
 

 Page No.: 362-368 

  

                 ह िंदी उपन्यासों में किसान विमर्श   

                            गरिमा. आि. जोर्ी  

पीएचडी रिसचश स्िॉलि,  मागशदर्र्शिा - अपर्ाश अग्नन ोत्री , श्री गोवििंद गुरु युननिर्सशटी गोधिा, 
गुजिात, भाित | 

                    

       हििंदी साहित्य की अनेक विधाओिं में से उपन्यास विधा सशक्त विधा िै। हििंदी साहित्य 
में अनेक विषयों पर आधाररत उपन्यासों की रचना िुई िै। ग्रामीण जीिन से सिंबिंधधत उपन्यासों 
में ककसान जीिन का प्रत्यक्ष िणणन कर भारतीय ककसानों की दयनीय स्थितत, दररद्रता, 
ऋणग्रथत्ता एििं अनेक समथयाओिं से ग्रससत ककसान जीिन पर उपन्यासकारों ने प्रकाश डाला िै |  
ककसानों की दशा और हदशा,अकाल ,कृवष की पैदािार, ऋण आहद पर तनभणर िोती िी | हदन 
प्रततहदन व्यिथिा में बदलाि की स्थितत से ककसानों को भारी सिंकटों का सामना करना पडा |  
ककसान की दशा और हदशा को िम विसभन्न उपन्यासों के माध्यम से जानने का प्रयास करेंगे | 
प्रेमचिंद के पूिण ककसान जीिन को कें हद्रत कर ककसी भी उपन्यासकार ने अपनी रचना में ककसान 
जीिन पर प्रकाश निीिं डाला | परिंतु मिािीर प्रसाद हद्रिेदी ने (1908)  में सिंपवत शाथर नामक 
पुथतक में ककसानों तिा फसल की बबाणदी के दृश्य को पिली बार तनबिंध रूप में दशाणते िुए 
सलखा_ “ह िंदसु्तान िी जमीन िी मार्लि रियाया न ीिं अिंग्रेजी गिनशमेंट  ै ि  रियाया से लगान 
िसूलती  ैं | ” (1)  

       हद्रिेदी ‘देश की बात’ (1914) नामक पुथतक में ककसान तिा मजदरूों के सलए किते िै 
कक भारत देश ककसानों का देश िै स्जसमे 70 फीसदी ककसान िै | िि ककसान तिा मजदरूों को          



एकत्ररत कर शोषण का विरोध करने की सलाि देते िैं | हद्रिेदी युग के पश्चात ्छायािादी युग में 
तनराला द्िारा ‘सभक्षुक’ कविता में ककसान की पीडा को दशाणया िै | प्रेमचिंद ने (1936) में 
‘मिाजनी सभ्यता’ नामक लेख में समाज को दो भागों में विभक्त ककया | बडा- हिथसा शोवषत 
और पीडा तिा अत्याचारों से मरने िालों का तिा दसूरा हिथसा शस्क्त तिा अपने प्रभाि से बडे 
समुदाय को िश में करने िालों का | प्रेमचिंद ने कल्पना को मित्ि न देकर यिािण को अपने 
उपन्यास में थिान हदया | प्रेमचिंद द्िारा ‘प्रेमाश्रय’ उपन्यास (1922) में प्रकासशत िुआ | प्रेमाश्रय 
में ककसानों की ददुणशा जमीिंदारों द्िारा शोषण, न्यायाधीशों का अिंधापन, ककसानों के घरों को 
जलाना, ककसानों को बेदखल करना जैसी समथयाओिं को दशाणता िै | यि उपन्यास ककसानों की 
समथया को दशाणने के साि-साि समथयाओिं के तनराकरण को भी दशाणता िै।  

     ‘कमणभूसम’ उपन्यास की रचना मुिंशी प्रेमचिंद जी ने सन (1932) में की | यि उपन्यास 
तत्कालीन समाज की स्थितत तिा समथयाओिं से अिगत कराता िै | तिा आधुतनक सशक्षा 
प्रणाली पर सिाल उठाने पर मजबूर करता िै | ककसानों पर िो रिे शोषण की समथया, लगान 
की समथया को प्रमुख रूप से दशाणता िै। 

      ‘गोदान’ (1936) यिािणिादी- द्रस्टटकोण, ककसानों की दयनीय दशा को धचत्ररत करता िैं | 
उपन्यास में ‘िोरी’ का यिािण धचरण यिािणता को दशाणता िै | उपन्यास का नायक िोरी हदन-रात 
जी तोड मेिनत कर लू - धूप सिता िुआ खेती करता िै|  गाय पालने की लालसा उसे ककसान 
से मजदरू बना देती िै | तपती धूप िोरी पर िािी िो जाती िै और िि इसी लालसा के साि 
मतृ्यु को गले लगा लेता िै | ब्राह्मण धतनया को  गोदान के सलए किता िै परिंतु धतनया सतुली 
बेचकर बीस आने िोरी के मतृ ठिंडे िािों पर रखकर दाता हदन से किती िै कक _ “म ािाज घि 
में  न गाय   ैं, न बनिया, न पैसे  ैं ,य ी इनिा गोदान  ै | औि पिाड़ खािि गगि पड़ी|” (2)                  

      तनरिंतर दैन्य,  अधूरी इच्छा,  खून पसीन ेकी मेिनत  यिी ककसान जीिन की व्यिा िै| 
िोरी हिम्मत निीिं िारता परिंतु शायद प्रेमचिंद िोरी के पार से तनराश िो गए िे तभी उन्िोंन े
उपन्यास का अिंत दखुद बनाया | िोरी समथत ककसान िगण का प्रतततनधधत्ि िै | जमीिंदारों के 
शोषण की गािा को िोरी के इस िाक्य से जान सकते िैं िोरी धतनया से किता िै कक –“जब 
दसूिों िे पािंि तले अपनी गदशन दबी  ुई  ै तो उन पािों िो स लान ेमें  ी िुर्ल  ै |”(3)                  
प्रेमचिंद ने ककसान जीिन के िर एक पिल ूको उपन्यास में यिािण रूप हदया िै| कजण की समथया 



का यिािण रूप िोरी के पार में धचत्ररत िोता िै िोरी किता िै कक-“िजश ि  मे मान  ै जो एि 
बाि आिि जाने िा नाम न ीिं लेता।"(4)  

     ‘विषाठ मठ’(1946) उपन्यास में 1943 के बिंगाल के दसुभणक्ष के धचरण को दशाणते िुए शिर 
िो या गााँि दोनों में ककसानों की स्थरयािं तिा बच्चों का तनमणम धचर उभर कर आता िै | ककसानों 
की स्थरयािं अपने बच्चों को सडक पर िी छोड देती िै और थियिं कोलकाता की सडकों पर अपनी 
भूख समटाने तनकल पडती िै | ककसान से मजदरू तिा मजदरू से सभखारी उन्िें जमीिंदारों ने 
बनाया | जमीिंदारो ने उनके घर खेत सब लगान  न चुका पाने पर िडप सलये । 

     थितिंरता प्रास्तत के पश्चात ्ककसान जीिन की समथया अब जमीिंदार तिा ककसानों के बीच 
का विद्रोि, सिंघषण िा | आिंचसलक उपन्यासों में जातत- पातत, रूह़ििाहदता, अिंधविश्िास जैसी 
समथयाओिं ने अपना डेरा बना सलया िा | ‘बलचनमा’ उपन्यास नागाजुणन द्िारा मजदरू से 
ककसान बनने के थितन को हदखलाता िै | ‘बलचनमा’ उपन्यास खेत मजदरू से ककसान,  ककसान 
से  ककसान नेता बनता िै| तिा अनेक शोषण और अन्यायों को झेलता िुआ अपने अधधकारों के 
सलए एकजुट िोकर विद्रोि करता िै। 

      फणीश्िर नाि रेणु का ‘मैला आिंचल’ (1954 )उपन्यास जमीिंदारों के शोषण तिा भूसम 
समथया पर कें हद्रत िै | दो खिंडों में विभास्जत इस उपन्यास में आजादी के पूिण तिा बाद के 
ककसान जीिन तिा बदलती गााँि की स्थितत को दशाणया गया िै | ‘परती परीकिा’ (1957) मूलतः 
भसूम के पुनः विभाजन अिाणत (परती) परानपुर गााँि की किा िै| स्जसमें िैज्ञातनक तरीके से 
खेती करना, नहदयों पर बािंध बािंधना आहद हितकारी योजनाओिं को  उपन्यास  में दशाणया िै।  

     रामदरश समश्र द्िारा सलखखत ‘पानी के प्राचीर’ उपन्यास में बा़ि ,ऋण की समथया तिा 
सूखा को दशाणया गया िै| प्राकृततक आपदाओिं से ककसानों की फसल बच भी जाय तो चोरो से 
निीिं बच पाती |चोर उस ेअपनी झोसलयों में भर लेते िैं|  बा़ि और सूखे की समथया से ककसान 
और भी कजणदार िोता जा रिा िै | वििेकी राय के ‘बबूल’ उपन्यास में भी बा़ि तिा सूखे से 
ग्रथत ककसानों की स्थितत को दशाणते िुए ककसान गााँि तिा  खेती छोड शिरों की ओर पलायन 
करते नजर आ रिे िैं |  



     ‘धरती धन न अपना’ उपन्यास में ककसान कजण से पीडडत िै तिा जमीिंदारों के  बिंधक िै | 
यि दसलत भूसमिीन मजदरू ककसान पर कें हद्रत उपन्यास िै | जगदीश चिंद्र के इस उपन्यास में 
ककसान सामास्जक तिा खेततिर मजदरू बनकर सिंघषण करता रिता िै | ‘कभी ना छोडे खेत’ 
उपन्यास में सामिंती प्रिा के ताने- बाने के बीच वपसता ककसान तिा जमीिंदारों के शोषण की 
गािा िै| सिंबद्ध और सिंपन्न जाट ककसानों तिा उनकी भूसम के साि के सिंबिंध को दशाणता िै । 
‘मुट्ठी भर कािंकर’ उपन्यास भी जगदीश चिंद्र द्िारा रधचत उपन्यास (1976) में प्रकासशत िुआ | 
थितिंरता के बाद के ककसान पर जमीन का अधधग्रिण, बेदखली की समथया को लेकर सलखा 
गया िै |  

      वििेकी राय ने लोकऋण’ उपन्यास में आजादी के पश्चात ्ककसान तिा उनकी कृवष क्षेर 
में आये  बदलाि को दशाणते िुए यि बताया िै कक - स्जस ककसान के पास धन िै, तो उस 
ककसान की खेती िी अच्छी फसल दे पाएगी | आजादी के पश्चात ् ककसान जीिन  पर तिा 
उनकी समथयाओिं पर प्रकाश डालने िाले उपन्यासकार गााँि से कटने लगे तिा शिरों की ओर 
मखु करने लगे | खेती की जमीनों को अब उधोगपततयों तिा सरकारों द्िारा जबरदथती 
अधधग्रिण कर कौडडयों के दाम पर बेची जा रिी िै | फसलों तिा परिंपरागत खेती नटट िो गई 
िी |  ककसान अब िाइत्रब्रड बीज का अधधक उत्पादन करने लगे |  इसके सलए पानी तिा 
रासायतनक खाद, कीटनाशक जैसी जरूरतों पर तनभणर िोने लगा िा | सरकार के सलए अब 
ककसान तिा उनकी खेती निीिं बस्ल्क पूिंजी िाहदयों का विकास मित्िपूणण िो गया िा | ककसान 
और उसकी खेती किीिं लुतत सी िोती नजर आ रिी िी और आधिणक उदारीकरण के चलते सन 
1990 और 91 के पश्चात ्  ककसान आत्मित्या करने लगे | समय के साि ककसानों की 
समथयाओिं में भी पररितणन आने लगा | अब उपन्यास की मूल समथया जमीदारी उन्मूलन बाढ, 
गरीबी, चकबिंदी, बेदखली ना िोकर भूसम अधधग्रिण ,ककसान विथिापन ,खेती का विकास ना 
िोकर शिरों का विकास,खेततिर जमीन को नटट कर मल्टीकोपलेक्स में बदलना तिा जल ,जिंगल 
इत्याहद को नटट कर पुनिाणस जैसी समथया पर उपन्यास सलखे जा रिे िैं |  

       विकास की यि किा िमें िीरेंद्र जैन के ‘डूब’ उपन्यास में बेतिा नदी पर बािंध बनाने की 
योजना में हदखाई पडती िै | ऐसी िी समथया िमें ‘पािीघर’ तिा ‘बेदखल’  उपन्यास में भी 
हदखाई पडती िै| स्जसमें लगान, कानून तिा छोटी जोत और जमीिंदारों के अत्याचारों से ककसानों 
की वििशता तिा उनके सामूहिक प्रततिाद  जैसी समथयाओ को देखा जा सकता िै | भूसमिीन 



खेततिर मजदरू तिा उनके सिंघषों, विकृततयों का जीििंत रूप िमें कुमेद ु सशसशर के ‘बिुत लिंबी  
राि’ (2003) उपन्यास में हदखाई पडता िै |  इस समय जमीदारी प्रिा का अिंत तो िुआ परिंतु किीिं 
ना किीिं पूिंजीपतत ककसानों का शोषण और अधधक करने लगे |  शोषण की यि गािा आत्मित्या 
की ओर रुख करती िै |  ‘िलफनामे’  उपन्यास में जल सिंकट की समथया से ककसान प्रताडडत 
िै| ककसान आत्मित्या पर हििंदी में यि प्रिम उपन्यास िै | स्जसमें आिंध्र प्रदेश के ककसानों को 
जल सिंकट से जूझते िुए हदखाया गया िै |  

       सरकार और त्रबचौसलयों का खेल िमें सुनील चतुिेदी के उपन्यास ‘काली चाटण’ ( 2015) 
में ककसान कजण लेने और आत्मित्या करने पर ककसान मजबूर िोता हदखाई पडता िै |  ककसान 
आत्मित्या को उजागर करता सिंजीि का ‘फािंस’ विदभण ककसानों के सिंघषो को दशाणता िै |   
ककसानों की आत्मित्या उपन्यास का  केस्न्द्रत विषय िै |  इस उपन्यास में मिाराटर के 
यितमाल स्जले के बनगााँि के ककसानों के साि-साि आिंध्र प्रदेश तिा कनाणटक के ककसानों की 
भी याद हदलाता िै| स्जन्िें जी एम बीजो कक लालच देकर कजण के चक्रव्युि में फाँ साया गया | 
उपन्यास के अिंतगणत प्राकृततक आपदाएिं ,सूखे की मार तिा खाद ,पानी, त्रबजली कजण की 
समथया, फसलों का उधचत दाम न समलना तिा आत्मित्या जैसी गिंभीर समथया पर 
उपन्यासकार ने प्रकाश डाला | उपन्यासकार गााँि की स्थितत से पिले िी अिगत करा देते िै - 
गािंि में बस ेलोगों की क्या िालत िोगी ? बनगााँि का धचर सिंजीि इस तरि से दशाणत ेिैं – “भला 
िोई ि  सिता  ै सुखाड़ िे ठन -ठनाते यितमाल ग्जले िे इस पूिी िोि पि ‘बनगााँि’ जैसा 
िोई गााँि भी  ोगा जो आधा िन  ोगा,आधा गााँि,आधा गीला  ोगा आधा सूखा  ोगा स्िूल में 
लड़िे िे साथ लड़कियािं भी,जुए में भैंस िे साथ बैल भी |जो भी  ोगा आधा-आधा |”(5) 

        ककसान भारत की आत्मा के नाम से जाना जाता िै | सशबू जब समथयाओिं से निीिं लड 
पाता तो िि आत्मित्या कर लेता िै | सरकारी कमणचारी अिंत में घरिालों को मुआिजा तक भी 
निीिं देते | इस उपन्यास को प़िते िुए ऐसा लगता िै कक यि व्यिथिा ककसानों को भ्रसमत कर 
रिी िै  | मििंगाई आसमान छू रिी िै | पिले ककसान फसल के सलए घर में िी बीज रखते िे 
परिंतु नए- नए बीजों के प्रयोग से ककसान कजण के सलए बैंकों तिा सूदखोरों से कजण लेता िै | 
फसल अच्छी न िोने पर िि हदन - प्रततहदन कजण में डूबता चला जाता िै और अिंत में कजण न 
चुका पाने पर आत्मित्या कर लेता िै। 



       ‘अकाल में उत्सि’ उपन्यास में पिंकज सुबीर ने एक और सरकारी कमणचाररयों द्िारा 
मनाया जा रिा उत्सि को दशाणया िै तो दसूरी और ‘सखूापानी’ नामक गााँि के ककसान 
आत्मित्या कर रिे िैं | किा का प्रारिंभ ‘सूखापानी’ नामक गााँि से िोता िै जो दो एकड जमीन 
को जोतने िाले छोटे ककसान रामप्रसाद के आस-पास घूमती िै | रामप्रसाद हदन- रात मेिनत कर 
फसल बोता िै तभी मिाजन कजण के रूप में खसलिान पर िी फसल उठा ले जाता िै | रामप्रसाद 
बैंक कजण के फजीिाडे का सशकार बनता िै | प्रकृतत भी उसकी फसल को नटट कर देती िै | ऐसी 
स्थितत में रामप्रसाद आत्मित्या कर लेता िै | फसलों के नटट िोने पर सरकार की ओर से 
मुआिजा न समलने पर ककसानों की िालत को पिंकज सुबीर बडे िी मासमणक ढिंग से प्रथतुत करते 
िैं –“लेकिन सि किसान तो सििाि िे  ी भिोसे  ै न ? अगि सििाि उनिो मदद न ीिं ििेगी 
तो िौन ििेगा ? खेतों में खड़ी फसल अगि बबाशद  ो गई , तो किसान क्या ििें, क्या मि 
जाए।" (6) 

          सशिमूतत ण थियिं छोटे ककसान पररिार से िे अतः ‘आखखरी छलािंग’ उपन्यास में उनके 
तनजी अनभुि िोने से उन्िोंने इस उपन्यास को और भी जीििंत रूप हदया िै | उपन्यास में मुख्य 
दो समथयाओिं को उजागर कर ककसान जीिन की धचिंताओिं को दशाणया िै| बेटे को इिंजीतनयर 
बनाने का खचण तिा बेटी की शादी में दिेज का प्रबिंध जैसी समथयाओिं से पिलिान सािस की 
छलािंग लगाता िै ककसान की स्जिंदगी से बेितर चपरासी की नौकरी को बेितर मानता िै और 
किता िै कक-“िभी-िभी प लिान सोचते  ैं कि िार् उन् ें स ी समय पि किसी ने आगा  िि 
हदया  ोता कि खेतीबाड़ी से पेट भिने िी आस िोड़ िि पढाई र्लखाई िा भिोसा ििें मामूली 
चपिासी िी ग्जिंदगी औसत किसान िी ग्जिंदगी से बे ति  ोती  ै - य  तब पता चल गया  ोता 
तो र्मडडल,  ाई स्िूल औि इिंटिमीडडएट तीनों प्रथम शे्रर्ी में पास ििने िे बािजूद भी इस 
खानदानी दलदल में क्यों फसतें?"(7) 

       समकालीन उपन्यास कारों ने ककसान जीिन के यिािण के साि-साि आत्मित्या करन े
पर वििश कर देने िाली समथयाओिं को भी थपटट ककया िै | ककसान के सलए उनकी खेती कोई 
व्यिथिा निीिं बस्ल्क जीिन शैली िै | ककसान और समट्टी का सिंबिंध अटूट िै | परिंतु ितणमान 
पररस्थिततयों में यि सिंबिंध किीिं-किीिं टूटता हदखाई दे रिा िै | ककसान अब ककसानी निी करना  
चािते | नई युिा पी़िी गााँि तिा खेती छोड शिरों  की चकाचोंद में अपनी परिंपरा को लुतत 
करते नज़र आ रिे िैं | जो समथत भारत के सलए एक धचिंता का विषय िै।  
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