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lEiknd dh dye ls-------

lkfgR; vkSj lekt % le; ds lax laokn
orZeku nkSj esa tc lekt cgqvk;keh ladVksa vkSj laHkkoukvksa ds }a} esa Qalk gqvk gS] lkfgR; dh

Hkwfedk vkSj Hkh vf/kd çklafxd gks tkrh gSA lkfgR; dsoy dYiukvksa dk rkuk&ckuk ugha gS] ;g lekt dh

vkRek dk vkbZuk gSA ̂ xhuk 'kks/k laxe* ds tqykbZ&vxLr vad esa ge blh vkRek dh iM+rky djus dk fouez

ç;kl dj jgs gSa & ,d ,sls foe'kZ dh vksj tks u dsoy Kkuo/kZd gks] cfYd laosnukvksa dks Hkh Li'kZ djsA

;g vad lkfgR;] lekt vkSj laL—fr dh f=os.kh esa Mqcdh yxkus dk vkea=.k gS] tgka fopkj] laosnuk

vkSj foosd ds lkFk fofHkUu ys[kdksa us lelkef;d fo"k;ksa dh iM+rky dh gSA vkt tc rduhd us lwpukvksa

dks rsth ls QSykuk 'kq: dj fn;k gS] rc ;g t:jh gks x;k gS fd ge bl çokg esa ewY;] e;kZnk vkSj

ekSfydrk dks cuk, j[ksaA xhuk 'kks/k laxe dk ;g fo'ks"kkad mlh ç;kstu dh ,d dM+h gS & tgk¡ 'kks/k] leh{kk

vkSj l`tu ds rhuksa Lrjksa dks larqfyr –f"Vdks.k ls çLrqr fd;k x;k gSA

lkfgR; % le; dh psruk %&

lkfgR; egt v{kjksa dk ladyu ugha] cfYd ,d dkyc) psruk gS tks ;qxksa dks ikj dj laosnuk dh

e'kky Fkkes pyrh gSA dchj] rqylh] ehjk ls ysdj çsepan] vKs;] ukxktqZu vkSj ledkyhu dfo;ksa rd gj

;qx esa lkfgR; us u dsoy lkekftd folaxfr;ksa dks js[kkafdr fd;k] cfYd oSdfYid lksp dks tUe Hkh fn;kA

bl vad esa çdkf'kr 'kks/k vkys[kksa vkSj leh{kkvksa esa ;g Li"V :i ls ifjyf{kr gksrk gS fd lkfgR; vkt

Hkh euq"; dks euq";rk dh vksj ykSVus dk vkea=.k nsrk gSA

'kks/k dh –f"V ls l`tu dh xgjkbZ %&

if=dk ds bl vad esa 'kkfey 'kks/kkfFkZ;ksa vkSj ys[kdksa us Hkkjrh; lkfgR; ds fofo/k i{kksa & tSls nfyr

foe'kZ] ukjh psruk] xzkeh.k ;FkkFkZ] f'k{k.k esa lkfgR; dh Hkwfedk] vkSj oSf'od lkfgR; esa Hkkjrh;rk ij vR;ar

xaHkhj vkSj larqfyr foospu fd;k gSA mudh ;g fo'ks"krk jgh fd mUgksaus u dsoy lS)kafrd foe'kZ fd;k]

cfYd O;kogkfjd igyqvksa dks Hkh lkeus j[kkA ;g 'kks/k u dsoy fo}kuksa ds fy, mi;ksxh gSa] cfYd fo|kfFkZ;ksa

vkSj lkekU; ikBdksa dks Hkh fn'kk nsus esa l{ke gSaA

lekt vkSj lkfgR; % ,d vfoHkkT; fj'rk %&

;g ,d loZfofnr rF; gS fd lkfgR; lekt ls dVdj thfor ugha jg ldrk vkSj u gh lekt

lkfgR; ls foeq[k gksdj viuh lkaL—frd tM+ksa ls tqM+k jg ldrk gSA bl if=dk esa çdkf'kr jpuk,¡ bl

rF; dh iqf"V djrh gSaA pkgs og xzkeh.k ifjos'k dh leL;kvksa ij vk/kkfjr y?kq dFkk,¡ gksa ;k L=h&foe'kZ ij

dsafær vkykspukRed ys[k] lHkh esa ;g vuqHko fd;k tk ldrk gS fd lkfgR;dkj vius le; dh uCt dks

igpku jgk gSA

;qok dye vkSj uoksUes"k %&

gesa ;g dgrs gq, xoZ gks jgk gS fd bl vad esa vusd uoksfnr ys[kdksa vkSj 'kks/kdrkZvksa dh jpuk,¡

Hkh 'kkfey dh xbZ gSaA ;qok ih<+h dh ;g dye ubZ –f"V] ubZ laosnuk vkSj uohu lksp ds lkFk mHkj jgh
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gSA budh jpukvksa esa vk/kqfud thou dh my>usa] rduhdh ;qx dh tfVyrk,¡ vkSj lkekftd lajpukvksa dh

VwVu lkQ fn[kkbZ nsrh gSA ;g bl ckr dk ladsr gS fd vkus okyk le; lkfgfR;d –f"V ls vkSj Hkh le`)

vkSj ltx gksxkA

'kks/k] l`tu vkSj laokn % rhu /kqzoksa dh ,drk %&

^xhuk 'kks/k laxe* dk ;g vad dsoy ,d lkfgfR;d ladyu ugha] cfYd ,d laokn gS & 'kks/k vkSj

l`tu ds e/;A ;g laokn u dsoy ikBd vkSj ys[kd ds chp gksrk gS] cfYd lekt vkSj fopkj ds e/; Hkh

,d lsrq dk dk;Z djrk gSA bl vad dh fo'ks"krk ;g Hkh gS fd blesa jpukRed lkfgR; ds lkFk&lkFk

fo'ys"k.kkRed vkSj vkykspukRed –f"Vdks.k dks Hkh leku egRo fn;k x;k gSA

lrr~ ;k=k dh ,d vkSj dM+h %&

gj vad gekjs fy, ,d u, iM+ko dh rjg gksrk gSA u;h fparkvksa] u, foe'kksaZ vkSj u, mÙkjnkf;Roksa

ls HkjiwjA ;g vad Hkh blh Øe dh ,d dM+h gSA ge ;g Lohdkjrs gSa fd lkfgfR;d vkSj 'kks/k {ks= dh ;g

;k=k dHkh iw.kZ ugha gksrhA ;g ,d lrr ç;kl gS & lekt] f'k{kk] laL—fr vkSj fparu ds chp larqyu

LFkkfir djus dkA

var esa] ge xhuk 'kks/k laxe ds lHkh ys[kdksa] 'kks/kkfFkZ;ksa] laiknu lg;ksfx;ksa vkSj ikBdksa dk vkHkkj

çdV djrs gSa] ftudh lgHkkfxrk bl vad dks le`) cukrh gSA ge vk'kk djrs gSa fd ;g vad vkidks u

dsoy fopkjksa esa uohurk nsxk] cfYd vkidks vkids lkekftd ljksdkjksa ds çfr Hkh vkSj vf/kd ltx djsxkA

lkfgR;&la/kku&laokn dh ;g ijaijk ;ksa gh pyrh jgsA & blh eaxydkeuk ds lkFk---

laiknd
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orZeku le; esa Hkkjr ds ;qokvksa dh leL;kvksa dk
,d v/;;u

M‚- pUæ'ks[kj flag

,lksfl,V çksQslj] lekt dk;Z foHkkx

egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klhA

ifjp; ¼Introduction½

Hkkjr ,d ;qok ns'k gS] tgka dh dqy tula[;k dk yxHkx 65% fgLlk 35 o"kZ ls de vk;q dk gSA

;g tulkaf[;dh; ykHkka'k ¼Demographic Dividend½ ns'k ds fodkl ds fy, ,d vikj laHkkouk çLrqr

djrk gS] ysfdu lkFk gh ;g ;qokvksa ds lkeus [kM+h vusd pqukSfr;ksa dks Hkh mtkxj djrk gSA orZeku le;

esa Hkkjr ds ;qok ,d vksj vk/kqfudrk] oS'ohdj.k] rduhdh çxfr vkSj fMftVy ;qx dh lqfo/kkvksa ls tqM+s

gSa] rks nwljh vksj os csjkstxkjh] ekufld ruko] f'k{kk dh xq.koÙkk] lkekftd vlekurk] u'kk[kksjh] fj'rksa dh

vfLFkjrk] vkSj Hkfo"; dh vfuf'prrkvksa tSlh dbZ leL;kvksa ls Hkh tw> jgs gSaA ;qokvksa ds thou dh

tfVyrk,a dsoy vkfFkZd ;k 'kSf{kd gh ugha] cfYd lkekftd] euksoSKkfud vkSj lkaL—frd Lrj ij Hkh

xgjkbZ ls vuqHko dh tk jgh gSaA ikjaifjd ewY;ksa vkSj vk/kqfud thou'kSyh ds chp Vdjko] ifjokj vkSj lekt

ls vis{kkvksa dk ncko] lks'ky ehfM;k dk c<+rk çHkko] vkSj dSfj;j fuekZ.k dh çfrLi/kkZ & ;s lHkh orZeku

ih<+h ds ;qokvksa dks ,d vfuf'pr ekufld fLFkfr esa Mky jgs gSaA Hkkjr fo'o dk lcls ;qok ns'k ekuk tkrk

gS] tgka dh vkSlr vk;q yxHkx 29 o"kZ gSA ;qok tula[;k fdlh Hkh jk"Vª dh jh<+ gksrh gS tks ns'k ds

lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd fodkl dh fn'kk r; djrh gSA

orZeku le; esa Hkkjr ds ;qok u dsoy ijaijkxr ewY;ksa ls tqM+s gSa] cfYd os oSf'od lksp] fMftVy

;qx] vkSj uokpkj dh vksj Hkh rsth ls vxzlj gSaA blds ckotwn] Hkkjr ds ;qokvksa dks vusd çdkj dh

leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS] tks muds lokaZxh.k fodkl esa ck/kk mRiUu dj jgh gSaA

1- csjkstxkjh vkSj f'k{kk ds chp vlarqyu %&

;qokvksa dh lcls cM+h leL;k vkt Hkh csjkstxkjh gSA mPp f'k{kk çkIr djus ds ckotwn jkstxkj dh

deh] ;k ;ksX;rk ds vuq:i jkstxkj u fey ikuk] ;qokvksa esa fujk'kk dk dkj.k curk tk jgk gSA f'k{kk ç.kkyh

vkSj m|ksx txr ds chp rkyesy dh deh] dkS'ky fodkl dh vi;kZIrrk vkSj ljdkjh ;kstukvksa dk lhfer

çHkko bl leL;k dks vkSj xgjk cuk jgs gSaA
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2- ekufld LokLF; vkSj ruko %&

çfrLi/kkZ] vlqj{kk] vkSj lkekftd vis{kkvksa ds ncko ds dkj.k ekufld LokLF; dh leL;k,a ;qokvksa

esa rsth ls c<+ jgh gSaA volkn] fpark] vdsykiu] vkRegR;k dh ço`fÙk vkfn vc lkekU; gksrs tk jgs gSaA

ekufld LokLF; ij [kqydj ppkZ u gksuk vkSj fpfdRlk lqfo/kkvksa dh deh fLFkfr dks vkSj xaHkhj cuk jgh

gSA

3- u'ks dh yr vkSj lkekftd HkVdko %&

'kgjh vkSj v/kZ&'kgjh {ks=ksa esa ;qokvksa esa u'kk[kksjh] MªXl] 'kjkc vkSj rackdw ds lsou dh ço`fÙk c<+ jgh

gSA blds ihNs csjkstxkjh] ekufld ruko] vuqfpr laxfr vkSj ifjokj dk detksj fu;a=.k tSls dbZ dkj.k

gSaA ;g lkekftd vijk/kksa dh vksj Hkh ;qokvksa dks vkdf"kZr dj jgk gSA

4- fMftVy fMokbM vkSj lks'ky ehfM;k dk çHkko %&

gkykafd baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k us ;qokvksa dks oSf'od Lrj ij tksM+k gS] ysfdu blds nq"çHkko

Hkh mrus gh xaHkhj gSaA LØhu Vkbe esa vR;f/kd o`f)] lks'ky ehfM;k dh vkHkklh nqfu;k esa [kks tkuk]

vlR;kfir lwpukvksa dk çHkko] vkSj vkRe&lEeku dh gkfu tSlh leL;k,a xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSaA

5- lkaL—frd }a} vkSj igpku dk ladV %&

;qokvksa ds lkeus ,d lkaL—frd la?k"kZ Hkh gS tgka os ikjaifjd ewY; vkSj vk/kqfud thou'kSyh ds chp

larqyu cukus esa la?k"kZ dj jgs gSaA ik'pkR; laL—fr dk va/kkuqdj.k] ikfjokfjd laca/kksa esa nwjh] vkSj

fookg&larku tSls ijaijkxr fopkjksa ls foeq[krk] ;qokvksa esa vfLerk ¼Identity½ ds ladV dks tUe ns jgh gSA

6- jktuhfrd lgHkkfxrk vkSj oSpkfjd Hkze %&

tgk¡ ,d vksj ;qok yksdra= dh fn'kk r; dj ldrs gSa] ogha nwljh vksj mudh jktuhfrd

tkx:drk] oSpkfjd fLFkjrk vkSj lgHkkfxrk esa deh ns[kh tk jgh gSA lks'ky ehfM;k ds çpkj&çlkj us

jktuhfrd lksp dks fo—r Hkh fd;k gSA

lS)kafrd i`"BHkwfe ¼Theoretical Background½ %&

fdlh Hkh lkekftd leL;k dks le>us ds fy, mldk fo'ys"k.k fofHkUu lkekftd&lS)kafrd

n`f"Vdks.kksa ls fd;k tkuk vko';d gksrk gSA Hkkjr ds ;qokvksa dh orZeku leL;kvksa dh xgjkbZ esa tkus ds

fy, ge lekt'kkL=] euksfoKku rFkk fodkl v/;;u dh çeq[k lS)kafrd vo/kkj.kkvksa dk mi;ksx dj ldrs

gSaA uhps dqN çeq[k lS)kafrd <k¡pksa dks çLrqr fd;k x;k gS tks bl v/;;u ds vk/kkj LraHk gSa %&

1- ,fjd ,fjDlu dk ^eukslkekftd fodkl fl)kar* ¼Erikson's Psychosocial Development

Theory½ %&

,fjDlu ds vuqlkj] ;qok voLFkk ¼Adolescence to young adulthood½ dh çeq[k pqukSrh gksrh gS %

^igpku cuke Hkze* ¼Identity vs- Role Confusion½A bl pj.k esa O;fä viuh igpku dh [kkst djrk gS &

pkgs og lkekftd gks] lkaL—frd] ;k O;fäxrA ;fn ;g [kkst Li"V u gks] rks ;qok Hkze] vlqj{kk vkSj

ekufld ruko dk f'kdkj gks ldrk gSA Hkkjr esa orZeku ;qok blh }a} dk vuqHko dj jgk gS] tgk¡ og

ikjaifjd ewY;ksa vkSj vk/kqfudrk ds chp my>k gSA
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2- j‚cVZ ds- eVZu dk ^volj lajpuk fl)kar* ¼Strain Theory½ %&

eVZu ds vuqlkj] tc lekt esa Lohdk;Z y{;ksa dks çkIr djus ds fy, leku volj miyC/k ugha gksrs]

rc lkekftd ruko mRiUu gksrk gS] ftlls O;fä vokaNuh; jkLrs viukus yxrk gSA Hkkjr esa mPp f'k{kk

çkIr djus ds ckn Hkh jkstxkj dh deh] voljksa esa vlekurk] vkSj lkekftd U;k; dh vuqiyC/krk] ;qokvksa

esa grk'kk] vkØks'k vkSj vlarks"k dks tUe nsrh gSA

3- ;qokoLFkk dk laØe.k dky ¼Transition to Adulthood Theory½ %&

;g fl)kar crkrk gS fd ;qok ,d ,sls laØe.k ls xqtjrs gSa ftlesa mUgsa f'k{kk] jkstxkj] vkRefuHkZjrk]

vkSj ikfjokfjd ftEesnkfj;ksa ds chp larqyu LFkkfir djuk gksrk gSA ;fn ;g laØe.k lqpk# u gks] rks ;qok

vfLFkjrk] vlQyrk vkSj lkekftd nwjh dk vuqHko djrk gSA Hkkjr esa ;g laØe.k dbZ Lrjksa ij vo#)

gS & tSls f'k{kk ls jkstxkj dh nwjh] vkRefuHkZjrk ds fy, lalk/kuksa dh deh vkfnA

4- ,aFkuh fxMsUl dk ^vk/kqfudrk dk fl)kar* ¼Theory of Modernity and Reflexivity½ %&

fxMsUl us vk/kqfud lekt esa vkRe&ijkorZu ¼self-reflexivity½ dh Hkwfedk dks egRoiw.kZ crk;k gSA

;qok vc vius thou ds fu.kZ;ksa dks ckj&ckj ewY;kafdr djrs gSa] tSls % 'kknh djuk ;k ugha] dSfj;j cnyuk]

çoklh thou viukuk vkfnA ;g lrr vkRe&ewY;kadu dbZ ckj ekufld my>uksa vkSj igpku ladV dks

tUe nsrk gSA ;g ço`fÙk Hkkjr ds 'kgjh ;qokvksa esa fo'ks"k :i ls ns[kh tk jgh gSA

5- fMftVy ;qx vkSj ^usV&tsujs'ku F;ksjh* ¼Net Generation Theory½ %&

;g fl)kar crkrk gS fd vkt dk ;qok fMftVy :i ls tUek vkSj iyk gS] ftlds lkspus] lh[kus

vkSj laokn djus ds rjhds ikjaifjd ihf<+;ksa ls fHkUu gSaA gkykafd fMftVy ehfM;k us mUgsa oSf'od ukxfjd

cuk;k gS] ijarq lkFk gh ;g vkHkklhrk] vkRe&rqyuk] fMftVy vlqj{kk vkSj lrgh laca/kksa tSlh leL;kvksa dks

Hkh tUe ns jgk gSA

6- Hkkjrh; lkekftd ifjçs{; %&

Hkkjrh; lanHkZ esa ;g /;ku j[kuk vko';d gS fd tkfr O;oLFkk] {ks=h; fo"kerk] fyax vk/kkfjr HksnHkko

vkSj lalk/kuksa dh vlekurk % lHkh ;qokvksa ds le{k fo'ks"k leL;k,a mRiUu djrs gSaA xzkeh.k&'kgjh foHkktu]

efgyk vkSj iq#"k ;qokvksa dh leL;kvksa esa varj] rFkk jkT;okj fodkl vlarqyu % ;s lHkh Hkkjr esa ;qok eqíksa

dh fof'k"V tfVyrk,a gSaA

eq[; 'kks/k mís'; ¼Main Research Objectives½ %&

1- Hkkjr ds orZeku ;qokvksa dh çeq[k leL;kvksa dh igpku djukA

&tSls % csjkstxkjh] ekufld ruko] u'kk[kksjh] f'k{kk&volj vlekurk] fMftVy çHkko] lkekftd

vfLFkjrk vkfnA

2- bu leL;kvksa ds lkekftd] vkfFkZd vkSj euksoSKkfud dkj.kksa dk fo'ys"k.k djukA

&mnkgj.k % ikfjokfjd ncko] vleku lalk/ku forj.k] jkstxkj cktkj dh tfVyrk] vkSj rduhdh

ifjorZuA

3- lekt] ljdkj vkSj ifjokj dh Hkwfedk dk ewY;kadu djukA
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&;qokvksa dks lg;ksx nsus esa bu laLFkkvksa dh Hkwfedk fdruh çHkkoh gS\

4- 'kgjh ,oa xzkeh.k ;qokvksa dh leL;kvksa dh rqyuk djukA

&voljksa] lalk/kuksa] lksp ,oa pqukSfr;ksa esa D;k fHkUurk gS\

5- ;qokvksa ds –f"Vdks.k] vis{kkvksa vkSj la?k"kksaZ dks le>ukA

&os D;k lksprs gSa\ mudh çkFkfedrk,a D;k gSa\ os vius Hkfo"; dks fdl :i esa ns[krs gSa\

6- orZeku uhfr;ksa vkSj ;kstukvksa dh çHkko'khyrk dk v/;;u djukA

&tSls % dkS'ky Hkkjr ;kstuk ¼Skill India½] LVkVZvi bafM;k] f'k{kk uhfr vkfn dk çHkkoA

7- leL;kvksa ds lek/kku gsrq laHkkfor lq>ko vkSj uhfrxr vuq'kalk,a nsukA

&f'k{kk lq/kkj] ekufld LokLF; lsok,a] jkstxkj uhfr] fMftVy lk{kjrk vkfn ds lanHkZ esaA

leh{kk lkfgR; ¼Review of Literature½ %&

fdlh Hkh lkekftd v/;;u dh oSKkfud oS/krk vkSj xgjkbZ] iwoZ esa fd, x, 'kks/kksa vkSj fo}kuksa ds

fo'ys"k.k ls feyrh gSA Hkkjr esa ;qokvksa ls lacaf/kr leL;kvksa ij vusd 'kks/k] fjiksVZ~l] uhfrxr nLrkost ,oa

lkekftd fpardksa }kjk le;&le; ij dk;Z fd;k x;k gSA bl [kaM esa mu çeq[k v/;;uksa] fl)karksa vkSj

vkadM+ksa dk mYys[k fd;k x;k gS tks orZeku v/;;u dks oSpkfjd o i)frxr vk/kkj çnku djrs gSaA

1- dksyh] oh-vkj- ¼2015½ %

vius 'kks/k "Impact of Modernization on Family Values in Urban India" esa dksyh us n'kkZ;k fd

vk/kqfudrk us ikfjokfjd ewY;ksa] fo'ks"kr% cqtqxksaZ vkSj ;qokvksa ds laca/kksa esa njkj iSnk dh gSA mUgksaus ;g ik;k

fd 'kgjh ;qok vf/kd O;fäxr Lora=rk pkgrs gSa vkSj ijaijkxr ftEesnkfj;ksa ls cpus dh ço`fÙk j[krs gSaA

2- ;kstuk vk;ksx ,oa NITI Aayog fjiksVZ~l ¼2010&2020½ %

ljdkjh ;kstukvksa tSls Skill India, Digital India, Startup India vkfn dh fofHkUu fjiksVksaZ esa ;g

Lohdkj fd;k x;k gS fd ;qokvksa esa csjkstxkjh] dkS'ky dh deh vkSj fMftVy lk{kjrk dh nj esa vlekurk

ns'k dh çeq[k pqukSfr;k¡ gSaA

3- UNESCO Youth Report ¼2021½ %

;g fjiksVZ crkrh gS fd Hkkjr esa ;qok f'k{kk rks çkIr dj jgs gSa] ijarq og f'k{kk mUgsa orZeku vkfFkZd

vko';drkvksa ds vuq:i jkstxkj çkIr ugha djok ik jgh gSA fjiksVZ esa ekufld LokLF;] rduhdh fuHkZjrk

vkSj lkekftd vyxko dks Hkh ;qokvksa ds fy, xaHkhj leL;k ekuk x;kA

4- M‚- ;ksxsaæ ;kno ¼CSDS, 2017½ %

CSDS }kjk fd, x, "Lokniti – Youth Survey" esa ik;k x;k fd 65 izfr'kr ;qok jktuhfrd O;oLFkk

ls fujk'k gSa vkSj muesa LFkk;h dfj;j vkSj vkthfodk dks ysdj fpark çcy gSA lkFk gh] ;qokvksa esa lkekftd

xfr'khyrk dh bPNk rks gS] ijarq voljksa dh vlekurk muds fodkl esa ck/kk cuh gqbZ gSA

5- vjksM+k] lhek ¼2018½ %&

vius 'kks/k "Digital Impact on Urban Youth" esa mUgksaus ik;k fd lks'ky ehfM;k us ;qokvksa ds

vkRe&fo'okl vkSj laçs"k.k {kerk dks rks c<+k;k gS] ij lkFk gh muds ekufld LokLF; ij udkjkRed çHkko
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Mkyk gS] tSls % volkn] rqyukRed Hkkouk] vkSj vdsykiuA

6- us'kuy Økbe fjd‚MZ C;wjks ¼NCRB½ %

,ulhvkjch ds vuqlkj 2020 vkSj 2021 esa ;qokvksa esa vkRegR;k dh nj esa rhoz o`f) ntZ dh xbZ]

ftldk eq[; dkj.k ijh{kk dk ncko] dfj;j dh vlQyrk] çse&laca/kksa esa ruko vkSj ikfjokfjd ncko FkkA

7- varjjk"Vªh; lS)kafrd ;ksxnku %

• Erikson (1968) ds Psychosocial Theory ds vuqlkj ;qokvksa dk "identity crisis" ,d lkekU;

ijarq laosnu'khy pj.k gS] ftls vxj lkekftd lg;ksx u feys rks ;g xgjs ekufld ladV esa cny

ldrk gSA

• Robert K. Merton ds Strain Theory ds vuqlkj tc lkekftd y{; çkIr djus ds fy, oS/k lk/kuksa

dh vuqiyC/krk gksrh gS] rks ;qok vDlj fopfyr gks tkrs gSaA

fu"d"kZ %&

bl v/;;u esa fofHkUu lkfgR;] vkadM+ksa] lS)kafrd <k¡pksa vkSj çklafxd fjiksVZ~l ds vk/kkj ij Hkkjr

ds ;qokvksa ls lacaf/kr leL;kvksa dk lexz fo'ys"k.k fd;k x;kA fo'ys"k.k ds vk/kkj ij fuEufyf[kr çeq[k

fu"d"kZ lkeus vk, gSa %&

1- csjkstxkjh ;qokvksa dh lcls cM+h fpark gS %

vf/kdka'k ;qok f'k{kk çkIr djus ds ckotwn jkstxkj çkIr ugha dj ik jgs gSa] ;k tks volj gSa os mudh

;ksX;rk vkSj vkdka{kkvksa ds vuq:i ugha gSaA blds ihNs dkj.k gSa&dkS'ky çf'k{k.k dh deh] m|ksxksa

dh t:jr ls f'k{kk ç.kkyh dk rkyesy u gksuk] vkSj voljksa esa {ks=h; vlekurkA

2- ekufld LokLF; ,d mHkjrh gqbZ xaHkhj leL;k gS %

çfr;ksfxrk] ikfjokfjd vis{kk,a] lks'ky ehfM;k çHkko] vkSj vkfFkZd vlqj{kk us ;qokvksa ds ekufld

LokLF; dks çHkkfor fd;k gSA volkn] fpark] vkRegR;k dh ço`fÙk vkSj vkRe&voewY;u tSlh

leL;k,a fo'ks"k :i ls 'kgjh ;qokvksa esa ns[kh xbZ gSaA

3- f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl esa varjky %

gkykafd mPp f'k{kk dk çlkj gqvk gS] ijarq O;kolkf;d vkSj O;ogkfjd dkS'ky dh deh ;qokvksa dks

jkstxkj ds fy, v;ksX; cuk jgh gSA xzkeh.k ;qokvksa esa ;g varjky vkSj Hkh vf/kd gSA

4- fMftVy ehfM;k ds ldkjkRed vkSj udkjkRed nksuksa çHkko gSa %

lks'ky ehfM;k vkSj baVjusV us ;qokvksa dks vfHkO;fä] usVofdaZx vkSj tkudkjh ds u, volj fn, gSaA

ysfdu blds vR;f/kd mi;ksx ls vkRe&lansg] lrgh laca/k] vkSj /;ku dsafær djus esa leL;k tSls

çHkko Hkh lkeus vk, gSaA

5- ikjaifjd ewY;ksa vkSj vk/kqfud thou'kSyh ds chp }a} %

;qok ih<+h ikjaifjd lkaL—frd ewY;ksa vkSj vk/kqfud Lora= thou'kSyh ds chp la?k"kZ dj jgh gSA

fookg] ifjokj] dfj;j vkSj lkekftd Hkwfedk dks ysdj mudh lksp esa rsth ls cnyko vk jgk gS]

tks lkekftd vfLFkjrk dk dkj.k cu ldrk gSA
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6- ;qofr;ksa ds le{k fyax vk/kkfjr leL;k,a vf/kd tfVy gSa %

efgyk ;qokvksa dks u dsoy leku voljksa dh deh] cfYd lkekftd ck/kkvksa] vlqj{kk] vkSj ikfjokfjd

fu;a=.k dk Hkh lkeuk djuk iM+rk gSA f'k{kk vkSj jkstxkj esa mudh Hkkxhnkjh vHkh Hkh vis{kk ls de

gSA

7- ;qokvksa dh jktuhfrd psruk esa o`f)] ijarq lgHkkfxrk lhfer %

vkt dk ;qok jktuhfrd eqíksa ds çfr vf/kd tkx:d gS] ijarq lfØ; Hkkxhnkjh] ernku] ;k usr`Ro

esa mudh Hkkxhnkjh vHkh Hkh lhfer gSA ;g lks'ky ehfM;k vk/kkfjr "fopkj psruk" vf/kd gS] ij

tehuh lgHkkfxrk de gSA

8- xzkeh.k ,oa 'kgjh ;qokvksa dh leL;k,a fHkUu gSa %

tgk¡ 'kgjh ;qok ekufld LokLF; vkSj çfrLi/kkZ ls tw> jgs gSa] ogha xzkeh.k ;qok f'k{kk] baVjusV lqfo/kk]

vkSj ewyHkwr voljksa dh deh ls ijs'kku gSaA ;g varj lkekftd vlekurk dks vkSj c<+k jgk gSA Hkkjr tSls

fodkl'khy ns'k ds fy, ;qok oxZ dsoy tula[;k dk fgLlk ugha] cfYd mldh lcls cM+h 'kfä gSA ;g

oxZ jk"Vª dh fn'kk vkSj n'kk dks r; djus esa dsaæh; Hkwfedk fuHkkrk gSA fdarq orZeku v/;;u ls ;g Li"V

gqvk fd Hkkjr ds ;qok vkt ftl laØe.k dky ls xqtj jgs gSa] mlesa mUgsa dbZ çdkj dh tfVy] cgqvk;keh

vkSj ijLij tqM+h gqbZ leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA lcls çeq[k leL;k csjkstxkjh gS] tks dsoy

vkfFkZd fpark gh ugha cfYd vkRefo'okl] lkekftd laca/kksa vkSj ekufld LokLF; ij Hkh xgjk vlj Mky

jgh gSA blds vfrfjä f'k{kk ç.kkyh vkSj jkstxkj ds chp dh [kkbZ] ekufld LokLF; laca/kh mis{kk] lkekftd

vis{kkvksa dk ncko] vkSj fMftVy ek/;eksa dh Hkwfedk us ;qokvksa ds thou dks tfVy cuk fn;k gSA 'kgjh vkSj

xzkeh.k] iq#"k vkSj efgyk] laiUu vkSj oafpr & bu lHkh oxksaZ ds ;qokvksa dh leL;k,a vius&vius lanHkZ esa

vyx&vyx gSa] ijarq mudh tM+sa ,d leku lkekftd&vkfFkZd lajpukvksa esa fufgr gSaA lkekftd ifjorZu]

ikfjokfjd <kaps esa cnyko vkSj lkaL—frd xfr'khyrk us ;qokvksa dh igpku] ewY;ksa vkSj çkFkfedrkvksa dks

çHkkfor fd;k gSA

lq>ko ¼Recommendations½ %&

Hkkjr ds ;qok oxZ dks l'kä] l{ke vkSj larqfyr cukus ds fy, dsoy leL;k&fo'ys"k.k i;kZIr ugha

gS] cfYd Bksl] O;kogkfjd vkSj nh?kZdkfyd lek/kku çLrqr djuk Hkh vfuok;Z gSA bl v/;;u ds vk/kkj ij

fuEufyf[kr lq>ko fn, tk ldrs gSa tks uhfr&fuekZrkvksa] f'k{k.k laLFkkvksa] lkekftd laxBuksa vkSj Lo;a

;qokvksa ds fy, mi;ksxh fl) gks ldrs gSa %

1- jkstxkj vkSj dkS'ky fodkl dks çkFkfedrk nsuk %

• LFkkuh; Lrj ij ;qokvksa ds fy, O;kolkf;d çf'k{k.k dsaæ LFkkfir fd, tk,aA

• f'k{kk ds lkFk&lkFk baVuZf'ki] vçsafVlf'ki vkSj m|ferk dkS'ky dks Hkh c<+kok fn;k tk,A

• Skill India, Startup India tSlh ;kstukvksa dk lfØ; vkSj çHkkoh fØ;kUo;u gksA

2- ekufld LokLF; ds fy, lajpukRed ç;kl %

• fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa esa dkmalfyax dsaæksa dh LFkkiuk vfuok;Z gksA
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• ekufld LokLF; ij lkekftd tkx:drk vfHk;ku pyk, tk,a rkfd volkn] vkRegR;k tSlh

leL;k,a de gksaA

• lks'ky ehfM;k vkSj eksckby ds vR;f/kd mi;ksx dks fu;af=r djus gsrq fMftVy larqyu ij f'k{kk

nh tk,A

3- f'k{kk ç.kkyh esa lq/kkj vkSj ;FkkFkZ ls tksM+uk %

• ikBîØeksa dks jkstxkj mUeq[k] dkS'ky vk/kkfjr vkSj thou&dkS'ky ¼life skills½ ds lkFk tksM+uk

vko';d gSA

• 'kgjh vkSj xzkeh.k fo|ky;ksa@d‚ystksa ds chp lalk/kuksa dh lekurk lqfuf'pr dh tk,A

• fMftVy lk{kjrk vkSj Hkk"kk dh cgqyrk dks c<+kok fn;k tk,] fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa esaA

4- ;qokvksa esa lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj uSfrd ewY;ksa dk fodkl %

• ;qok laxBuksa] NSS, NCC, Scouts vkfn ds ek/;e ls Lo;alsoh dk;ksaZ esa Hkkxhnkjh dks c<+k;k tk,A

• fo|ky; Lrj ij uSfrd f'k{kk] lkekftd tkx:drk vkSj lkaL—frd v/;;u dks ikBîØe esa LFkku

fn;k tk,A

5- efgyk ;qokvksa ds fy, fo'ks"k j.kuhfr;k¡ %

• ySafxd lekurk dks lqfuf'pr djus gsrq lqjf{kr ifjos'k] Nk=o`fÙk] usr`Ro çf'k{k.k vkfn dks c<+kok

fn;k tk,A

• xzkeh.k {ks=ksa esa yM+fd;ksa dh f'k{kk] vkRej{kk çf'k{k.k vkSj LokLF; lqfo/kkvksa ij fo'ks"k /;ku fn;k tk,A

6- ;qok uhfr vkSj Hkkxhnkjh vk/kkfjr 'kklu ç.kkyh %

• ;qokvksa dh leL;kvksa ds fy, jk"Vªh; ;qok vk;ksx tSls fudk; dks vkSj vf/kd çHkkoh cuk;k tk,A

• uhfr fuekZ.k esa ;qokvksa dh Hkkxhnkjh dks laLFkkxr :i fn;k tk, % tSls ;qok laln] ;qok ijke'kZ

lewgA

• {ks=h; vlekurk dks ns[krs gq, jkT;&Lrjh; j.kuhfr;k¡ rS;kj dh tk,aA

7- fMftVy rduhd dk larqfyr mi;ksx %

• fMftVy f'k{kk ds lkFk&lkFk ewY; vk/kkfjr mi;ksx] fMftVy fMV‚Dl] vkSj lkbcj lqj{kk dh f'k{kk

nh tk,A

• lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls ldkjkRed fopkj] çsj.kk] vkSj uokpkjksa dks c<+kok fn;k tk,A
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ekuo oU; tho lg&vfLrRo ,oa la?k"kZ
MkW- uhjt dkjxoky

lg vkpk;Z Hkwxksy] jktdh; egkfo|ky; chchjkuh] vyojA

ifjp; %&

i`Foh dsoy euq";ksa dk gh ?kj ugha gS] cfYd vla[; tho&tarqvksa vkSj ouLifr;ksa dk Hkh fuokl LFkku

gSA lfn;ksa ls ekuo vkSj oU;tho ,d&nwljs ds lkFk jgrs vk, gSaA ;g laca/k dHkh lkeatL;iw.kZ jgk gS rks

dHkh la?k"kZiw.kZA gky ds n'kdksa esa] ;g la?k"kZ fparktud :i ls c<+k gS] tks u dsoy ekuo thou vkSj

vkthfodk ds fy, [krjk cu x;k gS] cfYd oU;thoksa ds vfLrRo ij Hkh ladV ds ckny eaMjk jgs gSaA bl

tfVy eqís dks le>us vkSj bldk lek/kku [kkstus ds fy, ekuo&oU;tho la?k"kZ ds dkj.kksa] ifj.kkeksa vkSj

lg&vfLrRo dh laHkkoukvksa ij xgjkbZ ls fopkj djuk vko';d gSA oyZ~M okbM QaM Q‚j uspj ds vuqlkj]

ekuo&oU;tho la?k"kZ dks ^^euq";ksa vkSj oU;thoksa ds chp fdlh Hkh rjg dh var%fØ;k ds :i esa ifjHkkf"kr

fd;k x;k gS] ftlds ifj.kkeLo:i ekuo lkekftd] vkfFkZd ;k lkaL—frd thou] oU;tho vkcknh ds

laj{k.k ;k i;kZoj.k ij udkjkRed çHkko iM+rk gS^^A ;g la?k"kZ rc mRiUu gksrk gS tc oU;thoksa dh

mifLFkfr ;k mudk O;ogkj ekuo fgrksa ds fy, [krjk cu tkrk gS] ftlls yksxksa] tkuojksa] lalk/kuksa vkSj

vkoklksa ij çfrdwy çHkko iM+rk gSA

ekuo&oU;tho la?k"kZ ds c<+rs dkj.k %&

ekuo vkSj oU;thoksa ds chp c<+rs la?k"kZ ds ihNs dbZ tfVy vkSj ,d&nwljs ls tqM+s gq, dkj.k gSaA

buesa ls çeq[k dkj.k ekuoh; xfrfof/k;ksa dk foLrkj vkSj çk—frd lalk/kuksa dk vfu;af=r nksgu gSA

• çk—frd vkoklksa dk fouk'k vkSj fo[kaMu % c<+rh ekuo tula[;k dh vko';drkvksa dks iwjk djus

ds fy, —f"k] vkS|ksxhdj.k] 'kgjhdj.k vkSj cqfu;knh <kapk ifj;kstukvksa ¼tSls lM+d] jsy usVodZ½ dk rsth

ls foLrkj gks jgk gSA blds dkj.k ouksa dh va/kk/kqa/k dVkbZ gks jgh gS] ftlls oU;thoksa ds çk—frd vkokl

fldqM+ jgs gSa vkSj [kafMr gks jgs gSaA vkokl dh gkfu oU;thoksa dks Hkkstu vkSj ikuh dh ryk'k esa ekuo

cfLr;ksa vkSj —f"k {ks=ksa dh vksj vkus ds fy, etcwj djrh gS] ftlls la?k"kZ dh laHkkouk c<+ tkrh gSA ,d

vuqeku ds vuqlkj] Hkkjr esa yxHkx rhl çfr'kr ck?kksa dk {ks=& lajf{kr {ks=ksa ls ckgj gSA

• oU;tho xfy;kjksa dk vo#) gksuk % oU;tho xfy;kjs os çk—frd jkLrs gksrs gSa ftudk mi;ksx

tkuoj ,d taxy ls nwljs taxy esa tkus ds fy, djrs gSaA lM+dksa] jsyos ykbuksa] ugjksa vkSj vU; fodkl

ifj;kstukvksa ds fuekZ.k ls ;s xfy;kjs vo#) gks x, gSaA blls tkuojksa dh vkoktkgh ckf/kr gksrh gS vkSj
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os vDlj ekuo cfLr;ksa esa HkVd tkrs gSa] tks la?k"kZ dk ,d çeq[k dkj.k curk gSA

• oU;thoksa dh vkcknh esa o`f) % laj{k.k ds ç;klksa ds ifj.kkeLo:i] dqN çtkfr;ksa] tSls fd ck?k vkSj

gkFkh] dh vkcknh esa o`f) gqbZ gSA tcfd ;g ,d ldkjkRed fodkl gS] ;g lhfer vkSj [kafMr vkoklksa esa

lalk/kuksa ds fy, çfrLi/kkZ dks Hkh c<+krk gS] ftlls la?k"kZ dh ?kVuk,a c<+rh gSaA

• Hkwfe mi;ksx iSVuZ esa cnyko % Qly iSVuZ esa cnyko Hkh oU;thoksa dks vkdf"kZr dj ldrk gSA

mnkgj.k ds fy,] xUus tSlh Qlysa gkfFk;ksa vkSj vU; 'kkdkgkjh tkuojksa ds fy, vkd"kZd gks ldrh gSa]

ftlls Qlyksa dks Hkkjh uqdlku gksrk gSA

• ekuoh; gLr{ksi % ouksa esa voS/k f'kdkj] ydM+h dh dVkbZ vkSj vU; ekuo fufeZr ncko oU;thoksa

ds O;ogkj dks çHkkfor djrs gSa vkSj mUgsa vf/kd vkØked cuk ldrs gSaA

• tyok;q ifjorZu % tyok;q ifjorZu Hkh ikfjfLFkfrd ra= dks cny jgk gS vkSj oU;thoksa ds O;ogkj]

forj.k vkSj Hkkstu dh miyC/krk dks çHkkfor dj jgk gSA blls tkuojksa dh xfrfof/k;ksa esa ifjorZu gks ldrk

gS] ftlls ekuo ds lkFk muds laidZ dh laHkkouk c<+ tkrh gSA

la?k"kZ ds fofo/k :i vkSj muds ifj.kke %&

ekuo&oU;tho la?k"kZ ds dbZ :i gSa] tks LFkku vkSj blesa 'kkfey çtkfr;ksa ds vk/kkj ij fHkUu gksrs

gSaA

• Qly vkSj laifÙk dk uqdlku % gkFkh] taxyh lwvj] uhyxk; vkSj canj tSls 'kkdkgkjh tkuoj

vDlj [ksrksa esa ?kqldj Qlyksa dks u"V dj nsrs gSa] ftlls fdlkuksa dks Hkkjh vkfFkZd uqdlku gksrk gSA gkFkh

?kjksa vkSj vU; laifÙk;ksa dks Hkh uqdlku igqapk ldrs gSaA

• i'kq/ku ij geys % ck?k] rsanq, vkSj HksfM+;s tSls ekalkgkjh tkuoj vDlj eosf'k;ksa] cdfj;ksa vkSj vU;

ikyrw tkuojksa dk f'kdkj djrs gSa] ftlls i'kqikydksa dh vkthfodk çHkkfor gksrh gSA

• ekuo thou dks [krjk % lcls xaHkhj ifj.kke ekuo thou dh gkfu gSA gkFkh] ck?k] rsanq, vkSj Hkkyw

tSls cM+s tkuojksa ds geyksa esa yksx ?kk;y gks tkrs gSa vkSj dHkh&dHkh mudh e`R;q Hkh gks tkrh gSA vkadM+ksa

ds vuqlkj] 2018&19 vkSj 2020&21 ds chp] gkfFk;ksa ds geyksa esa 1]500 ls vf/kd yksxksa dh tku xbZA blh

vof/k esa] ck?kksa ds geyksa esa lkS ls vf/kd yksxksa dh ekSr gqbZA

• oU;thoksa ij çfr'kks/k % la?k"kZ dh ?kVukvksa ds tokc esa] yksx vDlj çfr'kks/k ;kfu cnys dh Hkkouk

esa oU;thoksa dks ekj nsrs gSaA ;g voS/k f'kdkj ;k tgj nsus ds :i esa gks ldrk gS] tks igys ls gh ladVxzLr

çtkfr;ksa dh vkcknh dks vkSj de dj nsrk gSA

• euksoSKkfud çHkko % oU;thoksa ds lkFk yxkrkj la?k"kZ vkSj eqBHksM+ksa ls çHkkfor leqnk;ksa esa Hk;] fpark

vkSj ruko dk ekgkSy cu tkrk gSA

• laj{k.k ç;klksa esa ck/kk % ekuo&oU;tho la?k"kZ laj{k.k ds çfr LFkkuh; leqnk;ksa ds leFkZu dks de

dj ldrk gS] ftlls laj{k.k ds ç;kl tfVy gks tkrs gSaA

Hkkjr esa ekuo&oU;tho la?k"kZ % ,d xaHkhj pqukSrh %&

Hkkjr] viuh fo'kky tSo fofo/krk vkSj ?kuh ekuo vkcknh ds lkFk] ekuo&oU;tho la?k"kZ ds fy, ,d
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g‚VLi‚V gSA ;gka gkfFk;ksa] ck?kksa] rsanqvksa] Hkkyqvksa] lk¡i vkSj vU; tkuojksa ds lkFk la?k"kZ dh ?kVuk,a vke gSaA

• ekuo&gkFkh la?k"kZ % ;g Hkkjr esa la?k"kZ dk lcls O;kid vkSj xaHkhj :i gSA gkFkh Qlyksa dks cM+s

iSekus ij uqdlku igqapkus vkSj ekuo e`R;q ds fy, tkus tkrs gSaA vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd dukZVd]

vle] dsjy] vksfM'kk] >kj[kaM vkSj if'pe caxky tSls jkT;ksa esa gkfFk;ksa ds geyksa ls lSdM+ksa yksxksa dh ekSr

gqbZ gSA

• ekuo&ck?k la?k"kZ % ck?kksa dh vkcknh c<+us ds lkFk] fo'ks"k :i ls lajf{kr {ks=ksa ds ckgj] ekuo&ck?k

la?k"kZ Hkh c<+k gSA lqanjcu] e/; Hkkjr vkSj if'peh ?kkV ds dqN fgLlksa esa ;g ,d cM+h fpark dk fo"k; gSA

• ekuo&rsanqvk la?k"kZ % rsanq, vDlj ekuo cfLr;ksa ds ikl ik, tkrs gSa] ftlls ikyrw tkuojksa vkSj

dHkh&dHkh euq";ksa ij Hkh geys gksrs gSaA

la?k"kZ ls lg&vfLrRo dh vksj % lek/kku vkSj j.kuhfr;k¡ %&

ekuo&oU;tho la?k"kZ dks iwjh rjg ls lekIr djuk laHko ugha gks ldrk gS] ysfdu bls çcaf/kr djus

vkSj de djus ds fy, ,d cgqvk;keh vkSj ,dh—r –f"Vdks.k viukuk vko';d gSA y{; la?k"kZ dks de

djds lg&vfLrRo dh fLFkfr dks c<+kok nsuk gksuk pkfg,A

• vkokl laj{k.k vkSj cgkyh % oU;thoksa ds çk—frd vkoklksa dh j{kk djuk vkSj mUgsa cgky djuk

lcls egRoiw.kZ dne gSA blesa ouksa dh dVkbZ dks jksduk] ouhdj.k dks c<+kok nsuk vkSj [kafMr vkoklksa dks

fQj ls tksM+uk 'kkfey gSA

• oU;tho xfy;kjksa dk fuekZ.k vkSj lqj{kk % tkuojksa ds lqjf{kr vkokxeu ds fy, oU;tho xfy;kjksa

dh igpku] fuekZ.k vkSj lqj{kk lqfuf'pr djuk egRoiw.kZ gSA blls tkuoj ekuo cfLr;ksa esa ços'k fd, fcuk

,d {ks= ls nwljs {ks= esa tk ldsaxsA

• çHkkoh eqvkotk ;kstuk,a % ljdkj }kjk Qly vkSj i'kq/ku ds uqdlku ds fy, Rofjr vkSj i;kZIr

eqvkotk çnku djus ls çHkkfor yksxksa dks jkgr feyrh gS vkSj çfr'kks/k esa tkuojksa dks ekjus dh ?kVukvksa

dks de djus esa enn feyrh gSA ç/kkuea=h Qly chek ;kstuk tSlh ;kstukvksa ds rgr Qly {kfr ds fy,

eqvkots dk çko/kku ,d ldkjkRed dne gSA

• çkS|ksfxdh dk mi;ksx % vk/kqfud rduhd la?k"kZ dks de djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA

iwoZ psrkouh ç.kkyh] lSVsykbV d‚yfjax] Mªksu fuxjkuh vkSj dSejs ds tky dk mi;ksx djds tkuojksa dh

xfrfof/k;ksa ij utj j[kh tk ldrh gS vkSj LFkkuh; leqnk;ksa dks le; ij lpsr fd;k tk ldrk gSA

• lkeqnkf;d Hkkxhnkjh % la?k"kZ ds çca/ku esa LFkkuh; leqnk;ksa dh Hkkxhnkjh egRoiw.kZ gSA laj{k.k ç;klksa

esa mUgsa 'kkfey djus] tkx:drk vfHk;ku pykus vkSj mudh ikjaifjd tkudkjh dk mi;ksx djus ls csgrj

ifj.kke fey ldrs gSaA NÙkhlx<+ esa ^gkFkh fe=^ tSlh igy lkeqnkf;d Hkkxhnkjh dk ,d lQy mnkgj.k

gS] tks ekuo&gkFkh la?k"kZ dks de djus esa enn dj jgh gSA

• ck/kk,a vkSj fuokjd mik; % [ksrksa ds pkjksa vksj ckM+ yxkuk] fo'ks"k :i ls lkSj ÅtkZ ls pyus okyh

ckM+] vkSj e/kqeD[kh ds NÙks tSlh ckM+ yxkuk ¼D;ksafd gkFkh e/kqefD[k;ksa ls Mjrs gSa½ tSls mik; tkuojksa dks

Qlyksa ls nwj j[kus esa çHkkoh gks ldrs gSaA
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• Hkwfe&mi;ksx dh ;kstuk % çHkkoh Hkwfe&mi;ksx dh ;kstuk cukdj ;g lqfuf'pr fd;k tk ldrk

gS fd fodkl ifj;kstuk,a oU;thoksa ds vkoklksa vkSj xfy;kjksa dks U;wure :i ls çHkkfor djsaA

• ljdkjh uhfr;ka vkSj dkuwu % oU;tho ¼laj{k.k½ vf/kfu;e] 1972 tSls dkuwuksa dk l[rh ls

dk;kZUo;u vkSj ekuo&oU;tho la?k"kZ dks lacksf/kr djus ds fy, fof'k"V uhfr;ksa dk fuekZ.k vko';d gSA

ljdkj us ekuo&oU;tho la?k"kZ ds çca/ku ds fy, jk"Vªh; oU;tho cksMZ dh LFkk;h lfefr ds ek/;e ls lykg

tkjh dh gS] ftlesa xzke iapk;rksa dks l'kä cukus tSls mik; 'kkfey gSaA

fu"d"kZ %&

ekuo&oU;tho la?k"kZ ,d tfVy vkSj c<+rh gqbZ pqukSrh gS ftlds xgjs lkekftd] vkfFkZd vkSj

ikfjfLFkfrd ifj.kke gSaA ;g dsoy oU;thoksa dh leL;k ugha gS] cfYd ekuo fodkl vkSj i;kZoj.k ds chp

fcxM+rs larqyu dk çfrfcac gSA bl la?k"kZ dk lek/kku dsoy tkuojksa dks nks"k nsus ;k mUgsa [kRe djus esa

ugha gS] cfYd ,d ,sls –f"Vdks.k dks viukus esa gS tks ekuo vkSj oU;tho nksuksa dh t:jrksa dks larqfyr

djrk gksA

lg&vfLrRo dh jkg dfBu gks ldrh gS] ysfdu ;g vlaHko ugha gSA vkokl laj{k.k] lkeqnkf;d

Hkkxhnkjh] oSKkfud çca/ku vkSj lgkuqHkwfriw.kZ uhfr;ksa ds ek/;e ls] ge ,d ,slk Hkfo"; cuk ldrs gSa tgka

euq"; vkSj oU;tho 'kkafriwoZd lg&vfLrRo esa jg ldsaA ;g u dsoy gekjh uSfrd ftEesnkjh gS] cfYd gekjs

vius vfLrRo vkSj bl xzg ds LokLF; ds fy, Hkh vko';d gSA gesa ;g le>uk gksxk fd i`Foh ij thou

dk rkuk&ckuk bu lHkh çtkfr;ksa ds ,d lkFk jgus ls gh cuk gS vkSj fdlh ,d /kkxs ds VwVus ls iwjh

lajpuk detksj gks ldrh gSA

lanHkZ %&

1. MAN - ANIMAL CONFLICTS IN INDIA by C. SEKHAR, K. BARANIDHARAN

2. Resolving Human -Wildlife Conflicts by Michael R. Conover
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fofo/k leL;kvksa dk lek/kku % ,d ijke'kZ
vk/kkfjr –f"Vdks.k

çks- ch- ,y- tSu ¼foHkkxk/;{k½

M‚- vferk tSu ¼lg vkpk;Z½

f'k{kk foHkkx] tSu fo'o Hkkjrh laLFkku] ykMuwaA

lkjka'k %&

ijke'kZnkrk] ijke'kZçkFkhZ dh bl çdkj lgk;rk djrk gS fd ijke'kZçkFkhZ Lo;a viuh leL;k dk

fu.kZ; ys lds vkSj viuh leL;k dk lek/kku dj ldsA thou esa vusd leL;k,a vkrh gS] tSls& fdlh dh

'kknh ugha gks jgh gS] fdlh dh ukSdjh ugha yx jgh gS] fdlh ds cPps ugha gks jgs gSa] fdlh dk cPps dk

ikyu&iks"k.k ugha gks jgk gS] fdlh ds cq<+kis esa cPps lsok ugha dj jgs gSa] fdlh dk cPpk dguk ugha eku

jgk gS] fdlh cPps dk i<+us esa eu ugha yxrk gS] fdlh ds cPps fnuHkj Vhoh ;k eksckby ns[k jgs gS ;k ?kweus

vkfn fØ;k esa jr jgrs gSaA bl fLFkfr esa ijke'kZnkrk mudh leL;kvksa ds lek/kku esa lykg nsrk gS vkSj og

O;fä viuh leL;kvksa dk lek/kku viuh foosd ls djuk lh[k tkrk gSA

eq[; 'kCnkoyh & ijke'kZnkrk] ijke'kZçkFkhZ] leL;k dk lek/kku] lek;kstuA

çLrkouk %&

tc O;fä fdlh leL;k ls xzLr gks tkrk gS ;k leL;k ls f?kj tkrk gS] ml le; og viuh leL;k

ds lek/kku ds fy, fdlh nwljs ls lykg ysrk gS] mls ijke'kZ dgrs gSaA ijke'kZ nsus okyk ijke'kZnkrk o

ijke'kZ ysus okyk ijke'kZçkFkhZ dgykrk gSA tc O;fä viuh leL;k ds fy, nwljksa ls lykg ysrk gS] og

ijke'kZ dgykrk gSA ijke'kZ ckr djuk] O;k[;ku nsuk ugha gSA ijke'kZ nks O;fä;ksa ds e/; O;fäxr laidZ

ls vyx gSA nks O;fä;ksa esa ,d O;fä cqf)eku ;k gksf'k;kj ,oa vuqHkoh Hkh gksrk gS ,oa nwljk O;fä çFke

O;fä ds vuqHko ls ykHk mBkrk gSA og viuh leL;k dk lek/kku <wa<rk gS] ftls ijke'kZ dgk tkrk gSA

ijke'kZ og çfØ;k gS] ftlesa ijke'kZnkrk dh leL;k ds laca/k esa lHkh rRo ,df=r dj mldh leL;k dk

fo'ys"k.k dj funsZ'kukFkhZ dks ml leL;k dk lek/kku djus ds fy, çR;{k ,oa O;fäxr lgk;rk nh tkrh

gSA ijke'kZ esa leL;k dk lek/kku funsZ'kukFkhZ gh [kkstrk gSA ijke'kZ esa vkns'k] mins'k] ladsr] çyksHku ugha

gksrs gSaA vkns'k] mins'k ,oa ladsr esa funsZ'kd Lo;a fopkj dj viuh leL;k dk lek/kku <wa<rk gS] tSls&

fdlh Hkou esa funsZ'kukFkhZ dks vkeaf=r fd;k tkrk gS ;k Lora= :i esa funsZ'kukFkhZ ds ikl tkrk gSa vkSj viuh
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leL;k dk lek/kku ikus dk ç;Ru djrs gSa] tSls& jksxh vkS"k/kky; esa fcuk fgpd ds mipkj gsrq tkrk gSA

,d nwljs ds lg;ksx ls leL;k dk lek/kku ikrk gSaA lk{kkRdkj }kjk ijke'kZ fd;k tk ldrk gSA fu%ladksp

gksdj viuh ckr crkosa] leL;k ds lHkh igyqvksa ij fopkj&foe'kZ djuk pkfg,A f'k{kk esa xq# dks ekxZn'kZd

ekuk tkrk gS] mlh ls ijke'kZ fy;k tkrk gSA

ijke'kZ ds lUnHkZ esa euksoSKkfudksa ds fopkj v/kksfyf[kr gS %&

vkcZdy ds vuqlkj& ijke'kZ esa rhu rÙoksa dk lekos'k gS  %

1- ijke'kZ esa nks O;fä 'kkfey gksrs gSA

2- bldk mís'; Nk= viuh&viuh leL;kvksa dk Lora= lek/kku dj ldsaA

3- Nk=ksa dks ijke'kZ ,d çf'kf{kr O;fä }kjk fn;k tkuk pkfg,A

Øks ,oa Øks ds vuqlkj % ßijke'kZ lsokvksa dk y{; lnSo ,d f'k'kq] ,d uo;qod ;k ,d o;Ld dks

vius lkewfgd lEcU/kksa esa vf/kd lw{e vkRekfHkO;fä vkSj vf/kd jpukRed ewY; çkIr djus esa lgk;rk nsrk

gSAß

dSVy ds vuqlkj & ijke'kZ esa ikap rÙoksa dk lekos'k gS %&

1- ijke'kZ esa nks O;fä;ksa dk ikjLifjd lEcU/k gksrk gSA

2- ijke'kZ çkIrdrkZ ds chp fopkj fofue; ds dbZ rjhds gks ldrs gSA

3- ijke'kZnkrk dks vius dk;Z dh tkudkjh gksrh gSA

4- vko';drk ds vuqlkj ijke'kZ esa ifjorZu fd;k tk ldrk gSA

5- ijke'kZ lk{kkRdkj ij vk/kkfjr gksrk gSA

ijke'kZ dh eq[; ckrsa %&

 ijke'kZ nks O;fä;ksa dk lEidZ gSA

 enn djuk ;k lgk;rk çnku djrk gSA

 vius ifjos'k ds lkFk lek;kstu djukA

 ikjLifjd lEcU/k gSA

 leL;kvksa dk gy gSA

 ijke'kZ ,d çf'kf{kr O;fä nsrk gSA

 ijke'kZnkrk o ijke'kZçkFkhZ nks O;fä gksrs gSA

 nks O;fä ds chp fopkj fofue; gSA

 vko';drk ds vuqlkj ijke'kZ esa ifjorZu fd;k tkrk gSA

 ijke'kZ lk{kRdkj ij vk/kkfjr gksrk gSA

 ;g funsZ'ku dk vfHkUu vax gSA

 ;g O;fäxr gksrk gSA

 ijke'kZçkFkhZ Lo;a leL;k dk lek/kku [kkstrk gSA
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fofo/k leL;k;sa ,oa lek/kku %&

v/;;u esa v#fp & xhrk vius lkfFk;ksa ds lkFk vlgt jgrh gSA mls d{kk dh ckrsa cqjh yxrh

gSA mls i<+uk fcYdqy vPNk ugha yxrk gSA og vU; ckydksa dh rjg [ksydwn] lkaL—frd rFkk lkfgfR;d

xfrfof/k;ksa esa Hkkx ugha ysrh gSA fo|ky; ml ckfydk dks dSls lgt okrkoj.k esa ykos\ fo|ky; ds f'k{kd]

f'k{kdsrj deZpkjh rFkk çca/ku mlds lkFk dSls tqM+s\ og vU; Nk=kvksa dh Hkkafr f'k{kk ls tqM+ ldsA

;kSu vijk/k & d{kk vkBoha dh Nk=k lekt ds fdlh yM+ds dh f?kukSuh gjdr ls cykRdkj dh

f'kdkj gks tkrh gSA og bl fo"k; esa dqN Hkh tkudkjh ugha j[kus ds ckn ;kSu vijk/k dk f'kdkj cu xbZA

yach vof/k ls vLirky esa jgdj ?kj vkbZ gSA mlds ekufld vk?kkr] ruko] volkn dks dSls nwj djsa\ fd

og le> esa vius vki dks lgt eglwl dj ldsA bl dk;Z gsrq mldh dkSu enn djsxk vkSj fdl çdkj

enn djsxk\

vf/kxe xfrean & nl o"khZ; ik;y dBksj esgur vkSj yxu ls i<+us ds ckn Hkh oSlk ifj.kke ugha

ns ik jgh gS] tSlk mldh lgsyh ns jgh gSA vf/kxe esa mldh xfrean gSA lHkh f'k{kd] vfHkHkkod mldh

vkykspuk] HkRlZuk rFkk MkaV QVdkj djrs jgrs gSaA og vius vki dks ghuHkkouk ls xzLr cukrh tk jgh

gSA ,slh fLFkfr esa mlds lkFk dSls crkZo djsa\ dSls /;ku nsa\ fd og d{kk esa mfpr lQyrk gkfly dj

ldsA

çse çlax esa Qaluk & jek d{kk 11 dh Nk=k gS og vius 12oha ds lkFkh ds çseçlax esa Qal xbZA

mlds bl çseçlax dk irk f'k{kd] vfHkHkkod ,oa iM+ksfl;ksa dks Hkh yx x;k gSA vc mldk eu i<+kbZ esa

fcYdqy ugha yxrk gSA gj O;fä mls –f"Vghu ls ns[k jgk gSA ,slh fLFkfr esa og ijs'kku gks jgh gSA og

dSls okilh djs] ftlls vius thou dks lgh fn'kk esa yk lds\

lefyaxh fookg & xhrk ,oa ehjk nksuksa ?kfu"B lgsyh gSA og vius vki dks bruk çse djrh gS fd

nksuksa fookg djuk pkgrh gSaA muds fookg dks lekt ekU;rk ugha nsrk gSA vc og D;k djsa fd lefyaxh

fookg dh mUgsa ekU;rk feysA vU;Fkk og vkRegR;k djus dh lksprh gSA ,slh fLFkfr esa dkSu mUgsa le>k,xk

vkSj dSls le>k,xk\

rukoxzLr & dksbZ Nk=k vius lkFkh ds lkFk v'yhy QksVks [khapok ysrh gSA og iq#"k lkFkh vius

fe= dks QksVks Hkst nsrk gSA og ml QksVks dks Qslcqd ij viyksM dj nsrh gSA tc mls irk yxrk gS rks

og volkn@rukoxzLrrk esa vk tkrh gSA ,slh ?kVukvksa ls og Nk=k vius vkidks dSls cpk,a vkSj fdl

çdkj ls enn yh tkuh pkfg,\

vufxur leL;k,a & ftrus yksx mlls T;knk leL;k,a vkSj gj O;fä ds lkFk leL;k,a cuh jgrh

gSaA ftrus fo|kFkhZ vkSj ftruh d{kk,a mruh gh vf/kd leL;k,a vkt ns[kus esa vk jgh gSA tkfr] fyax]

/keZ] çkar vkfn dh leL;k,a us lekt dks pkSjkgs ij ykdj [kM+k dj fn;k gSA ,slh leL;kvksa esa og O;fä]

fo|kFkhZ] çca/kd] çkpk;Z] f'k{kd] M‚DVj] /keZxq#] ifjtufe=ksa fo'ks"kK ls lgk;rk ekaxrk gSA ;s leL;k cgqr

tfVy gksrh gSA budk tYnh ls lek/kku ugha gks ikrk gS rks O;fä vf/kd ijs'kku jgrk gSA dSls tYnh ls

tYnh bu leL;kvksa dk lek/kku gks ldrk gS\
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thou <ksuk & O;fä ifjokj esa jgrs gq, Hkh ugha jgrk gS] tSlk mls çrhr gksrk gSA O;fä ds thou

esa tc leL;k,a vkrh gSa rks mldk thou nwHkj gks tkrk gSA mlds thus dh bPNk lekIr gks tkrh gSA og

vius thou dks thr ugha ikrk gSA og thou dks <ksrk gSA mldk D;k mik; djsa fd og viuk thou

vkuUn esa th ldsaA

ifjokj J`a[kyk dk VwVuk & fdlku Lo;a [ksrh dj jgk gS vkSj mldk csVk f'k{k.k dk;Z dj jgk gS

vkSj ,d csVk iqfyl esa dk;Zjr gSA ifjokj dh bdkbZ iw.kZr;k VwV jgh gSA igys lHkh feydj ,d gh dk;Z

djrsA vc lc vyx&vyx dk;Z dj jgs gSaA lcdk fparu vkSj lksp vyx&vyx gSA blh dkj.k ifjokj

esa erHksn c<+ jgs gSaA /ku dekus] dk;Z djus] cksyus] pyus dh {kerk ,oa ;ksX;rk esa varj vk x;k gSA

vius O;olk; NksM+dj nwljs O;olk; esa tkuk & lc vyx&vyx çdkj dh f'k{kk çkIr dj

vyx&vyx O;olk; esa tkus yx jgs gSaA vius O;olk; NksM+dj nwljs O;olk; viuk jgs gSaA igys eqf[k;k

dh ckr ekurs FksA vc lHkh viuh bPNk vuqlkj dk;Z djrs gSaA bl dkj.k ewY;] ijaijk vkSj laL—fr ls eq[k

eksM+ jgsA gj lnL; Lora= thou thus esa fo'okl djus yxk gSA cPps rks lHkh Lora= thou thus esa fo'okl

djrs gSaA mUgsa fdlh çdkj dh O;oLFkk ilan ugha gSA yM+ds&yM+fd;ka Lo;a viuk fookg r; dj jgs gSaA

?kj okyksa ls ek= vk'khokZn ysus gsrq mifLFkr gks jgs gSaA ;fn vk'khokZn ugha nsrs gSa rks og eka&cki dks Hkh

NksM+ dj pys tkrs gSaA jgu&lgu] [kku&ihu] os'kHkw"kk ,oa fnup;kZ esa cgqr cM+k varj vk;k gSA

inkZ esa yTtk dh ijaijk lekIr gks xbZ gS & efgykvksa ds leku vf/kdkj ,oa vkfFkZd fuHkZjrk ls dkQh

O;ogkj esa ifjorZu vk;k gSA tks efgyk,a ?kj ls ugha fudyrh gS vkt os vf/kdrj ?kj ls ckgj jgus yxh

gSA blls çR;sd lnL; esa fo"kerk vk xbZ gSA ikfjokfjd oSeu"; rsth ls c<+ jgk gSA ifjokj O;oLFkk rsth

ls u"V gks jgh gSA ifjokj NksVs ls NksVs curs tk jgs gSA vkilh erHksn] fopkjksa esa vlekurk] O;ogkj esa

vf'k"Vrk] vuq'kklu dk vHkko] e;kZnk vkSj ewY; dk ºzkl] vkfFkZd fo"kerk] O;kolkf;d fHkUurk] lgu'khyrk

dh deh] /kS;Zrk dk vHkko] ifjokj esa fdlh ,d dk vf/kd [kphZyk gksuk] fdlh dk de [kphZyk gksuk] f'k{kk

esa fo"kerk] ifjokj esa dksbZ dBksjoknh] dksbZ fouez] dksbZ vgadkjoknh vkfn fopkj vkt ikfjokfjd thou esa

lquus dks fey jgs gSaA iq#"k efgykvksa ds O;olk;] f'k{kk o vk; esa varj fojks/k iSnk gqvk gSA

fu"d"kZ %&

ijke'kZ nks O;fä;ksa ds chp pyus okyh var%fØ;k gSA blesa ijke'kZnkrk ijke'kZçkFkhZ dh lgk;rk djrk

gS] mldh leL;kvksa dk lek/kku djrk gS] mls lek;kstu esa lg;ksx çnku djrk gSA thou esa vusd

leL;k,¡ vkrh gS vkSj mudk lek/kku djrk gSA leL;k,a cuk;s j[kus ls fodkl #d tkrk gSA mudk lek/kku

djus ls fpUru] rdZ] dYiuk] fu.kZ; 'kfä dk fodkl gksrk gSA rukoiw.kZ thou] volkn] HkXuk'kk]

dqlek;kstu] ikfjokfjd leL;k,a] oSokfgd leL;k,a] lkekftd leL;k,a] HkkoukRed leL;k,a vkfn ds

lek/kku gsrq ijke'kZ] ijke'kZ fl)kar dk mi;ksx fd;k tkuk pkfg,A leL;kvksa ds lek/kku esa budh egrh

Hkwfedk gSA

lUnHkZ xzUFk %&

1- feJk] egsaæ dqekj] 'kS{kf.kd ewY;kadu % funku ,oa mipkj] vfjgar ifCyflax gkml 5] v‚Q ts-,y-
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ts-,y-,u-ekxZ] t;iqjA
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eqxydky esa efgykvksa dk lkekftd thou ,oa
fL=;ksa dh fLFkfr

Aarti Oriya

Assistant Professor, History, P.G. College, Chhindwara.

’kks/k lkj %&

eqxydkyhu Hkkjrh; lekt esa fL=;ksa dks lEekuiw.kZ LFkku izkIr ugha FkkA mUgsa dsoy euksjatu ,oa

Hkksx foykl dk lk/ku le>k tkrk FkkA eqfLye ,oa fgUnw fL=;ksa esa vusd izdkj dh dqizFkk,a izpfyr FkhaA

bu cqjh izFkkvksa ds dkj.k fL=;ksa dk thou tkuojksa tSlk FkkA dsoy mPp oxZ dh efgykvksa dks dqN

vf/kdkj izkIr FksA ysfdu fuEu oxZ dh fL=;ksa dh n“kk n;uh; FkhA bLyke ds vkxeu ds Ik”pkr~ Hkkjr esa

,d u;s /keZ] u;h tkfr rFkk ubZ lH;rk ,oa laLÑfr dk vkxeu gqvk tks ijEijkxr Hkkjrh; lH;rk ,oa

laLÑfr ls vyx FkhA bLyke vkSj fgUnw lH;rk,¡ ,d&nwljs dh fojks/kkHkklh gksrs gq;s Hkh bl ns”k esa izokfgr

gksrh jgha vkSj mUgksaus ijLij ,d&nwljs dks izHkkfor Hkh fd;k gSaA fgUnw ,oa eqfLye lH;rk ,oa laLÑfr ds

feyu ds ifj.kkeLo:Ik ns”k dh lkekftd] vkfFkZd ,oa lkaLÑfrd thou esa ifjorZu gq;sA

çLrkouk %&

euqLèfr ds vuqlkj %& ̂ ^;= uk;ZLrq iwTk;Urs jeUrs r= nsork%] ;=SrkLrq u iwt;Urs lokZLr=kQyk%

fØ;k**A vFkkZr~ tgk¡ ukfj;ksa dh iwtk gksrh gSa ogk¡ nsork fuokl djrs gSaA vkSj tgk¡ budh iwtk ugha gksrh

ogk¡ lHkh dk;Z fu’Qy gksrs gSaA ijUrq /khjs&/khjs lekt esaa ukfj;ksa dk lEeku de gksrk pyk x;kA Hkkjr esa

efgykvksa dh fLFkfr le;&le; ij ifjofrZr gksrh jgh gSaA izkphu dky esa ukfj;ksa dks lekt esa mPp Lrj

izkIr FkkA mUgsa lq[k&le`f˜] “kkfUr] oSHko vkSj Kku dk izrhd ekuk tkrk Fkk] blhfy, nqxkZ] y{eh] ljLorh

ds :Ik esa mudh iwtk djus dk fo/kku jgk gSaA eqxydky esa efgykvksa dh fLFkfr esa fxjkoV vk;h] Hkkjrh;

laLd`fr dh eqxyksa ls j{kk djus ds fy, czkã.kksa us dMs- fu;eksa dk izko/kku fd;kA 5&8 o’kZ dh vk;q esa

dU;kvksa ds fookg gksus yxs] ftlls L=h f“k{kk esa fxjkoV vk;hA inkZ izFkk dk pyu gks x;kA lrh izFkk dk

izpyu gqvkA ,d iRuh gksrs gq, nwljh iRuh j[kuk lkekftd izfr"Bk cu x;h] blfy, vius vfLrRo ds

fy, efgyk,¡ iw.kZ:is.k iq:"kksa ij fuHkZj gks x;hA

;nqukFk ljdkj fgUnqvksa ds pkfjf=d iru ds fy, eqfLye “kklu dks nks’kh Bgjkrs gSaA muds vuqlkj]

^^,slh lkekftd ifjfLFkfr esa fgUnqvksa dk vk/;kfRed fodkl vlaHko ,oa mPp oxZ ds fgUnqvksa dk uSfrd iru
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vfuok;Z gh FkkA**

jgu&lgu %&

^^vkbu&,&vdcjh** esa X;kjg izdkj ds dksVksa dk o.kZu feyrk gSaA fgUnw fL=;k¡ lk/kkj.kr% lkM+h ;k

/kksrh igurh FkhaA vcqy Qty ds vuqlkj] efgyk,¡ yg¡xk vkSj vafx;k Hkh /kkj.k djrh FkhaA eqlyeku efgyk;sa

lyokj vkSj deht igurh FkhaA os cqdkZ Hkh igurh FkhaA fgUnw vkSj eqlyeku efgyk;sa nksuksa nqiÍksa dk iz;ksx

djrh FkhaA nksuksa lEiznk;ksa dh efgyk;sa d”khnsdkjh okys nqiÍs ls flj <¡drh FkhaA mPp oxZ dh efgyk;sa

d”ehjh Åu dk Ckuk ckjhd ^^dkck** igurh FkhaA os Åuh “kky dk Hkh bLrseky djrh FkhaA uwjtgkW us

uwjegyh] iapVksfy;k¡] cnsyk vkfn u;s QS”ku ds oL=ksa dk izpyu fd;k FkkA

vkHkw�k.k %&

eqxydky esa L=h vkSj iq:’k nksuksa vkHkw’k.k /kkj.k djrs FksA fL=;k¡ vius izR;sd vax esa vkHkw’k.k igurh

FkhaA vcqy Qty us ^^vkbu&,&vdcjh** esa 37 izdkj ds vkHkw’k.kksa dk mYys[k fd;k gSa tks lksus] pk¡nh rFkk

cgqewY; iRFkjksa ds cus gksrs FksA fgUnw fL=;ksa ds fy;s vkHkw’k.k /kkj.k djuk lqgkx dk fpUg FkkA pkSd] ekax

Vhdk rFkk “kh”k Qwy flj ij /kkj.k djus okys izeq[k vkHkw’k.k FksA d.kZQwy] ihiyiRrh] ekoj vkSj ckyh dkuksa

esa igus tkusss okys izeq[k xgus FksA uFk] cslj vkSj ykSax ukd esa iguk tkrk FkkA xys esa lksuk eksrh rFkk vU;

cgqewY; iRFkjksa ls cuk gqvk gkj rFkk xqycUn iguus dk izpyu FkkA cktqvksa esa cktwcUn vkSj rksMs+ igus tkrs

FksA dykb;k¡ daxu] xtjk vkSj pwfM+;ksa ls <¡dh gksrh FkhaA dej esa fL=;k¡ dfVes[kyk igurh FkhaA iSjksa esa

ik;y] ?kq¡?k:] fcNqvk vkfn iguk tkrk FkkA xjhc fL=;k¡ lLrh /kkrqvksa ds vkHkw’k.k igurh FkhaA gkFkh nk¡r

ds daxu vkSj pwfM+;k¡ iguus dk Hkh izpyu FkkA fgUnw iq:’k dkuksa rFkk vaxqfy;ksa esa vkHkw’k.k /kkj.k djrs Fks

L=h vkSj iq:’k nksuksa vaxqfy;ksa esa vaxwBh igursa Fksa eqxy lezkV Hkh vkHkw’k.kksa ds izseh FksA

vcqy Qty %&

vdcj ds “kkludky esa ̂ ^ehuk cktkj** vk;ksftr djus dh izFkk izkjEHk gqbZA vehjksa vkSj lkeUrksa dh

fL=;k¡ vkSj iqf=;k¡ nqdkus yxkrh Fkha rFkk ckn”kkg vkSj “kkgh ifjokj dh csxesa vkSj jktdqekfj;k¡ ehuk cktkj

esa vkdj oLrq;sa [kjhnrh FkhaA o’kkZdky ds vklikl ^^bZn&,&xqykch** vk;ksftr fd;k tkrk FkkA

Lkkekftd jhfr&fjokt vkSj laLdkj %&

fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa ds jhfr&fjoktksa] lkekftd fu;eksa rFkk O;ogkj esa dkQh vUrj FkkA muds

mRrjkf/kdkj ds fu;eksa] /kkfeZd laLdkjksa] iks”kkd] Hkkstu vkSj Lokxr ds rkSj&rjhdksa esa Hkh dkQh vUrj FkkA

fgUnw lekt esa vUrtkZrh; fookg] lgHkkst vkSj fo/kok fookg dk fu’ks/k FkkA eqlyeku lekt esa rykd]

iqufoZokg rFkk vUrtZkrh; fookg dk izpyu FkkA 16 laLdkjksa esa fgUnw lekt esa tkrdeZ] ukedj.k]

pwMkdj.k] miu;u] fookg vkSj e‘R;q laLdkj dk vf/kd izpyu FkkA

fookg %&

fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa esa cky&fookg vkSj ngst izFkk izpfyr FkhA vdcj us 16 o’kZ ls de mez

okys ;qodksa vkSj 14 o’kZ ls de mez okyh ;qofr;ksa ds fookg ij izfrcU/k yxk fn;k FkkA mPp oxZ ds fgUnqvksa

vkSj eqlyekuksa esa cgq&fookg izpfyr FkkA vdcj ds “kkludky esa mysekvksa us fudkg }kjk pkj fookg vkSj
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vusd fookgksa dks ekU;rk nh Fkh] ijUrq vdcj us ;g vkns”k tkjh fd;k Fkk fd lk/kkj.kr% fgUnw ,d fookg

djrs FksA fgUnw vkSj eqlyekuksa esa oj vkSj o/kw dk pquko ekrk&firk }kjk gksrk Fkk] ijUrq jktiwrksa esa Lo;aoj

fookg dk Hkh izpyu FkkA fgUnw vkSj eqlyeku nksuksa esa fookg [kwc /kwe/kke ls fd;k tkrk FkkA vusd fons”kh

;kf=;ksa us mldk mYys[k fd;k gSaA fgUnw fookg iqjksfgr }kjk osn eU=ksPpkj.k ds chp iw.kZ gksrk FkkA ojekyk]

dU;knku vkSj lIrinh fgUnw fookg&laLdkj ds izeq[k vax FksA

eqxydky esa efgykvksa dh n’kk %&

fdlh Hkh ;qx dh laLd`fr dk ewY;kadu ml le; dh fL=;ksa dh fLFkfr ls fd;k tk ldrk gSaA

eqfLye “kklu dh LFkkiuk ds le; ls efgykvksa dh fLFkfr esa Øe”k% ifjorZu gq,A lrh izFkk] nkl izFkk]

os”;ko`fRr] inkZ izFkk] dU;k tUe ds izfr e/;dkyhu ghu n`f’Vdks.k] cky fookg] cgq iRuh izFkk] ;kSu uSfrdrk

lEcU/kh fopkj] lekt esa iq:’k iz/kkurk vkfn rRoksa dh mifLFfr esa e/; ;qx esa fgUnw ,oa eqfLye efgykvksa

dh fLFkfr vR;Ur n;uh; gks x;hA lkekftd fo/kku vkSj ijEijkvksa us L=h dks ekufld :Ik ls vfodflr

Bgjk;kA /keZ laca/kh ekeys iq:’k oxZ ds gkFkksa esa dsfUnzr Fks vr% os fyax&Hksn dk f”kdkj gqbZ leLr fu;ksZX;rk,¡

efgykvksa ij ykndj lekt us mUgsa ekufld ,oa ckSf)d fodkl ds volj ls oafpr j[kkA

lkekftd thou %&

eqxy lkekftd thou dh ,d eq[; fo”ks’krk fgUnw ,oa eqlyekuksa dk igys dh rqyuk esa ,d nwljs

ds vf/kd fudV vkuk FkkA lekt esa cgqla[;d oxZ fgUnwvksa dk FkkA fgUnw ijEijkxr vk/kkj ij fofHkUu

tkfr;ksa ,oa mitkfr;ksa esa foHkkftr FksA eqxy dky esa vusd ;ksX; vkSj izfrHkk“kkyh fL=;k¡ gqbZ ftUgksaus vius

le; dh jktuhfr vkSj lekt dks izHkkfor fd;kA rqdZ vkSj vQxku dky esa ,slh ;ksX; efgykvksa dk izk;%

vHkko jgk FkkA jkuh d.kZorh] jkuh tks/kkckbZ] jkuh nqxkZorh] jkuh :ierh] pk¡nchch] uwjtgk¡ vkSj mldh ek¡

vLer csxe eqerkt&egy] tgk¡uvkjk] jks“kuvkjk] tScqfUulk] f“kokth dh ek¡ thtkckbZ] jktkjke dh iRuh

rkjkckbZ] dkcqy ds lwcsnkj vehj[kk¡ dh chch lkfgcth vkfn ,slh efgyk,a Fkha ftUgksaus vius le; dh

jktuhfr vkSj lekt dks izHkkfor fd;kA J`axkj&lk/kuksa] os“k&Hkw’kk] ;q˜ dkS“ky vkSj jktuhfr esa le;&le;

ij mudk lg;ksx egRoiw.kZ jgkA ;g dgk tkrk gSa fd eqxy ckn“kkgksa dh jktuhfr ij mudh csxeksa vkSj

gje dk izHkko cgqr vf/kd FkkA ijUrq ;ksX; efgykvksa ds ;s mnkgj.k lekt esa efgykvksa dh okLrfod fLFkfr

ls cgqr nwj FksA euksjatu ds fy, cgqr ls [ksy&“krjat] pkSiM+ rk“k] cYys ds [ksy] dq“rh] tknwxjh vkfn

tulk/kkj.k esa izpfyr FksA

euwph crkrk gSa fd] ̂ ^jkfu;k¡ ,oa “kgtkfn;k¡ ges”kk insZ esa jgrh Fkh rFkk mudh Nfo ns[k ikuk lEHko

ugha FkkA** uwjtgk¡ ,oa eqerkt egy us oL=ksa] Jaxkj izlk/kuksa esa lq:fpiw.kZ ifjorZu fd;kA VSjh eqxy

efgykvksa ds igukoksa ds ckjs esa foLrkj ls crkrk gSaA uwjtgk¡ us uwjegyh uked oL= rFkk mldh ek¡ vLer

csxe us jksxu&,&tgk¡xhj uked b= dk vkfo’dkj fd;k FkkA

efgyk fLFkfr %&

vdcj us vius “kklu ds vafre o’kksZa esa cgqfookg ij izfrcU/k yxk;k FkkA ijUrq bl jktkKk dk

fØ;kUo;u u gks ldkA vdcj us cky fookg can djok fn;kA vdcj us vkns”k fn;k fd oj dU;k vkSj
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ekrk&firk dh vuqefr ds fcuk fookg u gksA lekt esa inkZ izFkk] lrh izFkk] tkSgj izFkk] nkl izFkk vkfn

izpfyr FkhaA ̂ ^cnk;w¡uh ds vuqlkj %& ;fn dksbZ ;qorh fcuk inkZ ds lM-dksa ;k cktkjksa esa ?kwers gq, ik;h tkrh

rks mls os”;ky; Hkst fn;k tkrkA** lekt esa ngst izFkk izpfyr FkhA lekt esa Hkkjrh; efgykvksa dh fLFkfr

esa e/;;qxhu dky ds nkSjku vkSj vf/kd fxjkoV vk;h tc Hkkjr ds dqN leqnk;ksa esa lrh izFkk] cky fookg

vkSj fo/kok iqufoZokg ij jksd] lkekftd ftanxh dk ,d fgLlk cu x;h FkhA Hkkjrh; miegk}hi esa eqlyekuksa

dh thr us inkZ izFkk dks Hkkjrh; lekt esa yk fn;kA jktLFkkuh efgyk jktiwrksa esa tkSgj dh izFkk FkhA Hkkjr

ds dqN fgLlksa esa nsonkfl;ka ;k eafnj dh efgykvksa dks ;kSu “kks’k.k dk f“kdkj gksuk iM+k FkkA cgqfookg dh

izFkk fgUnw {kf=; “kkldksa esa O;kid :Ik ls izpfyr FkhA

fu"d"kZ %&

e/;dkyhu Hkkjr esa efgykvksa dh fLFkfr tfVy Fkh] ftlesa lkekftd] lkaLd`frd vkSj /kkfeZd dkjdksa

dk izHkko FkkA fdlh Hkh lH;rk dh vkRek dks le>us rFkk mldh miyfC/k;ksa ,oa Js"Brk dk ewY;kadu djus

dk loksZifj vk/kkj ml dky dh efgykvksa ds n“kk dk v/;;u djuk gSaA efgykvksa dh n’kk fdlh Hkh lH;rk

;k laLd`fr dk ekinaM ekuk tk ldrk gSaA gkykafd Hkkjr esa efgykvksa dk bfrgkl vR;Ur xfr’khy jgk gSaA

bl ys[k ds ek/;e ls eqxydkyhu ’kkgh efgykvksa dh lkekftd o vkfFkZd {ks= esa fuHkkbZ xbZ Hkwfedk rF;ksa

dh jhfr&fjokt esa ij[kus dh ps"Vk dh xbZ gSaA
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lkfgR; vkSj laL—fr %&

lkfgR; dk laL—fr ls vVwV laca/k gSA laL—fr lekt ds fØ;kdyki jgu&lgu dk fgek;rh gSA

lkekftd ifjorZu esa lkfgR; vkSj laL—fr dk cgqr cM+k ;ksxnku jgk gSA lkfgR;dkj vius lkfgR; esa

lkaLd`frd fpark ds }kjk Kku vkSj lkSan;Z cks/k dks dsaæ esa j[kdj fopkj blfy, djrk gS D;ksafd ;g laLd`fr

ds ekSfyd ewY; gSa vkSj ;gh ewY; fdlh Hkh ns'k ;k tkfr ds laLdkj #fp HkkSxksfyd ifjfLFkfr ds vuqlkj

gh Lohdk;Z gSaA

^laL—fr 'kCn le~ milxZ ds lkFk laL—r dh /kkrq ls curk gS ftldk ewy vFkZ lkQ ;k ifj"—r

djuk gSA*¼1½ o`gr~ fganh dks"k esa ̂ 'kqf)] lq/kkj] ifj"dkj] fuekZ.k] ifo=dj.k] vkpj.kxr ijaijk rFkk lH;rk dks

laL—fr dgk x;k gSA*¼2½ vaxzsth esa laL—fr 'kCn dks dYpj dk i;kZ; ekuk tkrk gSA O;kid vFkZ esa laLd`fr

'kCn dk ç;ksx foKku ds fy, fd;k tkrk gS ftldk vFkZ lHkh çdkj ds fl[ks gq, ml O;ogkj dks laLd`r

dgrs gSa] tks lkekftd ijaijk ls çkIr gksrk gSA nwljs vFkZ esa laL—fr çk;: mu xq.kksa dks dgk tkrk gS&

tks O;fä dks iqjL—r ,oa le`) djrk gSA

laL—fr dh ifjHkk"kk dks ysdj fo}kuksa esa erHksn jgk gS fQj Hkh budh ekU;rkvksa esa laL—fr ds dqN

igyqvksa dks ck/kk tk ldrk gSA Hkkjrh; fo}ku xqykc jk; ds vuqlkj ^tkrh; laLdkjksa dks gh laL—fr dgk

tk ldrk gSA*¼3½ MkWDVj lR;dsrq fo|kyadkj ds vuqlkj ^euq"; viuh cqf) dk ç;ksx dj fopkj vkSj deZ

ds {ks= esa tks l`tu djrk gS mlh dks laL—fr dgrs gSaA*¼4½ ik'pkR; fo}ku eSdkoj rFkk ist us vius

^lkslkbVh* 'kh"kZd xzaFk esa laL—fr dh ifjHkk"kk nsrs gq, dgk gS& ̂dYpj bt n fj;y v‚Q LVkby v‚Q oSY;w

vkQ beks'kuy vVSpesaV vkQ baVsysDpqvyA* t‚u Msoh ds vuqlkj& ^'Culture means at least something

cultivated] something ripened] it is opposed to raw and crude"¼5½ laL—fr ds laca/k esa mi fo}kuksa }kjk nh

xbZ dqN ifjHkk"kk esa mlds fo'ks"krkvksa dk foospu fd;k x;k gS rks dqN esa mlds mís'; dks foo`r fd;k x;k

gSA fu"d"kZ :i esa ge ;g dg ldrs gSa fd laL—fr ls ge lqf'k{kk] lquhfr] lq&O;ogkj] lq#fp] lqHkk"kk]

lqçFkk bR;kfn dks gh le>rs gSaA

laL—fr dk Øfed fodkl gksrk jgrk gSA blds :i vkSj ç—fr lnk ifjorZu'khy gSA laL—fr dk

ifjorZu Hkfo"; ds fy, Hkh vfuok;Z gSA laL—fr ds ek/;e ls lekt esa jgus okys euq";ksa dk pky&pyu
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,d fufnZ"V i)fr ls pyrk jgrk gSA lkekftd {ks= esa mRiUu fofHkUu tfVy voLFkk dk lek/kku laLd`fr

ds }kjk gh laHko gksrk gSA dgk¡ fdl :i esa dc] D;k djuk gksxk ;k D;k djuk pkfg,] D;k ugha djuk

pkfg, bl ckjs esa O;fä igys ls gh laL—fr ds }kjk tkudkjh çkIr dj ldrk gS vkSj lgh QSlyk ys ldrk

gSA blds QyLo:i LoPNan lekt thou dk xBu gksrk gSA

laL—fr O;fä dks ̂euq";* cukrh gSA laL—fr ghu euq"; i'kq leku gksrk gSA laL—fr euq"; dks ;FkkFkZ

lkekftd thou esa ifj.kr djrk gSA ;fn fdlh O;fä dks lekt vkSj laL—fr ls ckgj j[k fn;k tk, rks

og O;fä ,d euq"; ugha cu ldrk rFkk euq"; ds :i esa lkekftd Loh—fr ikus ds fy, O;fä dks laLd`fr

esa fuokl djuk gh iM+rk gSA laL—fr gh O;fä ds lkeus ifjiw.kZ thou ds fy, vkn'kZ uewuk ;k fp= dks

mifLFkr dj nsrk gSA iks'kkd] [kku&iku]vkpj.k] jgu&lgu] cksypky&bu lHkh lekt thou ds fofHkUu

fo"k;ksa esa O;fä laL—fr ds ek/;e ls gh f'kf{kr gksrk gSA euq"; ds vpkj&vkpj.k dks laL—fr gh fu;a=.k

djrk gS ,oa mls xks"Bh thou ds fy, mi;qä Hkh cukrk gSA okLro esa fdlh O;fä dks euq"; laL—fr gh

cukrh gSA blfy, fdlh tkfr dh laL—fr esa ml tkfr ds fof'k"V xq.kksa ,oa vkn'kksaZ dh vfHkO;fä gksrh gSA

;gh laL—fr fdlh Hkh ns'k ;k tkfr dh LoPNan] Lora=] lÙkk dks fLFkjrk çnku dj ogk¡ ds fuokfl;ksa dks

,drk ds lw= esa fijksdj xkSjo çnku djrh gSaA lekt vkSj laL—fr ds laca/k vius vki esa lcls egRoiw.kZ

gSA

laL—fr fdlh fo'ks"k O;fä ls laca/k ugha Hkh j[k ldrk gS ijarq ;g ije vko';d gS fd og fdlh

tkfr ;k lekt ls viuk laca/k cuk, j[ksa dkj.k laL—fr dk fodkl lkewfgd ç;Ru ds ifj.kke Lo:i gh

gksrk gSA

HkkSxksfyd okrkoj.k dk çHkko laL—fr ij iM+rk gSA i`Foh ds fofHkUu vapy ds çk—frd miknkuksa esa

fofHkUurk jgrh gSA blh fofHkUurk ds dkj.k yksxksa dk jgu&lgu] Hkk"kk] jhfr&fjokt Hkh vyx&vyx gksrk

gSA vr% çR;sd tkfr dh laL—fr vkSj mlds ewY; Hkh blh dkj.k fHkUu gksrs gSaA euq"; ,d lkekftd çk.kh

gSA bl ukrs gh mlds laL—r gksus dh dksbZ vko';drk ugha gSA mlesa ewY; gksus ds dkj.k og lq&laLd`r

gS ,slk ge eku ldrs gSaA euq"; dk euksfLFkfr cnyrk jgrk gS ftl dkj.k laL—fr Hkh ifjofrZr gksrh jgrh

gSA dkyekdZ~l us dgk Fkk& ^euq"; ifjos'k dh mit gSA*

laL—fr ds fodkl ds fy, ijLij esa vknku&çnku gksuk vko';d gSA ;gh vknku&çnku laL—fr

dk fodkl djrk gSA laL—fr dks lfn;ksa ls dk;e j[kus dk dk;Z ikjLifjd laidZ dj ldrk gSA gekjh

Hkkjrh; laL—fr bldk çek.k gSA vaxzst çHkqRo Hkkjr esa LFkkfir gksus dk eq[; otg Hkkjrh;ksa dh v;ksX; ;q)

ç.kkyh vkSj ;q) lkefxz;ksa dh tkudkjh ds vuqHko ls vufHkK gksuk FkkA Hkkjrh; le; ds ifjorZu ds

lkFk&lkFk rky ls rky feyk dj pyus esa vleFkZ jgs blh dkj.k fonsf'k;ksa dks ekkSdk feyk vkSj os vius

uohu lkexzh ds vkfo"dkjksa ds lkFk thr gkfly djus esa lQy gksrs jgsA

gtkjh çlkn f}osnh rFkk vU; Hkkjrh; fo}kuksa us jpukRed dksf'k'kksa dks egRo nsrs gq, laL—fr ds

Lo:i dks Li"V fd;k gSA dqN fo}kuksa us laL—fr ds Lo:i dk ;FkkFkZ fp=.k djrs gq, mls lH;rk ls ekuk

gSA ijarq bl varj Hksn ds çfr muesa vkt rd er ,sD; ugha gSA
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laL—fr dks ekuo gh cukrk gSA blfy, laL—r O;fä gh uohu ewY;ksa }kjk lekt dk fodkl Hkh

djrk gSA çR;sd ns'k dh laL—fr vyx&vyx gksrh gSA blfy, tks ftl ns'k dk fuoklh gksrk gS mlesa

ml ns'k dh laL—fr dh >yd mlesa utj vkrk gk gSA tSls& Hkkjrh; fo'o ds fdlh Hkh dksus esa D;ksa u

jgs mudh os'kHkw"kk vkSj jgu&lgu ls gh dksbZ Hkh dg ldrk gS fd os Hkkjrh; gSaA çR;sd ns'k ds yksxksa dh

Hkk"kk] jgu&lgu vkpkj&fopkj] jhfr&fjokt dyk] /keZ dks /;ku esa j[kdj gh lkfgR; jpuk laHko gSA vr%

lkfgR; esa lkaL—frd ewY;ksa dh mis{kk djus ls lkfgR; dk dksbZ egRo ugha jgrk gSA

laL—fr dk dk;Z{ks= cgqr gh foLr`r gksrk gSA bldk laca/k euq"; ds lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd]

/kkfeZd] nk'kZfud] lkfgR;] dyk] [ksy vkfn thou ds fofo/k igyqvksa ls jgrk gSA lekt ds fodkl ds

lkFk&lkFk laL—fr dk Hkh fofHkUu {ks=ksa esa fodkl gqvkA ;g lHkh vax laL—fr ds laLdkj ls ;qä gS ftUgsa

laL—fr ds {ks= ds varxZr lekfo"V fd;k tk ldrk gSA vFkkZr lH;rkvksa dk fodkl vkSj fouk'k gks ldrk

gS ij laL—fr dk ekSfyd :i fpj LFkkbZ gksrk gSA laL—fr ds fodkl esa gh ns'k dh lH;rk ds çfrfcEc dks

ns[kk tk ldrk gSA

laL—fr vkSj lH;rk %&

laL—fr 'kCn ds lkFk&lkFk lH;rk 'kCn dk ç;ksx Hkh gksrk gSA yxHkx T;knkrj yksxksa us laL—fr

vkSj lH;rk 'kCn dk ç;ksx leku vFkZ esa dj fn;k djrs gSa ijarq laL—fr vkSj lH;rk esa okP; vFkZ esa Hksn

gSA laL—r O;kdj.k dh –f"V ls ^lHkk;ka lk/kq%* vFkZ esa lHkk in ls ;r~ çR;; yxkdj lH; in vkSj lH;

'kCn ls ry~ çR;; djds L=hfyax esa lH;rk in dh jpuk gksrh gSA bl çdkj lH;rk 'kCn dk vFkZ gS&

O;fä;ksa dk lkekftd fu;eksa vkSj O;ogkjksa dks tkuuk] mldk ikyu djuk] lekt ds ;ksX; vkpj.k djuk]

vuq'kklu esa jgukA

orZeku le; esa lH;rk dgus ls ge ml O;fä ;k lekt dks lH; dg ldrs gSa tgk¡ thou fuokZg

ds fy,] 'kkjhfjd vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, vf/kd ls vf/kd lqfo/kkvksa vkSj oSKkfud rdfudksa dk

ç;ksx djrs gSaA

fganh lkfgR; dks'k ds vuqlkj & ^lH;rk ls rkRi;Z mu vkfo"dkjksa] mRiknuksa ,oa lkekftd]

jktuhfrd laLFkkvksa ls gS ftuds }kjk euq"; dh thou ;k=k ljy ,oa Lora= gksrk gSA*¼6½ ogha nwljh vksj

blds foijhr ^laL—fr dk vFkZ fparu rFkk dykRed ltZu dh fØ;k,¡ gksrh gS] tks ekuo O;fäRo vkSj

thou ds fy, mi;ksxh u gksrs gq, Hkh mls le`) djrh gSA*¼7½

mi;qZä ifjHkk"kk ds vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd laL—fr fo'o psruk ds :i esa ekuo ds eu esa

varfuZfgr gS rks lH;rk dk vfLrRo ç—fr ds ckgjh miknkuksa ijA gtkjh çlkn f}osnh ds 'kCnksa esa &^lH;rk

lekt dh oká O;oLFkkvksa dk uke gS rks laL—fr O;fä ds varj ds fodkl dkA*¼8½ vFkkZr lH;rk papy gS

rks laL—fr LFkk;hA bl vk/kkj ij ge dg ldrs gSa fd lH;rk vkSj laL—fr esa varj gksrs gq, Hkh laL—fr

dk fuekZ.k lH;rk ds ifjos'k esa gh gksrk gSA

lH;rk ls Hkh vf/kd egRo laL—fr dk gSA ;g mlh rjg vkil esa feyh gqbZ gS tSls euq"; ds ân;

esa çk.kA laL—fr ds fodkl ds fy, lH;rk ckgjh lqfo/kk çnku djrh gS ysfdu lH;rk ds fodkl ds
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lkFk&lkFk laL—fr dk Hkh fodkl gks ;g vlaHko gSA lcls vf/kd Hkkjrh; lekt esa vkfFkZd okrkoj.k dk

çHkko lH;rk ij iM+rk gSA blfy, bls viukus esa dksbZ dfBukbZ ugha gksrh gSA LokraR;ksZÙkj fganh dFkkdkjksa

ds vuqlkj Hkkjrh; lH;rk mUur vkSj fodflr gSA mUgksaus viuh dgkfu;ksa esa ekuo lH;rk ds iwjs fp= dks

mHkkjk gSA

ekuo ds fopkj] Hkko vkSj O;ogkj laL—fr ds ewy midj.k gSA bu lHkh midj.kksa ds ;ksx ls ekuoh;

xq.k dk fuekZ.k gksrk gSA ;s xq.k gS& n;k] çse] ijksidkj] mnkjrk] eS=h] Hkkouk] jhfr&uhfr] ewY; cks/k] n'kZu]

fo'okl] lfg".kqrk] lnkpkj] cfynku] la;e bR;kfnA Hkkjrh; laL—fr esa bu lHkh xq.kksa dk HkaMkj gSA

LokraR;ksZÙkj fganh dgkfu;ksa esa lkaL—frd ewY;ksa ds çfr laosnuk dks ns[kk tk ldrk gSA LokraR;ksZÙkj fganh

dgkfu;ksa ds ys[kdks us viuh dFkk lkfgR; esa fpf=r ik=ksa ds ek/;e ls lkaL—frd ewY; ds çfr laosnuk dks

tkx`r dj rRdkyhu lekt esa ºzkl gksrs lkaL—frd ewY; dks iqu% LFkkfir djus dk ç;kl fd;k gSA

laL—fr ds rRo %&

laL—fr dh vfHkO;fä ds rRo gS& bfrgkl] lekt laxBu] jktuhfr] /keZ] n'kZu] f'k{kk] dyk] rFkk

lkfgR;A fganh lkfgfR;d fo/kkvkSa esa bu rRoksa dk lekos'k dks ns[kk tk ldrk gSA

bfrgkl %&

bfrgkl fdlh Hkh lekt ds laL—fr dk ewy rRo gksrk gSA bfrgkl ds }kjk foxr lHkh ?kVukvksa vkSj

laL—fr dh tkudkjh fey tkrh gSA ,sfrgkfld ?kVukvksa esa gh ekuo laL—fr dk dksbZ u dksbZ çy{k.k dk

mRlo Nqik gqvk jgrk gSA blfy, ,sfrgkfld vksj ls laL—fr ds fopkj vkSj fo'ys"k.k djuk vfr vko';d

gks tkrk gSA bfrgkl ges fcrs gq, lekt thou ds çFkkvksa ls ifjfpr djokrk gSA çR;sd lekt thou dk

çFkk ,d nwljs ls vyx gksrk gS çFkk laL—fr dk gh vax gksrk gSA dHkh&dHkh fdlh fo'ks"k O;fä ;k xks"Bh

ds vlrdZ vkpj.k ls rks dHkh&dHkh ç;kstu ds fy, dksbZ O;fä fo'ks"k dksbZ dk;Z dj ldrk gSA ckn esa

dqN O;fä mlh dk vuqlj.k djus yxrs gSaA bl rjg og dk;Z çFkk ds :i esa ifj.kr gks tkrk gSA bl

rjg ds fdlh fo'ks"k ,sfrgkfld ?kVuk esa fufgr jg ldrk gS fdlh Hkh lkaL—frd çy{k.k dk mRloA bl

çdkj bfrgkl Hkwrdky dh lkaL—frd ,oa leLr ?kVukvksa dk ys[kk&tks[kk O;ä djrk gSA

bfrgkl og ek/;e gS ftldks vk/kkj cukdj euq"; vkSj lekt ml iw.kZrk ds fy, la?k"kZ dj jgk

gS tks ekuo thou dk ije y{; gSA bfrgkl rHkh ltho vkSj laiUu gksxk tc mlesa ekuo dk euksHkko]

fopkj] laLFkk,¡] m|ksx] jgu&lgu dh i)fr;k¡] mUufr] vourh ds dkj.kksa dk fo'ys"k.k ds lHkh rRo

fo|eku gksA bfrgkl rHkh lkFkZd gS tc mlesa n'kZu gks vkSj n'kZu ds lkFk jk"Vªh; laL—fr dk vVwV vax

cu tk,A vFkkZr ge dg ldrs gSa fd thou] n'kZu] bfrgkl vkSj jk"Vªh;rk lHkh feydj lPps bfrgkl dh

l`f"V djrs gSaA LokraR;ksZÙkj fganh dgkuhdkjksa us bfrgkl dks thou ds lkFk tksM+dj çk.k ;qä dj fn;k gSA

lekt dk laxBu %&

laL—fr dk fodkl lekt esa gh gksrk gSA laL—fr O;fä dks laL—r dj lekt esa jgus yk;d cukrk

gSA lekt ls vyx jgdj laL—fr dk dksbZ viuk vfLrRo ugha gSA lekt ds lnL; blds Hkkxhnkj gSaA

ogh euq"; lekt dk xBu djrk gSA vr% lkaL—frd thou&;kiu ds fy, lekt dk laxfBr gksuk vfr
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vko';d gSA laL—fr dk fodkl euq"; vius oal] dqy] xk¡o rFkk vU; yksxksa ds lkFk laidZ djds gh dj

ldrk gSA laL—fr lkekthdj.k ds ek/;e ls gh ifjokfgr gksrk gSA laL—fr dk çokg ,d çtUe ls nwljs

çtUe esa lekthdj.k ds ek/;e ls gh LokHkkfod :i esa pyrk jgrk gSA bl çdkj lkekftd O;oLFkkvksa ds

dkj.k laL—fr dk mn~Hko gksrk gS vkSj vkn'kZ lekt gh laL—fr dks cpk;s j[kus esa enn djrk gSA euq";

,d lkekftd çk.kh gS blfy, lekt esa jgus okys nwljs euq"; ds fgr ds fy, lnk rRij jguk vkSj muds

nq[k ds le; mudk lkFk nsuk gh lkfgR; esa ekuo /keZ gSA

jktuhfr %&

jktuhfr laL—fr dks çHkkfor djrk gSA jktuhfr ds varxZr vrhr ls ysdj vkt rd ds 'kkldksa

tSls &jktk] egkjktk ;k fQj jktusrk ds vf/kdkj] turk ds çfr drZO;] mlds 'kklu dk rfjdk] 'kklu

O;oLFkk dk o.kZu gksrk gSA lkearoknh çFkk] tkxhjnkjh çFkk] tehankjh ;k fQj Hkz"V jktuhfrd O;oLFkk tc

Hkh ns'k dh 'kfä dks u"V djus ds fy, "kMîa= jprh gS ;k fQj fons'kh jkT; ds gLr{ksi ls gekjk ns'k iru

dh vksj pyk tkrk gS rc turk dks lgh ekxZ fn[kkus ds fy,] muesa psruk dks tkx`r rjus ds fy,

lkfgR;dkj jktuhfrd lanHkZ ls tqM+s lkfgR; dh jpuk djrk gSA LokraR;ksZÙkj fgUnh dgkfu;ksa esa jktuhfrd

ifjorZu ds dkj.k lekt esa vk, cnyko vkSj ewY;&laØe.k ds dkj.kks dks foosfpr fd;k x;k gSA

/keZ %&

/keZ dks Hkkjrh; laL—fr dk vkRek dgk x;k gSA /keZ euq"; ds pfj= dk fuekZ.k dj mlesa uhfr vkSj

vkn'kZ dks çfrf"Br djrk gSA tsel Ýstj ds vuqlkj& ^/keZ ,d leqUur fo'ks"k O;fä esa fo'okl djrk gSA

;g fo'ks"k O;fä lekt vkSj euq"; ds thou/kkjk dks fu;af=r djrk gSA*¼9½ /keZ euq"; ds vkpj.k esa lR;rk

,oa U;k; djus esa ,oa lkekftd ewY; cks/k ds çfr J)k lhy gksus ds fy, f'k{kk nsrk gSA euq"; lR; iFk

ij pyrk gS rks /keZ gh mls lgh jkLrk fn[kkrk gSA blfy, /keZ vkSj laL—fr dk lEca/k ,d nwljs ds lkFk

ca/kk gqvk gSA vkLFkk gh /keZ dks thfor j[krk gSA O;fä] ifjokj] lekt] yksd&/keZ vkLFkk ds gh fofHkUu :i

gSA

/keZ dk ikyu djds euq"; lq[kh thou O;rhr dj ldrk gSA /keZ euq"; ds LoHkko dks fu;af=r djrk

gS] vxj uk djsa rks euq"; vkSj i'kq esa dksbZ Hkh varj u jgsA /keZ esa gh laLdkj vkSj laLdkj esa vkilh fopkjksa

dh ç/kkurk gksrh gSA vkilh fopkjksa ds fcuk euq"; dk dksbZ egRo ugha jgrk vkSj /keZ ds fcuk lr~ fopkj

vfLFkr gks tkrs gSaA

uhfr %&

/keZ ;fn çhfro/kZd gS rks uhfr euq"; dks lgh ekxZ fn[kkrk gSA /keZ ckS) ;fn uhfr Kku ds Åij

çfrf"Br gS rks uhfr /keZ ds ek/;e ls lkekftd :i /kkj.k djrk gSA ,d LoLFk lekt ds laxBu esa

lkekftd] ikfjokfjd] vkfFkZd] /kkfeZd] jktuhfrd bR;kfn dbZ çdkj dh uhfr dh Hkwfedk gksrh gSA

LokraR;ksZÙkj fganh dgkfu;ksa esa çk; lHkh çdkj dh uhfr;ksa dk foospu gS ftlds }kjk ekuo dks eksg&laØe.k

ls cpus vkSj iFk&Hkz"V ls fopfyr yksxksa ds mfpr ekxZ fn[kk;k x;k gSA

ekuo dks dSlk O;ogkj djuk gS ;k ugha djuk gS ;g uhrh gh fl[kkrk gSA lekt ds dqN O;fä Øwj
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gksrs gSa rks dqN n;kywA n;kyw O;fä ges'kk ;gh pkgrk gS fd lHkh O;fä ijksidkjh o lR;oknh gks ij Øwj

O;fä nwljs dks d"V nsdj vius vki dks Js"V fn[kkuk gh viuk /;s; le>rk gSA lR;rk] U;k;ijk;.krk]

drZO;fu"Bk] 'kkfUrfç;rk] /keZcks/k bR;kfn ds lekgkj ls uSfrdrk dk l`f"V gksrk gSA euq"; tc ikfjokfjd

thou esa ços'k djrk gS rc mls drZO; dk cks/k gksus yxrk gS] og leL;kvksa ds tky esa my> tkrk gSA

mldk thou nqyZHk gks tkrk gSA bu lHkh dfe;ksa dks nwj djus ds fy, uhfr;k¡ vfr vko';d gSA

f'k{kk %&

laL—fr ds O;ogkfjd i{k ls f'k{kk dk laca/k gksrk gSA tks f'k{kk O;fä ds vkfRed ç—fr ds fodkl

esa lgk;rk djrk gS ogh f'k{kk laL—fr ds ifjpk;d ds :i esa ekU; gksrk gS ç—fr ds lkFk bl çdkj dh

f'k{kk dk latksx laidZ vR;ar xgjkbZ rd gksrk gSA ;g euq"; ds Hkkoksa vkSj fopkjksa dks ifj"—r djrk gSA

lkfgR; %&

       lkfgR; fdlh Hkh ns'k dk çfrfcac gksrk gSA ftlesa fdlh Hkh lekt dh laL—fr dk lqanj bfrgkl

dks ns[kk tk ldrk gSA lkfgR; dks laL—fr dk mRFkku ekurs gq, M‚- jktsaæ ;kno dk dguk gSa& ̂ fdls ns'k

dk mRFkku rc rd ugha gks ldrk] tc rd ogk¡ dh turk esa mPp fopkj] mPp vkdka{kl] mPp vfHkyk"kk

vkSj lPpk mRlkg u gksA budk lw=&ikr lkfgR; }kjk gh gks ldrk gSA*¼10½ lkfgR; laL—fr dk ,d ,slk

va'k gS tks fdlh jpuk esa fyf[kr ;k eqfær fpUgksa ds }kjk gekjs lkeus miyC/k gSA dqN vkykspd ,sls Hkh

gSa ftUgksaus lkfgR; dks laL—fr dk fo'ks"k va'k u ekudj dsoy ,d [kaM ekurs gSaA

dyk %&

dyk thou dks jaxhu vkSj çHkko'kkyh cukrk gSA yksdxhr] yksdu`R;] yksdukVî dk fp=.k cgqr ls

jpukvksa esa feyrk gSA blds vykok okLrq dykvksa esa lqUnj Hkouksa] dqVhjksa] jktHkouksa dk mYys[k vf/kdka'k

jpukvksa esa dgha uk dgha fey tkrs gSaA dyk ds varxZr [ksy vkSj i'kqvksa ds çn'kZu dh Hkh ppkZ dh xbZ gksrh

gSA vkS|ksxhdj.k ds fodkl ds lkFk&lkFk vkt dk ekuo viuh laL—fr ls nwj tk jgs gSaA vr% lkaL—frd

fodkl esa bu lc dykvksa dk fodkl vkt ds vk/kqfud lekt esa vR;ar vko';d gks x;k gSA

n'kZu %&

       n'kZu 'kCn dh mRifÙk ^fQyksl* vkSj ^lksfQ;k* bu nks xzhd 'kCnksa ds ;ksx ls gqvk gSA fQyksl 'kCn

dk vFkZ vuqjkx vkSj lksfQ;k dk vFkZ Kku gSA O;kid vFkZ esa fQy‚lQh dgus ls Kku ds çfr vuqjkx ;k

ftKklk dks gh le>k tkrk gSA euq"; txr vkSj thou dks tkuuk pkgrk gSA txr vkSj thou ds Lo:i

dks le>uk pkgrk gSA lalkj esa ?kVus okyh çR;sd ?kVuk mlds lkeus jgL;e; gSA euq"; ds bl ckSf)d

ftKklk dks n'kZu gh ifjr`Ir djrk gSA Hkkjrh; n'kZu vk/;kfRed gksrk gS ,oa ges'kk lR; vkSj lR;rk ij

–f"V Mkyrk gSA laL—fr dks cuk, j[kus ds fy, n'kZu vfuok;Z gSA

Hkk"kk %&

Hkk"kk laL—fr dh ifjpk;d ,ao fo'ks"k okgd gksrk gSA laL—fr ds fofHkUu miknku vkSj çy{k.k Hkk"kk

ds ek/;e ls ,d ;qx ls nwljs ;qx esa çokfgr gksrk jgrk gSA fdlh ;qx ds fdlh Hkh lekt ds vkn'kZ] vk'kk]

vfHkyk"kk] lq[k&nq[k bR;kfn dks nwljs ;qx Hkk"kk gh okgd dk dk;Z djrk gSA olrqr% lkekftd thou esa
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vrhr] orZeku] vkSj Hkfo"; esa la;ksx djus esa Hkk"kk dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA

mi;qZä foospu mijkar ;gh dg ldrs gSa fd lekt ds fcuk lkfgR; vkSj laL—fr dk dksbZ vfLrRo

ugha gSA lkfgR;dkj dk ,d gh y{; gksrk gS lekt dks fodflr djukA lkfgR;dkj ,d lpsru euq"; gksus

ds ukrs og ,d lpy laL—fr ls ;qä lekt dk fp=.k djrk gSA lgh ek;us esa lkfgR;dkj lekt vkSj

laL—fr ls vyx gksdj ugha jg ldrkA og vius ljpukvksa ds }kjk lekt dks gh fpf=r djrk gSA

lanHkZ xzaFk lwph %&

1- fgUnh lkfgR; dks'k % Hkkx ,d] ç/kku laiknd&/khjsaæ oekZ] Kku eaMy fyfeVsM&okjk.klh] laLdj.k&2015]

i`"B la[;k 712

2- fgUnh o`gÙk dks'k& dkfydk çlkn] Kku eaMy fyfeVsM&cukjl] laLdj.k&laor~ 2013] i`"B

la[;k& 1390

3- fgUnh dgkuh dyk& M‚DVj çrki ukjk;.k VaMu] lEesyu eqæ.kky;&ç;kx] laLdj.k& çFke 1990

i`"B la[;k&190

4- fo"k; lekt rRo çR;{k vkSj çfr"Bk vukM+h dqekj] egkik= çdk'k 'kkL=h ifjey dqekj MsV

dksydkrk] laLdj.k rhFkZ ;k 2008 dh la[;k 747

5- ogh] i`"B la[;k& 447

6- fganh lkfgR; dks'k % Hkkx&1] ç/kku laiknd&/khjsaæ oekZ] KkueaMy fyfeVsM&okjk.klh] laLdj.k&

2015] i`"B la[;k&712
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lquhrk dqekjh

'kks/k Nk=k] çkphu bfrgkl foHkkx] M‚- çhfr Xykscy fo'ofo|ky;] e/; çns'kA

lkjka'k %&

Hkkjrh; lH;rk ds çkphu bfrgkl esa oSfnd dky dk fo'ks"k LFkku gSA ;g dky u dsoy /kkfeZd vkSj

nk'kZfud –f"V ls egÙoiw.kZ Fkk] cfYd lkekftd laxBu vkSj thou i)fr dk Hkh vk/kkj FkkA fo'ks"k :i ls

fL=;ksa dh fLFkfr dk v/;;u gesa ;g le>us dk volj nsrk gS fd fdl çdkj lekt esa mudh Hkwfedk le;

ds lkFk cnyrh jghA vkfnedky dks NksM+dj bfrgkl dh Øfed Ja[kyk esa çk;% lHkh ns'kksa esa fir`lÙkkRed

lekt jgk gS fdUrq Hkkjrh; laL—fr ds mnkÙk Lo:i dks ;fn gesa ân;axe djuk gS rks ;gk¡ ukjh dh fLFkfr

dks tkuuk furkUr vko';d gSA oLrqr% fdlh Hkh ns'k dh lH;rk ,oa laL—fr dks tkuus ds fy, ml ns'k

esa L=h ds in o fLFkfr dks tkuuk vko';d gks tkrk gS bldks tkus fcuk ge laL—fr dk lgh ewY;kadu

gh ugh dj ldrsA

çLrqr 'kks/k&i= esa oSfnddkyhu ukjh dh fLFkfr dks mtkxj djrs gq, of.kZr fd;k x;k gS fd oSfnd

lekt ;|fi fir`lÙkkRed Fkk] ijUrq fQj Hkh lekt esa ukjh dks iq=h] cgu] iRuh vkSj ekrk ds :i esa

lEekutud LFkku çkIr FkkA iq=h ds :i esa tgka og yM+dksa ds leku oSfnd lkfgR; dk v/;;u djrh

gqbZ gj LFkku ij yM+dksa ds cjkcj fn[kkbZ nsrh gSa] ogha iRuh ds #i esa og iq#"k dh v/kkaZfxuh] lg/kfeZ.kh rFkk

x`gLokfeuh Fkh vkSj çR;sd /kkfeZd —R; mldh mifLFkfr ds fcuk v/kwjk FkkA ekrk ds :i esa og iwtuh; FkhA

oSfnd lekt esa dU;k o/k] inkZ çFkk] cky fookg] lrh çFkk o ngst çFkk tSlh dqçFkk,a çpfyr ugha gqbZ

FkhA fo/kok dks Hkh iqufoZookg dh vuqefr FkhA oSfnd dky dk vUr gksrs&gksrs ukjh dh bl vkn'kZ fLFkfr

esa cnyko ds ladsr fn[kkbZ nsus yxrs gSaA

eq[; 'kCn %& _Xosn] ;tqosZn] lekt] laL—fr] L=h] f'k{kk] mifu"kn vkfnA

ifjp; %&

Hkkjrh; laL—fr dh fujUrj çokfgr lqnh/kZ ijEijk esa ukjh dh fLFkfr] çfr"Bk] 'kfä] ;ksX;rk vkfn

dkyØes.k fujUrj ifjofrZr gksrh jgrh gS] ,d le; esa Hkkjr ds ikfjokfjd] /kkfeZd] lkekU; vkfn lHkh {ks=ksa

esa ukjh dh lEekuh; çfr"Bk –f"Vxkspj gksrh gS rks nwljs le; loZ= gh furkUr nqnZ'kk ifjyf{kr gksrh gSA

blh ifjçs{; esa oSfnddkyhu fL=;ksa dh fLFkfr dk fo'ys"k.k fd;k tk;s rks ns[kk tk ldrk gS fd vk;ksZ ds

çkjfEHkd lekt esa fL=;k¡ Lora= FkhA os fcuk fdlh çfrca/k ds lkekftd xfrfof/k;ksa esa lfEefyr gksrh FkhA
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oLrqr% oSfnd ;qx esa L=h ftruh Lora= vkSj eqä Fkh mruh ijorhZ dky esa ughaA lHkh –f"V;ksa ls ;g iq#"kksa

ds leku FkhA f'k{kk Kku] ;K vkfn fofHkUu {ks=ksa esa fufoZjks/k LoPNanrkiwoZd lfEefyr gksrh vkSj vknj çkIr

djrh FkhA ml ;qx esa ,slh vusd fonq"kh fL=;k¡ Fkh ftUgksaus _Xosn vkSj vU; osnksa dh vusd _pkvksa dk

ç.k;u fd;k FkkA yksikeqæk] fo'ookjk ?kks"kk] fläk vkfn ,slh gh iafMrk fL=;ka FkhA f'k{kk] Kku vkSj fo}rk

ds {ks= esa gh ugha cfYd ;kfKd dk;ksaZ esa Hkh os vxz.kh FkhA czã;K esa ftu _f"k;ksa dh x.kuk dh tkrh gS

muesa lqyHkk] xkxhZ] eS=s;h vkfn fonqf"k;ksa ftudh çfr"Bk oSfnd _f"k;ksa ds leku FkhA fonsg ds 'kkld tud

us ;K ds volj ij tks /kkfeZd 'kkL=kFkZ vk;ksftr fd;k Fkk mlesa xkxhZ viuh çfrHkk] rdZ'kfä es/kk ls nq:g

ç'uksa dh iqPNk,¡ djds ;kKoYD; _f"kZ ds nk¡r [kês dj fn;sA bu lk{;ksa ls ;g fofnr gksrk gS fd ml

;qx esa fL=;k¡ fcuk ijns ds Lora=rkiwoZd iq#"kks ds lkFk fo}r xksf"B;ksa vkSj nk'kZfud okn&fooknksa esa

lfEefyr gksrh FkhA muds eku o lEeku esa fdlh çdkj dh deh ugha FkhA fcuk muds lg;ksx ds ;K iwjk

ugha ekuk tkrk FkkA osnksa esa mfYyf[kr dqN eU= bl ckr dks js[kkafdr djrs gSa fd dqekfj;ksa ds fy, f'k{kk

vifjgk;Z ,oa egRoiw.kZ ekuh tkrh Fkh A fL=;ksa dks ykSfdd ,oa vk/;kfRed nksuksa çdkj dh f'k{kk,¡ nh tkrh

FkhA xksfHky x`glw= esa dgk x;k gS fd vf'kf{kr iRuh ;K djus esa leFkZ ugha gksrh FkhA laxhr f'k{kk ij tksj

fn;k tkrk FkkA bPNk vkSj ;ksX;rk ds vuqlkj f'k{kk çkfIr ds fy, Je.kØef.kdk esa mYysf[kr çkphu ijEijk

ds vuqlkj _Xosn dh jpuk esa 200 fL=;ksa dk ;ksxnku gSA mÙkj oSfnddky esa ijorhZ ;qx ls gh ukjh dh

n'kk voufr dh vksj vxzlj gksus yxhA mlds lkekftd o /kkfeZd vf/kdkj rks vo'; cus jgs fdUrq mlds

oS;fäd xq.kksa ds çfr lansg O;ä fd;k x;k] mlds fy, fuUnuh; 'kCnksa dk ç;ksx gksus yxk] mls vlR;Hkk"kh

o 'kwæ] 'oku dh Js.kh esa j[kk x;kA mls iq#"kksa ds lkFk ;K esa lkse dk Hkkx ysus ls oafpr dj mldh

Lora=rk ij vadq'k yxkus ds çek.k feyrs gSa fdUrq fQj Hkh lkekftd mRloksa o /kkfeZd ioksaZ ij fL=;k¡ mUeqä

gksdj lfEefyr gqvk djrh FkhA

oSfnd;qx esa ukjh f'k{kk ij fo'ks"k cy fn;k tkrk FkkA Kku o f'k{kk esa os fdlh Hkh çdkj iq#"kksa ls

de ugha FkhA vr% oSfnd ;qx esa L=h f'k{kk viuh mPpre lhek ij FkhA bl ;qx esa iq= dh rjg iq=h dk

Hkh fo|kjEHk ls iwoZ miu;u laLdkj lEiUu djk;k tkrk Fkk vkSj lg f'k{kk xzg.k djrh FkhA os czãp;Z dk

ikyu djrs gq, fofHkUu fo"k;ksa dh f'k{kk xzg.k djrh FkhA oSfnd ;qx esa Nk=kvksa ds nks oxZ FksA igyh

l|kso/kw tks fookg ds iwoZ rd ea=ksa vkSj ;kfKd çkFkZukvksa dk Kku çkIr dj ysrh Fkh rFkk nwljk oxZ

czãokfnuh tks thouHkj v/;;ujr jgrh FkhA os n'kZu] rdZ] ehekalk] lkfgR; vkfn fofHkUu fo"k;ksa dh iafMrk

gksrh FkhA dk'k&—RLuh uked L=h us ehekalk tSls fDy"V vkSj xw<+ fo"k; ij vR;f/kd cgqpfpZr iqLrd dk

ç.k;u fd;k tks ckn esa mlh ds uke ij fo[;kr gqbZA oSfnddky esa ukjh f'k{kk ds nks :i Fks igyk

vk/;kfRed nwljk O;ogkfjdA vk/;kfRed Kku esa ?kks"kk Hkfxuh] fo'ookjk] ,di.kkZ 'kr:ik vkfn dU;kvksa dk

uke tks czãokfnuh dk mYys[k feyrk gSa tcfd O;ogkfjd Kku ds vUrxZr u`R;] xku] fp=dyk xkgZfLFkd

f'k{kk nh tkrh FkhA iwoZ oSfnd dkyhu vikyk uked dU;k vius firk ds —f"k&dk;Z esa lg;ksx çnku djrh

FkhA fL=;k¡ lwr dkruk] flyuk Hkh tkurh Fkh vr% yfyr dykvksa esa os iw.kZr% fuiq.k gksrh FkhA ;q) esa

efgykvksa dh Hkkxhnkjh vkSj 'kL=&dyk esa n{krk& çkphu lkfgR; ls Kkr gksrk gS fd efgyk,¡ iq#"kksa ds lkFk
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;q) esa Hkkx ysrh FkhaA oSfnd lkfgR; esa ,d lanHkZ ds vuqlkj vikyk uke dh ,d iq=h us vius chekj firk

dh lsok dh FkhA ,d vU; mnkgj.k oklfy;k uke dh ,d egku efgyk ;ks)k dk gS] ftldk ;q) esa iSj

dV x;k FkkA fL=;ksa dh vkfFkZd fLFkfr dks /;ku esa j[kdj fgUnw lekt esa mudk lEifÙk fo"k;d vf/kdkj

Lohdj fd;k x;k gS rFkk mu fo'ks"k ifjfLFkfr;ksa dk Hkh fo'ys"k.k fd;k x;k gS ftuds dkj.k lEifÙk esa os

fgLlk çkIr djrh FkhA oSls oSfnddkyhu dqN ,sls fooj.k gS tks mlds mÙkjkf/kdkj ij vk{ksi djrs gS fdUrq

;s viokn gh gSa& lEifÙk esa çk;% mudk fgLlk jgrk FkkA ifjokj esa og iq= ls fdlh çdkj de ugha le>h

tkrh FkhA nÙkd iq= ls Js"B iq=h le>h tkrh FkhA iq= ds u jgus ij firk dh lEifÙk dh mÙkjkf/kdkfj.kh

ekuh  tkrh FkhA vr% oSfnd ;qx lEifÙk dk vf/kdkj Lohdkj fd;k tkrk Fkk fdUrq nwljh 'krh bZåiwå rd

vkdj L=h f'k{kk ij çfrca/k yxus ls L=h lEifÙk vf/kdkj {kfrxzLr gqvkA fo/kok lEifÙk vf/kdkj lanHkZ esa

lafgrk o czkã.kksa xzaFkksa esa ifr dh e`R;q ij fo/kok ds vf/kdkj dks lekt esa Loh—fr ugha feyh ijorhZ dky

esa gh fo/kok lEifÙk vf/kdkj feykA

oSfnd ;qx esa igyh lnh bZåiwå rd fgUnw lekt esa fL=;ksa ds fy, inkZ dk çpyu ugha FkkA lg

f'k{kk dk O;ogkj L=h&iq#"k nksuksa dk leku :i ls mUeqä okrkoj.k çnku djrk FkkA iwoZoSfnd dky esa

o/kw lHkh vkaxrks dks fn[kkbZ tkrh FkhA ml ;qx esa fL=;k¡ fonFk rFk leu ¼esyksa] mRlo½ esa LoPNUnrkiwoZd

lfEefyr gksrh FkhA vr% Li"V gS fd ijnk tSls O;ogkj dk Li"V ladsr oSfnddky esa fn[kkbZ ugha iM+rkA

oSfnd dky esa fL=;ksa dh fLFkfr ds lUnHkZ esa fookg dh ppkZ dh tk ldrh gS bl le; lekt esa 8 rjg

ds fookg dk çpyu Fkk ftuesa uSfrd o /kkfeZd ewY; ds gh fookg lekt esa çpfyr Fks fdUrq fookg ds çdkj

ls ;g vo'; nf'kZr gksrk gS fd lekt esa fofHkUu çdkj ds yksx Fks tks ifjfLFkfr;ksa ds vuq:i fookg fd;k

djrs FksA oSfnddky esa ,d iRuh fookg dk çpyu FkkA osnksa es vusd LFkyksa ij Li"V gS fd ,d fookg

vkn'kZ fookg gS fdUrq cgqiRuh lk{; Hkh çkIr gksrs gSa fdUrq vkn'kZe;h ,d iRuh fookg gh FkkA oSfnd dky

esa iqufoZokg vFkok fo/kok fookg lekt esa çpfyr FkkA ifr dh e`R;q ij L=h dk iqufoZokg djus dk iw.kZ

vf/kdkj FkkA oSfnd dky esa fu;ksx çFkk dk çpyu Fkk ftlds lEcU/k esa xkSre dk dFku gS ifrghuk L=h

;fn iq= dh dkeuk djrh gS rks mls og nsoj ls çkIr djsaA bl çdkj fu;ksx iqufoZokg ls fL=;ksa dh fLFkfr

larks"ktud FkhA oSfnddky esa dU;kvksa dk fookg o;Ld gksus ij gh fd;k tkrk FkkA _Xosn ds bl 'yksd

^lkseks o/kq;qjHkonf'oukLrkeqHkkojkA lw;kZ ;RiR;s'kalUrha eulk lfork nnkrk Li"V gS fd oSfnddky esa cky

fookg dk çpyu ugha FkkA fu/kZu yksxksa esa ,d iRuh çFkk Fkh ysfdu /kuh o jktlh ?kjkuksa esa cgqfookg çpfyr

Fkh ,d ls vf/kd iq#"k ds lkFk ,d L=h dk fookg dk ladsr vFkoZosn esa çkIr gksrk gSA vr% fookg dh

mRifÙk blh dky esa gqbZA mÙkjdkyhu lkfgR;ksa esa bldk fodkl ,oa vUrj –f"Vxr gksrk gSA

oSfnddky esa dU;k ds fookg ds le; ukuk çdkj ds oL=kHkw"k.kksa dks fn;k tkrk FkkA czã fookg blh

Js.kh esa vkrk gSA jkt ifjokj dh o/kq,a vius lkFk ngst dh 100 xk;s ysdj oj ds ?kj tkrh FkhA bl çdkj

vusd çdkj ds oL= vkHkw"k.k ?kksM+s gkFkh vkfn ngst esa viuh LosPNk ls fn;k tkrk FkkA ,d ea= vFkoZosn

ls vanktk yxk;k tk ldrk gS fd ftl L=h dks ukilan djrs gks mlds fy, lcls cqjs HkkX; dh dkeuk

;g dh tk ldrh Fkh fd og dqaojh dU;k ds rkSj ij vius ekrk&firk ds ?kj jgus ds fy, etcwj gks]
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lEHkor% ,slh n'kk esa iq=h fookg ds le; ngst nsuk vke fjokt cu x;k gksxkA ;gh çFkk fujUrj c<+rh

pyh x;h vkSj lekt esa bl çdkj ?kj dj xbZ fd bldk VwV tkuk vlEHko gks x;kA fdlh Hkh lekt vFkok

jk"Vª ds loZrkseq[kh vH;qn; esa L=h vkSj iq#"k dk leku egRo jgk gS iq#"k ;fn ?kj ls ckgj ds dk;ksaZ dk

lqpk:rk ,oa mUufr dk drZO; ogu djrk gS rks L=h 'kqJq"kk Lusg vkfn ds lEcyiwoZd ?kj ds fofHkUu d"V

lk/; nkf;R;ksa dk fuokZg djrh gqbZ viuh pje mi;ksfxrk dks lkFkZd :i esa fl) djrh gS& L=h ds fcuk

iq#"k viw.kZ gS thoujFk ds nks pØks&L=h o iq#"k ds ,d leku pyus ij gh thou vkuUne; curk gSA

oklqnso'kj.k vxzoky & L=h o iq#"k nksuksa unh ds nks rVksa dh Hkkafr lg;qä gS oSfnd lkfgR; esa L=h

vkSj iq#"k nksuksa dh miek i`fFkoh o |qyksd ls nh x;h gS&|kok&i`fFkoh ,d gh laLFku ds ijLij iwjd gSa

;gh fLFkfr iRuh&ifr dh gSA L=h dh lokZf/kd fxjh gqbZ fLFkfr eS=s;uh lafgrk ls çkIr gksrh gS] ftlesa tqvk

vkSj 'kjkc dh Hkkafr L=h dks iq:"k dk rhljk eq[; nks"k crk;k x;k gSaA tcfd 'kriFk czkã.k esa L=h dks iq:"k

dk v/kkaZfxuh dgk x;k gSA 'kriFk czkã.k esa oktis; ;K dk ;KdrkZ bl ckr dks dgrk gS fd loksZPp ykHk

dks çkIr djuk pkgrk gw¡A vr% viuh v/kkZfxuh iRuh dks eSa ;K esa lfEefyr j[krk gw¡A

vFkoZosn esa uo o/kw dks lEcksf/kr djrs gq, dgk x;k gS ^gs uoo/kw rw ftl u;s ?kj esa ços'k dj jgh

gS ml ?kj dh rw lkezkKh gSA ;g jkT; rsjk gSA rsjs 'olqj]nsoj] uuan vkSj lkl rq>s lkezkKh le> vkufUnr

jgsaA* bl çdkj Li"V gksrk gS fd oSfnd dky esa ifr ds ?kj ij Hkh L=h dks lEiw.kZ lEeku çnku fd;k tkrk

FkkA lexz çkphudky esa fL=;ksa dh fLFkfr dks ns[kk tk; rks fu%lansg :i ls oSfnddky esa L=h n'kk ds

n`f"Vdks.k ls mÙke Fkk D;ksafd lkekftd <kpk vHkh :f<+okfnrk ds rRoksa ls ijs FksA 'kk;n blhfy, fL=;ksa

dks bl ;qx esa lHkh çdkj dh Lora=rk çkIr FkhA oSfnd ;qx esa tUe ls ysdj e`R;q rd L=h dks lekt ,oa

ifjokj esa lEekuiw.kZ fLFkfr çkIr FkhA thou ds çR;sd {ks= ,oa mez ds çR;sd iM+ko ij mls vusd vf/kdkj

,oa Lora=rk,¡ çkIr FkhA fdUrq le; ifjorZu ds lkFk fgUnw 'kkL=dkjksa iq#"kksa ds vf/kdkj dks Lohdkj djds

,oe~ fL=;ksa ds vf/kdkj dks vLohdj djds ,di{kh; fu;e cuk;s ftlls mÙkjksÙkj fL=;ksa dh n'kk iq#"kksa ds

leku ugha jg ldhA vYrsdj ds vuqlkj oSfnd ;qx Hkkjrh; efgykvksa ds –f"Vdks.k ls ̂ Lo.kZ ;qx* Fkk D;ksafd

mUgsa fofHkUu {ks=ksa dh f'k{kk vkSj Kku çkIr gqvk FkkA ysfdu dbZ bfrgkldkj bl ifjdYiuk ls lger ugha

gSa D;ksafd mudk ekuuk gS fd Lo.kZ ;qx mPp Lrj dh efgykvksa ds fy, jgk gksxk] u fd lkekU; oxZ dh

efgykvksa ds fy,A bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd _XoSfnd lekt fir`lÙkkRed vkSj fir`oa'kh; FkkA

fu"d"kZ % var esa ge dg ldrs gS fd oSfnddky esa efgykvksa dks leku ,oa egRoiw.kZ lkekftd fLFkfr

çkIr FkhA efgykvksa dks Hkh iq:"k ds mÙkjnkf;Roksa ,oa ?kjsyw drZO;ksa esa leku :i ls lgHkkxh ekuk tkrk FkkA

lkoZtfud thou esa Hkh efgyk,a egRoiw.kZ :i ls Hkkx fy;k djrh FkhA os lHkkvksa esa Hkkx fy;k djrh FkhA

efgykvksa dh fLFkfr lkekU;r% iq#"kksa dh fLFkfr ls vf/kd fHkUu ugha Fkh ;kfu oSfnd dky esa efgykvksa dh

fLFkfr iq#"kksa ds leku gh FkhA bl v/;;u ls lkfcr gksrk gS fd oSfnd dkyhu lekt ,d çxfr'khy]

vk'kkoknh lekt Fkk tgk¡ iq#"k vkSj efgyk dks leku ntkZ çkIr FkkA çxfr'khy f'k{kk ç.kkyh oSfnd ;qx dh

çxfr ds fy, ftEesnkj FkhA çkphu f'k{kk dk mís'; f'k"; dk lokaZxh.k fodkl djuk] mldh Kku T;ksfr

dks txkuk] mls –<+ cukuk vkSj mlds thou dks iwjh rjg ls HkkX;'kkyh cukuk FkkA
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lanHkZ xzaFk lwph %&

1- oklqnso'kj.k vxzoky % Hkkjrh; laL—fr] i`"B 96 vkSj i`"B 98-

2- f=ikBh] dqlqe] efgykvksa dh n'kk vkSj fn'kkA dq#{ks=A vad] ekpZ 2010-

3- vYrsdj] ,å,lå: fn iksth'ku v‚Q owesu bu fgUnw flfoykbts'ku] eksrhyky cukjlh nkl

ifCy'klZ çkå fyå fnYyh&2005-

4- feJ] M‚å mfeZyk çdk'k] çkphu Hkkjr esa ukjh] e/; çns'k fgUnh xzUFk vdkneh] Hkksiky&2002-
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fo|ky;h f'k{kk ds lkFk fp=dyk& lksus is lqgkxk
flrsaæ jatu flag

'kks/kkFkhZ ¼yfyr dyk½] lksuk nsoh fo'ofo|ky;] ?kkVf'kyk] iwohZ flagHkwe] >kj[k.MA

lkjka'k %&

dyk dh nqfu;k cPpksa dh euilan nqfu;k gSA ;g vktknh dh nqfu;k gS vkSj vius eu eqrkfcd dqN

Hkh dj fn[kkus dh nqfu;k gSA bl nqfu;k esa cPps cgqr vktknh eglwl djrs gSa vkSj viuk loZJs"B jpuk

yksxksa dks le{k çLrqr djrs gSaA fp=dyk lh[kus dk volj nsus okyh nqfu;k gS vkSj laiw.kZ vkuan nsus okyh

nqfu;k gSA blesa meax vkSj mRlkg dk egRoiw.kZ LFkku gSA ;g cPpksa ds Lo;a lh[kus] tkuus vkSj vkxs c<+kus

dh nqfu;k gSA ubZ f'k{kk uhfr 2020 esa fp=dyk dks egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA fo|ky; ds Nk= gtkjksa

fp= vkSj viuh euilan jpuk cukus esa l{ke gS ;fn mUgsa ekSdk fn;k tk, rksA fp=ksa ds ek/;e ls ckyd

vius jaxksa vkSj jaxksa ds voyksduksa] muds laca/k esa viuh ilan ilan&ukilan] viuh #fp vkSj laLdkfjrk

Li"V :i ls O;ä djrs gSaA cPps viuh l`tukRed o`fÙk dks vkxs c<+krs gq, dykdkj cuus ds ekxZ ij pyus

yxrs gSaA fp=dkjh –'; txr dks js[kkvksa o jaxksa ds ek/;e ls çLrqr djus dk ,d rjhdk gSA çkFkfed

'kkykvksa dks pkfg, fd og cPpksa dks viuh ilan dk fp= cukus ns Hkys gh og fo'ks"kK ds utj esa Vs<+s&esjs

esa gks] vuqikr ghu gks vkSj cs<axs gks ij os fp= ckyd ds vareZu dks le>us esa enn djsaxsA

cht 'kCn & fp=dyk] vfHkO;fä] lkSan;Zcks/k] vf/kxe] l`tukRed] jpukRedrkA

ifjp; %&

dyk vfHkO;fä dk l'kä ek/;e gSA ;g Nk=ksa esa fNih gqbZ lkSan;Z cks/k dh vfHkO;fä dk ,d l'kä

ek/;e gSA lHkh yksxksa esa dyk ds çfr vkd"kZ.k lgt Hkko ls ekStwn gksrk gSA lkekftd] lkaL—frd vkSj f'k{kk

ds –f"Vdks.k ls Hkh dyk dk fo'ks"k egRo gksrk gSA bfrgkl ds fHkfÙk fp=ksa] f'kykys[kksa] flDdksa] eksgjksa] iqLrdksa

rFkk vU; lk{;ksa dks ge ns[krs gSa rks ,slk dg ldrs gSa fd ekuo lH;rk ds fodkl] laçs"k.k vkSj lh[kus

dh çfØ;k esa dyk dk fo'ks"k ;ksxnku jgk gSA O;fä vius fopkjksa]Hkkoksa ,oa dYiukvksa dks vfHkO;ä djus ds

fy, fdlh u fdlh dyk dk mi;ksx djrk jgk gSA lkSan;Zcks/k ds fodkl] O;fäRo o ço`fÙk;ksa vkSj ewY;ksa

ds fodkl esa dykdkj dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gS ftldk mi;ksx fo|ky; dh çfØ;kvksa dks jkspd cukus

esa fd;k tkrk gSA fp=dyk dh f'k{kk fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo fodkl dk mi;ksx tfj;k gks ldrk gSA

f'k{kk'kkL=h; mís'; ls dyk dk vusd rjg ls mi;ksx fd;k tk ldrk gSA dyk dks lalk/ku ds :i esa]

ek/;e ds :i esa vkSj dkS'ky ds :i esa mi;ksx fd;k tk ldrk gSA dyk;sa gekjs thou vkSj vf/kxe dk
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le`) cukrs gSaA dyk dk mi;ksx f'k{k.k vf/kxe çfØ;kvksa dks ljy jkspd lqxe vkSj vkuannk;h curk gSA

f'k{kkfFkZ;ksa dks lajpukRed {kerk ds fodkl esa dyk dk vR;f/kd egRo gSA yacs le; ls fp=dyk dks

fo|ky;h f'k{kk ds lkFk tksM+us dh vko';drk ij cy fn;k tk jgk gSA fo|kfFkZ;ksa ds l`tukRed {kerk ds

fodkl ds fy, fp=dyk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA fp=dyk vU; fo"k;ksa ds Kku dks çkIr djus rFkk mUgsa

le>us esa Hkh enn djrh gSA fp=dyk ds ek/;e ls fo|kFkhZ vius fopkjksa ,oa Hkkoukvksa dks O;ä djrs gSaA

fp=dyk u flQZ ,d fo"k; ds :i esa egRoiw.kZ gS cfYd ;g f'k{k.k çfØ;k ds :i esa Hkh egRoiw.kZ gSA lh[kus

ds :i esa dyk lesfdr f'k{kk egRoiw.kZ e/;e gSA ;g fo|kfFkZ;ksa ds laKkukRed HkkoukRed ,oa ekuksxR;kRed

fodkl dks Hkh vkxs c<+rh gSA fp=dyk dks f'k{k.k dk ek/;e cukuk cgqr çHkkoh fl) gksrk gSA vkM+h&frjNh

js[kk,a [khapuk] fdlh dh udy djuk] dqN u;k cukuk] cPpksa dh lgt Hkko esa 'kkfey gSA fp=dyk gj Lrj

ij lh[kus dh vlhe laHkkouk miyC/k djkrh gSA

fo'ys"k.k %&

^dykdkj dksbZ fof'k"V O;fä ugha gksrk exj gj O;fä ,d fof'k"V dykdkj gksrk gS*A

&vkuan dqekj Lokeh

cpiu ls cPpksa dks dyk ls vf/kd yxko gksrk gSA cPps fp=dyk laca/kh xfrfof/k;ksa esa LokHkkfod :i

ls 'kkfey gks tkrs gSa vkSj vkuan dk vuqHko djrs gSaA cPpksa dh nqfu;k ,d fujkyh nqfu;k gksrh gSA cPpksa

}kjk dh tkus okyh dykRed xfrfof/k;ksa esa lh[kuk vius vki 'kkfey gks tkrk gS vkSj lh[kus dh xfrfof/k;ksa

esa dyk Lor% gh 'kkfey gks tkrk gSA ;s çfØ;k;sa cPpksa ds fodklØe dh ;k=k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh

gSA ;g ckr fo'ks"k :i ls /;ku nsus ;ksx gS fd cPps blesa lgtrk ls D;ksa 'kkfey gks tkrs gSa vkSj D;ksa vkuan

dh çkfIr djrs gSaA ;s çfØ;k,a muds fo|kFkhZ thou esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djrs gSaA fp=dyk O;fäxr

fodkl] lkekftd fodkl o euksoSKkfud fodkl ds fy, volj çnku djrh gSA f'k{k.k vf/kxe çfØ;k esa

Hkh fp=dyk tSls dyk dk lekos'k –f"Vxkspj gksrh gSA tSls Hkk"kk vf/kxe esa dfork dh y;c) :i ls

çLrqfr] lkSan;kZuqHkwfr] xf.kr esa fofHkUu xf.krh; vo/kkj.kk,¡] çfr:i] vk—fr;k¡ bR;kfnA fp=dyk laca/kh

vuqHko dk mi;ksx dyk f'k{kk rFkk dyk ds ek/;e ls f'k{kk gsrq fd;k tk ldrk gSA Lora=rk çkfIr ds ckn

ls f'k{kk uhfr lacaf/kr çi=ksa esa f'k{kk dks dyk ds –f"V ls ns[kus dk ç;kl fd;k x;k gSA

ubZ f'k{kk uhfr 2020 esa Hkh dyk dks ,d cgqr egRoiw.kZ LFkku fn;k x;k gSA blesa fp=dyk] laxhr]

;ksx] 'kkjhfjd f'k{kk] çn'kZu dyk bR;kfn dks Hkh vU; fo"k;ksa ds leku egRo fn;k x;k gS rkfd dyk ds

egRo dks le>k tk lds vkSj ;fn dksbZ fo|kFkhZ fp=dyk esa fuiq.k gS rks og fp=dyk ds {ks= esa Hkh viuk

is'kk cuk lds vkSj thou esa vkxs c<+ ldsA ubZ f'k{kk uhfr 2020 esa Li"V mYys[k gS fd "lHkh çdkj dh

Hkkjrh; dykvksa dks f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij LFkkfir fd;k tk,"A ,slh fLFkfr esa fp=dyk fo"k; dh f'k{kk ds

laca/k esa xgu fparu dh vko';drk eglwl gksrh gSA gj balku dyk dk dqN le> j[krk gSA dyk dk

laca/k lqanjrk] lkSan;Zcks/k o jpukRedrk ls gSA dykRed phtksa dks ge vius bafæ;ksa ls vuqHko dj ldrs gSa

vFkkZr mls Nw ldrs gSa] ns[k ldrs gSa] lqu ldrs gSa] p[k ldrs gSa] lwa?k ldrs gSaA dyk dYiuk ds

lkFk&lkFk fuekZ.k Hkh gSA :i] jax] js[kk] rku iksr vkSj varjky ds lkFk u, vk;ke dk fuekZ.k djrh gSA
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blls gekjh bafæ;ka ifj"—r o ckjhd ckrksa ds çfr laosnu'khy gksrh gSA

;fn ge dyk vkSj f'k{kk ds laca/k esa ckr djsa rks nks ckrsa egRoiw.kZ gksrh gS %&

1- dyk esa f'k{kk ;k dyk f'k{kkA

2- f'k{kk esa dyk ;k dyk lesfdr f'k{kkA

^dyk esa f'k{kk* dk rkRi;Z gS fd dyk ds fdlh fo/kk esa fl)kar] çfØ;k] rduhd vkSj fu;eksa dh

tkudkjh çkIr djukA ̂ f'k{kk esa dyk* ls rkRi;Z gS dyk f'k{kk ds lHkh i{kksa ds lkFk&lkFk og lHkh rF; tks

fdlh O;fä ds o`f) vkSj fodkl esa ;ksxnku nsrs gSaA f'k{kk esa dyk Kku ds lkFk&lkFk dkS'ky lacaf/kr xq.kksa

,oa vuqHkoksa dk loZJs"B :i gSA

dyk f'k{kk lh[kus o vfHkO;ä djus dh çfØ;k gS vkSj dyk jpukRed çfØ;k dk mRikn gS tks ds

fp=dyk ;k vU; dyk ds :i esa çLrqr gksrk gSA dyk f'k{kk dk {ks= vR;ar O;kid gS dyk f'k{kk gekjh

laosnuk vkSj lkSan;kZuqHkwfr dks çLrqr djrs gSaA dyk f'k{kk lwpuk vUos"k.k dks çksRlkfgr djrs gSaA ;g

vfHkO;fä ds l`tu gsrq vk/kkj çLrqr djrk gS ftUgsa dsoy 'kCnksa esa O;ä ugha fd;k tk ldrk gSA ;g

fp=dyk ;k vU; dykvksa ds ek/;e ls vkSj v'kkfCnd :i esa çLrqr gksrk gSA blesa fp=dyk ;k –'; dyk

dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA –'; dyk ls rkRi;Z mu lHkh fo/kkvksa ls gksrk gS ftudh dykRed vfHkO;fä

dks ge ewrZ:i esa ns[k ldrs gSa tSls fp=dyk] ewfrZ dyk] fMtkbu] d‚ykt] eqæ.k] eq[kkSVk] iqryh dyk

bR;kfn vkrk gSA

dyk lesfdr f'k{kk % vo/kkj.kk ,oa egRo %&

dyk lesfdr f'k{kk lh[kus fl[kkus dh oSlh çfØ;k gS ftlesa dyk dk ,d ek/;e ds :i esa mi;ksx

fd;k tkrk gSA blesa fp=dyk ;k vU; dykvksa dks fo"k;ksa ds lkFk tksM+dj cPpksa esa vkuannk;h okrkoj.k

esa  fo"k;xr vo/kkj.kkvksa dh le> dks vkSj vf/kd Li"V fd;k tkrk gSA dyk lesfdr f'k{kk esa f'k{kd dks

bruh le> gksuh pkfg, ftlls og dyk dh ljkguk dj lds rFkk mlds egRo dks tkusA mUgsa dyk fo"k;ksa

dh bruh le> gksuh pkfg, ftlls os mldk lekos'ku le>nkjh ls fofHkUu fo"k;ksa esa dj ldsaA dyk

lesfdr f'k{k.k rduhd esa cPpksa dks viuh vfHkO;fä dh iwjh Lora=rk gksrh gSA blds fy, ;g cgqr t:jh

gS fd ,d vkuannk;h okrkoj.k dk fuekZ.k gks vkSj ;g rHkh laHko gS tc cPpk fo|ky; dks viuh euilan

txg eku ys vkSj Lora= :i ls viuh Hkkxhnkjh lqfuf'pr dj ldsA fo|ky; ,d ,slh txg esa rCnhy

gks tk, tgka ços'k djrs gh cPpk vkuan ls Hkjdj Lor gh lh[kus dh çfØ;k esa yx tk,A

dyk ds Kku dks laiUu cukus rFkk loZJs"B dk p;u djus esa ftls çkIr djus ds fy, Lo;a dk

vuq'kklu] Bksl Kku ij vk/kkfjr tkudkjh] ckSf)d tkx`fr rFkk ekuo thou ds jpukRed vkSj dYiuk'khy

igyqvksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA fp=dyk fo"k; ds fo|kFkhZ vius pk{kql Kku ds vk/kkj ij thou

ls lacaf/kr fofHkUu fØ;kvksa] oLrqvksa] tM+ psruk vkSj Lo:iksa dks fpf=r dj viuh {kerkvksa dk fodkl djrs

gSA fp=dyk fo|ky; ds fo|kFkhZ fofHkUu çdkj ds dk;Z djrs gSa tSls js[kkvksa }kjk vkys[k rS;kj djuk] jaxksa

dk feJ.k] jaxksa dh ç—fr] jaxksa }kjk vkys[kuksa] vyadj.kksa ,oa fofHkUu çdkj ds vkdkjksa ,oa çdkjksa dks cukrk

gSA dyk esa ç;qä dh tkus okyh fofHkUu lkefxz;ksa ,oa mudh fof/k;ksa dks tkurk gSA {ks=Qyd dh tkudkjh
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iksr] VsDlpj] jax jaxksa dk euksfoKku] js[kk] y; o larqyu bR;kfn ds egRo dks tkurk gSA jaxksa esa cSBk O;fä

ftuds gkFk jaxs gksa vkSj diM+s ij Hkh jax yxs gks og xanxh tSlk yxrk gS ysfdu dsoy muds fy, tks dyk

ds egRo dks ugha tkurs gSa ysfdu tks O;fä dyk ds vUos"k.k dks tkurk gSA og ml [ksy esa 'kkfey gksxk

vkSj mls vkSj çksRlkfgr djsxkA dyk ds bl ea= eqX/k dj nsus okyh nqfu;k esa xksrk yxkuk cPpksa ds fodkl

ds fy, csgn Kkuo/kZd vkSj Qynk;h lkfcr gksxkA dyk fdlh O;fä ds vuqHkwfr ds çfrfØ;k dk ,d lkSan;Z

vkSj jpukRed :i gSA blesa fp=dyk] ewfrZ dyk] fefJr ehfM;k] dyk—fr lfgr ekuoh; xfrfof/k;ksa]

jpukvksa vkSj vfHkO;fä ds vU; rjhds 'kkfey gSaA dyk f'k{kk fdlh fo"k; ds ckjs esa fofHkUu dyk :iksa ds

mi;ksx ds ek/;e ls lh[kuk gSA Nk= viuk –f"Vdks.k Hkh cukrs gSa vkSj le>rs gSa fd dyk ds ckjs esa

vkykspukRed ;k fo'ys"k.kkRed :i ls dSls fy[kuk gSA

fu"d"kZ %&

dyk f'k{kk larqfyr f'k{kk dk ,d vfuok;Z fgLlk gSA dyk f'k{kk ds fy, vfrfjä fuf/k dks c<+kok

nsus ds lkFk&lkFk bl {ks= ds vf/kd çlkj ds fy, leFkZu çnku djus dh odkyr djus ds ç;kl fd,

x, gSaA ;g Nk=ksa dks mudh jpukRedrk] vkykspukRed lksp] dkS'ky vkSj leL;k lek/kku {kerkvksa dks

fodflr djus esa enn dj ldrk gS rkfd mUgsa vPNh rjg ls fodflr O;fä cuk;k tk lds vkSj mUgsa vkxs

mTtoy Hkfo"; ds fy, rS;kj fd;k tk ldsA

lanHkZ %&

1- f'k{kk dk okgu dyk] nsoh çlkn] us'kuy cqd VªLV] bafM;kA

2- dyk lesfdr f'k{kk % MkW- lfork 'kekZ] 2020

3- dyk f'k{kk vkSj Hkkoh ifjçs{; % MkW- lR;orh 'kekZ & MkW- e/kqHkê rSyax] iap'khy çdk'kuA

4- dyk f'k{kk % MkW- fp=ys[kk flag] iSjkxu baVjus'kuy ifCy'klZ] 2015

5- dyk f'k{kk % Lusgyrk prqosZnh] vxzoky ifCyds'ku] 2019
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EVOLUTION OF MADHUBANI ART :
UNFOLDING THE PETALS

SABHYATA RANI SINGH

RESEARCH SCHOLAR,  FINE ARTS

SONA DEVI UNIVERSITY, GHATSILA, JHARKHAND

ABSTRACT :

The globally recognized art form i.e Madhubani art has evolved from it’s origin as a wall and

floor decoration for auspicious occasions. Traditionally, this folk art was created on mud walls using

natural pigments and natural tools like twigs and fingers. But this folk art got noticed in the 1960’s

when a severe drought led to the commercialization of the art, and this was the turning point. The

simple women of the Mithila region started creating paintings on paper and canvas. Earlier the women

artist used to decorate the walls and floors of their houses for the sake of their culture, but they began

to earn by creating masterpieces which not only provided a livelihood but also introduced their art to

a wider audience. They also established themselves as well- known Madhubani artists. Madhubani art

has expanded to include diverse subjects and at the same time maintaining its traditional themes and

styles. The Madhubani art is celebrated worldwide blending both traditional and modern techniques

and materials. The Madhubani art form has been incorporated into various commercial products.

KEY WORDS - Madhubani, Wall, Culture, Theme, Traditional, Natural pigments, Techniques,

    Commercialization, Evolution.

INTRODUTION :

Madhubani art is a popular art style of folk painting. The Mithila region of Bihar and Nepal

originated this art form. The women of the villages of Madhubani district used to portray their

Mythological beliefs using vibrant colours and geometric patterns. The simple villagers used to create

masterpieces by using natural colours derived from plants and minerals. They used rice paste and

various flowers. Their themes include social events like wedding and festivals, symbols such as the

sun, the moon, religious plants like tulsi and lotus.  Their paintings depict their association with their

surroundings and deities from the ancient epics. Madhubani art is dominated by female artists of the
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region.

The evolution of the Madhubani painting provided a platform for women empowerment. The

women artists used to explore new mediums to express their sentiments while preserving the rich

cultural heritage of Mithila since many centuries.

ANCIENT ORIGINS  :

Madhubani painting has a colourful and vibrant history which is believed to have originated

during the Ramayana era. During the grand wedding of Devi Sita and Lord Rama, the king Janak ordered

his  court  artists  to  capture  the mesmerizing moments  in  the  form of wall paintings. Overtime,

Madhubani art began to be a household practice in the region by virtue of people’s love and passion

for this art form.

It evolved from ephemeral wall art to a recognized art form with diverse themes and styles. It

is now produced on paper, canvas, and fabric.

JOURNEY FROM WALL TO PAPER :

Traditionally, Madhubani paintings were created on freshly plastered mud walls using natural

pigments derived from plants, flowers, and minerals. The artists prepared wall surface by applying a

coat of cow dung or white washing. Black colour was made from burnt barley seeds, yellow colour

from turmeric, or chuna (lime) mixed with milk from banyan leaf, orange colour from palash flower,

red colour from the juice of the Kusuma flower and green from bel leaves. Rice was mixed with

water for white colour.

This exceptional art form was unnoticed and unpopular till 1930’s. In 1934, a British colonial

officer, W.G archer visited Bihar during his inspection of the disastrous earthquake. He was very

much fascinated by seeing this unique art. He was the first one to pay attention to the mural paintings

of the Mithila region. He termed it as ‘Mithila painting’. He also wrote article in journals.

During the year 1966, the great famine of Bihar made it possible for this art to develop and

grow. This was the second phase of evolution. During a severe drought, The All India Handicrafts

Board encouraged women to paint on paper, canvas and fabric to generate income.

Now a days, artists use organic and mineral colours also. Sometimes they prefer synthetic

colours due to lack of time.

VARIETY OF THEMES :

The Madhubani painting offers variety of theme to the artists. During ancient times, the art

depicted religious deities, nature, and scenes from daily life, reflecting the cultural and social fabric

of the region. The religious themes includes portraying mainly Goddess Durga and Kali. Apart from

this, artist use motifs to depict flora , fauna, beauty of nature, Gods and Goddesses, various kinds of
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animals, birds, plants and creatures. Symbols play a significant role in Madhubani painting. These

symbols denote deep meanings. Sun and moon represent long life, lotus denotes good luck and bamboo

represents masculine gender. Fishes symbolize fertility.

Modern  artists  have  explored  contemporary  themes  like  social  justice,  environmental

conservation and political issues. The artists have devoted their skill with full effort and perseverance

to bring this art at global stage.

The beautiful subject matter and unique theme and various patterns are remarkable in the

paintings of Madhubani art.

Madhubani art has gained international recognition , with exhibitions, galleries, and artists

showcasing it world wide. The beautiful and lively art work captivates the mind and soul also.

The art form has faced many challenges related to mass production and commercialization.

The commercialization has badly affected this art. The very essence and aesthetic beauty of this folk

art is missing somewhere. The buyer-centric approach has affected the originality of the colour,

design, motive, and sensitivity of this great art form.

Madhubani  art  has  some  other  challenges  also  such  as  finding  sustainable  markets  and

preserving its cultural authenticity. There are some copyright issues also. The artists are compromising

on traditional themes and compositions.

There is a need to provide them a well-organized market to minimize the influence of middle

man.

During 1960’s, the Madhubani artists participated in exhibitions like Expo-70 in Japan and

Asia-72 also. The Madhubani painting tradition played a vital role to protect local trees in Bihar from

being cut down. The painters of Madhubani art were employed to paint trees by Gram Vikas Parishad.

The Madhubani artists painted gods and some religious and spiritual images on trees. They painted

trees with the mixture of lime, glue and synthetic enamel.

Madhubani art is now recognized all over the world. It appears on various products like clothing,

home décor, architecture, and even in railway station.

RENOWNED ARTISTS :

There are some well-known artists whose incredible contribution to this art brought it to the

open world. Their dedication and perseverance helped Madhubani art to flourish on the world’s stage.

Several artists have received National awards and recognition including Sita Devi, Ganga Devi, Maha

Sundari Devi. Baua Devi, Jagdamba Devi, Maha Sundari  Devi and Sita Devi were honoured with

Padmashree  award.

There are some other artists also whose iconic paintings are globally famous. These artists
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are Yamuna Devi, Shanti Devi, Chano Devi, Mudrika Devi, Phool Maya Devi etc.

Bharti Dayal is a famous Madhubani artist from Samastipur who won the National award.

ART ENTHUSIASTS :

Some scholars and art enthusiast played a vital role in documenting, promoting and exhibiting

Madhubani art. Some remarkable scholars are Raymond Owens, Pupul Jayakar, David L-Szanton,

Paula Richman, William G. Archer, Ajit Mukherjee, Suraj Prasad and Anjan Sen.

DISTINCTIVE STYLES :

The Madhubani art form has five distinctive styles -Bharni, Katchni, Tantric, Godna, Kohbar.

Bharni is known for its bold and vivid use of colour which focuses on religious themes and

depiction of gods and goddesses.

Katchni is characterized by fine lines and intricate detailing.

Tantric style often features esoteric and spiritual themes.

Godna is inspired by traditional tattoo designs.

Kohbar typically depicts matrimonial and fertility symbols.

Initially these styles were practiced by women from the Brahmin and Kayastha communities.

But now all types of artist freely try all these five styles.

UNIQUE COLOUR TECHNIQUES  :

The process includes using natural materials and traditional techniques. The base is prepared

with a mixture of cow dung and mud which is  generally applied on hand made paper or cloth. The

colours are derived from natural sources such as leaves and flowers. Artists apply the colours using

bamboo sticks, twigs, and match sticks.

CONCLUSION :

Today, Madhubani painting stands as a  treasured Indian art  form. It has a rich historical

background. It is not just a symbol of regional pride but a celebrated art form worldwide which reflects

the timeless beauty and cultural legacy of India. Various platforms provided to the artists preserve

and promote this heritage art. The incomparable beauty of this art continues its endless journey of

artistic excellence. Day by day its popularity is growing and winning millions of hearts all over the

world. We should preserve this ancient art form to honour millions of women artists of Mithila

whose dedication and extra ordinary effort has made Madhubani painting a universal trademark.

It maintains its position as an important element of India’s artistic legacy and has been shown

in galleries all around the world. It captures social scenes from rural Indian life. The evolution of the

Madhubani painting helped women artists to express their emotions and sentiments. They became

financially independent. Since few decades, a large number of Madhubani artist have migrated to
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metro cities and abroad to fulfil their desires and dreams.

This ancient art form flourished as murals has unfolded its bright petals to the whole world.
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VsjkdksVk % vk/kqfud nqfu;k esa ,d çkphu lkexzh
lejsaæ jatu flag

'kks/kkFkhZ] yfyr dyk] lksuk nsoh fo'ofo|ky;] ?kkVf'kyk] te'ksniqj] >kj[k.MA

VsjkdksVk] brkyoh 'kCnksa ^Vsjk* ¼i`Foh vkSj ^dksêk* ¼idk;k gqvk½ ls mRiUu gS] ;g idh gqbZ feêh dk

,d :i gSA ftldk mi;ksx lglzkfCn;ksa ls fd;k tk jgk gSA bl cgqeq[kh] yky&Hkwjs jax dh lkexzh us ekuo

lH;rk esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gS] tks mi;ksfxrkoknh ls ysdj dykRed rd ds mís';ksa dks iwjk djrh

gSA euq";ksa }kjk <kyh vkSj gsjQsj dh xbZ lcls çkjafHkd lkefxz;ksa esa ls ,d ds :i esa] VsjkdksVk dyk]

okLrqdyk vkSj nSfud thou ds bfrgkl esa ,d vf}rh; LFkkZu j[krk gSA ;g fuca/k VsjkdksVk dh ,sfrgkfld

mRifÙk] mRiknu rduhd] lkaL—frd egRo vkSj vk/kqfud vuqç;ksxksa dh [kkst djrk gS] tks ikjaifjd vkSj

ledkyhu nksuksa lanHkksa esa bldh LFkk;h çklafxdrk ij çdk'k Mkyrk gSA

,sfrgkfld mRifr vkSj lkaL—frd egRo %&

VsjkdksVk ds mi;ksx dk irk çkphu lH;rkvksa ls yxk;k tk ldrk gS] ftlesa eslksiksVkfe;k] fla/kq

?kkVh] phu] felz] xzhl vkSj jkse 'kkfey gSaA lcls çfrf"Br mnkgj.kksa esa ls ,d phu dh VsjkdksVk lsuk gS]

ftls yxHkx 210 bZlk iwoZ esa çFke lezkV dh fdu'kh gqvkax ds 'kkludky ds nkSjku cuk;k x;k FkkA

lSfudksa] ?kksMksa vkSj jFkksa dh gtkjksa vknedn ewfrZ;ksa ls ;qä] VsjkdksVk lsuk çkphu VsjkdksVk dyk ds ifj"dkj

vkSj iSekus dk mnkgj.k gSA

fla/kq ?kkVh lH;rk ¼yxHkx 3300&1300 bZlk iwoZ½ esa] VsjkdksVk dk O;kid :i ls ewfrZ;k¡] f[kykSus]

feêh ds crZu vkSj ?kjsyw lkeku cukus ds fy, mi;ksx fd;k tkrk FkkA ;s dyk—fr;ka 'kq#vkrh lektksa ds

nSfud thou] /kkfeZd fo'oklksa vkSj dykRed vfHkO;fä;ksa ds ckjs esa cgqewY; tkudkjh çnku djrh gSaA blh

rjg] çkphu xzhl vkSj jkse esa] VsjkdksVk dk bLrseky vkerkSj ij okLrqf'kYi ltkoV] tSls fd fÝt vkSj

Vkby] lkFk gh nsorkvksa vkSj ikSjkf.kd –';ksa ds ewfrZdyk çfrfuf/kRo ds fy, fd;k tkrk FkkA VsjkdksVk dk

lkaL—frd egRo egRo bldh igq¡p vkSj vuqdwyu'khyrk esa fufgr gSA ,d çk—frd vkSj çpqj lalk/ku gksus

ds dkj.k] feêh nqfu;k Hkj ds leqnk;ksa ds fy;s vklkuh ls miyC/k FkhA bls vkdkj nsus esa vklkuh vkSj de

rkieku ij idkus dh otg ls ;g O;kid mi;ksx ds fy, vkn'kZ cu x;k] tcls ekewyh ?kjksa esa Hkh

mi;ksfxrk vkSj lqanjrk nksuksa dh oLrq,a j[kh tk ldrh FkhaA

mRiknu rduhd vkSj xq.k %&

VsjkdksVk cukusdh çfd;k esa dbZ pj.k 'kkfey gSa] tks feêh ds p;u vkSj rS;kjh ls 'kq: gksrs gSaA gok
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ds cqycqys dks gVkus vkSj okafNr fLFkjrk çkIr djus ds fy, feêh dks xwa/kk vkSj feyk;k tkrk gSA fQj bls

gkFk ls e‚Mfyax] eksfYMax ;k Oghy&Fkzksbax tSlh fofHkUu rduhdksa dk mi;ksx djds vkdkj fn;k tkrk gSA

,d ckj vkdkj nsus ds ckn] ueh dks gVkus ds fy, oLrqvksa dks lq[kk;k tkrk gS vkSj fQj 900 ls 1000 fMxzh

lsfYl;l ds rkieku ij Hkêh esa tyk;k tkrk gSA VsjkdksVk dk fof'k"V yky&Hkwjk jax feêh esa ekStwn vk;ju

v‚DlkbM dh mifLFkfr ds dkj.k gksrk gS] tks Qk;fjax çfd;k ds nkSjku çfrfØ;k djrk gSA feêh dh lajpuk

vkSj Qk;fjax dh fLFkfr ds vk/kkj ij] vafre mRikn jax vkSj cukoV esa fHkUu gks ldrk gSA dqN VsjkdksVk

oLrqvksa dks fcuk ped ds NksM+ fn;k tkrk gS] tks lkexzh dh çk—frd lqanjrk dks çnf'kZr djrk gS] tcfd

vU; dks vkarfjd lqj{kk vkSj lkSan;Z vihy fy, isaV ;k ysfir fd;k tk ldrk gSA VsjkdksVk dh fNærk bls

dqN dk;ksa ds fy;s vkn'kZ cukrh gS] tSls ,d ikS/ks ds xeys] tks çk—frd okru vkSj ty fudklh dh

vuqefr nsrs gSaA gkykafd] bldk ;g Hkh eryc gS fd fcuk ped okyk VsjkdksVk ekSle vkSj ueh ls gksus okys

uqdlku ds çfr laosnu'khy gS] [kkldj BaMs ekSle esaA çkS|ksfxdh esa çxfr esa mRiknu fof/k;ksa esa lq/kkj fd;k

gS vkSj vf/kd fVdkÅ VsjkdksVk oSfj,aV dk fodkl fd;k gSA

dykRed vkSj LFkkiR; vuçq;ksx %&

iwjs bfrgkl esa] VsjkdksVk dykRed vfHkO;fä ds fy, ,d ilanhnk ek/;e jgk gSA bldh yphykiu

tfVy fooj.k ds fy, vuqefr nsrk gS] tks bls vk—fr;ksa] jkgr vkSj ltkoVh rRoksa dks x<+us ds fy, mi;qä

cukrk gSA dbZ laL—fr;ksa esa] VsjkdksVk ewfrZ;ksa /kkfeZd ;k vkSipkfjd mís';ksa ds fy, cukbZ tkrh Fkha tks vDlj

nsorkvksa] tkuojksa ;k çrhdkRed :ikaduksa dk çfrfuf/kRo djrh FkhaA okLrdqyk esa] VsjkdksVk dk mi;ksx

ltkoVh vkSj lajpukRed mís';ksa ds fy, cMs iSekus ij fd;k x;k gSA çkphu dky esa] ;g eafnjksa] egyksa vkSj

lkoZtfud Hkouksa dks lq'kksfHkr djrk FkkA 19oha vkSj 20oha 'krkCnh dh 'kq#vkr esa] VsjkdksVk us if'peh

okLrqdyk esa] fo'ks"k :i ls la;qä jkT; vesfjdk vkSj ;wjksi esa iquZ#RFkku dk vuHkqo fd;kA bls bldh lkSan;Z

vihy] vfXu çfrjks/k vkSj cMs iSekus ij mRiknu esa vklkuh ds fy, bekjrksa ds vxzHkkx esa fu;ksftr fd;k

x;k FkkA çeq[k mnkgj.kksa esa f'kdkxks esa fjxys fcfYMax vkSj U;w;‚dZ 'kgj esa owyoFkZ fcfYMax 'kkfey gSa] ftles

ls nksuksa esa foLr`r VsjkdksVk fooj.k gSA Hkkjr esa] ikjaifjd gosfy;ksa vkSj eafnjksa esa vDlj VsjkdksVk iSuy vkSj

ewfrZ;k¡ 'kkfey dh tkrh gSa] tks {ks=h; f'kYi dkS'ky vkSj dgkuh dgus dk çn'kZu djrh gSaA

VsjkdksVk eafnj %&

VsjkdksVk 'kCn dk vFkZ gS ysfir ;k fcuk ysfir idh gqbZ feêh ftldk mi;ksx okLrqdyk esa vius

fcuk ped okys Hkwjs&yky jax ds dkj.k fd;k tkrk gSA dyk bfrgkl esa] bldk ç;ksx ewfrZ;ksa dks ifjHkkf"kr

djus ds fy, fd;k tkrk gSA ;g fo'okl djuk dfBu gS fd VsjkdksVk dh enn ls ,d iwjk 'kgj clk;k

tk ldrk gSA fQj Hkh] fc".kqiqj uke dk ,d iwjk 'kgj bZaV vkSj feêh dh enn ls clk gSA dksydkrk ls 139

fdyksehVj nwj] fc".kqiqj dh LFkkiuk lcls igys eYy oa'k us dh Fkh] ftlus iq#fy;k vkSj cnZoku ds ,d

fgLls ij 'kklu fd;k FkkA ;g 'kgj vius eafnjksa ds fy, çfl) gS] tks LFkkuh; :i ls miyC/k VsjkdksVk

dh <ykbZ vkSj mRdh.kZ ltkoV ls cus gSaA ;s VsjkdksVk eafnj xkSM+h; oS".ko dh vkLFkk ls tqM+s gSaA
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caxky ds VsjkdksVk eafnj %&

Hkkjr ds iwohZ {ks= dk ,d 'kgj fc".kqiqj] if'pe caxky ds lcls yksdfç; vkSj egRoiw.kZ LFkkuksa esa ls

,d gS] ftls vkerkSj ij eafnjksa dk 'kgj dgk tkrk gSA fc".kqiqj çkphu bfrgkl vkSj laL—fr ls le`) gSA

;gk¡ dqy pkj egRoiw.kZ VsjkdksVk eafnj fLFkr gSaA ;s lHkh VsjkdksVk eafnj okLrqdyk dh –f"V ls egRoiw.kZ vkSj

xfjeke; gSaA bu VsjkdksVk eafnjksa dk fuekZ.k eYy oa'k ds jktkvksa us djok;k FkkA eYy oa'k ds 'kkld Hkxoku

fo".kq ds Hkä FksA eYy oa'k ds 'kkldksa us if'pe caxky esa dbZ vn~Hkqr VsjkdksVk eafnj cuok,A ;s VsjkdksVk

eafnj iwjs Hkkjr ds lkFk&lkFk nqfu;k Hkj esa yksdfç; gSaA fofHkUu ns'kksa ls cM+h la[;k esa i;ZVd bu eafnjksa

dh HkO;rk ls ea=eqX/k gks tkrs gSaA

VsjkdksVk eafnjksa ds fo"k; %&

eafnjksa ij yxkbZ tkus okyh VsjkdksVk dh ifêdkvksa esa ,sfrgkfld] ikSjkf.kd vkSj lkekftd&lkaL—frd

fojklr ls tqM+s egaxs rRo 'kkfey gksrs gSaA VsjkdksVk eafnjksa dh fo"k;oLrq eq[;r% egkHkkjr vkSj jkek;.k dh

ikSjkf.kd dFkkvksa ij vk/kkfjr gksrh FkhA

fc".kqiqj ds VsjkdksVk eafnjksa dh okLrqdyk %&

fc".kqiqj if'pe caxky dk ,d fgLlk gS ftlesa ckadqM+k] cnZoku] chjHkwe] iq#fy;k vkSj eqf'kZnkckn ds

dqN fgLls 'kkfey gSaA ;g fgLlk viuh ySVsjkbV feêh ds fy, yksdfç; gSA bu VsjkdksVk eafnjksa dh

okLrqdyk ySVsjkbV feêh ls cuh gS ftls yky feêh Hkh dgk tkrk gSA bu VsjkdksVk eafnjksa dh okLrqdyk dks

pkj vyx&vyx çdkjksa esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS % pkyk] nyku vkSj jRukA pkyk eafnjksa dh fo'ks"krk

fofHkUu çdkj dh Nr lajpuk,a gSaA pkyk eafnjksa dh Nrsa ckdh eafnjksa dh rqyuk esa likV gSaA nwljh vksj] jRuk

eafnj dh Nr vkdkj esa ?kqekonkj gS vkSj ;g jRuk uked f'k[kj ;k ehukjksa ls lqlfTtr gSA ljy :i esa

dsaæ esa fLFkr ,d ehukj gksrh gSA ;s jRuk&'kSyh ds VsjkdksVk eafnj 15&16oha 'krkCnh esa cuk, x, Fks fc".kqiqj

esa vktdy js[kk vkSj ukxj 'kSyh ds VsjkdksVk eafnj ekStwn gSaA eYy oa'k ds nkSjku] vf/kdka'k VsjkdksVk eafnjksa

dk fodkl 'kq: gqvk] ftlds dkj.k fc".kqiqj ds eafnjksa dk orZeku Lo:i lkeus vk;kA gkyk¡fd dqN eafnj

iRFkjksa vkSj bZaVksa ls cus gq, Hkh ik, tkrs gSa] fQj Hkh fc".kqiqj 'kgj vius VsjkdksVk eafnjksa ds fy, O;kid :i

ls yksdfç; gSA bu lHkh VsjkdksVk eafnjksa esa] jkl&eap lcls yksdfç; gS D;ksafd ;g jRu okLrqdyk dk ,d

çkphu [kaM gSA enu&eksgu eafnj viuh ,uØkV~uks okLrqdyk ds dkj.k yksdfç; gSA fc".kqiqj 'kgj ds

vf/kdka'k VsjkdksVk eafnj ,djRuks çdkj ds gSaA

vk/kqfud mi;ksx vkSj la/kkj.kh; vihy %&

ledkyhu le; esa] VsjkdksVk dks blds lkSan;.k vkSj i;kZoj.kh; ykHkksa ds fy, egRo fn;k tkrk gSA

vkfdZVsDV vkSj fMtkbuj blds çk—frd Lo:i] rkih; xq.kksa vkSj la/kkj.kh; dh vksj rsth ls vkdf"kZr gks

jgs gSaA VsjkdksV DySfMax flLVe dk mi;ksx vc vk/kqfudre bekjrksa esa bUlqys'ku çnku djus] ÅtkZ dh

[kir dks de djus vkSj –'; vihy dks c<+kus ds fy, fd;k tkrk gSA VsjkdksVk baVhfj;j fMtkbu esa Hkh

yksdfç; gks jgk gS] tgk¡ bldk mi;ksx ¶yksfjax] nhokj Vkby vkSj ltkoVh oLrqvksa ds fy, fd;k tkrk gSA

blds feêh ds jax vkSj nsgkrh cukoV jgus dh txgksa esa xehZ vkSj pfj= tksM+rs gSaA blds vykok] ,d
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ck;ksfMxzsMscy vkSj xSj&fo"kkä lkexzh ds :i esa] VsjkdksVk gfjr Hkou vkSj i;kZoj.k ds çfr tkx:d

fMtkbu ds fl)karksa ds vuq:i gSA xzkeh.k vkSj fodkl'khy {ks=ksa esa] VsjkdksVk vkokl vkSj cqfu;knh <k¡ps ds

fy, ,d ykxr çHkkoh lek/kku cuk gqvk gSA LFkkuh; dkjhxj ikjaifjd rjhdksa dk mi;ksx djds VsjkdksVk

bZaVksa] Vkbyksa vkSj crZuksa dk mRiknu tkjh j[krs gSa] O;ogkfjd t:jrksa dks iwjk djrs gq, lkaL—frd fojklr

dks lajf{kr djrs gSaA

pqukSfr;ka vkSj uokpkj %&

blds dbZ ykHkksa ds ckotwn] VsjkdksVk dks dqN pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bldh uktdqrk]

fNæ.k vkSj ekSle ds çfr laosnu'khyrk dqN okrkoj.kksa esa blds vuqç;ksxksa dks lhfer dj ldrh gSA blds

vfrfjä] eSU;vqy mRiknu çfd;k Je&xgu vkSj le; ysus okyh gks ldrh gSA bu eqíksa dks lacksf/kr djus

ds fy,] 'kks/kdrkZ vkSj fuekZrk VsjkdksVk dh rkdr vkSj LFkkf;Ro dks c<+kus ds fy, uohu rduhdksa dh [kkst

dj jgs gSaA buesa ,MhVhOl dk mi;ksx] csgrj Qk;fjax fof/k;k¡ vkSj 3D fçafVax tSlh vk/kqfud rduhdksa dk

,dhdj.k 'kkfey gSA bl rjg dh çxfr dk mís'; uofuekZ.k vkSj fMtkbu esa VsjkdksVk dh {kerk dk foLrkj

djuk gS] ftlesa ;g ledkyhu lkefxz;ksa ds lkFk vf/kd cgqeq[kh vkSj çfrLi/khZ cu ldsA

fu"d"kZ %&

VsjkdksVk ekuo ljyrk vkSj jpukRedrk dk ,d olh;rukek gS] tks çkphurk vkSj vk/kqfudrk ds

chp dh [kkbZ dks ikVrk gSA lk/kkj.k ?kjsyw crZu ls ysdj Lekjdh; ewfrZ;k¡ vkSj vR;k/kqfud okLrqdyk rd]

VsjkdksVk us viuh cgqeq[kh çfrHkk vkSj dkykrhr vihy dks lkfcr fd;k gSA lkaL—fr;ksa vkSj ;qxksa esa bldh

LFkk;h mifLFkfr flQZ ,d lkexzh ls dgha T;knk blds egRo dks js[kkafdr djrh gS& ;g lkaL—frd igpku]

dykRed fojklr vkSj la/kkj.kh; uokpkj dk çrhd gSA tSls&tSls ge vk/kqfud nqfu;k dh pqukSfr;ksa dk

lkeuk djrs gSa] VsjkdksVk gekjs vrhr ls tqM+ko vkSj t~;knk tehuh vkSj ftEesnkj Hkfo"; dh vksj ,d jkLrk

çnku djrk gSA

dqath 'kCn & Vsjkdksêk] feêh] ,sfrgkfld] lkaL—frd] ewfrZ;k¡A
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e/kq dk¡dfj;k ds miU;kl ^lst ij laL—r* esa
fpf=r L=h psruk

vfurk jkuh] “kks/kkFkhZ

'kks/k funsZ'kd % MkW- ehuw] lgk;d vkpk;Z

fgUnh foHkkx] Jh [kq”kky nkl fo”ofo|ky;] IkhyhcaXkk] guqekuXk<+] jktLFkku&335801

'kks/k lkjka'k %&

L=h çR;sd ;qx esa lekt ,oa lkfgR; dk vfHkUu vax jgh gSA lekt vkSj lkfgR; ls L=h dks vyx

djus dh dYiuk gh ugha dh tk ldrhA lkfgR;] dyk vkSj n'kZu ls L=h dk bruk ?kfu"B lEcU/k jgk gS

fd mlds vHkko esa lH;rk dh dYiuk laHko ugh gSA iqjk.kksa vkSj laL—r egkdkO;ksa esa L=h vR;Ur xfjeke;h

:i esa fpf=r gqbZ gSA çkphu Hkkjrh; xzUFkksa esa L=h dks vR;Ur xkSjoiw.kZ LFkku çkIr gqvk gS rFkk mls nsoh

ds leku LFkku fn;k x;k gS& *;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A* vFkkZr~ tgk¡ ukfj;ksa dks lEeku dh n`f"V

ls ns[kk tkrk gS] ogk¡ Lo;a bZ'oj dk fuokl gksrk gSA vkxs pydj tSls&tSls ifjfLFkfr;ksa esa ifjorZu vkrk

x;k] L=h ds çfr lekt ds –f"Vdks.k esa Hkh ifjorZu vkrk x;kA tgk¡ oSfnd ;qx esa L=h dks vR;Ur xkSjoiw.kZ

LFkku feyk Fkk] ogha mlds ckn L=h ds xkSjo dk fujUrj voewY;u gksrk jgkA tks L=h nsoh Fkh vc og ekuoh

cudj jg xbZA /khjs&/khjs iq#"k&ç/kku lekt vius çkphu vkn'kksaZ dks Hkwyus yxkA vc iq#"k ds fy, L=h

ek= HkksX;k jg xbZA iq#"k viuh LoPNUnrk dk miHkksx djrk jgk rFkk L=h otZukvksa dh ifjf/k esa dSn jghA

eq[; 'kCn %& lH;rk] L=h otZuk] la?k"kZ] vlqj{kk] L=h foe'kZA

izLrkouk %&

e/kq dk¡dfj;k ds miU;kl lkfgR; esa L=h&thou ds la?k"kZ dk fp=.k fd;k x;k gSA budk lkfgR;

thou dh ml dM+oh lPpkbZ dk çfrfcEc gS] ftlls orZeku le; esa L=h dk lkeuk gks jgk gSA buds }kjk

jfpr *lst ij laL—r* miU;kl esa L=h foe'kZ dks vR;Ur –<+ ,oa lqO;ofLFkr <ax ls çLrqr fd;k x;k gS

lkFk gh tSu /keZ ds euq"; fojks/kh gksrs tkus dk çkekf.kd ,oa rdZiw.kZ fo'ys"k.k fd;k x;k gSA ;g miU;kl

tSu /keZ esa lkf/o;ksa ds thou dh fLFkfr rFkk muds la?k"kZ dk eeZLi'khZ fp=.k djrk gSA bl miU;kl esa

fuMj] la?k"kZ'khy] /kS;Zoku ,oa vUrr% foæksfg.kh cu pqdh ukjh dh vkarfjd ihM+k dk eeZLi'khZ fp=.k fd;k

x;k gSA Hkkjr ,d /keZç/kku ns'k gSA ,sls ns'k esa ,d ukjh dk thou fdruk ;kruke; ,oa Hk;kog gks ldrk

gS&bl miU;kl esa blh ;kruk xkFkk dk fp=.k fd;k x;k gSA
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*lst ij laL—r* miU;kl esa ,d ,sls ifjokj dk fp=.k fd;k x;k gS] ftlds eqf[k;k vkSj iq= _f"k

dh vlkef;d e`R;q gks tkus ds dkj.k ek¡ iwf.kZek nsoh ij lkjs mÙkjnkf;Ro vk x;s gSA mldh nks iqf=;k¡ gSa

vkSj ?kj esa dksbZ iq#"k ugha gS] tks ifjokj dks lqj{kk çnku dj ldsA og dgrh gS] *vjs ftl lekt us pkj

Hkqus gq, pus ds fy, /kekZRek rqylhnkl dks Hkh ugha NksM+k og gesa D;k c['ksxk\*1 çfl) Ýkalhlh ysf[kdk

lheksu ds vuqlkj *L=h iSnk ugha gksrh] cukbZ tkrh gS*A L=h dks cpiu ls gh ekufld rkSj ij mlds L=h

gksus dk vglkl fnyk;k tkrk gSA fir`&lÙkkRed lekt Lo;a dh lÙkk dks cuk;s j[kus ds fy, L=h dks tUe

ls gh vusd fu;eksa ls ?ksj nsrk gSA lheksu fy[krh gSa] *vkSjr tUe ls gh vkSjr ugha gksrh] cfYd vkSjr cukbZ

tkrh gSA dksbZ Hkh tSfod] euksoSKkfud ;k vkfFkZd fu;fr vk/kqfud L=h ds HkkX; dh vdsyh fu;Urk ugha

gksrhA*2 tSls&tSls if'peh fpUru rFkk thou&'kSyh dk çHkko Hkkjrh; lekt ij iM+k oSls&oSls L=h otZukvksa

dks rksM+us esa l{ke gksus yxhA f'k{kk] foKku vkSj lkekftd O;oLFkk ds ifjorZuksa ls L=h dh fLFkfr esa ifjorZu

vkus yxkA vk/kqfud f'kf{kr L=h vius vf/kdkjksa ds çfr tkx#d gqbZ] ftlls og çkphu #f<+;ksa ls eqä gksus

dk ç;kl djus yxhA vk/kqfud ;qx esa vkfFkZd mnkjhdj.k] lwpuk&çlkj.k dh ubZ fof/k;ksa vkfn us lkfgR;

dks iw.kZ:is.k ifjofrZr dj fn;kA if'peh laL—fr ds çHkko rFkk uohu lkaL—frd cks/k ds dkj.k uohu n`f"V

dk tUe gqvkA iq#"kksa ds opZLo dk [kaMu gqvk rFkk gkf'k, ij /kdsy nh xbZ L=h lekt esa viuk [kks;k gqvk

LFkku <w¡<+us yxhA ;gha ls L=h foe'kZ dh 'kq#vkr gksrh gSA ewy:i ls L=h&eqfä ds vkl&ikl dsafær jgus

okyk lkfgR; L=h foe'kZ ekuk x;k gSA

fgUnh&lkfgR; ds L=h foe'kZ ds lEcU/k esa —".knÙk ikyhoky fy[krs gSa] *L=h dh O;Fkk ij vk/kqfud

dky ds lHkh jpukdkjksa us ys[kuh mBkbZ gSA --- yksd ân; vkSj yksd fpUrk jpukdrkZ dh lPph igpku gSA

--- lkfgR; gekjs ekuq"k Hkko dh j{kk dk ç;Ru gS&tks gesa csgrj euq"; cukrk gS&Hkko ifj"dkj djrk gS vkSj

euq";rk dh mPp Hkwfe ij ys tkdj [kM+k dj nsrk gSA*3 mldk fo'okl gS fd bl lalkj esa jksVh rks feysxh

ysfdu mldh dher cksVh nsdj pqdkuh iM+sxh] *?kj esa dksbZ enZ gksrk rks D;k ,sls cksyus dh fgEer dj

ldrk Fkk og\ ;g vknfe;ksa dh nqfu;k gS tks jksVh rks nsxh ij cksVh uksp ysxhA QVh pnjh&lk ;g ?kj vc

u rqEgkjs l¡Hkys&l¡Hkysxk vkSj u esjsA*4 vkfFkZd leL;k ds dkj.k ek¡ iqf=;ksa dks ysdj vlqj{kk dh Hkkouk ls

bl lhek rd xzLr gks tkrh gS fd og v/;kRe dks gh viuh iqf=;ksa dk eqfäekxZ le>us yxrh gSA blfy,

og lk/oh cu tkuk pkgrh gSA og pkgrh gS fd mldh iqf=;k¡ la?kfe=k vkSj NqVdh Hkh blh ekxZ dks viuk

ysa] ftlls mudk thou lqjf{kr jg lds ,oa ek¡ dks Hkh mlds mÙkjnkf;Roksa ls lEekulfgr eqfä çkIr gks

tk,A la?kfe=k mPp f'k{kk çkIr dj jgh gSA og fookg dks ,d lkekftd laLdkj ekurh gS vkSj bl ckr

dk leFkZu ugha djrh fd lkjk ifjokj nh{kk ys ysA og ek¡ dks le>kus dk ç;kl djrh gS] *rqeus rks /keZ

dks] ykseM+h dh rjg pkykd cuk fn;k gSA thou eqf'dy yxs rks /keZ dk ycknk Mky yksA lkspks ek¡] rqEgkjk

Mj vkSj vlqj{kk cks/k bl dkj.k gS fd ?kj esa dksbZ iq#"k ughaA rqEgsa yxrk gS fd rqe vius cwrs gekjs fy,

ifr dk tqxkM+ ugha dj ikvksxh rks bUgsa /keZ:ih ifr ds gokys dj nksA ij gesa u ifr pkfg, u ?kjA gesa

cl FkksM+k&lk Hkjkslk nks ftlls gekjs ia[kksa dks etcwrh fey tk,] fQj ge viuk vkleku [kqn <wa< ysaxsA

vkSjr gksus ds Hk; ls rqe [kqn Hkh eqä gks tkvks vkSj gesa Hkh eqä dj nksA*5
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la?kfe=k lk/oh thou ,oa nh{kk ds fo#) gSA og viuh X;kjg o"khZ;k NksVh cgu dks nh{kk ls cpkuk

pkgrh gSA mlds vusd ç;klksa ds ckotwn ek¡ dk iyM+k Hkkjh iM+ tkrk gSA vkØks'k vkSj grk'kk esa la?kfe=k

dgrh gS] *ek¡ rqEgkjk oSjkX; ;fn thou ds çfr LokHkkfod fojfä] fdlh cM+h jks'kuh esa vkus dh O;kdqyrk]

rÙo fpUru ;k ije dh çkfIr ds fy, gksrk rks eSa fojks/k ugha djrhA eSa vkxs c<+dj [kksy nsrh lkjs

njokts&yks mM+ks] ftruk Å¡pk mM+ ldrh gks rqeA ij rqEgkjs [k~okcksa us iVjh bl dkj.k cnyh fd va/ksjk

rqEgkjh vkRek rd QSy x;k gS fd bl mtM+s ?kj esa rhu [kkus okys vkSj dekus okyk dksbZ gkFk ughaA rqEgsa

lalkj&vlkj rc tku iM+us yxk] tc ik¡p #i;ksa dh vkenuh ds fy, rqEgsa fnu Hkj ikiM+ csyus iM+ x,A

tc ftUnxh rqEgsa Mjkus yxh rks rqeus /keZ dh pknj vks<+ yhA*6

la?kfe=k ds le>kus dk ek¡ ij dksbZ çHkko ugha iM+rk gS vkSj ek¡ ?kj ij jgdj gh lk/oh thou dh

'kq#vkr dj nsrh gSA ?kj esa lw;kZLr ds i'pkr~ vkgkj xzg.k u djus dk fu;e ykxw gks tkrk gSA NksVh iq=h

NqVdh ij ek¡ dk çHkko c<+rk pyk tkrk gSA og [ksyus&dwnus dh vk;q esa gh /keZ:ih nyny esa Q¡lus yxrh

gSA la?kfe=k yk[k ç;kl djus ds ckn Hkh NqVdh dks ek¡ ds çHkko ls eqä ugha dj ikrhA ek¡ vkSj NqVdh nh{kk

ysus ds fy, dydÙkk pys tkrs gSaA la?kfe=k NqVdh dh nh{kk ysus dk fojks/k djuk pkgrh gSA og viuh

lgsyh ekyfodk dh lgk;rk ysrh gS] ftlls os la?kçeq[k xq#nso Jh thoflf) ls feydj bl nh{kk dks

#dok ldsA la?kfe=k muls dgrh gS&*xq#nso tSls ,d oh.kkoknd dk lR; mldh oh.kk esa] u`R;kaxuk dk

lR; muds ?kq¡?k#vksa esa] dqEgkj dk pkd esa] i{kh dk mM+ku esa] oSKkfud dk ç;ksx'kkyk esa --- D;ksafd ;gha os

viuh vkRek dk loZJs"B mM+sydj --- viuk loZJs"B ekuork dks nsdj eqä gks ldrs gSa] eks{k ik ldrs gSa

oSls gh ,d X;kjg o"khZ; ckfydk dk lR; rks mlds f[kykSus vkSj mldh iqLrd gh gks ldrk gSA mlds lR;

ij fdlh vkSj lR; dk vkjksi.k djuk D;k mlds lR; ds lkFk cykRdkj ugha gksxk\ tokuh ds diM+s cpiu

esa ugha igus tk ldrs gSa xq#nso ! vkils vis{kk gS --- xq#nso fd vki NqVdh --- th esjk eryc gS jkf'k

foukf;dk dh cky nh{kk dh vuqefr okil ys ysa D;ksafd ;g muds fgr ds fo#) gksxkA*7

ysfdu vusd ç;kl djus ds ckn Hkh la?kfe=k dks NqVdh dh nh{kk dks jksdus esa lQyrk ugha feyrhA

nh{kk ds fnu NqVdh dks lk/oh fnO;çHkk ?kksf"kr dj fn;k tkrk gS vkSj iwf.kZek nsoh dks lk/oh ef.kçHkkA eq¡g

ij 'osr iêh] uaxs iSj] ds'k yqapu vkfn çfØ;kvksa ls mUgsa xqtjuk iM+rk gSA la?kfe=k okil vkdj thou

dks iqu% thus dk ç;kl djrh gS ysfdu og lq[k ls th ugha ikrhA thou dks u, fljs ls thus ds ç;kl

esa mls dqN dVq vuqHko çkIr gksrs gSaA og ,d lkW¶Vos;j dEiuh esa ukSdjh djus yxrh gS] tgk¡ dk eSustj

fe- esgrk mlls v'yhy O;ogkj djrk gSA og mls lcd fl[kkuk pkgrh gSA og vius lEeku ,oa LokfHkeku

ds fy, yM+kbZ yM+rh gSA og dEiuh ds ,e-Mh- ls dgrh gS &*gk¡ lj] bruh gh lh rks ckr gSA ,d vnuk

lh LVkQ dh vnuk lh bTtrA vijk/k rks flQZ cykRdkjh vkSj gR;kjs gh djrs gSaA bu pepekrs vQljksa

dh ;s lw{e dehuh gjdrsa vijk/k FkksM+s gh gSaA ;s budk pkfjf=d iru ugha] gYdk&QqYdk fny cgyko gS

vkSj gesa bldk vknh gks tkuk pkfg,A blfy, ftl vieku us eq>s fgyk Mkyk] vkidks ,d fgpdh rd

ugha vkbZ --- D;ksafd vk/kqfudrk dh bl pdkpkSa/k us vkidks bruk eksVk ns[kus dk vH;Lr cuk Mkyk fd ukjh

LokfHkeku vkSj lEeku dh ;s ckjhd gjdrsa vki yksxksa dks fn[kykbZ gh ugha iM+rhA ij ;fn esjh txg vkidh
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csVh gksrh --- rks Hkh D;k ---*A8

vk/kqfudrk ds orZeku nkSj esa L=h ds lEeku dks Bsl igaqprs gq, ns[kdj la?kfe=k Lo;a dks vkgr

eglwl djrh gSA lekt ls çkIr gq, dVq vuqHko ds dkj.k og L=h ds lEeku ,oa O;fäRo dh j{kk djus

ds fy, ukjh 'kfä la?k dh uhao j[krh gSA og dgrh gS] *ckck] vkidh ckr ;gh gS fd fdruh ukSdfj;k¡

cnyw¡xh eSaA ij eSa viuh vknr ls etcwj gw¡A vieku dh ;g jksVh rks eq>ls ugha fuxyh tk,xhA tc rd

/kjrh dk og xUnk /kCck eq>ls ekQh ugha ek¡x ysrk eSa ;gk¡ dke ugha dj ikÅ¡xh --- U;k; dk lwjt vxj

mxkuk gksxk rks vkleku dh vksj Nyk¡x ekjus dh pksV Hkh [kkuh gh iM+sxhA*9 ckn esa fe- esgrk mlls fyf[kr

ekQh ek¡xdj opu nsrs gS fd thou esa dHkh fdlh L=h ds lkFk ,slk nqO;Zogkj ugha djsaxsA nwljh vksj NqVdh

vFkkZr~ lk/oh fnO;çHkk ik¡p o"kksaZ rd laU;klh thou esa jgus ds ckn viuh cgu la?kfe=k dh ckrksa dk eeZ

le> ikrh gSA mls lk/oh thou ds [kqjnqjsiu dk vglkl gksus yxrk gS] *eu djrk gS bruk jks,] bruk

jks, og fd vk¡lqvksa ls /kjrh Mwc tk,A ij mldh Hkh btktr ugh gSA jksuk bl nqfu;k esa fuf"k) gSA lk/oh

jks ugha ldrhA ftls nqfu;k ds nq%[k Nw ysa] fopfyr dj nsa] tks jks iM+s] og Hkyk dSlh lk/oh\ Qk¡lh [kkbZ

'kf'kçHkk dks ns[k og ph[k iM+h Fkh vkSj QQd&QQd dj jksus yxh FkhA rc mls naM fn;k x;k Fkk& rhu

miokl vkSj nks ,dkluk ¼,d csj vkgkj½A*10 fnO;çHkk ds eu esa lalkj ds çfr vkd"kZ.k mRiUu gksrk gSA

og ifjozT;k vFkkZr~ fogkj Hkze.k djds vius thou dks xfr'khy cukus dk ç;kl djrh gSA mlh le;

vUrjkZ"Vªh; /kkfeZd lEesyu esa mls vkB fnuksa ds fy, ckgj Hkstk tkrk gSA ogha fot;sUæ eqfu vkSj fnO;çHkk

,d&nwljs ds çfr vkd"kZ.k esa c¡/k tkrs gSA fot;sUæ eqfu dgrs gS] *ugha nsoh] rqeus rks flQZ eq>s vkbZuk

fn[kk;k gS --- rqeus rks flQZ ;gh fl) fd;k gS fd eSaus L=h dks ft;k ugha oju~ bls flQZ ijs ljdk fn;k

Fkk vkSj blhfy, L=h ds çFke lalxZ us gh esjh vkUrfjd lÙkk dks fgykdj /kj fn;kA rqeus flQZ eq>s vius

vfLrRo dk u;k vkSj xgjk vFkZ eglwl djk;k gSA vkt tku ldk gw¡ fd fcuk L=h dks tkus thou dks

lEiw.kZrk esa ugha tkuk tk ldrk gSA*11 os nksuksa lUU;klh thou dks NksM+us ds fy, rRij gSaA fot;sUæ eqfu

iyk;u ds LFkku ij la?k çeq[k ds uke ,d i= NksM+dj tkuk pkgrs gSaA bl dk;Z ds fy, fot;sUæ eqfu

vius xq#HkkbZ vHk; eqfu dh lgk;rk ysrs gSaA vHk; eqfu fnO;çHkk dks fudkyus esa lQy gks tkrs gSa ysfdu

os fnO;çHkk ds lkFk cykRdkj dj nsrs gSa vkSj fot;sUæ eqfu dks lUns'k nsrs gSa fd fnO;çHkk us muds lkFk

iyk;u ls euk dj fn;kA /keZ ds uke ij viuk lEiw.kZ thou vfiZr djus ds ckotwn fnO;çHkk dks cykRdkj

tSlh f?kukSuh fLFkfr dk lkeuk djuk iM+rk gSA fnO;çHkk xHkZorh gks tkrh gS vkSj lalkj dh lcls ikih vkSjr

?kksf"kr djds mls la?k ls fu"dkflr dj fn;k tkrk gSA iq=h ij dyad yxus ls vkgr ek¡ laFkkjk xzg.k dj

ysrh gSA

vBkjg o"kksaZ ds ckn nksuksa cgusa iqu% feyrh gSaA vc la?kfe=k lkekftd dk;ZdrkZ cu pqdh gSA og

ukjh 'kfä la?k dh LFkkiuk dj pqdh gS vkSj vc bl laLFkk esa nl gtkj efgyk,¡ gSaA la?kfe=k dk ifjp;

_f"kdU;k uked yM+dh ls gksrk gS] tks mls vius ?kj ys tkrh gSA ml yM+dh dh ek¡ fnO;çHkk gSA fnO;çHkk

crkrh gS fd la?k }kjk mls pkpk dks lkSai fn;k x;k ysfdu pkpk us Hkh mls ?kj ls fudky fn;kA pkpk dk

njcku mls ukSdjh fnyokus dk ykyp nsdj dksBs ij csp x;kA vc mls dSalj gks pqdk gS vkSj og la?kfe=k
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dks _f"kdU;k dh ftEesnkjh nsdj ejuk pkgrh gSA fnO;çHkk viuh ftUnxh dk lp la?kfe=k dks crkrs gq,

dgrh gS] *vkSj lp iwNks thth] rks ;g nqfu;k Hkh mruh cqjh ughaA ;gk¡ de&ls&de dksbZ fdlh dks cnpyu

rks ugha dgrkA ml riksou ls Hkh vPNh gS ;g nqfu;k] ftlus vkt rd tkus fdruh vkSjrksa dks lgkjk fn;k

ij fdlh dks ikfiu dgdj fudkyk ughaA eq>s xyr er le>uk thth] ij eq>s rqEgkjh ifo= nqfu;ka ls

vc Mj yxus yxk gSA lkspks thth] fdruh detksj Fkh og nqfu;k] ftldh uhao fgy xbZ ,d vtUes xHkZ

ds pyrsA dgha vPNh gS ;g nqfu;kA ;gk¡ ge lc ,d tSlh gSaA tSlh Hkhrj oSlh ckgjA u dksbZ ik[kaM] u

ifo=rk dk >a>V] u /keZ dh FkkusnkjhA ge lcds ekFks ij fpidh gS gekjh gdhdrA ge lcdk /keZ ,d

gS& jksVh dk /keZA ge lcdk lR; ,d gS& xzkgdA tks Hkh vk tk, gekjs vk¡xu] jktk] jad] ;ksxh] dks<+h-

lcdks leku Hkko ls Lohdkj djrh gSa geA og nqfu;k esjs fdl dke dh thth] tks Hksn djs bUlku bUlku

esa*12 ukjh 'kfä la?k dks jk"Vªh; la?k cukus okyh vkSj lEiw.kZ L=h tkfr dh lgk;rk djus okyh la?kfe=k viuh

cgu dh n'kk ns[kdj cgqr nq[kh gksrh gSA la?kfe=k mu nksuksa dks vius ?kj ys vkrh gSA fnO;çHkk dh e`R;q

gks tkrh gSA la?kfe=k cnys dh vkx esa ty jgh gSA og vHk;eqfu dks <w¡< fudkyrh gS vkSj mls vius çse

ds tky esa Q¡lkdj mldh gR;k dj nsrh gSA og vHk;eqfu ls dgrh gS] *ugha eqfu] eq>s nq%[k gS fd eSa rqEgsa

ekQ ugha dj ldrh D;ksafd rqe flQZ esjs ugha] rqe iwjh euq";rk ds xqukgxkj gksA ,d /keZxq# gksdj rqeus

,slk fd;k --- blfy, rqEgkjk vijk/k v{kE; gS eqfuA tks /kks[kk] ftYyr vkSj vdFkuh; vk¡lw rqeus nwljksa dks

fn,] ns[kks] dSls ykSVdj os vkrs gSa rqEgkjs iklA rqe /kjrh ds /kCcs] i`Foh dh xUnxh--- ns[kks] dSls feVkrh gw¡

eSa rqEgsaA*13 vHk;eqfu dh gR;k djds la?kfe=k vkReleiZ.k dj nsrh gSA mls vkthou dkjkokl dh ltk

feyrh gSA

vUr esa og vnkyr esa L=h l'kähdj.k ,oa LoLFk lekt ds fuekZ.k dk eqík mBkrs gq, dgrh gS] *eh

y‚MZ] eSaus [kqn dks lekt lsok esa >ksad fn;k FkkA vius thou ds Lof.kZe le; dks eSaus clUr ns[kus esa ugha

oju~ vkSjrksa dks f'kf{kr] LokoyEch vkSj vkRefuHkZj cukus esa yxk;k D;ksafd eq>s yxk Fkk fd esjh ek¡ ;fn

vkRefuHkZj gksrh vkSj ;fn viuh rkdr dks mUgksaus tkuk gksrk rks lEHkor% gesa ,slk thou ugha thuk iM+rk

ij NqVdh ds vlkef;d volku ds ckn ;g ihM+knk;d lR; ejs le{k mtkxj gqvk fd eSa tks dj jgh gw¡

flQZ ogh i;kZIr ugha gSA eq>s le> esa vk x;k fd xk¡/kh D;ksa bl ns'k esa vlQy gq,A eh y‚MZ] lqxU/k QSykus

ls dgha t~;knk t:jh gS nqxZU/k ds lzksrksa dk lQk;k djukA

fu"d"kZ %&

*lst ij laL—r* miU;kl esa L=h ds neu ,oa 'kks"k.k dh xkFkk dgh xbZ gSA lfn;ksa ls L=h dk

'kkjhfjd] ekufld vkSj ckSf)d 'kks"k.k gksrk vk;k gSA L=h bl 'kks"k.k dks ewd Hkko ls lgrh vkbZ gSA vkt

dh L=h Hkh bl 'kks"k.k&pØ esa filh tk jgh gSA dqN ukjh laxBu L=h dks 'kfä çnku djds] mls laxfBr

o ,dtqV djds iq#"k dh neudkjh ço`fÙk ds fo#) mls [kM+k djus dk ç;kl dj jgs gSaA fL=;k¡ Hkh viuk

vcykiu Hkwydj ukjh dY;k.k laLFkkvksa ,oa laxBuksa dh N=&Nk;k esa lcyk cuus dk ç;kl dj jgh gSa vkSj

viuh vfLerk dks <w¡<+us dh dksf'k'k dj jgh gSaA L=h&thou esa vk, bl ifjorZu dks ,d L=h dh –f"V ls

vuqHko djrs gq, e/kq dk¡dfj;k us bl miU;kl dh jpuk dh gSA



laxe   tqykbZ&vxLr 2025 ¼3½                                  ¼76½

lanHkZ lwph %&

1- e/kq dkadfj;k] lst ij laL—r] i`"B 51

2- —".knÙk ikyhoky] mÙkj vk/kqfudrk dh vksj] i`"B 139

3- lheksu n cksmokj] vuqoknd & çHkk [ksrku] L=h misf{krk] i`"B 121

4- e/kq dkadfj;k] lst ij laL—r] jktdey izdk”ku] izk-fy-nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2010 i`-la- 50&51

5- e/kq dkadfj;k] lst ij laL—r] jktdey izdk”ku izk-fy-nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2010 i`-la- 51

6- e/kq dkadfj;k] lst ij laL—r] jktdey izdk”ku] izk-fy-nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2010 i`-la- 53

7- e/kq dkadfj;k] lst ij laL—r] jktdey izdk”ku] izk-fy-nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2010 i`-la- 117

8- e/kq dkadfj;k] lst ij laL—r] jktdey izdk”ku] izk-fy-nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2010 i`-la- 159

9- e/kq dkadfj;k] lst ij laL—r] jktdey izdk”ku] izk-fy-nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2010 i`-la- 158

10- e/kq dkadfj;k] lst ij laL—r] jktdey izdk”ku] izk-fy-nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2010 i`-la- 169

11- e/kq dkadfj;k] lst ij laL—r] jktdey izdk”ku] izk-fy-nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2010 i`-la- 184

12- e/kq dkadfj;k] lst ij laL—r] jktdey izdk”ku] izk-fy-nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2010 i`-la- 211

13- e/kq dkadfj;k] lst ij laL—r] jktdey izdk”ku] izk-fy-nfj;kxat] ubZ fnYyh] 2010 i`-la- 226



laxe   tqykbZ&vxLr 2025 ¼3½                                  ¼77½

ukfljk 'kekZ ds jpukvksa esa L=h psruk
jpuk pkS/kjh

'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] ef.kiqj buVusZ'kuy fo'ofo|ky;A

M‚- rsyse deykorh nsoh] funsZ'kd

çksQslj ,oe foHkkxk/;{k Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx ¼fganh½ ef.kiqj baVusZ'kuy fo'ofo|ky;A

M‚- eks- ethn fe;k¡] lg funsZ'kd

lgk;d v/;kid] fganh foHkkxk/;{k] Jh vxzlsu egkfo|ky;A

lkjka'k %&

L=h lpsr gks tk;s rks gh :<+xr lekt] ijEijk,¡ vkSj –f"Vdks.k rHkh ifjofrZr gks ldrs gSaA ysf[kdk

dk er gS& ^og fnu cgqr djhc gS tc lekt L=h ds çfr vius Øwj O;ogkj dks u dsoy cnysxk cfYd

mlds çfr viuk utfj;k [kqyk j[kus ij Hkh etcwj gksxkA*10 vFkkZr~ ukjh ;fn ldYi dj ys rks lc dqN

laHko gS] og lHkh n'kkvksa vkSj fn'kkvksa dk :[k viuh rjQ eksM+ ldrh gS] vko';drk gS rks cl –<+ bPNk

'kfä dhA bfrgkl xokg gS fd la?k"kksaZ dk çek.k ifjorZu gh jgk gS tks vo'; gh gksdj jgsxkA vkt Hkh

lekt esa ,d cgqr cM+k tuHkkx :<+ vkSj :X.k lksp ds lkFk fØ;k'khy gSaA fL=;ksa ds lkeus muds vf/kdkjksa

dh j{kk ,d ewy ç'u cudj lkeus [kM+h gSA efgyk eu esa iuirs gq, vlUrks"k dks ysf[kdk,¡ vius ys[ku

ds ek/;e ls mls fØ;kRed lk¡ps esa <kyrh utj vk jgh gSA dFkkdkj ukfljk 'kekZ us vius thou ds vuqHkoksa

rFkk vkl&ikl ds ifjos'k ls dFkkud x<+s gS ftudk Loj lelkef;d ifjfLFkfr;ksa esa cnyrk x;k gSA buds

L=h ik= rFkk dFkkud 'kks"k.k ls 'kksf"kr Hkh gSa] muds fo#) Hkh gSa rFkk vius thou ewY;ksa ds çfr tkx:d

Hkh gSaA

dqV 'kCn %& dgkfu] vfHkO;ä] L=h] :<+xr lekt] vk/kqfud ;qx laØe.k] f'k{kkA

çLrkouk %&

f'k{kk] cnyrs ifjos'k vkSj u, fopkjksa us orZeku ih<+h dks çkphu :f<+;ksa vkSj tM+ ijEijkvksa ls

rksMdj ,d u;h fopkjk/kkjk dh vksj eksM+ nsus dk dk;Z fd;k gSA ,slh n'kk esa jpukdkj vius ys[ku ds

ek/;e ls gesa ;qx fo'ks"k dh ifjfLFkfr;ksa dk vocks/k djkrs gSa] tks cgqr dqN muds lkfgR; ds ek/;e ls iwjk

gksrk gSA fgUnh lkfgR; esa efgyk dFkkdkjksa dk egRoiw.kZ ;ksxnku jgk gS ftuesa ^ukfljk 'kekZ* dk fof'k"V

LFkku gSA budk ys[ku fofo/krkvksa ls ifjiw.kZ gS ftldh lcls cM+h fo'ks"krk gS& jk"Vªh; ls ysdj vUrjkZ"Vªh;

i`"BHkwfe dks vius jpukRed ifjos'k esa 'kkfey djukA lkfgR; txr esa budk vkxeu dgkuh dyk ds
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ek/;e ls gh gksrk gS ftlds tfj, bUgksaus fofHkUu leL;kvksa ds çfr lekt dk /;ku vk—"V fd;k gSA

pw¡fd ,d efgyk dFkkdkj gksus ds ukrs ysf[kdk dks L=h vuqHkwfr;ksa dh fo'ks"k igpku gS ftls

dFkk&lkfgR; ds ek/;e ls bUgksaus lkekftd Qyd ij çLrqr djus dk lgt ç;kl fd;k gSA vius dFkk

ys[ku ds fo"k; esa budk dFku gS& ^eSa rks dsoy nks gkFk] nks iSj] nks dku] nks vk¡[k] ,d fny vkSj fnekx

okys bUlku dks igpkurh gw¡A og tgk¡ Hkh ftl lhek] ftl ifjf/k esa thou dh lEiw.kZ xfjek ds lkFk fey

tk,] ogh esjh dgkuh dk tUe gksrk gSA*1

ysf[kdk ds vc rd ukS dgkuh laxzg çdkf'kr gks pqds gSa ftuesa ̂ 'kkeh dkxt*] ̂ iRFkjxyh*] ̂laxlkj*]

^bCus efj;e*] ^lchuk ds pkyhl pksj*] ^[kqnk dh okilh*] ^nwljk rktegy*] ^bUlkuh ujy* vkSj ^cqr[kkuk*

çeq[k gSA bu ladfyr dgkfu;ksa esa ukfljk 'kekZ us lHkh lkekftd] jktuSfrd] /kkfeZd vkfn eqíksa ds

lkFk&lkFk fL=;ksa dh ;FkkFkZ n'kk] mudh ekufld fLFkfr rFkk vUrnZ~oU} ls Hkjs thou dh ;krukvksa dk vfr

lw{e –f"V ls fo'ys"k.k fd;k gSA ukjh ik=ksa }kjk leL;kvksa dh vfHkO;fä dj bUgksaus tM+ ekufld ço`fÙk;ksa

ij çgkj djrs gq, Hkfo"; ds frfej dks feVkus ds fy, mudk mTToy lek/kku <w¡<+us dk Hkjld ç;kl fd;k

gSA vkSjr ds ifjçs{; esa ysf[kdk dk viuk –f"Vdks.k gS& ^vkSjr dks ysdj tks laosnuk esjs vUnj mith Fkh

mldk çHkko eq>s le;&le; ij vius dgs fy[ks 'kCnksa }kjk gksrk Fkk fd] vkSjr vf/kd bZekunkj] fu"Bkoku]

deZB] /kS;Zoku vkSj cfynku djus okyh ,d ,slh tho gS ftldk eqdkcyk nqfu;k dk nwljk çk.kh ugha dj

ldrk gSA*2

vUrjkZ"Vªh; Lrj ij ys[ku djus ds dkj.k ukfljk th ds dgkuh ik=ksa dk p;u ns'kh rFkk fons'kh nksuksa

gh i`"BHkwfe dks viukdj pyrk gSA pw¡fd ukjh dh laosnukvksa] mldh ihM+k vkSj O;Fkk dh dksbZ ljgn ugha

gksrh vkSj u gh mldk dksbZ iSekuk gS] blfy, mudh vuqHkwfr;k¡ vkil esa lnSo esy [kkrh gSa tgk¡ ,d ns'k

nwljs ns'k ls vkØkar vkSj Hk;Hkhr gSa ogha lkekftd –f"V ls L=h dh vfLerk Hkh VwV dj [k.Mksa esa foHkä

gks jgh gSA ;s dgkfu;k¡ vkSj buds ik= bl foHkkftr gksrh ekuork dh thoar nLrkost gSaA buds fo"k; esa

ukfljk 'kekZ dk oäO; gS& ^dgkuh balku dh gksrh gS vksj og ik= tks esjs ys[kd eu dks Nw lds] mldh

psruk dks fgyk lds viuh dgkuh fy[kokus dk ne j[ks ,sls ik= dk ns'kh ;k fons'kh gksuk dksbZ QdZ ugha

j[krkA*3 efgykvksa dh ijs'kkfu;ksa jk"Vªh; vkSj vUrjkZ"Vªh; nksuksa gh ljksdkjksa ls lEcU/k j[krh gSa] blfy, ;s

dgkfu;k¡ jktuhfrd laKku] lekt'kkL=h; v/;;u vkSj ekuoh; mÙkjnkf;Ro dh mit gSaA ysf[kdk dk çFke

dgkuh laxzg ̂ iRFkj xyh* tks 1986 esa çdkf'kr gqvk gSA bl laxzg dh yxHkx lHkh dgkfu;k¡ eqfLye ifjos'k

dh :f<+oknh ijaijkvksa dk fp=.k djrh gSaA eqfLye efgykvksa dh ihM+k vkSj muds nnZ dks laosnukRed

vuqHkwfr dh dlkSVh ij dldj mUgsa çLrqr fd;k x;k gSA bUgsa i<+dj ;g vuqHko gksrk gS fd] euq"; dh

okLrfod leL;k /keZ ls c<+dj mlds vkil esa my>s gq, fj'rs gSaA /keZ&leçnk; esa c¡Vdj rks ekuork [krjs

esa iM+rh gS fdUrq fj'rksa esa gh ;fn euq"; c¡V tk; rks og vfLrRo foghu gks tkrk gS 'ckoyh dgkuh dh

ukf;dk 'lyek' dk thou Hkh ,slk gh gSA nwljksa dks loZLo ns nsus ij Hkh ekr`Ro lq[k u fey ikus ls og

:<+ lekt o ifjokj dh vogsyuk dk f'kdkj gksrh gSA

^rkcwr* dgkuh esa lekt dh fuEu oxZ ds eqfLye ifjokj dh vfookfgr yM+fd;ksa dks vHkkoxzLr
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thou dh fu;fr ds lkFk dqfRlr ekufld ço`fÙk ds ikfjokfjd 'kks"k.k dk f'kdkj gksuk iM+rk gSA ̂iRFkj xyh

dh dFkk* bl laxzg dh mPpdksfV dh dgkuh gS] tgk¡ lkearh ifjos'k esa fL=;k¡ vius thou dh dqjckuh nsrh

gSaA osnksa vkSj iqjk.kksa esa ukjh dh efgek dk o.kZu gS] mlds fofo/k :iksa dk foospu gS fdUrq ^flDdk* dgkuh

gesa okLrfod lkekftd lksp ls ifjfpr djkrh gS fd& ukjh os';k dk :i rks ys ldrh gS fdUrq çse djus

dk vf/kdkj mls ugha gS] cfYd bl :i esa mldk vfLrRo ml flDds ds leku gS tks ,d O;fä ls nwljs

ds gkFk esa tkrk jgrk gSA bl laxzg dh lexz dgkfu;ksa esa lekt esa iuih ttZj ekU;rkvksa dks mdsjk x;k

gS rFkk L=h thou dh tfVyrkvksa mldh Hkkoukvksa dks Hkk"kk dk laLdkj fn;k x;k gSA laxzg ds lEcU/k esa

^M‚å fot; dqekj jkmr* dk dFku gS& ̂ ,d :<+xzLr lekt esa ukjh tkfr dh ?kqVu] csclh vkSj mudh eqfä

dh NViVkgV dk ;FkkFkZ fp=.k blesa feyrk gSA*4

lkekftd] /kkfeZd O;oLFkkvksa vkSj muds Bsdsnkjksa ls vktht vcykvksa dk fp=.k ^laxlkj* dgkuh

laxzg dh dgkfu;ksa esa feyrk gS] ftlesa uk;d ̂vQty* LosPNkpkjh rks gks ldrk gS fdUrq ukf;dk ̂vkfl;k*

dks nks"kh ekudj laxlkj gksus dk n.M fn;k tkrk gSA euq"; u pkgrs gq, Hkh jktuSfrd vkSj lkekftd

ifjfLFkfr;ksa dk nkl gksrk gS& ̂njokt&,&dtfou* dgkuh dh ̂efj;e* dks Hkh ,slh gh ifjfLFkfr dk lkeuk

djrs gq, viuh bPNk ds fo#) tkdj os';ko`fÙk dk is'kk viukuk iM+rk gS vkSj og blfy, D;ksafd vkSjr

dk enZ ds f[kykQ tkdj vius vf/kdkj ds fy, lM+d ij mrjuk iq#"k dkuwu dh fdrkc ls ckgj dk fo"k;

cu tkrk gS vkSj ,sls esa ukjh tkfr iq#"k lekt ds gkFk dh dBiqryh cudj jg tkrh gSA

M‚å lksuy uanuwjokys ds 'kCnksa esa& ^efj;e njokt&,&dtfou ¼ukjh eqfä dsUæ½ ds njokts ij

nLrd nsrh gSA*5 bl dgkuh laxzg dh lHkh dgkfu;k¡ jktuhfrd] lekftd vkSj /kkfeZd Bsdsnkjksa ds dqdeksaZ

ls mith ;U=.kkvksa dk thoUr nLrkost gSaA Hkw[k dh ihM+k vkSj foLFkkiu dh ekj >syrh efgykvksa dh nq%[k

dh dFkk ̂ bCusefj;e* dgkuh laxzg dh gSA ekuoh; la?k"kksaZ esa vcyk tkfr dh laosnukvksa dk n[ky LokHkkfod

gSA ^rhljk ekspkZ* dgkuh bldk çek.k gSA ukf;dk dk dFku gh O;oLFkk ds lUnHkZ esa ;g ç'u djrk gS fd

^D;k og fgUnw gS\ ;k eqlyeku ;k lcls igys vkSjr ;k flQZ vkSjr gh rc mls gh D;ksa uQjr] ?k`.kk] mUekn

ds uke ij jkSank tkrk gSAÞ6

oS/kO; thou dk fuokZg rFkk çse&fookg ,oa vuesy fookg dh dfBukbZ;ksa dk fooj.k gesa ^'kkeh

dkxt* laxzg dh dgkuh ^ir>M+ dk Qwy* esa feyrk gSA ;g ,d ,slh dgkuh gS tks ukjh thou dks

vkRefuHkZj cuus vkSj LoLFk ekufld fu.kZ; ysus dk lacy nsrh gSA ^'kkeh dkxt* dh dFkk Hkh ,d ,slk gh

ekxZ vk/kqfud ukjh thou ds fy, ç'kLr djrh gS ftlds ifjçs{; esa ukf;dk ̂ ik'kk* dk mlls fookg ds fy,

bPNqd ^egewn* ds fy, dFku gS fd ^eSa Hkh dksbZ 'kkeh dkxt FkksM+s gh gw¡ fd tc t:jr iM+h] mls /kksdj

nwljk Qjeku fy[k fn;kA*7 fu'p; gh ;g dFku ,d u;k –f"Vdks.k iSnk djrk gSA t:jh ugha fd 'kknh

ds jax /kqy tkus ds ckn vdsyh L=h vius thou esa ,dkdh gksdj vius fujFkZd thou dks lkFkZd ekxZ ugha

ns ldrhA

,d L=h dh nwljh L=h laosnukvksa ds çfr fu"Bqjrk dk ifjp; nsrh gS vkSj tc mls viuk LokFkZ utj

vkrk gS og viuk jax cny ysrh gS ,slh gh nkLrku dks c;ku djus okyh dgkuh gS ^rrbZ;k*A ukjh dh
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ifo=rk ds fo"k; esa nwljh ukjh nksgjk ekun.M D;ksa viukrh gS\ bl leL;k ls ;g dgkuh gesa ifjfpr

djkrh gSA L=h ds vkRefuHkZj vkSj LokfHkekuh Lo:i dk ifjp; gesa dgkuh ^[kqnk dh okilh* ls feyrk gSA

ifr&iRuh ds fj'rs esa ,slh 'krZ vk tk;s tks mlds thou dks ukjdh; cuk ns rks mfpr gS fd L=h Hkh budk

tokc ldkjkRed 'krZ ds ek/;e ls nsA ukf;dk ^Qjtkuk Hkh Ny dk tokc prqjrk ls nsrh gSA ^[kqnk dh

okilh* laxzg ds fo"k; esa ysf[kdk dk er gS& ^njvly [kqnk dh okilh dh lHkh dgkfu;k¡ mu cqfu;knh

vf/kdkjksa dh ek¡x djrh utj vkrh gS tks okLro esa efgykvksa dks feys gq, gSa] exj iq#"k lekt ds /keZ

if.Mr ekSyoh ekSfyd vf/kdkjksa dks Hkh nsus ds fo#) gSaA*8 ukfljk 'kekZ th us ukjh ds vUrZ}U}ksa dk fp=.k

rks viuh dgkfu;ks esa fd;k gh gS blds lkFk&lkFk lekt esa QSys ToyUr eqíksa dks Hkh viuh ys[kuh dk çeq[k

fo"k; cuk;k gSA ,slk gh ,d fo"k; gS& Hkqz.k ijh{k.k ds ek/;e ls fyax Hksn dks c<+kok nsukA ^viuh dks[k*

dgkuh dk dFkkud bl leL;k dk fp=.k djrk gS ukf;dk ̂ lk/kuk* igys rks 'kknh ds uke ij vius liuksa

dh dqjckuh nsrh gS vkSj mlds ckn fyax Hksn dh leL;k dk lkeuk djrh gSA vius okRlY; dks nks [kseksa

esa u ck¡Vdj og viuh csfV;ksa ds fy, vius cPps ¼iq=½ dk xHkZikr djok nsrh gSA Hkqz.k ijh{k.k ij vk/kkfjr

vuqekur% ;g çFke dgkuh gSA

vk/kqfud ;qx dh fonqirkvksa vkSj folaxfr;ksa ls L=h txr vNwrk ugha gS cfYd og budk f'kdkj gksrh

tk jgh gS] vuSfrdrk vius pje ij gS ftlesa Q¡ldj ukjh vius iru dk dkj.k Lo;a curh gSA ^çksQs'ku

okbQ*] xyh ?kwe xbZ] dgkfu;k¡ ,slh leL;kvksa dk bldk thoUr çek.k gSaA L=h pkgs rks viuh vU/kh

Hkkoukvksa ij foosd dk vadq'k yxk;s vkSj vuFkZ ds Hk¡ojtky ls ckgj fudydj vrhr dks fcljk dj orZeku

esa lqugjs Hkfo"; dk fuekZ.k djsA ukjh mnkjrk dh çfrewfrZ gSA eqfLye /keZ esa cgqiRuhRo dks oS/krk nh x;h

gSA ifjokj dh [kq'kh vkSj oa'k dh pkgr Hkh bldk dkj.k gS ftls fL=;k¡ lg tkrh gSaA orZeku ;qx esa ;g

,d folaxfr gS fd ifr&iRuh ds e/; rhljh efgyk dk ços'k vke ckr gks pqdh gSA ̂ cqr[kkuk* dgkuh laxzg

dh dgkuh ^uednku* ,d ,slh gh ân; fonkjd O;Fkk gS ftldh ukf;dk dh ihM+k dks ns[kdj M‚å lksuy

uanuwjokys dk oäO; gS fd ^gkykr dks cnyrs ns[k viuh foo'krk dk /;ku j[k og ifjfLFkfr ls le>kSrk

djus ds fy, foo'k gks tkrh gSA*9

bl çdkj ls ukfljk 'kekZ ds lexz dgkfu;ksa dk ;fn ge v/;;u djsa rks ;g iw.kZr;k Li"V gksrk

gS fd& bUgksaus lekt esa çpfyr ltZukRed vkUnksyu ls gVdj LoLFk vkSj lkekftd psruk tkxfjr djus

okyh thou fo"k;d –f"Vdks.k dks viuk;k gS tgk¡ L=h pfj=ksa dh Hkh ç/kkurk jgh gSA L=h thou dbZ çdkj

dh ;krukvksa ls xqtj jgk gS] mldh çfrfØ;k esa ekuork dk /keZ D;k gksuk pkfg,] vius vf/kdkjksa ds çfr

efgyk,¡ fdruh l'kä vkSj ltx gSa vkSj fdruh gh leL;k,¡ ,slh gSa ftudk lek/kku mls çkIr ugha gksrk

gS] bu lHkh –f"Vdks.kksa dks ysf[kdk us vius l`tu dk;Z esa LFkku fn;k gSA fu'p;iwoZd ;g dgk Hkh tk

ldrk gS fd budh L=h&ik= O;oLFkk dk fojks/k rks djrh gSa fdUrq nkf;Roksa ds fuoZgu ds lkFk u fd muls

eqä gksdjA

fu"d"kZ %&

Lo:i ;g loZfofnr gS fd :<+xr lekt] ijEijk,¡ vkSj –f"Vdks.k rHkh ifjofrZr gks ldrs gSa tc
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L=h Lo;a buds çfr lpsr gks tk;sA ysf[kdk dk er gS& ^og fnu cgqr djhc gS tc lekt L=h ds çfr

vius Øwj O;ogkj dks u dsoy cnysxk cfYd mlds çfr viuk utfj;k [kqyk j[kus ij Hkh etcwj gksxkA*

vFkkZr~ ukjh ;fn ladYi dj ys rks lc dqN laHko gS] og lHkh n'kkvksa vkSj fn'kkvksa dk :[k viuh rjQ

eksM+ ldrh gS] vko';drk gS rks cl –<+ bPNk 'kfä dhA bfrgkl xokg gS fd la?k"kksaZ dk çek.k ifjorZu

gh jgk gS tks vo'; gh gksdj jgsxkA vkt Hkh lekt esa ,d cgqr cM+k tuHkkx :<+ vkSj :X.k lksp ds lkFk

fØ;k'khy gSaA fL=;ksa ds lkeus muds vf/kdkjksa dh j{kk ,d ewy ç'u cudj lkeus [kM+h gSA efgyk eu esa

iuirs gq, vlUrks"k dks ysf[kdk,¡ vius ys[ku ds ek/;e ls mls fØ;kRed lk¡ps esa <kyrh utj vk jgh gSaA

dFkkdkj ukfljk 'kekZ us vius thou ds vuqHkoksa rFkk vkl&ikl ds ifjos'k ls dFkkud x<+s gSa ftudk Loj

lelkef;d ifjfLFkfr;ksa esa cnyrk x;k gSA buds L=h ik= rFkk dFkkud 'kks"k.k ls 'kksf"kr Hkh gSa] muds

fo#) Hkh gSa rFkk vius thou ewY;ksa ds çfr tkx:d Hkh gSaA

lanHkZ %&
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thoukuqHkoksa ds vkjafEHkd i{k dks mHkkjrh
vkRedFkk ^vkReLohd`fr*
MkW- liuk 'kekZ] “kks/k funsZf”kdk] vflLVsaV izksQslj

izhfr 'kekZ] “kks/k&Nk=k]

fgUnh&foHkkx] xq# ukud nso fo”ofo|ky;] ve`rljA

lkfgR; ds x| fo/kkvksa esa vkRedFkk viuk LorU= vfLrRo j[krh gSaA ;g vkRedFkk fo/kk thouh]

laLej.k ls esy [kkrh gqbZ Hkh viuk ,d fHkUu vfLrRo j[krh gSaA x|sÙkj lkfgR; esa vkRedFkk ds LkkFk&lkFk

vusd fo/kk,a gS tks vk/kqfud le; esa cgqpfpZr ,oa izflf) fy;s gq, gSa ftlesa thouh] laLej.k] Mk;jh]

js[kkfp= bR;kfn fo/kk,a gSaA

^^vkRedFkk fo/kk x|sÙkj lkfgR; ds vUrxZr vkrh gSaA x|sÙkj lkfgR; esa js[kkfp=] laLej.k] Mk;jh]

vkRedFkk vkfn fo/kk,a vkrh gSA**1

vkRedFkk esa vkRdFkkdkj Lo;a dh thouh fy[krk gSa vkSj blesa og Lo;a ds thou laca/kh vuqHkoksa]

?kVukvksa vkSj vius thou ls lacaf/kr fopkjksa] ckrksa dk ,oa euksHkkoksa dks O;Dr djrk gSA ys[kd vkRedFkk

esa ldkjkRed&udkjkRed fopkjksa dks bZekunkjh ls O;Dr djrk gS] D;ksafd ;g dk;Z vf/kd dfBu gksrk gSA

vkRedFkk ,d ,slh fo/kk gS] tks lPpkbZ ds vk/kkj ij fy[kh tkrh gSA blesa ys[kd dk vkReiz”kalk ek= djuk

gh ,dek= dk;Z ugha gksrk] ;|fi Lo;a =qfV;ksa dks Hkh fu%ladksp gksdj ikBdks ds le{k izLrqr djuk iM+rk

gSaA

^^fgUnh lkfgR; dks”k esa Hkh vkRedFkk dks ifjHkkf’kr fd;k x;k gS] ̂ ^vkRedFkk&ys[kd ds vius thou

ls lacaf/kr o.kZu gSA vkRedFkk ds }kjk vius chrs gq, thou dk flagokyksdu vkSj ,d O;kid i`’BHkwfe esa

vius thou dk egRo fn[kyk;k tkuk laHko gSaA**2

;gk¡ vkRedFkk dks thou ds xgu v/;;u ds :Ik esa izLrqr fd;k x;k gSA

ujsUnz dksgyh orZeku le; ds pfpZr dFkkdkj] ukVddkj] fuca/kdkj] O;aX;dkj vkSj lkfgR; ds

xEHkhj v/;srk gSaA og Hkkjrh; vfLerk vkSj laLd`fr ls xgjk laca/k ,oa yxko j[kus okys vk/kqfud ys[kd gSA

lkfgR;dkj dk O;fDrRo mlds }kjk jfpr lkfgR; esa izfrfcafcr gksrk gSA blfy, lkfgR;dkj ds lkfgR;

rd igq¡pus ds fy, mlds thou dh iwoZ tkudkjh gkfly djus dh vko”;drk gksrh gSaA

^vkReLohd`fr* vkRedFkk dh ppkZ djus ds iwoZ vkRedFkk ds Lo:Ik ,oa vFkZ le>uk vko”;d gSA
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vkRedFkk ys[kd ds futh thou dk C;kSjk gksrh gS ftleas ys[kd Lo;a thou dh ?kVukvksa dk Øfed o.kZu

viuh vkRedFkk esa djrk gSA

^vkReLohd`fr* vkRedFkk es ujsUnz dksgyh us viuh thou :ih vuqHkwfr;ksa ,oa vuqHkoksa dks vfHkO;Dr

fd;k gSaA og vkthou lkekftd psruk dh vfHkO;fDr djus okys ;FkkFkZoknh ijaijk ds dFkkdkj jgs gSA

dksgyh th us O;fDrxr thou esa tks vuqHko fd;k tks ns[kk] lquk] ft;k mls viuh dye ds ek/;e ls ys[ku

dk vax cuk;kA

ujsUnz dksgyh dk tUe 6 tuojh 1940 bZ- dks L;kydksV esa gqvk] ;g LFkku orZeku le; esa ikfdLrku

esa fLFkr gSaA muds nknk iatkc ds ou&foHkkx ds gsMDydZ FksA nknk dk uke gjfd”kunkl vkSj nknh dk uke

Hkkb;knsbZ FkkA NksVh nknh mudh lkSrsyh nknh dk uke nqxnsoh FkkA buds firk ijekuUn dksgyh ds dqN

futh eqf”dyksa ds dkj.k ls og lkroh&vkBoha ls vkxs ugha i<+ ldsA muds nknk us muds firk dks

L;kydksV esa iqLrdksa vkSj if=dkvksa dh ,d nqdku [kksy nh FkhA fdUrq os nqdkunkj ugh] lkfgR;dkj cuuk

pkgrs FksA mUgksaus nks&,d dgkfu;k¡ Hkh fy[kh Fkh] tks ml le; ds pfpZr lekpkj i= esa izdkf”kr gqbZ FkhA

fdUrq og lkfgR;dkj ugha cu lds vkSj u gh nqdkunkjA

bl vkRedFkk esa ujsUnz dksgyh ds ckY;dky ls izkS<+koLFkk dh ;k=k dk o.kZu gS ftlesa muds cpiu

dk o.kZu] dqN ,slh Le`fr;k ftuds izHkko us ys[kd ds thou fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dhA

dksgyh th dk “kS”kodky uV[kV vkSj “kjkjrh cPpksa ds tSlk ugha jgk FkkA vkjEHk ls os dkQh chekj

jgk djrs Fks og lnSo viuh eka ls fpids jgrs FksA ftldk o.kZu mudh vkRedFkk vkReLohd`fr esa feyrk

gS % ^^esjk “kS”ko dHkh Hkh uV[kV vkSj f[kyaMjs cPpksa dk&lk ugha jgkA vkjEHk esa eSa dkQh chekj vkSj jksuk

cPpk jgk gksÅ¡xkA “kjhj ij QksM+s&Qqafl;k¡ Hkh cgqr FkhA vf/kdka”kr% ek¡ ls gh fpidk jgrk FkkA “kfDr dh

deh jgh gksxh] ij mtkZ dh deh ugha Fkh] D;ksafd-------mls eSaus fc[kjus ugha fn;kA**3

ujsUnz dksgyh lnSo vf/kd Je djus okys O;fDr ds :Ik esa izfl) jgs gSaA dksgyh ds cM+s HkkbZ lksenso

dks mudh lkSrsyh nknh us xksn fy;k FkkA ys[kd mUgsa pkpk th dg dj iqdkjrs FksA Lo;a og vius nksuks

Hkkb;ksa Hkw’k.k vkSj johUnz rFkk ekrk&firk ds lkFk ykgkSj esa jgrs FksA

ujsUnz dksgyh us Lo;a thou dks ftl :Ik ls vuqHkwr fd;k] mldk vius lkfgR; esa vax cuk;kA og

cpiu ls gh i<+us esa :fp j[kus okys ckyd FksA cpiu ls gh bUgksaus dbZ iqjLdkj izkIr dj fy, FksA vkt

ds le; os lqifjfpr ys[kd ds :Ik esa pfpZr gSaA budh e`R;q 7 vizSy 2021 dks fnYyh esa gqbZA

ujsUnz dksgyh ,d egku O;aX;dkj dh n`f’V ls lekt ds lEeq[k vkrs gSA og viuh vkRedFkk ds

izkjaEHk esa gh ;g O;aX; djrs gq, dgrs gS fd ^^;fn esjs fdlh “kks/kkFkhZ us esjh jpukvksa es ls esjs thou dks

[kkst fudkyk gksrk rks “kk;n eq>s vkReLohd`fr fy[kus dh vko”;drk u iM+rhA**4

^vkReLohd``fr* vkRedFkk esa og viuh ut+j esa Lo;a dks ns[krs gS fd mudk thoukuqHkko cgqr gh

vyx&vyx <ax ls xqt+jk gS i<+kbZ ds lkFk&lkFk fy[kus ds “kkSdhu ujsUnz dksgyh us viuh igyh dfork

NBh d{kk esa fy[khA mnwZ esa tks d{kk dh gLrfyf[kr if=dk esa izdkf”kr gqbZ FkhA mnwZ dfork ds lkFk&lkFk

mUgksaus lkroha esa ,d dgkuh fy[kh tks izdkf”kr u gqbZ ftlls mUgsa fujk”kk gqbZA iqLrdsa [kjhnus dk “kkSd
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Fkk gh lkFk gh i<+us dk] fy[kus dk vkSj og dgrs gS fd cpiu esa dbZ ckj ?kj ls iSls feyrs rks og iSls

tksM+&tksM+ dj fdrkcs [kjhn ykrs FksA

ftlls mudh eka ukjkt+ gksrh Fkh fd [kkus ihus ds ctk; Qkyrw jÌh [kjhn ykrk gS og dgrs gS fd

^^fdlh cPps dks iSls nks rks dqN [kkrk ihrk gS] vkSj ;g gS fd [kjhn&[kjhn dj jÌh&dkxt+ tek fd;k djrk

gSA**5

mUgh fnuksa esa og vius nksLrks ds lkFk feydj ,d iqLrdky; Hkh [kksyrs gS ftlesa yM+ds

xyh&eqgYys ds lkFk&lkFk vkSj dqN Ldwy ds cPps Hkh ml iqLrdky; ds lnL; Hkh cus FksA te”ksniqj esa

muds firkth us ,d Qyksa dk dke djuk izkjaEHk fd;k Fkk ftlesa igys og ckt+kj esa iVjh ij cSBk djrs

Fks] fQj ,d nqdku ys yh FkhA og dgrs gS] pkSFkh ls eSfVªd ikl djus rd og Lo;a vius Hkkb;ksa vkSj

firkth ds lkFk iVjh okyh nqdku esa cSBk djrs FksA

ujsUnz dksgyh vkBoha d{kk esa i<+rs Fks rc og viuh Le`fr ls crkrs gS mUgksaus ,d n`”; ,slk ns[kk

ftlus mudh ftUnxh esa ifjorZu fd;kA og crkrs gSa& ^^vkBoha esa i<+rk Fkk] rks iVjh ij dh nqdku ij

cSBs gq, ,d ,slk n`”; Fkk fd eaMh ls vkbZ vkeksa dh Vksdjh dks muds firk th us [kksyk rks dqN lM+s xys

vkeksa dks lM+d ij QSad nsrs rkfd vkrs&tkrs Ik”kq mls [kk ysA ij ,d xk; mu lM+s vkeksa dks lwa?kdj NksM+

xbZ Fkh] ,d cdjh mUgsa pkVdj vkxs c<+ xbZ------ ij rHkh ,d NksVk&lk dkyk dywVk uaxk cPpk ogka vk;kA

mldh Nkrh ds iatj ut+j vk jgs Fks vkSj isV csrgk”kk Qwyk gqvk FkkA ml cPps us muds lkeus cSB dj

lM+s vkeksa dks cM+s Lokn ls [kk;k FkkA**6 ;g n”̀; ns[kdj dksgyh us bl fdLls dks viuh ,d dgkuh esa fy[k

Mkyk ftldk uke ̂ fgUnqLrka tUurfu”ks* gSA

og ml le; dh Ldwy pfpZr if=dk esa izdkf”kr Hkh gqbZ FkhA og viuh Le`fr;ksa ,oa vuqHkoksa ds ek/

;e ls ml le; dh okrkoj.k ,oa Lo;a dks n”kkZrs gSaA mu fnuks ^^og viuk ys[kdh; uke ^ufjUnj dqekj

dksgyh L;kydksVh* ekurs Fks] okn&fookn izfr;ksfxrkvksa esa Hkkx ysus yxs FksA d{kk esa izFke vk;k djrs Fks]

Ldwy esa izFke LFkku gkfly djukA ,tqqqqqq qqds”ku ohd eukbZ tkrh Fkh ftlesa fVLdks ds lkjs Ldwyksa esa izFke

vk,&vkBoha] ukSoha] nloha] X;kjgoh&iwjs pkj o’kZA Ldwy dh vksj ls ̂ fd”kksj ny* }kjk vk;ksftr okn&fookn

izfr;ksfxrk esa fgLlsnkjh ds fy, iq:fy;k x,A ogk¡ mnwZ esa loZJs’B oDrk ?kksf’kr Hkh gq,A

vxys o’kZ Nijk x;s vkSj fcgkj ds Ldwyh cPpksa esa mnwZ esa loZJs’B] yM+dksa esa loZJs’B rFkk lc

oDrkvksa esa mUgsa loZJs’B oDrk ?kksf’kr fd;k x;kA okil te”ksniqj ykSVus ij ds-,e-ih-,e- gkbZLdwy ds lkjs

yM+dksa dks eSnku esa tek dj mudh lQyrk dh ?kks’k.kk djrs gq, vflLVsaV gSMekLVj Jh-ch-ih- JhokLro

us ?kks’k.kk dh fd ujsUnz dksgyh us lkjs iqjLdkj thrs gS------rhu cM+h&cM+h VªkfQ;ka-----cl ,d gh ugha thr

ik,&^yM+fd;ksa esa loZJs’B oDrk* okyk iqjLdkjA**7 bu lc miyfC/;ksa ds dkj.kksa ls og viuh gh ut+jksa esa

ghjks gks x,A fdlh vU; dh mUgsa dksbZ fpark ugha FkhA

ujsUnz dksgyh vius thoukuqHkoksa esa viuh lkfgfR;d :fp gksus dk Js; viuh cgu dks nsrs gSA ml

le; mudh cgu dkWyst esa i<+ jgh Fkh vkSj mUgksaus ^fgUnh lkfgR;* oSdfYid fo’k; dks p;fur fd;k FkkA

ftldk izHkko dksgyh ij iM+kA ml le; os ^iar* vkSj ^izlkn* ds dkO;&laxzg i<+rh FkhA ^jkepfjrekul*
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i<+k djrh Fkh] ^jRukdj* vkSj ^lwjnkl* ds dbZ izlaxksa dks og mUgsa i<+k;k djrh FkhA ftlds ifj.kkeLo:Ik

ujsUnz dksgyh esa fgUnh lkfgR; dks vkSj xgjkbZ ls i<+us dh :fp iSnk gqbZA

mUgksaus vius ^fgUnh lkfgR;* fo’k; p;u ls ifjokj dh dqN ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu Hkh fd;k gS fd

ftlesa muds HkkbZ] firkth ugha pkgrs Fks og lkfgR; i<+sA og pkgrs Fks fd og foKku i<+sA ftldk mnkgj.k

og crkrs gq, dgrs gS& ^^eSfVªd esa NgÙkj izfr”kr vad ysdj og ikl gq, vkSj vuks[kh ftn~n dj cSBs fd

u og foKku i<sxk-----u bathfu;j cusxk] u MkWDVj] u oSKkfud-----rc rks ch-,- djsxk vkSj ch-,- esa xf.kr u

ysdj fganh lkfgR; i<+sxk vkSj var% fganh esa ,e-,- djds fganh dk v/;kid cusxk vkSj [kwc fy[ksxkA**8 vkSj

,slk gqvk HkhA

dksgyh th vius i<+us&fy[kus ds lkFk&lkFk vusd xfrfof/k;ksa esa fgLlsnkjh ysrs FksA ftlesa og izFke

Js.kh esa vkdj xoZ eglwl djrs FksA

og viuh vkykspukRed n`f’V ls Lo;a dks ns[krs gq, dgrs gS& ^^fnYyh fo”ofo|ky; esa v/;kidksa

ds psgjs dh vQljh mls [kyh] lgikBh&ys[kdksa dh vis{kk pqHkh] vkykspd oxZ dh mnklhurk us mls dksapk-

-----ij i<+kbZ ds lkFk&LkkFk dgkfu;ka fy[kus ls og ckt ugha vk;kA dgkfu;ka fy[ks fcuk dSls jgk tk ldrk

FkkA ,e-,- gqvkA ukSdjh yxhA fookg gqvkA x`gLFkh ds rkus&ckus esa my>kA gkjh&fcekjh ns[khA Fkhfll

fy[kkA ih-,p-Mh gqvk] ij fy[kuk ugha NwVkA /khjs&/khjs lcls vf/kd egRoiw.kZ gks x;k----- fy[kuk-----fy[kuk

vkSj Niuk-------A**9

ujsUnz dksgyh ds thou dks ysdj fofHkUu ys[kdks us vius er izLrqr fd, gS] ftlesa ls jes”k crjk

dk ekuuk gS fd ujsUnz dksgyh % ^ys[kd cus gh ugha cuk, Hkh* “kh’kZd esa og ekurs gS fd og Lo;a ys[kd

cus Hkh ugh vkSj u cuk, x,A i<+us&fy[kus ds lkFk&lkFk dksgyh th us vius fo|kfFkZ;ksa dks v/;;u ds

lkFk fy[kus ds fy, Hkh izksRlkfgr fd;kA bl dk;Z ds fy, og izR;sd jfookj dks vius gh ?kj ij ,d xks’Bh

dk eapu fd;k djrs FksA bu xksf’B;ksa ds Ikfj.kke ls vusd ys[kdksa dk fuekZ.k Hkh gqvkA dksgyh ds funsZ”ku

esa izsse tuest;] lqHkk’k vf[ky] vkSj gjh”k uoy tSls ys[kdksa us vf/kd uke dek;k vkSj vius thou esa

rjDdh Hkh dhA

jes”k crjk dk ekuuk gS ^^gfj vuar gfj dFkk vuark* ds lqj esa Jh eku ujsUnz dksgyh dks mudh

ys[kdh; {kerkvksa ds lanHkZ esa ^vaur* dgk tkrk gSA o’kksZa iwoZ og te”ksniqj dh i`’BHkwfe ihB ij ykns gq,

fnYyh vk, vkSj fnYyh fo”ofo|ky; esa izk/;kid gks x,A vkt og viuh /keZ iRuh izk/;kfidk e/kq th vkSj

nks cPpksa ds lkFk pSu dh ftanxh clk jgs gSA**10 mudk ekuuk ;g Hkh gS fd og ,d izfl) dgkuhdkj]

O;aX;dkj ds :Ik esa pfpZr jgsA og ^jkedFkk* ds ^jkek;.kdkj* ds :Ik esa lokZf/kd izpkfjr vkSj izlkfjr gks

x,A muds lkfgR; esa vusd :Ik ls vizfre dFkk&laxzg] O;aX;&laxzg vkSj miU;klksa esa og izfrf’Br jgs gSA

ujsUnz dksgyh Lo;a dgrs gS&^^thou esa vPNh&vPNh ckrs gh ;kn jgs] ;gh ,d ys[kd dh lQyrk gSA blls

esjk ys[ku Hkh lkFkZd gksrk gSA**11 lkFk gh dksgyh us jkedFkk dk tks o.kZu fd;k mlesa mUgksaus ,d ,slk u;k

vk;ke iznku fd;k ftlesa ,slk izrhr gksrk gS fd jkedFkk ml le; dh ugha cfYd orZeku le; dh dFkk

gksA
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bl rjg ls gfj tks”kh dk ekuuk gSA ujsUnz dksgyh ,d vizfre lkfgR;&lk/kd ds :Ik ls izfl)

gq,A og dgrs gS&^^dksgyh th ls esjk O;fDrxr ifjp; 1980 ds yxHkx gqvk Fkk] rc ls vkt rd eSaus mUgsa

fufoZokn] n`<+ fu”p;h] fu’dai fuckZ/k] vius y{; dh vksj pyrs gq, gh ik;k] ;gh fl)kar esjs fy, izjs.kk

dh ̂oLrq* cuk gqvk gSA bl oLrq dk FkksM+k va”k--------muls izR;sd eqykdkr esa 5&10 izfr”kr pqjk ykrk gw¡] mUgsa

ekywe Hkh ugha iM+rkA**12 mudk ekuuk gS fd dksgyh tSls egku~ lkfgR;dkj tks rRdkyhu ikSjkf.kd lanHkksZa

dh orZeku ds ifjos”kxr ifjfLFkfr;ksa ls tksM+dj mUgsa izklafxd cukus esa viuh egku~ Hkwfedk fuHkkrs gSA og

dksgyh ds thou :ih o.kZu mijkar ;gk¡ rd ekurs gS fd dksgyh us riL;k vkSj flQZ riL;k gh dh gS]

ftlds dkj.k og esjs vknj ds ik= fl) gksrs gSaA

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS fd fdlh ys[kd ds d`fÙkRo dh tkudkjh ds fy, mlds lkfgR; dks

i<+dj tkudkjh izkIr dh tk ldrh gS tcfd ys[kd ds O;fDrRo dks le>us ds fy, muds lEidZ ,oa

O;fDrRo fuekZ.k esa lgk;d yksxksa dk o.kZu vko”;d gSA ftlds lkFk ys[kd us le; fcrk;k] fe=ksa] lacaf/k;ksa]

ifjtuksa vkfn }kjk gh mudh thou laca/kh tkudkjh izkIr gksrh gSaA vr% ujsUnz dksgyh ,d egku dgkuhdkj]

miU;kldkj] ukVddkj rFkk O;aX;dkj gSA ^vkReLohd`fr* vkRedFkk dksgyh ds lEiw.kZ thou ;k=k u gksdj

thou ds vkjafEHkd i{kksa dks mHkkjrh gqbZ vkRedFkk fl) gksrh gS] ftlesa mudk ckY;dky cpiu dh dqN

Le`fr;ka] ys[ku dk;Z dh ;k=k ,oa dqN thou laca/kh igyqvksa dks mtkxj fd;k gSA ;s lc gksrs gq, Hkh os vius

ledkyhu lkfgfR;dkjksa ls fHkUu Lora= vfLrRo j[krs gSaA lkfgR; ds ;ksxnku esa og viuh egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrs gSA

lanHkZ xzUFk lwph %&
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MkW- 'osrk pfu;ky

lgk;d izk/;kid] vFkZ”kkL= foHkkx ifjlj vYeksM+k]

lkscu flag thuk fo”ofo|ky;] vYeksM+k ¼mRRkjk[k.M½

'kks/k lkjka'k %&

orZeku le; esa efgyk,a izR;sd {ks= esa layXu gS os {ks= laxfBr gks ;k vlaxfBr esa Jfed ;k dfeZd

ds :Ik esa dk;Z djus ds lkFk&lkFk efgyk vius ds m|e dk Hkh dj jgh gSa tks fd iw.kZr% vlaxfBr {ks=

gSA ;s m|e vkthfodk dk egRoiw.kZ lzksr gksus ds lkFk gh ifjokj dks Hkh vkfFkZd :Ik ls lg;ksx iznku dj

jgs gSaA fdUgha LFkkuksa esa lw{e m|e ,oa fdUgha LFkkuksa ij o`gn m|e dks “kq: djds ;s efgyk,a vius

lkFk&lkFk vU; yksxksa dks jkstxkj iznku djk jgh gSA izLrqr “kks| i= mRrjk[k.M ds dqekÅ¡ e.My ds

tuin ckxs”oj ds fodkl[k.M didksV dh efgyk,a tks fd dkyhu fuek.kZ dk dk;Z dj jgh gSa ls lEcfU/kr

gS tks fd ?kjsyw Lrj ij dkyhu cukus dk m|e djds vkthfodk izkIr djrs jgh gSA izLrqr “kks/k ds ek/;e

ls Li’V djus dk iz;kl fd;k tk jgk gS fd ;s m|eh efgyk,a vius vko”;drk dh iwfrZ gsrq vkfFkZd :Ik

ls vkRefuHkZj cukus ds fy, iz;kljr gS] mUgsa bl dk;Z dks fujUrj c<+kok nsus dh vko”;drk gSaA

eq[; 'kCn %& 1- vlaxfBr {ks= 2- vkfFkZd fuHkZjrk 3- vkftfodk 4- ikfjokfjd lgHkkfxrk 5- m|eA

vFkZO;oLFkk ds {ks= esa ,slk dksbZ {ks= ugha gS tgk¡ efgyk dk;Z ugha dj jgh gS vf/kdka”k efgyk,a

vktdy dgha u dgha dke djrh gS og ?kjsyw dk;Z djus ds lkFk ?kukZtu ds fy, ckgj Hkh dke djrh gS

¼lksuh % 2022%76½ ;s efgyk,a ikfjokfjd nkf;Ro ds fuoZgu ds mijkUr vkftfodk gsrq fofHkUu m|eksa ,oa

m|ksxksa esa layXu gSa vkSj vkRefuHkZjrk dks izkIr djus ds fy, vxzlj jgrh gSa] vkRefuHkZj dksbZ u;k fo’k;

;k “kCn ugha gS] xzkeh.k {ks=ksa esa dqVhj m|ksx ds ek/;e ls oLrqvksa dks cspdj ifjokj dk [kpZ pykuk gh

vkRefuHkZjrk gS] ¼flag % 2023 % 54½ xzkeh.k {ks=ksa esa vkfFkZd leL;k Hkh ,d egRoiw.kZ fo’k; gSA dksbZ uohu

dk;Z “kq: djus ds fy, loZizFke ek¡x iw¡th dh O;oLFkk vko”;d gSA izLrqr “kks/k i= mRrjk[k.M ds dqekÅ¡

e.My ds tuin ckxs”oj ds fodkl[k.M didksV esa ?kjsyw Lrj ij dkyhu fuek.kZ dk dk;Z djus okyh 30

efgykvksa dk v/;;u fd;k x;k gS ftlesa p;u gsrq nSo i)fr dk iz;ksx fd;k gS ;s efgyk,a gLrfl) dk;Z

esa layXu gksdj /ku vftZr dj jgh gSA dkyhu fuekZ.k dk dk;Z orZeku gh ugh vfirq izkphu le; ls gh
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fd;k tkus okyk dk;Z gSA dkyhu “kCn iqjkuh Ýkalhlh “kCn ÞHkkjh ltk;k gqvk diM+kß ls fy;k x;k gSA Hkkjr

esa LorU=rk ds le; dkyhu fu;kZr 3-22 djksM+ :i;s rFkk 1950&51 esa 5-56 djksM+ :i;k 1960&1970 esa

11-69 djksM+ :Ik;k 1979&80 esa 135-38 djksM+ :Ik;k rFkk 2001&02 24 36-13 djksM+ :Ik;k dk fu;kZr

fd;k x;k ¼;kno % 2025%54 60&69½ dkyhu m|ksx ns”k dk ,d osgn izkphu m|ksx gS vkSj eq[;r% fu;kZr

ls tqM+k gqvk gSA dkyhu mRiknu ds izeq[k dsUnzksa esa Hknksgh] okjk.kklh] fetkZiqj] vkxjk] t;iqj] chdkusj vkSj

mRrjk[k.M] dukZcd ds dqN {ks=ksa vkSj vka/kzizns”k dk ,Yyq: “kkfey gS ¼”kkareuq% ;kstuk viSzy% 2019%75½

dkyhu dh cqukbZ izkphu dykvksa esa egRroiw.kZ LFkku j[kus ds lkFk ;g f”kYi ns”k ds xzkeh.k o dLcksa ds yksxksa

dks jkstxkj fnykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA dkyhu dk bLrseky dbZ :iksa es tSls Q”kZ ij fcNkus]

fnokj ij ltkus bR;kfn dkeksa esa vkrk gS rFkk dkyhu dh cqukbZ Hkh dbZ izdkjksa ls dh tkrh gS fofHkUu jax

o vkd`’kd fMtkbu okyh dkyhu lokZf/kd izpfyr gSA ¼bdkjkeqnznhu% 2001% 01]02½ izLrqr “kks/k i=

mRrjk[k.M jkT; ds ioZrh; lEekt esa cls tuin ckxs”oj ls lEcfU/kr gS] mRrjk[k.M o’kZ 2000 esa mRrj

izns”k ls i`Fkd gksdj vfLrRo es vk;k tks fd nks e.Myksa dqekÅ¡ e.My ,oa x<+oky e.My rFkk 13 tuinksa

esa foHkDr gS ftlesa 6 tuin dqekÅ¡ e.My ,oa 7 tuin x<+oky esa vkrs gSA dqekÅ¡ e.My esa tuin

vYeksM+k] ckxs”oj] pEikor] uSuhrky] fiFkkSjkx<+ o m/keflag uxj vkrs gS] tc fd x<+oky e.My ds vUrxZr

tuin peksyh] :nziz;kx] ikSM+h x<+oky] mRrjdk”kh] nsgjknwu] gfj}kjk] fVgjh x<+oky ftlesa vf/kdre

tuin iworZ;k ioZrh; {ks= esa gSA v/;;u {ks= ckxs”oj uo fufeZr tuin gS] tks fd 15 flrEcj 1997 dks

vfLrRo esa vk;k ¼http://bageshwar.nic.in½ ftlesa rhu fodkl [k.M gS fodkl [k.M didksV] ckxs”oj]

x:M+] cStukFk gSaA

rkfydk la[;k& 01

tuin ckxs'oj dh xzkeh.k tula[;k

lzksr % lkaf[;dh; if=dk tuin ckxs”oj o’kZ 2024] vFkZ o la[;k foHkkx ckxs”oj i`’B la[;k& 10

v/;;u {ks= fodkl[k.M tuin ckxs”oj esa p;uhr fodkl[k.M didksV iw.kZr;k xzkeh.k o ioZrh;

lEekx gS ftldh tula[;k 74954 gS tks fd tuin ckxs”oj ls 25 fdyksehVj dh nwjh ij gSA didksV esa

?kjsyw Lrj ij dkyhu fuekZ.k djus okyh efgykvksa vkfFkZd fo”ys’k.k fofHkUu rkfydkvksa ds ek/;e ls fd;k

x;k gS ftlesa mudh tkfr] vk;q] f”k{kk] dkyhu fuekZ.k dh ykxr] izkIr okf’kZd vk;] cpr o ikfjokfjd

lg;ksx fooj.k fn;k x;k gSA

Øe la0 fodkl[k.M iq:’k L=h dqy 

1 didksV 35754 39200 74954 

2 ckxs'oj 41374 44825 86199 

3 x:M+ cStukFk 30200 35168 65368 

4 ;ksx fodkl[k.M 107328 119193 226521 

5 ou 102 63 155 

+6 ;ksx xzkeh.k 107430 119246 226676 
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rkfydk la[;k & 2

efgykvksa dh tkfrxr lajpuk &

lzksr % losZ{k.k ds vk/kkj ijA

mijksDr rkfydk ds ek/;e ls Li’V gksrk gS fd v/;;u {ks= dqy U;kn”kZ efgykvksa dk 26-7 izfr”kr

vuqlwfpr tkfr ,oa 73-3 izfr”kr vuqlwfpr tutkfr efgyk,a bl dk;Z esa layXu gS tks fd blls vk;

vftZr dj jgh gSA blesa fofHkUu vk;q oxZ dh efgyk,a layXu gS] ftldk fooj.k rkfydk ds ek/;e ls n”kkZ;k

x;k gSA

Rkfydk la[;k& 03

Ekfgykvksa dh vk;q dk fooj.k ¼o"kZ esa½

Øe la0 tkfr efgykvksa dh la[;k izfr”kr 

1 lkekU; & & 

2 vuqlwfpr tkfr 18 26-7 

3 vuqlwfpr tutkfr 12 73-3 

4 vU; fiNM+k oxZ & & 

5 dqy 30 100-00 
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mijksDr rkfydk ds ek/;e ls Li’V gks jgk gS fd fodkl[k.M didksV esa 18 ls 65 o’kZ ds e/; dh

efgyk,a m|eh dk;Z dj jgh gS ftudh dh vkSlr vk;q 42 o’kZ gS tks fd nu o dkyhu cukus ds dk;Z layXu

gS] izkFkfed Lrj ij efgyk m|fe;ksa ds “kSf{kd fooj.k dks Hkh rkfydk ds ek/;e ls Li’V fd;k x;k gSA

rkfydk la[;k&04

efgykvksa dh 'kSf{kd fLFkfr dk fooj.k

lzksr & losZ{k.k ds vk/kkj ijA

mijksDr rkfydk Li’V dj jgh gS fd ;s efgyk, f”kf{kr gS ftlesaa lokZf/kd izfr”kr izkFkfed Lrj

dk gS tcfd vU; “kSf{kd Lrjksa ij de izfr”kr ik;k x;k gSA

dkyhu fuekZ.k dk dk;Z vR;Ur esgur ls fd;k tkus okyk vR;Ur vkd’kZd dk;Z gS ftlesa Je ds

lkFk le; Hkh dkQh yxrk gSA ;s efgyk,a o’kZ esa 3] 4 ;k 7 dkyhu dk fuekZ.k dj ikrh gS ;s efgyk,a dbZ

o’kksZa ls bl dk;Z esa layXu gSA losZ{k.k ds ek/;e ls Kkr gqvk gS fd 10] 20] 30] 40 ls bl dk;Z dks dj

jgh gSA efgykvksa }kjk ,d o’kZ esa dkyhu fuekZ.k esa yxk;h tkus okyh ykxr dks Hkh rkfydk la[;k&04 ds

ek/;e ls n”kkZ;k x;k gSA mDr rkfydk esa ,d o’kZ vkus okyh vkSlr ykxr dks n”kkZ;k tk jgk gSA

Rkfydk la[;k&05

dkyhu fuekZ.k dh okf"kZd vkSlr ykxr ¼:Ik;s esa½

Øe la0 “kSf{kd fLFkfr Ekfgykvksa dh la[;k   izfr”kr 

01 izkFkfed Lrj 23 76-67 

02 mPp izkFkfed Lrj 03 10-0 

03 gkbZLdwy & & 

04 b.VjehfM,V & & 

05 Lukrd 04 13-33 

06 ijkLUkkrd & & 

07 dqYk 30 100-00 
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rkfydk la[;k 5 ds ek/;e ls Li’V gks jgk gS fd ;s efgyk,a o’kZ esa :0 36000 dh /kujkf”k dh vkSlr

ykxr ls dkyhu dk fuekZ.k djrh gS ftls ;s LFkkuh; cktkjksa rFkk vU; LFkkuksa esa cspdj vk; izkIr djrh

gSA budh ,d o’kZ esa vkSlr vk; dks Hkh rkfydk la[;k 05 ls n”kkZ;k x;k gSA

Rkfydk la[;k& 06

dkyhu fuekZ.k dh vkSlr okf"kZd vk; ¼:Ik;s esa½

mijksDr rkfydk ds ek/;e ls Li’V gks jgk gS fd ,d o’kZ esa vkSlru :0 48000 rd ;s efgyk,a

vk; izkIr dj jgh gSA losZ{k.k ds ek/;e ls Kkr gqvkk gS fd ;s efgyk, cpr Hkh djrh gS ijUrq ftldk

izfr”kr de ik;k x;k gS ftls rkfydk ds ek/;e ls n”kkZ;k x;k gSA
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rkfydk&07

cpr djus okyh efgykvksa dh la[;k

lzksr & losZ{k.k ds vk/kkj ijA

;s efgyk,a vkfFkZd :Ik ls vius ifjokj dks lg;ksx ns Hkh jgh gS ikfjokfjd nkf;Roksa dks iw.kZ djus

ds mijkUr ;s efgyk,a mDr dk;Z esa layXu jgrh gSA bl dk;Z ds fy, ifjokj dk lg;ksx Hkh bUgsa de ek=k

esaa iznku gksrk gSA

Rkkfydk la[;k&08

Ikfjokfjd lg;ksx djus okyh efgykvksa dh la[;k

lzksr& losZ{k.k ds vk/kkj ijA

mijksDr rkfydk ds ek/;e ls Li’V gks jgk gS vius }kjk vftZr vk; o cpk;h tkus okyh /kujkf”k

dks Hkh ;s ikfjokfjd nkf;Roksa ds fuoZgu djus ij lg;ksx djrh gSA loZs{k.k ds ek/;e ls Kkr gqvk fd bUgksaaus

fdlh izdkj dh ljdkjh ;kstuk ls ykHk izkIr ugha fd;k gS vius dk;Z dks vkxs c<+kus ;k mls c<+s iSekus

ij dk;Z dks djus ds fy, /kujkf”k dh vko”;drk gS ftlds fy, ;s izk;% _.k ysrs gS tks fd dqN m|eh

}kjk 50 gtkj ls 1 yk[k ds  e/; fy;k x;k gS ;s efgyk,a orZeku esa lw{e Lrj ij dk;Z dj jgh gSA buds

bl dk;Z dks tgk¡ izksRlkgu o /kujkf”k dh vko”drk gS ogha bUgsa dkyhu fuekZ.k ds fy, izpkj o izlkj dh

Hkh vko”;drk gSA mRRkjk[k.M dk ;g tuin nwjLFk bykds esa gksus ds dkj.k ;gk¡ ij vius mRikn dks cspus

ds fy, mRRke cktkj dk Hkh vkHkko gS] dsoy LFkkuh; ctkjksa es gh budh igq¡p gks ikrh gS ftlds dkj.k

mRikn dk mfpr nke Hkh bUgsa izkIr ugha gks ikrk gSA

fu"d"kZ %&

fu’d’kZ :Ik esa ;g dgk tk ldrk gS ;fn dkyhu fuekZ.k ds bl dk;Z dks bl {ks= es ljdkjh iz;klksa

}kjk o ;kstukvksa dk lqpk: :Ik ls dk;kZUfor djds fd;k tk;s rks bu efgykvksa ds dkyhu fuekZ.k ds dk;ksZ

dks izksRlkfgr fd;k tk ldrk gS ftlls budh dyk o dkS”ky dk Hkh fodkl gksxk vkSj ;s vkfFkZd :i ls

lcy gks ik;saxh vkSj vU; {ks=ksa ds lEidZ esa vkdj vius dk;Z dks mUur :i ls djds vkSj vf/kd vk;

Øe la0 Ckpr Ekfgykvksa dh la[;k  izfr”kr 

01 gkW 19 63-3 

02 Ukgha 11 36-7 

03 dqqy 30 100-00 

 

Øe la0 Ikfjokfjd lg;ksx Ekfgykvksa dh la[;k  izfr”kr 

01 gkW 27 90-00 

02 Ukgha 03 10-00 

03 dqqy 30 100-00 
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vftZr djds vkfFkZd :Ik ls iw.kZ fuHkZjrk dj ldsaxhA efgykvksa ds m|e gsrq ljdkj ds }kjk fofHkUu

;kstukvksa dk lapkyu fd;k tk jgk gS ftudk ykHk mBkdj ;s dkyhu fuekZ.k ds bl dk;Z dks o`gn :Ik

nsdj efgyk m|ferk ds Js.kh ij yk ldrh gSA tkx:drk dk vkHkko] f”k{kk dh deh] izpkj o izlkj dh

deh] iw¡th vHkko ds dkj.k ;g dkyhu fuekZ.k dk dk;Z bl {ks= rd lhfer gks x;k gS bls fodkl ds iFk

ij vxzlj djus dh ije vko”;drk gS tks fd efgykvksa ds fodkl ds lkFk {ks= ds fodkl dk Hkh vk;ke

fl) gksxkA

lUnHkZ lkfgR; %&

1- flag iwue dqekjh ¼2023½ ÞvkRefuHkZj Hkkjr esa efgykvksa dh Hkwfedkß vukfedk ifCy”klZ ,.M

fMLVªhC;wVlZ ¼izk0½ fyfeVsM ubZ fnYyh] i`’B la[;k & 55

2- lksuh Hkweh ¼2022½ ßHkkjr esa dk;Z”khy efgyk,aÞ vkDlfczt cqDl dEiuh] i`’B la[;k & 76

3- ;kno Hkwis”k dqekj % ¼2025½ ßHknksbZ tuin ds fodkl ij dkyhu m|ksx dk izHkko ,d HkkSxksfyd

v/;;uÞ “kks/k xzUFk oh0 ch0 ,l0 iwokZpy fo”ofo|ky; tkSuiqj ¼mRrjizns”k½ i`’B la[;k &54]60]69

4- “kkareuq( ¼2019 viSzy½ ;kstuk if=dk es izdkf”kr ys[k ßizfrHkkouk gkFkksa dk tknw & gLrf”kYi

dykdkjksa dk l”kDrhdj.kÞ] i`’B la[;k & 15

5- bdjkeqn~nhu ¼2001½ “kks/k xzUFk ßHknksbZ fetkZiwj {ks= esa dkyhu m|ksxÞ dk”kh fgUnw fo”ofo|ky;

okjk.klh ¼mRrj izns”k½ i`’B la[;k & 01] 02

6- tuin ckxs”oj lkaf[;dh; if=dk o’kZ 2024 vFkZ o la[;k foHkkx mRrjk[k.MA
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8- ckxs”oj ftyk fofdihfM;k & https://bh.wikipedia.org
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ABSTRACT :

This paper examines how the Quran, particularly Surah AN-Nisa (4:7, 11,12 )  empowers

Muslim women and illustrate that it does not discriminate between male and female.

Historically, women lacked property rights, but the Quran radically changed this by guaranteeing

them specific inheritance shares.

Chapter 4 verse 7 establish the fundamental rights for all individual male and female, to inherit,

giving women financial independence. Importantly, ch:4 verse 11,12 provide detail allocation that

also reveal instances of gender equality. For example, both parents receive an equal one sixth 1/6

share if the deceased has children Ch 4 verse 12

This nuanced approach shows Islam’s balanced justice. The life of Prophet Muhammed’s wife,

Khadijah, powerfully reinforce this. As a wealthy, independent businesswomen who was the first lady

to support Islam, Khadija embodies female empowerment and leadership. Her story, alongside Quranic

text, proves that Islam champions women’s dignity and rights demonstrating a framework that is far

from discriminatory.

KEYWORD : Muslim women, property rights, Islamic law, women’s economic empowerment,

inheritance, Quran.

INTRODUCTION :

Women are often treated unfairly in many cultures and societies around the world. This unfair

treatment can be seen in many areas of life, including in families, Women are often left out of important

family decision, such as inheriting property or wealth (Hapis,Ali 2018) However in Islam the Quran

and Sunah clearly state that women are entitled to a share of their family’s property and wealth.
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The issue of women’s property rights has historically been a complex and often contentious

one across diverse legal traditions. In pre–Islamic Arabia, women typically possessed limited or no

rights to inheritance, often being considered chattels themselves.

However, the advent of Islam, particularly through the revelations in the Quran, significantly

transformed this landscape.

LITERATURE REVIEW :

This literature review examines foundational Quranic verses within chapter 4 verse 7, 11, 12,

to demonstrate the explicit provisions for Muslim women’s property rights. The analysis will highlight

not only the general guarantee of inheritance but also crucial instance where these verses mandate

gender equality in inheritance of Islamic inheritance law.

The Fundamental Right to inheritance: Surah An-Nisa, verse 7 :

The bedrock of women’s property in Islam is unequivocally established in An-Nisa, verse 7 :

     In Quran chapter 4 verse 7 Allah swt says :

For men is a share of what the parents and close relatives leave, and for women is a share of

what the parent and close relative leave, be it little or much -an obligatory share. :

This verse fundamentally shifted the prevailing societal norms by explicitly granting both men

and women a right to inherit from their deceased relatives, irrespective of the estate size. It directly

countered pre- Islamic customs that largely excluded women from inheriting, declaring their shares

as “legally determined “and thus divinely mandated and non -negotiable. These provisions laid the

groundwork for women’s independent ownership of property within the Islamic legal framework.

Thus, Surah Nisa Ch : 4 Verse 7 states that Islam secured and granted a limited number of

shares for women. However, the exact portion of inheritance allocated to women is not clear in this

verse.

Detailed Allocations and Instances of Equality :

Chapter 4 Surah An-Nisaa, verse 11 :

Surah An-Nisa, verse 11 provides more detailed instructions concerning inheritance shares,

particularly for children and parents :

Allah instruct you  concerning your children ,for the male ,what is equal to the share of two

females. But if there  are only daughters, two or more, for them is two thirds of one’s estate. And if

there is only one, for her is half. And for one’s parent, to each one  of them is a sixth of his estate if

he has child. But if he had no children and the parent (alone) inherit from him, then for his mother is

one third. And if he has brothers and sisters, for his mother is a sixth, after any bequest he may have

made or debt.Your parents or your children-you know not which of them are nearest to you in benefit.
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these shares are an obligation imposed by Allah swt. Indeed, Allah is ever Knowing and Wise.

While this verse includes the well-known allocation where a male child inherits double the

share of a female child -a provision often understood in the context of men’s traditional financial

responsibilities within the Islamic household—Those who misunderstand Islam claim that Islam does

injustice to women in terms of inheritance, How could it be fair to grant the son a portion equal to

two portion of that of the female, although they are sisters and brothers of the same parents. But the

fact is that Islam does not injustice to women, IN fact Islam allows women the rights of inheritance

not only as a daughter but also as a wife or mother :

Equal Share for Parents :

This verse precisely states : "And for one’s parent, to each one of them is a sixth of what he

leaves.” This provisions clearly dictates that when a deceased individual leaves behind children both

the father and the mother are each entitled to an identical one-sixth (1/6) share of the inheritance.

This scenario explicitly demonstrate that the Quran does not universally apply a differentiated male-

to-female ratio. Instead, in this specific and common familial context, it mandates absolute equality

between male and female parents as inheritors.

Spousal and Specific Sibling Inheritance :

Chapter 4 Surah An-Nisaa, Verse 12

Verse 12 of Surah An -Nisa further elaborate on inheritance shares, addressing spouses and a

specific type of sibling inheritance :

And for you (husband) is half of what your wives leave if they have no child. But if they have a

child, for you is one forth of what they leave, after any bequest they may have made or debt. And for

the wives is one fourth if you leave no child. But if you leave a child ,then for them is  an eight of what

you leave, after any bequest you (may have) made or debt. And if a man or women leaves neither

ascendents nor descendent but has a brother or sister, then for each one of them is a sixth. But if they

are more than two, they share a third, after any bequest which was made or debt, as long as there is no

detriment (caused) (This is) an ordinance from Allah, and Allah is knowing and Forbearing.

Islam secured the right to inheritance for a wife to her husband. This verse outlines the fixed

shares of wives (one -fourth or one-eight depending on the presence of children) and husbands (half

or one-fourth). Significantly, it also presents another instance of gender equality concerning in a

particular situation :

Equal Share for Siblings in “Kalalah “scenario, where a deceased person leaves “no direct heir

“(i.e., no parents or children). In this specific context, the Quran stipulates :

“And if a man or a woman leaves no direct heir but has a brother or a sister, then for each one
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of them is a sixth. But if they are than two, they are sharers in a third “

This provisions clearly mandates that in the absence of direct lineal heirs, brothers and sisters

inherit equally from the deceased’s estate. If there are multiple such siblings, they collectively share

one -third, which is divided equally among them regardless of gender.

UNENCUMBERED OWNERSHIP :

CHAPTER 4 SURAH AN NISAA VERSE 32 :

Chapter 4 verse 32 : And do not wish for that by which Allah has made some of you exceed

others. For men is a share of what they have earned, and for women is a share of what they have

earned.” and ask Allah of his bounty. Indeed, Allah is ever, of all things, knowing.

This is the primary message. It advises against coveting or envying what Allah has bestowed

upon others in terms of wealth, status, abilities or any other blessings.

This crucial part emphasizes that both men and women will receive a share based on their own

efforts, deeds, and conduct. It promotes the idea of individual responsibility and reward for one’s

work.

Unencumbered property ownership for women is necessary; a financial independency is most

important. In India, Muslim women generally have the unencumbered ownership of property under

Muslim personal law, which is governed by Personal Law (Shariat) Application Act 1937. This means

they can own, manage and dispose of their property as they wish, largely without needing consent

from male family members like Husband or father and children. Absolute ownership, no concept of

“joint family" property, unlike some other personal laws in India the concept of coparcenary property,

Muslim law does not recognize a joint family property where sons have a birthright. According to

Islamic law, these properties are absolutely for hers.

FROM QURANIC MANDATES TO JUDICIAL REALIZATION :

A CASE STUDY ANALYSIS OF MUSLIM WOMEN’S PROPERTY RIGHTS :

Building upon the foundational understanding established in the preceding literature review

regarding  the  Quranic  mandates  for  Muslim  women’s  property  rights  and  the  jurisprudential

interpretation thereof, this section delves into the practical application and judicial enforcement of

these rights. While the literature review elucidated the Divine origins and comprehensive scope of

these entitlements- encompassing inheritance, absolute ownership and the efficacy of these provisions

is best understood through the lens of legal precedent.

This analysis of landmark cases is crucial for achieving the study’s objective of investigating

the mechanism and real-world impact through which these divinely ordained rights can be fully realized.

By examining significant judicial pronouncement, this section aims to illuminates how courts have
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upheld the true spirit and intent of Islamic law, identifying instances where deviation from Quranic

principles have been challenged and corrected.

These  cases  not  only  exemplify  the  judiciary  role  in  affirming  women’s  economic

empowerment but  also provide valuable  insights  into  the persistent  socio-legal  challenges  that

necessitate continued vigilance and informed application of Muslim Personal Law´”

LANDMARK CASES :

1) Imam Bandi vs Mutsaddi :

This case dealt with to property rights of a Muslim women as a legal heir. The court recognized

the right of a Muslim women to inherit property and emphasized her entitlement to a share in the

ancestral property.

2) Bushra Ali vs Irfan Ahammed & Ors :

This case reinforced the principle that Muslim women have the rights to inherit property

according to Islamic law and the Indian Succession Act.

3) Mohd. Abdul Ghani v. Fakhr Jahan Begum :

In this case, the court held that a Muslim widow is entitled to inherit a share of her husband’s

property, and that her right to inherit is not affected by the fact that she is not a child -bearing women.

These cases have helped shape the law on property rights and inheritance for Muslim women in India,

emphasizing their entitlement to a share in ancestral property and protection of their rights under

Islamic law and the Indian legal system.

Challenges faced by Women :

Despite legal provisions all women in India often face practical challenges in realizing their

property rights due to :

1) Patriarchal interpretation :

Traditional and patriarchal interpretations of religious texts by community leader and families.

2) Lack of Awareness :

Limited awareness among women themselves about their legal rights.

3) Social Pressure :

Social pressure to forgo their share in favour of male relatives.

CONCLUSION :

CHAPTER 4 SURAH AN -NISA, VERSES 7, 11 , 12 :

Surah An-Nisa‘s verses 7, 11,12 collectively form the cornerstone of Muslim women’s property

rights under Islamic laws. They not only fundamentally guaranteed women the right to inherit -a

revolutionary concepts at the time – but also ensure their independent ownership and full control
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over their inherited wealth.

Crucially, a close textual analysis of these verses reveals that the 2:1 inheritance ratio for

male -to -female children is not a universal principal applied across all familial relationship. Instead,

the Quran meticulously specifies conditions under which Muslim women are granted explicitly equal

shares to their male counterparts. This is evident in the clear mandate for equal inheritance for both

parents when the deceased leaves children (4:11) and for equal shares among siblings in the absence

of direct lineal heirs (4:12)

Understanding these nuances is essential for a comprehensive and accurate appreciation of

the justice, balance, and equity in Islamic inheritance principles for women.
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efgyk vkRedFkkdkjksa ds vkRedFkk esa L=h 'kksf"kr thou
çk- M‚- xk;ds eqatkth ekjksrjko

jkt"khZ 'kkgq egkfo|ky;] ijHk.kh] egkjk"VªA

çLrkouk %&

lkfgR; esa lekt dk çfrfcac fn[kkbZ nsrk gSA lkfgR;dkj ys[kd] dfo] ukVddkj lekt esa ?kfVr

çlax ds LokuqHkwrh rFkk vk¡[kks ns[kh vkSj dgh lquh ckrksa ij vkius fopkj vaydkjhr 'kCnksa dk ç;ksx djrs

gq,s jpuk dk fuekZ.k djrk gSA lkfgR;dkj lekt dk ,d ?kVd gksrk gSA blhdkj.k lkfgR;dkj lekt esa

?kVhr ?kVuk çlaxks ls vius vkidks vyx ugha j[k ldrkA

fganh lkfgR; ys[ku es iq#"k ds lkFk lkFk L=h;ksa }kjk ys[ku dh ijEijk çkphu dky ls vk/kqfud

dky rd pyh vk jgha gSA iq#"kksa ls vf/kd L=h laosnu'khy vkSj lgu'khy gksrh gSA efgyk gh lekt esa

lcls T;knk 'kks"khr jgh gSA tc efgyk [kqn 'kksf"kr gksus ds dkj.k efgykvksa dh vkichrh vkSj la?k"kZ rFkk

gksusokys vR;kpkj dks lgh U;k; nsus dk dk;Z dj ldrhA efgyk ysf[kdk vkius Loa; vuqHkwrh dk ;FkkFkZ

fp=.k djrs gSA

lkfgR; dh vusd fo/kk gS ftuesa ls Loa; vuqHkwrh rFkk vkichrh dks O;ä djus dh l'kä fo/kk

vkRedFkk eku tkrh gSA vkRedFkk es Loa; ds vuqHkwrh dks crk;k tkrk gSA vkRedFkk dk dFkkud ;FkkFkZ

gksrk gSA

mís'k %&

efgyk vkRedFkkdkjksa gs ek/;e ls 'kks"khr thou dks mtkxj djukA efgyk vkRedFkkdkjks dh

vkichrh ds ek/;e ls lekt dk okLrfod :i çdV djukA efgyk vkRedFkkdkjksa gh vuqHkwrhiw.kZ jpuk ds

vk/kkj ij lkekftd laosnuk dks le>ukA

fo"k; çfriknu %&

efgyk vkRedFkkdkjksa dh vkichrh ds vk/kkj ij L=h;ksa ij gksus okys vR;kpkj 'kks"k.k dk ys[kk&tks[kk

dqN ,d efgyk vkRedFkkdkjksa ds ek/;e ls v/;;u djuk gSA ftlesa vthr dkSj eS=s;h iq"ik] lq'khyk

VkdHkkSjs] —".kk vfXugks=h vknh çeq[k gSA

tc 'kksf"krksa dks vki.kk 'kks"k.k gks jgk gS ;g le>rk gSA rc og 'kks"k.k dk fojks/k djuk lq: djrk

gSA blh v/;k; dh lq#okr efgyk vkRedFkkdkjksaus dh mls foLrkj ls le>ukA efgykvksa ij 'kkjhfjd]

oSokfgd] lkekftd] /kkfeZd] ijEijk ds vk/kkj ij vR;kpkj fd;s tkrs gSA bl ckr dks vthr dkSj iatkch
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vkRedFkkdkj vius ^dqMk&dckM* ^[kkukcnks'k* vkRedFkk esa viuh dSnuqek la?k"kZiw.kZ thou dh vkichrh

O;ä djrh gSA ^dqMk&dckM* vkRedFkk L=h ds la?k"kZiw.kZ thou dh O;Fkk gSA vthr dkSj dk cpiu ,d

lqf'kf{kr vkSj vkfFkZd –f"V ls laiUu M‚DVj ifjokj esa fcrk fQj Hkh cpiu esa gh L=h&iq#"k fyax HksnHkko

dh f'kdkj jgh rFkk yMdh gksus ds dkj.k i<kbZ rFkk ifjokj es HkkbZ ls de lqfo/kk vkSj ikcanh tknk ,Slk

HksnHkkoiw.kZ O;ogkj dks >sy pqdh gSA vthr dkSj cpiu ls gh nq¸;e vkSj fgaurkHkko dks vius lhus es nck

cSBh gSA ckgj ?kqeus fdlh ls ckrphr djus ls eukbZ ?kj esa dSn thou ls =Lr FkhA cpiu ls gh i<kbZ es

#ph Fkh blh dkj.k ?kjokyksa ls Nqidj f'k{kk vkSj lkfgR; ys[ku dks thohr j[kkA cynso uked çk/;kid

ls I;kj djrh ij mlls cynso 'kknh ugh djrkA etcwju firk Onkjk M‚DVj ls 'kknh djk nh tkrh gSA

lqgkxjkr ds fnu gh irh dk pDdj fdlh vkSj yMdh ds lkFk irk pyrkA rc ls ifr ds I;kj ls oaphr

jgrhA ifr Onkjk vthr dkSj dks çrkMhr fd;k tkrk gSA irh Onkjk ?k`.kk] frjLdkj çkIr vkSj oSokfgd

lq[kksls oafpr j[kk tkrkA irh&iRuh laca/kks esa la?k"kZ gksrk jgrk D;ksafd vthr dkSj dks nksuksa gh yMfd;k¡

gksrh gSA ifjokj dks okjhl yMdk pkfg;s FkkA iq#"kh ekufldrk dh f'kdkj vthr dkSj gksrh jgh gSA ifjokj

esa mls dksbZ çseiw.kZ O;ogkj ugha djrkA ifr ds ?kj esa dqMk&dckM tSlh voLFkk esa th jgh FkhA vkf[kjdkj

?kj NksMus ij etcwj gksuk iMkA

^[kkukcnks'k* bl vkRedFkk esa cMh csVh dSaMh dk fons'k es tydj ej tkuk vkSj LokFkZiw.kZ iq#"kks dh

ekufldrk dk vuqHko dFku bles fd;k gSA uk ifr dk I;kj feyk uk csVh dk I;kj] cl cscl vkSj I;kj

dks rjluk vknh thou la?k"kZ djrh vthr dkSj lkfgR; ys[ku dk dk;Z djrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA var esa

vthr dkSj vksek uked iq#"k ds lkFk jgrh gSA ogha ij Hkh I;kj de vkSj nq%[k nnZ tknk feykA L=h lEeku

ugha feyrk ;gh nnZukd 'kks"k.k dk fp= fd;k x;k gSA

eS=s;h iq"ikth ,d lk/kkj.k ls ?kj esa iyh cMh gqbZ gSA firk ds pys tkus ds ckn ifjokj dk cks>

ekrk dLrqjh ij vk x;kA ?kj pykus ds fy, tks la?k"kZ ekrk dks djuk iMk eS=h;h th us vk¡[kks ns[kkA iq#"kksa

ds fxn~ lh utjksa ls eS=s;h vius vkidks tknk fnu rd cpk ugha ikrhA og vkSj iq#"kks dh f'kdkj gksus ls

igys 'kknh dj iq#"kks ds laj{k.k esa tkuk pkgrh gSA blh dkj.k ek¡ eS=s;h dh 'kknh djk nsrh ysfdu eS=s;h

dk irh laHkksx ds le; gh 'kkjhfjd laca/k j[kdj mldh bPNkvksa rFkk vdka{kkvksa dks vuns[kh djrk gSA

eS=s;h irh dk çse vkSj laiw.kZ 'kkjhfjd lq[k pkgrh rc] irh mls 'kd dh utj ls ns[krk gSA irh&iRuh ds

chp rukoiw.kZ vkSj la'k;;qä thou fcrk fn[kkbZ nsrk gSA irh ls vr`Ir thou O;Fkk dks vius vkRedFkk

^dLrqjh dqaMy clS* vkSj ^xqfM;k Hkhrj xqfM;k* esa vHkhO;ä djrh gSA eS=s;h dks 'kknh xqìh&xqfM;ksa dk [ksy

lk yxrk gSA eS=s;h iq"ik ds vanj nks ukfj;k¡ thrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA tks ,d ysf[kdk vkSj iRuh buesa py

jgh d'ed'k Hkjk thou eS=h;h dk jgk gSA

lq'khyk VkdHkkSjs th dk tUe fuNys tkrh O;oLFkk vkSj fiNyh cLrh es gqvk gSA lq'khyk VkdHkkSj th

lekt O;oLFkk Onkjk udkjs x;s ,Sls lekt esa thou chrk gSA cpiu ls gh o.kZ O;oLFkk] tkrh O;oLFkk vkSj

'kwæ&vfr'kwæ bl pØO;g esa Qalk fn[kkbZ nsrh gSA lq'khyk th dks cpiu ls gh fgurkiw.kZ thou feyk gSA

tgk¡ L=h dks fdlh Hkh çdkj dh vktknh ugh FkhA ,Sls le; esa og vNqrs lekt ls gS vkSj mlesa L=h thou
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cMk la?k"kZ iw.kZ jgk gSA cpiu ls gh lq'khykth dks i<kbZ ds çfr yxko fn[kkbZ nsrk gSA blh dkj.k og ch-

,- rd dh f'k{kk iqjh djrh gSA firkth vkSj HkkbZ 'kknh dh ckr ?kj esa djrh rc lq'khykth vius irh ds

lius ns[krs gq,s dgrh Þesjs liuks dk 'kgtknk t:j vk;sxk] ogh eq>s I;kj nsxkA dksbZ cMk usdfny bulku

gksxk tks eq>ls fookg djsxkß ,Slk lius ns[kusokyh dks vius ls vBjkg lky cMs iq#"k ds lkFk vuesy

fookg djuk iMkA D;ksadh lq'khykth dh vkfFkZd fLFkrh laiUu ugh FkhA lq'khykth dks 'kjn] fiadh] eksfguh

uked larku gSA

^f'kdats dk nnZ* lq'khyk VkdHkkSjs th dh vkRedFkk gSA ftlesa ,d fiNMs vNqrs lekt ds L=h dh

laosnuk] nnZ dks mtkxj djrh gSA yksxksa ls ekaxdj >qBk [kkusokys lekt esa L=h lHkh dh Hkksx dh oLrw ekuh

tkrh jgh gSA ,Sls ukjh dh ihMk dks ^f'kdats dk nnZ* bl vkRedFkk esa vfHkO;ä fd;k gSA lq'khyk th

i<h&fy[kh vkSj ukSdjhis'kk L=h gksus ds ckotwn Hkh mls irh Onkjk vkSj lkl uuan Onkjk çrkMhr fd;k tkrk

jgk gSA ukjh dks ukjh Onkjk gh çrkM.ks dk nnZ lq'khykth dks tknk fn[kkbZ nsrk gSA bl vkRedFkk esa

lqf'kykth ukjh ds fodkl esa ukjh gh #dkoV gksrh ;g n'kkZrh gSA mlh ds lkFk lq'khyk th ;s crkrh dh

bl tkrh; O;oLFkk rFkk o.kZO;oLFkk dk fuekZ.k lo.kkaZ us fd;k ij bl O;oLFkk dks vkSj etcwr djus dk

dk;Z nyhr fiNMh tkrh dh mPp&uhp tkrh O;oLFkk us fd;k D;ksafd ,l-lh- laoxZ esa vusdksa tkrh vkrh

gSA bu tkrh esa Hkh Js"Brk vkSj dfu"Brk dk Hkko bUgh fiNMh tkrh ds yksxksa us vkt rd cjdjkj j[kus

ls tkrh O;oLFkk dks lekIr ugh dj ik;s gSA ;gh nnZ bl vkRedFkk esa lq'khykth VkdHkkSjs us fd;k gSA

—".kk vfXugks=h vk;Z lekth czkã.k ifjokj ls FkhA czkEg.k lo.kZ lekt ls gksus ij Hkh L=h ij

gksusokys vR;kpkj de ugh gksrsA L=h miHkksx dh oLrw ekuusokys iq#"k ç/kku lekt dk okLrfod vkSj ;FkkFkZ

fp= —".kk vfXugks=h th us vius vkRedFkk ^yxrk ugh fny esjk* esa fd;k gSA bl vkRedFkk esa cpiu esa

ek¡ ds I;kj dks rjlrh —".kk thou xkFkk jgh gSA cpiu ls tokuh ds ngsyht ij dne j[krs le; rd

fj'rsnkjksa] iMkslh] ukSdj Onkjk 'kkfjjhd 'kks"k.k dh f'kdkj dbZ ckj gqbZA —".kk fn[kus es lqanj FkhA —".kkth

dk fookg lR;nso vXuhgks=h ds lkFk gks tkrkA irh lR;nso —".kk ds lqanjrk ds dkj.k lnSo lansg 'kd

djrk jgrkA ifj.kke —".kkth dks ifr Onkjk ekj&ihV] xkfy;k¡ [kkuh iMrh FkhA —".kkth dks irh Onkjk

oSokfgd thou dk lq[k dHkh u'khc ugh gw¡vkA lR;nso Onkjk ekjihV ds lkFk cykRdkj dk Hkh vuqHko gksrk

jgkA

=klnh iw.kZ thou ls rax vkdj irh dks NksMdj vdsyh jgus dk fu.kZ; ysrhA rks vdsyh vkSj irh

Onkjk NksMh vkSjr lekt esa iq#"kksa Onkjk çrkMuk dh f'kdkj gksrh jgh gSA vdsyh vkSjr lekt ds HksfM;ksa ls

cpus ds fy, ,d iq#"k ds lgkjs tkrs gq, 'kknh djrhA ogha ij Hkh ml iq#"k dk —".kk ds ftLe dh gol

iwjh gks tkrh rks og iq#"k —".kk dks NksM nsrk gSA ^yxrk ugha fny esjk* bl vFkZiw.kZ f'k"kZd ds ek/;e ls

lekt esa L=h dkSu ls Hkh tkrh O;oLFkk ls gks og vf[kjdkj iq#"kksa Onkjk 'kks"khr gksrh jgh gSA ;gh lans'k

ges vkRedFkk nsrh gSA

fu"d"kZ %&

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk iq#"k ç/kku jgh gSA iq#"kks dh leçHkqrk gksus ls lgt :i ukjh dks nq¸;e
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LFkku ij j[kk x;kA viuh Js"Brk dks cjdjkj jk[kus ds fy,f? ukjh;k¡ ij vusdksa ikcanh;k¡ vk;hA bu

ikcanh;ksa esa L=h vius vkidks ijEijk ds uke ij cafnLr dj cSBhA iq#"kksa ds lkFk ?kj dh cMh vkSjr vius

Js"BRo dks cuk;s j[kus ds fy, vius ls NksVs ukjh ij vR;kpkj djrh jgh gSA blh dkj.k ukjh;ksa ij gksusokys

vR;kpkj lekIr ugh gks ik jgs gSA ukjh dks vius mRFkku dh igy [kqn djuh gksxhA efgyk vkRedFkkdjksa

ds vkRedFkk ls Hkkjrh; lekt dh iq#"kh ekufldrk vkSj L=h&iq#"k fyax HksnHkko ds dkj.k lekt ds 'kjhj

dk ,d vax vkt Hkh vikfgt fn[kkbZ nsrk gSA

lanHkZ xzaFk %&
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ABSTRACT :

Alternative Dispute Resolution (ADR) has become an increasingly popular way to resolve

family law disputes, offering a less adversarial and often more cost-effective approach to traditional

litigation. This report examines the challenges and opportunities associated with alternative dispute

resolution in the context of family law. This brief highlights that, although ADR presents some

challenges in family law, the opportunities it provides for more personal, effective and amicable

solutions make it a valuable option for many disputants. Addressing the issues through appropriate

regulation, support systems and training can improve the efficiency and fairness of out-of-court

dispute resolution in family law.

Matrimonial disputes, due to their sensitive and personal nature, frequently extend beyond

mere legal rights into emotional, social, and cultural realms. While traditional litigation offers formal

justice, it is often adversarial, time-consuming, and emotionally taxing for the parties involved.

Conversely, Alternative  Dispute  Resolution  (ADR)  methods  such  as  mediation,  conciliation,

arbitration, and negotiation provide flexible, confidential, and less confrontational options for resolving

family conflicts. This study critically analyzes the use of ADR in matrimonial disputes, concentrating

on its legal framework within the Indian judicial system, the function of Family Courts, and the judicial

rulings of the Supreme Court and High Courts that emphasize mediation in matrimonial matters.

Additionally, it  investigates  the challenges associated with implementing ADR—such as power

imbalances between spouses, cultural obstacles, lack of awareness, and issues of enforceability—

while also highlighting its benefits in terms of preserving relationships, lowering litigation costs, and

facilitating prompt justice
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 INTRODUCTION :

Alternative dispute resolution (ADR) refers to a process that provides parties with alte rnative

ways to resolve disputes. In family law, ADR includes processes such as mediation, a rbitration and

collaboration. This process is designed to provide a fairer, more efficient and m ore flexible way to

resolve disputes than through litigation. Family law often addresses perso nal issues such as child

custody, property division, and spousal support. Litigation can be stre ssful and result in outcomes

that may not be in the best interest of all parties involved, especia lly the children. ADR offers an

approach to dispute resolution that emphasizes collaboration, communication and consensus.

Family disputes are often filled with emotion, which makes it difficult for the parties to engage

constructively in ADR processes. Arbitrators and arbitrators must carefully navigate this dynamic to

facilitate productive discussions.

In some cases, there is a significant power imbalance between the parties, such as in situations

involving domestic violence or financial control. This imbalance can undermine the integrity of the

ADR process and the voluntariness of the agreements reached.

Many people are unaware of ADR options or may have misconceptions about their effectiveness.

This can lead to litigation, which they may see as a more authoritative method of resolution.

Agreements concluded through ADR processes must be legally enforceable. Legal compliance

and court recognition of these agreements can be difficult.

Although ADR can be cheaper than litigation, costs can still be expensive for some parties. In

addition, access to qualified ADR professionals may be limited, especially in rural or underserved

areas.

ADR  processes  encourage  cooperative problem  solving  and  can  lead  to more  amicable

solutions. This is particularly useful in family law, where ongoing relationships and shared parenting

are common.

ADR allows parties to tailor solutions to their needs and circumstances, rather than the court

imposing a one-size-fits-all solution.

ADR can significantly reduce the time required to resolve disputes compared to the often

lengthy court process. This can provide faster relief and stability for families in transition.

ADR processes are usually private, while court proceedings are public. This confidentiality

can protect the privacy of the parties and any children involved.

By focusing on cooperation and communication, ADR can help reduce the adversarial nature

of family disputes, leading to better long-term relationships and outcomes for all involved.

In conclusion, although ADR in family law disputes has some challenges, its potential benefits
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make it a valuable tool for more humane and effective dispute resolution. Understanding these

challenges and opportunities is critical to effectively integrating ADR into family law practices and

improving outcomes for families in conflict.

 OBJECTIVES OF THE STUDY :

 To understand and identify various Governments’ laws, rules and tools used for Alternative

Dispute Resolution so that to find its challenges and opportunity.

 To find out the tools of Alternate Dispute Resolution by examined critically.

 To assess and evaluate the usefulness of ADR methods.

 To understand if ADR is a particularly useful or not.

 To understand alternative dispute resolution options and their locations.

 To review and identify potential gaps and inconsistencies in existing rules and practices.

 To learn more about the various precautions a court must take with ADR methods.

 LITERATURE REVIEW :

The 1984 Act is part of a trend of legal reforms affecting women. The researcher familiarized

himself with the literature related to the research work. Here are non-exhaustive examples of some

of the more important literary sources.

 The study, written by P. K. Bandopadhya and published in the Central Indian Law Quarterly

Journal in 1993, examines how Rajasthan’s family courts operate. According to the survey, Ajmer,

Jaipur, and Jodhpur family court judges and litigation are having issues. The research also looked for

the causes of family law. Finding out how long mediation and mediation led to dispute resolution, as

well as whether attorneys’ roles in family courts are helpful, are also significant study goals.

 It is evident from V. G. Rangnath’s research that Indians are not unfamiliar with ADR. Panchayat

resolution was a significant factor in resolving family conflicts. The creation of family courts in

India is a topic of extensive debate. The necessity of counselling is also emphasized by the author.

The plans call for family courts to have more resources, personnel, and knowledge of the laws currently

in place regarding women and children. Furthermore, it offers services like free legal aid, educational

opportunities, and health care, among others.

 Namita Singh contends that a thorough examination of family courts’ actual operations and

their ability to address The author makes the point that although many courts are devoid of advisers,

these courts offer apathetic advisory and agreement services. The author also highlights the fact that

the material laws do not require any modifications. Furthermore, there are a few issues with the 1984

Act. A restraining order may be issued by the court to stop violence or to evict abusive spouses. A

family is not defined by the 1984 Act.
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 Dispute resolution techniques were a key concern for all legal systems, according to Joseph

Jasmine10. They function within the framework of the law, in its shadow, or outside of it. In order to

identify alternative dispute  resolution,  this working paper aims to quantify the various forms of

dispute resolution mechanisms. The justifications put forth for ADR mechanisms are examined

critically  in order  to  assess the validity  of  the ADR process.  It  follows  the  evolution  of ADR,

highlighting the Indian experience in particular. It aims to select the claim that alternative forums

developed in India will develop from alternative forums.

 The author of a piece that appeared in The Hindu Daily emphasizes that family reconciliation

is a prerequisite for any kind of reconciliation. The author stressed how arguments within families

have an impact on society as a whole. Long-term solutions for the general harmony and tranquillity of

society can be obtained through their successful resolution through conciliation or mediation. The

author comes to the conclusion that more family courts must be established in order to employ ADR.

However, there isn’t the infrastructure to recognize this, particularly in the context of a family conflict.

 The fifth chapter includes a significant case study that outlines the rules that apply in the court

as well as the composition and operation of family courts. The second chapter describes the real

reasons behind domestic conflicts, the total number of cases that are pending in court, the reasons

behind delays, the number of cases that were resolved between 1999 and 2003, and how the Family

Court in Varanasi operates in terms of support services, if any are available.

 Vandana Kumar attempted to identify the reasons behind court proceedings’ delays and offer

corrective actions to strengthen the system in her paper. The number of cases has increased, there are

too many  judges  compared  to  the  population,  state  government  delays,  and  inadequate  court

infrastructure are some of the causes. The primary causes also include the absence of computer

records, the infrequency of their deletion, the role of attorneys and judges, the intricacy and rigidity

of procedural laws, and the rotation of seats. Corrective action was suggested as a constructive strategy

for all parties involved; a shift system is required to fill open positions and create newones. There

should be no encouragement for disputes to arise between the parties; the hearing should be scheduled

with expert advice; the hearing and decision should have a set time limit; delays should be minimized;

and references to forums for alternative dispute resolution should be made.

 Utsav Mukherjee made a comparison of Australia, the United States, and India’s family courts.

In his article,  the author pointed out  that all domestic  relationships are covered by  the broader

jurisdiction of American family courts. As a result, family courts, which are set up in various states in

accordance with various legal standards, handle family matters. The Supreme Court and the federal

government are not authorized to bring legal action in family court. He berated American family
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courts for their resource allocation, lack of coordination during litigation, and delays brought on by

legal disputes. The Family Law Act of 1975 allowed for the establishment of the Family Court of

Australia, a federal court, as the author pointed out. It is a unique court that hears cases pertaining to

family law. This jurisdiction addresses a range of applications related to matrimonial matters in

Australia. This court has more authority to grant annulments of marriage and divorce as well as to

decide cases involving contact, residence, alimony, and property.

 In 1919, Reginald Heber Smith published Justice and the Poor :- Reginald Heber Smith

was a Boston Legal Aid Society director by happenstance. His 1919 article focused mostly on law

and ethics. He explained how the impoverished in the US were not allowed to access the courts at the

time. He attempted to demonstrate how the US had fallen short of giving the impoverished equal

justice. He placed a strong emphasis on preserving the social order by giving the impoverished access

to legal representation at no cost to them and streamlining court procedures. According to Reginald

Heber Smith, justice needs to be served because of this appalling situation. He asserts that someone

in poverty cannot attend court.He claims that because a poor person cannot access the court system

unless he hires an attorney and deposits funds to cover the cost of the appeal, justice is purchased and

not available to the underprivileged.

 India’s Ancient Past, by R. S. Sharma, Oxford University Press, 2005 :- The author of this

book covered the beginnings and development of empires, administration, and civilizations. It gives a

thorough overview of early Indian history. The author has discussed the administrative structures of

the Guptas, Central Asian states, and the Mauryan era. He also gave a brief overview of recent business,

commercial, and development initiatives linked to research.

 V.D. Mahajan, Reprint Edition, Ancient India 557, S. Chand & Company PVT. LTD, New

Delhi, 2015 :- The Vedic literature, the later Vedic civilization, the age of sutras and Dharam Sastras,

the epic age, Kautalyas Arthasastra, Asoka’s reign, the Mauryan administration, the Mauryan judicial

system, jails, welfare states, Sakas, the Kushan Empire, the Gupta Empire, the Joint Family System

during the Gupta period, the Cholas, etc. are all extensively covered by the author.

 MP Jain, Outlines of Indian Legal and Constitutional History, Lexis Nexis, Butterworths,

Wadhwa, 6th Edition, Reprint 2009; the author has explained his cooperation relations, highlighted

their contributions to the development of the Indian legal system, and arranged the various phases of

the judicial system based on his brief knowledge. The author made reference to a number of court

procedures. He talked about English law prior to independence. He also talked about the legal system’s

shortcomings and absence.

 Durga Das Basu, The Indian Shorter Constitution, Butterworths, Wadhwa, Lexis Nexis, 14th
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Ed., 2009: Nearly all of the Supreme Court’s rulings on constitutional jurisprudence have been

incorporated by the author. It is a book with two volumes. It includes a thorough explanation of the

goals of free legal aid (Article 39A) and the protection of life and liberty (Article 21), as well as the

Supreme Court’s guidance in achieving these goals.

 Handbook of Arbitration, Mediation, and Other ADR Techniques: An Anthology of Keynote

Addresses, Articles, and Cases, International Center for Alternative Dispute Resolution, New Delhi,

2008:- This book includes articles on a variety of ADR topics written by well-known individuals,

including the then-President of India, Dr. Manmohan Singh, the then-Prime Minister of India, Dr. H.

R. Bhardwaj, the then- Union Law and Justice Minister and President of ICADR, T.K. Viswanathan,

the then-Union Law Minister, and judicial luminaries, including the then-Chief Justice of India, Justice

K.G. Balkrishnan, Justice V.N. Khare, Justice Y.K. Sabharwal, Justice

R.C. Lahoti, Justice S. B. Sinha, Justice A.R. Lakshmanan, Justice Ashok Bhan, Justice Dalveer

Bhandari, Justice Madan B. Lokur, Justice R.V. Ravindran, Justice

A.K. Sikri, Attorney Jonathan Hugh Mance, Attorney General; Jagannadha Rao; Mr.

K.K. Venugopal; Dr. Abhishek u Singhvi; Justice ManjuGoel; Justice Arden DBE;

T.K. Viswanathan. Significant rulings from the Indian Supreme Court are also cited in the

handbook.

 Nayan Joshi (2019) Kamal Publishers, New Delhi, Fast and Fair Trial:-An outline of the

accused’s and prisoners’ rights to a prompt and impartial trial has been provided by the author. The

author has covered a wide range of relevant subjects, including bail, fair trials, prosecution and

investigation, and expedited trials. The author has cited every pertinent case law.

 J. C. Goldsmith, ADR in Business, Kluwer Law International, 2006; authored by Arnold Ingen-

Housz, Gerald H. Point on. The writers conducted a critical analysis of the many ADR procedures

used globally explains the methods established by the Netherlands, Belgium, and other countries, as

well as the dispute resolution systems of Asian nations, the United States, Great Britain, and Africa.

This book is actually a compilation of ADR issues and practices from various nations and cultures.

RECENT SCENARIO ON ADR :

 Incidence of Adverse Drug Reactions in Indian Hospitals: A Systematic Review of

Prospective Studies :

Authors : K. Patel, Tejas; B. Patel, Parvati

Source :  Current Drug Safety, Volume 11, Number 2, 2016,

Pages  128-136(9)

Publisher : Bentham Science Publishers
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This systematic review evaluated the factors influencing hospital admissions in the Indian

population as well as the impact of leading against adverse events (ADRAs) and hospital-acquired

adverse events (ADRIs). Electronic databases detailing adverse reactions were searched by two

independent investigators. The incidence of ADRAs and ADRIs was reported as median (interquartile

range, IQR) due to high heterogeneity. We conducted a subgroup analysis of effect according to the

features of the studies that were included. For the incidence of fatal adverse events, a meta- analysis

using the generalized inverse variable method and a random effects model was feasible. The studies

that were included also looked at risk factors for negative outcomes. For analysis, we employed

“Graph Pad Prism version 6.0” and “Review Manager software version 5.0”. 77 thoroughly evaluated

references were narrowed down to 21 prospective studies. ADRIn and ADRAd had respective median

incidences of 2.85% (IOR: 1.25 to 3.93%) and 6.34% (IQR: 3.36 to 16.37%). A high effect was

found in the subgroup analysis for studies conducted in multidisciplinary groups, elderly age groups,

intensive monitoring for more than a year, and intensive care units. A fatal adverse event occurred in

0.08% (95% CI: 0.00–0.15%) of cases. Three significant risk factors for unfavorable outcomes

were age, gender, and receiving multiple therapies. The side effects for hospitalized patients are

severe. Their occurrence could have been caused by multiple factors.

 Underreporting of adverse drug reactionsChallenge to pharmacovigilance in

IndiaTandon,

Vishal R.; Mahajan, Vivek; Khajuria, Vijay; Gillani, ZahidAbout the AuthorIndian Journal of

Pharmacology 47(1): pp 65-71, Jan-Feb 2015. | DOI: 10.4103/0253- 7613.150344

The aim of the study was to evaluate the degree and contributing factors to the underreporting

of adverse drug reactions (ADRs) in India.

Materials and procedures: For the purpose of pharmacovigilance, a retrospective observational

cross-sectional prospective  questionnaire  analysis  was  conducted  to determine  the  nature  and

frequency of side effects.

Results : There were ninety ADR Monitoring Centres (AMC) in operation in India at the time

of this report. Indian AMC’s operating percentage was 56.45%. Our centre submitted 48,038 individual

safety reports via Vigi Flow in a given month. Over the course of the three years, 3,024 adverse

events were reported in total. There were

80.08 reports on average each month. Of all adverse events, 66.13% were accounted for by

active surveillance, compared to 33.86% by spontaneous reporting (P < 0.0001).  76.05% of  all

reports came from the outpatient department (OPD), and 23.94% came from within (P < 0.0001).

Department of Medicine (33%) is the highest, followed by Breast Diseases (13.49%) and Oncology
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(19.27%). 16.20% of OPD cases were associated with monitoring pharmacological side effects.

Private medical schools, remote, sub, and regional hospitals, as well as surgeries on the eyes,

ears, nose, and throat, did not have any negative effects. Based on the clinical picture, biochemical

examination, and diagnostic tools, the rates of adverse event detection were 84.33%, 14.57%, and

1.09%, respectively (P < 0.0001). According to P < 0.0001, the percentages of graduates, registrars,

consultants, and nurses were 72.65%, 6.58%, 16.56%, and 4.19%, respectively. Monthly average of

AEs reported by PG students in pharmacology was 5.61. The most frequent causes of UR were

workload, lack of training, lethargy, indifference, uncertainty, complacency, and ignorance of the

Pharmacovigilance Program of India (PvPI). Graduate students’ ability to communicate side effects

was impacted by significant academic events, tests, thesis and summary submission deadlines, and

other factors.

In summary, UR is a concerning PvPI. To increase ADR reporting, several steps must be taken.

REMARKS OF LITERATURE REVIEW :

 Although ADR offers many opportunities for cost savings, time efficiency, better relationships,

tailored solutions and confidentiality in family law disputes.

 It also faces problems such as power imbalances, lack of legal guarantees, varying quality of

practitioners, resistance to adoption and limited numbers applicability in certain situations.

 Addressing these challenges requires continued development of ADR processes, practitioner

training, and public education to maximize the benefits of ADR in family law.

 LITERATURE GAP :

 ADR offers significant opportunities to improve the resolution of family law disputes, offering

advantages such as lower costs, privacy and more amicable solutions.

 However, challenges such as power imbalances, implementation problems and the need for

expert intermediaries must be addressed.

 Filling the identified research gaps is critical to improving the effectiveness and acceptance

of alternative dispute resolution procedures in family law.

 RESESARCH PROBLEM :

 ADR, or alternative dispute resolution, is the umbrella term for a variety of techniques used to

settle disputes outside of the traditional court system. ADR has limited discovery procedures compared

to court litigation. This can make it difficult to gather all relevant information, particularly in cases

involving hidden assets or financial misconduct.

Alternative dispute resolution in family law has a number of issues that can make it less

effective, despite its potential advantages. In addition to the numerous difficulties that alternative
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dispute resolution (ADR) in family law cases brings, including power disparities, high levels of

emotion, and inconsistent practitioner caliber, ADR also provides significant advantages, including

cost effectiveness, time management, flexibility, confidentiality, and relationship preservation. ADR’s

efficacy and appeal in settling family law disputes can be enhanced by addressing the issues through

focused instruction, training, and assistance, which will ultimately help litigants and the legal system

as a whole. In addition to offering significant benefits like cost effectiveness, time management,

flexibility, confidentiality, and relationship maintenance, alternative dispute resolution (ADR) in family

law disputes presents a number of challenges, including power imbalances, emotional intensity, and

inconsistent practitioner quality. ADR’s efficacy and appeal in settling family law disputes can be

enhanced by addressing the issues through focused instruction, training, and assistance, which will

ultimately help litigants and the legal system as a whole.

 HYPOTHESIS OF THE STUDY :

H1 :  ADR is an opportunity for family disputes and not only a challenge. H2 : ADR is a

challenge to solve disputes of family not an opportunity.

The hypothesis of this research is that ADR offers significant opportunities for more efficient

and amicable resolution of family law disputes, but addressing the associated challenges is necessary

to ensure fairness and efficiency.

SCOPE :

Enhancing training standards for mediators and arbitrators in family law could address issues

of inconsistency in service quality

 RESEARCH METHODOLOGY TOOLS AND TECHNIQUES :

The study that is being suggested is a doctrinal study. This will entail an examination of pertinent

laws, rules, guidelines, practices, regulations, and so forth. The effectiveness of alternative dispute

resolution (ADR) methods as a specific mechanism to lower the number of pending cases is not well

supported by empirical data.

Data will be gathered from secondary sources, including government publications, books, e-

books, reports, articles, legal publications, jurisprudence, and webliography, among others. The

Supreme Court, Bombay High Court, Wardha Nanded and Gadchiroli District Courts, National Law

Academy, Bhopal, Maharashtra Judicial Academy, Uttan Thane, and Sardar Vallabhbhai Patel National

Police Academy, Hyderabad (formerly known as IPS Training Academy), all have a variety of libraries

and e-libraries available. S.T.M. The study also made use of Jaipur National University, Nagpur

University, SRTM Nanded University, Narayanrao Chavan College of Law, and Seedling School of

Law and Governance.
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Based on this, trustworthy data will be gathered from secondary sources using doctrinal research

methodology in order to validate the study’s hypothesis. Selections from books, articles, reports,

and jurisprudence will be helpful in highlighting the inadequacies in the courts’ overall out-of-court

dispute resolution practice. An analysis of the practices of various Supreme Courts and Supreme

Courts will be conducted as part of a thematic non-empirical study to validate the outcomes of the

chapter.

 RESEARCH AREA/LIMITATIONS -

 ADR often has limited discovery procedures compared to court litigation. This can make it

difficult to gather all relevant information, particularly in cases involving hidden assets or financial

misconduct.

 Family law cases often involve high levels of emotional stress, which can affect parties’

decision-making abilities. Emotions like anger, guilt, or fear may prevent constructive negotiation

or cause one party to make concessions against their best interests.

 Some family disputes, such as those involving complex property or custody arrangements,

may be too intricate for ADR processes like mediation or arbitration to resolve effectively.

 Cultural differences and language barriers can affect the effectiveness of ADR, especially if

the mediator or arbitrator lacks cultural sensitivity or understanding of the parties’ backgrounds.

9. CHAPTER SCHEME OF THE THESIS :

Apart from declaration, certificate and acknowledgment related initial part, and the last part

on various kinds of references, the present thesis is divided into 9 Chapters. They are as under

Chapter I : Introduction :

 Problem Statement.

 Review of Literature

 Rationale of study

 Aims and Objectives of research

 Hypotheses

 Research Methodology and Sources of Data Collection

 Chapter Scheme

Chapter II : Evolution of ADR in India :

 Introduction

 ADR Mechanism during ancient period

 ADR during the system of Trade-Guilds

 ADR during different periods
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 ADR in post-independence period

 Adaptation of ADR institutions across the World

 Conclusion

Chapter III : Effective ADR methods in India :

 Mediation

 Lok-Adalat & Cases refer for Lok Adalat

 Arbitration

 Conciliation

 Conclusion.

Chapter IV : ADR Rules, Regulations, Laws & Schemes in India :

 Constitutional Law of India

 The LSA Act, 1987

 The AC Act and SCLSCR, 1996

 CPC (July 2002 amendment)

 CP – ADR & Mediation Rules, 2006

 NALSA (Lok Adalat) Regulation, 2009

 Contracts and Agreements :

 The object of Commercial Courts Act

 Impact of enactment and recent scenario

 Conclusion

Chapter V : Statistical Information of ADR :

 National Lok Adalat dated 08.02.2020

 ADR and Mediation statistical Information

 Statistics of Legal Services Clinics from April, 2019 to March, 2020

Chapter VI : Implementation of ADR with Problem in India :

 Implementation of ADR in India

 Barriers and suggestions to overcome

 Conclusion

Chapter VII : Conclusion, Findings, Criticism and Suggestion :

 Conclusion

 Findings

 Results
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CONCLUSION  :

The comprehensive analysis indicates that Alternative Dispute Resolution (ADR) methods,

especially mediation and conciliation, are remarkably effective in addressing matrimonial conflicts

where emotional, psychological, and relational factors take precedence over mere legal considerations.

Indian courts have progressively acknowledged the significance of consensual resolutions,

requiring pre-litigation mediation in family disputes to promote either reconciliation or amicable

separation.

Although arbitration is generally less appropriate for such delicate issues, mediation has surfaced

as the most suitable ADR instrument, harmonizing legal entitlements with emotional recovery.

Nonetheless, the effective implementation of these methods necessitates institutional backing,

skilled mediators, gender-sensitive strategies, and heightened awareness among parties involved in

litigation.

Enhancing the structure of Family Courts, merging professional counselling with mediation,

and ensuring the enforceability of agreements can bolster the credibility of ADR in matrimonial

conflicts.

In conclusion, ADR should not be perceived as a replacement for formal justice; rather, it

should be regarded as a supplementary approach that aligns legal solutions with social cohesion,

ensuring that justice is not only administered but also perceived as equitable, compassionate, and

restorative.
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Abstract :

This white paper examines the escalating issue of Transfer Pricing (TP) disputes and litigation

in India, a critical concern amid the growth of multinational enterprises (MNEs). It investigates the

primary causes of TP disputes—selection of comparables, choice of TP methodologies, royalty

payments, intra-group services, and intercompany loans—using landmark case studies and statistical

data. The paper analyzes litigation trends, highlighting India’s position among the top five countries

for TP disputes, with resolution times averaging 5-7 years. It evaluates the effectiveness of dispute

resolution mechanisms, including Advance Pricing Agreements (APAs), Mutual Agreement Procedures

(MAPs), and the Dispute Resolution Panel (DRP). Recommendations include strengthening APA and

MAP frameworks, introducing alternative dispute resolution (ADR) mechanisms, simplifying TP

documentation, and leveraging artificial intelligence (AI) for risk assessment. The paper concludes

that addressing these challenges can foster a more efficient and business-friendly tax environment in

India.

Preface :

“This white paper draws from the author’s ongoing PhD research, providing key insights tailored

for industry stakeholders. The full thesis, upon completion, will offer a more detailed academic

analysis.”
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1. Introduction

2. Legal Framework for Transfer Pricing in India

3. Analysis of Transfer Pricing Disputes in India
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1. Introduction :

Transfer Pricing (TP) governs the pricing of transactions between associated enterprises across

different tax jurisdictions. As a cornerstone of international taxation, TP ensures that related-party

transactions align with the arm’s length principle (ALP)—pricing as if the entities were independent.

In India, an emerging market with a robust MNE presence, TP disputes have surged due to heightened

scrutiny by tax authorities. Globally, TP remains a contentious issue as tax administrations seek to

protect their revenue bases, but India’s unique economic and regulatory landscape amplifies these

challenges. This paper explores the causes of TP disputes, litigation trends, and resolution mechanisms,

aiming to propose actionable solutions for improving India’s TP framework.

2. Legal Framework for Transfer Pricing in India :

India’s TP regulations are enshrined in Sections 92 to 92F of the Income Tax Act, 1961. These

provisions mandate that international transactions between associated enterprises adhere to the ALP.

The ALP ensures tax parity by requiring prices to reflect market conditions. Key dispute resolution

mechanisms include :

- Dispute Resolution Panel (DRP) : An alternative to traditional appeals, offering faster

resolution for TP adjustments.

- Advance Pricing Agreements (APAs) : Pre-agreed pricing arrangements between taxpayers

and tax authorities to prevent disputes.

- Mutual Agreement Procedures (MAPs) : Bilateral negotiations under tax treaties to resolve

cross-border disputes.

These mechanisms aim to balance enforcement with taxpayer certainty, though their efficacy

varies due to procedural complexities.

3. Analysis of Transfer Pricing Disputes in India :

TP disputes in India often stem from disagreements over :

- Selection of Comparables : Differences in identifying comparable uncontrolled transactions.

- TP Methodologies : Conflicts over methods like the Comparable Uncontrolled Price (CUP)

or Transactional Net Margin Method (TNMM).

- Royalty Payments : Disputes over the valuation of intellectual property transfers.

- Intra-Group Services and Intercompany Loans : Challenges in benchmarking service fees

and interest rates.
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Landmark cases illustrate these issues :

- Vodafone India Services Pvt. Ltd. v. Union of India (2018) : The Supreme Court addressed

TP adjustments on share issuances, emphasizing ALP compliance.

- Maruti Suzuki India Ltd. v. ACIT (2016) : The Income Tax Appellate Tribunal (ITAT) ruled

on royalty benchmarking, highlighting methodological disputes.

These cases underscore the complexity of defending TP adjustments against aggressive tax

enforcement.

4. Litigation Trends and Challenges :

India ranks among the top five countries globally for TP disputes, driven by its large MNE

presence and rigorous tax audits. Statistical data reveal an average resolution time of 5-7 years, a

significant burden on businesses. For instance :

Year Number of TP Disputes Average Resolution Time (Years)

2018 1200 6.2

2020 1350 5.8

APAs and MAPs have gained traction, with over 300 APAs signed by 2020, yet delays persist

due to limited staffing and procedural inefficiencies. Taxpayers face prolonged uncertainty, deterring

foreign investment.

5. Recommendations & Future Outlook :

To mitigate TP disputes, the following reforms are proposed :

1. Strengthen APA and MAP Frameworks : Increase staffing and streamline processes to

reduce resolution times to under 3 years.

2. Introduce ADR Mechanisms : Implement mediation or arbitration as alternatives to litigation,

offering faster and less adversarial outcomes.

3. Simplify TP Documentation : Develop standardized templates or digital tools to ease

compliance, reducing errors and disputes.

4. Leverage AI for Risk Assessment : Use AI to analyse transaction data, identifying potential

disputes early and enabling proactive resolution.

Implementing these measures requires collaboration between policymakers, tax authorities,

and businesses to ensure practicality.

6. Conclusion :

Transfer Pricing litigation in India remains a formidable challenge, fueled by aggressive tax

enforcement and prolonged resolution timelines. The analysis reveals systemic issues in dispute

causation  and  resolution  mechanisms,  with  significant  economic  implications  for  MNEs.  By
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strengthening APA and MAP frameworks, adopting ADR, simplifying documentation, and integrating

AI, India can enhance its TP ecosystem. These reforms promise a more efficient, transparent, and

business-friendly tax environment, aligning with global best practices.
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Abstract :

The integration of Artificial Intelligence (AI) in education marks a paradigm shift in teaching

and learning. This paper explores the current state, applications, benefits, and challenges of AI in

educational contexts. It highlights how AI supports personalized learning, enhances administrative

efficiency, and transforms pedagogy. Ethical concerns—such as data privacy, algorithmic bias, and

equity—are critically examined alongside implications for the role of educators. Case studies including

Carnegie Learning, Duolingo, and Georgia State University demonstrate practical applications and

outcomes. Findings suggest that while AI offers immense opportunities for educational innovation,

successful adoption requires strategic planning, ethical safeguards, and professional development.

The paper concludes with recommendations for institutions and future research directions.

Keywords : Artificial Intelligence, Educational Technology, Personalized Learning, Intelligent

Tutoring Systems, Learning Analytics, Educational Innovation.

1. Introduction :

The 21st century has witnessed rapid technological change, with Artificial Intelligence emerging

as a transformative force across industries, including education. Traditionally resistant to change,

educational systems are now embracing AI, accelerated by the digital adoption during the COVID-19

pandemic.

AI applications in education include intelligent tutoring systems, adaptive learning platforms,

automated assessments, and predictive analytics. These tools promise personalization, efficiency,

and evidence-based decision-making. However, AI also raises concerns around privacy, data security,

digital equity, and the evolving role of educators.

This paper critically examines the opportunities and challenges of AI integration in education,
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offering insights for educators, policymakers, and technology developers.

2. Literature Review and Theoretical Framework :

2.1 Historical Context :

Educational technology has evolved from audiovisual aids to computer-assisted learning in

the 1960s, intelligent tutoring systems in the 1970s–80s, and widespread online education in the

1990s. These developments laid the groundwork for AI by generating digital learning data and enabling

remote, technology-mediated instruction.

2.2 Foundations of AI in Education :

Early systems like SCHOLAR (1970) and SOPHIE (1976) pioneered individualized instruction.

Modern AI incorporates machine learning, natural language processing, and learning analytics to

provide adaptive, personalized, and data-driven education.

Key applications include :

Adaptive Learning Systems – Adjusting pace and difficulty (VanLehn, 2011).

Intelligent Tutoring Systems (ITS) – Delivering feedback comparable to human tutoring (Ma

et al., 2014).

Learning Analytics – Predicting success and optimizing pedagogy (Siemens &

Long, 2011).

2.3 Theoretical Frameworks :

Constructivism – AI provides scaffolded, exploratory learning.

Social Learning Theory – AI supports collaboration and peer interaction.

Cognitive Load Theory – AI optimizes information delivery to reduce overload.

3. Current Applications :

3.1 Personalized Learning :

AI platforms create individualized pathways, adapting content and assessments in real time.

Examples include DreamBox (mathematics) and Duolingo (languages). Benefits include tailored

pacing, immediate feedback, and accommodation of learning styles.

3.2 Intelligent Tutoring Systems :

Cognitive Tutors (e.g., Carnegie Learning) model student thinking and misconceptions, while

conversational AI (chatbots, virtual assistants) provide 24/7 guidance.

3.3 Administrative Automation :

AI automates grading, scheduling, and student inquiries, reducing teacher workload. Natural

language processing tools can even assess essays with feedback.

3.4 Learning Analytics and Predictive Modeling :
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AI helps identify at-risk students early, optimize curriculum, and predict academic outcomes.

Georgia State University’s predictive analytics system significantly improved graduation rates.

4. Benefits of AI Integration :

4.1 Personalized Learning at Scale :

AI  enables differentiated  pacing,  adaptive  assessments,  and  culturally  relevant  content

delivery—difficult to achieve in traditional classrooms.

4.2 Improved Learning Outcomes :

Meta-analyses show AI systems enhance mastery, accelerate feedback cycles, and support

evidence-based teaching.

4.3 Teacher Support :

AI  reduces  administrative  burdens,  provides  professional  insights,  and  recommends

resources—enhancing rather than replacing teachers.

4.4 Accessibility and Inclusion :

AI tools support multilingual education, assistive technologies for disabilities, and quality

remote learning opportunities, broadening access.

5. Challenges and Concerns :

5.1 Privacy and Data Protection :

Massive data collection  raises concerns about ownership,  consent,  and compliance with

regulations (e.g., GDPR, FERPA).

5.2 Algorithmic Bias :

Biased datasets risk perpetuating inequities, particularly in assessments and predictive models.

5.3 Digital Divide :

Limited access to technology and digital literacy creates inequities between well-resourced

and under-resourced institutions.

5.4 Educator Concerns :

Teachers  worry  about  job  displacement  and  misalignment  of AI-driven  methods  with

pedagogical values. Professional training is critical for acceptance and effective use.

6. Ethical Considerations :

Student Autonomy : Over-reliance on AI risks limiting student agency. Transparency and opt-

out mechanisms are essential.

Human Connection : Education is inherently relational; AI must augment, not replace, teacher-

student interaction.

Long-term Development : Overdependence on AI could reduce critical thinking, creativity,
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and social skills.

7. Case Studies :

7.1 Carnegie Learning’s Cognitive Tutor :

Widely used in U.S. schools, this AI math platform has shown significant achievement gains,

demonstrating the value of cognitive modeling.

7.2 Duolingo :

With 500 million users, Duolingo uses adaptive algorithms and gamification to deliver effective

language learning, rivaling university-level instruction.

7.3 Georgia State University :

AI-driven predictive analytics improved retention and graduation, especially for first-generation

and minority students, showcasing AI’s role in equity.

8. Future Prospects :

8.1 Emerging Technologies :

Large Language Models – Advanced tutoring and writing assistance.

Computer Vision – Gesture recognition and multimodal assessments.

AR/VR Integration – Immersive adaptive learning.

8.2 Educational Models :

Competency-Based Education – Continuous AI assessments support mastery.

Microlearning – Bite-sized, personalized modules.

Lifelong Learning – AI-driven upskilling across careers.

8.3 Institutional Transformation :

AI may reshape organizational structures, create new roles (AI specialists, ethics coordinators),

and encourage partnerships with tech firms.

9. Recommendations :

Strategic Planning – Conduct needs assessments and pilot programs before scaling.

Professional Development – Train educators in technical, pedagogical, and ethical AI use.

Ethical Frameworks – Establish policies for privacy, bias mitigation, and accountability.

Equity Measures  – Ensure universal  access,  inclusive  design,  and  targeted  support  for

disadvantaged students.

10. Conclusion :

AI in education offers powerful opportunities for personalization, efficiency, and improved

outcomes. Case studies show measurable success, but challenges around privacy, bias, equity, and

teacher adaptation must be addressed.
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Future progress depends on balancing technological potential with human-centered values.

Teachers remain central to emotional, social, and creative development. With ethical safeguards,

equity initiatives, and collaborative stakeholder engagement, AI can create inclusive, effective, and

inspiring learning environments that prepare students for a complex, technology-driven future.
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fo|ky;ksa esa Mª‚i vkmV ds dkj.k vkSj mik;
jktho fç;n'kZue

'kks/kkFkhZ] ¼f'k{kk 'kkL=½

lksuk nsoh fo'ofo|ky;] ?kkVf'kyk] iwohZ flagHkwe] >kj[k.MA

lkjka'k %&

Mª‚i vkmV dk rkRi;Z gS fd dksbZ Nk= ;k O;fä ;ksX;rk iwjh djus ds igys gh fo|ky; egkfo|ky;

,oa fo'ofo|ky; dks NksM+ nsaA f'k{kk ds lanHkZ esa Mª‚i vkmV oSls Nk= tks vius 'kSf{kd ikBîØe dks iwjk

djus ls igys gh viuk jftLVªs'ku vFkok nkf[kyk jí dj nsrk gSA Hkkjr esa Ldwy NksM+us okyksa dk eqík ns'k

dh f'k{kk ç.kkyh esa ,d egRoiw.kZ pqukSrh cuk gqvk gSA f'k{kk rd igqap c<+kus ds ç;klksa ds ckotwn dbZ cPps

viuh i<+kbZ iwjh djus ls igys gh fo|ky; NksM+ nsrs gSaA ;g leL;k O;fäxr Hkfo"; dks Hkh çHkkfor djrh

gS vkSj Hkkjr ds lexz fodkl esa ck/kk Mkyrh gSA f'k{kk ds lanHkZ esa Mª‚i vkmV ,d Nk= gksrk gS tks muds

ikBîØe dks iwjk djus ls igys fo|ky; ;k egkfo|ky; ls viuk jftLVªs'ku ;k nkf[kyk jí dj nsrk gSA

;g vkerkSj ij Nk= }kjk fo|ky; ;k egkfo|ky; NksM+us ls igys vkrk gSA Mª‚i vkmV ds dbZ dkj.k gks

ldrs gSa tSls foÙkh; leL;k,a] 'kSf{kd Lrj ij /;ku ugha nsuk lkekftd ;k ikfjokfjd nok vkSj vU;

O;fäxr vFkok is'ksoj #d ldrk gS]A Mª‚i vkmV Nk=ksa ds fy, 'kSf{kd ;ksX;rk çkIr djus dh laHkkouk dke

gks tkrk gS] tks tks muds Hkfo"; esa dSfj;j fodkl ds fy, ,d cgqr cM+h ck/kk gks ldrh gSA lapkyu

vf/kdkfj;ksa vkSj f'k{kdksa dks Nk=ksa dh le;&le; ij mifLFkr dks c<+kok nsus vkSj mudh lgk;rk djus dh

vko';drk çrhr gksrh gS rkfd Mª‚i vkmV ds nj dks de fd;k tk ldsA

cht 'kCn %& Mª‚i vkmV] O;fäxr f'k{kk] 'kSf{kd dk;ZØe] loZ f'k{kk vfHk;kuA

ifjp; %&

f'k{kk ,d le`) vkSj l'kä lekt dh uhao gSA f'k{kd fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl egRoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrh gSA Hkkjrh; fo|ky;ksa esa Mª‚i vkmV nj uhfr fuekZrk vkSj f'k{kdksa ds fy, fpark dk ,d çeq[k dkj.k

jgh gSA ;g 'kCn Mª‚i vkmV 'kCn dk bLrseky mu Nk=ksa ds fy, fd;k tkrk gS tks fo|ky; egkfo|ky;

,oa fo'ofo|ky; dh i<+kbZ iwjh djus ls igys NksM+ nsrs gSaAf'k{kk ,d ekSfyd vf/kdkj gS tks lkekftd

iwokZxzg vkSj vlekurkvksa dk eqdkcyk dj ldrh gSA tcfd Hkkjr esa loZ f'k{kk vfHk;ku tks vc lexz f'k{kk

ds :i esa tkuh tkrh gS mlesa f'k{kk dk vf/kdkj vf/kfu;e tSlh igyqvksa ds ek/;e ls çkFkfed f'k{kk esa

yxHkx lkoZHkkSfed ukekadu lqfuf'pr djus esa egRoiw.kZ çxfr dh gSA ns'k dh mUufr vlk/kkj.k :i ls ls
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vius ukxfjdksa ds f'k{kk ij fuHkZj djrh gS tks fo'oO;kih ifjçs{; dk ,d fuekZ.k lR; gSA f'k{kk ,d O;fä

dks ,d mRiknd ukxfjd cukus ds fy, ,d dsaæh; Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj jk"Vª dh çxfr esa ;ksxnku nsus

okyk lcls egRoiw.kZ dkjd gSA gkykafd fodkl'khy ns'kksa esa cPps fofHkUu deZ ls i<+kbZ NksM+dj vius f'k{kk

ds vf/kdkj ls oafpr gks x, gSaA i<+kbZ NksM+us ds tksf[ke okys Nk= dks vkerkSj ij SARDO ds :i esa tkuk

tkrk gSA ;g fQyhihal ds f'k{kk foHkkx }kjk x<+k x;k ,d 'kCn gS ftls ,d Nk= ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k

tkrk gS tks i<+kbZ NksM+us okyk fo|kFkhZ mEehnokj cuus dh laHkkouk j[krk gSA d‚yst fMD'kujh Mª‚i vkmV

dks fo'ys"k.k vkSj laKk ds :i esa lwphc) djrh gS] ftlesa Mª‚i vkmV Hkh fy[kk gSA ;fn vko`fÙk ds vuqlkj

ns[ksaxs rks Mªki vkmV ledkyhu vesfjdh vaxzsth ds dikl esa Mª‚i vkmV dh rqyuk esa yxHkx 10 xquk

vf/kd ckj vkrk gSA

leL;k dh igpku djuk %&

varoZLrq] Mª‚i dk nj D;k gS\ Mª‚i vkmV v‚Q nj vkSj fudkl Mj ds chp D;k varj gS\ Mª‚i dk

njks dks ekius dk egRoA Mª‚i dk nj dh x.kuk dSls djsa\ Mªki v‚Q nj mu mi;ksxdrkZvksa dk çfr'kr

gS tks fdlh fof'k"V y{; dks çkIr djus ls igys fdlh çfØ;k ;k dk;Zokgh dks NksM+ nsrs gSaA

Mª‚i vkmV leL;k %&

1- vkfFkZd i`"BHkwfe 2- ikfjokfjd nckoA 3- 'kS{kf.kd Lrj ij /;ku uk nsukA

4- fo|ky; ls tqM+s dkj.k 5- lkekftd ekunaMA 6- vU; dkj.kA

mís'; ,oa y{; %&

Mª‚i vkmV cPpksa ls tqM+s mís'; %

1- Mª‚i vkmV cPpksa dh la[;k dks de djukA

2- Mª‚i vkmV cPpksa dh 'kS{kf.kd ;ksX;rk gkfly djus esa enn djukA

3- Mª‚i vkmV cPpksa dks fQj ls fo|ky; esa ukekafdr djukA

4- Mª‚i vkmV cPpksa dks f'k{kk dh lkoZHkkSfed igqap lqfuf'pr djukA

5- jktuhfrd bPNk 'kfä vkSj dsaæ ,oa jkT; ljdkjksa ds chp mfpr leUo; LFkkfir djukA

6- Mª‚i vkmV cPpksa dks f'k{kk ds lkoZHkkSfed igqap lqfuf'pr djukA

/kkj.kk ;k fopkj %&

1- Mª‚i vkmV ds dbZ dkj.k gks ldrs gSa tSls foÙkh; leL;k 'kSf{kd Lrj ij /;ku uk nsuk lkekftd

;k ikfjokfjd ncko vkSj vU; O;fäxr vFkok is'ksoj mRlqdrk,aA

2- le; çca/ku dkS'ky vkSj Mª‚i vkmV bjknksa ds chp laca/k ij fopkj foe'kZ djukA

3- Mª‚i vkmV bjknksa vkSj okLrfod Mª‚i vkmV ds chp laca/k dh tkap djsaA

4- #fp vkSj Mª‚i vkmV ds chp laca/k ij fopkj djukA

f'k{kk ds laca/k esa Mª‚i vkmV nj ,d lqanj ,d lkaf[;dh eki gS tks mu Nk=ksa ds çfr'kr dks n'kkZrk

gS tks viuk 'kSf{kd dk;ZØe iwjk djus ls igys vkerkSj ij mPp fo|ky; fMIyksek ;k led{k çek.k i=

çkIr djus ls igys gh NksM+ nsrs gSaA



laxe   tqykbZ&vxLr 2025 ¼3½                                  ¼128½

mPp Mª‚i vkmV njks dks O;fä;ksa vkSj lekt ij egRoiw.kZ çHkko iM+ ldrk gS] D;ksafd os Hkfo"; ds

'kSf{kd vkSj jkstxkj ds voljksa dks lhfer dj ldrs gSaA

'kSf{kd laLFkku vkSj uhfr fuekZrk #>ku v‚u dh igpku djus vkSj mUgsa de djus ds fy, jktuhfr

fodflr djus ds fy, Mª‚i vkmV nyksa dh ckjhfd;ka ls fuxjkuh djrs gSaA gLr{ksi esa tksf[ke okys Nk=ksa

dks vfrfjä lgk;rk vkSj lalk/ku çnku djuk] oSdfYid f'k{kk dk;ZØe ykxw djuk vkSj Nk=ksa ds fo?kVu

esa ;ksxnku nsus okys dkjdksa dks lacksf/kr djuk 'kkfey gks ldrk gSA 'kSf{kd lekurk dks c<+kok nsus vkSj

lexz 'kSf{kd ifj.kke ds esa lq/kkj djus ds ç;klksa esa Mª‚i vkmV nj dks de djuk ,d çeq[k çkFkfedrk gSA

orZeku le; dh leL;k dh çklafxdrk %&

Mª‚i vkmV dh leL;k dk irk yxkuk vkSj mudk fujkdj.k djukA fo|ky; NksM+us dh leL;k

vkfFkZd :i ls oafpr cPpksa dks eq[; /kkjk ds fodkl iFk esa ykus ds fy, ç;kl djukA

dk;Z dh ;kstuk %&

1- çkFkfed d{kkvksa ls gh csgrj f'k{kk çnku djukA

2- lkeqnkf;d laxBuksa vkSj fo|ky;ksa dk lg;ksxA

3- ifjokjksa dks 'kkfey djukA

4- NksVs fo|ky; cukukA

5- çf'k{k.k dsaæ [kksyukA

6- Nk=ksa dh lgHkkfxrk c<+kukA

fo|ky; NksM+us okyksa ij lkfgR; dh vkykspukRed leh{kk fnlacj 2013 'kSf{kd vuqla/kku leh{kk Mh

vks vkbZ 10] 1016@j, edurev2013, 05, 002l

;g isij le; ls igys Ldwy NksM+us ij c<+rs lkfgR; dh leh{kk djrk gSA ge Li"V djrs gSa fd

le; ls igys fo|ky; NksM+us ls D;k&D;k [krjukd ifj.kke gksrs gSa vkSj lkfgR; esa mBk, x, varj fufgr

leL;kvksa vkSj i)frxr eqíksa ij ckr djrs gSaA ;g isij mu Lrj] fof/k;ksa vkSj e‚My dh tkap djrk gSA

ftuds lkFk fo"k; dk v/;;u fd;k x;k gS vkSj muesa ls çR;sd ds laHkkfor fcanqvksa ij ppkZ djrk gSA

fo"k; dk fo'ys"k.k %&

losZ{k.k Mª‚i vkmV fo'ys"k.k ds fy, 'kks/kdrkZ dks de ls de nks iSjkehVj dks /;ku esa j[kuk pkfg,A

1- çfrfØ;k nj %&

çfrfØ;k nj mu yksxksa dh la[;k gS ftUgksaus vius çfrfØ;k,a çLrqr dh gS] ftUgsa dy uewus ls

foHkkftr fd;k x;k gSA ;g ns[kk x;k gS dh vf/kdka'k losZ{k.k ds ekeys esa çfrfØ;k nj dh vkSlr lhek

10 % 15 izfr'kr gSA

2- iw.kZrk nj %&

iw.kZrk nj dh x.kuk okLro esa laiw.kZ losZ{k.k dks iwjk djus okys mÙkjnkrkvksa dh la[;k dks losZ{k.k

esa 'kkfey gksus okys dqy mÙkjnkrkvksa dh la[;k ls foHkkftr dh tkrh gSA

,d 'kks/k losZ{k.k Mª‚i vkmV fo'ys"k.k D;ksa vk;ksftr fd;k tkuk pkfg,\
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1- 'kks/kdrkZvksa ds fy, çHkkoh losZ{k.k cukuk cgqr gh egRoiw.kZ gS] ftlesa Mª‚i vkmV nj de gksA losZ{k.k

Mª‚ivkmV fo'ys"k.k djus ls ,sls dkjdksa ds ckjs esa tkudkjh feyrh gSA

2- losZ{k.k Mª‚i vkmV fo'ys"k.k ifj.kke ds vk/kkj ij gh ç'uksa dk çokg r; fd;k tk ldrk gSA

Mª‚i vkmV fo'ys"k.k %&

fDyfudy Vªk;y ls Mª‚i vkmV gksuk vke ckr gS vkSj ;g v/;;u ds urhts dks çHkkfor dj ldrk

gSA Hkys gh Vªk;y ds vyx&vyx fgLlksa esa Mª‚i vkmVMksj ,d tSlh fn[ksA Mª‚i vkmV lkaf[;dh; fo'ys"k.k

fof'k"V MsVk fo'ys"k.k ohfM;ks dks lanfHkZr djrk gS ftldk mi;ksx ;k lqfuf'pr djus ds fy, fd;k tkrk

gSA bl fof/k esa ge vKkr leL;k dks ljy Hkkxksa esa foHkkftr djrs gSa vkSj fQj voyksdu djrs gSa fd

lek/kku Kkr djus ds fy, bUgsa dSls iqu% la;ksftr fd;k tk ldrk gSA

fo'ys"k.k dh bdkbZ fdlh 'kks/k ifj;kstukvksa ds fy, lcls NksVk Lrj gSA fo'ys"k.k dh lgh bdkbZ

pquuk egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g vkidks vius MsVk ds ckjs esa vf/kd lVhd fu"d"kZ fudkyus esa enn djrk

gSA

fo'ys"k.k dh bdkbZ D;k gS\

      fo'ys"k.k dh bdkbZ MkVk lsV esa lcls NksVk rRo gS ftldk mi;ksx fdlh ?kVuk dh igpku djus

vkSj mlds o.kZu djus ds fy, fd;k tk ldrk gS vFkok lcls NksVh bdkbZ ftldk mi;ksx fdlh fo"k;

ds ckjs esa MkVk ,d= djus ds fy, fd;k tk ldrk gSA Hkkjr esa fo|ky; NksM+us dh nj dks dSls de djsa

;g ,d fopkj.kh; ç'u gSA Ldwy ds cqfu;knh <kaps esa lq/kkj Mª‚ivkmV njksa dks de djus esa egRoiw.kZ gSA

dbZ cPps fo'ks"k :i ls xzkeh.k {ks=ksa esa cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh ds dkj.k fo|ky; NksM+ nsrs gSaA leqnk;ksa

lkekftd dk;ZdrkZvksa vkSj LFkkuh; dkjdksa ds lkFk&dke djds CRY lqfuf'pr djrk gS fd fo|ky;ksa esa

i;kZIr d{kk,a] LoPN ikuh vkSj LoPNrk miyC/k gS fd ughaA ;w Mh vkbZ ,l bZ ¼UDISE½ 2021&22 ds

eqrkfcd Hkkjr esa Ldwyksa esa Mª‚i vkmVMksj 12-6% gSA ;g nj ek/;fed Lrj ¼d{kk 9&10½ ij lcls T;knk

gSA ogha çkFkfed Lrj ¼d{kk 1&5½ ij Mª‚i vkmV nj 1-5% vkSj mPp çkFkfed Lrj ¼d{kk 6&8½ ij 3%

gSA UDISE ds vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd Hkkjr esa çkFkfed Lrj ij fo|ky;ksa esa dy Mª‚i vkmVnj

1-5% gSA tks fiNys o"kZ dh rqyuk esa de gSA

fo|ky; NksM+us dh nj dks ysdj dqN [kkl ckrsa %&

& f'k{kk ds lHkh Lrjksa ij yM+fd;ksa dh rqyuk esa yM+dksa ds fy, Mª‚ivkmV nj T;knk gSA

& Mª‚ivkmV nj lcls T;knk Hkkjro"kZ esa mM+hlk tSls jkT; esa gS tgka 27-3 çfr'kr gSA

Hkkjr esa Ldwy NksM+us dh leL;k dks dke djus ds fy, f'k{kk dh xq.koÙkk esa lq/kkj ekrk&firk vkSj

leqnk;ksa ds chp tkx:drk iSnk djuk t:jrean Nk=ksa dks foÙkh; lgk;rk nsuk vkSj cky Je ls tqM+s eqíksa

ij /;ku nsuk gksxkA fo|ky; NksM+us ds lcls cM+s deZ esa ?kjsyw dkeksa esa enn] vkfFkZd fLFkfr vkSj #fp dh

deh 'kkfey gSA UDISE 21&22 ds vkadM+ksa ls irk pyrk gS fd Hkkjr esa çkFkfed Lrj ij fo|ky;ksa esa dqy

Mª‚i vkmV Mj 1-5% gS tks fiNys o"kZ ls 1-8% dh nj ls dke gSA
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fu"d"kZ %&

fo|ky; NksM+us dh leL;k lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls detksj oxksaZ ds fy, vke ckr gks xbZ gSA

Mª‚i vkmV dks de djus ds fy, ekrk&firk dh lgHkkxhrk muls ckrphr [ksyksa esa Hkkxhnkjh vkSj jksy e‚My

gksuk etnwj gksrk gSA Mª‚i vkmV esa oSls cPpksa dks T;knkrj ns[kk x;k gS fd og ifjokj dh enn ds fy,

dgha uk dgha jkstxkj esa fyIr jgrs gSaA fo|ky; dh xq.koÙkk Hkh Mª‚i vkmV ds fy, dqN gn rd ftEesnkj

gksrh gS vkSj bldh jksdFkke ds fy, lekt esa tkx:drk dh dkQh vko';drk gSA lHkh dks ljdkj ds }kjk

çnÙk lkjh ;kstukvksa dks xzkeh.k ds tehuh Lrj rd crkuk gksxk vkSj f'k{kk fdruh t:jh gS ckY;koLFkk ls

ysdj çkS<+koLFkk rd fdruh t:jh gksrh gS ;g dkQh vko';d gSA f'k{kk ekuo dk cgw eq[; fodkl djrk

gS vkSj lekt dks ,d ubZ fn'kk çnku djrh gS gesa jk"Vª ds uke fuekZ.k esa ukSfugkyksa dks vf/kd ls vf/kd

la[;k esa fo|ky; tkus ds fy, çsfjr djuk gksxk rkfd gekjk jk"Vª ,d lacy fodflr lq–<+ vkSj iwjs fo'o

es vxzxkeh cusA

lanHkZ %&

1- QkfeaZx Mª‚i vkmV uksfVl vksa Fks i‚fyfVDl v‚Q ,u vcZu gkbZ Ldwy ¼luh lhjht Vhpj ,aikojesaV

,aM Ldwy fjQ‚eZ½] ys[kd fe'ksyQkbu] ifCyds'ku LVsV ;wfuoflZVh dk U;w;‚dZ 5 ekpZ 1991

2- yslu Ý‚e , FkMZ xzsM Mª‚i vkmV esa] ys[kd _f"k fjXos] çdk'kd Fk‚el usYlu 2017

3- MksaV Mª‚ivkmV v‚u ;w] ys[kd fOgVuhMh fLeFk vkSj M~osu xzkge] çdk'kd vkmV LdVZ~lçse

30 vçSy 2019
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nf{k.k Hkkjr dh dksjkxk tutkfr % ,d var–f"V v/;;u
u;uk tSu] 'kks/kkFkhZ

M‚Œ lqeu dkSf'kd] ekxZnf'kZdk

lhŒ ,eŒ vkj fo'ofo|ky;] cSaxyq#A

^dksy fdjkr HkhYy] cuoklh e/kq] lwfp lqanj Loknq lq/kk lhA

Hkfj Hkfj iju iqrh jfp :jh] danewy Qy vk[kj tqfjA

lcfg nsfg dj fou; çukek] dfg dfg Lokn Hksn xq.k ukekA

nsfg yksx cgq eksy u ysagh] Qsjr jke nksgkbZ nsghAA*1

mä pkSikbZ rqylhnkl ds jkepfjrekul ds v;ks/;kdkaM ls gSaA Hkxoku jke ds ou xeu ds le;

fu"kknjkt ¼Jaxosjiqj ds vkfnoklh jktk rFkk jke ds cky l[kk ftUgksaus dsoVjkt ls dgdj jke dks xaxk

ikj djok;h½ dh çtk ftlesa dksy] fdjkr] Hkhy ouoklh Hkh 'kkfey FksA Hkxoku jke dh [kkst esa fudys Hkjr

rFkk leLr v;ks/;kokfl;ksa dk muds {ks= esa igqapus ij danewy rFkk Qy ls lcdk Lokxr djrs gSaA 'kcjh

ftlus jke dks viuk >wBk Qy f[kyk;k og Hkh ,d vkfnoklh gh FkhA egkHkkjr esa Hkh tutkfr;ksa dk mYys[k

feyrk gSA ,dyO; uked Hkhy ftlus æks.kkpk;Z dks xq# nf{k.kk esa viuk vaxwBk vfiZr dj fn;k Fkk ftldk

nardFkkvksa esa ,d vkn'kZ f'k"; ds :i esa fp=.k fd;k tkrk gSA eqaMkvksa rFkk ukxkvksa us ;q) ds le; dkSjoksa

dh vksj ls ikaMoksa ds fo#) yM+us dk nkok fd;k gSA Hkhe dk iq= ?kVksRdp ftlus egkHkkjr ;q) esa

vlk/kkj.k ohjrk dk çn'kZu fd;k mldh eka Hkh tutkfr ls FkhA vtqZu us Hkh ,d ukxk jktdqekjh fp=kaxnk

ls fookg fd;k FkkA

çkphu dky ls tutkrh; leqnk; ds fy, ouoklh] fxfjoklh ;k vj.;oklh 'kCn dk ç;ksx fd;k

tkrk jgk gS D;ksafd tutkfr leqnk; ç—fr çseh gksrs gSa rFkk ouksa ls mudk xgjk çse gksrk gSA ;s yksx çd`fr

ds mikld gksrs gSa rFkk mudh vkthfodk vf/kdka'kR: ouksa ij gh fuHkZj gksrh gSA budk fuokl LFkku ewyr%

futZu LFkkuksa] ioZrksa rFkk ouksa ds lehi ik;k tkrk gSA vkt bUgsa vkfnoklh] vkfne tkfr] tutkfr rFkk

vuqlwfpr tutkfr vkfn uke ls lacksf/kr fd;k tkrk gSA bUgsa vkfnoklh blfy, dgk tkrk gS D;ksafd

vkfndky ls ;g Hkkjr ds fuoklh ekus tkrs gSaA ;s viuh vuks[kh lkaL—frd fojklr ls Hkkjrh; laL—fr dks

fof'k"V igpku çnku djrs gSaA

M‚Œ JhukFk 'kekZ ds erkuqlkj] ̂ Hkkjrh; lekt esa çkxSfrgkfld dky ls ysdj vkt rd vkfn lewgksa

,oa ouokfl;ksa dk mYys[k çkIr gksrk gSA oSfnd ,oa mÙkj oSfnd dky esa tutkfr;ksa ds uke Hkh mYysf[kr
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gSA tutkfr ;k vkfne tkfr ^Vªkbc* Tribes 'kCn dk fganh :ikarj.k gSA*2

lkekftd ekuo'kkL=h ?kq;sZ tutkfr leqnk; dks fiNM+s fganw ekurs gSaA ;kfu lkekftd o lkaL—frd

–f"V ls ;g fganw lekt ds gh va'k gSaA

tutkfr leqnk; dk bfrgkl ;'kLoh jgk gSA budk Hkkjrh; Lora=rk vkanksyu esa egRoiw.kZ ;ksxnku

jgk gSA ;g leqnk; ;q) dkS'ky esa Hkh fuiq.k jgk gSA lu 1832 esa çFke Lora=rk laxzke ls iwoZ ohj cq/kq Hkxr

us yjDdk la?k"kZ uked vkanksyu çkjaHk fd;k A yjDdk la?k"kZ tutkfr leqnk; dks tehu ls csn[ky djus]

vaxzsth 'kklu ds fo#) rRdkyhu jktkvksa ,oa tehankjksa ds gkFk esa nsus vkSj is; inkFkZ ij vkcdkjh ykxw

djus o vR;kpkj ds fojks/k esa gqvk Fkk A blh çdkj fcjlk eqaMk us 23 o"kZ dh vYi vk;q esa vaxzsth 'kklu

ds fo#) ,slk foæksg fd;k fd mlds foæksg dh vkx fczVsu rd igqap xbZ FkhA blds vfrfjä laFkkyh

foIyo] Hkhy foæksg] cLrj foæksg] xksaM foæksg vkfn Hkkjr dh tutkfr;ksa esa tkx:drk ds dqN çfl)

mnkgj.k gSA

Hkkjr fofo/krkvksa dk ns'k gS tgka tkrh; lkaL—frd] Hkk"kkbZ rFkk HkkSxksfyd :i ls vusd çdkj dh

tutkfr;ka ikbZ tkrh gSA tutkfr;ksa dk thou ç—fr ls tqM+k gS vkSj mudk vfLrRo Hkh HkkSxksfyd ifjos'k

ij vk/kkfjr gSaA tutkfr;ka u dsoy viuh lkaL—frd fo'ks"krkvksa ds fy, tkuh tkrh gSa] vfirq muds

HkkSxksfyd forj.k us Hkh muds thou 'kSyh dks çHkkfor fd;k gSA ch- ,l- xqgk us HkkSxksfyd {ks= dks ns[krs

gq, Hkkjrh; tutkfr;ksa dks rhu eaMyksa esa oxhZ—r fd;k gS %&

1- mÙkjh iwohZ rFkk mÙkjh eaMyA

2- dsaæh; vFkok e/; eaMyA

3- nf{k.kh eaMyA

mÙkjh iwohZ rFkk mÙkjh eaMy esa dqdh] yq'kkbZ] [kkyh rFkk xkjks lesr vusd tutkfr;k¡ fuokl djrh

gSaA dsaæh; rFkk e/; eaMy esa eqaMk] laFkky] vksjk¡o] fcjkgksj] HkVdkjh] dksy] Hkhy] dksjkdq] vxfj;k] HkkfM;k]

xksaM vkfn tutkfr;k¡ ikbZ tkrh gSaA nf{k.kh eaMy esa dM+kj] b#yk] dksVk] VksM+k] yackMh] dqjack] dksjkxk]

c<+kxk] ekyokfnu vkfn tutkfr;ka taxyksa esa clrh gSA ge ;gka nf{k.k Hkkjr dh dksjkxk tutkfr ij ppkZ

djsaxsA

nf{k.k Hkkjr ds dukZVd jkT; ds rVh; ftyksa fo'ks"k :i ls nf{k.k dUuM+] mMqih vkSj dsjy ds

dkljxksM ftys esa clus okyh dksjkxk tutkfr dks ijaijkxr :i ls lekt ds fupys ik;nku ij j[kk x;k

gSA dksjkxk leqnk; lkekftd] lkaL—frd vkSj vkfFkZd :i ls gkf'k;s ij gksus ds ckotwn viuh fof'k"V

igpku cuk, gq, gSaA ;g tutkfr eq[; :i ls vuqlwfpr tutkfr ¼ST½ ds varxZr vkrh gS vkSj Hkkjr ds

laoS/kkfud laj{k.k ds rgr dbZ fo'ks"kkf/kdkj çkIr djrh gSaA orZeku esa dukZVd esa yxHkx 14800 vkSj dsjy

esa 1600 ds djhc dksjkxk tula[;k gSA

dksjkxk tutkfr dh mRifÙk ds fo"k; esa Li"V ,sfrgkfld çek.k miyC/k ugha gS] fdarq dqN fo}ku

bUgsa çkphu nf{k.k Hkkjrh; æfoM+ tkrh; lewgksa ls lacaf/kr ekurs gSaA dksjkxk 'kCn dh mRifr ̂dksjk* 'kCn ls

gqbZ gS] ftldk laca/k lw;Z Hkxoku ls gS] blfy, dksjkxk tkfr lw;Z Hkxoku dh iwtk&mikluk esa vf/kd
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fo'okl j[krs gSA bUgs ^dks#oj* Hkh dgk tkrk gS ftldk vFkZ gS ^igkM+h yksx*A M‚- ,y- ds- v¸;iu ds

vuqlkj] ^dksjkxk nf{k.k Hkkjr ds vkfne fuokfl;ksa esa ls ,d gS tks æfoM+ tkrh; lewg ls lacaf/kr gks ldrs

gSaA*3 vU; fo}ku budh mRifÙk çksVks&vkLVªy‚;M tkrh; lewg ls ekurs gSaA dqN yksd dFkkvksa esa bUgsa

çkjafHkd okuj tkfr;ksa ls tksM+k tkrk gS] tks nf{k.k Hkkjrh; ouksa esa fuokl djrs FksA dksjkxk vusd czãxks=h;

oa'kks ;k laçnk;ksa esa foHkkftr gSaA tks dksjkxk lery Hkwfe ij jgrs gS] mUgs ^dqUVq* dksjkxk rFkk tks dksjkxk

taxy esa jgrs gS] mUgs ^lIiw* dksjkxk dgk tkrk gSA muds oa'k dks ^cyh* dgk tkrk gSaA dksjkxk leqnk; esa

17 cyh ik;s tkrs gSaA

bfrgkldkjksa dk ekuuk gS fd dksjkxk dHkh vius {ks= esa Lora= :i ls fuokl djrs Fks] fdarq

czkã.koknh lkekftd lajpuk ds mHkkj ds lkFk&lkFk bUgsa lekt ds fuEure Lrj ij /kdsy fn;k x;kA

vkSifuosf'kd dky esa bu ij ^tutkrh; vlH;rk* dh eksgj yxk nh xbZ vkSj ;g ^vkfnoklh Jfed oxZ*

esa ifjofrZr gks x,A

dksjkxk tutkfr dh Hkk"kk ^dksjkxh* dgykrh gS] tks æfoM+ Hkk"kk ifjokj ls lacaf/kr gSaA vk/kqfud ;qx

esa vf/kdka'k dksjkxk yksx dUuM+] rqyq vkSj ey;kye tSlh LFkkuh; Hkk"kkvksa dk ç;ksx vius nSfud thou esa

djrs gSa] fdarq dksjkxh Hkk"kk dk ç;ksx ikjaifjd jhfr&fjoktksa xhrksa vkSj vuq"Bkuksa esa vkt Hkh fd;k tkrk gSA

Hkk"kk laj{k.k dh –f"V ls dksjkxh Hkk"kk vc yqIr gksus ds dxkj ij gSA

dksjkxk tutkfr ds /kkfeZd fo'okl eq[; :i ls ç—fr iwtk] iwoZt iwtk vkSj LFkkuh; nsoh&nsorkvksa

dh iwtk ij vk/kkfjr gSA bUgksaus fganw /keZ ds dbZ nsoh&nsorkvksa dks Hkh vius fo'okl esa 'kkfey dj fy;k gS]

fdarq ̂dksjxTtk* vkSj ̂ejxTtk* muds ikjaifjd nsork ds :i esa fo'ks"k iwtuh; gS] ftls os viuk j{kd nsork

ekurs gSaA ^dksjxTtk dkuk* mRlo fo'ks"k :i ls çfl) gS ftlesa dksjkxk tutkfr ds yksx feydj nsork

dh vkjk/kuk djrs gSaA

^Hkwr dksyk* Hkh budk ,d çdkj dk ikjaifjd u`R; vuq"Bku gS] ftles Hkwrksa vkSj vkRekvksa ¼iatqjyh]

dYyqrhZ] dksjFkh] xqfyxk vkfn½ dks çlUu djus ds fy, jax&fcjaxs ifj/kku igudj u`R; fd;k tkrk gSA

dksjkxk vU; rqyq Hkk"kh leqnk;ksa ds R;ksgkjksa esa Hkh Hkkx ysrs gSaA dksjkxk leqnk; dk ^iMuu* yksdxhr vkSj

^<ksyw* vkSj ^owVs* ¼<+ksy vkSj ckalqjh½ ok| ;a= ds lkFk fd;k tkus okyk u`R; vR;ar çfl) gSA buds xhrksa

esa thou la?k"kZ] ç—fr iwtk vkSj lkekftd thou dh dgkfu;k¡ ifjyf{kr gksrh gSA

dksjkxk lekt esa ofj"Bksa dk lEeku] lkewfgd fu.kZ; çfØ;k vkSj ikjaifjd lg;ksx dh Hkkouk orZeku

;qx esa Hkh fo|eku gSA dksjkxk leqnk; esa ijaijkxr :i ls ̂xq#* vFkok ̂ ikVsy* uked O;fä lekt dk çeq[k

gksrk gS] tks tutkrh; ijaijkvksa dk laj{k.k djrk gS vkSj lkekftd fooknksa dk fuiVkjk djrk gSA dksjkxk

leqnk; ds yksx vkt Hkh viuh ikjaifjd cfLr;ksa esa lkewfgd :i ls fuokl djrs gSaA dksjkxk tutkfr esa

ikjaifjd :i ls ekr`lÙkkRed O;oLFkk çpfyr gSA bldk rkRi;Z ;g gS fd ifjokj dh oa'k ijaijk vkSj laifÙk

dk mÙkjkf/kdkj efgykvksa ds vk/kkj ij pyrk gSA ifjokj esa efgykvksa dk LFkku mPp gksrk gS vkSj og

lkekftd fu.kZ; esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA dksjkxk ifjokj esa iq= rFkk iq=h esa laifÙk dk caVokjk

cjkcj Hkkx ls fd;k tkrk gSA dksjkxk lekt esa la;qä ifjokj ç.kkyh ns[kus dks feyrh gS] tgka dbZ ihf<+;ka
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,d lkFk jgrh gSA ifjokj dk ç/kku ^dqM+qEck* dgykrk gSA dksjkxk lekt esa fookg ljy vkSj lkeqnkf;d

ijaijkvksa ds vuqlkj gksrk gSA fookg ds le; xks= vkSj dqy ij fo'ks"k /;ku fn;k tkrk gSA fookg laca/k

ikfjokfjd lgefr ls r; fd, tkrs gSaA fookg lkekU;r% leqnk; ds Hkhrj gh gksrs gSa vkSj buesa ngst tSlh

dqçFkk ugha ikbZ tkrh gSA fookg lekjksg esa /kkfeZd vuq"Bkuksa] yksdxhrksa vkSj lkewfgd Hkkst dk vk;kstu fd;k

tkrk gSA

ikjaifjd :i ls dksjkxk tutkfr ouksa ij fuHkZj jgrh FkhA os iÙkksa ls cuh >ksifM+;ksa ¼dksIiq½ esa jgrs

Fks vkSj iÙkksa ds diM+s igurs FksA taxyksa ls ydM+h] 'kgn vkSj vkS"k/kh; tM+h&cwfV;ka bdëk dj ;g thou

;kiu djrs FksA fdarq vc budk thou eq[;r% Je ij vk/kkfjr gSA ;g yksx —f"k etnwjh] fuekZ.k Jfed]

ck¡l rFkk ydM+h ds gLrf'kYi fuekZ.k vkSj ?kjsyw lgk;dksa ds :i esa dk;Z djrs gSaA dqN dksjkxk leqnk; ds

yksx uxjikfydkvksa esa lQkbZ dehZ] fngkM+h etnwj] gksVy m|ksx esa NksVs deZpkfj;ksa ds :i esa dk;Z dj jgs

gSaA gkykafd gky gh ds dqN o"kksaZ esa ljdkjh ;kstukvksa ds rgr dqN yksx f'k{kk ikdj ljdkjh ukSdfj;ka rFkk

lkekftd dk;ksaZ esa Hkh ços'k dj jgs gSaA

dksjkxk tutkfr vuqlwfpr tutkfr;ksa ds varxZr vkjf{kr gSa fQj Hkh budh lk{kjrk nj cgqr de

gSA lkekftd vFkZ'kkL=h; v/;;u ds vuqlkj dksjkxk leqnk; ds dsoy 22-9% yksx gh çkjafHkd f'k{kk çkIr

dj ik, gSa rFkk dsoy 2-2% tu us gha mPp ek/;fed f'k{kk iw.kZ dh gSA lu 2011 ds ljdkjh losZ ds vuqlkj

dksjkxk tutkfr dh lk{kjrk nj yxHkx 72-7% Fkh tks dh vU; tutkfr;ksa dh vkSlr lk{kjrk ¼62-1%½

ls csgrj gSA ,d {ks=h; losZ{k.k ¼mMqih ftyk½ esa okLrfod thou ds vuqHko vf/kd fparktud gSa] fo'ks"kdj

xzkeh.k vkSj oafpr lewgksa esa cPpksa dk Ldwy NksM+uk] f'k{kk rd igqap dh leL;k vHkh Hkh xgjh gSA 40-7%

yksx vkt Hkh bl leqnk; ds vf'kf{kr gSaA

dukZVd ljdkj us dksjkxk tutkfr ds dY;k.k ds fy, dksjkxk dY;k.k fodkl cksMZ dh LFkkiuk dh

gS] tks f'k{kk] jkstxkj] LokLF; vkSj lkekftd lqj{kk ds {ks= esa ;kstuk,a ykxw dj jgk gSA dksjkxk leqnk; dks

vuqlwfpr tutkfr ¼ST½ vkSj fo'ks"k :i ls detksj tutkfr lewg ¼PVTG½ ds rgr vkj{k.k dk ykHk f'k{kk]

ljdkjh ukSdfj;ksa vkSj jktuhfrd {ks= esa çkIr gSaA ljdkj }kjk pykbZ tk jgh ^tutkrh; vkokl ;kstuk*]

^tutkrh; Nk=o`fÙk ;kstuk* vkSj ^dkS'ky fodkl dk;ZØe* muds mRFkku esa lgk;d fl) gks jgs gSaA lu

2024 esa dsjy ds dkljxksM ftys esa 530 dksjkxk ifjokjksa dks Hkwfe çnku dh xbZ] tks muds thou Lrj esa

lq/kkj dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSA

dksjkxk tutkfr nf{k.k Hkkjr dh lkaL—frd fofo/krk dk egRoiw.kZ fgLlk gSA mudh fof'k"V

lkekftd lajpuk] ekr`oa'kh O;oLFkk vkSj ikjaifjd vkthfodk mUgsa vU; tutkfr;ksa ls vyx cukrh gSA

^vtkyq çFkk* ,d vekuoh; vkSj viekutud ijaijk gS] ftlds varxZr dksjkxk tutkfr ds yksxksa dks mPp

tkfr;ksa ds yksxksa ds fy, ^'kqf)dj.k* dh jLesa djus ds fy, etcwj fd;k tkrk FkkA bl çFkk ds varxZr%

dksjkxk leqnk; ds yksxksa dks euq"; ds cky] uk[kwu vkSj vU; vifo= ekus tkus okys phtsa ,d= djuh gksrh

FkhaA mUgsa bu phtksa dks vius 'kjhj ij eydj 'kqf)dj.k laLdkj djuk gksrk FkkA ;g dke lkekftd ;k

/kkfeZd vk;kstuksa ds le; djok;k tkrk Fkk] ftlesa mUgsa viekutud oL= iguk, tkrs vkSj vieku lguk
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iM+rkA ;g çFkk tkfrxr HksnHkko vkSj vLi`';rk dk pje mnkgj.k gSA blesa dksjxk leqnk; dks fuEu] v'kq)

vkSj vNwr le>k tkrk FkkA ;g mudh ekuo xfjek dk guu djrh Fkh vkSj mUgsa ekufld o 'kkjhfjd :i

ls mRihfM+r djrh FkhA Hkkjr ljdkj vkSj jkT; ljdkjksa us bl çFkk dks xSjdkuwuh ?kksf"kr dj fn;k gSA ekuo

vf/kdkj laxBuksa vkSj U;k;ky;ksa ds gLr{ksi ls bl çFkk ij dkQh gn rd jksd yxh gSA ysfdu dqN {ks=ksa

esa ;g vc Hkh va/kfo'okl ;k lkekftd ncko ds pyrs xqIr :i ls pyrh jgrh gSA

vtkyq çFkk Hkkjrh; lekt dh mu dqjhfr;ksa esa ls ,d gS ftls feVkuk vko';d gSA ;g dsoy

dksjkxk leqnk; dk ugha] cfYd ekuork dk vieku gSA dksjkxk tutkfr dk bfrgkl la?k"kZ vkSj mis{kk ls

Hkjk gS] ysfdu mudh laL—fr vkSj lkekftd laxBu mudh 'kfä dk çek.k gSA orZeku esa lkekftd

lejlrk] f'k{kk vkSj vkfFkZd fodkl ds lkFk dksjkxk lekt Hkh eq[; /kkjk esa lfEefyr gks jgk gSA gkykafd

lkekftd cfg"dkj] vkfFkZd fiNM+kiu] f'k{kk o LokLF; lqfo/kkvksa dh deh] Hkk"kk vkSj laL—fr ds {kj.k tSlh

pqukSfr;ka muds vfLrRo vkSj fodkl ds fy, xaHkhj [krjk gSA ;fn ljdkj] lekt vkSj Lo;a dksjkxk leqnk;

,dtqV gksdj ç;kl djsa rks budk Hkfo"; mTToy vkSj l'kä gks ldrk gSA

lanHkZ lwph %&

1- rqylhnkl xksLokeh] Jhjkepfjrekul] v;ks/;kdk.MA

2- M‚- JhukFk 'kekZ] tutkrh; lekt] i`- 11

3- M‚- ,y- ds- v¸;iu] lkmFk bafM;u VªkbCl ,aM dkLVA
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lkjka'k %&

“kSf{kd miyfC/k fo|kfFkZ;ksa }kjk fd;s tkus okys d{kk&d{kksa dh fØ;k gksrh gS] tks fo|kfFkZ;ksa }kjk

lEiw.kZ l= esa vf/kxe dh tkrh gS tks fd fofHkUu ijh{kkvksa }kjk Kkr dh tkrh gSA “kSf{kd miyfC/k] d{kkd{k

dk okrkoj.k] ikfjokfjd okrkoj.k] l`tukRedrk] cqf}yfC/k] ekrk&firk dk vius cPpksa ds izfr O;ogkj]

fd”kksjkoLFkk ,oa ckY;koLFkk vkfn ?kVdksa ls izHkkfor gksrh gSA fnO;kaxrk ls rkRi;Z fdlh LFkk;h 'kkjhfjd nks"k

ls ;qDr ckydksa ls gS] 'kkjhfjd nks"k ds dkj.k ;g ckyd lkekU; ckydksa dh Hkkafr lkekU; fØ;kvksa esa Hkkx

ysus ls oafpr gks tkrs gSaA 'kkjhfjd vkSj ekufld ckf/kr ckyd dks fof'k"V ckydkssa dh Js.kh esa j[kk tkrk

gSA lekos'kh f'k{kk dk vFkZ fnO;kax ¼fof'k"V½ cPpksa dks lkEkkU; fo|ky;ksa ds lkFk tksM+us dh izfØ;k gS mu

cPpksa ds vUnj Nqih izfrHkkvksa dks lekt ds lkeus ykus ds fy, ;g f'k{kk dk vfHkuo iz;kl gS ftlls og

[kqn dks lekt ls vyx ugha le>sA f'k{kk ds {ks= esa ns[kk tk, rks laosxkRed cqf) dk f'k{k.k izfØ;k ls

lh/kk lEcU/k gSA ge tkurs gSa fd f'k{kk dk dk;Z ckyd rFkk ckfydkvksa dk lokaZxh.k fodkl djuk gSA

laosxkRed cqf) fdlh Hkh O;fDr ds thou dh izR;sd voLFkk esa vge Hkwfedk vnk djrh gSA fo|kFkhZ dh

fd'kksjkoLFkk esa rks laosxkRed cqf) muds O;fDrRo ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

cht 'kCn %& ek/;fed Lrj] fnO;kax] lkaosfxd cqf)] 'kSf{kd miyfC/kA

çLrkouk %&

f”k{kk O;fDr dh n{krk c<+kus dk lk/ku ek= ugha gS cfYd yksdra= eas lfØ; Hkkxsnkjh ,oa lkekftd

thou Lrj ds lq/kkj ds fy, Hkh vko”;d gSA ckyd gh ns”k dk Hkfo’; gksrs gSaA vr% ckydksa dks f”k{kk iznku

djkuk fdlh Hkh jk’Vª dk izFke drZO; gksrk gSA bu ckydksa esa ,d cM+h la[;k fu%”kDr ckydksa dh gS ftudh

f”k{kk ds fy, Hkkjr ljdkj ,oa Lo;alsoh laxBuksa us dbZ dk;ZØe “kq: fd;sA lekos”kh f”k{kk ,d ,slh
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vo/kkj.kk gS ftlesa fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks leku fo|kfFkZ;ksa ds lkFk leku :i ls lHkh “kSf{kd xfrfof/k;ksa esa

lfEefyr djds “kSf{kd volj o lqfo/kk;sa miyC/k djkuk gSA bu fnO;kax oxZ ds cPpksa dh f”k{kk ds fy,

Hkkjr ljdkj us lekos”kh f”k{kk ykxw dhA

Hkkjr esa lekos”kh f”k{kk dh n”kk vkSj fn”kk esa lekos”kh f”k{kk dh orZeku fLFkfr ,oa mlds fodkl esa

vkus okyh ck/kkvksa dks n”kkZ;k gSA f”k{kk izkIr djuk izR;sd cPps dk vf/kdkj gSA Hkkjr ljdkj us Hkh fu%”kDr

O;fDr;ksa ds leku vf/kdkj rFkk f”k{kk vkSj lekos”khdj.k gsrq ekuo lalk/ku fodkl ea=ky;] lkekftd U;k;

,oa ifjokj dY;k.k ,oa Je ea=ky; ds v/khu vusd ;kstukvksa ,oa uhfr;ksa dk fØ;kUo;u fd;k tk jgk gSA

tSls 1974 esa lesfdr cky fodkl ;kstuk] 1986 jk’Vªh; f”k{kk uhfr] 1994 esa ftyk izkFkfed f”k{kk dk;ZØe

esa lqfuf”pr fd;k x;k fd 14 o’kZ rd ds lHkh cPpksa dks xq.koRrk;qDr fu%”kqYd ,oa vfuok;Z f”k{kk iznku

dh tk;sxhA 1995 esa fnO;kax tu dkuwu] 1999 esa jk’Vªh; U;kl vf/kfu;e] fnO;kaxksa dh f”k{kk ds fy, izkjEHk

fd;s x;sA

f”k{kd f”k{kk iz.kkyh dk ,d egRoiw.kZ vax gksrk ftlds laj{k.k ,oa funsZ”ku easa Nk=ksa dh f”k{kk lEiUu

gksrh gSA cPps f”k{kd dks vius vkn”kZ :i esa ns[krs gSa fdUrq ;fn f”k{kd cPps ds lekt] laLdf̀r ifjos”k ds

izfr laosnu”khy ugha gSa] cPps ds utfj;s dk lEeku ugha djrk gS] lewg fo”ks’k ds izfr gs; n`f’Vdks.k j[krk

gS rks cPps dk vius lekt] laLd`fr] ifjos”k ds izfr utfj;k cny tkrk gS vkSj cgq/kk og Lo;a dks ghu&nhu

le>us yxrk gSA oafpr oxZ ,oa fo”ks’k vko”;drk okys cPpksa ds lkFk vDlj ,slk ns[kus esa vkrk gSA vr%

;g cPps /khjs&/khjs fo|ky; ls nwjh cuk ysrs gSaA lkFk gh lkFk fo|ky;h ikB~;p;kZ dh [kkfe;k rFkk nks’kiw.kZ

ewY;kadu iz.kkyh Hkh lekos”kh f”k{kk izfØ;k esa ck/kk mRiUu djrh gSA

Hkkjr esa lekos”kh f”k{kk dks lQy cukus ds fy, dqN fcUnqvksa ij izdk”k Mkyk gS ftlesa ;g fuf”pr

djuk fd 18 o’kZ dh mez rd ds fnO;kax cPpksa dks “kSf{kd okrkoj.k miyC/k djkdj fu%”kqYd f”k{kk iznku

dh tk, ,oa fnO;kax cPpksa dks lkekU; fo|ky;ksa esa lesfdr fd;k tk;sA ljdkj }kjk cukbZ xbZ uhfr;ksa dk

fØ;kUo;u “kgjh {ks=ksa rd gha lhfer jg tkrk gSA xzkeh.k {ks=ksa eaas bldk fØ;kUo;u mfpr :i ls ugha gks

ikrk gSA ek/;fed Lrj ij Nk= ,oa Nk=kvksa esa lek;kstu lEcU/kh leL;k vf/kd ik;h tkrh gSA bl Lrj

ij fd'kksjksa esa laosxkRed vfLFkjrk o :fp lEcU/kh ifjorZuksa ds QyLo:i lek;kstu lEcU/kh leL;k;sa

vf/kd fo/keku jgrh gSaA bl Lrj ij fo|kFkhZ dHkh vius dks ckyd le>rk gS vkSj vius ls cM+ksa ds lkFk

lek;kstu ugha LFkkfir dj ikrk gS vkSj dHkh Lo;a dks izkS<+ le>rk gS vkSj ckydksa ds lkFk lek;kstu ugha

LFkkfir dj ikrk gSA bl le; os fHkUu&fHkUu lekt ds lnL; gksrs gSa] bu fHkUu&fHkUu lekt ds O;ogkjksa

o ekun.Mksa esa cM+h fHkUurk gksrh gSA ftlds dkj.k muds lkeus lek;kstu dh leL;k fodjky :i esa

mifLFkr gksrh gSA lek;kstu ls rkRi;Z okLrfodrk ds /kjkry ij fofHkUu ifjfLFkfr;ksa esa Lo;a dks <kyus dh

izfØ;k gSA lek;kstu ,d vuojr~ pyus okyh izfØ;k gS ftlesa O;fDr vius vUnj mifLFkr xq.kksa dks

laxfBr dj vius thou ekxZ esa vkus okyh ck/kkvksa dks nwj djrk gSA tks O;fDr Lo;a dks ifjfLFkfr;ksa ds

vuqlkj <ky dj lkeatL; LFkkfir dj ysrk gS] og O;fDr viuh ;ksX;rk o miyfC/k dk lgh izn'kZu dj

ikrk gSA
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v/;;u dh vko';drk ,oa egRo %&

miyfC/k ls rkRi;Z fdlh Hkh {ks= esa vftZr Kku ls ugha gSaA lkekU;r% ge miyfC/k dks “kSf{kd {ks=

esa gh ns[krs gSaA ysfdu ;g thou ds lHkh {ks=ksa ls lEcfU/kr gksrh gSaA vr% miyfC/k dk rkRi;Z fo|kfFkZ;ksa

}kjk d{kk esa fofHkUu fo’k;ksa esa izkIr vadksa ls ugha vFkkZr~ miyfC/k fo|ky; esa ckyd ds v/;;u fo’k; ds

vftZr Kku ls gSA f”k{kk “kCndks'k ds vuqlkj dq”kyrkis{kh {ks= ;k Kku ds fdlh {ks= esa izkIr n{krk dk Lrj

ftls lk/kkj.kr% fo|ky;h ijh{kk }kjk izkIr fd;k tkrk gSA

vU; vFkZ esa “kSf{kd miyfC/k dk izeq[k vk”k; f”k{kk ds {ks= esa izkIr ifj.kke ls gSA “kSf{kd miyfC/k

fo|kfFkZ;ksa }kjk fd;s tkus okys d{kk&d{kksa dh fØ;k gksrh gS] tks fo|kfFkZ;ksa }kjk lEiw.kZ l= esa vf/kxe dh

tkrh gS tks fd fofHkUu ijh{kkvksa }kjk Kkr dh tkrh gSA “kSf{kd miyfC/k] d{kkd{k dk okrkoj.k] ikfjokfjd

okrkoj.k] l`tukRedrk] cqf}yfC/k] ekrk&firk dk vius cPpksa ds izfr O;ogkj] fd”kksjkoLFkk ,oa ckY;koLFkk

vkfn ?kVdksa ls izHkkfor gksrh gSA Li’V :i esa “kSf{kd miyfC/k fo|kfFkZ;ksa dh lHkh miyfC/k;ksa dks izHkkfor

djrh gS rFkk Lo;a Hkh vU; xfrfof/k;ksa o miyfC/k;ksa ls izHkkfor gksrh gSA

fnO;kaxrk ls rkRi;Z fdlh LFkk;h 'kkjhfjd nks"k ls ;qDr ckydksa ls gS] 'kkjhfjd nks"k ds dkj.k ;g

ckyd lkekU; ckydksa dh Hkkafr lkekU; fØ;kvksa esa Hkkx ysus ls oafpr gks tkrs gSaA 'kkjhfjd vkSj ekufld

ckf/kr ckyd dks fof'k"V ckydkssa dh Js.kh esa j[kk tkrk gSA

dqN ckyd ,sls gksrs gSa ftuesa fHkUu izdkj ds 'kkjhfjd o ekufld ckf/krk gksrh gSA gSA cgjk&vU/kk

ckyd] ekufld i{kk?kkr vkSj es:n.M esa oØ ls ihfM+r ckyd] xw¡xk&cgjk] vU/kk ckyd] fexhZ vkSj viaxrk

ls ihfM+r ckyd] es:n.Mh; f}”kk[kh vkSj xw¡xsiu ls ihfM+r ckyd] ek¡lis”kh; Mk;lVªksdht ik¡ofQjk&okd~

nks’k ls ihfM+r ckyd] cgjk] ,d vk¡[k okyk] gFkdVk] okd~ nks’k ls ihfM+r ckyd vkfn “kkjhfjd :Ik ls ckf/kr

ckyd gksrsa gSaA

oSf”od Lrj ij ns[kk tk;s rks izR;sd 20ok¡ O;fDr fdlh u fdlh fnO;kaxrk ls xzLr gSA Hkkjr esa

fnO;kaxrk dh leL;k u flQZ vf/kd gS cfYd /khjs&/khjs c<+ Hkh jgh gSA o’kZ 2011 dh tux.kuk ds vk¡dM+ksa

ls irk pyrk gS fd Hkkjr esa fnO;kaxksa dh dqy tula[;k o’kZ 2001 ds 21-9 fefy;u ls c<+dj o’kZ 2011

esa 26-8 fefy;u gks xbZ gSA fnO;kax tula[;k esa c<+ksRrjh gksus ds lkFk&lkFk f”k{kk”kkfL=;ksa ds ekul iVy

ij fnO;kaxksa ds f”k{k.k vf/kxe dh tfVy leL;k vHkh cuh gqbZ gSA ;|fi Hkkjr dk lafo/kku vius lHkh

ukxfjdksa ds fy, lekurk] Lora=rk] U;k; o xfjek lqfuf”pr djrk gS vkSj Li’V :i ls ;g fnO;kax

O;fDr;ksa lfgr ,d la;qDr lekt cukus ij tksj Mkyrk gSA gky ds o’kksZa esa fnO;kaxksa ds izfr lekt dk

utfj;k rsth ls cnyk gSA ;g ekuk tkrk gS fd fnO;kax ckyd ns”k ds fy, ewY;oku ekuo lalk/ku gksrs

gSaA ;fn bUgsa leku volj] buds vf/kdkjksa dh lqj{kk rFkk lekt esa iw.kZ Hkkxhnkjh ds volj feys rks fuf”pr

gh xq.koRrkiw.kZ thou O;rhr dj ldrs gSaA Hkkjr esa lekos'kh fodkl dh vo/kkj.kk dksbZ ubZ ugha gSA izkphu

/keZxzUFkksa dk ;g Hkh voyksdu djsa rks muesa Hkh lHkh yksxksa dks lkFk ysdj pyus dk Hkko fufgr gS losZ HkoUrq

lqf[ku%A

lekos'kh f'k{kk dk vk'k; fnO;kax fo|kfFkZ;ksa dks lkekU; cPpksa ds lkFk cSBkdj lkekU; :i ls i<+kuk
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gS] rkfd lkekU; o fof'k"V vko';drkvksa okys cPpksa esa dksbZ HksnHkko u jgs rFkk nksuksa rjg ds fo|kFkhZ ,d

nwljs dks Bhd <ax ls le>rs gq, vklkuh ls lg;ksx ls iBu&ikBu ds dk;Z dks dj ldsaA lekos'kh f'k{kk

dk ,d O;kid y{; ;g Hkh izrhr gksrk gS fd ,d lkFk f'kf{kr gksus ij Hkfo"; esa lekt ds vUnj fof'k"V

vko';drk okys O;fDr;ksa ds ljksdkjksa dks vke yksx csgrj <ax ls le> ldsa rFkk muesa muds izfr vkisf{kr

laosnu'khyrk dk fodkl gks ldsA lekos'kh f'k{kk dks izksRlkfgr djus dk viuk ,d jktuhfrd vFkZ'kkL=

Hkh gSA tks Hkwe.Myh; ;k mnkjhdj.k dh izfØ;kvksa ls izsfjr gS ;g jktuhfrd vFkZ'kkL= bl ekU;rk ij

vk/kkfjr gS fd ljdkj dks tu&dY;k.k] lkekftd rFkk xSj mRiknd dk;ksZa ij de ls de [kpZ djuk

pkfg,A fof'k"V vko';drk cPpksa ds fy, fo'ks"k fo|ky; pykuk eagxk lkSnk gS ¼og Hkh fnO;kaxksa dh de ls

de ik¡p Jsf.k;ksa ds fy,½ blfy, lekos'kh f'k{kk dks izksRlkfgr fd;k tk jgk gSA

lekos'kh f'k{kk dk vFkZ fnO;kax ¼fof'k"V½ cPpksa dks lkEkkU; fo|ky;ksa ds lkFk tksM+us dh izfØ;k gS

mu cPpksa ds vUnj Nqih izfrHkkvksa dks lekt ds lkeus ykus ds fy, ;g f'k{kk dk vfHkuo iz;kl gS ftlls

og [kqn dks lekt ls vyx ugha le>sA

orZeku esa fof'k"V 'kSf{kd vko';drkvksa okys ckydksa ds fy, f'k{kk dh nks çdkj dh O;oLFkk,a gSA ,d

og ftUgsa ge fo'ks"k fo|ky; dgrs gS] tks T;knkrj 'kgjksa es fLFkr vkoklh; gS] ftudk mnsn~'; dsoy ,d

çdkj ds fof'k"V ckydksa dh fof'k"V 'kSf{kd vko';drkvksa dks iwjk djuk gksrk gS] vkSj nwljk rjhdk gS fd

mUgsa vU; lHkh ckydksa ds lkFk vkl&iM+ksl ds lkekU; fo|ky; esa Hkstk tk;s vkSj ogh mudh fof'k"V 'kSf{kd

vko';drkvksa dks iwjk djus dh O;oLFkk dh tk;saA ;fn ckyd bl çdkj ds fo|ky; esa tkrk gS rks og

vius vU; HkkbZ&cguksa ds leku vius ek¡ cki ds lkFk jg ldrk gSA nwljk bl çdkj ds fo|ky;ksa esa lHkh

ckyd ,d nwljs ls feytqy dj ,d nwljs ls lh[k ldrs gSA blds vykok ckyd dks ckn esa vius vkidks

nqfu;k esa lek;ksftr djus esa lgk;rk feyrh gS D;ksafd vkf[kjdkj mldks jguk rks mldks mlh lekt esa

gS ftldk oks fgLlk gksrk gS blfy, D;ksa u ckyd dks çkjEHk ls gh ml ekgkSy esa j[kk tk;sA tgk¡ mls

fo|ky; dh f'k{kk lekIr djus ds i'pkr~ jguk gSA blfy, vPNk gS fd vkjEHk ls ckyd dks eq[;/kkjk okys

,sls fo|ky; esa f'k{kk xzg.k djus ds fy, Hkstk tk;s tgk¡ vU; lkekU; ckyd Hkh tkrs gSA bl vo/kkj.kk

ds lkFk lekos'kh f'k{kk O;oLFkk ç.kkyh dk vkjEHk gqvkA lekos'kh f'k{kk ls rkRi;Z ,slh f'k{kk ç.kkyh ls gS

ftlesa çR;sd ckyd dks pkgs oks fof'k"V gks ;k lkekU; fcuk fdlh HksnHkko ds] ,d lkFk] ,d gh fo|ky;

esa] lHkh vko';d rduhdksa o lkefxz;ksa ds lkFk] mudh lh[kus fl[kkus ds t:jrksa dks iwjk fd;k tk;saA

iz;qDr 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k %&

lakosfxd cqf) & lh/ks rkSj ij laosxkRed cqf) dk rkRi;Z ekufld LokLF; ls gS] ftldk vk'k;

O;fDr ds }kjk nSfud thou esa Hkkoukvksa] bPNkvksa] vkn'kksZa] egkRokdkaa{kkvksa rFkk laosxksa esa lUrqyu cuk, j[kus

dh ;ksX;rk gSA ftlds }kjk og thou dh dfBukbZ;ksa dk iw.kZ:i ls lkeuk dj lds rFkk mudks Lohdkj

djds muesa vko';drkuqlkj mi;qZDr lq/kkj dj ldsA

'kSf{kd miyfC/k & f'k{kk izfØ;k dks lapkfyr djus okys O;fDr fofHkUu Lrjksa ds Nk=ksa ds fy, f'k{k.k

mn~ns'; fu/kkZfjr djrs gSa rFkk bu mn~ns';ksa dh izkfIr ds fy, f'k{k.k vf/kxe fØ;kvksa dk vk;kstu djrs gSA
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'kSf{kd miyfC/k ls rkRi;Z bu f'k{k.k mn~ns';ksa dh izkfIr ls gSA fo|kfFkZ;ksa us 'kSf{kd mn~ns';ksa dks fdl lhek

rd izkIr fd;k gS ;gh mudh 'kSf{kd miyfC/k dks crkrk gSA

v/;;u ds mn~ns'; %&

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fnO;kax ckyd&ckfydkvkssa dh lkaosfxd cqf) dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ij

iM+us okys izHkko dk v/;;u djukA

ifjdYiuk %&

& ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fnO;kax ckyd&ckfydkvkssa dh lkaosfxd cqf) dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ds

e/; lkFkZd vUrj ugha gSA

izLrqr 'kks/k U;kn'kZ %&

izLrqr v/;;u esa lEHkkO; U;kn'kZ fof/k dk p;u fd;k gSA lEHkkO; U;kn'kZ ds vUrZxr vkus okyh

;kn`fPNd izfrp;u ¼RANDOM SAMPLING½ ykVjh fof/k dk iz;ksx fd;k gSA vr% ftyk fo|ky;

fujh{kd vkxjk e.My ds dk;kZy; ls izkIr lwph ds vk/kkj ij ykVjh fof/k }kjk 'kks/kdrkZ us ek/;fed

fo|ky;ksa dk p;u fd;k gSA

izLrqr v/;;u esa vkxjk e.My ds ek/;fed Lrj ds ljdkjh] v)Zljdkjh ,oa futh fo|ky;ksa ds

'kgjh ,oa xzkeh.k {ks= ds 15 fo|ky;ksa ls 200 fnO;kax ckyd&ckfydkvksa dk p;u fd;k x;kA

'kks/k fof/k %&

v/;;u dh izd`fr dks ns[krs gq, 'kks/k fof/k ds :i esa losZ{k.k fof/k dk p;u fd;k x;k gSA

v/;;u esa iz;qDr midj.k %&

izLrqr v/;;u esa Msfuey }kjk fufeZr laosxkRed cqf) ijh{k.k dk iz;ksx }kjk fufeZr dh xbZ

ekudhd`r lkaosfxd cqf) lwph ¼Emotional Intelligence Scale) (EIS½ dk iz;ksx fd;k gSA

iz;qDr lkaf[;dh; fof/k;k¡ %&

& e/;eku ¼Mean½ & ekud fopyu ¼Standard Deviation½

& ekud =qfV (D) & ØkfUrd vuqikr (C.R.)

fo'ys"k.k ,oa O;k[;k %&

ifjdYiuk & ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fnO;kax ckyd&ckfydkvkssa dh lkaosfxd cqf) dk mudh

'kSf{kd miyfC/k ds e/; lkFkZd vUrj ugha gSA

rkfydk

fo|kFkhZ la[;k e/;eku ekud 
fopyu 

ekud 
=qfV 

ØkfUrd 
vuqikr 

(t)  

Df lkFkZdrk Lrj 

fnO;kax ckyd 100 40-40 6-453 
0-911 1-09 198 

0-05 ij lkFkZd 
vUrj  ugha gSA fnO;kax ckfydk;sa 100 40-58 6-403 
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mijksä rkfydk }kjk ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fnO;kax ckyd&ckfydkvkssa dh lkaosfxd cqf) dk

mudh 'kSf{kd miyfC/k ds izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fnO;kax ckydksa dh

'kSf{kd miyfC/k dk eè;eku 40-40 rFkk ekud fopyu 6-453 gSA ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fnO;kax

ckfydkvksa dh 'kSf{kd miyfC/k dk eè;eku 40-58 rFkk ekud fopyu 6-403 gSA mijksDr lkj.kh esa ekud

=qfV 0-911 gSA vUrj dh lkFkZdrk Kkr djus ds fy, Vh dk eku Kkr fd;k x;k gSA mijksä lkj.k+h esa Vh

dk eku 1-09 rFkk Df 198 gSA 0-05 lkFkZdrk Lrj ij çkIr eku lkFkZd ugÈ gSA vr% nksuksa lewg ds varj

lkFkZd ugÈ gS] vFkkZr 'kwU; ifjdYiuk Loh—r gksrh gSA

vr% dgk tk ldrk gS fd ek/;fed Lrj ij ek/;fed Lrj ij v/;;ujr fnO;kax ckyd&

ckfydkvkssa dh lkaosfxd cqf) dk mudh 'kSf{kd miyfC/k ds e/; lkFkZd vUrj ugha gSA

'kSf{kd fufgrkFkZ %&

f'k{kk ds {ks= esa ns[kk tk, rks laosxkRed cqf) dk f'k{k.k izfØ;k ls lh/kk lEcU/k gSA ge tkurs gSa

fd f'k{kk dk dk;Z ckyd rFkk ckfydkvksa dk lokaZxh.k fodkl djuk gSA laosxkRed cqf) fdlh Hkh O;fDr

ds thou dh izR;sd voLFkk esa vge Hkwfedk vnk djrh gSA fo|kFkhZ dh fd'kksjkoLFkk esa rks laosxkRed cqf)

muds O;fDrRo ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA

ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ lHkh Nk= ,oa Nk=k,¡ vius thou dh fd'kksjkoLFkk esa gksrk gSA

fd'kksjkoLFkk dks ekuo thou dh lcls laosnu'khy ¼Sensitive½ voLFkk ekuk tkrk gSA bl voLFkk esa

fo|kfFkZ;ksa ds laosxksa esa iy&iy ij cnyko vkrk jgrk gSA vr% ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ lHkh Nk= ,oa

Nk=kvksa dh laosxkRed cqf) dks mRre cuk, j[kus gsrq ;g vko';d gS fd mudks ,d ,slk leqfpr ,oa

LoLFk okrkoj.k iznku fd;k tk, ftlls muesa dHkh Hkh ghu Hkkouk xzflr u gksA

ckyd vusd izdkj dh lEHkkouk,a ysdj 'kSf{kd txr esa izos'k djrk gS] mlds fodkl dh lhek,a

cgqr fo'kky vkSj foLr`r gksrh gSA ckyd ds O;fDrRo ds fodkl esa laosxkRed ifjiDork ds egRoiw.kZ

;ksxnku dh mis{kk ugha dh tk ldrh gSA lekt ds lkFk LoLFk lek;kstu ckyd ds laosxksa dk ifj'kks/ku

dj muesa ifjiDork ykrk gSA lekt ds }kjk laosxksa ds ifjiDo vkSj vifjiDou dk fuekZ.k gksrk gSA tc

rd fo|kFkhZ dk eu LoF; vkSj laosxka esa ifjiDork ugha gksxh] rc rd og fdlh dk;Z dks Bhd izdkj ls

ugha dj ldrkA ckyd vkRefo'okl esa deh eglwl djsxk rFkk lkekftd] laosxkRed rFkk ikfjokfjd

okrkoj.k esa Hkh lek;kstu Hkyh&Hkkafr ugha dj ik;sxkA ekufld my>uksa] vifjiDo laosxksa rFkk vlarqfyr

fnup;kZ ls izHkkfor ckyd lQy thou thus esa dfBukbZ dk vuqHko djrk gSA

lUnHkZ xzUFk lwph %&

1- “kekZ vkj0 ,0 ¼2005½] ^f”k{kk rFkk euksfoKku esa ekiu ,oa ewY;kadu** ls mn~/k`r ist 331

2- ikBd] ih0 Mh0 ¼2010] ̂ ^f'k{kk euksfoKku**] vkxjk % fouksn iqLrd efUnj] r`rh; laLdj.k] i`0&10&15

3- jk;] ikjlukFk ,oa jk;] lh0ih0 ¼2014½] ̂ ^vuqla/kku ifjp;**] esjB % y{eh ukjk;.k =;ksn'k laLdj.k]

i`0&20&26
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4- iky] ;”k ¼2014½] ̂ ^izekf.kd fo”ys’k.k }kjk lt̀ukRedrk vkSj cqf) ds chp vUrj {ks=h; lEcU/kksa ds

vk/kkj ij v/;;u**] QSTkkckn % y?kq 'kks/k izcU/k] MkW0 jke euksgj yksfg;k vo/k fo'ofo|ky;A

5- ukxiky ¼2015½] ^^MsoyiesUV vkWQ fØ,fVfoVh ,.M ,phoesUV dk v/;;u**] t;iqj % 'kks/k i=]

jk"Vªh; 'kSf{kd vuqla/kku ifj"knA

6- p<~<k] ¼2016½] ^^l`tukRedrk] cqf)] vkSj fo)rk dh miyfC/k;ksa ds lkis{k v/;;u**] tkSuiqj %

vizdkf'kr 'kks/k izcU/k] ohj cgknqj flag iwokZapy fo'ofo|ky;A

7- frykxkfoBh ¼2016½] ^^cqf)] l`tukRedrk vkSj fpark ds chp “kS{kf.kd miyfC/k esa lEcU/k**] o/kkZ%

vizdkf'kr 'kks/k izcU/k] egkRek xk¡/kh vUrjkZ"Vªh; fo'ofo|ky;A

8- flag] vthr ¼2016½] ^^, LVMh vkWQ fØ,fVfoVh bu gkbZLdwy LVwMsUV bu fjys'ku Vw bUVsyhtsUl

,.M lksf'k;ks bdksukfed LVsV~l**A

9- 'kqDyk] ts0ih0 rFkk 'kekZ oh0ih0 ¼2017½] ^^oSKkfud l`tukRedrk esa fyaxHksn ds vUrj dk v/;;u**]

dkuiqj % 'kks/k i=] uo fud"k] Kkuksn; ifCyds'ku] th-Vh- jksM] jkeknsoh] i`0 35&39A

10- xqIrk] ,0 ds0 ¼2017½] ^l`tukRedrk esa fyax Hksn ds lEcU/k esa dqN uohu Li"Vhdj.k**] Hkksiky %

'kks/k i=] vuqla/kku okfVdk] okY;we&4] vkbZ,lch,u&2456&2645] ebZ] 2017] i`0 103&107

11- egjks=k ¼2018½] ^^okjk.klh ds ykHkkfUor rFkk vykHkkfjr gkbZLdwy Nk=ksa ds cqf)] l`tukRedrk vkSj

'kSf{kd miyfC/k ij v/;;uA**
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laxe Impact Factor : 7.834
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vk/kqfud ifjizs{; esa Lokeh foosdkuUn ds 'kSf{kd
n'kZu dh izklafxdrk

eerk lq'khy] 'kks/kkFkhZ]

M‚- ,drk Hkkj}kt] 'kks/k funsZf'kdk

Jh osadVs'ojk fo'ofo|ky;] xtjkSyk ¼mÙkj çns'k½

Lkkjka'k %&

Lokeh foosdkuan Hkkjrh; Kku ç.kkyh (Indian Knowledge System - IKS) ds ,d egku çpkjd vkSj

O;k[;krk FksA mUgksaus Hkkjrh; lkaL—frd] osnkar] ;ksx] vkSj vk/;kRe ds ek/;e ls fo'o dks ,d lexz ,oa

oSKkfud –f"Vdks.k çnku fd;kA mudk ekuuk Fkk fd f'k{kk dsoy lwpukvksa dk laxzg ugha] cfYd vkRecks/k]

uSfrdrk vkSj jk"VªfuekZ.k dk ek/;e gksuh pkfg,A Hkkjrh; Kku ç.kkyh] tks osn] mifu"kn] iqjk.k] ;ksx]

vk;qosZn] [kxksy foKku] vkSj rdZ'kkL= ij vk/kkfjr gS] Lokeh foosdkuan ds fopkjksa ls xgjkbZ ls çHkkfor jgh

gSA foosdkuan us Hkkjrh; Kku ç.kkyh dh ladYiukRed :ijs[kk dks Li"V djrs gq, bls vkReksUufr]

O;kogkfjdrk vkSj lkoZHkkSfedrk ls tksM+kA os ekurs Fks fd Kku dk mís'; vkRe'kfä vkSj pfj= fuekZ.k gSA

mUgksaus Hkkjrh; n'kZu dks dsoy vk/;kfRedrk rd lhfer u j[kdj bls foKku] lekt vkSj jk"Vª fuekZ.k ls

tksM+kA mudk fo'okl Fkk fd ;ksx] /;ku] vkSj osnkar ds fl)karksa ds ek/;e ls O;fä vkSj lekt esa uotkxj.k

yk;k tk ldrk gSA

Lokeh foosdkuan dh –f"V esa Hkkjrh; Kku ç.kkyh dsoy vrhr dk xkSjo ugha] cfYd Hkfo"; dh fn'kk

r; djus okyh 'kfä gSA mUgksaus if'peh lH;rk ds oSKkfud –f"Vdks.k vkSj Hkkjrh; Kku dh vk/;kfRedrk

dk leUo; dj ,d lexz f'k{kk ç.kkyh dh dYiuk dhA mudh f'k{kk ç.kkyh esa Lokoyacu] lkekftd U;k;]

efgykvksa dk mRFkku] vkSj ekuorkokn çeq[k rRo FksA vkt] jk"Vªh; f'k{kk uhfr (NEP 2020) esa Hkkjrh; Kku

ç.kkyh dks iqu% egRo fn;k tk jgk gS] tks foosdkuan dh –f"V dks lkdkj djus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ

dne gSA mudk lans'k gesa viuh ijaijkvksa dks vk/kqfud lanHkZ esa iqu% fodflr djus vkSj mUgsa oSf'od eap

ij LFkkfir djus dh çsj.kk nsrk gSA

dh oMZ %&

*Lokeh foosdkuan*] *Hkkjrh; Kku ç.kkyh*] *osn] mifu"kn] iqjk.k*] *;ksx] /;ku] osnkar*] *vk/;kfRedrk

vkSj foKku dk leUo;*] *vkReksUufr vkSj pfj= fuekZ.k*] *jk"VªfuekZ.k vkSj lkekftd U;k;*] *Lokoyacu vkSj
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ekuorkokn*] *efgyk l'kfädj.k*] *jk"Vªh; f'k{kk uhfr (NEP 2020)

çLrkouk %&

Hkkjrh; Kku ç.kkyh ,d le`) ckSf)d fojklr gS] tks çkphu dky ls pyh vk jgh gSA blds varxZr

Kku] foKku] ykSfdd vkSj ikjykSfdd] deZ] /keZ rFkk Hkksx vkSj R;kx dk vn~Hkqr leUo; gSA Hkkjrh; Kku

ç.kkyh vFkkZr og Kku tks osnksa] mifu"knksa] 'kkL=h; ikaMqfyfi;ksa ds :i esa çkphu le; ls fn;k tk jgk gSA

bl ç.kkyh ds varxZr ekuo dks viuk thou ;kiu djus ds fy, O;kogkfjd Kku ij vR;f/kd cy fn;k

x;k gS tSls f'kYi] dkS'ky tyok;q] —f"k] ikjaifjd fpfdRlk] [kxksy foKku vkfnA çkphu dky ls gh

ekSf[kd ijaijk ds varxZr Kku dks dgkfu;ksa] dforkvksa yksd dFkkvksa] vuq"Bkuksa xhrksa] ikSjkf.kd dFkkvksa] n`';

dyk o okLrq dyk ds ek/;e ls fn;k tkrk FkkA Hkkjrh; Kku ç.kkyh ds varxZr Hkjr eqfu us viuk igyk

ukVî 'kkL= fy[kkA pjd] o lqJqr us vk;qosZn foKku dh jpuk dhA Hkkjr ds r{kf'kyk] ukyank fo'ofo|ky;

f'k{kk o 'kks/k ds çeq[k dsaæ Fks] tgka ij fons'k ls Hkh f'k{kkFkhZ f'k{kk çkIr djus vkrs FksA Hkkjrh; dyk o

lkfgR; ds bfrgkl ij xkSj fd;k tk, rks og ekuoh; vuqHko dh vfHkO;fä ds :i esa fodflr gqbZA

jkek;.k] egkHkkjr egkdkO; dsoy dFkk,a gh ugha Fkh cfYd ekuo LoHkko ds lkj dk xgu v/;;u FksA

dkfynkl tSls dfo;ksa us 'kdqaryk 'kdqaryk vkSj es?knwre tSlh jpuk,a jphA ftlds varxZr Hkkoukvksa o

çd`fr dh lqanjrk dks Hkkoiw.kZ Nanksa ds :i esa dSn fd;k x;kA

ledkyhu Hkkjrh; Kku ç.kkyh %&

Hkkjrh; Kku ijaijk dk }Sr ls v}Sr dh ;k=k djuk gSA vkfn 'kadjkpk;Z ls ysdj Lokeh foosdkuan

rd lHkh us Hkkjrh; Kku ijaijk dks osnkar ds :i esa vkxs c<+kus dk dk;Z fd;k gSA Lokeh th us dgk Fkk

fd dyk] foKku o /keZ ,d gh lR; ds vfHkO;fä ds fofHkUu ek/;e gSaA ftls le>us ds fy, fuf'pr gh

gesa v}Sr ds fl)kar dks viukuk gksxkA foosdkuan vius ledkyhu Hkkjr dh n;uh; fLFkfr dks le>rs FksA

os Hkkjrh; ijaijk] laL—fr] egku fojklr o vk/;kfRedrk ds egRo dks Hkh tkurs FksA og ekurs Fks fd

Hkkjrokfl;ksa dks uhan ls tkxus dh vko';drk gSA os vk/;kfRed Kku dks ije y{; ekudj dgrs FksA fd

pje y{; Hkys gh nwj gks]ij mBks] tkxks tc rd mís'; dh çkfIr uk dj yks tc rd #dks erA Lokeh

foosdkuan us ledkyhu Hkkjr dks oSKkfud –f"V }kjk lkekftd fo'ys"k.k djrs gq, ik;k fd igys /keZ dk

va/kfo'okl Fkk vkSj vc foKku dkA mUgksaus }Sr ls v}Sr rd igqapkus dh oSKkfud iqf"V dh vkSj crk;k dh

}Sr dh vis{kk v}Sr dh pSrU; voLFkk vR;f/kd gSA tks dqN rqe ns[k jgs gks ;k vuqHko dj jgs gks] og lc

¼ijekRek½ gSA rqEgkjs vanj v'kqHk uk jgus ij rqe v'kqHk fdl çdkj ns[kksxs\ lk/kq gks tkvks] rqEgkjs vanj lk/kq

Hkko ,dne pyk tk,xkA bl çdkj lkjs txr dk ifjorZu gks tk,xkA blls lekt dks ykHk gksxkA ;g

lc Hkkjr ds çkphu dky ls gh vusd egkRek }kjk vkfo"—r o dk;Z :i esa ifj.kr gq,] ijarq vkpk;Z dh

ladh.kZrk vkSj jk"Vª dh ijk/khurk tSls dkj.kksa ls ;s Hkko laiw.kZ txr esa QSy u ldsA osnkar dks laiw.kZ :i

ls O;kogkfjd gksuk vR;ar vko';d gSA fdlh fl)kar ;k Kku dks ;fn dk;Z ds :i esa ifj.kr ugha fd;k

tk,xk rks mldk ckSf)d O;k;ke ds vfrfjä dksbZ vkSj ewY; ugha jg tkrkA gesa vius thou dh lHkh

voLFkkvksa esa Kku dks dk;Z ds :i esa ifj.kr djuk pkfg,A osnkar ,d v[kaM oLrq ds laca/k esa mins'k nsrk
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gS] og dgrk gS ,d gh çk.k loZ= fo|eku gSA

foosdkuan dh Kku çkfIr dh fof'k"V ç.kkyh %&

19oha lnh ds Hkkjrh; vk/;kfRed o nk'kZfud ifj–'; esa egku O;fä Lokeh foosdkuan dh Hkkjrh;

Kku ijaijk] ç.kkyh vkSj fopkjksa us yk[kksa yksxksa dks çsfjr fd;k gS] tks Kku çkfIr o vk/;kfRed fodkl ds

fy, lexz –f"Vdks.k dh odkyr djrs gSaA Lokeh foosdkuan us osnkar ds vkn'kZoknh i{k dks O;kogkfjd :i

çnku djds uo osnkar dk çfriknu fd;kA uo osnkar fofo/krk esa ,drk dk lans'k çnku djrk gSA mudk

fo'okl Fkk dh uo osnkar fo'o dk dY;k.k djsxk vkSj Hkkjr dks mUgsa fo'o xq# dh çfr"Bk fnyk,xkA

foosdkuan dh Kku çkfIr dh fof'k"V ç.kkyh bl çdkj gSa %&

1- lk{kkr vuqHko & Lokeh foosdkuan us vk/;kfRed lk{kkRdkj vkSj Kku çkfIr ds fy, çR;{k vuqHko

ij vR;f/kd cy fn;k gSA mUgksaus O;fä dks 'kkL=ksa ij fuHkZj jgus ds ctk; O;fäxr vuqHko çkIr djus ds

fy, çsfjr fd;k gSA muds vuqlkj lPpk Kku çR;{k vuqHkwfr vUrKkZu o vkarfjd fn'kk ls mRiUu gksrk gSA

2- rdZ o varKkZu dk lekos'k & foosdkuan us Kku dh [kkst esa rdZ vkSj varKkZu ds lekos'k dh

odkyr dh gSA mUgksaus rdZlaxr tkap vkSj ckSf)d fo'ys"k.k ds ewY; dks Lohdkj djrs gq, vkarfjd Kku

o vk/;kfRed var–Zf"V dh Hkwfedk ij Hkh cy fn;k ]ftlesa okLrfodrk dh xgjh lgt cks/k 'kkfey gSA

3- O;kogkfjd vuqç;ksx & Lokeh foosdkuan us nSfud thou esa Kku ds O;kogkfjd vuqç;ksx ij cy

fn;k gSA lS)kafrd le> dks fØ;k o O;kogkfjd Kku esa ifjofrZr djus ij egRo fn;kA muds vuqlkj lPps

Kku ls gh ldkjkRed o jpukRed dk;Z laHko gSaA ftlds }kjk O;fä vkSj lekt nksuksa dk Hkyk gks ldrk

gSA

4- lkoZHkkSfedrk ,oa Kku dh ,drk & foosdkuan ds lekos'kh –f"Vdks.k us lfg".kqrk] le> rFkk lHkh

çkf.k;ksa ds ijLij tqM+ko dks c<+kok fn;kA mUgksaus lkoZHkkSfed –f"Vdks.k dks egRo fn;kA mUgksaus lHkh Kku

ç.kkfy;ksa o /kkfeZd ijaijkvksa dh varfuZfgr ,drk ij vR;f/kd cy fn;k vkSj dgk fd fofHkUu ekxZ ,d gh

ije lR; dh vksj ys tkrs gSaA

Lokeh th Hkkjrh; laL—fr ds egRo dks tkuus o le>us ds fy, Hkkjrokfl;ksa dks lnSo çsfjr djrs

jgs gSaA mudk ekuuk Fkk fd oSfnd laL—fr Hkkjr dh vkRek gS vkSj vk/;kfRedrk Hkkjr dk es#naM gSA

laLd`fr ls gh O;fä laLdkjoku curk gS o mlds pfj= dk xBu gksrk gS] ijarq vk/kqfudrk us çkphu Hkkjrh;

laL—fr ds vk/kkj LraHk ij xgjk çgkj fd;k gSA ftldk ewy dkj.k Hkkjrh; laL—fr] Kku o laLdkjksa dks

R;kx dj fons'kh lH;rk o laL—fr dks vkRelkr dj ysuk gSA mudk dguk Fkk fd lHkh oLrq,a ,d gh 'kfä

dh ?kksrd gSaA os ekurs Fks fd fdlh ijh{kk dks mÙkh.kZ djus  ek= ls gh O;fä f'kf{kr ugha gks tkrk cfYd

okLrfod f'k{kk rks euq"; dks vius vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, thou la?k"kZ ds fy, rS;kj djrh gSA

mUgksaus vius f'k{kk n'kZu esa ,dkxzrk] czãp;Z] vkRefu"Bk eu] opu o deZ dh 'kqf) ij fo'ks"k cy fn;k gSA

foosdkuan dk ,dh—r] çxfr'khy vkSj vk/;kfRed :i ls tkx:d Hkkjr dk liuk vkt Hkh xwat jgk gSA

Lokeh foosdkuan ds n'kZu o fopkj/kkjk dks viukdj jk"Vª o lekt dks Hkkjrh; laL—fr o ç.kkyh esa lekfgr

fd;k tk ldrk gSA orZeku dh ;qok ih<+h ds fy, ;g vfr vko';d gS fd og viuh ewy laL—fr foKku
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dks igpkusA vc le; vk x;k gS Hkkjr ds }kjk fo'o dks fn, x, Kku dks latksdj bldk lao/kZu fd;k

tk, vkSj ekuo dks laL—fr o Hkkjrh; Kku ç.kkyh ls tksM+k tk, rHkh bldh mikns;rk fl) gksxhA gekjs

çkphu laLdkj gesa /kjrh dks ekrk ekudj mldh 'kks"k.k ugha cfYd iks"k.k djus dh çsj.kk çnku djrs gSaA

çkphu dky esa Hkkjr dks fo'o xq# dk ntkZ çkIr Fkk] ftls cuk, j[kuk gekjk ije drZO; o ftEesnkjh gSA

fu%lansg xq# dk ntkZ gekjh vk/kqfud miyfC/k;ksa ds dkj.k ugha cfYd Hkkjrh; çkphu xkSjo'kkyh] mUur]

laL—fr o foKku ds dkj.k gSA foKku dh çxfr gj ;qx dh vko';drk gS ijarq blesa nwjnf'kZrk o ekuo

dY;k.k dk Hkko loksZifj gksuk pkfg,A Lokeh foosdkuan us viuh ok.kh o deZ ls Hkkjrh;ksa esa ;g vfHkeku

trk;k fd ge vR;ar çkphu lH;rk esa laL—fr ds mÙkjkf/kdkjh gSaA

foosdkuan ,oa Hkkjrh; Kku ç.kkyh dh orZeku le; esa çklafxdrk %&

19oha lnha ds Hkkjr ds çfrHkk'kkyh fpardksa esa ls çeq[k gSa Lokeh foosdkuanA foosdkuan us Hkkjrh; Kku

ç.kkyh vkSj lkaL—frd fojklr ds vk/kkj ij ,d jk"Vªh; ç.kkyh dks vkjaHk djus dh odkyr dh gSA Lokeh

foosdkuan dk 'kSf{kd n'kZu cPpksa esa Hkkjrh; laLdkj o ewY;ksa dks fodflr djus ds fy, orZeku esa çklafxd

gSA muds 'kSf{kd n'kZu dk egRoiw.kZ igyw cky&dsafær f'k{kk çnku djuk gSA mUgksaus lHkh dks U;wure f'k{kk

miyC/k djkus o Hkkjrh; laL—fr dh fojklr fodflr djus dh odkyr dh gSA vr% mudk 'kSf{kd n'kZu

cPpksa esa Hkkjrh; laL—fr ds vko';d ewY;ksa dks fodflr djus esa vkt Hkh çklafxd gSA Lokeh foosdkuan dk

'kSf{kd n'kZu orZeku lanHkZ esa vk/kqfud Hkkjr dh vko';drkvksa o gekjs lafo/kku dh çLrkouk esa ifjyf{kr

gksrk gSA ckyd dh f'k{kk bu LraHkksa & /keZfujis{krk] lektokn o yksdra= ij vk/kkfjr gksuh pkfg,A os /keZ

ds çfr mnkj –f"Vdks.k j[krs Fks vkSj /keZfujis{krk ds ewY; dh odkyr djrs FksA mUgksaus eq¶r esa vfuok;Z

f'k{kk ds lkFk&lkFk O;Ld f'k{kk ij Hkh cy fn;kA mUgksaus f'k{kk esa ekuorkokn] lerkokn Hkkouk dk

iquthZfor fd;kA mUgksaus efgykvksa dh f'k{kk dks jk"Vª dh mUufr ds fy, çeq[k lk/ku ekukA muds fparu

esa nfyr efgykvksa o xjhcksa ds mRFkku vkSj deZ dh ç/kkurk dk fopkj fo'ks"k :i ls mifLFkr jgkA mUgksaus

ik'pkR; HkkSfrdoknh turk ds lEeq[k Hkkjrh; vk/;kfRed okn dk egkure vkn'kZ çLrqr djds Hkkjr dh

okLrfod fparu /kkjk dk fp= çLrqr fd;k gSA

fu"d"kZ %&

Hkkjrh; Kku ç.kkyh laiw.kZ fo'o ds fy, ,d çeq[k ckSf)d laink gS] tks lfn;ksa ls pyh vk jgh gS

vkSj ekuo fodkl dk vfHkUu vax Hkh gSA blds ek/;e ls Hkkjr dh lkaL—frd fojklr] jhfr fjokt]

ijaijkvksa]fo'oklksa o Kku ç.kkfy;ksa dks ih<+h nj ih<+h gLrkarfjr fd;k tk jgk gSA foosdkuan th ekuork ds

lPps çrhd FksA os v}Sr osnkar ds çcy leFkZd FksA mUgksaus Hkkjrh; laL—fr o Hkkjrh; Kku ijaijk ds ewy

vfLrRo dks cuk, j[kus dk vkºoku fd;k rkfd vkus okyh ih<+h uSfrd xq.kksa ls ;qä U;k; fç;] laLdkfjd]

lR;/kehZ rFkk vk/;kfRed o Hkkjrh; vkn'kZ ds lPps çrhd ds :i esa fo'o esa Åapk o lEekutud LFkku

ik,A orZeku le; esa bldh vR;f/kd vko';drk gS Hkkjrh; Kku ijaijk ds vuqlkj ;g txr feF;k gS

feF;k vFkkZr eu ls cuk;k gqvk dFkk okpu ds ekSf[kd ijaijk ls Hkkjrh; Kku us laiw.kZ ns'k dks ,d pSrU;

esa fijks;k gSA osnkar n'kZu ,d ns'k ,oa dy ds fy, ugha gS] blds vk/kkj ij ,d lkoZHkkSfed thou i)fr
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dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA foosdkuan dk osnkar n'kZu lalkj Hkj ds nk'kZfudksa fpardksa ds fopkjksa esa

mRd`"V gSA foosdkuan ds fl)kar O;fä dks vkRe [kkst] lsok Hkko rFkk vk/;kfRed iw.kZrk dh ifjorZu'khy

;k=k ds fy, çsfjr djrk gSA ;fn vkt dk ;qok Lokeh foosdkuan dh Kku ç.kkyh o f'k{kkvksa dks vkRelkr

djus dk ladYi dj ysa rks ;gh muds fy, lPph J)katfy gksxhA

lanHkZ lwph %&

1- vxzoky] ts-lh- ¼2008½ mHkjrs Hkkjrh; lekt esa f'k{kk] tu f'kçk çdk'ku] ubZ fnYyhA

2- lDlsuk] ,u- vkj- Lo:i ¼2009½ f'k{kk n'kZu ,oa ik'pkR; rFkk Hkkjrh; f'k{kk] vkj- yky cqd fMiks

esjBA

3- ik.Ms;] jke'kdy ¼1999½ fo'o ds Js"B f'k{kk'kkL=h] fouksn iqLrd eafnj vkxjkA

4- valkjh] eks- ljQjkt] Hkkjrh; Kku ijaijk vkSj Lokeh foosdkuan ¼2019½ 'kks/kkFkhZ] egkRek xka/kh

varjjk"Vªh; fganh fo'ofo|ky;] o/kkZ egkjk"Vª] vkH;arj vad 10 Hkkx 1 tujyA

5- foosdkuan lkfgR; Hkkx ¼çFke ls n'ke½ 2017 v}Sr vkJe dksydkrkA

6- tks'kh] euksgj yky Lokeh foosdkuan ds n'kZu esa nk'kZfud ,oa lkekftd fopkj 'kks/k lekxe]

vkbZ,l,l,u u- 2581&6918

7- fxfjjkt'kj.k] ¼2015½ eSa foosdkuan cksy jgk gwa] çfrHkk çfr"Bku] ubZ fnYyhA

8- 'khyd jke] O;kogkfjd n'kZu'kkL= ¼2015½ dYiuk çdk'ku] tgkaxhjiqj] fnYyhA

9- çseh] egsaæ dqekj ¼2012½ 'kks/kkFkhZ] fo'ofo|ky; jk;iqj NÙkhlx<+] laL—fr] f'k{kk ,oa /keZ ds lanHkZ esa

Lokeh foosdkuan dk n'kZu ,d n'kZu 'kkL=h; foospukA

10- lfjr] lq'khy ,oa HkkxZo vfuy ¼2004½ vk/kqfud Hkkjrh; f'k{kkfonksa dk fparu] osnkar ifCyds'ku]

HkkxZo cqd gkml dpgjh ?kkV] vkxjkA

11- foosdkuan] Lokeh O;fäRo dk fodkl Lokeh czãk LuRFkkuan ¼v/;{k½ jke—".k eB] /kUrksyh] ukxiqjA

12- rksej] yTtkjke ¼2013½ çkphu Hkkjrh; f'k{kk i)fr ubZ fnYyh lq#fp çdk'kuA

Ekks0&9997598328

email- mamtasushil19@gmail.com
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fMftVy ehfM;k vkSj ;qok % lkekftd laca/kksa dk
cnyrk Lo:i

lanhi ikjhd

lgk;d vkpk;Z lekt'kkL=] jktdh; dU;k egkfo|ky;] iksdj.kA

fMftVy Økafr us ekuoh; thou ds gj {ks= dks çHkkfor fd;k gSA ;qok oxZ] tks fdlh Hkh lekt dh

lcls xfr'khy vkSj ÅtkZoku 'kfä gksrk gS] bl ifjorZu ls lcls vf/kd çHkkfor gqvk gSA baVjusV] lks'ky

ehfM;k] eksckby ,Il vkSj fMftVy IysVQ‚eZ us ;qokvksa dh thou'kSyh] lksp] laL—fr vkSj fo'ks"kdj

lkekftd laca/kksa dks xgjkbZ ls cny Mkyk gSA  bl 'kks/k&i= esa ;g fo'ys"k.k fd;k x;k gS fd fdl çdkj

fMftVy ehfM;k us ;qokvksa ds ikjaifjd laca/kksa ¼ifjokj] fe=rk] leqnk;½ dh ç—fr dks cnydj mUgsa vkHkklh

¼Virtual½ Lo:i çnku fd;k gSA blds lkFk gh ekufld LokLF;] lkaL—frd igpku vkSj jktuhfrd

Hkkxhnkjh ij Hkh fMftVy ehfM;k dk çHkko le>k;k x;k gSA

çeq[k 'kCn %& fMftVy ehfM;k] ;qok] vkHkklh lekt] lkekftd laca/k] rduhd] laL—frA

Hkwfedk %&

21oha lnh dks lwpuk vkSj çkS|ksfxdh dh lnh dgk tkrk gSA daI;wVj] baVjusV vkSj eksckby rduhd

us ekuo thou dks iwjh rjg cny fn;k gSA bl ifjorZu ds dsaæ esa ;qok oxZ gSA Hkkjr nqfu;k dk lcls ;qok

ns'k gS] tgk¡ 65% ls vf/kd vkcknh 35 o"kZ ls de vk;q dh gSA ;gh dkj.k gS fd fMftVy ehfM;k us ;qokvksa

dh lkekftd igpku vkSj thou'kSyh ij xgjk çHkko Mkyk gSA ijaijkxr lekt esa ;qokvksa ds lkekftd

laca/k eq[; :i ls ifjokj] iM+ksl] tkfr] fo|ky;@d‚yst vkSj lkaL—frd xfrfof/k;ksa rd lhfer FksA

ysfdu vc Qslcqd] baLVkxzke] fV~oVj ¼X½] ;wVîwc] OgkV~l,i vkSj Vsyhxzke tSls eap] v‚uykbu xsfeax vkSj

pSV ,Il] vksVhVh vkSj fMftVy euksjatu IysVQ‚eZ us lkekftd laca/kksa dks opqZvy cuk fn;k gSA ç'u ;g

gS fd D;k ;g cnyko ldkjkRed gS ;k udkjkRed\ ;qok oxZ blls l'kä gqvk gS ;k vdsykiu vkSj ruko

c<+k gS\ ;gh bl v/;;u dk dsaæh; fcanq gSA

lkfgR; leh{kk  %&

1- eSuqvy dkLVsYl ¼2000½ us Network Society dh vo/kkj.kk çLrqr djrs gq, crk;k fd fMftVy

rduhd us lekt dks usVodZ&vk/kkfjr cuk fn;k gS] tgk¡ laca/k HkkSxksfyd lhekvksa ls ijs gksrs gSaA
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2- c‚;M vkSj ,fylu ¼2007½ us lks'ky usVofdaZx lkbV~l ij v/;;u djrs gq, ik;k fd ;qokvksa dh

igpku vc v‚uykbu çksQkby vkSj opqZvy leqnk;ksa ls fufeZr gksrh gSA

3- xksLokeh ¼2020½ us fMftVy lekt vkSj laL—fr iqLrd esa fy[kk fd lks'ky ehfM;k us ;qokvksa ds

lkekftd laca/kksa dks u;k Lo:i fn;k gS] ijarq blds nq"çHkko vknr] ruko vkSj futrk dk ladV

Hkh lkeus vk, gSaA

4- I;w fjlpZ lsaVj ¼2019½ dh fjiksVZ esa ik;k x;k fd 81% ;qok fnu esa de ls de ,d ckj lks'ky

ehfM;k dk mi;ksx djrs gSa] vkSj 45% ;qok yxHkx yxkrkj v‚uykbu jgrs gSaA

5- Hkkjrh; ifjçs{; esa] jkts'k flag ¼2019½ us crk;k fd lks'ky ehfM;k us ;qokvksa dh jktuhfrd psruk

dks c<+k;k gS] ijarq blds dkj.k ikfjokfjd laokn esa deh vkbZ gSA

dk;Zç.kkyh %&

;g v/;;u fo'ys"k.kkRed ,oa o.kZukRed i)fr ij vk/kkfjr gSA

MsVk lzksr % iqLrdksa] 'kks/k ys[kksa] I;w fjlpZ lsaVj vkSj bafM;k VqMs ;qFk losZ tSlh fjiksVksaZ dk ç;ksx fd;k x;kA

v/;;u dk {ks= % Hkkjr ds 'kgjh ,oa xzkeh.k nksuksa {ks=ksa ds ;qokA

eq[; mís'; %&

1- fMftVy ehfM;k }kjk ;qokvksa ds lkekftd laca/kksa esa vk, cnyko dks le>ukA

2- blds ldkjkRed vkSj udkjkRed çHkkoksa dk fo'ys"k.k djukA

3- Hkfo"; ds fy, lq>ko nsukA

eq[; ppkZ %&

1- lkekftd usVofdaZx dk u;k :i % igys fe=rk vkSj laokn O;fäxr eqykdkrksa rd lhfer FksA vc

ÞÝsaM fjDosLVß vkSj ÞQ‚yksvjß lkekftd igpku dk fgLlk cu x, gSaA ;qokvksa ds ikl lSdM+ksa&gtkjksa

v‚uykbu fe= gksrs gSa] fdarq okLrfod thou esa muds djhch fe=ksa dh la[;k lhfer gSA ;g ÞDokafVVhß rks

c<+krk gS] ij ÞDokfyVhß de dj nsrk gSA

2- ifjokj vkSj ih<+hxr laca/k % fMftVy ehfM;k us ;qokvksa vkSj vfHkHkkodksa ds chp laokn dh 'kSyh

cny nh gSA igys ?kj esa ikfjokfjd ppkZ] dgkuh vkSj lkewfgdrk FkhA vc vf/kdrj ;qok vius dejs ;k

eksckby LØhu esa O;Lr jgrs gSaA blls ih<+hxr nwjh c<+ jgh gSA

3- f'k{kk vkSj dfj;j ij çHkko % v‚uykbu IysVQ‚eZ ¼Coursera, Byju's, Khan Academy, YouTube½ us

;qokvksa ds fy, f'k{kk ds u, volj fn,A dSfj;j xkbMsal] jkstxkj iksVZy vkSj fLdy&MsoyiesaV ,sIl ;qokvksa

dks ykHk igq¡pk jgs gSaA ysfdu nwljh vksj] fMftVy ,fMD'ku vkSj euksjatu ç/kku mi;ksx us i<+kbZ dh

,dkxzrk ?kVkbZ gSA

4- lkaL—frd igpku vkSj Xykscy çHkko % fMftVy ehfM;k us ;qokvksa dks oSf'od laL—fr ls tksM+ fn;k

gSA QS'ku] Hkk"kk] laxhr vkSj thou'kSyh esa ÞXykscy VªsaMß rsth ls QSyrs gSaA LFkkuh; ijaijk,¡ vkSj yksd
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laLd`fr /khjs&/khjs ihNs NwV jgh gSaA ;g lkaL—frd fofo/krk dks le`) Hkh dj jgk gS] vkSj [krjs esa Hkh Mky

jgk gSA

5- ekufld LokLF; vkSj ,dkdhiu % lks'ky ehfM;k ij ̂ykbDl* vkSj ̂desaV~l* ;qokvksa dh vkRe&Nfo

dks çHkkfor djrs gSaA ftudks lkekftd ekU;rk ugha feyrh] os volkn ¼Depression½ vkSj vkReghurk

eglwl djrs gSaA fMftVy xsfeax vkSj LØ‚fyax dh yr uhan] /;ku vkSj lkekftd O;ogkj ij udkjkRed

vlj Mkyrh gSA

6- jktuhfrd vkSj lkekftd psruk % fMftVy ehfM;k us ;qokvksa dks jktuhfrd :i ls lfØ; cuk;k

gSA fV~oVj VªsaM] gS'kVSx ewoesaV vkSj v‚uykbu vfHk;kuksa us yksdrkaf=d Hkkxhnkjh c<+kbZ gSA mnkgj.k %

Þ#MeToo ewoesaVß] Þfdlku vkanksyuß] Þtyok;q ifjorZu ds vkanksyuß vkfn esa ;qokvksa dh cM+h Hkkxhnkjh

jghA ysfdu] ÞQsd U;wtß vkSj ÞVªksfyaxß us yksdra= dks pqukSrh Hkh nh gSA

7- ySafxd laca/k vkSj çse&laca/k % MsfVax ,Il ¼Tinder, Bumble½ us ;qokvksa ds laca/k cukus ds rjhdksa dks

cny fn;k gSA blls laca/kksa dh Lora=rk c<+h gS] ysfdu LFkkf;Ro vkSj xgjkbZ de gqbZ gSA v‚uykbu /kks[kk/kM+h

vkSj lkbcj vijk/k Hkh c<+s gSaA

fu"d"kZ %&

v/;;u ls ;g Li"V gS fd fMftVy ehfM;k us ;qokvksa ds lkekftd laca/kksa dks xgjkbZ ls cny fn;k

gSA ldkjkRed :i ls] blus ubZ fe=rk] f'k{kk] dSfj;j vkSj jktuhfrd psruk dks c<+kok fn;kA udkjkRed

:i ls] blus ,dkdhiu] ruko] lkaL—frd ladV vkSj ikfjokfjd laokn dh deh iSnk dhA blfy, dgk tk

ldrk gS fd fMftVy ehfM;k u rks iwjh rjg ojnku gS] u vfHk'kkiA ;g ;qokvksa ds mi;ksx ij fuHkZj djrk

gS fd og bls fodkl dk lk/ku cukrs gSa ;k vO;oLFkk dk dkj.kA

lq>ko %&

1- ;qokvksa dks fMftVy lk{kjrk ¼Digital Literacy½ nh tkuh pkfg, rkfd os Qsd U;wt vkSj v‚uykbu

/kks[kk/kM+h ls cp ldsaA

2- f'k{kk laLFkkuksa dks fMftVy IysVQ‚eZ dk mi;ksx i<+kbZ vkSj dkS'ky fodkl ds fy, çksRlkfgr djuk

pkfg,A

3- ifjokjksa dks ;qokvksa ls laokn c<+kus ds fy, ÞfMftVy fMV‚Dlß le; r; djuk pkfg,A

4- ljdkj vkSj lekt dks lkbcj vijk/k jksdus vkSj ekufld LokLF; tkx:drk c<+kus dh fn'kk esa

dne mBkus pkfg,A

5- ;qokvksa dks LFkkuh; laL—fr vkSj ijaijkvksa ls tksM+us ds fy, fMftVy eapksa dk mi;ksx djuk pkfg,A
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Hkkjrh; n'kZu esa deZ fl)kar vkSj vk/kqfud lekt %
,d nk'kZfud v/;;u

M‚- >aoj jke

lgk;d vkpk;Z  n'kZu'kkL=] jktdh; dU;k egkfo|ky; iksdj.k ¼tSlyesj½

Hkkjrh; n'kZu dh ijaijk esa ̂deZ fl)kar* ekuo thou dh fu;ked /kqjh ds :i esa ekuk tkrk gSA ;g

dsoy /kkfeZd vo/kkj.kk ugha gS] cfYd ;g ,d ,slk nk'kZfud rÙo gS ftlus Hkkjrh; lekt dh uSfrdrk]

laL—fr vkSj thou&–f"V dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gSA osnksa] mifu"knksa] xhrk] Lèfr;ksa vkSj vkfLrd&ukfLrd

lHkh n'kZuksa esa deZ dh ppkZ feyrh gSA ewyr% deZ fl)kar ;g ekU;rk LFkkfir djrk gS fd çR;sd tho vius

deksaZ ds vk/kkj ij lq[k&nq%[k dk vuqHko djrk gS rFkk deZ ds vuq:i mldk Hkfo"; fu/kkZj.k gksrk gSA

vk/kqfud ;qx esa tgk¡ HkkSfrdrkokn] foKku vkSj rduhd us ekuo thou dh fn'kk cnyh gS] ogha deZ fl)kar

dk egRo vkSj Hkh c<+ x;k gSA vkt ds lanHkZ esa ;g fl)kar lkekftd mÙkjnkf;Ro] U;k; O;oLFkk] i;kZoj.k

laj{k.k] oSf'od 'kkafr vkSj uSfrd ewY;ksa dh LFkkiuk esa vR;ar çklafxd gSA çLrqr 'kks/k&i= dk mís'; Hkkjrh;

n'kZu esa deZ dh ewy vo/kkj.kk dks Li"V djuk vkSj vk/kqfud lekt esa mldh çklafxdrk dk fo'ys"k.k djuk

gSA

eq[; 'kCn %& Hkkjrh; n'kZu] deZ fl)kar] uSfrdrk] lekt] U;k;] iqutZUe] /keZA

çLrkouk %&

Hkkjrh; laL—fr vkSj n'kZu fo'o dh lcls çkphu vkSj le`) ijaijkvksa esa ls gSA bl ijaijk esa deZ

dh vo/kkj.kk bruh xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gS fd bls thou&–f"V dh vkRek dgk tk ldrk gSA

^deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpu* ¼xhrk½ tSls opuksa us Hkkjrh; tuekul dks ;g f'k{kk nh fd euq";

dk vf/kdkj dsoy deZ djus esa gS] Qy dh fpark djuk mldk dke ughaA bl çdkj deZ dh vo/kkj.kk

dsoy nk'kZfud ;k /kkfeZd foe'kZ rd lhfer ugha jgh] cfYd mlus O;ogkfjd thou] lkekftd lajpuk vkSj

U;k; dh –f"V dks vkdkj fn;kA vkt ds le; esa tc lekt HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa dh vksj mUeq[k gS vkSj

O;fäokn] çfr;ksfxrk rFkk miHkksxokn c<+ jgk gS] rc ;g ç'u mBuk LokHkkfod gS fd D;k deZ fl)kar vkt

Hkh çklafxd gS\ D;k ;g dsoy çkphu /kkfeZd fo'okl gS ;k vk/kqfud lkekftd thou esa bldh dksbZ Hkwfedk

gS\ ;gh bl 'kks/k&i= dh çeq[k ftKklk gSA

laxe Impact Factor : 7.834
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Hkkjrh; n'kZu esa deZ dh ladYiuk %&

Hkkjrh; n'kZu esa ^deZ* 'kCn dk O;kid vFkZ gSA ;g dsoy cká fØ;kvksa rd lhfer ugha gS] cfYd

ekufld ladYi] ok.kh ds ç;ksx vkSj 'kkjhfjd vkpj.k rhuksa dks gh deZ dh Js.kh esa j[kk x;k gSA mifu"knksa

esa dgk x;k gS fd ^;FkkdeZ ;FkkJqra* vFkkZr~ euq"; tSlk deZ djrk gS] mldk thou oSlk gh curk gSA

Hkkjrh; n'kZu dh Ng vkfLrd vkSj rhu ukfLrd n'kZuksa esa deZ dk fo'ys"k.k feyrk gSA lka[; n'kZu esa deZ

dh ppkZ iq#"k vkSj ç—fr dh ikjLifjd fØ;kvksa ds :i esa gSA ;ksx n'kZu esa deZ ca/ku vkSj eks{k dh çfØ;k

ls tqM+k gSA ehekalk n'kZu rks çR;{k :i ls ;K&deksaZ ij vk/kkfjr gSA U;k; vkSj oS'ksf"kd n'kZu esa deZ HkkSfrd

vkSj æO;&xq.k ds :i esa of.kZr gSA

ckS) n'kZu esa deZ gh tUe&tUekarj dh çfØ;k dk dkj.k ekuk x;k gSA tSu n'kZu esa deZ dks lw{e

d.kksa ds :i esa ekuk x;k gS] tks vkRek ls fpiddj mls ca/ku esa Mkyrs gSaA bl çdkj deZ dk fopkj Hkkjrh;

n'kZu dh ewy /kkjk gS] ftlus euq"; ds thou dks fu;fr&ç/kku u ekudj deZ&ç/kku –f"V nhA

deZ vkSj iqutZUe dk nk'kZfud vk/kkj %&

Hkkjrh; n'kZu esa deZ vkSj iqutZUe dk laca/k vR;ar egRoiw.kZ gSA ;g ekuk x;k fd vkRek vfouk'kh

gS] 'kjhj u'oj gS] vkSj vkRek vius deksaZ ds vk/kkj ij fofHkUu ;ksfu;ksa esa tUe ysrh gSA xhrk esa Hkxoku d`".k

us dgk gS % ^tkrL; fg /kqzoks e`R;q/kZ~#oa tUe e`rL; pA* deZ fl)kar ;g ekU;rk nsrk gS fd çR;sd deZ

dk Qy vfuok;Z gSA ;fn fdlh tUe esa deZ dk Qy ugha feyrk] rks og vxys tUe esa vuqHko djuk iM+rk

gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; lekt esa uSfrdrk vkSj /keZ dk ikyu dsoy orZeku thou rd lhfer ugha

ekuk x;k] cfYd mls vuar thou dh –f"V ls ns[kk x;kA

deZ fl)kar dk uSfrd egRo %&

deZ fl)kar us Hkkjrh; lekt esa xgu uSfrd psruk fodflr dhA ;g fo'okl fd çR;sd vPNs ;k

cqjs deZ dk Qy vfuok;Z gS] euq"; dks vius vkpj.k ds çfr mÙkjnk;h cukrk gSA ;g vo/kkj.kk naM ls ugha]

cfYd vkRe&fu;a=.k vkSj vkRe&tkx:drk ls uSfrdrk LFkkfir djrh gSA ;fn euq"; ;g tkurk gS fd

pksjh] fgalk] 'kks"k.k] iki ;k vU;k; dk naM mls fdlh u fdlh :i esa vo'; feysxk] rks mlds Hkhrj

vkRe&fu;a=.k fodflr gksrk gSA ;gh dkj.k gS fd Hkkjrh; lekt esa /keZ] U;k; vkSj lkekftd ln~Hkko dk

vk/kkj deZ fl)kar jgk gSA

deZ vkSj /keZ dk laca/k %&

Hkkjrh; n'kZu esa /keZ vkSj deZ dk xgjk laca/k gSA /keZ dsoy /kkfeZd vuq"Bkuksa rd lhfer ugha gS]

cfYd og euq"; ds drZO;ksa vkSj lkekftd nkf;Roksa dks bafxr djrk gSA /keZ ds fcuk deZ 'kq"d gks tkrs gSa]

vkSj deZ ds fcuk /keZ dsoy dYiuk cudj jg tkrk gSA xhrk esa fu"dke deZ dh f'k{kk blh fcanq ij dsafær

gSA /kekZuqlkj fd;k x;k deZ eks{k dh vksj ys tkrk gS] tcfd v/kekZuqlkj fd;k x;k deZ ca/ku dk dkj.k

curk gSA vr% deZ vkSj /keZ ijLij ,d&nwljs ds iwjd gSaA

vk/kqfud lekt esa deZ fl)kar dh çklafxdrk %&

vkt dk lekt foKku] rduhd vkSj oS'ohdj.k ls çHkkfor gSA yksx rkRdkfyd lq[k vkSj HkkSfrd
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çxfr dks gh thou dk y{; ekuus yxs gSaA ,sls esa deZ fl)kar dh çklafxdrk vkSj Hkh c<+ tkrh gS] D;ksafd

;g euq"; dks dsoy ifj.kke ij ugha] cfYd çfØ;k ij /;ku dsafær djus dh çsj.kk nsrk gSA vk/kqfud lekt

esa c<+rh gqbZ vlekurk] Hkz"Vkpkj] fgalk vkSj i;kZoj.kh; ladV ;g n'kkZrs gSa fd ;fn deZ dh 'kqf) vkSj

mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk ugha gksxh] rks lekt vjktdrk dh vksj c<+sxkA deZ fl)kar ;g lans'k nsrk gS fd

çR;sd O;fä vius deZ ds fy, ftEesnkj gS vkSj mldk çHkko iwjs lekt ij iM+rk gSA

lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj U;k; O;oLFkk esa deZ fl)kar %&

Hkkjrh; U;k;&O;oLFkk vkSj lkekftd lajpuk ij deZ fl)kar dk xgjk çHkko jgk gSA ;fn çR;sd

O;fä vius drZO;ksa dk ikyu djrk gS vkSj tkurk gS fd mlds deksaZ dk çfrQy vo'; feysxk] rks U;k;

vkSj lekurk Lor% LFkkfir gksrh gSA vkt U;k;ky;ksa vkSj fof/k&O;oLFkk esa Hkh ;g Hkkouk vko';d gS fd

vijk/kh pkgs fdruk Hkh 'kfä'kkyh D;ksa u gks] mls vius deksaZ dk naM vo'; feysxkA blh çdkj i;kZoj.k

ds 'kks"k.k vkSj Hkz"Vkpkj ds c<+rs gq, ekeyksa esa deZ n'kZu ;g psrkouh nsrk gS fd ç—fr vkSj lekt ds lkFk

fd;k x;k vU;k; varr% ekuork ij gh ykSVdj vk,xkA

oS'ohdj.k vkSj HkkSfrdrkoknh thou ds chp deZ n'kZu %&

oS'ohdj.k us ekuo thou dks miHkksx vkSj çfrLi/kkZ dh vksj /kdsy fn;k gSA ^rsth ls vkxs c<+ks*]

^T;knk ls T;knk ikvks* tSlh ekufldrk us ekuo dks deZ dh 'kqf) ls HkVdk fn;k gSA deZ fl)kar bl ço`fÙk

dk larqyu çLrqr djrk gSA ;g fl[kkrk gS fd deZ djrs le; fu"Bk] bZekunkjh vkSj fu"dkerk cuk, j[kuk

gh lPph çxfr gSA vkt ds ifjçs{; esa ;fn O;fä vkSj lekt nksuksa deZ dh bl Hkkouk dks vkRelkr djsa]

rks thou esa larqyu vkSj LFkkf;Ro laHko gks ldsxkA

fu"d"kZ %&

Hkkjrh; n'kZu esa deZ fl)kar dsoy vk/;kfRed ;k /kkfeZd fo'okl ugha gS] cfYd ;g ekuo thou

dk O;kogkfjd ekxZn'kZu gSA ;g fl)kar O;fä dks vkRe&fu;a=.k] mÙkjnkf;Ro vkSj uSfrdrk dh çsj.kk nsrk

gSA vk/kqfud lekt esa tgk¡ HkkSfrdrk] miHkksxokn vkSj çfrLi/kkZ dk ncko c<+ jgk gS] ogk¡ ;g fl)kar vkSj

Hkh egRoiw.kZ gks tkrk gSA deZ fl)kar O;fä vkSj lekt nksuksa dks ;g f'k{kk nsrk gS fd gj dk;Z dk ifj.kke

vfuok;Z gSA blfy, gesa vius deZ 'kq)] /kekZuqlkj vkSj lektksi;ksxh cukus pkfg,A ;gh ekuo thou dh

lPph lQyrk gSA

lanHkZ lwph %&
1- cky xaxk/kj fryd % xhrk jgL;A
2- Lokeh foosdkuan % deZ ;ksxA
3- jk/kk—".ku] ,l- % Hkkjrh; n'kZuA
4- nklxqIrk] lw;Zdkar % Hkkjrh; n'kZu dk bfrgklA
5- egkHkkjr] 'kkafr ioZA
6- mifu"kn % bZ'k] dB] c`gnkj.;dA
7- cq)pfjr % v'o?kks"kA
8- tSu vkxe lkfgR;A
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laxe Impact Factor : 7.834
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x;k th ftyk ds usik xkao ds vk/kqfud le; esa
cnyrs gq, lekt dk ,d lekt'kkfL=;ksa v/;;u

M‚ la/;k dqekjh

lgk;d çk/;kid ¼vfrfFk½

lekt'kkL= foHkkx] vkpk;Z ujsUæ nso egkfo|ky;] 'kkgiqj iVksjh] leLÙkhiqj] fcgkjA

lkjka'k %&

usik xk¡o] x;k ftyk ¼fcgkj½ dk lkekftd <k¡pk le; ds lkFk O;kid ifjorZu ls xqtjk gSA

ijaijkxr xzkeh.k lekt] tks —f"k] la;qä ifjokj vkSj LFkkuh; ijaijkvksa ij vk/kkfjr Fkk] vc /khjs&/khjs

vk/kqfudrk vkSj oS'ohdj.k ls çHkkfor gks jgk gS ¼dqekj] 2020½A bl 'kks/k dk eq[; mís'; usik xk¡o ds cnyrs

lkekftd Lo:i dks lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls le>uk gSA 'kks/k esa ik;k x;k fd vk/kqfud f'k{kk vkSj

jkstxkj ds voljksa us ;qokvksa dks xk¡o ls ckgj tkus ds fy, çsfjr fd;k gS] ftlls çokl dh ço`fÙk rst gqbZ

gS ¼feJk] 2018½A bl çokl us vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj rks fd;k gS] ysfdu ikfjokfjd <k¡ps vkSj lkekftd

,drk ij vlj Hkh Mkyk gS ¼;kno] 2022½A xk¡o dh ikjaifjd lkewfgdrk /khjs&/khjs detksj gqbZ gS vkSj

O;fäxr lksp vf/kd etcwr gqbZ gS ¼j‚;] 2020½A rduhdh fodkl us Hkh xzkeh.k thou dks xgjkbZ ls çHkkfor

fd;k gSA eksckby Qksu] baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k us yksxksa dh lksp] laidZ vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds

Lo:i dks cny fn;k gS ¼pkS/kjh] 2021½A /kkfeZd vkSj lkaL—frd ijaijkvksa esa Hkh yphykiu vk;k gSA efgyk,¡

vc f'k{kk vkSj jkstxkj esa vf/kd Hkkx ys jgh gSa] tks igys ikjaifjd lekt esa lhfer Fkk ¼flag] 2019½A bl

v/;;u ds fy, losZ{k.k] lk{kkRdkj vkSj çs{k.k i)fr dk ç;ksx fd;k x;k ¼Government of Bihar] 2022½A

ifj.kkeksa ls Li"V gS fd usik xk¡o dk lekt ,d vksj vk/kqfudrk dh vksj vxzlj gS] ogha nwljh vksj ikjaifjd

ewY;ksa dks cpk, j[kus dh pqukSrh dk lkeuk dj jgk gS ¼'kekZ] 2020½A fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd

usik xk¡o tSls xzkeh.k {ks= fodkl dh jkg ij gSa] ijarq LFkk;h çxfr rHkh laHko gS tc vk/kqfudrk vkSj ijaijk

ds chp larqyu cuk, j[kk tk, ¼uhfr vk;ksx] 2021½A ;g v/;;u bl ckr dks js[kkafdr djrk gS fd xzkeh.k

lekt dsoy cny ugha jgk] cfYd Lo;a dks iqu% x<+ jgk gSA
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eq[; 'kCn %& usik xk¡o] x;k ftyk] xzkeh.k lekt] lkekftd ifjorZu] vk/kqfudrk] çokl] f'k{kk] rduhdh

çHkko] ikfjokfjd lajpuk] lkeqnkf;d ,drkA

ifjp; %&

xzkeh.k lekt Hkkjr dh vkRek dgykrk gS] vkSj xk¡oksa dh lkekftd lajpuk le; ds lkFk cnyrs

ifjos'k dks Li"V :i ls n'kkZrh gSA x;k ftys dk usik xk¡o bl cnyko dk ,d thoar mnkgj.k gSA

ijaijkxr :i ls ;g xk¡o —f"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk] la;qä ifjokj ç.kkyh vkSj lkaL—frd vuq"Bkuksa ij

fVdk gqvk Fkk ¼dqekj] 2020½A ijarq vk/kqfud f'k{kk] rduhdh lk/ku] ljdkjh ;kstuk,¡ vkSj çokl us blds

lkekftd Lo:i esa egRoiw.kZ ifjorZu yk;k gS ¼Government of Bihar] 2022½A usik xk¡o esa f'k{kk dk çlkj ubZ

ih<+h dks O;kid volj çnku dj jgk gSA igys tgk¡ ;qokvksa dh thou'kSyh [ksrh&fdlkuh rd lhfer Fkh]

vc os ckgj tkdj mPp f'k{kk vkSj jkstxkj ds volj ryk'k jgs gSa ¼feJk] 2018½A blls xk¡o ds vkfFkZd

Lrj esa lq/kkj rks gqvk gS] ysfdu ikfjokfjd <k¡ps vkSj ikjaifjd laca/kksa esa <hykiu Hkh vk;k gS ¼;kno] 2022½A

rduhdh çxfr us Hkh xk¡o dh thou'kSyh dks çHkkfor fd;k gSA eksckby] baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k us u

dsoy lapkj ds lk/ku cnys gSa cfYd lksp vkSj laL—fr dks Hkh ubZ fn'kk nh gS ¼pkS/kjh] 2021½A blls ;qokvksa

dh lksp vf/kd vk/kqfud gqbZ gS] ijarq lkeqnkf;d ,drk esa igys tSlh etcwrh ugha jgh ¼j‚;] 2020½A

efgykvksa dh Hkwfedk Hkh cnyh gSA igys os dsoy ?kjsyw dk;ksaZ rd lhfer Fkha] ysfdu vc os f'k{kk] Lojkstxkj

vkSj lkekftd xfrfof/k;ksa esa c<+&p<+dj fgLlk ys jgh gSa ¼flag] 2019½A ;g cnyko lekt esa lekurk vkSj

Hkkxhnkjh dk ladsr gSA bl i`"BHkwfe esa usik xk¡o dk lekt'kkL=h; v/;;u vR;ar egRoiw.kZ gS] D;ksafd ;g

u dsoy ,d xk¡o dh rLohj çLrqr djrk gS cfYd iwjs xzkeh.k Hkkjr esa gks jgs O;kid lkekftd ifjorZu dk

çfrfuf/kRo djrk gS ¼'kekZ] 2020] uhfr vk;ksx] 2021½A

mís'; %&

bl 'kks/k dk eq[; mís'; x;k ftys ds usik xk¡o esa vk/kqfud le; esa gks jgs lkekftd ifjorZuksa dks

lekt'kkL=h; –f"V ls le>uk gSA ijaijkxr xzkeh.k thou] tks —f"k] lkeqnkf;d lg;ksx vkSj la;qä ifjokjksa

ij vk/kkfjr Fkk] vc vk/kqfud f'k{kk] rduhdh lk/kuksa vkSj çokl ls xgjkbZ ls çHkkfor gks jgk gS ¼dqekj]

2020½A ;g v/;;u ;g Li"V djrk gS fd cnyrs lkekftd ifj–'; esa xk¡o dh ikfjokfjd lajpuk] vkfFkZd

xfrfof/k;k¡ vkSj lkaL—frd ewY; fdl çdkj iqu% ifjHkkf"kr gks jgs gSa ¼feJk] 2018] Government of Bihar]

2022½A

bl 'kks/k ds çeq[k mís'; fuEufyf[kr gSa %

1- usik xk¡o dh ikjaifjd lkekftd lajpuk vkSj vk/kqfud cnykoksa dk rqyukRed v/;;u djukA

2- f'k{kk] rduhd vkSj çokl ds çHkkoksa dks le>ukA
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3- efgykvksa dh Hkwfedk esa vk, ifjorZuksa dks Li"V djukA

4- lkekftd ,drk vkSj ikfjokfjd <k¡ps ij vk/kqfudrk ds çHkkoksa dk fo'ys"k.k djukA

5- xk¡o ds fodkl vkSj ijaijk ds chp larqyu LFkkfir djus dh laHkkoukvksa dks igpkuukA

ifjdYiuk %

bl v/;;u esa fuEufyf[kr ifjdYiuk,¡ çLrqr dh xbZ gSa %

 lkekftd lajpuk esa ifjorZu % usik xk¡o dh ikjaifjd la;qä ikfjokfjd ç.kkyh vk/kqfud le; esa

/khjs&/khjs ,dy ifjokj dh vksj vxzlj gks jgh gSA

 çokl dk çHkko % ;qokvksa ds ckgj tkdj f'k{kk vkSj jkstxkj çkIr djus ls xk¡o dh vkfFkZd fLFkfr

esa lq/kkj gks jgk gS] ysfdu lkekftd ,drk vkSj lkeqnkf;d laca/k detksj gks jgs gSaA

 rduhdh fodkl % eksckby Qksu] baVjusV vkSj lks'ky ehfM;k us xzkeh.k thou dks ubZ fn'kk nh gS]

ftlls f'k{kk vkSj lapkj esa lq/kkj gqvk gS] fdarq ikjaifjd thou ewY;ksa ij çHkko iM+k gSA

 efgykvksa dh fLFkfr % f'k{kk vkSj Lojkstxkj ds volj c<+us ls usik xk¡o dh efgyk,¡ lkekftd]

vkfFkZd vkSj lkaL—frd {ks=ksa esa lfØ; Hkwfedk fuHkkus yxh gSaA

 ijaijk vkSj vk/kqfudrk dk larqyu % xk¡o dk lekt vk/kqfud thou'kSyh dh vksj c<+ jgk gS] ijarq

;g laHkkouk cuh gqbZ gS fd ijaijkxr ewY; vkSj lkaL—frd ,drk dks Hkh lajf{kr j[kk tk ldrk gSA

dk;Zç.kkyh %

bl v/;;u esa xq.kkRed vkSj ek=kRed nksuksa i)fr;ksa dk mi;ksx fd;k x;k gS rkfd usik xk¡o dh

lkekftd lajpuk vkSj mlesa vk, ifjorZuksa dks xgjkbZ ls le>k tk ldsA

 losZ{k.k % xk¡o ds 100 ifjokjksa ls ç'ukoyh ds ek/;e ls tkudkjh ,df=r dh xbZA blesa f'k{kk]

jkstxkj] çokl] ikfjokfjd <k¡ps vkSj lkekftd xfrfof/k;ksa ls lacaf/kr ç'u iwNs x, ¼Government

of Bihar] 2022½A

 lk{kkRdkj % xk¡o ds cqtqxksaZ] efgykvksa] ;qokvksa vkSj iapk;r çfrfuf/k;ksa ls xgu lk{kkRdkj fd, x,A

blls ijaijkxr vkSj vk/kqfud thou ds chp ds varj dks le>us esa enn feyh ¼feJk] 2018] flag]

2019½A

 çs{k.k % 'kks/kdrkZ us xk¡o esa çR;{k :i ls jgdj ogk¡ dh lkekftd xfrfof/k;ksa] R;kSgkjksa] /kkfeZd

vuq"Bkuksa vkSj lkeqnkf;d dk;ksaZ dk voyksdu fd;k ¼dqekj] 2020½A

 f}rh;d lzksr % iqLrdksa] ljdkjh fjiksVksa Z] v‚uykbu ys[kksa vkSj iwoZ 'kks/k dk;ksaZ dk mi;ksx i`"BHkwfe

v/;;u ds fy, fd;k x;k ¼'kekZ] 2020] uhfr vk;ksx] 2021½A

 fo'ys"k.k % çkIr vk¡dM+ksa dk lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls fo'ys"k.k fd;k x;k] ftlesa vk/kqfudrk vkSj
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ijaijk ds chp larqyu ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k ¼;kno] 2022] j‚;] 2020] pkS/kjh] 2021½A

bl i)fr ls ;g lqfuf'pr gqvk fd v/;;u u dsoy lkaf[;dh; :i ls etcwr gks cfYd

lekt'kkL=h; –f"Vdks.k ls Hkh çkekf.kd vkSj mi;ksxh gksA

usik xk¡o & 2011 cuke orZeku ¼vuqekfur½

Hkk"kk vkSj lkaL—frd lanHkZ %

 eq[; Hkk"kk % exgh rFkk fganh vkSj mnwZ dk ek/;fed mi;ksxA
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 LFkku % frdkjh Cy‚d ds varxZr] x;k ls yxHkx 18 fdeh if'pe] frdkjh ls 11 fdeh nwjh ij fLFkr

 iM+kslh xk¡o % [kkusrw ¼~2 fdeh½] m=su ¼~4 fdeh½] nh?kkSjk ¼~5 fdeh½] txUukFkiqj ¼~5 fdeh½] egeUuk ¼~6

fdeh½

usik xk¡o] tks Vsdkjh Cy‚d ¼x;k] fcgkj½ esa fLFkr gS] xzkeh.k Hkkjr esa lkekftd ifjorZu dk ,d

vkn'kZ mnkgj.k gSA 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj ;g xk¡o 2]726 dh tula[;k okyk ,d e/;e vkdkj

dk xk¡o Fkk] ftlesa iq#"k 1]440 vkSj efgyk,¡ 1]286 FkhA vuqekfur 2025 ds vk¡dM+ksa ds vuqlkj] tula[;k

esa yxHkx 19 rd dh o`f) laHko gS] ftlls orZeku vuqekfur tula[;k yxHkx 3]250 ds vklikl gks

ldrh gSA

tulkaf[;dh; ifjorZu %

2011 esa cPpksa ¼0&6 o"kZ½ dh la[;k yxHkx 474 Fkh] tks dqy tula[;k dk 17-4 gSA ;fn leku

vuqikr cjdjkj LFksrk] rks 2025 esa cPpksa dh la[;k yxHkx 520 gksxhA fyax vuqikr 893 ¼efgyk çfr 1000

iq#"k½ Fkk] tks fcgkj ds vkSlr ¼918½ ls de FkkA vk/kqfud le; esa bl vuqikr esa ekewyh lq/kkj dh laHkkouk

gS] lEHkor% ~895 rdA

lk{kjrk esa mYys[kuh; o`f) %

2011 esa dqy lk{kjrk nj yxHkx 52-5 Fkh] ftlesa iq#"k lk{kjrk 62-85 ¼905 iq#"k½ vkSj efgyk

lk{kjrk ek= 40-82 ¼525 efgyk,a½ FkhA fiNys n'kd esa f'k{kk {ks=ksa esa lq/kkj] ljdkjh ç;kl vkSj LFkkuh;

tutkxj.k dk;ZØeksa ds pyrs vuqekfur orZeku lk{kjrk nj yxHkx 70&75 gks ldrh gS] ftlesa iq#"k

lk{kjrk ~80&85 vkSj efgyk lk{kjrk 65&70 rd igq¡p ldrh gSA ;g ySafxd varj dks dkQh gn rd

de djrk çrhr gksrk gSA

lkekftd&vkfFkZd ifjorZu dh fn'kk %

fiNys dqN o"kksaZ esa xk¡o dh lajpuk cny jgh gSA f'k{kk ,oa rduhd dh igq¡p csgrj gqbZ gS ftlls

;qokvksa esa tkx:drk vkSj jkstxkj ds volj c<+s gSaA lkFk gh] efgyk,a f'k{kk vkSj Lojkstxkj ds {ks= esa lfØ;

gks jgh gSa] tks igys laHko ugha FkkA blls efgyk l'kfädj.k dk ,d Li"V ladsr feyrk gSA

lkaL—frd vkSj Hkk"kk lanHkZ %

xk¡o esa exgh eq[; Hkk"kk gS] tcfd fganh vkSj mnwZ ç'kklu vkSj f'k{kk ds ek/;e esa lgk;d Hkwfedk

fuHkkrs gSaA Hkk"kk vkSj ijaijk,¡ vHkh Hkh thfor gSa&R;kSgkj] lkeqnkf;d vk;kstuksa vkSj /kkfeZd jhfr&fjoktksa esa

xk¡o dh lkaL—frd igpku Li"V :i ls fn[krh gSA

iM+kslh xk¡o vkSj laidZ %

usik xk¡o dk lkekftd vkSj vkfFkZd laca/k mlds iM+kslh xk¡oksa& [kkusrw] m=su] nh?kkSjk] txUukFkiqj

vkSj egeUuk ls gSA ;g dbZ jaxrksa okyk l?ku xzkeh.k ifjos'k çLrqr djrk gS] tgk¡ ijLij lkaL—frd

vknku&çnku laHko gSA Connectivity dh –f"V ls] frdkjh rd lM+d usVodZ csgrj gqvk gS] ftlls yksxksa

dh xfr'khyrk vkSj voljksa esa o`f) gqbZ gSA



laxe   tqykbZ&vxLr 2025 ¼3½                                  ¼172½

rLohjksa dk –';kRed egRo %

Åij fn[kk, x, xzkeh.k fcgkj ds –'; ¼Nfo;k¡½ usik tSls xk¡oksa dh feêh ds laosnh vuqHko dks n'kkZrs

gSa & lk/kkj.k feêh ds ?kj] ladjh xfy;k¡] vkSj [ksrA ;s rLohjsa ifjos'k dh okLrfodrk dks eglwl djus esa

lgk;d gSaA

usik xk¡o dk fodkl ;k=k lesfdr vkSj larqfyr jgh gSA tgk¡ 2011 esa lk{kjrk] fyax vuqikr vkSj

tula[;k esa dbZ pqukSfr;k¡ Fkha] ogha vc fLFkfr esa lq/kkj fn[kkbZ ns jgk gSA x.kuk vk/kkfjr vuqeku ds vuqlkj

lk{kjrk nj esa mYys[kuh; o`f) vkSj ySafxd varj esa deh gqbZ gSA Hkk"kk vkSj laL—fr dh tM+sa vHkh Hkh etcwr

gSa exgh] fganh vkSj mnwZ dk larqfyr ç;ksx xzkeh.k igpku cukrk gSA iM+ksfl;ksa dh fudVrk lkekftd lg;ksx

vkSj lkaL—frd lkeatL; c<+krh gSA xzkeh.k rLohjsa bl cnyko ds ;FkkFkZokn dks fp= :i esa lkeus ykrh

gSaA

leL;k,a vkSj lek/kku %

usik xk¡o] x;k ftys dk ,d egRoiw.kZ xzkeh.k {ks= gS] tgk¡ dh lkekftd] vkfFkZd vkSj 'kSf{kd fLFkfr

xk¡o ds fodkl dh fn'kk dks n'kkZrh gSA bl xk¡o dh çeq[k leL;k f'k{kk vkSj lk{kjrk Lrj ls tqM+h gqbZ gSA

2011 dh tux.kuk esa ;gk¡ lk{kjrk nj vis{kk—r de Fkh] vkSj vc Hkh iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dh

lk{kjrk nj dkQh de gSA cPpksa dh i<+kbZ ds fy, i;kZIr lalk/ku vkSj xq.koÙkkiw.kZ fo|ky; dh deh

xk¡ookfl;ksa dh ,d cM+h fpark gSA LokLF; lsokvksa dh fLFkfr Hkh larks"ktud ugha gSA çkFkfed LokLF; dsaæ

rks gS] ysfdu vk/kqfud lalk/kuksa] M‚DVjksa vkSj nokvksa dh deh ds dkj.k xzkeh.kksa dks vDlj 'kgj tkuk iM+rk

gSA lkQ ikuh vkSj LoPNrk dh leL;k Hkh ns[kh tkrh gSA xk¡o esa ukfy;ksa dh lQkbZ vkSj ihus ds ikuh dh

'kq)rk dks ysdj lq/kkj dh vko';drk gSA vkfFkZd –f"V ls ns[kk tk, rks vf/kdrj yksx —f"k vkSj fngkM+h

etnwjh ij fuHkZj gSaA o"kkZ vk/kkfjr [ksrh vkSj lhfer flapkbZ lk/ku fdlkuksa dh vk; dks çHkkfor djrs gSaA

;qokvksa esa csjkstxkjh dh leL;k Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gS] ftlds dkj.k iyk;u Hkh c<+ jgk gSA dbZ yksx

jkstxkj dh ryk'k esa x;k 'kgj ;k vU; jkT;ksa esa tkrs gSaA Hkk"kkbZ vkSj lkaL—frd –f"V ls ;g xk¡o le`)

gSA ;gk¡ çeq[k :i ls exgh vkSj fganh cksyh tkrh gSA xk¡o ds pkjksa vksj vU; xk¡o tSls& e/kksiqj] cgsjMhg]

Hkniqjk vkSj /kjgjk cls gq, gSa] ftuls lkekftd vkSj vkfFkZd laca/k cus jgrs gSaA fu"d"kZ :i esa dgk tk

ldrk gS fd usik xk¡o esa f'k{kk] LokLF;] LoPNrk vkSj jkstxkj çeq[k pqukSfr;k¡ gSaA ysfdu ldkjkRed igyw

;g gS fd /khjs&/khjs lk{kjrk nj esa o`f) gks jgh gS vkSj xzkeh.kksa esa tkx:drk c<+h gSA vxj ljdkjh ;kstukvksa
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dk lgh fØ;kUo;u gks vkSj LFkkuh; yksxksa dh lfØ; Hkkxhnkjh lqfuf'pr dh tk, rks ;g xk¡o vkRefuHkZjrk

vkSj lrr fodkl dh vksj vxzlj gks ldrk gSA

fu"d"kZ %

usik xk¡o] x;k th ftys dk ,d çfrfuf/k xzkeh.k lekt gS] tgk¡ ikjaifjd thou 'kSyh vkSj

vk/kqfudrk ds chp fujarj la?k"kZ fn[kkbZ nsrk gSA bl v/;;u ls ;g Li"V gqvk fd xk¡o ds yksx vc Hkh

viuh lkaL—frd ijaijkvksa vkSj lkekftd ekU;rkvksa ls xgjkbZ ls tqM+s gq, gSa] ysfdu f'k{kk] jkstxkj]

rduhdh fodkl vkSj ljdkjh ;kstukvksa ds çHkko ls muesa rsth ls ifjorZu vk jgk gSA —f"k vk/kkfjr

vFkZO;oLFkk /khjs&/khjs lsok vkSj O;olk; dh vksj c<+ jgh gSA f'k{kk ds çlkj us u dsoy ubZ ih<+h dh lksp

cnyh gS cfYd efgykvksa dh fLFkfr esa Hkh lq/kkj yk;k gSA fQj Hkh] xk¡o vkt Hkh dbZ leL;kvksa ls tw> jgk

gS] tSls& csjkstxkjh] —f"k ij vR;f/kd fuHkZjrk] v/kwjh LokLF; lqfo/kk,¡] iyk;u vkSj ;qok oxZ esa vlarks"kA

lkekftd Lrj ij tkfrxr HksnHkko vkSj lalk/kuksa ds vleku forj.k dh pqukSfr;k¡ Hkh ns[kh xbZaA v/;;u

dk fu"d"kZ ;g gS fd usik xk¡o tSls xzkeh.k lektksa esa lkekftd cnyko ,d lrr çfØ;k gS] tgk¡ iqjkuh

ijaijk,¡ vkSj vk/kqfud çHkko feydj ,d u;k lkekftd <k¡pk x<+ jgs gSaA ;fn f'k{kk] jkstxkj] LokLF; vkSj

vk/kkjHkwr <k¡ps ij fo'ks"k /;ku fn;k tk, rks ;g xk¡o vkus okys le; esa fodkl'khy lekt dk vkn'kZ

mnkgj.k cu ldrk gSA bl çdkj] usik xk¡o u dsoy vius lkekftd&vkfFkZd ifjorZu dk çrhd gS] cfYd

;g bl ckr dk Hkh niZ.k gS fd Hkkjrh; xzkeh.k lekt fdl fn'kk esa vkxs c<+ jgk gSA

usik xk¡o] x;k th ftyk] ij fd, x, lekt'kkL=h; v/;;u ds vk/kkj ij fuEufyf[kr lq>ko çLrqr

fd, tk ldrs gSa %

 f'k{kk dk foLrkj % xk¡o esa çkFkfed ls mPp Lrj rd xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk dh O;oLFkk dh tk,] fo'ks"k

:i ls csfV;ksa dh f'k{kk ij /;ku fn;k tk,A

 LokLF; lqfo/kkvksa dk fodkl % çkFkfed LokLF; dsaæ dks vk/kqfud lk/kuksa ls lqlfTtr fd;k tk,

vkSj fu;fer LokLF; f'kfoj yxk, tk,¡A

 jkstxkj ds volj % ;qokvksa dks LFkkuh; Lrj ij Lojkstxkj o dkS'ky çf'k{k.k miyC/k djk;k tk,

rkfd iyk;u dh leL;k de gks ldsA

 —f"k lq/kkj % vk/kqfud rduhd] flapkbZ ds lk/ku vkSj tSfod [ksrh dks c<+kok nsdj fdlkuksa dh

vkenuh c<+kbZ tk,A

 efgyk l'kfädj.k % Lo;a lgk;rk lewg ¼SHG½ vkSj NksVs m|eksa ds ek/;e ls efgykvksa dks vkfFkZd

:i ls l{ke cuk;k tk,A

 lkekftd ,drk vkSj lkaL—frd laj{k.k % tkfrxr HksnHkko dks de djus vkSj xk¡o dh lkaL—frd

ijaijkvksa dks lqjf{kr j[kus ds fy, lkekftd dk;ZØe vkSj tu&tkx:drk vfHk;ku pyk, tk,¡A

lanHkZ lwph %

1- pkS/kjh] ,- ¼2021½- rduhd vkSj xzkeh.k thou % ,d u;k –f"Vdks.k- xzkeh.k fodkl iksVZyA çkIr

fd;k x;k: https://www.ruralindiaonline.org/technology-villages
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2- Hkkjr ljdkjA ¼2011½- Hkkjr dh tux.kuk 2011- ubZ fnYyh % Hkkjr ljdkj tux.kuk dk;kZy;A

pp- 45&62-

3- fcgkj ljdkjA ¼2022½- fcgkj lkekftd&vkfFkZd losZ{k.k 2021&22- iVuk % ;kstuk ,oa fodkl

foHkkxA pp. 122–139-

4- feJk] ,l- ¼2018½- xzkeh.k fodkl vkSj lkekftd ifjorZu- iVuk % fcgkj çdk'kuA pp- 55&70-

5- ;kno] ,- ¼2022½- çokl vkSj xzkeh.k Hkkjr dk cnyrk lekt- okjk.klh % Kkunhi ifCyds'kuA pp-

88&104-

6- j‚;] Mh- ¼2020½- xzkeh.k lekt vkSj vk/kqfudrk dk }a}- lks'ky fjlpZ fjiksVZ~lA çkIr fd;k x;k %

https://www.socialresearchreports.org/rural-modernity

7- 'kekZ] oh- ¼2020½- Hkkjrh; xk¡oksa esa lkekftd ifjorZu dh pqukSfr;k¡- bafM;u tuZy v‚Q lks'ky

lkbalstA çkIr fd;k x;k % https://www.indianjournals.com/ijss-rural-change

8- flag] ih- ¼2019½- Hkkjrh; efgyk vkSj lkekftd lajpuk- ubZ fnYyh % vVykafVd ifCyds'kuA pp-

101&120-

9- dqekj] vkj- ¼2020½- Hkkjrh; xzkeh.k lekt dk lekt'kkL=h; v/;;u- ubZ fnYyh % jkor ifCyds'kuA

pp- 75&95-

10- uhfr vk;ksxA ¼2021½- xzkeh.k fodkl vkSj lrr ifjorZu ij fjiksVZ- ubZ fnYyh % Hkkjr ljdkjA çkIr

fd;k x;k: https://www.niti.gov.in/reports/rural-development

bZesy – sandhyajb610@gmail.com
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Abstract :

In the 21st century, we are confronting brutality, riots, psychological warfare, regionalism,

Naxalism, the virus war situations (Ukraine, Russia, China, and Afghanistan), digital viciousness, and

all kinds of animosity, overall disorder, disparity, unfairness, and absence of widespread government.

Experiencing the same issues, only harmony can save or balance us out. Our father of the Indian

nation, the symbol of harmony, the master mantra of love and peacefulness, can guide us both at the

public level and worldwide. In the 21st century, we face violence, riots, psychological oppression,

regionalism, Naxalism, the virus war situations (Ukraine, Russia, China, and Afghanistan), digital

brutality, and all kinds of animosity, disorder, disparity, foul play, and lack of overall governance.

Experiencing these challenges, only harmony can save or balance us. Our father of the Indian nation,

the symbol of harmony, the master mantra of love and peace, can guide us. At both the public and

international levels, Mahatma Gandhi's life is an inspiring example, providing light in dark times. His

life serves as a guiding light in our lives, especially when facing similar challenges in the 21st century.

This analysis  is based on Mahatma Gandhi's  fundamental principles of harmony, peacefulness,

benevolence, compassion, and love. His statement about harmony generally motivates us in life—

'There is no way to real harmony, only harmony itself.' This study employs clear, logical, and verifiable

methods.

Mahatma Gandhi's life and his commitment to harmony and adoration will be explained in the

paper. The conclusions and ideas will be presented toward the end. Mahatma Gandhi's life serves as

the best motivation for us, providing light in an obscure life. His existence is a beacon in our lives,

even when facing similar challenges in the 21st century. The current review focuses on Mahatma

Gandhi's life, along with fundamental principles of harmony, peace, magnanimity, humanity, love, and

more. His statement about harmony generally motivates us in life—'There is no real way to harmony,'
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there is just harmony. This study is based on engaging, scientific, and verifiable research strategies.

Key Words : Peace, Love, Ahimsa, Honesty, Global, Humanity, etc.

Introduction :

The Father of the country, Mahatma Gandhi, was a man of simple living and great wisdom. No

other renowned innovator in world history is so closely associated with harmony and peace as Gandhi.

In this regard, we will continually remember Bapu as a symbol of harmony and truth. Harmony was

essential to Gandhi's political, social, and spiritual outlook and demonstrated to the world the best

way to achieve global harmony. Mohandas Karamchand Gandhi, widely known as Bapu, Mahatma

Gandhi, or the father of the nation, He was born on October 2, 1869, in Porbandar, Gujarat. October

2nd is celebrated as Gandhi Jayanti in India and recognized as the Worldwide Day of Non-Violence

globally, as he was a champion of peace throughout his life.

He started the Satyagraha movement for India's opportunity as well as to explore all struggles

in human life. He is still remembered among us as a symbol of harmony and truth. For the present and

future generations, Mahatma Gandhi's entire life has been a model of harmony, peace, social agreement,

unity, honesty, and steadfastness. Every year, the world observes the 'Global Day of Non-violence'

with various activities. The purpose of celebrating this day is to honor Mahatma Gandhi and to remind

future generations of his efforts to promote economic justice, social equality, religious harmony,

and a democratic system of enlightened majority.

Mahatma Gandhi’s Concept of Peace :

The Gandhian philosophy of peace and harmony is not just a lofty ideal, but a practical approach

rooted in the idea of unity in existence. It can be traced back to the Yajurveda. The Vedantic idealism,

which underpins the Gandhian approach, emphasizes the supremacy of eternal truth and justice. Vinoba

Bhave, a devoted follower of Gandhi, illustrates the Gandhian philosophy of peace by citing a Sanskrit

Shloka.

ÞosnkaUrks foKkua fo'okllpsfr 'kdr;fLr';%A

;klk LFkS;Z fuR; 'kkafr Le`f) ;fo";rks txfrAAß

It implies that Vedanta, Fijian, and Vishwas are the three powers that, when fully and firmly

established, will bring about a time of endless harmony and prosperity on Earth. Currently, a question

arises as to why harmony and concord should be preferred over struggle. What strategies and methods

can be used  to  achieve harmony? These questions have been  examined  repeatedly by Gandhi.

Accordingly, Gandhi explains, "The method of harmony guarantees inward development and soundness.

We reject this because we are extravagant, including accommodation to the desire of the ruler who
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has forced just purported, and that, through our reluctance to experience the death toll or property,

we are involved with the inconvenience, all we want to change is that negative mentality of aloof

underwriting." He therefore affirms that society's growth and stability depend entirely on harmony.

Moreover, the method of harmony is the method of truth and peace.

Central to Gandhi's philosophy of peace is the principle of 'Ahimsa', or non-violence. This

principle, which Gandhi describes as the law of love, life, and creation, is the antithesis of violence or

'Himsa', the cause of hatred, death, and destruction. Gandhi believed that the universal human value of

Ahimsa should be cultivated not only at an individual level, but also at a social, public, and global

level. He argued that if we wish to avoid individual, social, public, and global conflicts, we must

embrace Ahimsa in all aspects of our lives.

It is a very powerful way to avoid conflict because it springs from the internal recognition of

everyone's fairness. Conversely, it highlights the failure of the mental goal to harm, hurt, upset, or

cause pain to an opponent, and it is, in fact, an act of generosity toward all people. Peacefulness on

personal and global levels can be described as an Altruistic approach. As a peaceful method to oppose

injustice, it involves a significant process and encourages self-restraint and penance. For Gandhi,

fasting unto death is the ultimate way to limit betrayal. Gandhi's concept of harmony and peace is

deeply connected to his perspective. Gandhi Ji developed his view from an idea of.

Satyagraha as a Method to Attain Peace :

Gandhi created Satyagraha as a method of peaceful, nonviolent resistance against injustice

and to promote harmony among the general public. It begins with an individual who embodies goodness

and avoids malevolence, refusing to participate in cruelty, deceit, or abuse. A Satyagrahi aims to

eliminate malice, yet should also have compassion for the wrongdoer. Throughout this process, one

may need to endure personal suffering while peacefully opposing evil. "Gandhi Ji's Satyagraha is a

fight for honesty, a dharma yudha. A satyagraha, consequently, needs to go through rules of restriction,

physical, mental, and moral, for he is an ethical hero." The Gandhian approach to resolving conflict

relies on the belief that changing the heart is the most effective way to lead a battle. As Ray states,

Satyagraha is more than a technique of compromise; it is a peaceful way to reveal the truth that

involves not only the self-transformation of the person initiating Satyagraha but also the transformation

of those involved in a conflict. Sarva dharma samabhav—the method of harmony—embodies Gandhi's

universal view of religious fairness, advocating for the mutual acceptance of different religious,

philosophical, economic, political, and social systems. By adopting Gandhian resistance, it becomes

possible to counteract philosophical and religious fundamentalism, thereby establishing a just world
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order based on peaceful coexistence.

Gandhi and peace education :

Harmony training is education that promotes a society free from abuse, savagery, and bad

manners. Gandhi didn't explicitly discuss harmony education, but his entire philosophy and way of

life have greatly influenced harmony education in India and around the world. Achieving a peaceful

world order requires proper training of individuals in nonviolence through education. In Gandhi's

view, basic education for children should be prioritized. In the Gandhian school system, physical

activity is as important as mental work, and there should be full integration of body, mind, and spirit.

According to Gandhi Ji, "by training, I mean an inside and out coaxing out of the most incredible in

the kid and man-body, mind, and spirit. Art is neither the end of education nor even the beginning. I

would, therefore, start the child's education by teaching it valuable art." In the 21st century, as we live

daily with fears of conflict, there is also a need for Gandhi's philosophy of moral and character

development to establish peaceful social orders.

Suggestion :

“The world will live in harmony, just when the people forming it make up their minds to do so"

– M.K. Gandhi. In this globalized era, a time of widespread disturbance, we want to embrace Gandhi’s

idea of a sustainable life. Now is the time to live in harmony and love with humankind, and to unite. It

is a call to develop our minds with thoughtful consideration and knowledge. Gandhi said, “Assuming

we have no cause, and no resistance, we won’t ever settle our disparities agreeably and should,

consequently, submit to the intervention of an outsider.” Now, in the 21st century, we need to help

each other, live peacefully by staying united, be grateful, stay humble, and be forgiving.

Relevance :

Even today, as our government works to make India self-sufficient, the importance of Gandhi's

concept of swadeshi  remains strong. During  the difficult  times of  the COVID-19 crisis, Prime

Minister Narendra Modi renewed this idea under the slogan "Atma Nirbhar Bharat," helping our country

through a turbulent economic period.

Gandhi promoted inter-communal unity, which is an urgent need in our diverse society today.

The 73rd  and 74th  amendments, which  empowered  local  self-governments,  brought  Gandhian

principles of decentralization into practice. By coining the term "Harijan,” Gandhi honored individuals

from lower castes and strongly opposed the caste system, advocating for dignity and equality.

His vision was deeply inspiring—envisioning a society without hunger, unemployment, or

poverty, where education and healthcare are available to all. Gandhi’s perspective on socialism was
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primarily  social  rather  than  political,  and  his  philosophies  still  inspire  contemporary  Indian

policymakers. His ideas have played a key role in forming major programs like "Sarva Shiksha Abhiyan,"

"Ayushman Bharat," and "Skill India," all focused on empowering marginalized communities.

Moreover, Gandhi’s dedication  to  cleanliness  and hygiene  aligns  perfectly with modern

initiatives like "Swachh Bharat Abhiyan," turning his vision of a clean India into reality. He warned

against the dangers of human greed, which endangers our environment, emphasizing the need for

sustainable living. As he wisely observed, “There is enough on earth for human needs, but not enough

for human greed.”

Today, we face urgent global issues like climate change, global warming, and resource depletion.

It is crucial to incorporate Gandhi's principles into all environmental agreements and sustainable

development plans, ensuring his legacy continues to motivate and steer us toward a better, more just

world.

Conclusion :

According to Gandhi's views on harmony, there should be less war, injustice, and double-

dealing in the public eye. Globally, when psychological oppression and all forms of brutality are

condemned, strict  fundamentalism is criticized, and high  innovation alone cannot solve human

problems, Mahatma Gandhi remains the primary hope for humanity's survival. Every member of the

global community today needs to remember Gandhi's work and the ideas of his life to stay focused.
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Abstract  :

Digital media has become a powerful tool in shaping the dreams, ambitions, and everyday

lives of rural women in India. This study focuses on the villages of Samastipur district in Bihar, where

digital media, especially mobile phones and social networking platforms, is creating new opportunities

for young rural women. The research highlights how exposure to educational content, government

schemes, employment  information, and social awareness programs  through digital platforms  is

transforming the way women think about their future. It also explores how digital media helps them

connect with the outside world, develop self-confidence, and participate in discussions on education,

health, and entrepreneurship. At the same time, the study also points out the challenges such as lack

of digital literacy, gender restrictions, economic barriers, and the risk of misinformation. Based on

field data and secondary sources, the findings show that digital media plays a dual role, it inspires

aspirations for higher education, employment, and empowerment, but it also brings problems related

to access, safety, and inequality. The study concludes that if supported with proper training and

infrastructure, digital media can act as a bridge for reducing rural-urban gaps and promoting women’s

empowerment in Samastipur.

Keywords : Digital media, rural women, aspirations, empowerment, Samastipur, Bihar, education,

employment, social change.

Introduction :

The role of digital media in shaping society has grown rapidly in the last two decades. In rural

India, especially in Bihar, the rise of mobile phones, affordable internet, and government-led digital
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initiatives has started to influence the daily lives and aspirations of women. In villages of Samastipur

district, young women are increasingly using digital platforms for learning, communication, and

exploring opportunities beyond traditional roles. This change is important because, historically, women

in rural Bihar have had limited access to education, employment, and information due to social and

cultural restrictions (Government of Bihar 2022). Digital media acts as a tool of empowerment by

providing access to online education, awareness about health and hygiene, and knowledge about

government schemes that support women’s development. It also helps in developing entrepreneurial

skills by introducing rural women to small business opportunities, e-commerce, and self-help group

networks (Kumari 2019). At the same time, families and communities are beginning to notice the

influence of technology on the younger generation, where exposure to new ideas motivates women

to dream of careers, independence, and social equality (Times of India 2020). However, despite these

positive aspects, there remain significant challenges. Lack of infrastructure, poor digital literacy, and

gender-based restrictions often prevent women from making full use of these opportunities (India

Today 2023). This study of villages in Samastipur district attempts to understand both the opportunities

and the obstacles that digital media brings into the lives of young rural women.

Objectives and Purpose :

The main objective of this study is to examine the impact of digital media on the aspirations of

young rural women in the villages of Samastipur district, Bihar. The research aims to understand how

access to digital tools such as smartphones, social media platforms, and online learning resources is

influencing their education, career choices, and social participation (Census of India 2011). Another

important objective is to find out whether digital media is acting as a bridge between traditional

restrictions and modern opportunities, or if it is creating new forms of challenges for women in rural

society (Bihar Economic Survey 2021).

The purpose of this study is twofold. First, it seeks to analyze the positive role of digital

media in spreading awareness about employment opportunities, entrepreneurship, health programs,

and government schemes that directly impact young women (Times of India 2022). Second, it aims to

identify the limitations, such as gender bias, digital illiteracy, and economic barriers, that continue to

restrict women’s full participation in the digital revolution (JASRAE 2020). By focusing on Samastipur,

this study contributes to a deeper understanding of how digital media is reshaping rural women’s

dreams  and  ambitions. The  findings  are  expected  to  help policymakers,  educators,  and  social

organizations create better strategies for women’s empowerment.
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Image captions & sources :

1. Women’s awareness meeting, Punas village, Samastipur — SMS Foundation (Uttam Gram).

2. Wall painting / public message in a Samastipur village (rural outreach image). — Flickr /

WorldHealthPartners.

3. Women learning mobile / internet use — Hindustan Times (report on internet access for rural

women).

4. A rural woman using a mobile phone — India Together (story on cell phones and poor women).

Key district data (table) — Samastipur (Census / official sources)

Indicator Total / Value Male Female Source 

Total 

population 

(2011) 

4,261,566  2,230,003  2,031,563  Samastipur 

district profile 

/ Census 

Literacy rate 

(overall, 

2011) 

61.86%  71.25%  51.51%  District 

profile / 

Census 

Sex ratio 

(females per 

1000 males, 

2011) 

911  -  -  District 

profile / 

Census 
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Impact of digital media on aspirations of young rural women in Samastipur :

Digital media , mostly mobile phones, social apps, short educational videos, and simple internet

access, is gradually changing what young women in Samastipur imagine for their futures. Traditionally,

many girls grew up with limited schooling, early household responsibilities, and few role models for

paid work outside the home. Census figures show female literacy in the district was much lower than

male literacy (about 51.5% vs 71.3% in 2011), and the sex ratio and other social indicators point to

persistent gender gaps. These structural factors set the background for how digital media begins to

operate in rural life.

First, access to information is the clearest pathway by which digital media raises aspirations.

When young women see content about higher education, job preparation, vocational training, or stories

of women entrepreneurs, they begin to imagine similar paths for themselves. Short video platforms

and WhatsApp groups are used to share exam tips, scholarship notices, government scheme details,

and simple business ideas (for example tailoring, food processing, or small trading). Local NGO

programs and media reports document women being trained to use phones and then teaching others,

which  spreads awareness quickly  across neighbouring villages. This  soft  exposure  reduces  the

psychological distance between “what I know” and “what I can do.” Second, digital learning supplements

formal schooling where schools are weak or where girls must stay home. Free or low-cost online

lessons, YouTube tutorials, and government education portals allow motivated girls to study beyond

local classroom limits. For many families, a smartphone is a cheaper way to reach coaching or learning
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content than travel to distant towns. This helps those who might otherwise drop out to continue

preparing for exams or skill training, which in turn fuels career aspirations (teacher, nurse, bank job,

civil services, or small entrepreneur). NFHS and district development reports also show improvements

in some women’s health and awareness indicators over recent years, which helps girls stay in school

longer and plan for careers.  Third, role models and social visibility on digital platforms matter.

When girls watch women from similar backgrounds running small businesses, teaching, or

working in offices, those examples change community norms slowly. Social media also creates virtual

peer groups where young women can discuss ambitions, share study groups, or learn about government

scholarships and online work opportunities. Over time, families see that limited, supervised internet

use can be productive rather than risky, this lowers family resistance to girls’ learning online. Local

development projects in Samastipur have used group meetings and public messaging to show positive

digital uses, which helps acceptance.

However, access remains unequal. District data show a large rural population and lower female

literacy. Many families still cannot afford smartphones or regular data, and even where a phone exists,

it is often controlled by male members. Digital literacy, the ability to evaluate content and use apps

safely, is often missing. This creates a gap: some girls are inspired by online content but cannot

translate that into real educational enrollment or paid work because of money, mobility restrictions,

or lack of local options. Reports and NGO case studies from Bihar show that targeted training (digital

and financial literacy) for women helps convert online aspiration into real action. Another risk is

misinformation and unsafe content. Young women who access unverified health or career advice can

be misled. Without guidance, online spaces can also expose them to harassment. This is why local

awareness programs, school teachers, and self-help groups play an important role: they not only

teach how to use phones but also how to verify information and stay safe online. Media coverage of

successful digital training programs suggests that community-based trainers (women trained as digital

ambassadors) are effective in spreading safe usage practices.

Economic effects are mixed but promising. Digital marketplaces and digital payment systems

have opened new micro-income options, selling homemade goods, tailoring orders, or agricultural-

linked services. For some young women, this becomes the first step toward economic independence,

which changes their self-image and future plans. However, scaling such micro-enterprises needs

local infrastructure (reliable internet, bank access) and skill training, areas where district and state

programs must focus. NFHS and district nutrition/health profiles show improvement in some welfare

indicators, which indirectly supports women’s ability to pursue work and education.

Policy and program implications for Samastipur :
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 Provide women-focused digital literacy camps (in village centres) combined with career

counselling. Community trainers from nearby villages work best.

 Create local digital resource points (common service centres / panchayat digital kiosks) with

scheduled women-only hours to reduce family resistance.

 Link digital learning with tangible opportunities (skill courses tied to local employers,

microfinance for small businesses). This converts aspiration into income.

 Run local campaigns about safe internet use and verifying information, to guard against

misinformation and online harassment.

Digital media is a powerful catalyst that widens what young rural women in Samastipur can

imagine for themselves. It raises aspirations for education, jobs, and enterprise. But to turn those

aspirations into real outcomes, the district needs focused digital literacy training, affordable access,

local infrastructure, and programs that convert online skills into local economic opportunities. Official

district data and NFHS district profiles confirm both the scope of the challenge (low female literacy

and strong rural population) and signs of progress where targeted interventions exist.

Problems and Findings :

Problems :

Although digital media is creating new opportunities for young rural women in Samastipur,

several problems continue to limit its full impact. The first challenge is limited digital access, in

many families, only one mobile phone is shared, and it is mostly controlled by men. This makes it

difficult for girls to use the phone for education or career purposes (Census of India 2011). The

second problem is low digital literacy, where even if girls get access, they lack proper training to use

apps effectively. Many women struggle with English-based content and face difficulty in verifying

information online (JASRAE 2020). Another major problem is economic barrier, poor families cannot

afford regular internet recharge or smartphones, which restricts continuous digital exposure (Bihar

Economic Survey 2021). Social and cultural restrictions also play a role, as families often fear that

internet use will negatively influence girls’ behaviour (Times of India 2020).

Findings :

Despite these problems, the findings of the study show significant positive influence of digital

media. Many young women reported that digital platforms inspired them to continue education, apply

for scholarships, and explore career opportunities (Government of Bihar 2022). Social media groups

and WhatsApp have become sources of information about government schemes, health awareness,

and women’s rights. Field surveys in Samastipur revealed that women who regularly use digital tools

have higher confidence in public speaking and decision-making within their families (Kumari 2019).
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Another finding is that digital exposure creates a shift in aspirations—while earlier many girls expected

only early marriage and household roles, now more of them aspire to become teachers, nurses, or

entrepreneurs (India Today 2023). Overall, the results suggest that while digital media cannot solve

deep-rooted social inequalities alone, it has become a powerful tool for transforming rural women’s

mindset and creating a desire for education, employment, and empowerment.

Hypothesis :

This study is based on the hypothesis that digital media has a positive impact on the aspirations

of young rural women in Samastipur district, Bihar, by expanding their awareness, educational

opportunities, and career goals. It assumes that access to smartphones, internet platforms, and social

media helps rural women imagine a future beyond traditional household roles and motivates them to

pursue education, employment, and self-reliance (Government of Bihar 2022). The hypothesis further

suggests that exposure to online content, such as educational tutorials, government schemes, and

stories of successful women, encourages rural girls to think about alternative paths like higher studies,

skill training, and entrepreneurship (Kumari 2019). It also assumes that women who regularly use

digital media will have greater confidence, social awareness, and participation in decision-making

compared to those without digital access (Times of India 2022).

However, the hypothesis also recognizes that digital inequality, caused by poor access, low

literacy, and gender restrictions, may limit the actual benefits for many women (Bihar Economic

Survey 2021). Therefore, while digital media can raise aspirations, its true impact depends on the

availability of resources, family support, and proper training (JASRAE 2020). In short, the central

idea is that digital media acts as a bridge for rural women in Samastipur, linking traditional life with

modern opportunities, but its success is influenced by social and economic conditions.

Methodology :

This research is based on a mixed-method approach that combines both primary and secondary

data. Primary data was collected through field surveys and interviews conducted in selected villages

of Samastipur district, Bihar. The survey included 120 young rural women aged between 16–30 years,

along with 40 male family members, to understand differences in perception about digital media use.

Structured questionnaires were used to collect information on education, mobile access, internet

use, and aspirations (Field Survey 2024). Focus group discussions were also held with women’s self-

help groups and local teachers to understand how digital media is influencing education, employment

goals, and social participation (Kumari 2019). Observational methods were applied to record how

frequently women used mobile phones and for what purposes. Secondary data was gathered from

reliable sources such as Census of India 2011, Bihar Economic Survey 2021, and Government of
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Bihar 2022  reports, which  provide district-level  statistics on  literacy, gender  gaps,  and  digital

penetration. Additional insights were taken from newspaper reports like Times of India (2022) and

academic studies like JASRAE (2020), which analyze women’s empowerment through digital initiatives.

This  combination  of  survey  data,  field  interviews,  and  secondary  statistics  ensures  a  balanced

understanding of how digital media impacts the aspirations of rural women in Samastipur.

Conclusion :

The  study  of  villages  in  Samastipur  district,  Bihar,  shows  that  digital  media  is  slowly

transforming the lives and aspirations of young rural women. With the spread of smartphones and

internet access, more women are becoming aware of opportunities in education, employment, and

entrepreneurship. Exposure to online learning platforms, social networks, and government schemes

has given them confidence to dream of a future beyond traditional household roles (Government of

Bihar 2022). At the same time, challenges remain strong. Low digital literacy, economic barriers,

and cultural restrictions often limit the effective use of digital tools. Many families still control

women’s phone use, and a lack of training means that a large section of rural women cannot fully

benefit from digital content (Census of India 2011; Bihar Economic Survey 2021). However, the

findings suggest that where women have consistent access, they show greater confidence, stronger

decision-making ability, and higher career aspirations (Kumari 2019; Times of India 2022). If supported

through targeted digital literacy programs, financial assistance, and community awareness campaigns,

digital media  can become a  strong  tool  for  reducing  rural-urban gaps and promoting women’s

empowerment  (JASRAE  2020).  In  conclusion,  digital  media  alone  cannot  solve  deep-rooted

inequalities, but it is creating a new vision of possibility for young rural women in Samastipur, opening

doors to education, employment, and self-reliance.
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çLrkouk &

dksfoM&19 egkekjh vk/kqfud ;qx dh lcls cM+h oSf'od vkinkvksa esa ls ,d jgh] ftlus ekuo thou

ds yxHkx gj {ks= dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;kA ;g dsoy ,d LokLF; ladV ugha Fkk] cfYd blus lkekftd

lajpuk] vkfFkZd xfrfof/k;ksa vkSj lkaL—frd vknku&çnku dh iwjh çfØ;k dks fgyk dj j[k fn;kA yk[kksa

yksx csjkstxkjh vkSj vlqj{kk dh fLFkfr esa igq¡p x,] ifjokjksa dk nSfud thou vLr&O;Lr gks x;k vkSj lekt

ds lkekU; rkus&ckus ij çfrdwy vlj iM+kA f'k{kk O;oLFkk Hkh bl vkink ds çR;{k çHkko ls vNwrh ugha

jghA fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa dk yEcs le; rd can jguk f'k{kk ds bfrgkl esa vHkwriwoZ

?kVuk FkhA djksM+ksa fo|kFkhZ vpkud viuh fu;fer d{kkvksa vkSj f'k{k.k&vf/kxe dh fujarjrk ls oafpr gks

x,A f'k{kdksa ds lkeus ;g pqukSrh Fkh fd os viuh ikjaifjd i)fr;ksa vkSj CySdcksMZ&d{kk vk/kkfjr f'k{k.k

ls ckgj fudydj u;s ekxZ ryk'ksaA bl ifjfLFkfr us lHkh fgr/kkjdksa&fo|kfFkZ;ksa] f'k{kdksa] vfHkHkkodksa]

ç'kkldksa vkSj uhfr&fuekZrkvksa&dks ;g ,glkl djk;k fd f'k{kk dsoy pkjnhokjh rd lhfer ugha gks ldrh]

cfYd blds Lo:i dks ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj cnyuk vfuok;Z gSA ;gha ls f'k{kk txr us ubZ jkgsa [kksthaA

fMftVy IysVQ‚eZ] v‚uykbu d{kk,¡] opqZvy ehfVaXl vkSj Lo&v/;;u vk/kkfjr lalk/kuksa dk O;kid

mi;ksx 'kq: gqvkA bZ&yfuaZx] MOOCs vkSj eksckby ,Il us f'k{kk dks u dsoy fujarj cuk, j[kk] cfYd mls

vf/kd yphyk vkSj lqyHk cukus dh fn'kk Hkh çnku dhA ;g vuqHko Hkys gh ladV dh mit Fkk] ysfdu blus

Hkfo"; dh f'k{kk ds fy, u, volj [kksysA vkt ;g Li"V gks pqdk gS fd f'k{kk dk Hkfo"; dsoy ikjaifjd

;k dsoy v‚uykbu ugha gksxk] cfYd nksuksa dk larqfyr la;kstu&,d CysaMsM e‚My&le; dh vko';drk

gSA bl çdkj] dksfoM&19 egkekjh us f'k{kk O;oLFkk dks tgk¡ xaHkhj ladV esa Mkyk] ogha mls vkReeaFku vkSj

uokpkj dh fn'kk esa Hkh çsfjr fd;kA ;g nkSj f'k{kk txr ds fy, ijh{kk dh ?kM+h Hkh Fkk vkSj ifjorZu dk

volj HkhA
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f'k{kk O;oLFkk ij çHkko &

1- f'k{k.k&vf/kxe dh ikjaifjd çfØ;k ckf/kr gqbZ &

dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku yacs le; rd fo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa dk can jguk f'k{kk txr

ds fy, ,sfrgkfld vkSj vHkwriwoZ ?kVuk jghA ikjaifjd d{kkvksa esa f'k{kd vkSj fo|kFkhZ vkeus&lkeus cSBdj

tks laokn vkSj lgHkkfxrk djrs Fks] og iwjh rjg ls #d x;kA f'k{k.k&vf/kxe dh fujarjrk ckf/kr gqbZ]

ijh{kk,¡ LFkfxr gks xbZa vkSj fo|kfFkZ;ksa dk 'kSf{kd fodkl v/kj esa yVd x;kA bl fLFkfr us ;g Li"V dj

fn;k fd f'k{kk dsoy HkkSfrd mifLFkfr ij vk/kkfjr ugha jg ldrh] cfYd bls fujarj cuk, j[kus ds fy,

oSdfYid ek/;eksa dh [kkst vko';d gSA

2- fMftVy f'k{kk dk foLrkj vkSj v‚uykbu IysVQ‚eZ dk egÙo &

egkekjh us fMftVy f'k{kk dks f'k{kk ç.kkyh dk eq[; vk/kkj cuk fn;kA vpkud ls Zoom, Google

Meet, Microsoft Teams, Webex tSls IysVQ‚eZ f'k{kk ds çkFkfed lk/ku cu x,A opqZvy d{kkvksa us ;g

lqfuf'pr fd;k fd f'k{k.k iwjh rjg can u gks] Hkys gh mldh xq.koÙkk vkSj lgHkkfxrk ikjaifjd d{kkvksa tSlh

u jgh gksA v‚uykbu ek/;e ls f'k{k.k us Nk=ksa dks oSf'od lalk/kuksa vkSj fo'ks"kKksa rd igq¡pus dk volj

Hkh çnku fd;kA bl cnyko us f'k{kk txr dks ;g fl[kk;k fd Hkfo"; dh f'k{kk dks rduhd ls vyx ugha

fd;k tk ldrkA

3- f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa dh Hkwfedkvksa esa ifjorZu &

egkekjh us f'k{kdksa vkSj fo|kfFkZ;ksa nksuksa dh Hkwfedkvksa esa ewyHkwr cnyko dj fn,A f'k{kdksa dks

ikjaifjd cksMZ vkSj p‚d dh txg fMftVy VwYl] bZ&daVsaV] çstsaVs'ku vkSj eYVhehfM;k dk ç;ksx djuk

iM+kA ogha] fo|kfFkZ;ksa dks Hkh vkRefuHkZj cudj v‚uykbu d{kkvksa esa lfØ; :i ls Hkkx ysuk iM+kA rduhdh

n{krk vc f'k{kk dk vfuok;Z vax cu xbZA bl ifjfLFkfr us f'k{kd&fo|kFkhZ laca/k dks dsoy d{kk rd lhfer

u j[kdj ,d yphyk vkSj rduhdh lg;ksx ij vk/kkfjr laca/k esa cny fn;kA

4- fMftVy vlekurk dk mHkjuk &

egkekjh us f'k{kk txr esa ekStwn vlekurkvksa dks vkSj Li"V dj fn;kA ftu Nk=ksa ds ikl LekVZQksu]

daI;wVj vkSj rst baVjusV miyC/k Fkk] os v‚uykbu f'k{kk dk ykHk mBk lds; ysfdu xzkeh.k {ks=ksa] xjhc oxksaZ

vkSj oafpr leqnk;ksa ds Nk= bl lqfo/kk ls oafpr jg x,A ifj.kkeLo:i] fMftVy foHkktu ¼Digital Divide½

,d cM+h pqukSrh cudj lkeus vk;kA ;g fLFkfr crkrh gS fd tc rd rduhdh lalk/kuksa vkSj baVjusV rd

lHkh dh leku igq¡p lqfuf'pr ugha gksxh] rc rd f'k{kk esa lekurk dk y{; v/kwjk jgsxkA

dksfoM&19 ls mRiUu pqukSfr;k¡ &

1- fMftVy foHkktu ¼Digital Divide½ &

dksfoM&19 us f'k{kk O;oLFkk esa ekStwn vlekurkvksa dks vkSj vf/kd mtkxj dj fn;kA tgk¡ ,d vksj

'kgjh vkSj lEiUu ifjokjksa ds fo|kFkhZ mPp&xfr baVjusV vkSj vk/kqfud midj.kksa dk mi;ksx dj jgs Fks] ogha

nwljh vksj xzkeh.k vkSj xjhc rcds ds fo|kfFkZ;ksa dks f'k{kk ls yxHkx dV tkuk iM+kA dbZ ifjokjksa esa cPpksa

ds ikl LekVZQksu rd miyC/k ugha Fks] vkSj tgk¡ ,d&nks midj.k ekStwn Fks] ogk¡ Hkh mUgsa ?kj ds dbZ lnL;ksa
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ds chp ck¡Vuk iM+rk FkkA fctyh vkSj usVodZ dh leL;k,¡ bl ladV dks vkSj xgjk dj jgh FkhaA

ifj.kkeLo:i] fMftVy vlekurk dsoy vkfFkZd Lrj dh leL;k u gksdj lkekftd U;k; vkSj f'k{kk ds

vf/kdkj ls tqM+k gqvk eqík cudj lkeus vkbZA

2- f'k{kdksa dh rduhdh rS;kjh dh deh &

egkekjh us ;g Li"V dj fn;k fd f'k{kk ç.kkyh esa f'k{kdksa dk rduhdh çf'k{k.k fdruk vko';d gSA

vpkud v‚uykbu ek/;eksa esa ifjorZu us f'k{kdksa dks dfBukbZ esa Mky fn;kA vf/kdka'k f'k{kd dsoy ikjaifjd

cksMZ&d{kk ç.kkyh ls ifjfpr Fks vkSj mUgsa fMftVy IysVQ‚eZ~l] bZ&yfuaZx VwYl] opqZvy cksMZ vkSj v‚uykbu

ewY;kadu rduhdksa dk Kku lhfer FkkA dbZ f'k{kdksa dks de le; esa ubZ&ubZ rduhdsa lh[kuh iM+ha] ysfdu

lalk/kuksa vkSj laLFkkxr lg;ksx dh deh us mudh fLFkfr dks vkSj pqukSrhiw.kZ cuk fn;kA blls ;g Hkh Li"V

gqvk fd Hkfo"; dh f'k{kk O;oLFkk esa rduhdh n{krk dks f'k{kdksa ds çf'k{k.k dk vfuok;Z fgLlk cukuk gksxkA

3- euksoSKkfud ncko vkSj ruko &

egkekjh ds nkSjku f'k{kk dsoy vdknfed Lrj ij gh çHkkfor ugha gqbZ] cfYd ekufld LokLF; ij

Hkh xgjk vlj iM+kA fo|kfFkZ;ksa ds fy, Ldwy vkSj d‚yst dsoy i<+kbZ dk LFkku ugha Fks] cfYd fe=ksa ls

feyus] lewg xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus vkSj lkekftd dkS'ky fodflr djus dk Hkh ek/;e FksA yacs le; rd

?kj esa can jgus vkSj yxkrkj LØhu&Vkbe ds dkj.k fo|kfFkZ;ksa esa ruko] fpark] volkn vkSj vkRefo'okl dh

deh tSlh leL;k,¡ c<+ xbZaA ogha] f'k{kdksa ij Hkh dk;ZHkkj c<+k D;ksafd mUgsa ikB~; lkexzh rS;kj djus ds

lkFk&lkFk rduhdh leL;kvksa ls tw>uk iM+kA vfHkHkkodksa ij Hkh cPpksa dh ns[kjs[k vkSj f'k{kk dk vfrfjDr

cks> vk x;kA bl çdkj] f'k{kk O;oLFkk us egkekjh ds nkSjku ekufld LokLF; ds egÙo dks js[kkafdr fd;kA

4- ijh{kk ,oa ewY;kadu dh leL;k &

f'k{kk dk lcls laosnu'khy igyw ijh{kk vkSj ewY;kadu gS] tks egkekjh ds dkj.k xaHkhj ladV esa vk

x;kA ikjaifjd ijh{kk ç.kkyh iwjh rjg Bi gks xbZ vkSj Nk=ksa dh 'kSf{kd çxfr dk vkdyu djuk dfBu gks

x;kA dbZ laLFkkuksa us v‚uykbu ijh{kkvksa vkSj vksiu&cqd VsLV dk lgkjk fy;k] ysfdu budh fo'oluh;rk

vkSj fu"i{krk ges'kk lansg ds ?ksjs esa jghA rduhdh leL;kvksa ds dkj.k dbZ fo|kFkhZ ijh{kk ugha ns lds]

tcfd dqN us rduhd dk vuqfpr ykHk mBkdj csgrj vad çkIr fd,A bl vlekurk us ewY;kadu dh

ikjnf'kZrk vkSj xq.koÙkk nksuksa dks çHkkfor fd;kA

5- xq.koÙkk esa fxjkoV &

;|fi v‚uykbu f'k{kk us f'k{kk ds çokg dks cuk, j[kus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ] ysfdu mldh

xq.koÙkk ikjaifjd d{kk f'k{k.k dh rqyuk esa derj jghA f'k{kd vkSj fo|kFkhZ vkeus&lkeus ugha fey ik,]

ftlls laokn vkSj lgHkkfxrk esa deh vkbZA ç;ksx'kkyk,¡] [ksydwn] QhYModZ vkSj çSfDVdy tSls xfrfof/k&

vk/kkfjr f'k{k.k yxHkx vlaHko gks x,A v‚uykbu d{kkvksa esa vDlj fo|kFkhZ fuf"Ø; jgs vkSj dsoy

vkSipkfjd mifLFkfr ntZ djus rd lhfer gks x,A bl dkj.k f'k{kk dk lexz mís';& Kku] dkS'ky vkSj

ewY;ksa dk larqfyr fodkl iwjh rjg ls çkIr ugha gks ldkA

dksfoM&19 ds volj &
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1- fMftVy f'k{kk dk rhoz fodkl &

dksfoM&19 egkekjh us f'k{kk txr dks etcwj fd;k fd og ikjaifjd i)fr;ksa ls gVdj fMftVy

fodYiksa dks viuk,A igys tgk¡ v‚uykbu f'k{kk dks lhfer vkSj oSdfYid lk/ku ekuk tkrk Fkk] ogha

egkekjh us bls eq[;/kkjk esa LFkkfir dj fn;kA fo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa us twe] xwxy ehV] ekbØksl‚¶V

VhEl tSls IysVQ‚eZ ds ek/;e ls f'k{k.k dk;Z dks vkxs c<+k;kA blds lkFk gh] fMftVy iqLrdky;]

v‚uykbu fDot] bZ&yfuaZx e‚M~;wy vkSj yfuaZx eSustesaV flLVe ¼LMS½ dk ç;ksx c<+kA bl cnyko ls u

dsoy f'k{kk dk nk;jk c<+k] cfYd xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa ds chp fMftVy lk{kjrk dk Lrj Hkh lq/kjus yxkA

yacs le; esa ns[kk tk, rks bl ço`fÙk us f'k{kk dks vf/kd yphyk] lqyHk vkSj rduhdh&vk/kkfjr cuk fn;k

gSA

2- ubZ f'k{k.k fof/k;ksa dk ç;ksx &

egkekjh us ikjaifjd f'k{k.k 'kSyh dh lhekvksa dks mtkxj fd;k vkSj f'k{kk dks vf/kd jpukRed vkSj

ç;ksxkRed cukus dh fn'kk esa çsfjr fd;kA f¶yIM Dykl:e tSlh fof/k;ksa us Nk=ksa dks igys ls v/;;u

lkexzh miyC/k djkdj d{kk dk le; dsoy ppkZ] 'kadk&lek/kku vkSj lfØ; vf/kxe xfrfof/k;ksa esa mi;ksx

djuk laHko cuk;kA blh çdkj] gkbfczM yfuaZx e‚My us v‚uykbu vkSj v‚Qykbu f'k{k.k dks feykdj f'k{kk

dks vf/kd çHkkoh vkSj yphyk cuk;kA blds vfrfjDr] vksiu ,tqds'kuy fjlkslsZt ¼OER½ us Nk=ksa dks

fu%'kqYd vkSj xq.koÙkkiw.kZ lkexzh miyC/k djkbZ] ftlls Kku dk yksdra=hdj.k laHko gqvkA bu ubZ i)fr;ksa

us f'k{kk dks dsoy f'k{kd&dsafær u j[kdj vf/kd Nk=&dsafær vkSj lgHkkfxrkiw.kZ cuk;kA

3- Lo&v/;;u dks c<+kok &

egkekjh dk ,d ldkjkRed çHkko ;g jgk fd fo|kfFkZ;ksa us vius v/;;u dh ftEesnkjh Lo;a ysuk

'kq: fd;kA v‚uykbu dkslsZt] MOOCs] osfcukj vkSj fofHkUu 'kSf{kd ,Iyhds'kuksa ds ek/;e ls mUgsa vius

#fp {ks= ds vuqlkj v/;;u djus dk volj feykA blls muesa vkRe&vuq'kklu] le; çca/ku] leL;k

lek/kku {kerk vkSj vkykspukRed fparu tSlh egÙoiw.kZ {kerk,¡ fodflr gqbZaA igys fo|kFkhZ eq[; :i ls

f'k{kd ;k laLFkku ij fuHkZj jgrs Fks] ysfdu vc mUgksaus Lo;a lalk/ku [kkstus vkSj muls lh[kus dh ço`fÙk

viukbZA ;g ço`fÙk u dsoy orZeku f'k{kk ds fy, ykHkdkjh gS] cfYd Hkfo"; esa mUgsa thoui;aZr vf/kxe

¼Lifelong Learning½ dh vksj Hkh çsfjr djrh gSA

4- oSf'od f'k{kk lalk/kuksa rd igq¡p &

fMftVy f'k{kk us fo|kfFkZ;ksa dks fo'oLrjh; lalk/kuksa rd igq¡pus dk volj çnku fd;kA egkekjh

ds nkSjku varjjk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa] 'kks/k laLFkkuksa vkSj fo'ks"kKksa us vius O;k[;ku vkSj lalk/ku v‚uykbu

miyC/k djk,A blls Hkkjrh; Nk= Hkh gkoZMZ] v‚DlQksMZ] ,evkbZVh tSls laLFkkuksa ds O;k[;kuksa esa Hkkx ys

ldsA bl oSf'od igq¡p us mudh lksp dks O;kid cuk;k] fofo/k laL—fr;ksa dh le> fodflr dh vkSj

varjjk"Vªh; –f"Vdks.k dks etcwr fd;kA lkFk gh] fofHkUu ns'kksa ds fo|kfFkZ;ksa ds lkFk laokn djus ls

lg;ksxkRed vf/kxe vkSj oSf'od ukxfjdrk dh Hkkouk Hkh fodflr gqbZA bl çdkj] f'k{kk vc dsoy LFkkuh;

ugha jgh cfYd fo'o Lrj ij ,d lk>k çfØ;k cu xbZA
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5- f'k{kk esa uokpkj vkSj 'kks/k &

egkekjh ds le; f'k{kk txr us ;g eglwl fd;k fd ikjaifjd <k¡ps dks cuk, j[kus ds fy, fujarj

uokpkj vkSj 'kks/k vko';d gSA bl nkSjku vusd ,M&Vsd daifu;k¡ vkSj LVkVZvIl lfØ; gq, ftUgksaus u,

fMftVy IysVQ‚eZ] eksckby ,Il vkSj opqZvy Dykl:e VwYl fodflr fd,A lkFk gh] vkfVZfQf'k;y

baVsfytsal ¼AI½] e'khu yfuaZx ¼ML½] opqZvy fj;fyVh ¼VR½ vkSj v‚xesaVsM fj;fyVh ¼AR½ tSlh rduhdksa

us f'k{kk dks vf/kd baVjSfDVo vkSj vkd"kZd cuk fn;kA opqZvy ç;ksx'kkykvksa vkSj fMftVy çSfDVdYl us

foKku vkSj rduhdh f'k{kk dks Hkh ubZ fn'kk nhA bl ço`fÙk us ;g lkfcr dj fn;k fd ladV dh ifjfLFkfr;ksa

esa Hkh f'k{kk uokpkj vkSj 'kks/k ds cy ij vf/kd çHkkoh] lqyHk vkSj lekos'kh cu ldrh gSA

larqyu dh vko';drk &

dksfoM&19 egkekjh us f'k{kk ç.kkyh ds lkeus ;g lPpkbZ yk [kM+h dh fd dsoy ,d gh i)fr ij

vk/kkfjr f'k{kk vc i;kZIr ugha gSA ikjaifjd d{kkvksa dh viuh lhek,¡ gSa] ogha fMftVy f'k{kk ds Hkh vusd

vojks/k gSaA blfy, f'k{kk dks çHkkoh vkSj lekos'kh cukus ds fy, CysaMsM yfuaZx e‚My ;kuh v‚uykbu vkSj

v‚Qykbu nksuksa i)fr;ksa dk larqfyr mi;ksx vR;ko';d gSA bl e‚My ls fo|kFkhZ u dsoy d{kk esa f'k{kd

ds lkFk çR;{k laokn dk ykHk ys ldrs gSa] cfYd fMftVy ek/;eksa ls miyC/k vlhfer lalk/kuksa rd Hkh

igq¡p cuk ldrs gSaA

;g Hkh Li"V gqvk fd f'k{kk ds {ks= esa lekurk ¼Equity½ dks lqfuf'pr djuk vfuok;Z gSA vusd

fo|kFkhZ rduhdh lk/kuksa] baVjusV vkSj mi;qDr okrkoj.k dh deh ds dkj.k v‚uykbu f'k{kk ls oafpr jg

x,A blfy, ljdkj] 'kS{kf.kd laLFkkuksa vkSj lekt dks feydj ;g ç;kl djuk pkfg, fd gj Nk=&pkgs

og xzkeh.k {ks= ls gks ;k 'kgjh] vkfFkZd :i ls detksj gks ;k lEiUu&leku volj çkIr dj ldsA blds

fy, lLrh vkSj lqyHk baVjusV lsok,¡] fMftVy midj.kksa dh miyC/krk vkSj fMftVy lk{kjrk dk çlkj

djuk gksxkA

larqfyr f'k{kk ç.kkyh dsoy Kku nsus rd lhfer ugha jgrh] cfYd ;g fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl

ij Hkh /;ku nsrh gSA v‚Qykbu f'k{kk lkekftd dkS'ky] ewY; vkSj lg;ksx dh Hkkouk fodflr djrh gS]

tcfd v‚uykbu f'k{kk Lora= lksp] rduhdh n{krk vkSj oSf'od –f"Vdks.k çnku djrh gSA nksuksa dk

la;kstu Hkfo"; dh f'k{kk dks vf/kd çHkkoh] yphyk vkSj lekos'kh cukus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA

fu"d"kZ &

dksfoM&19 egkekjh us f'k{kk txr ds lkeus vHkwriwoZ ladV [kM+k fd;kA fo|ky;ksa vkSj fo'ofo|ky;ksa

ds can gksus ls u dsoy f'k{k.k&vf/kxe dh ikjaifjd çfØ;k ckf/kr gqbZ] cfYd fo|kfFkZ;ksa vkSj f'k{kdksa nksuksa

dks ekufld] lkekftd vkSj rduhdh pqukSfr;ksa dk Hkh lkeuk djuk iM+kA ;g le; f'k{kk O;oLFkk ds fy,

,d dfBu ijh{kk dh ?kM+h Fkh] ftlesa vlekurk,¡] fMftVy foHkktu vkSj xq.koÙkk laca/kh leL;k,¡ Li"V :i

ls lkeus vkbZaA fQj Hkh] bl ladV us ;g lkfcr fd;k fd gj dfBukbZ vius lkFk u, volj Hkh ysdj

vkrh gSA egkekjh us f'k{kk ds {ks= esa fMftVy rduhdksa] ubZ f'k{k.k fof/k;ksa vkSj uokpkj dks xfr çnku dhA

fo|kfFkZ;ksa us vkRefuHkZj gksdj Lo&v/;;u dh ço`fÙk fodflr dh] tcfd f'k{kdksa us rduhdh n{krk vftZr
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dhA oSf'od Lrj ij lalk/kuksa dh igq¡p us f'k{kk dks vkSj O;kid rFkk cgqvk;keh cuk fn;kA Hkfo"; dh fn'kk

bl ckr ij fuHkZj djsxh fd ge bu vuqHkoksa ls D;k lh[k ysrs gSaA ;fn f'k{kk ç.kkyh dks bl volj ij

iquxZfBr fd;k tk, vkSj bls fMftVy] lekos'kh rFkk yphyk cuk;k tk,] rks ;g u dsoy orZeku pqukSfr;ksa

dk lek/kku djsxh] cfYd vkus okyh ihf<+;ksa dks xq.koÙkkiw.kZ vkSj vkthou f'k{kk çnku djus esa Hkh l{ke

gksxhA bl çdkj] egkekjh dk vuqHko f'k{kk txr ds fy, ,d psrkouh Hkh gS vkSj ,d ekxZn'kZu Hkh] tks gesa

vf/kd l'kDr] lqyHk vkSj Hkfo"; mUeq[k f'k{kk ç.kkyh dh vksj vxzlj djrk gSA
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lkjka'k &

Hkkjrh; ijaijk esa f'k{kk dks dsoy Kku çkIr djus ;k tkudkjh vftZr djus dk lk/ku ugha ekuk x;k

gS] cfYd bls O;fDr ds vkRe&fodkl] vkarfjd 'kkafr vkSj lexz dY;k.k dk ekxZ le>k x;k gSA gekjs

nk'kZfud fparu esa f'k{kk dk mns~'; dsoy ckSf)d mUufr rd lhfer ugha gS] cfYd bldk y{; euq"; ds

'kkjhfjd] ekufld] lkekftd vkSj vk/;kfRed i{kksa dk larqfyr fodkl djuk Hkh gSA blh lanHkZ esa vk;qosZn

vkSj ;ksx nks ,sls egÙoiw.kZ LraHk gSa] ftUgksaus Hkkjrh; thou&n'kZu vkSj 'kSf{kd ijaijk dks xgjkbZ ls çHkkfor

fd;k gSA vk;qosZn dks thou dk foKku dgk x;k gS] tks dsoy jksxksa ds mipkj rd lhfer ugha gS] cfYd

;g laiw.kZ thou'kSyh dks LoLFk vkSj larqfyr cukus dk ekxZ lq>krk gSA bldk vk/kkj 'kjhj] eu vkSj vkRek

ds larqyu ij gS] ftlls O;fDr nh?kZdky rd LoLFk vkSj lfØ; jg ldsA nwljh vksj] ;ksx dk laca/k

vkRe&vuq'kklu] ekufld ,dkxzrk vkSj vkarfjd psruk ds fodkl ls gSA ;ksxkH;kl u dsoy ruko dks de

djrk gS cfYd euq"; dks thou ds mPp vkn'kksaZ dh vksj çsfjr djrk gSA

orZeku le; esa mPp f'k{kk dsoy jkstxkjijd ;k dkS'ky&vk/kkfjr gh ugha jg xbZ gS] cfYd mlesa

thou&mUeq[krk] ewY;ijdrk vkSj lexzrk dh ekax c<+ jgh gSA Nk=ksa dks dsoy iqLrd Kku çnku djuk vc

i;kZIr ugha gS] cfYd mUgsa LoLFk 'kjhj] larqfyr eu vkSj Li"V thou&–f"V nsuk Hkh f'k{kk dk ,d vfuok;Z

vax cu pqdk gSA blh –f"V ls mPp f'k{kk esa vk;qosZn vkSj ;ksx dk lekos'ku vR;ar vko';d çrhr gksrk

gSA bl 'kks/ki= esa ;g Li"V djus dk ç;kl fd;k x;k gS fd fdl çdkj vk;qosZn vkSj ;ksx dks mPp f'k{kk

ds ikB~;Øe rFkk O;ogkfjd thou esa lekfgr fd;k tk ldrk gSA lkFk gh] buds ek/;e ls fo|kfFkZ;ksa vkSj

lekt dks dkSu&dkSu ls 'kkjhfjd] ekufld vkSj lkekftd ykHk çkIr gks ldrs gSa] bl ij Hkh foLrkj ls

ppkZ dh tk,xhA blds vfrfjDr] buds dk;kZUo;u esa vkus okyh laHkkfor pqukSfr;ksa vkSj muds lek/kku ds

O;kogkfjd mik;ksa ij Hkh fopkj çLrqr fd;k tk,xkA bl çdkj ;g v/;;u mPp f'k{kk dks vf/kd

thouksi;ksxh] larqfyr vkSj lexz fodklksUeq[k cukus dh fn'kk esa ,d lkFkZd igy gSA

eq[; 'kCnkoyh & mPp f'k{kk] vk;qosZn] ;ksx] dY;k.kA
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ifjp; &

Hkkjr dks çkphu dky ls gh ^fo'oxq#* dgk x;k gS D;ksafd ;gk¡ f'k{kk dk mns~'; dsoy KkuktZu ;k

O;kolkf;d n{krk rd lhfer ugha jgk] cfYd ;g thou dks lexzrk ls le>us vkSj thus dh dyk jgk gSA

Hkkjrh; f'k{kk ijaijk dk ewy vk/kkj O;fDr dk 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d vkSj vk/;kfRed larqyu jgk gSA

blh dkj.k gekjs _f"k&eqfu;ksa us f'k{kk dks lk/ku ugha cfYd thou ds ije mns~'; dh vksj ys tkus okyk

lk/kd ekukA vk;qosZfnd xzaFk tSls pjd lafgrk vkSj lqJqr lafgrk us LokLF; vkSj fpfdRlk ds {ks= esa ,slk

xgu Kku çnku fd;k] tks dsoy jksxksa ds funku rd lhfer ugha Fkk] cfYd ;g ç—fr ds vuqdwy thou

thus vkSj jksxksa ls cpko dh thou'kSyh ij Hkh vk/kkfjr FkkA nwljh vksj] iratfy ds ;ksxlw= us euq"; ds

euksfoKku vkSj lk/kuk&iFk dks Li"V djrs gq, ,dkxzrk] vkRefu;a=.k vkSj vkarfjd 'kkafr dks thou dk

loksZPp y{; crk;kA bl çdkj] Hkkjrh; Kku ijaijk esa vk;qosZn vkSj ;ksx f'k{kk dk vfHkUu fgLlk jgs gSa] tks

O;fDr dks u dsoy fo}ku cukrs gSa] cfYd LoLFk] larqfyr vkSj laLdkfjr ukxfjd Hkh rS;kj djrs gSaA

vk/kqfud le; esa mPp f'k{kk O;oLFkk rhoz xfr ls cnyrs oSf'od ifj–'; dk lkeuk dj jgh gSA rduhdh

çxfr] çfrLi/kkZ vkSj O;kolkf;d ncko us fo|kfFkZ;ksa ds thou dks vusd rjg dh pqukSfr;ksa ls ?ksj fy;k gSA

vkt ds Nk= ruko] fpark] volkn] vlarqfyr thou'kSyh] uhan dh deh vkSj vfu;fer vkgkj tSlh

leL;kvksa ls tw> jgs gSaA blds ifj.kkeLo:i mudh 'kSf{kd miyfC/k;ksa] lkekftd laca/kksa vkSj ekufld

LokLF; ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA ,sls ifj–'; esa mPp f'k{kk laLFkkuksa dh ftEesnkjh dsoy lwpuk] fMxzh

;k jkstxkj rd lhfer ugha jg ldrhA mUgsa fo|kfFkZ;ksa ds fy, ,sls okrkoj.k vkSj volj miyC/k djkus

gksaxs] tgk¡ os LoLFk thou'kSyh viukuk] ekufld larqyu cuk, j[kuk vkSj thou ds çfr ldkjkRed

n`f"Vdks.k fodflr djuk lh[k ldsaA ;gh og fcanq gS tgk¡ vk;qosZn vkSj ;ksx dh Hkwfedk vR;ar egÙoiw.kZ

gks tkrh gSA vk;qosZn Nk=ksa dks lgh vkgkj&fogkj] fnup;kZ vkSj _rqp;kZ dk Kku nsdj u dsoy jksxksa ls

cpkrk gS cfYd muds 'kkjhfjd çfrjks/kd {kerk dks Hkh etcwr djrk gSA ogha] ;ksxkH;kl rukoeqfDr]

vkRe&vuq'kklu vkSj ekufld 'kkafr çnku dj f'k{kk dh çfØ;k dks vf/kd çHkkoh vkSj lkFkZd cukrk gSA ;fn

mPp f'k{kk laLFkkuksa esa bu nksuksa dk leqfpr lekos'ku fd;k tk,] rks fo|kfFkZ;ksa dk lexz O;fDrRo fodkl]

thou&mUeq[k f'k{kk vkSj ewY;ijd vkpj.k lqfuf'pr fd;k tk ldrk gSA bl çdkj] vk;qosZn vkSj ;ksx dks

mPp f'k{kk dk vfHkUu vax cukuk vkt dh 'kSf{kd] lkekftd vkSj ekuoh; vko';drk gSA ;g u dsoy Nk=ksa

ds O;fDrxr thou dks LoLFk vkSj larqfyr cuk,xk] cfYd lekt esa Hkh uSfrdrk] lg;ksx vkSj ekuoh;

laosnukvksa dks c<+kok nsxkA

'kks/k ds mns~’; &

bl 'kks/k i= dk mns~'; fuEufyf[kr fcanqvksa ij dsafær gS &

1- vk;qosZn vkSj ;ksx dh ewy vo/kkj.kkvksa vkSj mudh 'kS{kf.kd çklafxdrk dk fo'ys"k.k djukA

2- mPp f'k{kk esa bu fo/kkvksa dks 'kkfey djus dh vko';drk dks Li"V djukA

3- fo|kfFkZ;ksa ds LokLF;] ,dkxzrk vkSj O;fDrRo fodkl ij buds çHkkoksa dk v/;;u djukA

4- 'kks/k] uokpkj vkSj oSf'od lg;ksx dh laHkkoukvksa dh igpku djukA
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5- dk;kZUo;u dh pqukSfr;ksa dks fpfUgr dj O;ogk;Z lek/kku çLrqr djukA

vk;qosZn&çk—frd LokLF; dk foKku &

vk;qosZn dsoy jksx&fuokj.k ;k mipkj dh i)fr ugha gS] cfYd ;g thou thus dk ,d lexz n'kZu

¼Holistic Philosophy of Life½ gSA ;g ekU;rk ij vk/kkfjr gS fd ekuo 'kjhj ç—fr dk vfHkUu vax gS vkSj

mldk LokLF; rHkh lqfuf'pr gks ldrk gS tc og çk—frd fu;eksa vkSj i;kZoj.kh; larqyu ds vuq:i

thou O;rhr djsA vk;qosZn dk ewy fl)kar ;g gS fd ç—fr vkSj euq"; ds chp lkeatL; LFkkfir jgs; ;fn

;g lkeatL; Hkax gksrk gS rks 'kjhj vkSj eu vLoLFk gks tkrs gSaA vk;qosZfnd Kku dk vk/kkj f=nks"k fl)kar

& okr] fiÙk vkSj dQ gSA ;s rhuksa rRo 'kjhj dh tSfod fØ;kvksa dks fu;af=r djrs gSa vkSj budk larqyu

gh LokLF; dk ifjpk;d gSA tc ;g larqyu fcxM+rk gS] rks fofHkUu çdkj ds jksx mRiUu gksrs gSaA ;gh dkj.k

gS fd vk;qosZn u dsoy jksxksa dk mipkj djrk gS] cfYd jksxksa dh jksdFkke ds fy, Hkh nSfudp;kZ

¼Dinacharya½ vkSj _rqp;kZ ¼Ritucharya½ tSls fu;eksa dk ikyu djus ij cy nsrk gSA mnkgj.k ds fy,]

ekSle ds vuqlkj vkgkj&fogkj] uhan vkSj O;k;ke esa larqyu cukuk jksx&çfrjks/kd {kerk dks c<+kus esa

lgk;d gksrk gSA mPp f'k{kk ds lanHkZ esa vk;qosZn dk egÙo fo'ks"k :i ls blfy, c<+ tkrk gS D;ksafd ;g

fo|kfFkZ;ksa dks ikSf"Vd vkgkj] çk—frd fpfdRlk vkSj LoLFk thou 'kSyh ds çfr tkx:d djrk gSA

vkt ds le; esa fo|kfFkZ;ksa esa QkLV&QwM laL—fr] vlarqfyr vkgkj] nsj jkr rd tkxuk vkSj

rukoiw.kZ thou tSlh vknrsa çpfyr gks xbZ gSa] ftuls mudk 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; çHkkfor gksrk

gSA ;fn fo'ofo|ky; vkSj egkfo|ky; vius ikB~;Øeksa esa vk;qosZn dks ,d oSdfYid fpfdRlk foKku ds

:i esa 'kkfey djsa] rks ;g Nk=ksa dks vius thou dks larqfyr vkSj LokLF;çn cukus esa ekxZn'kZu dj ldrk

gSA 'kSf{kd –f"V ls Hkh vk;qosZn vusd laHkkouk,¡ çnku djrk gSA mnkgj.kLo:i] vk;qosZfnd iks"k.k foKku]

vkS"k/k foKku ¼Dravyaguna Shastra½] iapdeZ fpfdRlk] vkSj vk;qosZfnd euksfoKku tSls fo"k;ksa ij vk/kkfjr

ikB~;Øe mPp f'k{kk laLFkkuksa esa 'kq: fd, tk ldrs gSaA blls u dsoy fpfdRlk vkSj QkesZlh ds {ks= esa u,

vuqla/kku ds volj feysaxs] cfYd ck;ksVsDuksy‚th] i;kZoj.k foKku vkSj lkoZtfud LokLF; tSls fo"k;ksa esa

Hkh ubZ fn'kk çnku gksxhA lkFk gh] vk;qosZfnd Kku dk ç;ksx dsoy fpfdRlk rd lhfer ugha gS] cfYd ;g

i;kZoj.k laj{k.k] —f"k foKku vkSj ;ksx lk/kuk ds lkFk Hkh xgjkbZ ls tqM+k gSA

;ksx % vkRe&vuq'kklu vkSj ekufld larqyu dk ekxZ &

;ksx dk mns~'; dsoy 'kkjhfjd O;k;ke ;k 'kjhj dks yphyk cukus rd lhfer ugha gSA ;g ,d lexz

thou n'kZu gS] tks 'kjhj] eu vkSj vkRek ds chp larqyu LFkkfir djus dh çfØ;k ij dsafær gSA iratfy

ds ;ksxlw= esa bls ÞfpÙko`fÙk fujks/kß ds :i esa of.kZr fd;k x;k gS] vFkkZr~ eu dh vfu;fer vkSj vfLFkj

ço`fÙk;ksa dks fu;af=r dj ekufld fLFkjrk vkSj vkarfjd 'kkafr çkIr djukA ;ksx dk vH;kl u dsoy O;fDr

dks rukoeqDr vkSj larqfyr cukrk gS] cfYd mldh ,dkxzrk] Lej.k 'kfDr] fu.kZ; {kerk vkSj thou –f"V

dks Hkh etcwr djrk gSA orZeku mPp f'k{kk ds ifj–'; esa fo|kfFkZ;ksa dks vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk

iM+rk gSA çfrLi/kkZRed ncko] ijh{kk dh fpark] dfj;j dh vfuf'prrk,¡] vlarqfyr thou'kSyh vkSj LokLF;

laca/kh leL;k,¡ muds 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl ij çfrdwy çHkko Mky jgh gSaA
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bl lanHkZ esa ;ksx ,d çHkkoh midj.k ds :i esa mHkjrk gS] tks fo|kfFkZ;ksa dks vkarfjd fLFkjrk]

ekufld –<+rk vkSj ÅtkZ dk larqyu çnku djrk gSA fu;fer ;ksxkH;kl ls u dsoy 'kkjhfjd LokLF; csgrj

gksrk gS] cfYd ;g ruko] volkn vkSj fpark tSlh ekufld leL;kvksa dks de djus esa Hkh lgk;d gSA mPp

f'k{kk laLFkkuksa esa ;ksx dks lg&ikB~;Øe ¼Co-curricular½ ;k vfuok;Z ikB~;Øe ¼Mandatory Course½ ds

:i esa 'kkfey djuk fo|kfFkZ;ksa ds fy, dbZ ykHkdkjh ifj.kke yk,xkA ;g mUgsa u dsoy ekufld LokLF;]

vuq'kklu vkSj le; çca/ku fl[kk,xk] cfYd uSfrd ewY;] lfg".kqrk vkSj vk/;kfRed tkx:drk dks Hkh

c<+kok nsxkA mnkgj.k Lo:i] /;ku ¼Meditation½] çk.kk;ke ¼Pranayama½] vlu ¼Asanas½ vkSj vU;

;ksxkH;kl fo|kfFkZ;ksa ds fy, nSfud thou esa ruko fu;a=.k] ÅtkZ larqyu vkSj ldkjkRed –f"Vdks.k

fodflr djus dk ek/;e cu ldrs gSaA ;ksx dk ykHk dsoy O;fDrxr Lrj ij gh ugha] cfYd lkewfgd vkSj

lkekftd Lrj ij Hkh ns[kk tk ldrk gSA tc Nk= ekufld :i ls l'kDr vkSj vuq'kkflr gksaxs] rks mudk

lkekftd O;ogkj] lg;ksx vkSj usr`Ro dkS'ky Hkh fodflr gksxkA blds vykok] ;ksx dk foKku fo|kfFkZ;ksa

dks LoLFk thou'kSyh viukus vkSj thou ds çfr larqfyr –f"Vdks.k fodflr djus esa ekxZn'kZu djsxkA bl

çdkj] mPp f'k{kk esa ;ksx dk lekos'ku u dsoy Nk=ksa dh 'kkjhfjd vkSj ekufld {kerk dks c<+k,xk] cfYd

mUgsa ekuo ewY;ksa] uSfrdrk vkSj vk/;kfRed le> ls Hkh lqlfTtr djsxkA ;g f'k{kk ç.kkyh dks dsoy

jkstxkj dsafær cukus dh fn'kk ls vkxs c<+kdj] bls thouksUeq[k] ewY;ijd vkSj lexz fodklksUeq[k cukus esa

lgk;d fl) gksxkA

mPp f'k{kk esa vk;qosZn vkSj ;ksx dk egÙo %

1- LokLF; lao/kZu &

fo|kfFkZ;ksa dh 'kS{kf.kd mRikndrk] lh[kus dh {kerk vkSj lexz fodkl muds 'kkjhfjd LokLF; ij

vR;f/kd fuHkZj djrk gSA vk;qosZfnd vkgkj] iapdeZ] fnup;kZ vkSj _rqp;kZ tSls fu;e mUgsa larqfyr

thou'kSyh viukus esa ekxZn'kZu djrs gSaA ogha] ;ksxkH;kl tSls vklu] çk.kk;ke vkSj /;ku 'kkjhfjd ÅtkZ dks

c<+krs gSa] jksx&çfrjks/kd {kerk dks lq–<+ djrs gSa vkSj uhan dh xq.koÙkk esa lq/kkj ykrs gSaA tc fo|kFkhZ LoLFk

vkSj ÅtkZoku gksaxs] rHkh os v/;;u esa vf/kd /;ku dsafær dj ik,axs vkSj lh[kus dh çfØ;k dks vf/kd çHkkoh

cuk ik,axsA mPp f'k{kk laLFkkuksa esa fu;fer ;ksx vkSj vk;qosZfnd LokLF; dk;ZØe fo|kfFkZ;ksa dks nh?kZdkyhu

LokLF; ykHk çnku dj ldrs gSaA

2- ekufld LokLF; &

vkt ds mPp f'k{kk okrkoj.k esa fo|kfFkZ;ksa dks ruko] fpark vkSj volkn tSlh ekufld pqukSfr;ksa dk

lkeuk djuk iM+rk gSA ;ksx vkSj /;ku ekufld LokLF; dks lq/kkjus ds fy, vR;ar çHkkoh lk/ku gSaA /;ku

vkSj çk.kk;ke ls ekufld fLFkjrk] HkkoukRed larqyu vkSj eu dh 'kkafr c<+rh gSA vk;qosZfnd mik; tSls

mfpr vkgkj] gcZy lIyhesaV~l vkSj thou'kSyh lq/kkj ekufld vkSj HkkoukRed LokLF; dks cuk, j[kus esa

enn djrs gSaA blds ifj.kkeLo:i fo|kFkhZ vf/kd /kS;Zoku] ldkjkRed –f"Vdks.k okys vkSj fu.kZ; ysus esa

l{ke curs gSaA ekufld LokLF; dh ;g etcwrh mPp f'k{kk esa mudh vdknfed lQyrk vkSj thou dh

xq.koÙkk dks Hkh c<+krh gSA
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3- O;fDrRo fodkl &

vk;qosZn vkSj ;ksx dsoy 'kkjhfjd ;k ekufld LokLF; rd lhfer ugha gSa; ;s O;fDrRo fodkl esa Hkh

egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA fu;fer ;ksxkH;kl vkSj vk;qosZfnd thou'kSyh vkRe&vuq'kklu] le; çca/ku]

lgu'khyrk vkSj uSfrd nf̀"Vdks.k dks fodflr djrh gSA tc fo|kFkhZ vius 'kjhj vkSj eu dks fu;af=r djuk

lh[krs gSa] rks mudk lkekftd O;ogkj] usr`Ro {kerk vkSj lg;ksx dkS'ky Hkh l'kDr gksrk gSA mPp f'k{kk esa

vk;qosZn vkSj ;ksx dks 'kkfey djus ls Nk= u dsoy ckSf)d :i ls cfYd lkaL—frd] uSfrd vkSj vk/;kfRed

:i ls l'kDr curs gSaA

4- 'kks/k vkSj uokpkj &

vk;qosZn vkSj ;ksx mPp f'k{kk esa vuqla/kku vkSj uokpkj ds fy, u, volj çLrqr djrs gSaA vk;qosZfnd

vkS"k/kh; ikS/kksa] çk—frd mipkj vkSj ;ksx fpfdRlk ij vuqla/kku Nk=ksa vkSj 'kks/kdrkZvksa dks uohu rduhdsa]

foKku vkSj mRikndrk ds {ks= esa ;ksxnku djus dk ekxZ nsrk gSA blds vykok ekufld LokLF;] LokLF;

foKku vkSj QkesZlh esa Hkh vk;qosZn vkSj ;ksx vk/kkfjr 'kks/k ls u, Kku] nokb;ksa vkSj mipkj i)fr;ksa dk

fodkl laHko gSA mPp f'k{kk esa bl fn'kk esa ç;kl djus ls oSKkfud –f"Vdks.k vkSj ijaijkxr Kku dk

leUo; Hkh LFkkfir gksrk gSA

5- oSf'od igpku &

vk;qosZn vkSj ;ksx Hkkjr dh lkaL—frd vkSj Kkuijaijk dk egÙoiw.kZ fgLlk gSaA bUgsa mPp f'k{kk esa

'kkfey djus ls u dsoy fo|kfFkZ;ksa dk lexz fodkl gksxk] cfYd ;g Hkkjrh; lkaL—frd /kjksgj dks oSf'od

Lrj ij igpku fnykus esa Hkh lgk;d gksxkA varjjk"Vªh; Nk=ksa vkSj 'kks/kdrkZvksa ds fy, ;g vkd"kZ.k dk dsaæ

cu ldrk gS] ftlls Hkkjr ds f'k{kk laLFkkuksa dh oSf'od Lrj ij çfr"Bk vkSj çHkko c<+sxkA blds vfrfjDr]

vk;qosZn vkSj ;ksx vk/kkfjr f'k{kk vkSj vuqla/kku ls Hkkjr LokLF; foKku] euksfoKku vkSj thou'kSyh çca/ku

esa oSf'od usr`Ro LFkkfir dj ldrk gSA

pqukSfr;k¡ &

gkyk¡fd vk;qosZn vkSj ;ksx ds egÙo dks O;kid :i ls Lohdkj fd;k tk jgk gS] fQj Hkh mPp f'k{kk

esa buds lekos'ku ds ekxZ esa dbZ okLrfod vkSj O;kogkfjd ck/kk,¡ mifLFkr gSaA bu ck/kkvksa dks le>uk vkSj

mudk çHkkoh lek/kku <w¡<uk vko';d gS] rkfd ;s ikjaifjd Kku ç.kkfy;k¡ fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl]

ekufld fLFkjrk vkSj thouksi;ksxh f'k{kk esa çHkkoh :i ls ;ksxnku dj ldsaA

1- oSKkfud fpfdRlk ds leku ntkZ u feyuk &

vf/kdka'k f'k{kkfon vkSj Nk= vk;qosZn vkSj ;ksx dks vk/kqfud fpfdRlk ¼Modern Medicine½ ds leku

egÙo ugha nsrsA dbZ yksx bUgsa dsoy ijaijkxr ;k oSdfYid mipkj i)fr;ksa ds :i esa gh ns[krs gSaA bl

–f"Vdks.k ds dkj.k mPp f'k{kk laLFkkuksa esa vk;qosZn vkSj ;ksx ij vk/kkfjr ikB~;Øeksa dk fodkl ;k

ç;ksx'kkykvksa dk lapkyu /khek jg tkrk gSA ;fn f'k{kk ç.kkyh vkSj lekt bu ikjaifjd i)fr;ksa dks

oSKkfud] vuqla/kku vk/kkfjr vkSj 'kS{kf.kd –f"V ls leku ntkZ çnku djsa] rks budh Lohdk;Zrk c<+sxh vkSj

fo|kfFkZ;ksa rFkk f'k{kdksa dh Hkkxhnkjh vf/kd çHkkoh gksxhA
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2- çekf.kd vkSj ekudh—r 'kks/k lkexzh dh deh &

mPp f'k{kk esa vk;qosZn vkSj ;ksx dks lesfdr :i ls 'kkfey djus ds fy, çekf.kr] oSKkfud vkSj

ekudh—r v/;;u lkexzh dh vko';drk gSA orZeku esa miyC/k lkexzh vf/kdrj ikjaifjd xzaFkksa vkSj

O;k[;kvksa rd lhfer gSA vk/kqfud ç;ksx vkSj vuqla/kku ij vk/kkfjr lkexzh dh deh ds dkj.k f'k{kd vkSj

fo|kFkhZ lVhd vkSj vk/kqfud Kku çkIr djus esa vleFkZ jgrs gSaA blls mPp f'k{kk esa uohu 'kks/k vkSj uokpkj

dh laHkkouk,¡ lhfer jg tkrh gSaA vxj fo'ofo|ky; vkSj egkfo|ky; çekf.kr iqLrdsa] v/;;u lkexzh vkSj

'kks/k i= miyC/k djk,¡] rks ;g fo"k; vf/kd çHkkoh vkSj vkd"kZd cu ldrs gSaA

3- ikB~;Øe dk vR;f/kd cks> &

fo'ofo|ky;ksa vkSj mPp f'k{kk laLFkkuksa esa igys ls gh ikB~;Øe vR;ar xgu vkSj cksf>y gSaA Nk=

fofHkUu fo"k;ksa] çSfDVdy vkSj ifj;kstukvksa esa le; O;rhr djrs gSaA ,sls esa vk;qosZn vkSj ;ksx ds ikB~;Øe

;k vfrfjDr xfrfof/k;k¡ tksM+uk pqukSrhiw.kZ gks ldrk gSA ;fn ;kstuk vkSj lek;kstu larqfyr ugha gksaxs] rks

Nk= le; vkSj /;ku dh deh ds dkj.k budk ykHk mBkus esa vleFkZ jg ldrs gSaA blfy,] bu fo"k;ksa dks

lg&ikB~;Øe ¼Co-curricular½ ;k vfuok;Z ikB~;Øe esa lko/kkuhiwoZd 'kkfey djuk vko';d gS] rkfd ;g

Nk=ksa ds 'kS{kf.kd cks> dks u c<+k, vkSj mudk lexz fodkl lqfuf'pr djsA

4- çf'kf{kr fo'ks"kKksa vkSj f'k{kdksa dk vHkko &

;ksx vkSj vk;qosZn vk/kkfjr f'k{kk dks çHkkoh :i ls lapkfyr djus ds fy, ;ksxkpk;Z] vk;qosZn fo'ks"kK

vkSj çf'kf{kr f'k{kd vko';d gSaA orZeku esa fo'ofo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa esa bu {ks=ksa ds çf'kf{kr vkSj

vuqHkoh f'k{kd i;kZIr ugha gSaA çf'k{kdksa dh deh ds dkj.k ikB~;Øe dh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gS vkSj Nk=ksa

dks lVhd vkSj çHkkoh ekxZn'kZu ugha fey ikrkA blds vykok çf'k{kdksa dh vuqifLFkfr mPp f'k{kk esa vk;qosZn

vkSj ;ksx ij vk/kkfjr vuqla/kku vkSj ç;ksxkRed xfrfof/k;ksa dks Hkh lhfer djrh gSA

5- fMftVy ek/;eksa ij vçekf.kd lkexzh &

vkt ds le; esa fMftVy ek/;eksa ds tfj, vk;qosZn vkSj ;ksx ls lacaf/kr tkudkjh cgqr vf/kd

miyC/k gSA gkykafd] buesa ls vf/kdka'k vçekf.kd] vlR;kfir vkSj iqjkuh lkexzh gksrh gSA ;fn fo|kFkhZ bl

rjg dh lkexzh ij fuHkZj jgsaxs] rks mudk Kku v/kwjk] fo—r ;k Hkzfer gks ldrk gSA fo'ofo|ky;ksa vkSj mPp

f'k{kk laLFkkuksa dks pkfg, fd os fo'oluh;] çekf.kr vkSj vuqla/kku vk/kkfjr fMftVy lalk/ku] tSls

bZ&yfuaZx e‚M~;wy] ohfM;ks ysDpj vkSj v‚uykbu MsVkcsl miyC/k djk,¡A blls Nk= u dsoy lqjf{kr vkSj

lgh Kku çkIr djsaxs] cfYd vk/kqfud 'kks/k vkSj vH;kl esa Hkh lfØ; :i ls Hkkx ys ldsaxsA

lq>ko &

1- vk;qosZn ,oa ;ksx v/;;u dsaæ çR;sd fo'ofo|ky; vkSj d‚yst esa LFkkfir fd, tk,¡A

2- bUgsa vfuok;Z lg&ikB~;Øe ds :i esa lfEefyr fd;k tk, rkfd lHkh fo|kFkhZ budk ykHk mBk

ldsaA

3- vuqla/kku ifj;kstuk,¡ vkSj QafMax c<+kbZ tk, rkfd bu {ks=ksa esa uohu ç;ksx vkSj 'kks/k laHko gks ldsA

4- jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼NEP 2020½ ds rgr bu fo"k;ksa dks f'k{kk ds lHkh Lrjksa esa /khjs&/khjs ,dh—r fd;k
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tk,A

5- fMftVy IysVQ‚eZ vkSj eksckby ,Il ds ek/;e ls ;qokvksa rd bUgsa lqyHk vkSj jkspd rjhds ls

igq¡pk;k tk,A

6- varjjk"Vªh; Lrj ij oSKkfud çek.ku ¼Scientific validation½ dh fn'kk esa dk;Z fd;k tk, rkfd

budh fo'oluh;rk c<+sA

fu"d"kZ &

vk;qosZn vkSj ;ksx Hkkjrh; Kku ijaijk ds ,sls vewY; [ktkus gSa] ftudh çklafxdrk vkt Hkh mruh

gh gS ftruh gtkjksa o"kZ iwoZ FkhA ;s dsoy ikjaifjd LokLF; i)fr;k¡ ;k lk/ku ugha gSa] cfYd ekuo thou

ds lexz fodkl ds fy, ,d ekxZn'kZu vkSj thou n'kZu dk :i gSaA mPp f'k{kk esa budk lekos'k fo|kfFkZ;ksa

dks 'kkjhfjd LokLF;] ekufld fLFkjrk vkSj vkRe&la;e çnku djus esa lgk;d gksxkA blds vfrfjDr]

vk;qosZn vkSj ;ksx Nk=ksa ds thou –f"Vdks.k] uSfrd ewY;ksa] lgu'khyrk vkSj vuq'kklu dks lq–<+ djsaxsA

fu;fer ;ksxkH;kl vkSj vk;qosZfnd thou'kSyh viukus ls fo|kFkhZ ekufld ruko] volkn vkSj fpark ls eqDr

gksdj vius v/;;u vkSj lkekftd thou esa vf/kd lfØ; vkSj ldkjkRed Hkwfedk fuHkk ldsaxsA bl çdkj]

os u dsoy vdknfed :i ls l{ke] cfYd lkekftd vkSj uSfrd :i ls Hkh laof/kZr ukxfjd cusaxsA mPp

f'k{kk esa vk;qosZn vkSj ;ksx dk lekos'k dsoy O;fDrxr ykHk rd lhfer ugha gSA ;g lekt vkSj jk"Vª ds

lrr fodkl] LokLF;&lao/kZu vkSj ekuo ewY;ksa ds lao/kZu esa Hkh egÙoiw.kZ ;ksxnku nsxkA tc fo|kFkhZ

LokLF;] ekufld larqyu vkSj vk/;kfRed tkx:drk ds lkFk f'k{kk çkIr djsaxs] rks os vius vklikl ds

lekt esa ldkjkRed cnyko vkSj usr`Ro mRiUu dj ldsaxsA

vr% ;g dgk tk ldrk gS fd vk;qosZn vkSj ;ksx dks mPp f'k{kk ç.kkyh dk vfHkUu fgLlk cukuk

vkt dh 'kS{kf.kd] lkekftd vkSj lkaL—frd vko';drk gSA blls f'k{kk dsoy jkstxkj vkSj KkuktZu rd

lhfer ugha jgsxh] cfYd ;g fo|kfFkZ;ksa dks lexz fodkl] thouksi;ksfxrk vkSj ewY;ijd f'k{kk dh vksj ys

tk,xhA varr%] mPp f'k{kk esa vk;qosZn vkSj ;ksx dk çHkkoh lekos'k u dsoy Nk=ksa ds thou dks l'kDr

cuk,xk] cfYd Hkkjr dks oSf'od Lrj ij f'k{kk vkSj LokLF; ds {ks= esa ,d etcwr igpku fnykus esa Hkh

;ksxnku nsxkA

lanHkZ lwph &

1- 'kekZ] jktho] vk/;kfRed thou vkSj f'k{kk] fnYyh& Hkkjrh; KkuihB] 2015

2- frokjh] ia- jkefuokl] vk;qosZn dk ifjp;] okjk.klh& dk'kh fganw fo'ofo|ky; çdk'ku] 2010

3- ;kno] M‚- gfj] ;ksx vkSj ekufld LokLF;] t;iqj& jktLFkku fo'ofo|ky; çdk'ku] 2018

4- JhokLro] M‚- jk/ks';ke] Hkkjrh; f'k{kk i)fr vkSj vk;qosZn] bykgkckn& fganh lkfgR; lEesyu] 2012

5- feJk] M‚- —".k dqekj] vk/;kfRed f'k{kk vkSj ;ksx] dkuiqj& Hkkjrh; çdk'ku x`g] 2016

6- flag] M‚- jkefuokl] ;ksx vkSj vk;qosZn dk lekxe] fnYyh] jktdey çdk'ku] 2014

7- oekZ] M‚- lqeu] 'kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; esa ;ksx dk ;ksxnku] y[kuÅ] fganh vdkneh] 2017
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8- pkS/kjh] M‚- egsaæ] vk;qosZn vkSj lexz LokLF;] t;iqj& jktLFkku vk;qosZn fo'ofo|ky; çdk'ku] 2011

9- xqIrk] M‚- js[kk] ;ksx vkSj f'k{kk] fnYyh& lkfgR; HkaMkj] 2013

10- 'kekZ] M‚- johaæ] vk/;kfRedrk vkSj f'k{kk] okjk.klh& dk'kh fo|kihB çdk'ku] 2019

11- ;kno] M‚- lqjs'k] vk;qosZn vkSj thou'kSyh] t;iqj& jktLFkku vk;qosZn egkfo|ky;] 2015

12- feJk] M‚- lqfe=k] ;ksx vkSj ekufld fodkl] bykgkckn& fganh lkfgR; ifj"kn] 2018

13- flag] M‚- ujs'k] f'k{kk esa vk;qosZn dk lekos'k] dkuiqj& Hkkjrh; fo'ofo|ky; çdk'ku] 2014

14- oekZ] M‚- js[kk] ;ksx vkSj thou dh xq.koÙkk] y[kuÅ& fganh çdk'ku x`g] 2016

15- pkS/kjh] M‚- jktsaæ] vk/;kfRed f'k{kk vkSj lekt] t;iqj& jktLFkku fo'ofo|ky; çdk'ku] 2012

16- xqIrk] M‚- jk/kk] vk;qosZn vkSj f'k{kk] fnYyh& lkfgR; fudsru] 2017

17- 'kekZ] M‚- lqjs'k] ;ksx vkSj 'kkjhfjd LokLF;] okjk.klh& dk'kh fganw fo'ofo|ky; çdk'ku] 2015

18- ;kno] M‚- js[kk] vk/;kfRedrk vkSj f'k{kk] t;iqj& jktLFkku fo'ofo|ky; çdk'ku] 2013

19- feJk] M‚- ujs'k] vk;qosZn vkSj thou'kSyh] bykgkckn& fganh lkfgR; ifj"kn] 2014

20- flag] M‚- lqfe=k] ;ksx vkSj ekufld fodkl] dkuiqj& Hkkjrh; fo'ofo|ky; çdk'ku] 2016
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