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lEiknd dh dye ls-------
o"kZ 2025 vius vafre iM+ko dh vksj vxzlj gSA ;g le; dsoy dSysaMj ds iUus iyVus dk ugha] cfYd chrs

eghuksa dh ckSf)d ;k=k dk vkReeaFku djus vkSj vkus okys le; ds fy, ubZ –f"V fodflr djus dk Hkh volj gSA

vkt tc lekt] laL—fr vkSj lkfgR; ,d lkFk vusd ekspksaZ ij cnyko ns[k jgs gSa] rc 'kks/k&txr ds fy, ;g

vkSj Hkh vko';d gks tkrk gS fd og vius dk;Z dh fn'kk vkSj xarO; nksuksa ij iqufoZpkj djsA

*xhuk 'kks/k laxe* dk ;g uoacj&fnlacj 2025 vad mlh fparu dh ifj.kfr gSA bl vad esa lfEefyr lHkh

vkys[k] 'kks/k&i=] leh{kk vkSj fparuijd ys[k gekjs ledkyhu lekt ds mu igyqvksa dks Li'kZ djrs gSa tks vkt

ds le; dh lcls cM+h vko';drk gSaA lR; dh [kkst] ewY;cks/k dh iquZLFkkiuk vkSj ekuoh; laosnuk dk iquikZBA

ge ,sls ;qx esa ços'k dj pqds gSa tgk¡ Kku dsoy iqLrdksa vkSj xzaFkksa rd lhfer ugha jgkA fMftVy rduhd us lwpuk

dks rRdky miyC/k djk fn;k gS] ysfdu bl lgtrk ds lkFk ,d ubZ pqukSrh Hkh mifLFkr gqbZ gS& ÞekSfydrk vkSj

ekuoh;rk dh j{kkAß vkt 'kks/kkFkhZ ds lkeus lcls cM+h dlkSVh ;gh gS fd og vius vuqla/kku dks rF;ksa ds lkFk&lkFk

ekuoh; xgjkbZ vkSj laosnuk ls Hkh tksM+sA

*xhuk 'kks/k laxe* dk ;g vad bl fn'kk esa ,d fouez ç;kl gSA ;gk¡ çLrqr ys[k lekt] lkfgR; vkSj f'k{kk

dh fofHkUu /kkjkvksa dks ,d laxe ij ykdj [kM+k djrs gSa—tgk¡ ijaijk vkSj vk/kqfudrk] Hkkouk vkSj rdZ] fopkj vkSj

fØ;kUo;u ,d lkFk mifLFkr gSaA L=h foe'kZ] i;kZoj.kh; psruk] uSfrd ewY;ksa dk iquikZB] xzkeh.k laL—fr dk

iquZLej.k] Hkk"kk vkSj rduhd ds u, :i—;s lc fo"k; bl vad esa vius fofo/k vk;keksa ds lkFk fo|eku gSaA

vkt dk 'kks/k dsoy vrhr dks ns[kus dk ek/;e ugha] cfYd Hkfo"; ds fuekZ.k dk vkStkj cu pqdk gSA

'kks/kkfFkZ;ksa vkSj fo}kuksa dk ;g mÙkjnkf;Ro gS fd os vius ys[ku ds ek/;e ls lekt dh fn'kk dks ldkjkRedrk

nsaA bl vad esa lfEefyr vusd ys[k u dsoy bl mÙkjnkf;Ro dks le>rs gSa] cfYd mls fuHkkus dk lkFkZd mnkgj.k

Hkh çLrqr djrs gSaA fgUnh lkfgR; ds ifjçs{; esa ns[ksa rks vkt ;g Hkk"kk dsoy vfHkO;fä dk ek/;e ugha] cfYd fparu

dk Hkh vk/kkj cu pqdh gSA fgUnh esa gks jgk ledkyhu 'kks/k Hkkjrh; lekt ds Hkhrj iy jgs }a}ksa] vkdka{kkvksa vkSj

laHkkoukvksa dk xgu v/;;u çLrqr djrk gSA gekjs ys[kd vkt flQZ lkfgR;dkj ugha] cfYd ;FkkFkZ ds lk{kh gSa

& os cnyrs le; dks 'kCnksa esa ugha] laosnukvksa esa ntZ dj jgs gSaA bl vad esa 'kkfey 'kks/k ys[k ;g çekf.kr djrs

gSa fd ubZ ih<+h ds ys[kd vkSj 'kks/kkFkhZ fo"k;ksa dh xgjkbZ dks le>us vkSj mUgsa lkekftd ifjçs{; esa fo'ysf"kr djus

dh {kerk j[krs gSaA ;gh og 'kfä gS tks fdlh Hkh lekt dks thoar cukrh gSA

orZeku ;qx Þ—f=e cqf)eÙkk ¼AI½ß vkSj ÞfMftVy 'kks/kß dk gSA vc gj 'kks/kkFkhZ ds ikl lwpuk dk vFkkg

HkaMkj miyC/k gS] ysfdu ç'u ;g gS fd D;k ;g lqfo/kk gesa vkSj laosnu'khy cuk jgh gS ;k dsoy rF;ksa ds miHkksäk

esa cny jgh gS\ gesa ;g ugha Hkwyuk pkfg, fd 'kks/k dk ewy mís'; vkadM+ksa dk ladyu ugha] cfYd ÞlR; dh [kkstß

gSA bl lanHkZ esa *xhuk 'kks/k laxe* fujarj ;g ç;kl dj jgk gS fd çR;sd vad esa çdkf'kr lkexzh u dsoy uohure

tkudkjh ns] cfYd fopkjksa dh çkekf.kdrk vkSj Hkkoksa dh xgjkbZ dks Hkh Li'kZ djsA bl vad esa fofo/k foe'kZ vkSj

lkekftd psruk ij fy[ks ys[k fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSaA ;s u dsoy ledkyhu lekt dh cnyrh laosnukvksa

dk niZ.k gSa] cfYd ;g Hkh crkrs gSa fd 'kks/k vc dsoy vdknfed vH;kl ugha jgk] cfYd lkekftd nkf;Ro dk Hkh

fgLlk cu pqdk gSA blh rjg Hkk"kk vkSj ehfM;k ij fy[ks vkys[k ;g n'kkZrs gSa fd laçs"k.k ds u, ek/;e fdl çdkj

lkekftd ljksdkjksa dks çHkkfor dj jgs gSaA

*xhuk 'kks/k laxe* dh ;gh fo'ks"krk gS fd ;g dsoy fo"k;oLrq dk laxzg ugha djrk] cfYd fopkjksa ds çokg

dks fn'kk nsrk gSA bl vad ds çR;sd ys[k ds ihNs 'kks/kdrkZ dh esgur] –f"V vkSj lekt ds çfr mÙkjnkf;Ro >ydrk

gSA ;gh Hkko bl if=dk dks vU; 'kks/k if=dkvksa ls fof'k"V cukrk gSA      &lEiknd
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Kku çdk'k foosd ds miU;kl Mjh gqbZ yM+dh esa
cnyrs thou ewY;

M‚- eatq iqjh

lg&vkpk;Z fganh foHkkx

bafnjk xk¡/kh fo'ofo|ky; ehjiqj] jsokM+hA

lkjka'k %&

ekuo thou esa ewY;ksa dk vrqyuh; ;ksxnku gSA ekuo ds vfLrRo ds fcuk ewY;ksa dh vkSj ewY;ksa ds

fcuk ekuo dh dYiuk djuk vlaHko gSA ewY; ekuo thou ds vkn'kZ ls tqM+s] os ekunaM gSa tks euq"; ds

vuqHkoksa] fopkjksa rFkk fparu dks la;fer djrs gSaA ewY; thou dk –f"Vdks.k gSa vkSj ekuoh; thou bUgha ewY;ksa

ds rkus&ckus ls curk gSA ekuo çfrfnu u,&u, ewY;ksa dh LFkkiuk djrk gS] u, ewY;ksa dk vtZu djrk

gS vkSj çkphu dks lgstrk gSA ewY;ksa ds vk/kkj ij gh og lgh vkSj xyr dk fu/kkZj.k djrk gSA le; ifjorZu

ds lkFk HkweaMyhdj.k ds bl nkSj rd vkrs&vkrs ge ewY;ksa esa gks jgs cnyko dks ns[krs gSaA le; ds cnyko

dk çHkko lkfgR; vkSj lekt ij Hkh iM+rk gSA jpukdkj ml çHkko dks ns[krk] thrk o viuh jpuk esa

vfHkO;ä djrk gSA oS'ohdj.k vkSj cktkjoknh laL—fr esa ge viuh laL—fr ls nwj gksrs tk jgs gSaA ekuoh;

laosnuk,a yqIr gks jgh gSaA rduhdh o vU; lapkj ek/;eksa ds çlkj.k ls gekjs lkspus le>us ds rjhds esa Hkh

cnyko vk jgk gS ftlls uSfrd ewY;ksa esa fxjkoV vk jgh gSA bl 'kks/k i= ds ek/;e ls eSaus ̂ Mjh gqbZ yM+dh*

miU;kl ds ek/;e ls ewY;ksa dk fo?kVu o lkewfgd cykRdkj dh f'kdkj uafnuh ds pfj= dks vfHkO;fä nsus

dk ç;kl fd;k gSA

cht 'kCn & laL—fr] oSf'odj.k] cktkjoknh] ewY;] U;k;'khyrk] ekuoh; ewY;A

Mjh gqbZ yM+dh miU;kl esa cnyrs thou ewY; o ukjh 'kks"k.k] vR;kpkj o cykRdkj tSls Toyar eqís

dks vk/kkj cuk;k x;k gSA lkewfgd cykRdkj dh f'kdkj uafnuh fdl çdkj egkuxjh; thou esa ços'k djrh

gS vkSj ogk¡ dh laLdkjghu laL—fr esa 'kks"k.k dk f'kdkj gks tkrh gSA foosd th us bl miU;kl ds ek/;e

ls uafnuh ds eu esa pyus okyh m/ksM+cqu] {kksHk] Hk;] fpark] volkn vkfn varj }Unoksa dks lQy vfHkO;fä

nh gSA

lkewfgd cykRdkj ls ihfM+r yM+dh dks fdu ekufld ihMk] lneksa o dVk{kksa ls xqtjuk iM+rk gS]

miU;kldkj us bl i{k dk c[kwch fuoZgu fd;k gSA ogha os jktu tSls iq#"kksa ds ek/;e ls ;g Hkh fn[kkuk
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pkgrs gSa fd tgka iq#"k lekt ds dkj.k uafnuh dks cykRdkj dk f'kdkj gksuk iM+k Fkk] ogh jktu dh gh

foosd'khy o ldkjkRed lksp ds dkj.k nq"deZ ls ihfM+r yM+dh vius vanj dh ?kqVu o ruko ls ckgj

fudyus esa lQy gks tkrh gSA mlesa iqu% thou thus dh ftthfo"kk] vkRefo'okl tkx mBrk gSA uafnuh

vkSj jktu ds ek/;e ls mUgksaus ,d ,sls yksd dk fuekZ.k fd;k gS] ftlesa [kkeks'kh gS] lgkuqHkwfr gS &O;fä

uk gksrs gq, Hkh ,d çse fo|eku gSA cykRdkj tSlh ?kVuk ls tw> jgh ukf;dk ds thou thus dh ftthfo"kk

vkSj uk;d dh ldkjkRed lksp gh ^Mjh gqbZ yM+dh* miU;kl dks fof'k"V cukrh gSA egkuxj dh vkn'kZ

foghu laL—fr esa O;fä dk thou vlarks"k] la?k"kZ] çfrLi/kkZ ls Hkj x;k gSA Hkksxoknh ,oa /kuh cuus dh

ykylk esa O;fä vius ifjokj] fj'rsnkjksa ls i`Fkd gksdj vius esa gh dsafær gks x;k gS ftl dkj.k euq"; esa

O;fä fo?kVu ds fpà >ydus yxrs gSaA dFkkdkj eghi th ds vuqlkj& *gekjs le; dk euq"; ,d

tkx:d] laosnu'khy vkSj csgrjhu balku gSA HkweaMyhdj.k ds dkj.k balku dk nk;jk lhfer ugha jg x;k

gSA mldk lEcU/k }s"k vkSj lhekvksa dks yk¡?kdj cgqvk;keh gks x;k gSA blesa dksbZ lansg ugha gS fd vkt

euq"; HkkSfrd le`f) dh vksj rsth ls c<+ jgk gSA blfy, og dHkh&dHkh thou ds mPprj ewY;ksa dh ijokg

ugha djrkA*1

egkuxjh; thou Åij ls ftruk lgt]1 ljy vkSj lq[kh  fn[krk gS mruk gh d"Vçn gS l bu

fo"ke ifjfLFkfr;ksa ls vutku yksx egkuxjksa dh rjQ iyk;u dj jgs gSa tks muds fy, ?kkrd fl) gksrh

gSA >kfM+;ksa esa fxjh gqbZ vutku yM+dh dks ns[kdj jktu vleatl esa gksrk gS fd og D;k djsa] D;k uk djsaA

D;ksafd mldh vLr&O;Lr gkyr ls ;g vuqeku yxk;k tk ldrk Fkk fd mlds lkFk cgqr cqjk gqvk gSA

mlds vklikl ls okgu Qqj djds fudy jgs Fks] D;ksafd esVªkseSu fdlh ds fy, ugha #drs] esVªkseSu brus

/kS;Zoku gksrs gSa fd og jsM ykbV ij #drs gq, ruko esa vk tkrs gSaA ftl Hkkjrh; laL—fr esa ukjh dks

iwtuh; crk;k tkrk gS] ukjh dks nsoh ds leku iwtk tkrk gSA mlh ukjh dh nsg dks rkj&rkj djrs gq,]

vius vki dks vk/kqfudrk dk okgd ekuus okys lekt dh lPpkbZ dks fuEufyf[kr iafä esa n'kkZ;k x;k gSA

^,d lQsn dkxt dk VqdM+k utj vk;k] eSaus #d dj mls mBk;k] 'kk;n ml yM+dh dk gks dksbZ

,Mªsl ;k Qksu uacj fy[kk gks l QksYM fd, x, ml VqdM+s dks eSaus [kksydj iM+k eSa LrC/k jg x;k gwa] psruk

'kwU;A vxys iy vkØks'k ls HkjkA dkxt ds VqdM+s ij flQZ nks gh 'kCn fy[ks&oh ,atks;sM ^nks 'kCn fdlh

Lyksxu dh rjg gSA lH; lekt ds eqag ij FkwdrsA fdlh dyad dh rjg l fdlh vU; ds nq%[k dks

fidfud esa cnyrs 'kCnA 'kCnksa ds ihNs nqHkkZouk lfgalk esa euksjatu l nq"deZ esa lq[kA*2

cykRdkj dh f'kdkj uafnuh dks tc jktu bykt ds fy, uflaZx gkse ys tkrk gS] rkfd le; jgrs

mldk mfpr bykt djok;k tk ldsA ysfdu uflaZx gkse dk çca/kd mls bykt djus ls igys iqfyl fjiksVZ

ntZ djokus vkSj ehfM;k dks cqykus dh ckr dgrk gSA D;ksafd og blh cgkus  g‚fLiVy dh çfl)h pkgrk

gSA

og jktu dks dgrk gS& ^ge ehfM;k dks cqyk,axsA MksaV ojhA yM+dh dk Qsl] QsM v‚Q dj nsaxs

l og viuh vkokt esa vkichrh lquk,xhA

ehfM;k------- vkichrh\
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^;l lj ! ehfM;k*

^vki ,sls dg jgs gSa tSls yM+dh Lo.kZ ind thr dj vkbZ gks vkSj mls ehfM;k ds lkeus cM+s xoZ

ds lkFk viuk c;ku nsuk gksA*3

;g iafä;ka Li"V djrh gSa fd vkt euq"; esa uSfrd ewY; ,oa vkn'kksaZ dk iru gks pqdk gS tgk¡ euq";

dh uSfrdrk mlds O;ogkj dk çfrfcEc gksrh gSA ogha bu iafä;ksa esa miU;kldkj Li"V djuk pkgrk gS fd

fdl çdkj orZeku le; esa ewY;ksa dk {kj.k gks jgk gSA ^uSfrdrk dk laca/k eq[; :i ls ekuo ds vkpj.k

ls gSA uSfrdrk lekt dk ewyHkwr vk/kkj gSA*4 vkt O;fä bruk vkRedsafær vkSj LokFkhZ cu x;k gS fd nwljksa

ds nq[k nnZ ls mls dksbZ eryc ugha jg x;k gSA egkuxjh; thou esa O;fä ds cnyrs thou ewY; ds lanHkZ

esa oh- ,u- flag tUest; th dgrs gSa &egkuxj dks laL—fr dk iqat dgk¡ tkrk gSA vusd laL—fr;k¡ ;gk¡

vkdj ijLij ?kqy fey tkrh gSA ,d ubZ çxfr'khy laL—fr dks x<+rh gSA bl uxjh; gkbZ czhM laL—fr

ls fofHkUu] tkfr;ksa] /keksaZ o lEçnk;ksa ds O;fä;ksa esa viuh viuh laL—fr o ewY;ksa dh j{kk dks ys fpark gh

ugha mlesa tqM+s ijEijkxr ewY;ksa ds foyqIr gksus dk Hk; mUgsa vk?kkr igq¡pkrk gSA viuh blh gkbZ czhM

ladh.kZrknh lksp ds dkj.k uflaZx gkse dk çca/kd nnZ esa tw> jgh eklwe lh uafnuh ds nq[k dks Hkh ugha le>

ikrkA

vkt iqfyl LVs'ku] U;k; O;oLFkk vkSj 'kkafr dk ugha cfYd Hk; dk uke cu pqdk gSA iqfyl }kjk

fd, tkus okys vijk/k vkSj vR;kpkj ls vke turk dk ml ij ls fo'okl mB x;k gSA blh dkj.k uafnuh

vius lkFk gq, nq"deZ dks iqfyl LVs'ku esa fjiksVZ ntZ djokus ls Mjrh gS D;ksafd og tkurh gS fd iqfyl

csdlwj gksrs gq, Hkh rjg&rjg ds loky iwNsxh] vusd çdkj ds ykaNu yxk,xh] gks ldrk gS fd mls gh

pfj=ghu lkfcr dj nsa vkSj fjiksVZ gh ntZ uk djk,a ftlls mldh L=h xfjek dks vkSj vf/kd Bsl igqapsxhA

bls ewY;ksa dk fc[kjko ugha dgsaxs rks D;k dgk¡ tk ldrk gS tc vke vkneh dh lqj{kk ds fy, cukbZ x;h

laLFkk, gh mls lqj{kk dk vglkl uk djok ik,aA

jktu uafnuh dh euksO;Fkk ds ckjs esa lksp jgk gS &

^iqfyl LVs'ku dk uke lqudj og Mj xbZ gS tSls mls ,d taxy ls mBkdj nwljs taxy esa j[k vkus

dh rS;kjh gks esjhA eSa ?kcjk jgk gwaA gekjs ns'k dh vktknh dk ;g dSlk psgjk gS fd ge mu ls Mjus yxs

gSa ftuds ftEes gekjh lqj{kk lkSaih x;hA*5

vk/kqfud ih<+h leLr iqjkus ewY;ksa dks R;kxdj u, ewY;ksa dks viuk jgh gSA f'k{kk dk foLrkj ,oa

ik'pkR; laL—fr ds çHkko ds dkj.k gekjs lekt esa uohu ewY;ksa dk tUe gks jgk gSA ekuo vkt LokFkZ esa

bruk fyIr gks pqdk gS fd og viuh Js"Brk cjdjkj j[kuk pkgrk gSA nwljksa ds nq[k nnZ ls mldk dksbZ

ukrk ugha jg x;k gSA ifj.kke Lo:i ifjokj fc[kj jgs gSa vkSj fj'rks esa dM+okgV vk jgh gSA ^vkt dk ;qx

ifjorZu dk ;qx gSA lekt esa u, vkn'kZ vkSj ewY;ksa dh LFkkiuk gks jgh gSA buds QyLo:i ikfjokfjd

lajpuk vkSj vkn'kksZ esa ifjorZu vk jgs gSaA*6 VwVrs fc[kjrs thou ewY;ksa dks ^Mjh gqbZ yM+dh* esa Li"V :i

ls ns[kk tk ldrk gSA vius firk dh e`R;q ds i'pkr eklwe lh yM+dh uanuh dks fdl çdkj ls viuh ekSlh

ds ?kj esa ;kruk vkSj vR;kpkjksa dks lgu djuk iM+rk gSA og dqN 'krksaZ ij gh mls ?kj esa j[kus ds fy,



laxe                 uoEcj&fnlEcj 2025¼1½                                                ¼11½

rS;kj gksrh gS tSlk dh fuEufyf[kr iafä;ksa esa n'kkZ;k x;k gS %&

^mudh igyh 'krZ ;g Fkh fd egs'k uxj okyk edku muds uke gksxkA nwljh 'krZ ;g Fkh fd cC;ky

esa vkB 10 ch?kk tehu Hkh mudh gks tk,xhA rhljh 'krZ ;g Fkh dh og ?kj ds lc dke djsxhA mudh 'krZ

;g Hkh Fkh fd ?kj ds fdlh lnL; ds vkxs eSa eq¡g ugha [kksywaxhA ;kuh ml ?kj esa esjk ntkZ fdlh nsonklh

tSlk ugha rks nklh tSlk t:j FkkA*7

eklh tks ek¡ dk gh çfr:i gS ysfdu ykyp] LokFkZ ds dkj.k oks viuh gh Hkrhth ds Hkfo"; ds fy,

fpafrr uk gksdj] viuh cgu vkSj thtk th dh ekSr ds i'pkr~ mldh tehu o ?kj dks gM+ius esa O;Lr gSA

tgk¡ Hkkjrh; laL—fr gesa nwljs ds nq%[k esa nq[kh gksuk fl[kkrh gS] ogha ewY;ksa dks njfdukj dj miU;kl esa

LokFkksaZ og viuh Js"Brk cjdjkj j[kuk pkgrk gSA nwljksa ds nq[k nnZ ls mldk dksbZ ukrk ugha jg x;k gSA

ifj.kke Lo:i ifjokj fc[kj jgs gSa vkSj fj'rks esa dM+okgV vk jgh gSA ^vkt dk ;qx ifjorZu dk ;qx gSA

lekt esa u, vkn'kZ vkSj ewY;ksa dh LFkkiuk gks jgh gSA buds QyLo:i ikfjokfjd lajpuk vkSj vkn'kksZ esa

ifjorZu vk jgs gSSaA*6 VwVrs fc[kjrs thou ewY;ksa dks ^Mjh gqbZ yM+dh* esa Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA

vius firk dh e`R;q ds i'pkr eklwe lh yM+dh uanuh dks fdl çdkj ls viuh ekSlh ds ?kj esa ;kruk vkSj

vR;kpkjksa dks lgu djuk iM+rk gSA og dqN 'krksaZ ij gh mls ?kj esa j[kus ds fy, rS;kj gksrh gS tSlk dh

fuEufyf[kr iafä;ksa esa n'kkZ;k x;k gS %&

^mudh igyh 'krZ ;g Fkh fd egs'k uxj okyk edku muds uke gksxkA nwljh 'krZ ;g Fkh fd cC;ky

esa vkB 10 ch?kk tehu Hkh mudh gks tk,xhA rhljh 'krZ ;g Fkh dh og ?kj ds lc dke djsxhA mudh 'krZ

;g Hkh Fkh fd ?kj ds fdlh lnL; ds vkxs eSa eq¡g ugha [kksywaxhA ;kuh ml ?kj esa esjk ntkZ fdlh nsonklh

tSlk ugha rks nklh tSlk t:j FkkA*7

eklh tks ek¡ dk gh çfr:i gS ysfdu ykyp] LokFkZ ds dkj.k oks viuh gh Hkrhth ds Hkfo"; ds fy,

fpafrr uk gksdj] viuh cgu vkSj thtk th dh ekSr ds i'pkr~ mldh tehu o ?kj dks gM+ius esa O;Lr gSA

tgk¡ Hkkjrh; laL—fr gesa nwljs ds nq%[k esa nq[kh gksuk fl[kkrh gS] ogha ewY;ksa dks njfdukj dj miU;kl esa

LokFkksaZ dk gkoh gksuk T;knk fn[kkbZ nsrk gSA

U;k;'khyrk ekuoh; lekt dk og ewY; gS ftlesa O;fä lR;ksueq[kh gksdj lekt ds vukSfpR;iw.kZ

vkpj.k] i{kikr vU;k; iw.kZ O;ogkj dks Lohdkj ugha djrkA tks ewY; euq"; ds thou ds uhfr;qä rFkk U;k;

vuqlkjh i{k ls tqM+s gksrs gSa og uSfrd rFkk U;kf;d ewY; dgykrs gSaA

ekuo thou esa U;k; tSls ewY; dk gksuk ije vko';d gS blds fcuk ewY;ksa dk fodkl ugha gks

ldrk blls lekurk dh Hkkouk dk fodkl gksrk gSA vkt ds ;qx esa U;k; dks lcls Åij j[kk x;k gS vkSj

çR;sd euq"; dks ;g gd gS fd og vius Åij gks jgs vU;k; ds fo#) vkokt mBk ldrk gS ysfdu orZeku

le; esa ns'k dh U;k; O;oLFkk fdruh vlaosnu'khy vkSj va/kh gSA cykRdkj tSls t?kU; —R; ds fy, Hkh

L=h dks dV?kjs esa balkQ ds fy, [kM+k gksuk iM+rk gS vkSj mldh vfLerk Nhu dj fujhg cukus dh dksf'k'k

vkSj nqjkpkjh dks fcuk fdlh naM fn, gh NksM+ fn;k tkrk gSA gekjs ns'k esa fL=;ka gj txg] gj le; vkSj

vlqj{kk ds ?ksjs esa f?kjh gqbZ gSaA çfrfnu nq"deZ dh [kcjsa lekpkj i= esa vkrh jgrh gS ysfdu fQj Hkh ihfM+rk
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dks balkQ ds fy, rM+iuk iM+rk gSA ,slh [kks[kyh U;k; O;oLFkk ds ckjs esa uafnuh jktu ls dgrh gS ^eSaus

,d eSxthu esa gh i<+k Fkk fd mUuhloha feuV esa ,d jsi gksrk gS ;g Hkh ,d Øwj etkd dh rjg gh gS tks

,ulhvkj fjiksVZ ds vuqlkj 2001 ls 2016 rd ,d yk[k pkyhl gtkj rd ,sls ekeyksa esa ,d yk[k

vfHk;qäksa dks lcwrksa ds vHkko esa funksZ"k djkj dj fn;kA cspkjh L=h! nq"deZ ds nkSjku lcwr Hkh vius lkFk

j[ksa tSls nq"deZ dksbZ ldZl gks vkSj dbZ lkjs n'kd ogka----- ?kVukLFky ij ekStwn gksaA*8 vkt gekjh U;k;

O;oLFkk] jktuhfrK ds gkFkksa dh dBiqryh cu pqdh gSA U;k;k/kh'k U;k; dks viuh eqëh esa fy, ?kwers gSa

ftlds ifj.kke Lo:i ,d nq"deZ ihfM+rk dks U;k; ugha fey ikrk vkSj vijk/kh iwjh vktknh ds lkFk ?kwerk

jgrk gSA yksdra= dk pkSFkk LrEHk] ftls vke vkneh dh vkokt ekuk tkrk gSA tc og viuh Lora=rk dh

lhek yk¡?k nsa vkSj mPp J`a[kyk cu tk,A vf/kd ls vf/kd iSlk dekus vkSj uacj ou cuus dh gksM+ esa ehfM;k

vius ewY;ksa dks ihNs NksM+rk tk jgk gSA lekpkj i= jkstkuk nq"deZ dh [kcjksa ls Hkjs iM+s gksrs gSaA Vhoh blls

Hkh pkj dne vkxs tk jgk gSA gj fdlh dk /;s; gksrk gS Åaph Vhvkjih ;kuh fd vf/kd ls vf/kd /ku dekuk

rFkk vke turk dks csodwQ cukukA orZeku esa ehfM;k lgh fn'kkfunsZ'kksa ds vHkko esa vius drZO; cks/k ls

HkVd jgk gSA vkt ehfM;k dh fo'oluh;rk ij ,d ç'u fpUg yx x;k gSA ehfM;k dh fulaxrk eq>s

vpkud ;kn vk xbZ gSA ifV;kyk dh jktho ijkBk ;wfu;u dk ç/kku&xksiky fd'kuA ftlus flLVe ds

fojks/k esa vkRenkg dj fy;kA pSuyksa dh dSejk Vhesa mls tyrk gqvk ns[krh jghA ^ykbo –';* dSejs esa dSn

gksrs jgsA og tyrk jgkA dSejs pyrs jgsA ,sfrgkfld {k.kA ehfM;k dehZ mls cpkrs ugha] tyrk gqvk doj

djrs gSaA*9 vr% dgk tk ldrk gS fd ehfM;k ftls lekt dh vkokt dk çfrfuf/k dgka tkrk gSA ogh

ehfM;k vkt fdruk vlaosnu'khy vkSj Øwj cu x;k gSA ftls tuekul dh nq[k rdyhQ ls dksbZ eryc

ugha jg x;kA tyrs gq, balku dks tyrk gqvk ns[krs jfg, rkfd mUgsa luluh [kcj fey tk,! Hkkjrh;

laL—fr esa tgka —".k lqnkek dh fe=rk dk mnkgj.k nsdj çR;sd lekt esa ewY;ksa dh uhao etcwr dh tkrh

gS rkfd vkus okyh ih<+h bu ewY;ksa dk egRo tkudj viuh lH;rk o laL—fr ij xoZ djsa] ysfdu uafnuh

ds fe= nhid ds dgdj Hkh u vkus vkSj ml vutku 'kgj esa vius lkFk gq, gknlksa ds ckjs esa o fe=rk

ds cny jgsa Lo:i dks lksprh gSA

^eSa nhid dk bartkj djus yxh vk/kk ?kaVk------- ,d ?kaVk--------- Ms<+ ?kaVk-------- nks&rhu ?kaVsA eSa Hkw[kh

I;klh] ?kcjkbZ gqbZA vutku 'kgjA vtuch yM+dhA gj {k.k ckn detksj iM+rh mEehnA gj {k.k ckn <yrk

gqvk fnu! ml fnu eSaus tkuk fd gekjs le; dh fe=rk fdruh dkepykÅ] [kks[kyh] fu—"V vkSj LokFkZ ls

Hkjh gksrh gSaA fe=rk ds ihNs ykHk&gkfu dk xf.kr gksrk gSA u 'kkjnk dks dksbZ ykHk gksuk Fkk eq>ls vkSj uk

nhid dksA dksbZ Hkh ugha vk;k FkkA mUgksaus ;g Hkh ugha lkspk fd esjk D;k gksxk\*10

çkphu le; esa ftu ewY;ksa dks loksZifj ekuk tkrk Fkk tks euq"; dks mldh igpku fnykus esa lgk;d

Fks mUgha ekuoh; ewY;ksa ds çfr vkt euq"; dk eksg de gksrk tk jgk gSA u, vkSj iqjkus ewY;ksa ds chp ds

la?k"kZ us ekuo dh e;kZnk dh lhek dks yk¡?k fn;k gSA gekjk lH; lekt flQZ bruk gh lH; gS fd tc ewY;ksa

dks cuk, j[kus dh ckr ml ij vkrh gS rc og muls nwj Hkkxuk pkgrk gS tc jktu dks yxrk gS fd

uafnuh dh rch;r vf/kd [kjkc gks jgh gS rks og ?kcjkdj M‚DVj lfjrk ukxiky tks fd mldh nksLr dh
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eka gS mldks Qksu djrk gSA ,slh fLFkfr esa tc ,d M‚DVj dk ;g nkf;Ro gksrk gS fd og ;g tkus fcuk

dh mldk ejht dkSu gS----------- fu%LokFkZ Hkko ls vius ejht dh j{kk djsaA ysfdu ;gk¡ Hkh gesa ewY;ksa dk

fc[kjko fuEufyf[kr iafä;ksa esa fn[kkbZ nsrk gS & ^;w] uks jktu] fnYyh bt ^jsi dSfiVy*A jkstkuk 10 jsi

gksrs gSaA fdl&fdl fofDVe dks rw vius ?kj iukg nsxk\ lekt lq/kkjd er cuA bruk le>nkj ;axeSu

gS rw vkSj ,slh Qqfy'kuslA*11

lsok] R;kx] eerk vkSj viukiu tSls Hkko tks fdlh Hkh vlgk; dks mldh fodV ifjfLFkfr esa lgkjk

nsus ds fy, dkQh gksrs gSa mudk fc[kjko gesa ;gka fn[kkbZ nsrk gSA

;fn vFkZ ds vk/kkj ij ns[ksa rks uafnuh fdl çdkj ls vius vki dks vlgk; eglwl djrh gSA tc

jktu uafnuh dks d‚iksZjsV nqfu;k ds ckjs esa crkrk gS] rc og cgqr gSjku gksrh gS fd fdl çdkj ls /ku çkfIr

ds dkj.k balku çfrLi/kkZ ds bl ;qx esa ,d nwljs ls vkxs fudyuk pkgrk gSA

^;g tks d‚iksZjsV nqfu;k gS] cgqr HkO; gSA ysfdu og iryh xyh dh rjg gSA xyh bruh iryh gS

fd mlesa ls flQZ ,d cank ugha fudy ldrk gSA ysfdu fudyuk gksrk gS dbZ;ksa dksA lc vkxs c<+uk pkgrs

gSaA fudyus dk jkLrk ,d dk gS ;gha ls fcYdqy ;gh ls tkus&vutkus psat 'kq: gksrh gSA çfrLi/kkZ ds iwjs

[ksy Hkh ;gha ls 'kq: gksrs gSaA yksx ,d lkFk fudyrs gSa ,d nwljs ls vkxs c<+us dh dksf'k'k esaA ,d nwljs

dk da/kk phjrs gq,A vQlksl bl ckr dk gS uafnuh] bl xse dks lc bat‚; djrs gSaA*12

orZeku le; esa ewY; bruh rsth ls cny jgs gSa fd /ku dh ykylk ds fy,] vkxs c<+us dh çfrLi/kkZ ds

dkj.k balku vius ekuoh; ewY;ksa dk guu dj jgk gSA tgk¡ gekjs ns'k ds ;qok ls ;g vk'kk dh tkrh gS fd

og ns'k fuekZ.k esa viuk ;ksxnku nsa D;ksafd og ns'k dk Hkfo"; gS] ns'k dk d.kZ/kkj gSA ysfdu tc ;gh

d.kZ/kkj] ns'k dk Hkfo";] ns'k dh gh bTtr ds lkFk f[kyokM+ djuk 'kq: dj nsa rks ml ns'k dh fLFkfr] ns'k

dh laL—fr dh etcwrh dk vanktk fuEufyf[kr iafä;ksa ls yxk;k tk ldrk gS ftlesa ekuo ewY;ksa dks

rkj&rkj dj fn;k x;k gSA

^og euq"; ugha FksA fgald i'kq FksA taxyh tkuoj dks 'kjkc ihrs jgsA eq>s [knsM+ [knsM+rs jgsA xanh

xkfy;ka v'yhy glh] jä---- Fkwd---- oh;Z------- rstkc----- pkdw fjokYoj vkSj eSaA fiNyh lhV ij fuoZL=! mUgksaus

lkjh jkr eq>s gksxk vkSj fQj O;FkZ le> dj yxHkx yk'k cukdj >kfM+;ksa esa Qsad x;sA*13

iwathokn ds çHkko ls euq"; laca/kksa dk vk/kkj ijLij çse ,oa lg;ksx lekIr gks x;k gSA ^bZ'oj ds

LFkku ij e'khusa vk xbZ vkSj çse ds LFkku ij /kuA blls ijLij lg;ksx vkSj lgkuqHkwfr rks lekIr gqbZ gh]

euq"; dh ikf'odrk çcy gks xbZA*14

miU;kl esa ;g ç'u Hkh mBrk gS fd vkf[kj uafnuh vius 'kgj dks NksM+dj bl egkuxj esa D;ksa ços'k

djrh gSa\ ;fn og bl egkuxj esa ugha vkrh] vius ?kj dks ugha NksM+rh rks mls bl lkewfgd cykRdkj dk

f'kdkj uk gksuk iM+rkA ysfdu ;fn ge uafnuh dh –f"Vdks.k ls ns[ksa rks og vlgk; yM+dh] ftlds

ekrk&firk dh e`R;q gks xbZ gS vkSj ftls mldh eklh blfy, ?kj esa j[krh gS rkfd og mldh tehu dks

gM+i ldsA mlds cPps mls v‚QZu dgdj fp<+krs gSa vkSj og dgrs gSa fd og 'kqHk fnu dc vk,xk tc

rqe bl ?kj dks NksM+dj pyh tkvksxh ;fn bl çdkj dk O;ogkj fdlh Hkh cPps ds lkFk fd;k tk, rks og
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misf{kr gksdj ?kj ls Hkkxus ds fy, etcwj gks gh tk,xk vkSj fQj mlds lkFk cqjk ;g gksrk gS fd mlds

nksLr Hkh le; ij mlds dke ugha vkrs tSls 'kkjnk vkSj nhid mldks cqykdj Hkh mldk lkFk ugha nsrs

vkSj og xyrh ls mu yksxksa dh xkM+h esa cSB tkrh gS tks fd mlds mlds fy, jk{kl lkfcr gksrs gSaA ;gka

ij gesa ewY;ksa dh fxjkoV LFkku&LFkku ij fn[kkbZ nsrh gSA vkt O;fä dh lksp vkSj fopkjksa esa cgqr ifjorZu

vk pqdk gSA euq"; euq"; dk nnZ le>us esa vleFkZ gks x;k gSA le; ds lkFk&lkFk vkt euq"; dh lksp

cny pqdh gS bldk LFkku ladh.kZ ekufldrk us ys fy;k gSA O;fä vkt vius rd fleVdj jg x;k gS

ftlls ekuoh; ewY;ksa dk uk'k gks jgk gSA Li"V gS fd Kkuçdk'k foosd us bl miU;kl ds ek/;e ls orZeku

lekt dh Toyar leL;k dks mBkus ds lkFk&lkFk ekuoh; ewY;ksa ds ºzkl dks vfHkO;ä djus dk lQy

ç;kl fd;k gSA
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Abstract :

Numerous cultural, religious, and social taboos around menstruation and menstrual customs

persist, making it difficult to manage cleanliness during menstruation. Girls confront numerous

challenges in their personal lives, academic pursuits, and professional careers due to the fact that

they are often unprepared for and unaware of their periods. This is particularly true in rural areas of

the nation. Some crucial enabling factors in menstrual hygiene management. A number of factors,

including  availability  of  water,  privacy  concerns,  social  and  cultural  norms,  and  economic

considerations,  influence  product  usage. Achieving gender  parity  and  empowering women  are

cornerstones of the SDGs. Managing one's menstrual cycle is an ongoing and unique concern for

women, who make up half of the global population. When it comes to controlling their period bleeding,

girls and women employ a variety of solutions that cater to their specific needs and budgets. They are

(a) disposable—one-time use items such as disposable pads, tampons, and (b) reusable products—

reusable products such as cloth, washable and reusable cloth pads, menstrual cups, and period panties.

Few research have examined the effects of menstruation products on women's health and the

environment, as shown in the literature search. After a quick literature search, we know what influences

women to choose certain menstruation products, how such products make them feel, and what effects

they have on people's health and the environment. The study highlights the importance of studying

women's preferred menstrual products using appropriate variables. It also suggests further investigation

into menstrual hygiene management, infrastructure for teenage girls, affordable sanitary products,
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gender equity, and raising awareness about sustainable and reusable products.

Key words : Menstruation, Menstruation health, Menstruation hygine management.

1. Background :

Physiological menstruation occurs in young women and those who are not yet in menopause.

The shedding of  the uterine  lining, which occurs  regularly  from the onset of adolescence until

menopause, causes blood to flow regularly from the uterus into the vagina. Hormones trigger the

menstrual cycle, which typically lasts between 21 and 35 days [1]. The two main parts of a woman's

menstrual cycle are the secretory (or luteal) and proliferative (or follicular) phases. Menstrual cycles

are defined as the time it takes for a woman's periods to progress from the beginning of one cycle to

the beginning of the next [2].

A woman's menstrual cycle is the single most important factor influencing her reproductive

health. Menarche is a major life event for teenage females and a noticeable marker of puberty. One of

the most common reasons teenagers seek medical attention is for menstrual problems, which are

common and commonplace. Therefore, cultural and societal factors may contribute to girls' limited

knowledge of reproductive health, which includes menstruation. Teenage females in India often lack

knowledge  about  sexuality,  fertility,  and  menstruation.  Many  cultural  misunderstandings  and

prohibitions stem from the fact that menstruation is still seen as taboo.

Poor personal hygiene and hazardous sanitary conditions increase the risk of reproductive

tract infections (RTIs) and gynaecological disorders during menstruation [3]. In the years after menarche,

it  is  normal  for  cycles  to  be  irregular  and  long.  Most  often  seen  menstruation  problems  are

polymenorrhagia, oligomenorrhea, and dysmenorrhea. Period irregularities are more prevalent in

the early years of menstruation but decrease in frequency during the first three to five years after

menarche. Period hygiene practices are especially important for women since they may make them

more vulnerable to RTIs. A major contributor to the high incidence of RTIs in the nation is the

widespread lack of proper menstrual hygiene, which in turn contributes to the high rate of female

morbidity [4]. Due to ignorance, menstruation and associated concepts, such as myths and taboos, go

unnoticed. Lack of access to menstrual hygiene services causes many girls in India, aged 10 to 18, to

drop out of school [5].

Many  factors  contribute  to  this  situation,  including  low  socioeconomic  level,  limited

resources, and the stigmatization of menstruation women. There has been a significant denial of

education for many females due to the shame associated with menstrual issues. Some of the many

negative outcomes include an increase in discrimination, misconceptions about menstruation, and

illiteracy. The majority of menstrual health problems and lack of access to care affect women living
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in rural and impoverished areas of the country. There must be an effort to educate the public about

menstruation [5].

2. Literature Review :

The Period Hygiene Knowledge and Practices of Adolescent Girls in Urban Slums of Dibrugarh

Town were examined in a cross-sectional research by Pranjal Sonowal and Kaushik Talukdar (2019).

Prior to reaching puberty, half of the females had no idea what menstruation was. A lot of young

women didn't know what menstruation was or where it came from. The study's takeaway was the

critical  need  of  raising  awareness  about  the  necessity  of  menstruation  health  education.  The

development of a system to ensure that teenage girls have access to menstrual hygiene products and

services is of the utmost importance. Researchers Dr. Deshpande TN et al. (2018) looked at menstrual

hygiene  practices  among  urban  slum  schoolgirls. According  to  them,  there  were  a  number  of

limitations. They found that teenage females' menstrual hygiene practices were lacking. Consequently,

it is important to teach females about menstruation and how to properly care for themselves during

this time. Some young women in urban India still see menstruation as a divine punishment, according

to research by Reena v. Wagh et al. (2018) on menstrual hygiene behaviors among this demographic.

Some females, according to the study, just toss their used sanitary pads on the side of the road.

Almost all females (almost 96%) do not attend religious services. Most of the females also

stay away from the kitchen and family gatherings, and half of them won't even touch certain household

items. The study's author came to the conclusion that menstrual hygiene education should focus on

dispelling myths and educating young girls about the dangers of STIs. Good menstrual hygiene increases

women's health, confidence, and self-esteem and is connected to gender equality and fundamental

human rights, according to a research by Rabindra nath Sinha and Bobby Paul (2018) on menstrual

hygiene management in India. The current state of menstrual hygiene in India has to be changed

immediately and severely by all parties involved if this is to be a priority on the developmental agenda

for women and girls. To gauge the level of success in MHM in India, new indicators are required to be

developed in accordance with the Swachh Bharat Mission Guidelines. In addition, it would be a great

step toward ensuring that women and girls had access to reproductive health care and basic hygiene

products if attainable, time-bound goals were established to demonstrate the effective execution of

current policies and programs. A descriptive research was carried out by Anjali Mahajan and Kanika

Kaushal (2017) to evaluate the menstrual hygiene knowledge and practice of teenage girls attending

a government school in Simala, Himachal Pradesh. The study's author postulated that teenage females

lacked knowledge on menstrual hygiene. So, it's best to study menstruation and menstrual hygiene in

their own right. Various reproductive tract diseases may be avoided if teenage females are educated
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early on the need of menstrual cleanliness. In order to gauge teenage girls' familiarity with menstrual

hygiene practices, Sasmita Ghimire (2017) used a descriptive cross-sectional design and a quantitative

methodology. Formal and informal communication channels should make an effort to disseminate

information on  menstrual hygiene,  since  her  research  found  that  teenage  females had  average

understanding of the topic. In order to improve the health of the community's beneficiaries, health

institutions and organizations should work to increase health and nutrition care services. Among

teenage girls in low- and middle-income countries, Chandra Mouli and Patel S.V.(2017) mapped

their knowledge and comprehension of menarche, menstrual hygiene, and menstrual health. According

to  their  findings,  many girls  in  nations  with  low  or  medium  economic  levels  are  unaware  of

menstruation  and  unprepared  for  it.  Preparation  and  knowledge gaps  impact  teenage  females'

educational opportunities, self-esteem, and personal growth. Teenage girls in rural Pondicherry were

the subjects of a study by Hema Priya et al. (2017) that looked at their period hygiene practices and

other personal hygiene habits. Researchers in Pondicherry's rural field practice region performed a

descriptive cross-sectional research based on data collected from local residents. Further emphasis

on menstrual hygiene education among teenage girls is required since, despite a high rate of sanitary

pad usage, unsanitary habits were noted. The factors that influence menstrual hygiene practices among

rural West Bengali schoolgirls were investigated by Ishita Sarkar (2017). According to her findings,

teenage girls whose moms have completed some kind of formal education tend to practice proper

menstrual hygiene. She concluded by saying that teenage girls' menstrual hygiene habits are bad and

that raising the educational level of mothers is the key to improving these behaviors. Public boarding

secondary school girls' period hygiene practices were studied by Alfred Francis Murye and Sambulo

Revelation Mamba (2017). It is concluded that boarding secondary school girls do not adequately

manage their menstrual hygiene. The current method of handling these wastes puts both the girls and

the people handling them at risk of blood-borne diseases. Additionally, the air is polluted due to open

burning, and surface water sources are threatened because the blood is wet, which could lead to

incomplete burning. The government should make menstrual hygiene a part of water, sanitation, and

hygiene (WASH) programs in schools and ban the practice of open burning of menstrual waste in

favor of sanitary landfills or incineration. Research on menstrual hygiene behaviors among Jabalpur

District's urban teenage females was conducted by Shubhangi Nayak et al. (2016). A whopping 70.2%

of the females surveyed admitted to wearing and reusing clothes without cleaning them beforehand.

The research also revealed that some teenage females lacked proper knowledge on menstrual

hygiene practices, according to their conclusions. According to their findings, a large number of

females have symptoms of premenstrual syndrome, including nausea, backache, breast tenderness,
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and extreme fatigue just before their period begins. A cross-sectional research was conducted by

Dudeja p et al. (2016) to determine the level of menstrual awareness among teenage girls residing in

an urban slum in western Maharashtra. During menstruation, 90% of females have physical and health

issues. A large portion of the participants also face limitations due to their faith, which are followed

by limitations related to their physical and social lives. The restrooms and hand-washing stations at

the schools did not meet the needs of the females. Concerning menstrual hygiene, Sangeeta Kansal et

al. (2016) conducted a community survey among Varanasi's rural teenage females. They found that

rural regions still had low levels of premenstrual awareness. The study's author came to the conclusion

that students' instructors had a unique opportunity to educate them about menstruation and other

adolescent health concerns. According to this research, the most common informants were moms

and sisters. Consequently, parents should also have access to all-encompassing family life education.

A cross-sectional research on teenage girls' menstrual hygiene behaviors and patterns was

conducted by Hemlata Rokade and Anjali Kumavat (2016). The goals of this research were to (1)

determine the extent to which teenage girls in slum and non-slum areas are aware of menstruation and

its source; (2) compare the menstrual hygiene practices and patterns of adolescent girls in these two

areas; and (3) identify socio-demographic factors that influence menstrual hygiene practices. Findings

suggest that menstrual hygiene is a problem that all adolescents, especially those living in urban

slums, require help with. Proper menstrual hygiene habits may be achieved if there is a greater focus

on increasing teenage literacy. In 2015, Anna Maria Van Eijk conducted a meta-analysis and systematic

review on the topic of menstrual hygiene management among Indian teenage girls. They discovered

that compared to rural females, urban girls were more likely to utilize commercial pads.

However, all females often disposed of things inappropriately. Their research led them to the

conclusion that menstrual hygiene management programs in India need improvement. Emphasizing

the need of menstrual hygiene education, providing access to sanitary absorbents, and proper disposal

of these products are all crucial. Researchers Baisakhi Paria et al. (2014) compared menstrual hygiene

practices among teenage girls in West Bengal who lived in urban areas with those who lived in rural

areas. Teenage girls from urban and rural areas had their perspectives on menstruation hygiene

contrasted. Compared to urban regions, they found that rural areas had less desirable menstrual hygiene

behaviors. Every teenage girl has to be taught on the need of good hygiene and helped to overcome

the stigma, discrimination, and misunderstanding that surrounds menstruation. Ninety percent of the

girls surveyed in a community-based research on menstrual hygiene habits in rural Gujarat by Shobha

P. Shah et al. (2013) said they used old clothes instead of sanitary napkins. The study aimed to improve

the quality of life of these girls. Because they are more accessible, less complicated, and less expensive
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than sanitary pads, the cloths were considered culturally acceptable. They also said that a new program

by the Indian government is providing subsidized sanitary pads to girls in rural areas, but that 68

percent of those girls would rather use rags. The Auroville Village Action Group conducted research

on menstrual hygiene management in rural areas of the Villipuram District in Tamil Nadu in January

2011. The study found that 95% of women had ever felt pressured to limit their periods because they

were ashamed of their perceived inadequacy. Due to cultural norms and beliefs, the high expense, and

the fact that most women preferred to use cloths, sanitary napkins were not widely used. Factors

impacting menstrual hygiene behaviors among southern Indian females were the subject of a cross-

sectional research by Shabnam Omidvar and Khyrunissa Begam (2010). The age and socioeconomic

status of the girls who participated in the study had an effect on the products they used, how they

stored them, how often they changed them (during the day and at night), and how often they were

washed. Hygienic habits were better among the older females as compared to the younger ones. The

majority of participants (76%) wanted further knowledge on menstruation and personal hygiene.

They came to the conclusion that menstruation habits may be influenced by a number of

variables, with age and socioeconomic status being the most significant. More and more young women

are becoming aware of the need of learning about good menstruation habits. The introduction of a

system to educate women on menstrual hygiene and self-care is very likely. Research on the Level of

Knowledge About Safe and Hygienic Practices Among Rural School-Going Girls in India's Wardha

District was conducted by Abhay Mudey et al. (2010). Their findings show that the majority of females

(87%) do not attend religious events while they are menstruating. Among the most common menstrual

symptoms described by teenage females, 67% experienced abdominal pain, 25.67% headache or

discomfort, 12.67% lack of appetite, 10.33% leg cramps, and 17.67% excessive bleeding. The research,

which was headed by Linda Scott (2010), included around 180 girls from four isolated communities

in Ghana. Periods, she notes, are often taboo topics. Negligible hygiene practices may have devastating

effects on a girl's health. A large number of the females just give up and stop trying in school. Plus,

there's a real danger to their physical safety. There is sexism in Africa when a female reaches menarche.

A lot of females' educations can come to an end because of it. Girls will be less likely to skip school,

help out around the home, and participate in socialist activities if they had access to free sanitary

products, according to the research. A research was carried out by Rajani Dingra et al. (2009) to

evaluate the menstrual knowledge and behaviors of tribal (Gujjar) teenage females. The scientists

gathered their samples from all around the Jammu District in the state of Jammu and Kashmir.

According  to  the  results,  the  majority  of  survey  participants  (83%),  when asked  about

menstruation, said they usually ask their friends. Nearly all of the girls surveyed (98%) felt that
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taking a bath during a woman's period was inappropriate. Experts working to enhance reproductive

health among adolescents should take note of these findings. A descriptive and cross-sectional research

on teenage girls' menstrual hygiene was carried out by Dasgupta A and Sarkar M (2008). They said

that one major risk factor for STIs is not practicing good hygiene when menstruating. It is crucial to

provide teenage females with health education. An essential role in communicating the need of

menstruation hygiene to teenage girls is played by educational television programs, parent education,

inspired educators, and qualified school nurses, according to their findings. An investigation on

menstrual hygiene, "Breaking the silence," was conducted by Ahmed and Yesmin (2008). The majority

of rural women in Nepal, Bangladesh, and India use reusable towels to absorb menstrual blood,

according to the investigator. These are often called "nekra" in Bangladesh and are typically ripped

from old saris. Washing clothes with soap and drying them in sunshine kills germs that may cause

infections. Many women and girls have nowhere to change clothes and are unable to wash themselves

frequently due to a lack of amenities, including safe water and clean, private restrooms, as well as the

stigma and shame associated with menstruation. Many people have no way to properly wash their

clothes and no space to dry them, so they have to find hidden, dark spots to keep them clean. Research

on the menstrual experiences and interest in menstruation suppression among military women during

deployment was conducted by Lori L. Trego (2007). Seven themes emerged from the research,

including: the severity of menstruation increases while deployment, the difficulty of maintaining

personal hygiene while on deployment, and the inconveniences of dealing with heat, filth, and port-a-

potties. Period suppression, dealing with menstruation during deployment, and the negative elements

of menstruation outweigh the beneficial. She came to the conclusion that participants showed interest

in menstrual suppression and that menstruation is a concern during deployment. However, participants'

usage of this medication was restricted due to concerns regarding the safety and adverse effects of

continuous oral contraception. Before being deployed, women should get education on menstrual

hygiene and strategies of controlling their periods.

According to El-Gilany et al. (2007), poor personal hygiene was seen in several areas, including

irregular or nighttime pad changes, absence of washing during menstruation, and an essential issue of

lack of privacy. Perhaps as a result of their lack of knowledge and incorrect assumptions about

menstruation,  the  majority  of  the  girls  in  our  research  adhered  to  various  limitations.  The

commencement of menstruation (menarche) may have a significant psychological  influence, as

discussed in this work by Carol Dashiff (2006). Despite the fact that menarche is a turning point in

every girl's life, studies on the subject are few and flawed in both idea and methodology. This research

examines  the  perspectives of  pubertal  females  on menarche  and  the  traits  that  define  them  as
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individuals. Menarche is a major life transition for females, according to the research. Although

many people see menarche unfavorably, it really has both beneficial and bad outcomes. Age at first

period, social variables, level of preparation, and cultural factors all play a role in how menarche

affects a person's mental health. The report offers recommendations for further study and focuses on

issues with existing studies. Implications for nursing administration, practice, research, and education

were proposed by Aggarwal (2006). Health care providers should be actively involved in helping

preteen females become ready for menstruation. Adolescent girls may benefit from health education

programs that teach them how to properly manage their periods. In a research on the topic, Jams

(2006) found that teenage females in school do not often have enough information on menstruation

hygiene. Therefore, the purpose of this research was to design and assess a menstrual hygiene education

program for pre-teen girls by determining their specific learning requirements. It will assist individuals

in becoming more self-reliant and in maintaining proper menstrual hygiene practices. According to

Singh (2006), India is a land of powerful magic and evil-eyes. Rural Indian women revere the fabric,

rag, or pad they use to absorb their period as a sacred thing, fearing that it may be used for evil or

sorcery. It is often believed in the research region that women sometimes toss their "used" rag or pad

at road crossings in an effort to cast ill spells or sorcery on others. Anyone who walks on this tossed

pad or rag is said to be cursed by bad spirits. For Indian women, the disposal of this piece of fabric

takes on added importance since it is seen as a key component of their private life. As a result, they go

to great lengths to conceal it. Nearly 70% of those surveyed by Khanna et al. (2005) did not consider

menstruation to be a normal part of a woman's body. Unfortunately, this survey found that over half of

the girls did not know that they should wear sanitary pads while they were menstruating, and that the

majority of the girls did not know where their period blood comes from. Possible causes for the

aforementioned findings include moms' low levels of education or a lack of school-based health

education programs that specifically target menstrual hygiene for girls. When the girls' periods came

around, 3/4 of them used old clothes instead of premade sanitary pads. It was noted that after each

usage, the cloth was often washed with detergent and stored incognito until the following menstrual

cycle. These were occasionally stashed in unsanitary areas to shield the fabric from curious onlookers.

Proper menstrual hygiene requires privacy while changing, cleaning, or washing, however in

this research, over half of the participants did not have access to a covered bathroom, therefore this

was a major issue. The majority of the girls (73.75%) recycled or repurposed the wasted fabric,

while 57.5% disposed of it in an appropriate manner. That urban dwellers belong to the upper and

middle classes was shown by Abdel-Hady et al. (2005). While sanitary pad use is on the rise, it is not

among rural and low-income girls, who also tend to have poor personal hygiene practices include not
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changing their pads often or at night and skipping baths while they are menstruating. There was a

serious issue with insufficient privacy. The majority of girls said that they required more education

regarding menstruation hygiene, but moms and the media were the primary sources of information.

Period hygiene instruction should be a part of a larger school health education initiative. We need to

make sanitary pads more accessible and provide a supportive atmosphere at home and school for

menstrual hygiene. The majority of girls experienced dread or worry during the first episode of

bleeding, according to Joshi et al. (2004). Adolescent females need to have this anxiety gently alleviated

so that they may approach their reproductive years with a healthy and balanced perspective. Therefore,

it is important to educate the ladies of our research area, especially the young girls, on how to have

good family lives. It is possible to create a suitable curriculum for female students. Mahila Mandals

and Anganwadi centers provide opportunities for education for girls who do not attend school. Mass

media may also be leveraged to enhance menstrual hygiene among teens. These issues should be kept

in mind in planning any intervention, educational or otherwise, related reproductive health of women.

In terms of depressive symptoms, the abrupt onset of menarche has a negative impact on the

psychological health of teenage girls, according to Corina (2004). Conversely, voicechange as a

marker of pubertal change in Mexican boys had a beneficial impact on bodyimage and did not seem to

negatively impact psychological well-being beyond a nonsignificant limited and temporary adjustments.

The findings imply that the impact of pubertal changes may be mitigated by factors such as menstruation

attitudes, perceived parental control, and previous social-emotional adjustment. According to Rakesh

(2004), parents, particularly mothers, fail to inform their girls about menstruation and its many facets,

including when it begins, how long it lasts, and how to stay healthy while it's happening. The females

lack the enthusiasm to treat the occasion casually. So, teenage girls' thoughts are filled with bad

attitudes, excessive dread, and anxiety owing to a lack of information, misunderstanding, and incorrect

beliefs. In order to educate young teenage girls about healthy practices for menstruation, the studies

suggest a planned educational program. Breast development is the first indicator of puberty in girls,

according to Mul et al. (2003). This typically happens at around 10 and a half years of age. The

process starts with breast budding, which is defined as the development of tiny nodules or lumps

beneath the nipples. At first, these growths might be of varying sizes and feel tender. Typically, this

marks the start of their period of rapid development. After that, axillary hair starts to grow in about

six months, and then pubic hair emerges (adrenarche), while in some children, pubic hair is the first

symptom of puberty. During the next several years, a girl's breast size will keep growing, her pubic

hair will start to grow in and her external genitalia will become more prominent. Eventually, at around

12 1/2 to 13 years old, she will have her first period, also known as menarche. This is typically around
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two years after puberty starts and around the same time as her peak height velocity. In the three to

four years after menarche, a woman reaches her full adult height, matures her pubic hair pattern, and

reaches the size of her adult breasts and areola. Research on teenage menstruation in Jaipur was

carried out by Drs. Jaimala and Hitesh Gupta in 2001. According to their findings, shock and anxiety

were the most prevalent emotions in the first cycle. The majority of the youths had stigmatizing

views and misunderstandings about menstruation. Typically, the belief that menstrual blood is dirty

and a curse upon all women was passed down from mothers or older female relatives to the daughters.

The majority of females (77%) associate menstruation with the urinary system. THE ISSUE At the

onset of menstruation, females do not pay much attention to the topic. In rural and tribal areas, teenage

girls face additional barriers to accessing accurate information due to social restrictions and poor

attitudes towards freely addressing such topics among parents and instructors. The issue of inadequate

menstruation hygiene in underdeveloped nations has received little attention until recently. Since

menstruation makes women more susceptible to illness, it is crucial that they adhere to hygiene

standards at this time. Also there is a significant unmet perceived need in the field of reproductive

health of teenage females in Ashram schools. Hence researcher has selected the subject “Impact of

knowledge package regarding menstrual hygiene practices among adolescent girls of Ashram Schools

of Western Maharashtra”. So that it empowers and empower Ashram Schools teenage girls with

information which boosts their self confidence and academic performance and preserving healthy

reproductive health.

3. Using an unsanitary method while menstruating :

Changing washing habits or utilizing dirty items to absorb blood are examples of unhygienic

behaviors that have been reported to occur during menstruation [6]. Some women in remote places

either don't have access to sanitary items, don't understand their applications, or can't afford the

expensive ones. This means that washable and reusable pads are their go-to [7]. Clothes have long been

used  to  soak up menstrual  flow since  they  are both  inexpensive and kind on  the environment.

Nonetheless, pads are gradually displacing cloths, especially in metropolitan settings. If a woman

need a place to dry her clothes, privacy, and water, she may find it difficult to clean and store her

clothing [8]. Reusable materials cannot be properly sterilized because washing is done without soap

and with dirty water and because drying is done inside, away from sunshine and open air, because of

societal taboos. In rural areas and among lower-class women and girls, unclean washing practices are

more common.

Menstrual flow because they are more eco-friendly and cheaper. But, particularly in urban

locations, pads are slowly replacing them. Cleaning and drying garments may be a challenge for
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women who need access to water, seclusion, or a drying room [9]. A woman's ability to manage her

period hygiene may be affected by environmental circumstances, such as the availability of private

spaces where she may clean up after herself. Water, hygiene, and sanitation facilities are factors that

affect these variables in the area. It's possible that women whose menstrual hygiene is not well-

managed are more prone to RTIs. Bacteroide vaginosis is more common in women who manage their

menstruation in an unhygienic way [9].

4. Efforts made to improve menstrual hygiene :

Because sanitary napkins are becoming more expensive, some teens choose to wait until their

period is over before going outside. This demonstrates that many individuals in India lack access to

affordable, hygienic menstruation products [10]. The estimated 90% plastic content of a pad makes

one pack of monthly pads equal to four plastic bags. Also made of plastic are tampons, string, and

polyethene/polypropylene applicators. A considerable carbon footprint is left behind by the feminine

hygiene product. An individual sanitary pad may last anywhere from 500 to 800 years, according to

the Menstrual Health Alliance India, since landfills produce gasses that are harmful to both humans

and the environment because the plastic used is not biodegradable. When making sanitary pads, most

companies don't think about the environmental impact of their disposal [11]. Hence, it is critical to

replace  high-priced,  non-biodegradable  tampons  with  accessible,  inexpensive,  biodegradable

alternatives for all women in India, whether they live in the city or the countryside. A number of

initiatives are now under way to enhance menstrual hygiene practices; one of them will investigate

the prevalence of sanitary pad materials composed of biodegradable natural fibers. Billions of women

in low- and middle-income countries may have easier access to menstrual hygiene management [12].

a) A Sanitary Pad Made from Plants :

Jute, a long, silky, and shiny vegetable fiber, may be spun into strong, long-lasting threads.

Along with cotton, it is one of the most cost-effective natural fibers for use in production and other

uses. The majority of jute's fibers are composed of plant components, namely cellulose and lignin.

The "golden fibre" moniker comes from the material's high monetary value and unique golden hue.

Jute fiber, which has a small carbon footprint and makes very sustainable sanitary items, may replace

petroleum-based raw materials with more environmentally friendly ones. The extensive use of jute

fiber in personal care products will lead to a more environmentally conscious world [13].

Bamboo fiber or bamboo fabric is another material that is very absorbent. Also, bamboo fiber

soaks up more water than cotton. The absorption capacity of a bamboo cotton mixture is greater than

that of pure cotton, and the antibacterial effect of pure bamboo is the greatest. There are many

microscopic holes and gaps in the bamboo fibber's cross-section. These fibers' cellulose differs
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from other natural materials in that it is structured hierarchically and crystalline [14]. As an added

bonus, bamboo possesses a unique bio-agent called "Bamboo Kun" that acts as an antibacterial and

growth inhibitor for germs. This fiber is ideal for hygienic products as it does not retain germs as

much as other choices, even after being worn for long periods of time. A fantastic hygienic substitute,

it is recyclable, has excellent airflow, is very absorbent, and has various antibacterial properties. The

best material for clean objects is bamboo wadding since it is biodegradable, lightweight, very absorbent,

cheap, and almost twice as absorbent as a commercial sanitary pad. Neither the user nor the environment

are negatively affected by it [15].

Water hyacinths, which are floating aquatic plants, are invasive in many regions. Stalons allow

this plant to reproduce asexually, creating new plants with interconnected root systems. Its doubling

period is around two weeks, and it grows very quickly. Water hyacinths are able to adapt to environments

with floating obstacles because of this. Water hyacinths deplete water oxygen levels and crowd out

local plant species, two ways in which they negatively impact aquatic life when populations get too

big. Not only does water hyacinth inhibit marine life, but it also limits or eliminates recreational

opportunities in the water.

Sanitary goods have historically made use of fibers derived from water hyacinths. Its cellulose

composition, natural degradation, and human safety make it an excellent alternative to plastic-based

pads [16].

Manufacturing  the  Saathi Pad,  the  local  banana  and  bamboo  fiber  suppliers  are  Saathi.

Menstruating ladies from all around the world may buy this pad, even though it was created in Gujarat,

India.  These  pads  are  chemical-free  and  biodegradable  since  they  include  solely  plant-based

components. Compared to plastic pads, they pose less of a threat to both human and environmental

health because of this. The pad promotes menstrual education and increases access to pads for women

in India [17]. By hiring women, it is changing the cultural and economic landscape of the area and

promoting gender equality. By purchasing ingredients from local farmers and selling pads at a very

affordable price, it also helps the local economy and makes sanitary napkins more accessible. At long

last, safe has created a reusable, biodegradable pad to address the environmental and social issues

related to menstruation and basic menstrual hygiene. The reusable pad encourages menstruation women

in India to maintain proper personal hygiene. Polyurethane lamination, banana fiber, and cotton piling

were its constituent parts. These pads are made more cheap for women by reducing manufacturing

and market expenses with the use of banana fibers [18].

Conclusion :

The quality of menstrual hygiene depends on a number of factors, including the product used,
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the frequency of replacement, the frequency of washing, the cleanliness of the intimate region, and

the safe disposal of spent goods. Intimate area cleaning with water, using clean materials, changing

pads at least twice or thrice a day, and bathing everyday are all instances of proper hygiene habits.

Period products have come a long way since their inception.

Among these consumables are tampons, menstrual cups, and sanitary napkins. Among menstrual

products,  sanitary napkins are  the most common. Several  reusable napkins  that are kind  to  the

environment are currently on the market. Every member of society must have a fundamental knowledge

of this, even though menstruation is a biological process that only women experience. A number of

perspectives, such as gender parity, reproductive health, educational opportunities, public health, and

sanitation, hygiene, and water supply, are beginning to shine a light on the critical problem of menstrual

hygiene, which has only just begun to get the attention it deserves. Because of its effects on national

economies, financial markets, the state of the environment, and employment rates generally, this has

come to pass. Furthermore, it impacts the well-being, education, family, and safety of the female kid.

Through seminars and the addition of a chapter to course materials that focuses on improving lifestyle

and related variable elements, we will raise girls' necessary knowledge about the physiological aspects

of menstruation, the connection between menstruation diseases, symptoms, and hormonal fluctuations,

and the contributing factors. Under these conditions, it's wise to push for the production of all-

natural, perfectly safe tampons. Sanitary napkins made from banana, cotton, hyacinth, bamboo, or oil

cloth are completely natural, won't irritate skin or cause a rash or redness, are gentle, biodegradable,

and antibacterial and antifungal. We should encourage their usage.
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jk"Vªh; mPprj f’k{kk vfHk;ku ds lEcU/k esa Lukrd
Lrj ,oa LukrdksÙkj Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh

cqf)erk dk v/;;u
dk'khjke] 'kks/kdrkZ

MkW- vfuy dqekj] 'kks/k funsZ’kd

jk"Vªh; mPprj f’k{kk vfHk;ku ¼:lk½ ekuo lalk/ku fodkl ea=ky; dh dsUnz izk;ksftr ;kstuk gS]

ftldk mís’; jkT; mPprj f’k{kk foHkkxksa ,oa lalk/kuksa dks dk;Z lekurk uhfrd dsUnzh; for iks"k.k miyC/k

djkuk gS rFkk ig¡qp lekurk mRd`"Vrk ds O;kid y{;ksa dks vftZr djuk gSA jkT; mPprj f’k{kk foHkkx ,oa

laLFkku jk"Vªh; mPprj f’k{kk foHkkx ,oa laLFkku vuqnkuksa ds fy, gdnkj gksus dh ,d iwoZ 'krZ ds :i esa

dqN fo’ks"k lapkyu laca/kh 'kSf{kd ,oa iz’kklfud lq/kkj vkjEHk djrs gSA jk"Vªh; mPprj f’k{kk vfHk;ku dk

dk;kZUo;u dk lPph rRijrk ds lkFk ebZ 2014 ds ckn vkjEHk gqvkA jk"Vªh; mPprj f’k{kk vfHk;ku ,d

dsUnz izk;ksftr ,d ubZ ;kstuk gSA tks eq[;r% jkT;ksa ds f’k{k.k laLFkkuks ij tksj nsrh gSA ns’k dh c<+rh

tula[;k vkSj f’k{k.k O;oLFkk esa lq/kkj ykus ds fy, bldh vko’;drk iM+h rkfd blls ns’k esa f’k{kk ds {ks=

esa vf/kd ls vf/kd foLrkj djds f’k{kk dks c<k+ok fn;k tk ldssaA

cqf)eÙkk &

cqf) fdlh Hkh O;fDr dh ,d ;ksX;rk gSA blesa vusd ekufld {kerk,a leUofr :i ls 'kkfey gSA

cqf) }kjk fdlh Hkh O;fDr dks vius O;ogkfjd thou esa lQyrk gkfly djus esa Hkh enn feyrh gSA ;g

ubZ&ubZ ifjfLFkfr;ksa esa O;fDr dk lek;kstu cuk, j[kus esa fo'ks"k :i ls xfr'khy jgrh gSA bldk laca/k

vuqHkoksa ds fo'ys"k.k ,oa t:jrksa dh ;kstuk rFkk iquZfuekZ.k ls gksrk gSA ^cqf)* 'kCn ,d fo'ks"k.k gS laKk

ughaA ;g ,d vewrZ lizR;; gS ftls O;fDr ds ifjfLFkfr ds vuqlkj fd, x, O;ogkj ds }kjk le>k tk

ldrk gSA

cqf) O;fä dh ;g la;qä vkSj lexz {kerk gSA ftlds }kjk og mís';iw.kZ dk;Z djrk gSA foosdiw.kZ

fpUru djrk gSA vkSj vius okrkoj.k dk çHkko'kkyh <ax ls lkeuk djrk gSA cqf) esa O;fä dh os ekufld

o KkukRed ;ksX;rk;sa lfEefyr gSa tks mls thou dh okLrfod leL;kvksa dkas lqy>kus eas lgk;rk nsrh gSa

vkSj mlds vkuUniw.kZ larq"V thou ;kiu esa lgk;d gksrh gSA cqf) ,d ifjdYiukRed 'kfä gSA cqf) dks

laxe Impact Factor : 7.834

xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY MONTHLY MULTI LANGUAGE

PEER REVIEWED REFEREED RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2321-8037

sangam
Vol. 13, Issue 11-12

i`"B  % 29&35

Website :
www.ginajournal.com



laxe                 uoEcj&fnlEcj 2025¼1½                                                ¼30½

çR;{k :i ls ns[kk ugÈ tk ldrk] cfYd mlds }kjk fy, x, fu;Z.kksa ds çHkkoksa dks gh ns[kk tk ldrk gSA

vr% cqf) ,d vewrZ fpUru dh {kerk gSA

U;kn'kZ &

izLrqr 'kks/k dk;Z ds nÙk ladyu dk;Z gsrq 'kksèkdrkZ }kjk jktLFkku jkT; ds guqekux<+ ftys ds fMxzh

egkfo|ky; ds Lukrd o LukrdksÙkj Lrj ds dqy 600 fo|kfFkZ;ksa dks 'kkfey fd;k x;k gS] ftuesa ls 300

Lukrd Lrj ds fo|kFkhZ ¼150 Nk= $ 150 Nk=k,a½ rFkk 300 LukrdksÙkj Lrj ds fo|kFkhZ ¼150 Nk= $ 150

Nk=k,a½a ¼dqy 600½ fo|kfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;kA

fof/k &

bl 'kks/k v/;;u esa 'kks/kdrkZ us losZ{k.k fof/k dk iz;ksx fd;kA

midj.k &

bl gsrq 'kks/kdrkZ }kjk ekudhd`r midj.k ds :i esa cqf)erk gsrq tyksVk }kjk fufeZr ^ekufld

ijh{k.k ;ksX;rk ijh{kk* dk iz;ksx fd;k x;kA

lkaf[;dh &

'kks/k dk;Z gsrq 'kks/kdrkZ }kjk lkaf[;dh ds :i esa e/;eku] ekud fopyu ,oa Vh&VsLV dk iz;ksx

fd;k x;kA

'kks/k ds mís'; &

1- jk"Vªh; mPprj f’k{kk vfHk;ku ds lEcU/k esa Lukrd Lrj ,oa LukrdksÙkj Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh

cqf)erk dk v/;;u djukA

fo’ys"k.k &

lkj.kh la[;k&1 ¼Lukrd Lrj½

0-01 o 0-05 lkFkZdrk Lrj

ifj.kke ,oa O;k[;k &

lkj.kh la[;k 1 ds vuqlkj jk"Vªh; mPprj f’k{kk vfHk;ku ds lEcU/k esa Lukrd Lrj ds Nk=&Nk=kvksa

dh cqf)erk dk e/;eku Øe’k% 80-93 rFkk 81-11 gSA bu nksuksa lewgksa dk izeki fopyu Øe’k% 6-34 o 6-

27 gSaA vr% nksuksa ds e/;ekuksa ds varj dk Vh ewY; 0-25 gSA ;s ewY; 298 Lora=rk dh dksfV gsrq 0-05 Lrj

ij fo’okl ewY; 1-96 rFkk 0-01 ds fo’okl ewY; 2-59 ls de gSA vr% nksuksa Lrjksa ij lkFkZd varj ugha gSA

jk"Vªh; mPprj f’k{kk vfHk;ku ds lEcU/k esa Lukrd Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh cqf)eÙkk esa dksbZ varj izkIr

lewg 
¼fo|kFkhZ½ 

la[;k  e/;eku 
izeki 
fopyu  

Lora=rk 
dh dksfV 

Vh 
ewY; 

lkFkZdrk 
Lrj 

Nk= 150 80-93 6-34 
298 0-25 vlkFkZd 

Nk=k,a 150 81-11 6-27 
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ugha gqvk gS tSlk fd ys[kkfp= ls Hkh Li"V gks jgk gS %&

lkj.kh la[;k&2 ¼LukrdksÙkj Lrj½

ifj.kke ,oa O;k[;k &

lkj.kh la[;k 2 ds vuqlkj jk"Vªh; mPprj f’k{kk vfHk;ku ds lEcU/k esa LukrdksÙkj Lrj ds

Nk=&Nk=kvksa dh cqf)erk dk e/;eku Øe’k% 84-37 rFkk 84-91 gSA bu nksuksa lewgksa dk izeki fopyu Øe’k%

6-92 o 5-93 gSaA vr% nksuksa ds e/;ekuksa ds varj dk Vh ewY; 0-73 gSA ;s ewY; 298 Lora=rk dh dksfV gsrq

0-05 Lrj ij fo’okl ewY; 1-96 rFkk 0-01 ds fo’okl ewY; 2-59 ls de gSA vr% nksuksa Lrjksa ij lkFkZd varj

ugha gSA

jk"Vªh; mPprj f’k{kk vfHk;ku ds lEcU/k esa LukrdksÙkj Lrj ds Nk=&Nk=kvksa dh cqf)eÙkk esa dksbZ

varj izkIr ugha gqvk gS tSlk fd ys[kkfp= ls Hkh Li"V gks jgk gS&

lewg 
¼fo|kFkhZ½ 

la[;k  e/;eku 
izeki 
fopyu  

Lora=rk 
dh 
dksfV 

Vh 
ewY; 

lkFkZdrk 
Lrj 

Nk= 150 84-37 6-92 
298 0-73 vlkFkZd  

Nk=k,a 150 84-91 5-93 
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vr% fu/kkZfjr ifjdYiuk ^jk"Vªh; mPprj f’k{kk vfHk;ku ds lEcU/k esa Lukrd Lrj ds Nk=&Nk=kvksa

dh cqf)eÙkk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gS* dks iw.kZr% Lohd`r fd;k tkrk gSA

lkjka’k &

vè;;u ds ifj.kke ls jk"Vªh; mPprj f’k{kk vfHk;ku ¼:lk½ esa fMxzh egkfo|ky; ds fo|kfFkZ;ksa dh

cqf)erk dk v/;;u ij çdk'k Mkyus esa enn feysxhA ;g 'kks/k Lukrd vkSj LukrdksÙkj fMxzh egkfo|ky;ksa

ds dyk ladk; o foKku ladk; ds fo|kfFkZ;ksa dh cqf)erk dk vè;;u djus esa Hkh enn djsxkA

lanHkZ xzUFk lwph %&

1- vxzoky] ts-lh- ¼1966½] ,T;wds’kuy fjlpZ bu bUVªksMD’ku- ubZ fnYyh] vk;Z cqd fMiksA

2- vjksM+k MkW- jhrk] ekjokg MkW- lqns’k ¼2004&05½] f’k{k.k ,oa vf/kxe ds eukslkekftd vk/kkj] t;iqj%

f’k{kk izdk’kuA

3- mikè;k; çrhd ¼2006½] ^laosxkRed cqf)erk ds lanHkZ esa fo|kFkÊ ,oa vè;kidksa ds 'kSf{kd nqf'pUrk]

O;fäRo xq.k ,oa 'kSf{kd çsj.kk fo"k; ij vè;;u* ih,p-Mh- Lrjh; 'kks/kdk;ZA

4- ,aMjlu ,oa vU; ¼1983½] tuZy vkWQ lkbDyksth] okY;we 115] i`"B 185&191-

5- ,Mkuqj] Jhdyk ¼2010½] ^f'k{kk egkfo|ky;ksa ds v/;kidksa dh laosxkRed ckSf)drk dk v/;;u* ,d

'kks/kdk;ZA

6- d¡oj] lqfe=k ¼2012½] ^ch-,M- fo|kfFkZ;ksa dh cqf)yfC/k o nqf'pUrk Lrj esa lglaca/k* ,d 'kks/kdk;ZA

7- dqekjh] Å"kk ¼2012½] ^izfrHkk'kkyh o ean cqf) fo|kfFkZ;ksa dh cqf)yfC/k dk muds O;fDrRo ij iM+us

okys izHkkoksa dk rqyukRed v/;;u* ,d 'kks/kdk;ZA

8- dq’kokg vkjrh ¼2003½] fd’kksj vfHkHkkod lacU/k] laosxkRed ifjiDork ,oa ckSf)d fodkl dk

lek;kstu ij ÁHkko dk v/;;u] ih,p-Mh- 'kks/k ÁcU/k] thokth fo’ofo|ky;] Xokfy;jA

9- xqIrk] vkj-ih- ¼2004½] ^^v/;kidh; o`fÙkd lek;kstu iz’ukoyh ds lekukUrj izk:i dk fodkl**

iz;kstukRed iz’ukoyhA

10- xkSM+]+ vfurk ¼2005½] cPpksa dh izfrHkk dSls fu[kkjs- ubZ fnYyh% jkt ikdsVcqDl- i`"B la[;k&14-

11- pUnz’ks[kj ,oa ik/kh lfEcr dqekj ¼2009½] ̂ ^v/;kidksasa dh oS;fDrd leL;k,a vkSj lkaaosfxd lek;kstu

% dkj.k vkSj mipkj** iz;kstukRed 'kks/kdk;ZA

12- <kdk] lqjs’k ¼2016½] ^^f’k{kk] fpfdRlk ,oa vfHk;kfU=dh ikB~;Øeksas esas v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksas ds ewY;ksa]

l`tukRedrk o lek;kstu ij mudh 'kSf{kd miyfC/k ds izHkko dk v/;;u** ih,p-Mh- Lrjh;

'kks/kdk;ZA

13- <ksf<;ky] ,l- ikBd ¼1990½] ’kSf{kd vuqla/kku dk fof/k’kkL=- t;iqj % jktLFkku fgUnh xzUFk

vdkneh- i`"B la[;k&51-

14- fruxqtae] uwwru dqekj ,l- ¼2011½] ^lkaosfxd cqqf)erk vkSj thou lUrqf"V% Hkkjr esasa O;fDrRo vkSj

izHkko’khyrk dh Hkwfedk e/;LFkrk vkSj fyad dk iqu% ijh{k.k* iq.ks fo’ofo|ky;] ih,p-Mh- Lrjh;
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'kks/kdk;ZA

15- nqcs] :fp ¼2007½] ^Lukrd Lrj ds fo|kÆFk;ksa esa lkaosfxd ckSf)drk ,oa 'kSf{kd fu"ifr esa laca/k* ih-

,p-Mh- Lrjh; 'kksèkdk;ZA

16- iVsy] gsry Vh- ¼2013½] ̂ 9oha d{kk ds fo|kfFkZ;ksasa dh laaosxkRed cqf)erk vkSj lek;kstu dk v/;;u*

'kks/k&i=A

17- ifFkd] v:.kk ¼2011½] ^xqqM++xkao ¼gfj;k.kk½ ftys ds foKku o dyk ladk; ds ch-,M- izzf’k{k.kkfFkZ;kssa

dk muds fofHkUu ckSSf)d Lrjksas ij ewY;ksas dk v/;;u* ,d 'kks/kdk;ZA

18- ikBd] ih-Mh- ¼2007½] f’k{kk euksfoKku- vkxjk% fouksn iqLrd efUnj- i`-la- 245] 552] 450-

19- Ikkjhd] izks- eFkqjs’oj ¼2005½] mnh;eku Hkkjrh; lekt ,oa f’k{kk-t;iqj % f’k{kk izdk’ku- ist 22-

20- Qk#d] vEcj ¼2003½] ^^fd'kksj fo|kfFkZ;ksa dh 'kSf{kd fu"iknu ij laosxkRed ckSf)drk ds izHkko dk

v/;;u** ih,p-Mh- Lrjh; 'kks/kdk;ZA

21- HkkxZo] Å"kk ¼1993½] fd’kksj euksfoKku- t;iqj % jktLFkku fgUnh xzUFk vdkneh- i`"B la[;k&99-

22- enukdj] vkj-vkj- ¼2012½] ^f’k{kd izf’k{kdksa esa laosxkRed cqf) vkSj MkbZV ds izf’k{k.k dk;ZØeksa ds

izfr vfHko`fÙk* dukZVd fo’ofo|ky;] /kkjokM+] ,d iz;kstukRed 'kks/kdk;ZA

23- ekuflag ¼2011½] ^^f’kf{kr ,oa vf’kf{kr vfHkHkkodksa ds ek/;fed Lrj ij v/;;ujr~ fo|kfFkZ;ksa dh

'kSf{kd fu"ifÙk ,oa ekufld LokLF; dk v/;;u** ,d 'kks/kdk;ZA

24- ekyh jktdqekj ¼2004½] ^lo.kZ ,oa vkjf{kr oxZ ds fo|kfFkZ;ksa dh rd ;ksX;rk] ckSSf)d ;ksX;rk]

lek;kstu {kerk ,oa fo|ky;h fu"ifr dk rqqyukRed v/;;u* ,d 'kks/kdk;ZA

25- feÙky] ,e- ,u- ¼2005½] f’k{kk ds lekt’kkL=h; vk/kkj- esjB % bUVjus’ky ifCyf’kax gkÅl- i`- l-&

293&296-

26- esfjy okWf’kaxVu] foDVksfj;k ¼2008½] ̂ laosxkRed cqf) cgqlkaLd`frd Kku vkSj tkx:drk o fo|ky;

ijke’kZnkrkvksa dh izHkkoksRikndrk esa uSfrd rki* ,d 'kks/kdk;ZA

27- esgrk] oh- vkj- ¼2006½] mHkjrs Hkkjrh; lekt esa v/;kid ,oa f’k{kk] dksVk chbZ- izFke dksVk [kqyk

fo’ofo|ky;- i`"B la[;k&71-

28- esgrk] oh- vkj- ¼2006½] v/;;u ikB~;Øe vfHkdYi lfefr % ewY;ijd f’k{kk dksVk % dksVk [kqyk

fo’ofo|ky;- i`"B la[;k&70-

29- ;kno] ,e-vkj- vuqla/kku ifjp;- vkxjk% fouksn iqLrd eafnj- i`-la- 74-

30- jkeohj ¼2007½] ^egkfo|ky; esa v/;;ujr lkekU; n`f"V o n`f"V ckf/kr fo|kfFkZ;ksa dh laosxkRed

ckSf)drk ds laca/k esa vlarks"k] ruko o ekufld LokLF; dk v/;;u* ,d 'kks/kdk;ZA

31- jk;] ikjlukFk] ^'kSf{kd iz'kklu ,oa fo|ky; laxBu* ¼y{eh ukjk;.k vxzoky] vkxjk½

32- jk;] ih-,u- ¼1981½] vuqla/kku ifjp;- prqFkZ laLdj.k- vkxjk % fouksn iqLrd eafnj i`"B la[;k&63-

33- js.kk] fouksn ¼2008½] lkoZHkkSe f’k{kk dh fn’kk esa mBs dne- ubZ fnYyh % eklw-iz-ea- o"kZ&52] vad&11]

i`-la-7-
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34- O;kl] gfj’kpUnz- ¼2001½] ge vkSj gekjh f’k{kk] t;iqj% iap’khy izdk’ku pkSM+k jkLrk- i`-la- 17-

35- oknokfu] iq"ik ¼2003½] lq[kn Hkfo"; dh vksj ikfjokfjd thou f’k{kk] jktLFkku % vkbZ-bZ-lh- C;wjks

LokLF; foHkkx- i`"B la[;k&33-

36- oekZ] lqeu ¼2012½] ̂ ch-,M- ,oa ,e-,M- fo|kfFkZ;ksa dh lkekU; cqf) vkSj HkkokRed cqf) dk rqyukRed

v/;;u* 'kks/kdk;ZA

37- oekZ] jpukeksgu ¼2004½] ^^xzkeh.k vkSj 'kgjh fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo fo'ks"kd vkSj lek;kstu dk

rqyukRed v/;;u** ih,p-Mh- Lrjh; 'kks/k dk;ZA

38- lpnso] Mh- vkj- o fo|kHkw"k.k ¼2004½] lekt’kkL= ds fl)kUr- ubZ fnYyh % fdrkc egy i`- l-&

307-

39- lkjLor] MkW- ekyrh ¼1997½] f’k{kk euksfoKku dh :ijs[kk % vknr vkSj f’k{kk] vkxjk % fouksn iqLrd

eafnj- i`- l- 255-

40- lqf[k;k] ,l-ih- ¼1973½] ’kSf{kd vuqla/kku ds ewy rRo- f}rh; laLdj.k] vkxjk % fouksn iqLrd eafnj-

i`"B la[;k&487-

41- flag] xkSjo ,oa dqekj] fxjhts’k ¼2008½] ^laosxkRed cqqf) vkSj vuqns’ku ek/;e] ek/;fed f’k{kdksas ij

,d v/;;u* ,d 'kks/kdk;ZA

42- flag] lhek ¼2004½] ^^bykgkckn eaMy ds ek/;fed Lrj ij xSj&vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr

tutkfr ds izzfrHkk’kkyh fo|kfFkZ;ksa dh lek;kstu leL;k dk rqyukRed v/;;u** ih,p-Mh- Lrjh;

'kks/kdk;ZA

43- lSxj] dYiuk ¼2002½] ^fo|ky; tkus okyh fd'kksj Nk=kvksa esa cqf)erk ,oa l`tukRedrk ds lanHkZ

esa lek;kstu o HkkoukRed lqj{kk dk vè;;u* ih-,p-Mh- Lrjh; 'kksèkdk;ZA

44- lSaMlZ ¼2001½] cqf) ijh{k.k o 'kSf{kd ijh{k.k ds lacaèk esa vè;;u* ,d 'kks/kdk;ZA

45- 'kekZ] vkj- ,- ¼1992&93½] ^f'k{kk vuqla/kku* ¼vkj- yky cqd fMiks] esjBA

46- 'kekZ] vkj- , ¼2013½] f’k{kk vuqla/kku ds ewy rRo ,oa 'kks/k izfØ;k] vkj- yky cqd fMIkks] esjBA

47- 'kekZZ] dud ¼2008½] ̂ fd’kksj fo|kfFkZ;ksasa ds lek;kstu ,oa j{kk ;qfDr;ksasa ds lUnHkZ esasa lkaosfxd cqqf) dk

v/;;u* ih,p- Mh- Lrjh; 'kks/kdk;ZA

48- ’kekZ] dqynhi ¼2011½] ̂ egkfo|ky;h vUreqZ[kh ,oa cgheqZ[kh fo|kfFkZ;ksas dh lkaosfxd o lkekftd cqf)

dk rqyukRed v/;;u* ,d 'kks/kdk;ZA

49- 'kekZ] jkeukFk ¼1978½] uhfr’kkL= dh :ijs[kk- esjB dsnkjukFk-jkeukFkizdk’ku- ist &120-

50- gdhe] ,e-,- vkSj vLFkkuk] fofiu ¼1994½] euksfoKku dh 'kks/k fof/k;k¡-vkxjk% fouksn iqLrd eafnj-

i`"B la[;k&169-

51- JhokLro] Mh-,u- vkSj oekZ] izhfr ¼2007½] cky euksfoKku ,oa cky fodkl vkxjk % fouksn iqLrd

eafnj- i`"B la[;k&459&460-

52- f=osnh] vkj-,u- ,oa 'kqDyk] Mh-ih- ¼2008½] fjlpZ eSFMksykWth] t;iqj % dkWyst cqd fMiks- i`-la- 321-
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53- f=osnh] Lka/;k ¼2011½] ^vukFk cPpksa dh vkReghurk ,oa vlqj{kk dh Hkkouk esa deh rFkk HkkoukRed

cqf) ds fodkl esa euks&vk/;kfRed fpfdRlk dh Hkwfedk dk v/;;u* ,d 'kks/kdk;ZA

Journals and Magazines -

1- Hkkjrh; f’k{kk 'kks/k] if=dk fjO;w] vad&22-

2- ubZ f’k{kk] jk"Vªh; 'kSf{kd laokn dh if=dk] o"kZ & 62 vad & 5-

3- tuZy vkWQ oSY;w ,twds’ku] vad&5] tuojh o tqykbZ] 2005-

Survey -

1. Buch, M.B. (Ed.). First survey in Education.

2. Buch, M.B. (Ed.). Second survey in Education.

3. Buch, M.B. (Ed.). Third survey in Education.

4. Buch, M.B. (Ed.). Fourth survey in Education.

5. Buch, M.B. (Ed.). Fifth survey in Education
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mn; çdk'k dh dgkfu;ksa esa ledkyhu lekt dk
;FkkFkZ fp=.k

Le`fr] 'kks/kkFkhZ

M‚å lq'khy dqekj jk;] 'kks/k funsZ'kd]

fgUnh foHkkx] lsaV ,s.Mª;wt d‚yst] xksj[kiqj] lEc) nh-n-m- xksj[kiqj fo'ofo|ky;] xksj[kiqjA

lkjka'k %&

mn; çdk'k ledkyhu fganh dFkk&lkfgR; ds vxz.kh dFkkdkj gSaA mudh dgkfu;k¡ Hkkjrh; lekt

ds cnyrs gq, ;FkkFkZ dk l'kä nLrkost gSaA tgk¡ vkfFkZd vlekurk] tkrh; foHkktu] jktuhfrd fgalk]

laLFkkxr Hkz"Vkpkj] iw¡thokn dk çlkj] Je dk voewY;u] vkSj gkf'k, ds oxksaZ dk la?k"kZ ,d lkFk mifLFkr

gSaA ;g 'kks/k&i= fo'ks"kr% mn; çdk'k dh pkj egRoiw.kZ dgkfu;ksa& ^Vsipw*] ^eksgunkl*] ^ihyh Nrjh okyh

yM+dh* vkSj ^okjsu gsfLVaXl dk lk¡M+* ds vkyksd esa ledkyhu lekt ds ;FkkFkZ fp=.k dk fo'ys"k.k djrk

gSA ys[k esa ewy m)j.kksa dks ;Fkkor çLrqr fd;k x;k gS vkSj muds lanHkZ lacaf/kr xzaFkksa ds lkFk fn, x, gSaA

;g v/;;u n'kkZrk gS fd mn; çdk'k dk dFkk&fo'o u dsoy lkekftd Øwjrkvksa dk ;FkkFkZoknh

çLrqrhdj.k djrk gS] cfYd euq"; dh xfjek] çfrjks/k vkSj U;k; dh vkdka{kk dks Hkh js[kkafdr djrk gSA

eq[; 'kCn %& mn; çdk'k] ledkyhu lekt] ;FkkFkZokn] mÙkj&vk/kqfudrk] gkf'k, dk thou] lkekftd

fo"kerk] 'kks"k.k] çfrjks/k] nfyr vuqHko] lÙkk&laca/k] fgalk] u, e/;oxZ dk ladVA

Hkwfedk %

ledkyhu fganh dFkk lkfgR; esa mn; çdk'k dk uke ,d ,sls dFkkdkj ds :i esa LFkkfir gS ftUgksaus

Hkkjrh; lekt ds lokZf/kd tfVy ç'uksa dks xgjh laosnuk] fo'ys"k.k'khyrk vkSj dykRed bZekunkjh ds lkFk

çLrqr fd;kA mn; çdk'k dh dgkfu;ksa dh fo'ks"krk ;g gS fd os rF;ksa ds nLrkost ek= ugha] cfYd vuqHkoksa

dh thfor Hkk"kk gSa ,slh Hkk"kk ftlesa ihM+k] O;aX;] çfrjks/k vkSj euq"; ds vfLrRo dh VdjkgV ,d lkFk

/kM+drh gSA

fganh vkykspd 'kaHkqukFk f=ikBh fy[krs gSa& Þmn; çdk'k dh dFkk&–f"V lkekftd ;FkkFkZ dks mldh

iwjh tfVyrk esa idM+rh gSAß1

okLro esa mn; çdk'k dh dgkfu;k¡ mu vuns[ks] vulqus vkSj misf{kr oxksaZ dks vfHkO;fä nsrh gSa

ftudh vkoktsa eq[;/kkjk lekt esa vDlj nck nh tkrh gSaA ledkyhu Hkkjr esa tgk¡ fodkl vkSj oS'ohdj.k
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dh ped ds lkFk&lkFk fo"kerk] fgalk] Hkz"Vkpkj vkSj vU;k; Hkh c<+k gS] ogk¡ mn; çdk'k dk dFkk ys[ku

bu fojks/kkHkklksa dk lcls çekf.kd lk{; gSA

mn; çdk'k dh dFkk&–f"V vkSj ledkyhu lkekftd okLrfodrk % fganh vkykspd j?kqoa'k feJ ds

vuqlkj Þmn; çdk'k dk lkfgR; mÙkj vk/kqfud foLFkkiu] vlqj{kk vkSj lkekftd fo?kVu dk dykRed

c;ku gSAß2

mudh dgkfu;k¡ rhu Lrjksa ij ledkyhu lekt dks idM+rh gSa &

• vkfFkZd vlekurk vkSj 'kks"k.kA

• tkfrxr&lkekftd vU;k;A

• lÙkkRed vkSj laLFkkxr fgalkA

bu Lrjksa dks le>us ds fy, pkj çfrfuf/k dgkfu;ksa dk fo'ys"k.k çLrqr gSA

1- ^eksgunkl* % nfyr thou] lÙkk&fgalk vkSj çfrjks/k dk ;FkkFkZ % ̂eksgunkl* mn; çdk'k dh Js"Bre

dgkfu;ksa esa ls ,d gS] ftlesa ,d nfyr ;qod dh igpku pksjh dj yh tkrh gS vkSj iwjk ra= mlds vfLrRo

dks udkj nsrk gSA dgkuh dk çfl) m)j.k& ÞeSa eksgunkl gw¡------- nqfu;k eq>s feVk nsuk pkgrh gSAß3

90 v{kjksa ds Hkhrj ;g okD; iwjh dgkuh dk l?ku lkj gS&

 igpku dh ywVA

 vU;k; ds fo#) vdsyk la?k"kZA

 nfyr lekt dh v–'; ihM+kA

vkykspd e`nqy flag fy[krs gSa Þeksgunkl nfyr vuqHko dk lcls lVhd vkSj ekfeZd vk[;ku gSAß4

dgkuh esa i=dkj Hkh varr% mUgha fgald rkdrksa dk f'kdkj gksrk gS ftUgsa og mtkxj djuk pkgrk

FkkA ;g n'kkZrk gS fd ledkyhu Hkkjr esa lPpkbZ cksyuk fdruk tksf[keiw.kZ gSA

2- ^Vsipw* % vkfnoklh thou] neu vkSj vFkZO;oLFkk dh Øwjrk % ̂ Vsipw* ,d vkfnoklh thou dk xgjk

;FkkFkZ çLrqr djrh gS] tgk¡ taxy] lalk/ku vkSj Je lc dqN lÙkk vkSj iw¡th dh lajpuk esa 'kks"k.k dk fgLlk

cu tkrk gSA

dgkuh esa ,d ekfeZd m)j.k vkrk gS& ÞVsipw dks dksbZ uke ls ugha iqdkjrk FkkAß5

;g NksVk&lk okD; ml iwjs vkfnoklh leqnk; dh fLFkfr dk ladsr gS ftls igpkughu cuk fn;k

x;k gSA

mes'k >k fy[krs gSa ÞVsipw esa vkfnoklh lekt dk vkfFkZd&lkekftd fo?kVu viuh fueZe lPpkbZ ds

lkFk mifLFkr gSAß6

dgkuh iw¡thoknh lajpuk dh uaxh Øwjrk dks mtkxj djrh gS tgk¡ etnwj dk Je] taxy dk

lalk/ku] vkSj euq"; dh xfjek lc cktkj esa fcdkÅ oLrq cu tkrs gSaA

3- ^ihyh Nrjh okyh yM+dh* % 'kgjh vdsykiu] iw¡thokn vkSj L=h&;FkkFkZ % ;g dgkuh u, 'kgjh e/;oxZ

dh fgalz lajpukvksa dks mtkxj djrh gS tgk¡ L=h dk 'kjhj] mldh bPNk,¡ vkSj mldk vdsykiu ,d

miHkksx dh oLrq esa cny tkrs gSaA
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dgkuh esa ,d vR;ar çfl) m)j.k gS Þog ihyh Nrjh vDlj ckfj'k ls T;knk Mj ls cpkrh FkhAß7

90 v{kjksa ds Hkhrj fy[kk ;g okD; dgkuh ds euksoSKkfud ;FkkFkZ dks [kksy nsrk gS&

 'kgjksa esa L=h&vlqj{kkA

 euq"; ds Hkhrj dk Hk;A

 vdsysiu dk lkekftd vFkZA

vkykspd vo/ks'k 'kekZ fy[krs gSa Þ;g dgkuh u, miHkksäkoknh 'kgjksa ds Hkhrj fNih fgalk vkSj neu

dk lw{e ekufp= gSAß8

dgkuh ,d yM+dh ds ek/;e ls iwjs 'kgjh ra= dh Øwjrk fn[kkrh gS& tgk¡ euq"; HkhM+ esa thrs gq,

Hkh vdsyk] Hk;Hkhr vkSj vlqjf{kr gSA

4- ^okjsu gsfLVaXl dk lk¡M+* % bfrgkl] feFkd vkSj orZeku jktuhfr dk :id % ;g dgkuh lÙkk] fgalk

vkSj bfrgkl ys[ku dh çfØ;k dk xgjk jktuhfrd :id gSA

dgkuh esa ,d mYys[kuh; m)j.k gS Þlk¡M+ bfrgkl ls T;knk vkt dh jktuhfr crk jgk FkkAß9

dgkuh ;g fn[kkrh gS fd&

 bfrgkl dSls lÙkk }kjk fu;af=r gksrk gS

 fgalk fdl rjg tuekul dks lapkfyr djrh gSA

 vkt dk jktuhfrd le; fdl rjg vrhr dks gfFk;kj dh rjg bLrseky djrk gSA

;g dgkuh u dsoy bfrgkl dh leh{kk djrh gS] cfYd orZeku jktuhfrd mHkkjksa vkSj HkhM+&fgalk

dh ço`fÙk;ksa dks Hkh mtkxj djrh gSA

5- ledkyhu lekt dk lexz ;FkkFkZ % pkjksa dgkfu;ksa dk rqyukRed fo'ys"k.k %

¼d½ 'kks"k.k vkSj lÙkk %

^eksgunkl* esa nfyr] ̂Vsipw* esa vkfnoklh] ̂ihyh Nrjh okyh yM+dh* esa 'kgjh L=h] vkSj ̂okjsu gsfLVaXl

dk lk¡M+* esa vke ukxfjd lÙkk&fgalk dk f'kdkj gSaA

¼[k½ igpku vkSj vfLrRo dk ladV %

rhuksa dgkfu;ksa esa ik= viuh igpku cpkus dh yM+kbZ yM+rs gSaA

eksgunkl dh çfl) iafä ;g lR; LFkkfir djrh gS&

ÞeSa eksgunkl gw¡---------------ß

¼x½ fgalk ds u, :i %

laLFkkxr fgalk ¼eksgunkl½

vkfFkZd fgalk ¼Vsipw½

ySafxd fgalk ¼ihyh Nrjh----------½

jktuhfrd fgalk ¼okjsu gsfLVaXl-------½

¼?k½ ekuoh; d#.kk vkSj çfrjks/k %

;FkkFkZ ftruk dBksj gS] ik= mruk gh la?k"kZ'khyA
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fu"d"kZ %

mn; çdk'k dh dgkfu;k¡ ledkyhu Hkkjrh; lekt dk lcls fo'oluh;] rh[kk vkSj lkjxfHkZr

;FkkFkZ çLrqr djrh gSaA muds ik= gkf'k, ds os yksx gSa ftudh vkokt vDlj bfrgkl vkSj jktuhfr nksuksa

ls feVk nh tkrh gSA ;g 'kks/k&i= n'kkZrk gS fd mn; çdk'k dk dFkk&ys[ku dsoy lkekftd vU;k; dk

c;ku ugha] cfYd euq"; dh xfjek vkSj çfrjks/k dk egkxku Hkh gSA muds ;gk¡ ;FkkFkZ dsoy ckgjh ugha] cfYd

og euq"; ds Hkhrj rd mrjrk gS & tgk¡ Hk;] mEehn] la?k"kZ vkSj VwVu lc ,d lkFk mifLFkr jgrs gSaA

lanHkZ lwph %

1- f=ikBh] 'kaHkqukFk- Þmn; çdk'k dh dFkk&–f"V-ß ubZ /kkjk] 2010- i`- 82

2- feJ] j?kqoa'k- ÞmÙkj vk/kqfudrk vkSj mn; çdk'k-ß fganh vkykspuk] vad 52- i`- 44

3- mn; çdk'k- eksgunkl- jktdey çdk'ku] 2012- i`- 47

4- flag] e`nqy- nfyr ys[ku vkSj vk/kqfud lekt- Hkkjrh; KkuihB- i`- 133

5- mn; çdk'k- Vsipw- jktdey çdk'ku] 2011- i`- 29

6- >k] mes'k- ledkyhu dgkuh dk lekt- fdrkc?kj çdk'ku] fnYyh- i`- 91

7- mn; çdk'k- ihyh Nrjh okyh yM+dh- jktdey çdk'ku] 2014- i`- 18

8- 'kekZ] vo/ks'k- ledkyhu ;FkkFkZ vkSj fgUnh dgkuh- lkfgR; Hkou] bykgkckn] 2012- i`- 211

9- mn; çdk'k- okjsu gsfLVaXl dk lk¡M+- fdrkc?kj çdk'ku] 2013- i`- 56
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cuclk {ks= esa gkseLVs i;ZVu % ,d csgrj
lkekftd&vkfFkZd fodYi

¼,d lekt'kkL=h; v/;;u½
M‚å jsuw ckyk

¼,eå,å] ih,pMh] lekt'kkL=½

'kks/k lkj %

cuclk] paikor ftys dk ,d NksVk fdUrq lqanj {ks= gS vkSj usiky dh lhek ls lVk gqvk gSA bl

{ks= dk çk—frd lkSan;Z ,oa 'kkar okrkoj.k i;ZVdksa dks vR;f/kd vkdf"kZr djrk gSA gky gh esa] ;gk¡ gkseLVs

i;ZVu us viuh txg cukuh 'kq: dj nh gSA vksbZMh ds vuqlkj] 1655 esa lcls igys gkseLVs dk lk{;

gsjkfYMd ys[kd ,MoMZ o‚Vjgkml ds ys[ku esa ns[kus dks feyrk gSA ;g ys[k cuclk {ks= ds gkseLVs ds

lkekftd vkSj vkfFkZd ifj–'; dks çdk'koku djrk gSA ^gkseLVs* vkfrF; vkSj vkokl dk ,d ,slk :i gS]

ftlesa vkxarqd ml {ks= ds LFkkuh; O;fä ds lkFk mlds fuokl dks lk>k djrs gSa] tgk¡ os ;k=k dj jgs

gSaA bldh vof/k ,d jkr ls ysdj ,d o"kZ ls vf/kd rd vyx&vyx gks ldrh gSA blds cnys esa

vkxarqd dh vksj ls gkseLVs ds ekfyd ;k ifjokj dks dqN eqæk çkIr gksrh gS tks dh fdlh gksVy vkfn esa

#dus ls dkQh de gSA ;g lg;ksxh miHkksx vkSj lk>k vFkZO;oLFkk dk ,d mnkgj.k gSaA gkseLVs dk ç;ksx

u dsoy ;kf=;ksa }kjk fd;k tkrk gS cfYd os Nk= tks vius jkT; ls ckgj i<+rs gSa ;k Nk= fofue; dk;ZØeksa

esa Hkkx ysrs gSa] muds fy, Hkh ;g O;oLFkk vR;ar ykHkdkjh fl) gksrh gSA tks Hkh O;fä bl O;oLFkk dk

'kqHkkjaHk djuk pkgrsa gS mUgsa ,d Q‚eZ Hkjdj i;ZVu foHkkx ls vuqefr ysuh iM+rh gS] i;ZVu foHkkx dh ,d

Vhe }kjk ml ?kj dk fujh{k.k fd;k tkrk gS] ftls vki gkseLVs cukuk pkgrs gSaA vf/kdkjh ml ?kj esa ;g

ns[krs gSa fd ftl ?kj dks gkseLVs ds fy, ykblsal fn;k tkuk gS] mlesa igys ls dksbZ ifjokj jg jgk gS ;k

ughaA ;fn dksbZ ifjokj ugha jg jgk gS rks mldks gkseLVs dk ykblsal ugha fn;k tk ldrk] D;ksafd ;g

xSjdkuwuh gSA ;kuh fdlh Hkh gkseLVs ds fy, ;g lcls t:jh fu;e gS fd mlesa ,d ifjokj iwoZ ls gh LFkk;h

:i ls fuokflr gksA fdlh Hkh osclkbV }kjk bldk çeks'ku vklkuh ls fd;k tk ldrk gSA fdlh VªSoy

lkbV ls Hkh tqM+dj bldk çeks'ku fd;k tk ldrk gSA orZeku esa mÙkjk[kaM jkT; ljdkj ds }kjk bl {ks=

dks eq[; i;ZVu LFkyksa dh lwph esa 'kkfey fd;k x;k gSA i;ZVdksa dks vf/kd lqfo/kk ,oa ?kj tSlh Hkkouk çnku

djus gsrq gkseLVs dh O;oLFkk dks ekU;rk nh xbZ gSA

laxe Impact Factor : 7.834
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'kCn cht % gkseLVs] vkxarqd] vkfrF;] i;ZVdA

ifjp; %

Hkkjr viuh Js"B vkfnR; pfj= ds dkj.k iwoZ ls gh fo'o pfpZr jgk gSA çkphu osnksa esa Hkh vfrfFk

dks nso rqY; dgk x;k gS&^vfrfFk nsoks Hko%A* vk/kqfud le; esa vklikl ds okrkoj.k esa fofHkUu çdkj ds

ifjorZu ns[kus dks feyrs gSa bu ifjorZuksa us miHkksäkoknh laL—fr dks tUe fn;k gS ftlds QyLo#i

ekuoh; fj'rs Hkh miHkksäkoknh cu pqds gSaA vkt O;fä çR;sd ml dk;Z dks gh djuk vko';d le>rk gS

ftlesa mls fdlh Hkh çdkj ls ykHk çkIr gks ldsA thou 'kSyh ds ifjofrZr gksrs Lo:i ds dkj.k çR;sd

O;fä Lo;a dks vkfFkZd :i ls l'kä djus dh bPNk j[krk gS] viuh blh bPNk ds pyrs xzkeh.k {ks= ds

;qod 'kgj dh vksj iyk;u djrs gSa vkSj vius ifjokj xk¡o vkfn ls nwj gks tkrs gSa] D;ksafd xzkeh.k {ks=ksa esa

vf/kdka'kr% vkthfodk dh iwfrZ ugha gks ikrh gSA mÙkjk[kaM tSls lqanj o vkd"kZd jkT; esa i;ZVu dk O;olk;

dbZ o"kksaZ ls py jgk gS fdarq blesa Hkh ckgjh O;fä;ksa us gh gksVy] jsLVksjsaV vkfn ds fuekZ.k ls viuh 'kk[k

etcwr dh gSA xzkeh.k tula[;k ds iyk;u dks jksdus ,oa mudh vkthfodk dh iwfrZ gsrq mÙkjk[kaM ljdkj

}kjk xzkeh.k {ks=ksa dks Hkh i;ZVu LFky dk Lo:i çnku fd;k tk jgk gS] ftls vkt gkseLVs ds uke ls tkuk

tkrk gSA gkseLVs O;olk; ,d vuwBh vkfrF; O;oLFkk gS] ftlesa i;ZVd ifjokj ds lnL; dh rjg vU;

ifjokj ds lkFk jgrk gSA gkseLVs O;olk; dk eq[; mís'; i;ZVdksa dks {ks=h; thou'kSyh] yksd dykvksa] yksd

laL—fr] ewfrZ;ksa] O;atuksa vkfn ls ifjfpr djkuk gSA

fo'ks"krk,a %

mijksä vFkZ ds vk/kkj ij gkseLVs ls lacaf/kr fuEufyf[kr fo'ks"krk,a mtkxj gksrh gS ftudk fooj.k

uhps çLrqr fd;k x;k gS %&

vn~Hkqr vuqHko % gkseLVs dk eq[; mís'; i;ZVdksa dks LFkkuh; laL—fr] jgu&lgu ,oa ijaijkvksa dk

vuqHko djkuk gSA ;g i;ZVu dk ,d çdkj gS ftlesa i;ZVd gksVy ;k fjl‚VZ dh txg LFkkuh; yksxksa ds

?kjksa esa Bgjrs gSaA ;g u dsoy i;ZVdksa dks ,d vn~Hkqr vuqHko nsrk gS oju~ {ks=h; yksxksa dks Hkh vkfFkZd ykHk

Hkh çnku djrk gSA

LFkkuh; vuqHko dh çkfIr % tc O;fä fdlh gksVy esa fdjk, ij jgrk gSa] rks Hkze.k i'pkr~ vius

dejs rd gh lhfer jgrk gSaA ogha gkseLVs vkidks LFkkuh; txg dk lcls vPNk vuqHko djus dk ekSdk nsrk

gS] blesa O;fä fdlh cM+h bekjr esa jgus ds ctk; ,d ?kj esa jgrk gSa] ftlls mldk vuqHko vf/kd

O;fäxr gks tkrk gSA blesa ds;jVsdj vkxarqd dks ml LFkku ds fo"k; esa xgu tkudkjh nsrk gS ftlls

uokaxrqd dks {ks= ls lacaf/kr vPNk vuqHko çkIr gks ldsA

ctV ÝsaMyh % pw¡fd gkseLVs de [kpsZ esa ,d csgrjhu vuqHko çnku djrk gS] blfy, ;g vkxarqd

ds lkFk&lkFk gkseLVs djokus okys ifjokj ds fy, Hkh ctV ÝsaMyh O;oLFkk gSA

vkfrF; çkFkfedrk % bl O;oLFkk esa eq[; :i ls vfrfFk ds vuqHkoksa dks çkFkfedrk nh tkrh gSA

gkseLVs esa gksVy dh vis{kk ,d le; esa de vfrfFk vkrs gSa] blfy, ;g vfrfFk dks ,d csgrj vfrfFk lqfo/kk dk
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vuqHko çnku dj ikrs gSaA

?kj ls nwj ?kj tSlk vuqHko % tc yksx vius ?kj ls nwj fdlh gksVy esa jgrs gSa vkSj vius ?kj dks

;kn djrs gSa rks gkseLVs muds fy, ,d csgrj fodYi gS tks mudks vius ?kj tSlk] vkjkensg] LFkku vkSj

ns[kHkky djus okyk okrkoj.k miyC/k djokrk gSA

LFkkuh; ikjaifjd Lokn dk vkuan % gkseLVs ds ek/;e ls vkxarqd LFkkuh; yksxksa ds lkFk vius laca/kksa

dks csgrj cuk ldrs gSaA bl O;oLFkk ds ek/;e ls vkxarqd vius ?kj ls nwj jgdj Hkh ?kj tSls Hkkstu dk

vuqHko dj ldrk gS lkFk gh] {ks=h; O;atuksa dk Lokfn"V vkuan Hkh çkIr dj ldrk gSA

LFkkuh; m|ksxksa esa o`f) % bl O;oLFkk ds ek/;e ls u dsoy gkseLVs djokus okys ifjokj ,oa efyd

dh vkthfodk esa o`f) gksrh gS cfYd vU; LFkkuh; yksxksa ds m|ksxksa dks Hkh c<+kok feyrk gSA ;g O;oLFkk

fo'ks"k dj gkseLVs djokus okys ifjokj ds Hkj.k&iks"k.k djus ds fy, ,d vfrfjä vk; dk l`tu djus esa

lgk;rk çnku djrh gSA

{ks=h; laL—fr dk vknku&çnku % tc vkxarqd dqN le; rd ,d LFkku ij jgrs gSa rks gkseLVs ds

ek/;e ls muds ,oa LFkkuh; yksxksa ds e/; vPNs laca/k LFkkfir gksrs gSa ,oa laL—fr dk vknku&çnku Hkh gksrk

gS ftlls xzkeh.k O;fä Hkh vU; {ks= dh laL—fr ,oa #fp ds fo"k; esa Kku çkIr dj ikrs gSaA

cuclk % ;g Hkkjr ds mÙkjk[k.M jkT; ds pEikor ftys dh Jh iw.kkZfxjh rglhy esa fLFkr ,d uxj

gSA bldk dqy {ks=Qy 234 gsDVs;j ¼v{kka'k % 28° 59' 28" N ,oa ns'kkarj : 80° 4' 33" E½ gSA ;gk¡ ls jk"Vªh;

jktekxZ&9 xqtjrk gS] ;g ,d oU; {ks= gSA bldh mÙkjh lhek ij iM+kslh ns'k usiky clk gqvk gS vkSj dqekÅ¡

e.My ds varxZr vkrk gSA usiky ds xìkpkSdh ls cuclk uxj dh nwjh ek= 4 fdyksehVj gSA bl {ks= dh

dqy tula[;k 7]990 gSA {ks= esa eq[; :i ls fgUnh ,oa dqekÅ¡uh Hkk"kk çpfyr gSA ;g viuh çk—frd

lqUnjrk ,oa ufn;ksa ds fy, Hkh çpfyr gSA çfl) 'kkjnk ugj dk mn~xe blh LFkku ls gqvk gSA {ks= dk

eq[; vkd"kZ.k dsUæ mifuosf'kd dky esa cuk cuclk iqy ,oa iqy ij fLFkr ikdZ gSA

mís'; % çLrqr 'kks/kkys[k dk ,dek= mís'; {ks= ds yksxksa dk gkseLVs ds çfr –f"Vdks.k dks tkuuk

gSA

i)fr % çLrqr v/;;u esa cuclk ds xzkeh.k {ks= ds ,sls O;fä;ksa dk v/;;u fd;k x;k gS tks

fo'ks"kdj fdlh Hkh çdkj ls gksVy] jsLVksjsaV] <kck vkfn tSls O;olk;ksa ls lacaf/kr ,oa gkseLVs ds i{k esa gSA

mÙkjnkrkvksa dk p;u ljy ;k–fPNd uewuk i)fr dh y‚Vjh i)fr }kjk lEiUu fd;k x;k] rRi'pkr~

mldk ljy O;k[;ku çLrqr djus dk ç;kl fd;k x;kA ftudk fooj.k uhps nh xbZ rkfydkvksa ds ek/;e

ls Li"V fd;k x;k gSA

lkekftd ifj–'; %

cuclk {ks= ds yksx gkseLVs ds ek/;e ls viuh laL—fr] ijaijk,a ,oa vkfrF; dh Hkkouk dk çn'kZu

djrs gSaA gkseLVs nsus okys O;fä lkekU;r% fuEufyf[kr lkekftd igyqvksa ls lacaf/kr gksrs gSa %&
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lkj.kh la[;k&1

Øålaå gkseLVs LFkkuh; ifjokjksa ds lkFk ?kfu"B la[;k çfr'kr

laca/k cukus dk volj çnku djrk gS

1 gk¡ 87 87%

2 ugha 13 13%

dqy ;ksx 100 100

mijksä lkj.kh ls Kkr gksrk gS fd 100 esa ls 87 ¼87%½ mÙkjnkrkvksa ds vuqlkj gkseLVs O;oLFkk ds

ek/;e ls i;ZVdksa ds LFkkuh; ifjokjksa ds lkFk ?kfu"B laca/k cukus dk volj çnku djrk gS fdarq lkj.kh

esa 13 ¼13%½ mÙkjnkrk bl fopkj ds çfr vius udkjkRedrk çLrqr djrs gSaA

lkj.kh la[;k&2

Øålaå laL—fr dk vknku&çnku esa fgrdj la[;k çfr'kr

1 fgrdj gS 84 96-56%

2 fgrdj ugha gS  3 3-44%

dqy ;ksx 87 100

fn, x, mijksä fooj.k ls Kkr gksrk gS fd 87 mÙkjnkrkvksa esa ls 84 ¼96-56%½ mÙkjnkrkvksa ds

vuqlkj gkseLVs dh O;oLFkk laL—fr ds vknku&çnku gsrq fgrdj fl) gksrh gS] blds ek/;e ls i;ZVd

LFkkuh; R;ksgkj u`R; laxhr vkSj O;atu vkfn ls lacaf/kr vuqHko dk vkuan dj ikrs gSaA nwljh vksj lkj.kh

esa 3 ¼3-44%½ mÙkjnkrk bl fo"k; ij viuh Loh—fr çnku ugha djrs gSaA

lkj.kh la[;k&3

Øålaå i;kZoj.k laca/kh f'k{kk ,oa tkx:drk dk fodkl la[;k çfr'kr

1 laHko gks ldrk gS 94 94%

2 laHko ugha gks ldrk gS  6 6%

dqy ;ksx 100 100

nh xbZ lkj.kh n'kkZrh gS fd gkseLVs dh O;oLFkk ds ek/;e ls i;kZoj.k laca/kh f'k{kk ,oa tkx:drk

dk fodkl laHko gks ldrk gSA blds ek/;e ls LFkkuh; yksx vkus okys fons'kh i;ZVdksa dks i;kZoj.k laj{k.k

vkSj lrr fodkl ds ckjs esa Kku çnku dj ldrs gSaA mijksä lkj.kh esa 94 ¼94%½ mÙkjnkrk bl fo"k; ls

Loh—r gS tcfd 6 ¼6%½ mÙkjnkrk bl fo"k; ij Hkh viuh vLoh—fr trkrs gSaA

vkfFkZd ifj–'; %

bldh mÙkjh lhek ij iM+kslh ns'k usiky fLFkr gS] ftlds QyLo:i gkseLVs i;ZVu cuclk {ks= ds

fy, ,d egRoiw.kZ vkfFkZd lalk/ku curk tk jgk gSA blls lacaf/kr dqN vkfFkZd fo"k; fuEufyf[kr gSa %
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lkj.kh la[;k&4

Øålaå vk; ds vfrfjä lzksr çkIr gksrs gSa la[;k çfr'kr

1 lR; 75 75%

2 vlR; 25 25%

dqy ;ksx 100 100

mijksä fooj.k n'kkZrk gS fd 75¼75%½ mÙkjnkrkvksa ds vuqlkj gkseLVs ls vk, ds vfrfjä lzksr çkIr

gksrs gSa fdarq 25 ¼25%½ mÙkjnkrk ,slk ugha ekurs gSa muds vuqlkj gkseLVs ls dksbZ vfrfjä vk; çkIr ugha

gksrh gSA bl fo"k; ij Loh—fr trkus okys mÙkjnkrkvksa dk çfr'kr vU; mÙkjnkrkvksa ls vf/kd gSA

lkj.kh la[;k&5

Øålaå jkstxkj ds u;s volj ,oa LFkkuh; la[;k çfr'kr

O;olk;ksa dk fodkl

1 laHko gS 65 74-71%

2 laHko ugha gS 22 25-29%

dqy ;ksx 87 100

87 esa ls 65 ¼74-71%½ mÙkjnkrk ekurs gSa fd gkseLVs ds ek/;e ls u dsoy jkstxkj ds u, volj

feyrs gSa oju~ LFkkuh; O;olk; dk Hkh fodkl gks ikrk gS D;ksafd bl O;oLFkk ds ek/;e ls LFkkuh; O;olk;

tSls&gLrf'kYi] —f"k mRiknu vkSj LFkkuh; O;atuksa dh ek¡x c<+rh gSA tcfd 22 ¼25-29%½ mÙkjnkrk bl

fo"k; ij vlger gS muds vuqlkj mUgsa bl O;oLFkk ls dksbZ u;k jkstxkj çkIr ugha gksrk gSA

fu"d"kZ %

fn, x, mijksä fooj.k ls Kkr gksrk gS fd tks mÙkjnkrk fdlh Hkh çdkj ls gksVy] jsLVksjsaV] <kck

vkfn tSls O;olk;ksa ls lacaf/kr gSa muesa ls vf/kdka'k mÙkjnkrk gkseLVs ds i{k esa gSA cuclk {ks= esa gkseLVs

i;ZVu us u dsoy i;ZVdksa dks ,d vf}rh; vuqHko çnku fd;k gS] oju~ LFkkuh; yksxksa ds lkekftd vkSj

vkfFkZd thou dks Hkh ldkjkRed :i ls çHkkfor fd;k gSA gkseLVs ds ek/;e ls LFkkuh; yksxksa dks jkstxkj

ds volj fey jgs gSa vkSj mudh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gks jgk gSA lkFk gh i;ZVd LFkkuh; laL—fr vkSj

ijaijkvksa dk lq[kn vuqHko çkIr dj ik jgs gSa] ftlls lkaL—frd vknku&çnku Hkh laHko gks jgk gSA bl

çdkj bl {ks= esa gkseLVs i;ZVu dk Hkfo"; mTToy fn[kkbZ nsrk gS tks fd lrr fodkl dh vksj c<+rk ,d

egRoiw.kZ dne gSA gksVy i;ZVdksa dks ,d 'kkunkj vuqHko çnku dj ldrk gSa fdarq {ks=h; LFkku dh ewy

Hkkouk dks eglwl djus dh vuqefr ugha nsrk gSA bl O;oLFkk ls i;ZVd dks ml LFkku vkSj mlds

vkl&ikl jgus okys yksxksa dh lPph laL—fr vkSj vknrksa dk vuqHko gks ikrk gS vkSj os LFkkuh; laL—fr dk

vkuan ys ldrs gSaA
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ljdkj }kjk fd, x, ç;kl %

lkaL—frd ifj–'; us LFkkuh; vkSj varjkZ"Vªh; Lrj ij i;ZVu dh ek¡x dks c<+kok fn;k gSA gkseLVs

dk;ZØe leqnk; vk/kkfjr i;ZVu esa ls ,d gS tks i;ZVu LFkyksa esa lkaL—frd ifj–'; vo/kkj.kk dks ykxw

djrk gSA ;|fi] laj{k.k vkSj 'kgjhdj.k esa pqukSfr;ksa ds dkj.k orZeku gkseLVs dk;ZØe ij vkSj Hkh vf/kd

/;ku nsus vkSj fodkl j.kuhfr;ksa dh vko';drk gSA

• fMftVy ;qx esa mÙkjk[kaM dk y{; i;ZVdksa dh cnyrh vis{kkvksa dks iwjk djuk ,oa  ekdsZfVax] cqfdax]

vkj{k.k vkSj lwpuk çlkj ds fy, v‚uykbu IysVQ‚eZ dk mi;ksx djuk Hkh lfEefyr gSA

• i;ZVu uhfr 2030 esa bl n'kd ds var rd bu egRokdka{kh y{;ksa dks iwjk djus dh le; lhek r;

dh gSA fofHkUu fgr /kkjdksa ds y{k.k vkSj fgrksa dks lk/krs gq, ;g uhfr ,d ,dh—r <k¡pk çnku djrh

gS ftlls i;ZVu fodkl dk ekxZ ç'kLr gks ldsA

• futh {ks= dh Hkwfedk dks Lohdkj djrs gq, ;g jkT; ljdkj i;ZVu ifj;kstukvksa esa futh {ks= ds

fuos'k dks çksRlkgu nsrh gSA

• nhun;ky mik/;k; x`g vkokl ;kstuk ds varxZr py jgs gkseLVs ls u dsoy LFkkuh; yksxksa dks

Lojkstxkj fey jgk gS] cfYd ;g jkT; dh vFkZO;oLFkk esa Hkh egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgh gSA

• orZeku esa mÙkjk[kaM i;ZVu foHkkx ds lkFk yxHkx 5000 iath—r gkseLVs lwphc) gks pqds gSaA

lq>ko %

• xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks vkxs c<+kus ds fy, gkseLVs tSls O;olk; dks c<+kok nsus dh vko';drk gSA

• i;ZVu uhfr mÙkjk[kaM dh i;kZoj.k vkSj lkaL—frd fojklr ds laj{k.k dks Hkh egRo çnku djrh gSA

• bl O;oLFkk ds ek/;e ls fons'kh i;ZVdksa dks Hkh mÙkjk[kaM ds nslh O;atuksa] LFkkuh; laL—fr]

,sfrgkfld /kjksgj] ikjaifjd igkM+h thou 'kSyh vkfn dks le>us dk volj feyrk gSA

lanHkZ xzaFk lwph %

1- vkuan ,] panu ih] flag vkjch ¼2012½ dksjtksd esa gkseLVs % xzkeh.k vkthfodk dk iwjd vkSj Hkkjrh;

fgeky; esa gfjr i;ZVu dk leFkZuA ekmaVsu fjlpZ ,aM MsoyiesaV 32¼2½ % 126&136A

2- vykjdksu Mh-,e-] dksy ,l- ¼2019½ ySafxd lekurk ds fcuk i;ZVu ds fy, dksbZ fLFkjrk ughaA

tuZy v‚Q lLVsuscy VwfjTe 27¼7½ % 903&919A

3- ,filkykse ,e] gsbMh Mh ¼2017½ efgyk l'kfädj.k vkSj i;ZVu % ,d fQth xkao esa O;olk;ksa ij

/;ku dsafærA ,f'k;k iSflfQd tuZy v‚Q VwfjTe fjlpZ 22¼6½ % 681&692A

4- ,'kys lh ¼2000½ xzkeh.k vkthfodk ij i;ZVu dk çHkko % ukehfc;k dk vuqHkoA yanu % vksojlht

MsoyiesaV baLVhVîwVA

5- HkYyk ih] dks?kyku ,] Hkêkpk;Z ih ¼2016½ Hkkjr ds fgeky;h {ks= esa leqnk;&vk/kkfjr bdksVwfjTe esa

gkseLVs dk ;ksxnkuA VwfjTe fjfØ,'ku fjlpZ 41¼2½ % 213&228A
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Hkkjrh; n'kZu ds vkyksd esa vkpk;Z gtkjhçlkn
f}osnh dh vkSiU;kfld jpuk'khyrk

M‚- uohuk ts- ufjrwfDdy

,lksfl,V çksQslj] fgUnh foHkkx] ch-lh-,e- d‚yst] dksê;eA

;g loZfofnr gS fd Kku&foKku dh fofo/k 'kk[kk,¡ ekuo efgek] Lora=rk vkSj vfLerk dks dsUæ esa

j[kdj fodflr gqbZ gSaA lkfgR;] n'kZu] lekt'kkL= vkSj bfrgkl ekuo dh t;;k=k ds fofo/k vk;keksa ds

fy, lefiZr jgs gSaA Hkkjrh; n'kZu vk;ksaZ ds vkxeu ds igys ls ysdj Lora= Hkkjr rd çogeku ,d

egkL=ksr gSA Hkkjrh; bfrgkl ,d nk'kZfud /kjkry ij c<+rk vkSj fodflr gqvk gSA bl nk'kZfud i`"BHkwfe

dk dsUæ euq"; gh gSA ijarq gekjk bfrgkl ,d lPpkbZ dks Hkh xokgh nsrk gS fd tufojks/kh vkSj çfrxkeh

rkdrsa ekuo efgek vkSj xfjek dks fujarj /kedkrh vk;h gSaA tkfgj gS fd yksdrkaf=d lektO;oLFkk ekuoh;

vf/kdkj vkSj ekuo&eqfä dh fn'kk esa i;kZIr miyfC/k;k¡ gkfly djus gsrq ç;Ru'khy jgh gSA ijarq ;g Hkh

lp gS fd vkt dh O;oLFkkvksa esa jaxHksn] ukjh&'kks"k.k] Hkz"Vkpkj] nfyr&ihM+u vkfn ds dkj.k ekuoh; ewY;ksa

dk guu cM+h ek=k esa gks jgk gSA

vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh ,sls tkx:d vkSj lefiZr jpukdkj gSa ftudh vUos"kh –f"V Hkkjrh;

bfrgkl ds vkyksd esa ekuorkoknh Hkkocks/k dks igpkuus ds fy, lefiZr jghA vr% muds jpukdeZ dk y{;

ekuork dh çfr"Bk gSA nwljs 'kCnksa esa] muds lkaL—frd&,sfrgkfld miU;klksa dh ewy laosnuk Hkkjrh; n'kZu

ij vk/kkfjr thou dk ;FkkFkZ gh gSA

Hkkjrh; n'kZu ds çeq[k lzksr %

¼osn] mifu"kn] v}Srokn dchj] johUæukFk VSxksj vkSj xk¡/khth dh fopkj/kkjk,¡½

osn % ^osn* dk 'kkfCnd vFkZ ^Kku* gh gSA vk;ksaZ ds vkxeu ls tksM+dj gh osnksa dk foospu ge dj

ldrs gSaA igys ekSf[kd :i ls gh ihf<+;ksa rd bldk çlkj gqvk FkkA ^Jqfr* ;k ^ea=* uke ls ;s tkus tkrs

FksA orZeku esa ;s pkj ladyuksa ds :i esa miyC/k gSa & _Xosn] lkeosn] vFkoZosn vkSj ;tqosZnA buesa _Xosn

lcls çkphu vkSj vU; dk vk/kkj ekuk tkrk gSA osnlafgrkvksa ds ckn czkã.k lkfgR; vkrk gSA buds vafre

Hkkx dks ^vkj.;d* vkSj vkj.;dksa ds vafre va'k dks ^mifu"kn* dgk tkrk gSA mifu"kn nk'kZfud lkfgR;

ds :i esa vR;Ur egRoiw.kZ gSaA dgk tkrk gS fd mifu"knksa dh la[;k djhc 108 gS] fdarq rkfÙod –f"V ls

10&12 çeq[k mifu"kn vf/kd ekU; gSaA mifu"knksa dh lÙkk ije lÙkk dh [kkst gSA l`f"V] euq"; vkSj çd`fr
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ds laca/k esa ;gk¡ fopkj fd;k x;k gSA ^czã* dks fo'o dk lkj Lohdkjrs gq, vkRek vkSj czã dks ,d ekuk

x;k gS &ÞrÙoeflß & Þogh lR; gS] ogh vkRek gS& rw ogh gSA ßegkHkkjr esa Li"V dgk x;k gS &Þu euq";kn~

Js"Brja fdf¥~pRk~ß & euq"; ls Js"B dqN Hkh ughaA ;g bls ge ekuorkokn dh mn~?kks"k.kk gh eku ldrs gSA

osnksa vkSj mifu"knksa esa oxZHksn vkSj Å¡p uhp ds fo#) lcdks leHkkouk ls le>us dk vkºoku fn;k x;k

gSA o.kZ] oxZ] tkfr] dqy vkSj jkT; dh lhekvksa dks yka?kdj euq"; dks euq"; ls gh igpku ysuk pkfg,A

mifu"kn ds vuqlkj vgaHkko gh lkjs nq[kksa dk dkj.k gSA

v}Srokn & e/;dky esa 'kadjkpk;Z] jkekuqt rFkk e/okpk;Z us osnkar&fopkj dks ubZ nk'kZfud

O;oLFkkvksa esa :ikf;r fd;kA 'kadjkpk;Z ds v}Srokn dk ewy fl)kar gS &Þczã lR;a txfUeF;k] thoks czãSo

ukij%Aß vFkkZr~ czã gh lR; gS] txr feF;k vkSj thokRek czã dk gh Lo:i gSA bl çdkj v}Srokn euq";

dh vkRek esa ijekRek dh çfr"Bk djrk gSA dguk uk gksxk fd vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh th dh

vkSiU;kfld jpuk'khyrk dk ewy Jksr Hkkjrh; ,sfrgkfld nk'kZfudrk gSI muds miU;klksa esa osnksa vkSj

mifu"knksa esa tks ekuoh;rk gS ogh –"VO; gksrh gSA v}Srokn esa Hkh euq"; dks nSfod Lrj ij mUuhr fd;k

x;k gSA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd vkpk;Z f}osnh th ds bfrgkl n'kZu ds dsaæ esa v/;kRe gh gSA Hkkjrh;

–f"V esa v/;kRe dk egÙo vkReKku gSA euq"; fo'okRek dk ,d va'k gSA ck.kHkê dh vkRedFkk dk ,d

m)j.k ns[ksa & ^ml fnu ^eSa* us çFke ckj le>k dh nqfu;k ls fofPNUu ,d Lora= fiaM ugha gw¡] cfYd pkjksa

vksj nqokZj vkd"kZ.kksa ds Hkhrj tdM+h gqbZ gw¡A* ¼ck.kHkê dh vkRedFkk] i`"B ƒŠ„½

dchj&ok.kh esa ekuorkoknh nk'kZfudrk %

egkdfo dchj larksa dh nh?kZdkyhu ekuorkoknh ijaijk ds mPpdksfV dh ltZukRed çfrHkk j[kus

okys vf}rh; dfo gSaA budh cgqeq[kh çfrHkk viuh O;kidrk esa bruh egku gS fd 'kkL=] dkO;] n'kZu]

lkekftd lq/kkj bR;kfn ds çR;{k {ks= esa mu vaxksa ds fo}kuksa us dgha bUgsa ,d Js"B lekt&lq/kkjd] dgha

,d vf}rh; nk'kZfud vkSj dgha Js"B çfrHkk ds lgsn; dfo ds :i esa LFkkfir djus dk ç;Ru fd;k gSA

ewyr% egkdfo dchj dk O;fäRo vius fparu] lgsn;rk vkSj vuqHkwfr;ksa ds Lrj ij bruk mR—"V gS fd

bls dgha Hkh vLohdkj ugha fd;k tk ldrkA bu rRoksa us gh dchj dks gj ,d fLFkfr esa mnkÙkrk çnku

dh gSA lar lkfgR; esa ijaijk iksf"kr nk'kZfudrk vkSj 'kkL=h; fparu ls c<+dj ;g ekuorkoknh mnkÙkrk gh

fo'ks"k :i esa ikbZ tkrh gSA dchj çkphudky ds fy, ftrus mR—"V vkSj egku gSa] vkt ds euq"; thou

ds fy, mrus gh mR—"V ,oa vknj.kh; gSaA dchj ijaijk&iksf"kr Kku] fparu] 'kkL=h;rk ds lnk fojks/kh jgsA

mudk ekSfyd er lnSo vuqHkwfr;ksa ds lanHkZ esa foosd dk leFkZd vkSj vkfJr jgkA

egkdfo dchj dk lkfgR; mudh ijaifjr vk/;kfRed ltZukRed çfrHkk dk og çdk'k gS] ftlus

foxr 'kkL=h;] /kkfeZd] ijaifjr :f<+;ksa ds ckny dks Hkkjrh; vkdk'k ls nwj djds çdk'k dh ve`r/kkjk dks

çokfgr fd;kA Hkkjrh; vkSj bLykfed laL—fr ds la?k"kZ ds ml ;qx esa dchj us 'kkä] 'kSo vkfn /keksaZ vkSj

laçnk;ksa dh ijaifjr tM+rk ls nwj jgdj bu lcls thou&ç/kku rRoksa dks xzg.k fd;kA dchj us vius

lkfgR; }kjk eqä] loZekU;] thouoknh] vk/;kfRed vkSj ekuorkoknh lkfgR; dk ltZu fd;kA buds lkfgR;

dk çR;sd 'kCn viuh dykxr pdkpkSa/k vkSj f'kYixr vkd"kZ.k dks ysdj thfor gSA mldh vkarfjd mnkÙk
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Hkkouk&'kfä gh mlds nh?kZthoh vfLrRo dks cuk, gq, gSA ,d vksj ;s lfn;ksa ds iad dks /kksus ds fy,

Økafrdkjh] foæksgh] dVq 'kSyh dk ç;ksx djrs gSa vkSj nwljh vksj vius çseewyd lkfgR; }kjk thou&m|ku

ds çR;sd iq"i dks vej lkSan;Z vkSj ijaijkvksa ls eqä euq";rk rFkk O;kid çdk'k dk lkfgR; nsrs gSaA

dchj euq"; thou dks viuh ltZukRed –f"V esa l`f"V dk Js"B rRo ekurs gSaA euq"; ds ân; dh

fu"dyad ifo=rk] lkSan;Z vkSj O;kidrk ds e/kqj fodkl ds os vkdka{kh gSaA ;gh mís'; iwjk djrs gq, dgha

os /kkfeZd fopkjksa dk [kaMu djrs gSa] dgha iqjkru n'kZu vkSj 'kkL=ksa dh mis{kk djrs gq, foæksg ds Loj esa dM+os

'kCn dgrs gSaA fQj Hkh mudh ltZukRed çfrHkk viuh egkurk dks lgsn; Hkko ls iwjs fo'o thou ds

dY;k.k ds fy, dkO; esa vfHkO;ä djrh jgrh gS &

^^o`{k dcgq¡ ugha Qy Hk[ks] unh u laps uhjA

ijekjFk ds dkjus lk/kqu /kjk 'kjhjAA**

bl çdkj ds nksgksa vkSj lkf[k;ksa esa çR;sd 'kCn ekuork ds çfr fu'Ny çse dks vfHkO;ä djrk gSA

larksa us lekurk] R;kx vkSj O;kid dY;k.k dh Hkkouk dks ysdj lewps thou Hkj vius ri vkSj ijekFkZ }kjk

lekt ds fy, dk;Z fd;k gSA dchj ds dkO; esa ;g ç—fr vkfn ls var rd Li"V fn[kkbZ nsrh gSA bl

çdkj bl egku dfo ds lkfgR; }kjk tks Hkh miyfC/k dkO; ds :i esa çkIr gksrh gS] og mR—"V ekuork

gh gSA la{ksi esa vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh ds 'kCnksa esa dgsa rks &

^^gtkj o"kZ ds bfrgkl esa dchj tSlk O;fäRo ysdj dksbZ ys[kd mRiUu ugha gqvkA**

dchj Lo;a dgrs gSa &^^,d gh lk/ks lc lts] lc lk/ks lc tk;A

tks xfg lsos ewy dks] Qwys Qys vxk;AA**

la{ksi esa dgsa rks dchj ds O;fäRo vkSj —frRo nksuksa ekuork dh mn~?kks"k.kk ls iw.kZ gSaA dguk u gksxk

fd gtkjhçlkn f}osnh ds lewps dkO; ij dchj&ok.kh dk Li"V çHkko ifjyf{kr gksrk gSA dchj ds foæksgh

o;fäRo vkSj nk'kZfudrk f}osnh th fopkjksa ds cgqr utnhd gSA

johUæukFk Bkdqj vkSj xk¡/khth dk ekuoh; n'kZu &

gekjs mithO; jpukdkj gtkjhçlkn f}osnh dh jpuk'khyrk ij xk¡/khth vkSj Bkdqj ¼johUæukFk½ dk

çHkko xgjk gSA okLro esa egkRek xk¡/kh vkSj johUæukFk vk/kqfud Hkkjr dh vkRek dh nks vk¡[ksa gSaA xk¡/khth ml

v–'; vkSj vpapy 'kfä ij fo'okl j[krs Fks tks ç—fr vkSj thou dks fu;af=r djrh gSA ysfdu mudk

bZ'oj lkekftd ;FkkFkZ ls nwj jgus okyk ugha FkkA muds vuqlkj bZ'oj dk lk{kkRdkj ekuork ls lkeatL;

LFkkfir djds gh gks ldrk gSA mudk dFku gS& ^^bZ'oj dks ns[kus dk ,dek= mik; mudks viuh l`f"V

esa ns[kuk vkSj mlls rknkRE; çkIr djuk gSAÞ lR; gh bZ'oj gS & ;g vo/kkj.kk xk¡/khth dh nk'kZfudrk dk

ewy rRo FkkA blh /kjkry ij [kM+s gksdj mUgksaus lR; dks viuk;k vkSj ekuoh; çse dks vfgalk esa ifjofrZr

fd;kA ekuo&çse gh lR; dks igpkuus dk ,dek= mik; gSA ;g Hkh fopkj.kh; gS fd xk¡/khth }kjk fn[kk;k

x;k ekxZ tkfr] /keZ vkSj jk"Vªh;rk ds lHkh —f=e ca/kuksa ls Åij gSA os thou dh gj Js.kh esa ekuo&xfjek

dks çfrf"Br djrs gSaA vU;k; ds çfrjks/k ds fy, vfgalkRed ekxZ dks Lohdkj djus dk vkn'kZ xk¡/khth us

lalkj ds lkeus çLrqr fd;kA
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f}osnhth us lkfgR;&bfrgkl] fucU/k] leh{kk] miU;kl] dkO;'kkL= vkfn esa ekSfyd ;ksxnku fn;kA

mudk –f"Vdks.k yksdksUeq[k] çxfr'khy vkSj ekuorkoknh gSA os dgrs gSa& ̂ ^lkfgR; dk y{; euq";rk gh gSA**

tks iqLrd euq"; esa foosd] laosnuk vkSj vU;k;&çfrjks/k dks u txk,] og fdlh dke dh ughaA gtkjhçlkn

f}osnh ds lkfgR; dk v/;;u djus ij gesa Kkr gks tkrk gS fd Hkkjrh; lkfgR; vkSj laL—fr dh ijaijk

mUgsa egkdfo johUæukFk VSxksj ds ek/;e ls feyhA M‚- ukeoj flag ds 'kCnksa esa& ̂ ^'kkafr fudsru ls bUgsa ,d

vf[ky Hkkjrh; O;kid –f"V feyh Fkh&vf[ky Hkkjrh; Hkh vkSj fo'o&foLr`r HkhA** f}osnh th dk

ekuorkoknh n'kZu dfoxq# VSxksj ds ekuorkoknh n'kZu ls çsfjr] çsf"kr vkSj çHkkfor gSA nksuksa egkiq#"k

e/;dkyhu dchj tSls e/;dkyhu larksa ls vn~Hkqr :i ls çHkkfor FksA 'kkafr fudsru esa johUæukFk VSxksj dh

'khry Nk;k esa mudh lkfgfR;d çfrHkk dks uoksUes"k vkSj ÅtkZ feyhA Hkkjrh; /keZ] n'kZu] f'kYi vkSj lk/kuk

esa tks dqN mnkÙk gSa] eguh; gSa] mu lc dk l'kä çHkko f}osnh th dh jpuk/kfeZrk esa ifjyf{kr gksrh gSA

vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh ds miU;klksa esa lkaL—frd psruk vkSj nk'kZfud xfjek

vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh ds pkjksa miU;kl %

¼1½ ck.kHkê dh vkRedFkk

¼2½ iquuZok

¼3½ pk#pUæys[kk vkSj

¼4½ vukenkl dk iksFkkA

bfrgkl ij voyafcr rFkk vrhrksUeq[k gSaA vKs; us Bhd gh dgk gS& ^^;s miU;kl ftu chrs ;qxksa

dh ftruh foLr`r tkudkjh vkSj le> gesa nsrs gSa] mruh dbZ 'kkL= vkSj bfrgkl&xzaFk feydj Hkh u ns

ikrsA** fdUrq xgjkbZ esa tkus ij Kkr gksrk gS fd vk/kqfud thou dk ;FkkFkZ gh bu —fr;ksa dk çk.knk;d

rRo gSA os vrhr ds mUgha {k.kksa dks mtkxj djrs gSa tks vrhr esa vofLFkr gksdj Hkh loZnk orZeku dh

vuqHkwfr;ksa ls tqM+s gq, gSaA

ck.kHkê dh vkRedFkk vkSj iquuZok l`tukRed –f"V ls vR;ar Å¡pkbZ ij igq¡ph —fr;k¡ gSaAÞ ck.kHkê

dh vkRedFkk Þds iUuksa ls xqtjrs gq, ;g Li"V gks tkrk gS fd f}osnh th us Hkkjrh; bfrgkl dks ^ckgj dh

vk¡[kksa* ls ugha] cfYd ^Hkhrj dh vk¡[kksa* ls ns[kk gSA ;g miU;kl u;k bfrgkl&cks/k vkSj lkaL—frd psruk

ls vksr&çksr gSA f}osnh th vuqlkj&Hkkjr dk bfrgkl Hkkjrh; euq"; dh vk'kk] fujk'kk vkSj lexz vuqHkwfr;ksa

dk vkyksdu gSA ;gh dkj.k gS fd muds miU;klksa dh lajpuk Hkkjrh; miU;kl dh ladYiuk ls gh vkdkj

xzg.k djrh gSA ;gk¡ ekuks mUgksaus ijdk;&ços'k djds ck.kHkê dks vkRek esa mrkj fy;k gSA nwljs 'kCnksa esa]

os fganh ds ck.kHkê&chloha lnh ds ck.kHkê cu x, gSaA mudk y{; bfrgkl dk iqujk[;ku ugha gS] cfYd

vrhr ds xgu va/kdkj ls orZeku dks mtkys esa [khap ykus dk lkFkZd ç;kl gSA eq[; fo"k; gS&ekuoh;

laosnuk,¡ vkSj lkaL—frd /kkjk,¡A

muds miU;klksa dk vuq'khyu djus ij Kkr gksrk gS fd mUgksaus iruksUeq[k ekufldrk ds fo#)

viuh ltZukRed çfrfØ;k O;ä dh gSA ;g e/;;qxhu euksòfÙk vkt Hkh Hkkjr esa çfrxkeh vkSj tu&fojks/kh

dqlaLdkjksa ds :i esa fo|eku gSA ck.kHkê dh vkRedFkk vkSj pk#pUæys[kk esa bl eukso`fÙk dks bafxr djrs
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gq, ,d lkaL—frd uotkxj.k dh vksj lpsr djus dk lkjLor ç;kl fd;k x;k gSA ck.kHkê dh vkRedFkk

esa lkearokn ds vekuoh; :i] L=h dh =kln nklrk rFkk /keZ vkSj 'kklu esa O;kIr Hkz"Vkpkj dk l'kä fp=.k

gSA ,d çfrc) jpukdkj ds :i esa f}osnh th us ,sfrgkfld lanHkksaZ }kjk ;qx&lR; dks mn~?kkfVr fd;k gSA

Þpk#pUæys[kkÞ dk çfrik| ra=&lk/kuk dh tfVyrk esa my>s e/;;qxhu dqlaLdkjksa dk mUekspu gSA

foæksgh psruk ls ifjiw.kZ ik=ksa ds ek/;e ls ekuo&eqfä dk lans'k Hkh fufgr gSA bl miU;kl esa ukjh dks

'kfäLo:fi.kh lkSj çsj.kk L=ksr ds :i esa fpf=r fd;k x;k gSA lkFk gh /kkfeZd ln~Hkkouk vkSj lfg".kqrk dh

mnkÙk psruk Hkh l'kä :i esa çdV gksrh gSA Þlhnh ekSykß dk O;fäRo ;gk¡ ekuorkoknh i{k dk ç[kj

laokgd gSA

iquuZok miU;kl dh lewph psruk Hkkjrh; laL—fr ds loksZÙke dks ogu djrh gSA bl miU;kl dh

çsj.kk'kfä ukjh gSA ,d vksj ys[kd dh vUos"kh –f"V çfrik| ;qx ds lekt esa çpfyr cqjkbZ;ksa vkSj ghu

voLFkk dk fp=.k djrh gS rks nwljh vksj iq#"k dh ekxZnf'kZdk ds :i esa ukjh dh efgek dks Lohdkj djrh

gSA bl miU;kl dh ewy HkkoHkwfe çse dk uohdj.k gSA çse dh ifjdYiuk dks iquthZou nsuk vkSj çse dks

mnkÙk :i nsdj Åaps lksiku ij çfrf"Br djuk ys[kd dk vHkh"V gSA

f}osnh th dk pkSFkk miU;kl vukenkl dk iksFkk] ç—fr ls laL—fr rd dh fodkl&;k=k dk

Øec) vk[;ku gSA blesa ekuo&ç—fr dh lgt xkFkk dks vR;ar ljy vkSj thoar vfHkO;fä feyh gSA

eq[; ik= jSdo eqfu ,slk Hkksyk euq"; gS tks lkalkfjd ri&/;ku esa yhu gSA ;kSou ds iw.kZ fodkl ij Hkh

mlesa dke&Hkkouk dk mn; ugha gksrk] ftlls miU;kl esa fo'ks"k jkspdrk vkSj ekSfydrk vkrh gSA O;fäxr

psruk dks lef"V psruk dh vksj mUeq[k djuk gh bl —fr dk ewy rRo gSA

bl çdkj vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh ds jpuk lalkj dh fo'kky jkgksa ls xqtjus ds ckn dqN fu"d"kksaZ

ij ge lgt gh igq¡p tkrs gSaA ;g lp gS fd muds miU;kl vrhr ij voyfEcr gSaA os vrhr ds mUgha

dh vksj –f"Vikr djrs gSa] tks vrhr ds gksus ij Hkh lnk orZeku gSa ¼Vh ,l bfy;V ds 'kCnksa esa] Present

moments of the past)-

la{ksi esa dgsa rks f}osnh th ds vkSiU;kfld jpuk'khyrk dk dsUæ Hkkjrh; n'kZu ds vkyksd esa orZeku

dks [khap ykus dh dksf'k'k gSA muds pkjksa miU;klksa esa bfrgkl dk iqujk[;ku ugha gqvk gSA blls c<+dj

Hkkjrh; laL—fr dh mn~?kks"k.kk gh bu jpukvksa dk lkj rRo gSA

;g dguk lehphu gS fd vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh dh jpuk/kfeZrk dk ewy mís'; Hkkjrh; n'kZu

ds Js"B ewY;ksa dks laosnuk ds Lrj ij çfrf"Br djuk vkSj tuekul dks lkaL—frd uotkxj.k dh vksj çsfjr

djuk gSA muds miU;kl vrhr dh Hkwfe ij [kM+s gksdj orZeku dk vkyksd çTofyr djrs gSaA blfy,

mudk LFkku fganh lkfgR; esa vrqyuh; ,oa fpjLej.kh; gSA

lUnHkZ lwfp %

1- M‚- jfodqekj vuq & gtkjhçlkn f}osnh ds lkfgR; dh lkaL—frd psrukA

2- M‚- ukeoj flag &nwljh ijaijk dh [kkstA
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3- M‚- fo'oukFk çlkn &vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh ds miU;klksa esa vfHkO;ä bfrgkl n'kZuA

4- vKs; & Le`fr ys[kkA

5- jkenj'k felz & fganh miU;kl ,d var;kZ=kA

6- gtkjhçlkn f}osnh & ck.kHkê dh vkRedFkkA

7- pk#pUæys[k

8 -iquuZokA

9- vukenkl dk iksFkkA

Email- naveenajplacheril@gmail.com

Mobile 8714862243
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çsepan dh dgkfu;ksa esa xzkeh.k fdlku dh fLFkfr
lgyk ljoj

ofj"B 'kks/kkFkhZ] ukxiqjh foHkkx

jk¡ph fo'ofo|ky;] jk¡phA

Hkkjrh; lkfgR; esa çsepan dk uke ,d ,sls ;FkkFkZoknh ys[kd ds :i esa fy;k tkrk gSA çsepan us

Hkkjrh; xzkeh.k] fdlku dh ihM+k] 'kks"k.k] la?k"kZ] lq[k&nq%[k dks viuh dgkfu;ksa esa fo'ks"k :i ls LFkku fn;k

gSA budh dgkfu;ksa esa thfor] la?k"kZ'khy vkSj 'kks"k.kxzLr lkekftd bdkbZ ds :i esa çLrqr fd;kA budh

dgkfu;ksa esa vkfFkZd nfjærk] çk—frd foinkvksa] lkekftd vlekurkvksa vkSj ekufld nq[kks] dtZ&xzLrrk]

fdlku dh =klnh dks cgqr xgjs <ax ls lkeus ykrs gSaA

Hkkjrh; lekt esa fdlku flQZ vUunkrk ugha cfYd Hkkjr dh vkfFkZd O;oLFkk dh jh<+ ekuk tkrk

gS] ysfdu vkSifuosf'kd dky esa ;g oxZ lcls vf/kd 'kksf"kr gqvk gSA çsepan us fdlku dh =klnhiw.kZ fLFkfr

dks viuh dgkfu;ksa esa fpf=r fd;k gSA

1- çsepan dh dgkfu;ksa ds okLrfod vkSj xzkeh.k fdlku %

çsepan dk lkfgR; lkekftd ;FkkFkZ ij vk/kkfjr gSA mUgksaus xk¡o dks flQZ ç—fr dk euksje LFky

ugha cfYd mls Hkkjr dh vkRek vkSj ihM+k dk dsaæ le>kA çsepan us xzkeh.k thou dh lPpkbZ dks viuh

dgkuh ds ek/;e ls fpf=r fd;kA xjhch] dtZ] lwn[kksjh] tkfr&'kks"k.k dks n'kkZrk gS] Hkkjr ds fdlku dks

mldh esgur dk mfpr Qy ugha feyrk gS] blfy, çsepan us fy[kk Fkk &

^^gekjk lkfgR; thou ls vyx gksdj ugha jg ldrkA fdlku nq[kh gS rks lkfgR;dkj dk drZO; gS

fd muds nq[k dks ok.kh nsA**

2- vkfFkZd 'kks"k.k eq[; leL;k Hkkjrh; fdlkuksa dh %

Hkkjrh; fdlku dh lcls cM+h leL;k xjhch vkSj dtZ gSA yxHkx gj ,d dgkuh esa tks xzkeh.k

fdlkuksa ls lacaf/kr gS] çsepan us mlesa vkfFkZd 'kks"k.k dks lekt ds lkeus j[kk gSA

¼d½ ^dQu* xjhch dh pje lhek %

^dQu* dgkuh esa çsepan fn[kkrs gSa fd xjhch dSls ekuork Nhu ysrh gS fd etnwj fdlku ?khlw vkSj

ek/ko firk&iq= dSls vius iRuh ds çlo&ihM+k ds nkSjku 'kjkc ihus dh lksprs gSa vkSj çlo ds nkSjku e`R;q

gksus ij dQu ds iSls ls 'kjkc ihrs gSa vkSj [kkrs&ihrs gSaA xjhch us mlus laosnu'khy eu dks dSls dqafBr

dj fn;k gSA

laxe Impact Factor : 7.834

xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY MONTHLY MULTI LANGUAGE

PEER REVIEWED REFEREED RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2321-8037

sangam
Vol. 13, Issue 11-12

i`"B  % 70&73

Website :
www.ginajournal.com



laxe                 uoEcj&fnlEcj 2025¼1½                                                ¼71½

¼[k½ ^iwl dh jkr* fdlku dh etcwjh vkSj fu/kZurk %

bl dgkuh dk uk;d gYdw viuk thou dtZ pqdkus esa [kik nsrk gSA bl dgkuh esa xzkeh.k fdlku

dh okLrfod fLFkfr dk lcls vPNk fp=.k fd;k x;k gSA og jkr esa [ksr dh j[kokyh dM+kds ds BaM esa

ij var esa u rks isV Hkj ikrk gS] u ru <¡d ikrk gS vkSj varr% vlguh; ihM+k ds dkj.k etcwj gksdj [ksr

NksM+ nsrk gSA

¼x½ ^lnxfr* & dtZ] tkfr vkSj Je dk fefJr 'kks"k.k %

bl dgkuh esa xzkeh.k tkfrxr O;oLFkk dk lcls dBksj fp=.k fd;k x;k gSA ;g dgkuh lekt esa

tkr] :f<+okfnrk] va/kfo'okl vkSj 'kks"k.k dks n'kkZrh gSA

3- tehankjksa dk vR;kpkj vkSj lkearh O;oLFkk %

çsepan dh dgkfu;ksa esa xzkeh.k Hkkjr dk lkearh <k¡pk iwjh dBksjrk vkSj 'kksf"kr ls mHkjrk gSA fdlku

tehankjksa vkSj egktuksa ds fy, ,d muds cks> <+ksus okyk tkuoj ds leku gSA

d½ ^Bkdqj dk dqvk¡* %

Bkdqj dk dqvk¡ dgkuh esa ikuh tSlh ewyHkwr vko';drk ij Hkh tkfr dh nhokj mBk nh xbZ gS] ;g

dgkuh fdlku dh Hk;kog fLFkfr dks n'kkZrk gSA çsepan xka/kh vkSj xks[kq ds ek/;e ls xjhc fdlku dh

cqfu;knh t:jrksa ds fy, Bkdqjksa ij fuHkZjrk dks fn[kkrs gSa] ysfdu xaxh dk dq,¡ ls ikuh Hkjuk vius vfLrRo

ds la?k"kZ dks fn[kkrk gSA

[k½ ^ln~xfr* %

bl dgkuh esa ifMr dk vgadkj dk fp=.k fd;k x;k gS] nq[kh pekj dks iafMr yM+dh dkVus vkSj

vU; dkeksa ds fy, cqykrk gS vkSj varr% ogh nq[kh mlds vkaxu esa gh ej tkrk gS] ysfdu iafMr mls Nwus

ls Hkh fgpfdpkrk gSA ;g dgkuh lekt ds mPp oxZ ds yksx fuEu oxZ dk 'kks"k.k vkSj mUgsa viekfur dSls

djrs gSa n'kkZrk gSA

4- çk—frd foink,¡ vkSj fdlku dh =klnh %

^iwl dh jkr* dgkuh esa ç—fr fdlku dk fdl çdkj 'k=q curk gS ;g n'kkZrh gSA dBksj BaM ls gYdw

dh e`R;q rks ugha gksrh] ysfdu mldh thfodk dk vk/kkj Qly u"V gks tkrh gSA ;g xzkeh.k fdlku ds dh

vkfLrRoxr =klnh gSA

^nks cSyksa dh dFkk* bl dgkuh esa tkuojksa dh laosnuk ds ek/;e ls fdlku ds Je mldh vogsyuk

dk fp=.k gSA fdlku dk thou la?k"kZ vkSj esgur dk i;kZ; gSA

5- lkekftd fo"kerk vkSj tkfrxr 'kks"k.k %

Hkkjr ds xk¡oksa esa tkfr] /keZ vkSj oxZ ds vk/kkj ij foHkkftr lkekftd O;oLFkk fdlku ds thou dks

vkSj Hkh n;uh; cukrk gSA

¼d½ çsepan ds dgkfu;ksa esa fdlku vkSj muds 'kksf"kr ik= %

• ^^Bkdqj dk dqvk¡**] ^^lnxfr**] ^^dQu** vkfn vusd dgkfu;ksa esa 'kksf"kr ik= Li"V :i ls fn[kkbZ

nsrk gSA
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• xaxh flQZ ikuh ds fy, Bkdqj ds dq,¡ ij tkrh gS ;g foæksg dk ,d NksVk :i gS] tks L=h vkSj xjhc

ds nksgjs çfrjks/k dks n'kkZrk gSA

• nq[kh pekj dk 'ko Hkh lekt ds fy, tkfrokn dk ?k`.kk :i esa fn[krk gSA

6- fdlku dh ikfjokfjd vkSj O;fäxr ihM+k %

çsepan vius dgkfu;ksa ds ek/;e ls mtkxj djrs gSa&

^^cw<+h dkdh** ,d ,slh dgkuh gS tks cqtqxksaZ dh mis{kk ij çdk'k Mkyrh gSA ;g dgkuh gesa lh[k

nsrh gS fd cqtqxksaZ ds çfr lEeku dh Hkkouk vkSj mudk [;ky j[kuk pkfg,A

^^dQu** bl dgkuh esa iRuh dh ekSr ij çfr jksus ds ctk; 'kjkc ihus tkrk gSA xjhch fdl rjg

ikfjokfjd Hkkoukvksa dks dqpy nsrk gS] dgkuh n'kkZrh gSA

7- fdlku dk Je vkSj bZekunkjh %

çsepan dh dgkfu;ksa esa fdlku fu/kZu] ysfdu bZekunkj] mPp uSfrd ewY;ksa ls lEiUu gSA

¼d½ ^ued dk njksxk* % dgkuh esa bZekunkjh dh thr n'kkZbZ gS] ;g dgkuh ç'kklfud Hkz"Vkpkj

ij dsafær gS] ij bldk i`"BHkwfe xzkeh.k gSA

¼[k½ ^nks cSyksa dh dFkk* % çsepan us Hkwjh vkSj ghjk ds ek/;e ls fdlku ds Je] fu"Bk vkSj R;kx

dks Hkkoqdrk ds lkFk çLrqr fd;k gSA

¼x½ gYdw ik= ,d Je'khyrk dk çrhd gSA og BaM esa [ksr dh j[kokyh djrk gS] D;ksafd mldh

esgur gh mldh thou js[kk gSA

8- fdlku dk euksoSKkfud i{k % foæksg vkSj grk'kk %

fdlku dh ekufld n'kk dks çsepan us Hkyh&Hkkafr viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls n'kkZbZ gSA

foæksg %

• gYdw dk [ksr NksM+ nsuk & ;g Hkh ,d ekSu foæksg gSA

• xaxh dk Bkdqj ds dq,¡ ls ikuh HkjukA

• grk'kk & fujk'kk

• nq[kh dh ghu&Hkkouk tkfrokn ds dkj.kA

• gYdw dh BaM ls tw>uk & ^^cl vc vkSj ugha** okyh HkkoukA

9- fdlku dh fLFkfr dk lexz ewY;kadu %

çsepan us dgkfu;ksa ds ek/;e ls xzkeh.k fdlku dh fLFkfr dks fuEu fcUnqvksa ls le>k;k gS %

1- tehankjksa vkSj egktuksa dk 'kks"k.kA

2- tkfrxr vkSj lkekftd fo"kerkA

3- vkfFkZd fu/kZurkA

4- çk—frd foinkvksaA

5- Je'khy] bZekunkj ysfdu etcwjA

6- lkekftd vlqj{kk vkSj ikfjokfjd mis{kkA
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7- dHkh&dHkh grk'k vkSj fujk'k ysfdu ekSu foæksgA

fu"d"kZ %

çsepan dh dgkfu;ksa esa Hkkjrh; fdlkuksa dh okLrfodrk dks mtkxj fd;k gSA mudh vkfFkZd]

lkekftd] jktuhfrd vkSj ekuoh; bdkbZ dks mUgksaus ck[kwch mHkkjk gSA mUgksaus xzkeh.k thou dh uXu

lPpkb;ksa dks cM+s lyhds ds lkFk lkfgR; esa mrkjk gSA

çsepan us vius dgkfu;ksa esa fdlku dh xjhch] tkfrokn] 'kks"k.k] Je dh mis{kk] 'kks"k.k] Hkq[kejh dks

mtkxj fd;k gSA mudh dgkfu;k¡ lkekftd ifjorZu dh çsj.kk cudj vkt Hkh mruk gh çHkko'kkyh cukrk

gSA çsepan us fdlku dks Hkkjrh; lkfgR; esa og LFkku fn;k gS tks vkt Hkh vf}rh; vkSj çklafxd gSA

lanHkZ lwph %

1- çsepan] eqa'kh] ekuljksoj ¼[kaM 1&8½ & jktiky ,aM lal] ubZ fnYyhA

2- çsepan] eqa'kh] dQu vkSj vU; dgkfu;k¡ & yksdHkkjrh çdk'ku] bykgkcknA

3- 'kekZ] fo'oukFk] çsepan dk dFkk lkfgR; & lkfgR; Hkou] bykgkcknA

4- ukeoj flag] dgkuh % ubZ dgkuh & jktdey çdk'kuA

5- jkepaæ 'kqDy] fganh lkfgR; dk bfrgkl & ukxjh çpkj.kh lHkkA

6- M‚- /keZdkar f=ikBh] çsepan dk ;FkkFkZoknA

laidZ uacj & 8210519245

Email - shahlasarwar7@gmail.com
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fganh vkRedFkk lkfgR; esa vfLerkewyd foe'kZ
M‚- jatuk vkIiklkgsc deykdj

vflLVsaV izksQsslj] fganh&foHkkx]

j- ek- ekM[kksydj egkfo|ky;] panxM] rgfly&panxM] ftYgk dksYgkiwj ¼egkjk"Vª½

çLrkouk %

vfLerkewyd & foe'kZ ,d uohu lkfgfR;d foe'kZ gSA vfLerk&foe'kZ ds ukeij pyus okys fofHkUu

lkfgfR;d vkanksyuksa ds dkj.k bl lanHkZ esa fdlh fo'ks"k vo/kkj.kk dk fu/kkZj.k dj ikuk ,d dfBu dk;Z

gSA dbZ ckj ,d vfLerkewyd & foe'kZ ds fo#) Hkh ckSf)d ,oa lkfgfR;d Lo#i xzg.k djrk gSA ,slh

fLFkfr esa vfLerkewyd foe'kZ laca/kh dqN lkekU; rF;ksa dks js[kkafdr djuk gh bl vkys[k dk mís'; gSaA

fganh 'kCndks'k ds vuqlkj ̂ vfLerk* dk vFkZ& vgadkj] eksg] viuh lÙkk dk Hkko] viuh vfLrRo dk

Hkko bR;kfn gSA vfLerk dk lh/kk laca/k igpku gSA blds dbZ :i gks ldrs gSA blesa jk"Vª] tkfr] uke]

{ks=] /keZ] oa'k] fyax] oxZ] O;olk; vkfn vfLerk O;fäxr vkSj lkewghd Hkh gSA vfLerk ftruk O;fäxr gksrh

gS] mruh gh viuh ifjos'k vkSj ijaijk dh Hkh gksrh gSA vfLerk viuh futh igpku ds lkFk&lkFk ml {ks=

vkSj lekt ds igpku dh Hkh gS tks gekjs lanHkZ r; djrs gSaA ;s lanHkZ tkfr] jax] oxZ] uLy] {ks=] Hkk"kk] tsaMj

is'ks vkfn ds :i esa gekjs varjax ds fgLls gSA vfLerk çkfIr ds la?k"kZ dh 'kq#vkr O;fäxr ;k lkeqnkf;d

rkSj ij vius oafpr ihfM+r vkSj çrkfMr gksus ds vglkl ls gh gksrh gSA blesa viuh igpku çkIr djuk

gh lcls cM+k mís'; gks tkrk gSA vf/kdkjksa ls oafpr og O;fä ;k leqnk; lekt ds }kjk fd, x, vU;k;

vkSj lfn;ksa ls gksrs vk jgs 'kks"k.k ds f[kykQ [kM+k gks tkrk gSA vfLerk dh çkfIr ds fy, fd, x, la?k"kZ

;k ç;kl O;fä vkSj leqnk; dks tkx:d cukrs gSa vkSj ;g tkx#drk mUgsa fn'kkghu gksus ls cpkrh gSA

fganh esa foe'kZ 'kCn Lor% cgl ds dsaæ esa vk tkrk gSA 'kCn ç;ksx dh –f"V ls foe'kZ 'kCn Hkkjrh;

lkfgR; esa vR;ar çkphu gSA bl 'kCn dh ̂ mRifÙk &fo + e`nk + v= ¾ foe'kZ ekuk tkrh gSA blds dbZ vFkZ

gSa & fopkj& fofue;] lksp&fopkj] ijh{kk] ppkZ] rdZ] foijhr fu.kZ;] okfpd laçs"k.k] okn&fookn vkSj laokn

vkfn gSA lekt dbZ misf{kr oxZ gS tks lekt esa dh eq[;/kkjk esa viuk LFkku cukus dk ç;kl djrk gS mUgsa

gh vfLerkewyd foe'kZ dh laKk nh tkrh gSA vfLerkewyd & foe'kZ ;kus tks vHkh rd dHkh ugha cksys] os

cksys] viuk nq%[k nnZ] ihMk dgs blls va/kks dks vk¡[k vkSj cgkjksa dks dku fey ldsA vFkkZr vfLerkewyd

dk mís'; misf{kr oxksaZ dh ihM+k] nq[k nnZ] 'kks"k.k] lekt ds lkeus ykdj vfLerk okyksa dks ,dtqV dj]

mUgsa laxfBr gksdj vius gd ds fy, la?k"kZ djus dh çsj.kk nsrk gSA
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fo"k; oLrq &

fganh vkRedFkk lkfgR; esa vfLerkewyd % foe'kZ dks ysdj vk/kqfud dky esa vusd efgyk ysf[kdkvksa

us vkRedFkk,¡ fyf[k gSA tSls& ̂dkS'kyk cSla=h ̂ nksgjk vk'kki*] M‚- lq'khyk VkdHkkSjs & ̂ f'kdats dk nnZ*] eUuw

HkaMkjh & ^,d dgkuh ;g Hkh*] —".kk vfXugks=h & ^yxrk ugha fny esjk*] ^vkSj vkSj vkSjr* eS=s;h iq"ik&

^dLrqjh dqaMy clS*] ̂ xqMh;k Hkhrj xqfM;k*] çHkk [ksrku& ̂vU;k ls vuU;k*] jek'kadj vk;Z&^?kqVu&f'kYik;u*]

jef.kdk xqIrk& ^gn ls*] M‚- çfrHkk vxzoky& vkedFkk ds nks [kaM çdkf'kr fd, gSaA çFke [kaM&^fnLrd

ftanxh dh* vkSj nwljk [kaM ̂eksM ftanxh dk*] dqlqe valy & ̂tks dgk ugha x;k*] in~ek lpnso&^cwan ckoM+h*

çfl) i=dkj 'khyk >qu>quokyk& ̂dqN dgh % dqN vudgh*] bLer prqjkbZ& ̂dkxth gS iSjgu*] paæfdj.k

lksusdsDlk& ^fiatjs dh eSuk*] lq'khykjk; & ^,d vui<+ dgkuh*] lq'khyk gfj"k & ^ifr çlax*] vkfn

vfLerkewyd vkRedFkk ysf[kdkvksa us viuh vkRedFkkvksa ds ek/;e ls fL=;ksa dh vius xksiuh; thouxkFkk

dh dFkk dks çLrqr fd;k gSA

çkphu dky ls nqfu;k ds reke ns'kksa ds eqdkcys Hkkjrh; laL—fr esa ukjh dks nq¸;e LFkku fn;k gS

vkSj mlesa egkjk"Vª jkT; esa rks ukjh dks iSjksa dh twrh ekuh tkrh gS] mls i<+k;k fy[kk;k ugha tkrk Fkk] og

iq#"k dh lgpj.kh ugha cPps iSnk djus okyh e'khu vkSj dkeHkksx dh oLrq gSA og euksjatu dk lk/ku gS

^rw pht cMh gS eLr&eLr*A ukjh fdlh Hkh çdkj ls LokraR; ds fy, ;ksX; ugha gSA vkt Hkh dqN eafnjksa

esa ços'k vkSj n'kZu ds fy, euk] ikcanh gSA ukjh lcyk ugha vcyk gS] vcyk gh jguk pkfg, bl çdkj iq#"k

ç/kku laL—fr dh ekufldrk gSA ,slh iq#"kh ekufldrk dks cnyus dk gh dke vfLerkewyd ukjh foe'kZ

esa vusd vkRedFkkRed efgyk ysf[kdkvksa us fd;k gSA og fuEufyf[kr gSA

^nksgjk vfHk'kki* dkS'kY;k cSlyh }kjk fyf[kr vkRedFkkRed miU;kl dk çdk'ku 2009 gqvkA ;g

vkRedFkkRed miU;kl 124 i`"Bksa dk 28 çdj.kksa esa foHkkftr jpuk gSA ysf[kdk us vius 68 o"kZ dh vk;q

esa vius thou dh thoar nLrkost ikBd ds lkeus j[kk gSA bl vkRedFkkRed miU;kl esa ysf[kdk us dgk

gS fd nfyr gksuk ,d 'kki gS] iki gS] vkSj mlesa ukjh gksuk ;g nksgjk vfHk'kki gSA lekt esa nfyr ifjokj

vkSj ukjh nksuksa gh :iksa dh mis{kk vkSj mRihM+u dh f'kdkj gSA mldk nnZ nksgjk gSA ;g nfyr lekt dks

viuk ewY;kadu djus dh lh[k nsus okyh vkRedFkkRed miU;kl gSA bl vkRedFkk esa Hkw[k] vf'k{kk] Nwrk

& Nwr vusd lqfo/kkvksa dk vHkko vkfn dk fp=.k fd;k gSA

^nksgjk vfHk'kki* ,d nfyr efgyk dh la?k"kZ dh xkFkk gSA vkt Hkh nfyr ukjh nksgjs vfHk'kki ds

ikVksa esa ihlrh tk jgh gSA ysf[kdk vU;k;] vR;kpkj] 'kks"k.k dh f'kdkj cu xbZ gSA exj mUgksaus dgh ij

Hkh çfr'kks/k dh Hkkouk ;k }s"k ;k bZ"kkZ dh Hkkouk ls dke ugha fd;k gS vkSj u gh bl Hkkouk ls ys[ku fd;k

gSA ysf[kdk la;e] leUo;oknh ekufldrk laiw.kZ R;kx ls vkdf"kZr djrh gSA

^nksgjk vfHk'kki* vkacsMdjoknh n'kZu dk ,d lkfgfR;d :i gSA M‚- vkacsMdj th us nfyr lekt

ds mRFkku ds fy, dgk gS& ^i<+ks laxfBr cuks vkSj vius gDd ds fy, la?k"kZ djksA* ysf[kdk dk lEiw.kZ

thou bl n'kZu dk çek.k gSA ysf[kdk vusd ck/kkvksa] ;krukvksa dks >syrs gqbZ f'k{kk çkIr djrh gSA cpiu

ls ysdj thou ds vafre lkal rd og lekt dks laxfBr djus dh dksf'k'k djrh gSA og ifr ds vR;kpkjksa
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ds fojks/k esa la?k"kZ djrh gSA og vekuoh; Øwj O;ogkj djus okys ifr  dks vnkyr esa ?klhVrh gSA og dkuwu

dk lgkjk ysdj ifr dks lcd lh[kkuk pkgrh gSA mldk laiw.kZ thou M‚- vkacsMdj th ds fopkjksa ls

çHkkfor vkSj çsfjr jgk gSA og M‚- vkacsMdj th ds çfr ç)k Hkko j[krh gSA ;g jpuk fganh nfyr vkRedFkk

lkfgr dh çeq[k miyfC/k gSA

fu"d"kZ :i esa ge dg ldrs gS fd blesa dkS'kY;k cSla=h th us ^nksgjk vfHk'kki* esa vius thou dk

fp=.k ds lkFk&lkFk leLr ejkBh Hkk"kk nfyr ukfj;ksa ds lEiw.kZ thou ij çdk'k Mkyk gSA blesa mUgksaus

vlQy çsefookg] VwVrk ifjokj] tkfrxr laLdkj vkpkj&fopkj] O;ogkj] vkfFkZd n;uh;rk lkekftd tu

vkanksyu] f'k{kk ds çfr vkd"kZ.k] mPp oxZ }kjk gksus okys 'kks"k.k] vkfn ç'uksa dks LokuqHkwfr;ksa ds vk/kkj ij

fpf=r fd;k gSA blesa ysf[kdk us LokuqHkqfr ds vk/kkjij gks leLr nftZr ukjh;ksa ds 'kks"k.k dks dbZ dks.kksa

ls mHkkjus dk tks ;'kLoh ç;kl fd;k gS og fuf'pr gh ç'kaluh;rk ds dkchy gSA

M‚- lq'khyk VkdHkkSjs th dk & ̂ f'kdats dk nnZ* bl vkRedFkk esa Hkkjrh; Lora=rk ds lkB lky ckn

Hkh tkrh;rk dh nhokjs u VwVh] u lekurk dh eukso`rh cuh gSA ,d fuEu vNwr ifjokj esa iSnk gksus okyh

M‚- lq'khyk VkdHkkSjs gj gkyr dk eqdkcyk djds mPp f'k{kk çkIr djrh gSA ih,p-Mh- gksus ij Hkh loZ.k mls

>kMwokyh tkfr dh gh ekurs gSaA ,sls gh la?k"kZjr i<+h&fy[kh efgyk dh vkRedFkk gS ̂ f'kdats dk nnZ* lqf'kyk

VkdHkkSjs dgrh gS] ^esjh vkRedFkk nfyr vkRedFkk gksus ds lkFk&lkFk ,d L=h dh vkRedFkk gSA* nfyr

ukjh iq#"kksa dh vis{kk vf/kd vieku] frjLdkj] vU;k;] vR;kpkj lgrh gSA mldk çek.k ;g vkRedFkk

çLrqr djrh gSA

M‚- lq'khyk VkdHkkSjs th dk çk/;kfidk gksus ij Hkh vR;kpkj dh ekfydk [kafMr ugha gqbZA cl fdjk,

ds fy, ifr ls iSls ekaxus iMrs] rks dHkh iSny tkuk iM+rk] Hkw[kh jgrh rc ifr dgrk] ^rsjh vkSdkr flQZ

crZu ekatus okyh ukSdjkuh ds cjkcj gSßA vk/kqfudrk ds ;qx esa Hkh ukjh fdruh Lora= gS\ i<+h fy[kh gks]

;k ukSdjh djus okyh gks ysfdu og 'kksf"kr gh gS] vk/kqfudrk dk Lokax jpus okyk lekt O;oLFkk ij djkjh

pksV vkRedFkk ds ek/;e ls M‚- lq'khyk VkdHkkSjs th us dh gSA ^f'kdats dk nnZ* bl vkRedFkk dks i<+us ds

i'pkr~ ,slk yxrk gS dh] M‚- ckcklkgsc vkacsMdj th us ukjh Lora= dh –f"V ls tks lius ns[ks Fks og lp

gks jgs gSA

eS=s;h iq"ik dh & ^dLrqjh dqaMy clS* 2002 esa çdkf'kr gqbZ rFkk 'xqfM;k Hkhrj xqfM;k* 2008 esa

çdkf'kr gqbZA ^dLrwjh dqaMy clS* ,d vkSiU;kfld vkRedFkk gSA blesa ysf[kdk ds vius vkRedFkk ds lkFk

ek¡ dLrwjh dh thou xkFkk dk Hkh o.kZu fd;k gSA tks ek¡ viuh oS/kO; ds Hkkj ls ncdj cSB ugha tkrhA

xzkeh.k ifjos'k ds fojks/kh ,oa udkjkRed rRoksa ls Vdjkrs gq, fuank vkSj migkl dh fpark djrs gq, f'k{kk dh

dfBu Mxj ij pyrs gq, vkRefuHkZjrk ds y{; dks çkIr djrh gSA lekt dks çkIr dVq vuqHkoksa us mls iq#"k

&opZLo dk dêj fojks/kh cuk fn;k vkSj oSokfgd ca/ku dks og ukjh ds iSjks dh csMh eku cSBh] exj csVh eS=s;h

dks ;g csM+h mldks eqfä dk lk/ku ekurh gSA çLrqr vkRedFkk esa ek¡ vkSj csVh ds euksoSKkfud }a} dk o.kZu

gw¡A ̂ xqfM;k Hkhrj xqfM;k* ;g eS=s;h iq"ik ds vkRedFkk dk nwljk Hkkx gSA bl vkRedFkk esa eS=s;ks us ek¡ csVh

ds ikjLikfjd laca/kksa dks iqu% Li"V fd;k gSA rFkk vius lkfgfR;d thou ds ç;kl dk o.kZu fd;k gSA ifr
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&iRuh ds fj'rs rFkk lw>&cw> dk Hkh o.kZu blesa fd;k x;k gSA eS=s;h iq"ik ds bl vkSiU;kfld —fr dk

uke ^dLrqjh dqaMy clS* dk 'kh"kZd cgqr gh egRoiw.kZ gSA blesa Lora=rk] lerk] vkRefuHkZjrk] LokfHkeku]

vfLerk vkfnA

fo"k;ksa dks lkFk esa ysdj dLrqjh ukf;dk ds :i esa vxzlj gSA vius thou ds chgM vuqHko ,oa la?k"kksZ

ds }kjk ysf[kdk eS=s;h iq"ik us bls mtkxj djus dk lQy ç;kl fd;k gSA ftl çdkj dchj dk nksgk gS&

& ^dLrqjh dq.Mfy clS] fexz <w¡<s cu ek¡fgA

,sls ?kfV & ?kfV jke gS] nqfu;k ns[ks ukfg*A

dSlh foMEcuk gS fd e`x dh ukfHk esa gks dLrqjh dk okl gksrk gS ijarq e`x mldh [kkst esa cu cu

esa HkVdrk gSA vius thou esa tks dqN ?kfVr gksrk gS ogh viuh ulhc gS ,slk ekuus okyh xqyke dh ftanxh

thus okyh lk/kkj.k ukjh;ksa ds fy, ,d vkn'kZ çLrqr djrk gSA tkxks ukjh 'kfä] ukjh vfLerk dks l¡Hkkyks

vkSj vius thou dks ft;ksA ;gh dgus dk mís'; ;gk¡ çrhr gksrk gSA

Js"B dFkk lkfgR;dkj eUuw HkaMkjh th dh & ^,d dgkuh ;g Hkh 2007 esa çdkf'kr gqbZA eUuw th us

bl vkRedFkk dh Hkwfedk esa ;g Li"V fd;k gS fd ;g esjh vkRedFkk drbZ ugha gS] blhfy, eSaus bld

'kh"kZd Hkh ^,d dgkuh ;g Hkh* gh j[kkA ftl rjg dgkuh ftanxh dk ,d vad ek= gh gksrh gS] ,d i{k&

,d igyw] mlh rjg gh ;g Hkh esjh ftanxh dk ,d VqdMk ek= gh gksrh gSA tks eq[;r% esjh ys[kdh; O;fäRo

ys[ku ;k=k ij dsafær gSA cpiu vkSj fd'kksjkoLFkk ds esjs laidZ&laca/k ¼ftlesa ek¡&firk] HkkbZ&ckj cgu]

fe=&v/;kid vkfn gS½A vkSj og ifjos'k rks gS fd] ftlesa esjs ys[kdh; O;fäRo dh uhao iM+h FkhA gks'k

laHkkyus ds ckn ftu firk ls esjh dHkh ugha cuh&mez------ds bl ikS<siu ihN eqM+dj ns[krh gw¡ rks vk'p;Z

gksrk gS] cfYd dgw¡ fd vfo'oluh; yxrk gS fd vkt viuh vPNkb;ksa vkSj cqjkb;ksa ds lkFk eSa tks Hkh gw¡]

tSlh Hkh gw¡] mldk cgqr lk va'k fojklr ds :i esa 'kk;n eq>s firk ls gh feyk gSA blhfy, mudk o.kZu

FkksMs foLrkj esa pyk x;kA fQj ys[ku dh 'kq#vkr dk igyk pj.k vkSj mldh fodkl ;k=k] tks csgn eaFkj

xfr ls pyus ds ckotwn ukVd] miU;kl vkSj iVdFkk ys[ku rd rks QSyhA vU; fo/kkvksa ij rks dHkh ç;ksx

gh ugha fd;k&tkurh gw¡ os lc esjh lkeF;Z dh lhek ds ckgj gSA gk¡ viuh fo/kk dh jpukvksa ds nkSjku buls

lEcf/kar O;fä;ksa vkSj fLFkfr;ksa ds tks fnypLi vuqHko gq,] mudk laf{kIr C;ksjk bl dgkuh dk çeq[k fgLlk

gSA

Js"B miU;kldkj çHkk [ksrku dh vkRedFkk ^vU;k ls vU;uk* igys gal if=dk esa Øe'k% çdkf'kr

gqbZA iqLrd :i esa lu 2007 esa vkrs gh fganh txr esa cgqr pfpZr jghA [ksrku th vkRedFkk dks ̂ LVªhIVht&

dk ukp* dgrh gSA vki pkSjkgs ij ,d&,d dj diM+s mrkjrs tkrs gSaA fy[kusokys ds eu esa vkRe çn'kZu

dk Hkko fdlh&u&fdlh :i esa ekStwn jgrk gS] eu ds fdlh dksus esa gYdh lh pkgr jgrh gS fd tks dqN

Hkh og fy[k jgk gS mls lgh ifjçs{; esa fy;k tk,A ij n'kZd o`an viuk&viuk fu.kZ; ysus dks Lora= gSA

mudk eu os bl ukp dks ns[ksa ;k fQj iyVdj pys tk,aA ikfjokfjd thou esa vk, dVqrkiw.kZ vuqHko çHkk

th us ;FkkFkZ ds lkFk çLrqr fd;k gSA

—".kk vfXugks=h dh vkRedFkk & ^yxrk ugha gS fny esjk* esa jpuk lalkj ds iwjs mFksMs x, gS vkSj
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ckr ckj&ckj ?kwedj ^lsDl* mRihMu ij vkrh gSA bl vkRedFkk ds laca/k M‚- lqeu jkts dk ekuuk gS fd

^;s vkRedFkk fdlh oSpkfjd ÅtkZ ;k jpukRed nckoks ds rgr u fy[kh tkdj gMcMh esa fy[kh xbZ gSA

'kk;n ;g fl) djus ds fy, fd ge Hkh fy[k ldrs gSA bu vkRedFkk dk ,d lkekU; lw= ;g gS fd lHkh

efgyk,¡ ^fdLlk xks* gS vkSj ;g ckr mudh vkRedFkkvksa esa foKkiu dh rjg Nirh gSA 'kk;n bl lw= esa

bl ç'u dk mÙkj Hkh fNik gS fd vU; fo/kkvksa esa fy[kusokyh efgykvksa us vkRedFkk,¡ D;ksa ugha fy[kh\

çfl) i=dkj 'khyk >qu>quokyk us vius lkr n'kdksa dh thou;k=k dh dFkk& ^dqN dgh % dqN

vudgh* esa fy[kh gSA ,d Hkkjrh; efgyk ds thou dk vkRe la?k"kZ lkekftd vojks/k] jktuSfrd ifjos'k vkSj

lkaL—frd >yfd;k ikBdksa dks dgha&u&dgha mu lanHkksaZ ls tksM+rh gSa] tks vkt ds ukjh dh ryk'k gSA buds

i'pkr bLer pqxrkbZ dh vkRedFkk ^dkxth gS iSjgu* dk mYys[k Hkh ;gk¡ fd;k tkuk pkfg,A ^bLer us

viuh iSuh vk¡[kksa ls Hkkjrh; lekt dks VVksyk gS] thrs&tkxrsA ik=ksa dks jpk gS] f?klh&fiVh ijaijkvksa ij

viuh dBksj dye dks dqBkjk?kkr fd;k gSA lekt dk thoar] jkspd vkSj çkekf.kd thou bl vkRedFkk

esa nkSM+rk&Hkkxrk vius eqdke ij igq¡prk fn[kkbZ nsrk gSA

dqlqe valy th dh vkRedFkk& ^tks dgk ugha x;k* ds uke ls çdkf'kr gks pqdh gSA mudk dguk

gSA Le`fr dks ns[kus dk vFkZ gS vrhr ds ek/;e ls orZeku dks ns[kuk] orZeku ds bl iy esa chrs gq, dy

dk iqujkoyksdu djrs le; eq>s yx jgk gS tSls eSa Le`fr;ksa dh ,d lqjax esa ?kql xbZ gw¡ vkSj vius bl Lo%

fo'ys"k.k ds iYyk dks >syuk tSls cnkZ'r ugha gks jgk gSA vkRedFkk fy[kus ds bl lQj esa ,slk çrhr gks

jgk gS fd esjh 'kY; fpfdRlk gSA rHkh ;g ;k=k nnZ ds LFkku ij nnZ ls eqfä dh ;k=k cu xbZ gSA esjh

Le`fr;ksa ds dqN buxzsM iyksa dk Vsi py iM+k gS rks mls jksdus dh ps"Vk D;ks dh tk,\ ,d ckj iqu%th ysus

esa  cqjkbZ Hkh D;k gSA

mís'; %&

vfLerkewyd &foe'kZ ds ckjs esa vc rd gqbZ ppkZ dks fuEufyf[kr mís'; Li"V gks ldrs gSaA

vfLerkewyd foe'kZ ls ukjh dks viuh vfLerk vfLrRo dk ifjp; gks jgk gSA lgh;ksa ls ihfMr ukjh

vius ij gksus okys vU;k; dk fojks/k djds gDd] vf/kdkj ds fy, y<+ jgh gSA lkekftd] /kkfeZd] vkfFkZd]

lkaL—frd fLFkfr ds Hk;kog ;FkkFkZ ij ls inkZ gVkus dk gh ugha blds çfrdkj rFkk çfrokn dh fn'kk esa

foæksg ds çfr vkokt mBkus dk egRoiw.kZ dk;Z fd;k x;k gSA M‚- ckcklkgsc vkacsMdj ds oSpkfjd lekurk

dks gkfly djds i<+] fy[kdj] ukSdjh dj jgh gS] vius iSjks ij [kMs gksdj] vkRefuHkZj cu jgh gSA vo';

gh ;s vkRedFkk,¡ ;qofr;ksa ds fy, ges'kk çsj.kknk;h jgsxhA

fo"k;ksa ds lkFk bu efgyk vkRedFkkdkjksa us vius mís'; rd igqapus dk fuf'pr ç;kl fd;k gSA

Hkksxs gq, vrhr dk ifjp; nsrs gq, orZeku esa bu ifjfLFkfr;ksa esa lq/kj djus dk budk eq[; mís'; fn[kkbZ

nsrk gSA vkt dh ukjh dks flQZ jkek;.k dh lhrk vkSj egkHkkjr dh ækSinh ds leku vU;k; u lgrs mldk

fojks/k djus dh rkdr bu vkRedFkkvks esa fn[kkbZ nsrk gSA ulhc ij fo'okl j[kus dh vis{kk ;s ukjh! mBks]

yM+ks] laHkkyks] lax"kZ djks] la?kfVr cuks ukjh 'kfä rqe vius Lo dks tkuks] vius U;k;] gDd] vf/kdkj ls th

dj viuk thou lQy cukvksA ;gh dgus dk ewy mís'; bu ysf[kdkvksa dk ;gk¡ çrhr gksrk gSA
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^^fdl ds vkxs gkFk iljksaxs] dkSu rqEgs gS nsus okyk

vius U;k;] gDd] Lora= dh yM+kbZ gesa [kqn gh yM+uk gksxkAA

gesa [kqn gh yM+uk gksxkAA**

fu"d"kZ %&

mi;qZä fganh lkfgR; esa vfLerkewyd foe'kZ vkRedFkkvksa dk v/;;u ds mijkar ;g dgk tk ldrk

gS fd fganh dFkk ysf[kdkvksa us dfork fuca/k vkykspuk] i=dkfjrk ds lkFk&lkFk vkRedFkk ys[ku esa Hkh

viuh fof'k"V igpku cukbZ gSA ftlesa ledkyhu f'kf{kr Hkkjrh; ukjh dh n'kk vkSj fn'kk dh varjax >kadh

ns[kus dks feyrk gSA QyLo:i vfLerkewyd ukjh foe'kZ dh vkRedFkk fo/kk ij v/;;u v/;kiu ds

lkFk&lkFk ukjh foe'kZ dk varjax tkuus&le>us dh –f"V ls Hkh 'kks/kdk;Z gksuk vko';d tkrk gSA

vr% ge dg ldrs gS fd vfLerkewyd ukjh foe'kZ dh vkRedFkk ;g vk/kqfud ;qx dh fo/kk gSA

cgqrlkjh efgyk lkfgR;dkjksa us vius thou dh lPph dgkuh vkRedFkkvksa ds ek/;e ls Li"V dj fn;k gSA

Hkkjr tSls ijaijkoknh ns'k esa rks ukjh ds fy, ,d eqf'dy dke gSA ,sls lekt esa jgdj vius ckjs esa lc

dqN lR; fy[kuk bruk vklku dke ugha gSaA gekjs laLdkjksa esa tgk¡ iq#"kksa ds lkFk cksyuk euk gSA ;kSu

laca/kh ckrsa djuk tgk¡ iki le>k tkrk gS] ogk¡ vius ckjs esa lc dqN fy[kuk bruk vklku dke ugha gS]

exj ;g ukjh eqfä dk u;k vk;ke gSA blh dkj.k cgqr ls vfLerkewyd vkRedFkkdkj ysf[kdkvksa us vius

lanHkZ esa lgh] lR; ?kVukvksa dks mtkxj] Li"V fd;k gSA ;gh ukjh vfLerk dk cnyko gS] tks iq#"k lÙkk

dks udkjdj ,d lekurk ykuk pkgrh gSA

lanHkZ xzaFk %

1- eUuw HkaMkjh % ^,d dgkuh ;g Hkh*A

2- dkSlY;k cSla=h % ^nksgjk vfHk'kki*A

3- M‚- lqf'kyk VkdHkkSjs % ^f'kdats dk nnZ*A

4- eS=s;h iq"ik % ^dqLrqjh dqaMy clsa*] ^xqfM;k Hkhrj xqfM;k*A

5- çHkk [ksrku % ^vU;k ls vuU;k*A

6- —".kk vfXugks=h % ^vkSj &vkSj vkSjr*A

7- dqlqe valy % ^tks dgk ugha x;k*A

8- 'khyk >qu>quokyk % ^dqN dgh: dqN vudgh*A

9- M‚- lwjtw çlkn feJ % ^fganh ysf[kdkvksa dh vkRedFkk,¡*A

eksck-& 9423712924

Email : ranjanasurya2015@gmail.com
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izsepan ds dFkk lkfgR; dh izklafxdrk
MkW- jatuk vkIiklkgsc deykdj

j- Hkk- ekM[kksydj egkfo|ky;] panxMA

'kks/k lkjka'k %

dFkk&lkfgR; dk lezkV eqa'kh izsepan us vius dFkk lkfgR; ds ek/;e ls laiw.kZ Hkkjrh; lekt dks

vKku] 'kks"k.k] vU;k;] vR;kpkj ls eqDr djus dk iz;kl fd;kA muds lkfgR; esa Ñf"k thou ds lkFk Ñ"kd

thou dks] nkEiR; thou ds lkFk izse thou dks] xzkeh.k thou ds lkFk 'kgjh thou dks] vkn'kZ ds lkFk

;FkkFkZ dks] iqjkuh fi<h ds lkFk 'kgjh thou dks] vkn'kZ ds lkFk ;FkkFkZ dks] iqjkuh ih<h ds lkFk ubZ ih<h

dks] nfyr thou ds lkFk ukjh thou dks] lkekftd thou ds lkFk lkaLÑfrd thou dks] 'kksf"kr thou ds

lkFk 'kks"kd dks] _.k dh leL;k ds lkFk /ku dh leL;k dks ok.kh nsusokyk dFkk lkfgR; gSA blesa dksbZ

fof'k"V lekt gh ugha lexz Hkkjrh; lekt buds dFkk lkfgR; esa vafdr feysxkA

orZekudkyhu vk/kqfud Hkkjrh; lekt dh izklafxdrk ns[kus ls irk pyrk gS fd tks mPpHkwz lekt

fcYyh vkSj dqRrksa ij gtkjksa :i;ksa dk O;; djrk gS fdUrq viuh vko';drk dh iwfrZ ds fy, ugha cfYd

'kku&'kkSdr dh [kkfrjA ̂ 'okuksa dks feyrk oL=] nw/k] Hkw[ks ckyd vkdwykrs gSA ek¡ dh gB~Bh dks fpid fBBwj]

cPps tkM+ksa dh jkr fcrkrs gSA^ bu dkO; iafDr;ksa ds vFkZ dks ns[kus ls ekywe gksrk gS fd Hkkjrh; lekt esa

fo"kerk ds dks<+ dh chekjh rc Hkh Fkh vkSj vkt Hkh gSA izsepan th ds dFkk lkfgR; dh izklafxdrk dk

lw=ikr ;gh ls ekuuk gksxkA

nqHkkZX; ls mudk fy[kk gqvk 90 lky dk iqjkuk dFkk lkfgR; muds ik=] vk'k;] fo"k;] i;kZoj.k]

izlax] leL;k] vU;k;] vR;kpkj vkt Hkh izklafxd yxrs gSA tkfrokn] fo"kerk] Hkz"Vkpkj] vukpkj] LokFkZ

vkSj dkyckg; ijEijkvksa dk fuokZg djus okys lHkh izlax ckg;:i ls ukeek= ds fy, cnys gS varxZr mlh

izdkj ;k myVk mlls Hk;kog gSA

1- Hkkjrh; fdlku leL;k %

Hkkjrh; xk¡o vkSj fdlkuksa dk fj'rk vVwV gSA ;s fdlku vKkuh] va/kJ}k] :<h izFkk ijaijk esa xzLr

vius lHkh vf/kdkj ls cs[kcj] vlaxfBr vkSj ikjaikfjd gh FkkA muds dFkk lkfgR; ds cgwr ls iz/kku ik=

nfyr] 'kksf"kr] fiMhr dh f'kdkj gh fn[kkbZ nsrs gSA

izsepan tkurs gS fd tc rd fdlkuksa dks muds U;k;] gDd ds fy, tkx`r ugha fd;k tkrk rc rd

xqykeh vkSj 'kks"k.k ls eqfDr laHko ughaA xksnku] deZHkweh] jaxHkweh] fueZyk] lsoklnu] xcu] dQu] nw/k dk
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nke] Bkdqj dk dqvk¡] iwl dh jkr] ?klokyh] eafnj ,sls fdrus gh lkfgR; esa mUgksaus fdlku thou dks

iz/kku ik=ksa ds :i esa n'kkZ;k gSaA bu ik=ksa ds lksp fopkj iszepan ;qx dh ek¡x ds vuqlkj gh yf{kr gksrs gSa

tks vkt Hkh izklafxd yxrs gSA fdlkuksa esa yM+us dh psruk txkuk blds ewy esa vk/kkjHkwr gSA

xksnku Hkkjrh; fdlku ds thou ds lHkh igyqvksa esa >k¡dus dk ,d lQy iz;kl gSA vktknh ls

igys fdlkuksa dh cngkyh dk izsepUn us u dsoy fp=.k fd;k gS cfYd] mls dkj.kksa dh ryk'k Hkh dh gSA

izsepUn bl miU;kl esa lkQrkSj ij ;g crkrs gS fd fdlku dh cngkyh dk eq[; dkj.k vaxzsth dh

lkezkT;oknh vkSj mifuos'koknh uhfr gSA vktknh ds ipkl lky ckn ,d ckj fQj Hkkjr ds fdlku gksjh

curs tk jgs gSaA ,slk yxrk gS fd mudh fLFkfr gksjh ls Hkh T;knk [kjkc gks jgh gSA gksjh vkRegR;k ugha

djrk ij vkt ds fdlku vkRegR;k dj jgs gSaA fdlkuksa }kjk dh tkusokyh vkRegR;k,¡ Hkkjr dh vktknh

ij Hkh iz'ufpUg yxkrh gSaA bl fygkt ls izsepUn dk ;g miU;kl vkt vkSj Hkh T;knk izklafxd gks mBk

gSA vkt Hkh xk¡o esa gksjh] /kfu;k] >qfu;k] nkrknhu] ekrknhu vkSj os'k cnys jk;lkgc fey tk,¡xsA ^xksnku^

gj ml ;qx esa izklafxd jgsxk] tgk¡ fdlku nkus&nkus dks eksgrkt gksaxs vkSj muds mitk, vUu ij

iyusokyk 'kks"kd oxZ ,s'ks&vkjke dh ftUnxh th jgk gksxkA bl miU;kl dks i<+dj gesa vkt Hkh viuh

xzkeh.k vFkZO;oLFkk vkSj fdlkujksa dh cngkyh dks le>us esa enn feysxhA ^xksnku^ ,d Dykfld vkSj vej

jpuk gS] ftlesa u dsoy xqyke Hkkjr dh rLohj fn[kkbZ iM+rh gS cfYd blesa vktkn Hkkjr dk vDl Hkh

utj vkrk gSA

2- nfyr thou vkSj lkekftd fo"kerk %

izsepan us vius lkfgR; eas nfyr thou tks lfn;ksa ls 'kksf"kr fiM+hr lkekftd fo"kerk dh pDdh

esa fil jgk gS mls n'kkZ;k gSA vkt Hkh ;g oxZ xk¡o] 'kgj esa lM+d ds fdukjs QqVikFk rFkk >qXxh&>ksiMh

dh ftanxh tksusokys lekt Hkh dksbZ de ugha gSA ;g lekt lfn;ksa ls lerk dk liuk ns[k jkg gS og vkt

Hkh lkdkj ugha gqvk gSA izsepan vius lkfgR; ds ek/;e ls ,sls vkn'kZ lekt dh vis{kk djrs FksA ,slk

LojkT; pkgrs Fks] ftlesa fo"kerk ds fy, txg u gksA fcYqdy lgh gSA ysfdu izsepan dkyhu leL;kvksa

dk orZekudky esa Hkh [kRe u gksuk izsepan ds ys[ku rFkk fparu dks fujarj izklafxd fl) djrk gSA muds

le; ls vkt rdA

izsepan thrus Js"B] vkn'kZ] lezkV] yksdfiz; vkSj iBuh; dykdkj gS mrus gh O;aX;dkj Hkh gSA muds

lkfgR; esa fdrus gh O;aX; fo"k;ksa ds ek/;e esa lekt dh iksy [ksyh gSA 'kklu] iz'kklu] iqfyl]

lsB&lkgqdkj] egktuh] lH;rk] ijaijk] lkekftd rFkk /kkfeZd :f< ijaijk,¡] fo"kerk] tkfrokn] lektokn]

ekDlZokn ls ysdj opZLooknh lekt O;oLFkk 'kks"k.k] f'k{k.k] izse] pquko vkSj Å¡p&uhp ds HksnHkko tSls dbZ

fo"k; gSa tks Hkkjrh; tehu ds vfHkUu vax ekuus gksaxsA izsepan ds le; gh ugha cfYd vkt Hkh gekjs ;gk¡

fcjknjh ds ckgj 'kknh&C;kg djus ij] izse&fookg] vkartkZrh; fookg djus ij viuh larku dk dRy

djusokyksa dh deh ughaA

flfy;k pekfju ;qorh ls izse djusokys czkã.k ;qod ekrknhu dks tc pekj cuk;k tkrk gS rc

ekrknhu dh fcjknjh cspSu gks tkrh gSA ekrknhu dks 'kq) djus ds fy, dk'kh ds czkã.k iafMr ml ij gkse]
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go.k] iwtk] 'yksd] ea=ksPpkj djds mls xkscj f[kykrs gS vkSj xksew= fiykdj mlds 'kjhj ij xksew= fNM+dkrs

gSA izsepan dk ;g O;axiw.kZ dFku iwjs Hkkjrh; lekt dh ekufldrk ij dM+k izgkj djrk gSA ftl lekt

esa xk;] cSy] HkSl] dNqvk] pwgk] dqRrk] ?kksMk] gkFkh tSls tkuojksa dks Hkh ifo= ekudj eafnjksa esa LFkku fn;kA

ysfdu lekt ds nfyr oxZ dks mlls oafpr ,oa misf{kr j[kkA vkneh ds Li'kZ ls vifo= le>s tkusokys

xkscj vkSj ew= ls mls ifo= djkus dk dfj'ek Hkkjrh; Hkwfe ij gh gks ldrk gSA ,sls fo"k; dh izklafxdrk

vkt Hkh dksbZ de ughaA

ml le; izsepan xka/kh ds vNwrks)kj dk;ZØe ls izHkkfor gksdj mUgsa ^eafnj^ dgkuh fy[khA bl

dgkuh dh ukf;dk lqf[k;k dk ;g vijk/k Fkk fd og vius ,dek= chekj cPps dks bl mEehn ds lkFk

Bkdqj dks Nqvkus eafnj ds vanj pyh xbZ fd mlds Li'kZ ls cPpk fBd gks tk,xkA ysfdu iafMr&iqjksfgr

dh n`f"V esa lqf[k;k us ^vuFkZ dj fn;k^ Fkk tks eafnj esa tkdj Bkdwj th dks Hkh Hkz"V dj vkbZ^ blls

mRrsftr gksdj Bkdwj us lqf[k;k dks tksj ls /kDdk fn;kA mlds gkFk ls NwVdj cPpk c'kZ fxj x;k vkSj

ej x;kA eafnj Hkxoku nfyrksa ds ugah gks ldrsA bl izdkj dh izklafxdrk ds mnkgj.k vkt Hkh feyrs gSA

izsepan tkurs Fks fd lo.kZ lekt dks nfyr ukjh us ;kSu&laca/k cukus ls rFkk vius dke dh rq"Vh

djus ls dksbZ ijgst ugha gksrkA ysfdu ijgst gksrk gS mlds lkFk 'kknh djus lsA bl lekt ds nfyr ukjh

ds lkFk fcLrj ltkus esa vkiRrh ugha] vkifRr gS mlds gkFk dk cuk;k [kkus] ihus ls] izsepan ds nfyr ik=

gjdw vkSj mlds lkjs lkFkh tkurs gS fd czkã.k yk[k dqdeZ djs ijarq Hkkstu dh ifo=rk dh vkM mls viuh

fcjknjh dk cuk fn;kA ekrknhu dks pekj cukus ij czkã.k cspSu gks mBrs gSaA ^xksnku^ dh ;g ?kVuk ml

nfyr dks lkglh fojks/k vkSj fonzksg :i esa izLrqr djrh gS tks vkt Hkh nqyZHk gSA rRdkyhu lekt esa izsepan

}kjk fyf[kr lekt dk lkgl fu'p; gh vuqie vkSj vuks[kk ekuk gksxkA lfn;ksa ls ekSu&ewd jgdj

vU;k;&vR;kpkj dks cnkZ'r djus dh ;g ijaijk nfyrksa esa iw.kZr% [kafMr gqbZ gS ;g nkok ugha fd;k tk

ldrkA /kfu;ksa] lo.kksZa] vfHktuksa] egktuksa] ,oa lkeark dh tkfroknh Hkkjrh; lekt O;oLFkk esa thusokyk

nfyr lekt dqN gn rd vkt Hkh] ekj&ihV] 'kks"k.k vkSj vU;k;&vR;kpkj lgdj pqi gks tkus dks foo'k

gSA ^xksnku^ dh mi;qZDr ?kVuk orZeku nfyr lekt ds fy, vkRecy ,oa lkgl fnykusokyh ?kVuk ekuuh

gksxhA bldh izklafxdrk vkt vkSj Hkh iz[kjrk ds lkFk izrhr gksrh gSA

fu"d"kZ %

oLrqr% izsepan ds dFkk lkfgR; dk v/;;u djus ij ;g Lohdkj djuk gksxk fd mudk dFkk lkfgR;

dk vk'k;] fo"k;] izlax vkt Hkh lHkh n`f"V ls izklafxd gSA gesa ml fnu dh izfr{kk gS ftl fnu izsepan

ds dFkk lkfgR; esa of.kZr fo"k; ds vuqlkj ifjorZu dh vis{kk gSA ysfdu vkt dh gekjh ihMk dk fo"k;

;g gS fd mldh izklafxdrk fnuksfnu o`f) gksrh tk jgh gSA ftu leL;kvksa dk fparu vkSj fp=.k izsepan

ds dFkk lkfgR; esa ckj&ckj fd;k x;k gS] og de gksus dh vis{kk c<rh xbZA [kkldj tkfr;rk] lkekftd

fo"kerk] jktuhfr] iz'kklfud iru] LokFkZ/krk] nfyr 'kks"k.k ukjh ds izfr ns[kus dk n`f"Vdks.k ,oa ekufldrk

vkfn bl ns'k esa u"V gksus ds cnys iq"V gksrs tk jgs gSA vr% ;g O;Fkk] leL;k] laosnuk dkyckg; gksus

dk u uke ys jgs gS vkSj u blds ys[kd izsepanA 'kksf"kr fdlkuksa dk Hkw[k ls csgky gksdj etcwj gksuk ne
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rksM nsuk] vkRegR;k,¡ dj nsukA tkfroknh lkekftd fo"kerk dk izsepandkyhu Hkkjrh; lekt u vkt Hkh

cnyk gS vkSj u vkartkZrh; fookg dks lgtrk ls Lohdkj dj jgk gSA izsepan ds Hkkjrh; lekt O;oLFkk

fo"k;d ifjfujh{k.k dk xgu fparu] fopkj eaFku dk vkSj mudh n`f"V ,oa n'kZu dk ifjp; ekuuk iM+sxkA

mlesa lfn;ksa ls pyh lM+h&xyh dkyckg; ijaijkvksa esa ifjorZu dh dkeuk vk/kkjHkwr fdRuq lqfo/kk Hkksxh

lekt bl ifjorZu dks rS;kj ugha] fQj nqfo/kk Hkksxh lekt Hkys gh rS;kj gksA izsepan ds lkfgR; ds

ifjorZuoknh fopkj/kkjk tc laiw.kZ lekt Lohdkj djsxk rc muds lkfgR; ds iz;kstu dk liuk lkdkj

gksxkA ges izfr{kk gS ml fnu dh tks djoV cnyusokys lekt esa ifjorZu gksxk vkSj ekuork ds eflgk

izsepan ds dFkk lkfgR; ds iz;kstu dh iwfrZ djsxkA

lanHkZ %

1- izsepan xzFk dh izklafxdrk & ve`rjk;A

2- xksnku & izsepanA

3- fganh x| lkfgR; & MkW- jkepanz frokjhA

4- fagnh lkfgR; dk bfrgkl & jkepanz 'kqDyA

5- izsepan vkSj vNwr leL;k & dkafr eksguA

6- ekuljksoj Hkkx & 1]2]3]4]5]8 izsepanA

iRrk & MkW- jatuk vkIiklkgsc deykdj]

^jktx`g^] ladYiuxj] HkMxkao jksM] xMfgaXyt-

IykWV ua- 1544] rk- xMfgaXyt] ft- dksYgkiwj & 416 502-

eksck- % 9423712949

bZ&esy % ranjanasurya2015@gmail.com
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orZeku ;qxhu ^L=hoknh* fl)kar
M‚- jatuk vkIiklkgsc deykdj

fganh foHkkx] j-Hkk- ekM[kksydj egkfo|ky;] panxMA

'kks/k lkjka'k &

vkt gj txg fir`lÙkk fojkteku gSA gekjs /keksaZ fu;eksa] fjoktksa ds ihNs fir`lÙkk ds fl)kar gSA vkt

Hkh lHkh /keksaZ dh O;k[;k] çpkj] çlkj] lapkyu dk vf/kdkj iq#"kksa ds gkFk esa gSaA orZeku ;qx esa Hkh iq#"klÙkk

lkekftd] vkfFkZd] dkuwu] O;oLFkk ij gkoh gSA çpkj ek/;eksa esa Hkh jktuhfrd] /kkfeZd] vkfFkZd] lkaL—frd]

lkekftd bu lHkh O;oLFkk ij iq#"kksa dk fu;a=.k gSaA orZeku ;qx esa L=hokn ds dkj.k lkekftd] oSKkfud]

lkfgfR;d –f"V ls fparu dk fo"k; cu x;k gSA fir`lÙkk dks pqukSrh nh tkus yxha gSA blh ls L=hoknh

fl)kar lkeus vkus yxk gSA tSls mnkjoknh] ekdZ~loknh] lektoknh] jsfMdy] nfyr] i;kZoj.koknh vknhA

gj ,d iq#"k us L=h ds xqykeh dk dkj.k vius&vius rjhds ls [kkstkA ?kj] ifjokj ls ysdj cktkj rd ukjh

ij vusd çdkj ds vU;k; vR;kpkj gks jgs gSA gj vlarks"k dk dkj.k L=h dks gh ekuk tkrk gSA L=h dks

thouHkj iq#"k ij gh fuHkZj jgs bl çdkj dh O;oLFkk cuk;h xbZA mldk vknj] eku] lUeku] vf/kdkj]

vfLrRo] Lo bPNk] vkdka{kk lHkh ds lHkh iq#"k ds gkFk esa gSA ^L=hokn* vFkkZr~ tks L=h vknj] eku] lUeku

dh ekax djrh gS ;gh fopkj/kkjk ;kus ^L=hokn* gSA vkt L=h vius ij vU;k;] vR;kpkj] 'kks"k.k ds f[kykQ

vkokt mBk jgh gS] Økafr dj jgh gS] lafo/kku us lekurk dk vf/kdkj fn;k gSA blh vk/kkj ij gekjs ns'k

dh efgyk ç/kkuea=h gks pqdh gS] fQj Hkh jktuhfr esa fL=;ksa dh lgHkkfxrk ds lacaf/kr vk¡dms vR;ar

fujk'kktud gSA vkt L=hoknh vkSjrsa] ngst] fL=;ksa ds çfr fgalk] lkeqfgd cykRdkj] leku etnwjh]

i{kikriw.kZ oS;fäd dkuwu] fL=;ksa ds neu ds fy, /keZ dk ç;ksx tu ek/;eksa esa fL=;ksa dk udkjkRed fp=.k

;s lHkh eqís LFkkuh; gSA vkt Hkkjr esa #<hoknh] czkã.koknh lewg fir`lÙkkRed Nfc;ksa dks iquZthfor dj jgs

gSA bu lcds f[kykQ vkokt mBkus dk ç;kl L=hokn dj jgs gSaA bflfy, ^L=hokn* dh vko';drk gSA

vk/kqfud L=hokn dk tUe ÝkaUlhlh Økafr vkSj baXySaM dh vkS|ksfxd Økafr ls fudysa fopkjksa ls çHkkfor gSA

mnkjokn] cq)okn] ekdZ~lokn] lektokn] euksfo'ys"k.k okn] LoPNanrkoknh fparu dk lgkjk ysdj L=hokn

fl)kardkj ,d fo'kky vkSj ifj"—r ckSf)drk fodflr djus esa dke;kc jgsA

L=hokn dk vFkZ vkSj ifjHkk"kk mldk :i lekt vkSj le; ds vuqlkj cnyrk jgrk gSA mldk

eryc vkSj mldk :i lekt dh laL—fr] ogk¡ vkfFkZd] lkekftd lPpkb;ksa yksxksa dh le>k vkSj psruk

ij fuHkZj gSA L=hokn ds fy, QsfefuTe vFkZ igys yxk;k tkrk Fkk ysfdu vkt mldk vFkZ cnydj
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mnkjoknh] ukjhokn] ,d lkekftd fparu] la?k"kZ] lekurk dh ryk'k ,sls fofHkUu vFkksaZ ls tksM+k tkrk gSA

vr% vkt ds ukjhokn ds varxZr ?kj ds Hkhrj L=h ij iq:"k ds ncko vkSj vf/kdkj ds fo:) la?k"kZ] dk;Z

LFky esa mudh fxjh gqbZ fLFkfr] lekt] laL—fr vkSj /keZ ds }kjk fn, x, uhps ntsZ ds fo:) la?k"kZA cPpk

iSnk djus vkSj ikyus ds lkFk&lkFk mRiknu ds fo:) nksgjs cks> ds fo:) la?k"kZ Hkh 'kkfey gSA blds

vykok L=hokn bl /kkj.k dks Hkh pqukSrh nsrk gS fd L=h vkSj iq:"k ds 'kkjhfjd fHkUurk gS] blfy, muds

dk;Z] fLFkfr] lÙkk] LoHkko esa Hkh fuf'pr QdZ gSA vkt L=hoknh ds çfr ns[kus dk –f"Vdks.k iwjh rjg ls

cny pqdk gSA vkt L=h ij gksus okys vusd vU;k;] vR;kpkj ds fo:) vkokt mBkus dk dke L=hokn

dj jgk gSA L=hokn vkt vusd la?k"kksaZ] vkanksyuksa dk fgLlk cu x;k gSA

1- ukjhoknh fl)kar %

^ukjhokn* ;g dksbZ oSKkfud] U;wVu ;k ik;Fkkxksjl fl)kar ds vuqlkj ugha gSA ukjhokn laca/k ewyr%

ifjokj vkSj fir`lÙkk ls ekuk tkrk gSA L=h dk lcls vf/kd mRihMu mlds ifjokj esa gh gksrk gSA ukjhokn

ij oSpkfjdrk] fparu] euu] ifjorZu djus okys fopkjoarksa dk ekuk gS fd efgyk l'kähdj.k ds jkLrs esa

fir`lÙkk lcls cM+h ck/kk gSA blds fy, gesa igys mnkjoknh ukjhokn] ekdZ~loknh] ukjhokn] lektoknh

ukjhokn] jsfMdy ukjhokn] nfyr ukjhokn i;kZoj.koknh ukjhokn bu lHkh fl)karksa ij gesa igys lkspuk

pkfg,A

2- mnkjoknh ukjhokn %

vkt ds ;qx dks ge çcks/ku dk ;qx ;k fyfid dk ;qx ekurs gSA mnkjoknh ukjhokn blh ;qx dh

mit gSA bl ;qx esa ukjh dks lHkh –f"V;ksa ls ifjorhZr ns[kuk pkgrs gSA ukjh dks oS;fädrk ls ysdj

lkoZtfud thou rd ekuork dh –f"V ls vktknh dh ekax dh gSA mnjokn dh cqfu;kn cus vktknh]

lekurk] U;k; ds fopkj lÙkkghurk vkSj pkj fnokjksa esa can efgykvksa ds okLrfod thou ds vuqHkoksa ls

fcYdqy foijhr FksA efgykvksa ds ckjs lHkh xyr /kkj.kkvksa dks Bhd djus esa 'kq#okrh mnjoknh ukjhokfn;ksa]

fo'ks"k dj esjh oyLVku Øk¶V us viuh iqLrd ^foUMhds'ku v‚Q n jkbVl v‚Q foesu* yaMu esa çdkf'kr

iqLrd esa efgyk vf/kdkjksa dh tksjnkj <ax ls ek¡x dhA mlds ckn gSfjiV Vsyj fey] t‚u LVqvlZ fey

bUgksaus ^n lCtsD'ku v‚Q foesu* iqLrd esa mUgksaus dke vkSj ifjokj dh ikjaikfjd ç.kkfy;ksa ij loky

mBk;kA efgykvksa dh eqfä dk leFkZu djrs gq, efgykvksa dks ekuotkfr dk lnL; cukdj iq#"kksa ds leku

çk—frd vf/kdkjksa dh gdnkj crk;k vkSj Hkh lq/kkj.kkoknh fopkjoarksa us vius fparu ds vk/kkj ij viuh

fdrkc vkSj oSpkfjdrk çdV djrs gq, dgk dh lq/kkjoknh dY;k.kdkjh uhfr;ksa ds tfj;s ifjorZu fuf'pr

gk ldrk gSA

3- ekdZ~loknh ukjhokn %

ekdZ~loknh ukjhokn ekdZ~l fopkjksa ij vk/kkfjr gSA ,xYl us viuh iqLrd ̂vksfjtu v‚Q n QWfeyh

çkbZosV ç‚iVhZ ,.M n VsLV* esa fir`lÙkkd ds vkjaHk ds ckjs esa egRoiw.kZ fopkj is'k fd;kA muds fopkjkuqlkj

fL=;ksa dh vf/kurk dh 'kq#vkr O;fäxr laifÙk dh 'kq:vkr ds lkFk gqbZA muds vuqlkj rHkh fo'o bfrgkl

esa vkSjrksa dh gkj gqbZA ukjh eqfä rc rd laHko ugha Fkh tc rd efgyk,¡ ?kjsyw dke NksM+dj ?kj ds ckgj
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etnwjh feyus okys dke dks ugha LohdkjrhA mudk dguk gS oxZ foHkktu vkSj L=h v/khurk esa ,sfrgkfld

rF; gSA ,d le; Fkk tc oxZ vkSj fyax ds vk/kkj ij dksbZ foHkktu ugha FkkA ds vk/kkj ij dksbZ foHkktu

ugha FkkA ,axYl ds vuqlkj jktlÙkk vkSj vkSj 'kklu ra= ds lkFk ,d fookgh ifjokj fir`lÙkkRed ifjokj

esa cny x;kA vkSjr dk Je Hkh O;fäxr lsok cu x;k] iRuh ,d nklh cu xbZ] ftls lkekftd mRiknu

ds {ks= esa ckgj fudky fn;kA iq:"klÙkkd ds O;oLFkk dsaæ esa dke pyus yxkA

ekdZ~loknh fopkj dks ukjhokfn;ksa ds fy, cscsy dh iqLrd ^owesu ,.M lks'kfyte* dk dkQh egRo

jgkA bUgksaus efgykvksa dh lekurk ds vf/kdkj dh Loh—fr nh FkhA muds erkuqlkj] ftl rjg etnwjksa dks

iw¡thifr oxZ ls mEehn ugha yxkuh pkfg, mlh rjg fL=;ksa dks iq:"kksa dh rjg ls dksbZ vk'kk ugha ck¡/kuh

pkfg,A ekdZ~loknh fl)kar dks lksfo;r :l esa Dykjk tsV fdu] jkstk yDte oxZ] xMkZ yuZj vkfn

fl)kardkjksa us Li"V fd;k fd iw¡thifr ftl rjg vfrfjä ewY; dks nsrs oä etnwjksa dk 'kks"k.k djrs gS]

mlh rjg iq:"k efgykvksa ds ?kjsyw Je dk dqN Hkh ekscyk fn, fcuk muls ykHkkfUor gksrs gS vkSj mudk

'kks"k.k djrs jgrs gSA

lektoknh ukjhokn &

lektoknh ukjhokn dk fl)kar lekt esa ukjh O;oLFkk dks ysdj u;h lkekftd oSpkfjdrk dks [kM+k

djuk pkgrh gSA mudk mís'; gS fL=;ksa dks Lora= lewg dh jpuk djuk vkSj iw¡thokn dk fouk'k ds lkFk

iq#"k ç/kku opZLo ds f[kykQ Hkh la?k"kZ ds vkokt dk leFkZu gksA vkSjrksa dh Je 'kfä ij enksZ dk dCtk

gh fir`lÙkk dk HkkSfrd vk/kkj gSA lektoknh ukjhokfn;ksa dh ;g ek¡x Fkh fd efgykvksa dh n;uh; fLFkfr]

ijaijkxr fyaxHksn] iw¡thifr;ksa }kjk ukjh dk 'kks"k.k] vU;k;] vR;kpkj] cykRdkj vknh dk fojks/k djds

fo'ys"k.k djds fl)kar dk çn'kZu fd;k tk,A

4- jsfMdy ukjhokn&mxz ukjhokn %

lÙkj ds n'kd esa jsfMdy ukjhokn dk vesfjdk vkSj baXySaM esa mn; gqvkA mnkj ukjhokn dh

çfrfØ;k ds rkSj ij rFkk fyaxokn ds f[kykQ vkØks'k ds rkSj ij ;g vkanksyu mHkjkA ubZ HkkSfrdoknh

n`f"Vdks.k ij gksus okyh 'kkafr gh lPph vkSj vlyh Økafr gksrh gSA L=h dh 'kkjhfjd jpuk gh mldh

vk/khurk dh [kkst gksrh gSA jsfMdy ukjhokn iq#"k laL—fr ds ewY;ksa dks pqukSrh nsrk gSA iq#"k lÙkk vkt

Hkh ugha pkgr fd efgyk,¡ iq#"kksa ds vkxs fudy tk, ;k mudk vuqdj.k djsA ukjh dk lEeku djus dh

vis{kk mudks nklh cukuk gh mUgsa ilan gSA jsfMdy ukjhokn dk ewy ukjk L=h&iq#"k lekurk gSA ukjh iq#"k

ds xqykeh #ih fiatjs ls vktknh pkgrh gSA ukjh vius gqUuj] LokraR;Z dh fodkl pkgrh gSA ukjh vius

detksjh vkSj lkSan;Z dh cqjds dks gVkdj lekurk ds #i esa Lora= thuk pkgrh gSA

5- nfyr ukjhokn %

vkt dk nfyr lekt] ukjh;k¡ euqokfn;ksa ds "kMîa=ksa ds dkj.k gj {ks= esa fiNM+k gqvk gSA nfyr

efgykvksa ds thou ds çfr –f"V{ksi fd;k rks ;g fu"d"kZ çkIr gksrk gS fd mudk thou 'kks"k.k] mRihMu]

vR;kpkj] vU;k; vkSj vHkkoksa ls ifjiw.kZ gSA nfyr lekt lkaL—frd] vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd lHkh

–f"V;ksa ls fiNM+k gSA fuj{kjrk] vf'k{kk ds dkj.k #<h] çFkk] ijaijk] va/kfo'okl] ik[kaMh ls iwjh rjg ls



laxe                 uoEcj&fnlEcj 2025¼1½                                                ¼87½

tdMh gqbZ gSA lkBksÙkjh dky[kaM esa CySd iSaFkj vkanksyu ds vk/kkj ij Hkkjr esa nfyr i¡Fkj vkanksyu dh

'kq#okr gqbZA lu 1975 esa ukjhoknh vkanksyu ds }kjk nfyr efgykvksa ds ç'u lkeus vk,A bl /kkjk us

euqLèfr ij tksjnkj geyk fd;kA nfyr efgyk,¡ nksgjs 'kks"k.k dh f'kdkj gksrh gSA nfyr ukjhokn esa dkS'kY;k

cSla=h] 'kfeZyk jsxs] dqeqn ikoMs] lqf'kyk VkdHkkSjs] jtuh fryd] iadt xqIrk] Nk;k nkrkj vknh dk uke fy;k

tkrk gSA

6- i;kZoj.koknh ukjhokn %

70 ds n'kd esa mÙkjk[kaM ds lqnqjiwoZ xkaoks esa xzkeh.k efgykvksa us i;kZoj.kh; ukjhokn vkanksyu pyk;k

tks ^fpidks vkanksyu* uke ls çfl) gSA [ksydqn dk lkeku vU; ydMh ds QfuZpj cukus ds fy, tc

Bsdsnkjksa dh fVe dks taxy ugha dkVus fn;kA ;s efgyk,¡ isM+ksa ls fpiddj taxy cpkus dk leFkZu djrh

gSA ;s taxy ;gk¡ ds isM+&ikS/ks gekjh ek¡ gSA igys gesa dkVksa] fQj isMksa dks dk¡Vks taxyksa dh j{kk ds fy, ns'k

ds vkSj Hkkxksa esa Hkh vkanksyu gq,A ^ueZnk cpko vkanksyu* esa taxy] tehu] eSnku] [ksr] xk¡o] ?kj lc blesa

Mwc tk,¡xsA lHkh foLFkkfir gks tk,¡xs] lkFk gh /kjrh ij Hkh bu cka/kksa dk vlj dqN o"kksaZ rd jgrk gSA bUgha

vkanksyuksa us i;kZoj.koknh ukjhokn dks tUe fn;kA vk/kqfud ;qx esa oSKkfud fodkl dk çHkko euq"; thou

ij vf/kd c<rk x;kA bldk ifj.kke dsoy ç—fr dk lagkj gh ugha cfYd ç—fr dk vU; 'kks"k.k Hkh djus

yxkA vkt taxy QLr gksdj dk¡fØVhdj.k gks x;k gSA bdksQsfefute dh çeq[k tud gS & jkstesjh] jSMQMZ

#nj] oanuk f'kok] lwlu xzkfQu] boksus xsckjk] xzsVk ;knZ] ikSyk xqu] lqu vkbZyh] ikdZ vkfnA fopkj ds {ks=

esa i;kZoj.koknh ukjhokn us oSKkfud fo'o–f"V vkSj /keZ ds chp 'k=qrk fn[kkus okys vkxzgksa dks Hkh mtkxj

fd;kA /keZ'kkL=] foKkuokn us HkkSfrd vkSj vk/;kfRed dks ,d&nwljs ds f[kykQ [kM+k dj fn;k] ftlls

ekuork dks dkQh gkfu gqbZA L=h vkSj ç—fr dk vVwV fj'rk gksrk gSA i;kZoj.koknh ukjhokn ,dek= L=h

dks gh vius fL=;ksfpr xq.kksa ds dkj.k i;kZoj.k vkSj ifjfLFkfr dk j{kd ekurh gSA blesa L=h eqfä ds vU;

lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] /kkfeZd igyqvksa dh mis{kk djrh gSA

7- lkaL—frd ukjhokn %

lkaL—frd ukjhokn og fopkj/kkjk gS] tks L=h ds LoHkko ;k ukjhRo dks iq#"k ds fy, iqu: bLrseky

djuk pkgrk gSA og ukjh dks fir`lÙkk ls bu vFkksaZ esa ihfMr crkrk gS fd og iq#"kksfpr ewY;ksa dh f'kdkj

gks jgh gSA tcfd mls fL=;ksfpÙk ewY;ksa dks viukuk pkfg, FkkA fL=;ksafpr ewY;ksa dks ç/kkurk nsus ds fy,

gh L=h dh fopkj/kkjk dk iks"k.k gksuk pkfg,A pw¡fd lkj#i esa L=h ds ikl dqN ,sls xq.k gS tks dsoy L=h

dh fo'ks"krk gS vkSj ftUgsa L=h gh fodflr dj ldrh gSA blfy, laL—frokn dh utj esa dsoy bu L=h

xq.kksa dks gh fodflr fd;k tkuk pkfg, vkSj mUgsa gh egRoiw.kZ le>k tkuk pkfg,A L=h&iq#"k ds leku

vf/kdkj dh ekax djrs gq, tSfod fHkUurkvksa ds vykok vU; lHkh vkarfjd xq.kksa ds vk/kkj ij gh L=h dh

vyx igpku fn[kk;h nsrh gSA bUgha ds vuqlkj ukjh vius ukjhRo ds xq.kksa ij /;ku ns vkSj mudk fodkl

djsa] rks T;knk mfpr gksxkA ukjh dks vius ekr`Ro xq.k ij xoZ djuk pkfg, ysfdu efgek eaMu ugha djuk

pkfg,A D;ksafd vHkh rd ge ;gh djrs vk, gS vkSj Hkkjrh; 'kkL=&iqj.k esa rks blh ekr`Ro dh ppkZ gSA
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fu"d"kZ &

blçdkj L=hokn ;kus iq#"k ds fo#) L=hokn ugha gS rks L=h vius lHkh çdkj ds LoRo ds vf/kdkj

dh ek¡x gSA L=hokfn;ksa dk ewy mís'; gS ekStwnk O;oLFkk esa vkSjrksa dks lekt esa lkekftd laca/kksa esa ifjorZu

pkfg,A L=hokn ;kus fir`lÙkk] iq#"klÙkk O;oLFkk] rkdrksa dk fojks/k gSA vxj enkZuxh dk vFkZ gS fL=;ksa ij

jkSc tekuk] /kkSl tekuk] fgalkRed vkØe.k dk O;ogkj djuk] ekjuk&fiVuk] vkSjrksa dks viuh laiÙkh] gDd

le>uk] mls de] fu—"V] fgu] xokj le>uk gS] rks cs'kd ;g enkZuxh ds f[kykQ gSA tcjnLrh esa dSlh

vk;h enkZuxh! tks enZ] iq#"klÙkk fopkj/kkjk cuk;s j[kuk pkgrk gS] mudsa f[kykQ gS & L=hokn----! L=hokn

,d yach] lrr pyus okyh ;k=k gSA L=hokn fopkjoarksa ds vuqlkj ;g ,d cgqvFkhZ çfØ;k gSA ;g dsoy

la?k"kksaZ rd flfer ugha gS rks fofo/k ifjorZudkjh yach uSfrd thou Hkj pyus okyh çfØ;k gSA

lanHkZ xzaFk &

1- jek 'kekZ] ,e- ds- feJk & Hkkjrh; ukjh % orZeku leL;k,¡

vkSj Hkkoh lek/kkuA

2- M‚- 'kj.kdqekj fyackys & nfyr lkfgR; % foæksg vkSj osnukA

3- M‚- jkepaæ eqatkth fHkls & Hkkjrh; lekt ,oa efgyk l'kähdj.kA

4- gal if=dk] fo'ks"kkad & ledkyhu ukjh foe'kZA

5- 'kekZ] M‚- lqjsaæ & fganh lkfgR; lkfgR; esa L=h psrukA

6- nks'kh ,l- ,y- & Hkkjrh; lkekftd fopkjdA

7- flag ts- ih- & vk/kqfud Hkkjr esa lkekftd ifjorZuA
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vkfnoklh thou dk dFkkRed iquikZB % fganh
miU;klksa dh –f"V ls

M‚- ,drk

lgk;d vkpk;Z] ,-oh d‚yst mLekfu; fo'ofo|ky;] gSnjkcknA

çLrkouk %

fganh lkfgR; esa miU;kl ,d ,slk ek/;e jgk gS ftlus lekt ds fofo/k oxksaZ] leqnk;ksa vkSj thou

fLFkfr;ksa dk ;FkkFkZiw.kZ fp=.k fd;k gSA vc rd fganh miU;klksa dh eq[; /kkjk çk;% 'kgjh e/;eoxZ] fdlku

thou ;k vkSifuosf'kd ifjfLFkfr;ksa ls çHkkfor jghA fdarq bDdhloha lnh esa vkfnoklh lekt vkSj mudk

thou lkfgfR;d foe'kZ ds dsaæ esa vkus yxkA vkfnoklh thou lfn;ksa ls misf{kr vkSj gkf'k, ij jgk gSA

muds la?k"kZ] mudh laL—fr vkSj muds thou&ewY;ksa dks eq[;/kkjk ds lkfgR; esa cgqr de LFkku feykA

vk/kqfud miU;kldkjksa us bl 'kwU; dks Hkjus dk ç;kl fd;k gS vkSj vkfnoklh vfLerk] foLFkkiu] 'kks"k.k rFkk

muds çfrjks/k dh dFkkvksa dks lkeus j[kk gSA

;FkkFkZ ;g gS fd vkfnoklh thou dsoy fiNM+siu dh dgkuh ugha gS] cfYd og ekuork ds lcls

çkphu vkSj l'kä thou&n'kZu dks Hkh O;ä djrk gSA vkfnoklh laL—fr esa ç—fr&iwtk] lkewfgdrk vkSj

yksd&laLdkj dh ,slh /kkjk gS] tks vk/kqfud lH;rk dh vkRedsafær ço`fÙk;ksa ij ç'ufpà yxkrh gSA fganh

miU;klksa esa tc vkfnoklh thou dk dFkkRed iquikZB gksrk gS rks ;g dsoy lkfgfR;d çfØ;k ugha jg

tkrh] cfYd lkekftd U;k; vkSj lkaL—frd iqulaZjpuk dk foe'kZ cu tkrh gSA

cht 'kCn %&

vkfnoklh thou] dFkkRed iquikZB] fganh miU;kl] foLFkkiu] 'kks"k.k] vfLerk] laL—fr] çfrjks/k]

U;k;A

ewy vkys[k %

ƒ- vkfnoklh thou vkSj fganh miU;kl %

vkfnoklh lekt dh okLrfodrkvksa dks lkfgR; esa LFkku nsus dh dksf'k'ksa igys Hkh gqbZa] ijarq gky ds

n'kdksa esa ;g foe'kZ T;knk eq[kj gksdj lkeus vk;kA egqvk ekft ds miU;kl Þejax xksM+k uhydaB gqvkß esa

>kj[kaM ds vkfnoklh lekt dk thoar fp=.k gSA ;g miU;kl n'kkZrk gS fd dSls vkfnoklh dsoy 'kks"k.k

vkSj xjhch dh dgkfu;ksa rd lhfer ugha gSa] cfYd muds ikl xgu lkaL—frd psruk vkSj ç—fr ls xgjs
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fj'rs dh le> gSA

jke/kkjh flag fnokdj dk miU;kl ÞvfXu&js[kkß vkfnoklh thou esa O;kIr foLFkkiu vkSj tehu dh

yM+kbZ dks lkeus ykrk gSA ;gk¡ vkfnoklh O;fä dsoy f'kdkj ;k yksd&u`R; djus okyk pfj= ugha gS] cfYd

og vius vfLrRo vkSj vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZjr euq"; ds :i esa mifLFkr gksrk gSA

f'koçlkn flag fyf[kr ̂ 'kSyw"k* ;g vkfnoklh uVks ds thou ij vk/kkfjr miU;kl gS blesa thou ds

varZfojks/k] la?k"kZ] 'kks"k.k vkfn dk fp=.k gqvk gSA latho fy[khr ^taty tgk¡ 'kq: gksrk gS* miU;kl

vkfnoklh Fkk: tu&tkfr vkSj Mkdw leL;k tks dsaæ cuktj dFkkud dks çLrqr fd;k gSA blesa vkfnoklh

ds thou la?k"kZ vkSj 'kks"k.k dks mtkxj fd;k gSA ;g miU;kl lQsn is'kk eaf=;ksa dh iksy [kksyrk gSA blds

lkFk lkekftd ,oa vkfFkZd fo"kerk] lkekftd ewY;fgurk] voljokfnrk dks çLrqr Hkh djrk gSA

„- foLFkkiu vkSj la?k"kZ dh dFkk %

fganh miU;klksa esa vkfnoklh thou dk fp=.k dsoy lkaL—frd ugha] cfYd jktuhfrd Hkh gSA Þ/kjrh

vkckß ¼egk'osrk nsoh dk çHkko fganh ys[ku ij iM+k½ tSls lanHkZ vkfnoklh çfrjks/k dh dFkk dks etcwfr nsrs

gSaA fganh esa Þvæd ds Qwyß ¼fp=kHkkuq xqgk½ tSls miU;klksa esa [kuu&uhfr;ksa vkSj iw¡thoknh fodkl ds uke

ij vkfnokfl;ksa ds foLFkkiu dh =klnh mtkxj gksrh gSA

egqvk ekft % ^/kjrh ij lcls çkphu lH;rk ds oa'kt vkt viuh gh tehu ij ijk, cuk fn,

x, gSaA*

;g m)j.k crkrk gS fd vkfnoklh thou dh ihM+k dsoy Hkw[k vkSj xjhch dh ugha gS] cfYd viuh

Hkwfe vkSj laL—fr ls csn[kyh dh gSA

…- laL—fr vkSj yksd&thou dk iquikZB %

fganh miU;klksa esa vkfnoklh yksd&thou dk o.kZu fo'ks"k egRo j[krk gSA Þejax xksM+k uhydaB gqvkß

esa vkfnoklh xhr] u`R;] R;kSgkj vkSj fo'okl ç.kkyh dk xgu fp=.k feyrk gSA blh çdkj Þtaxy tgk¡ 'kq:

gksrk gSß ¼dHkh&dHkh fganh vkykspuk esa pfpZr½ miU;kl esa taxy vkSj vkfnoklh thou dks vk/kqfud lH;rk

dh rqyuk esa vf/kd ekuoh; vkSj i;kZoj.k&laosnu'khy :i esa çLrqr fd;k x;k gSA

;g iquikZB gesa ;g le>us ds fy, ck/; djrk gS fd vkfnoklh lekt dh laL—fr fiNM+siu dk

çrhd ugha gS] cfYd mlesa vk/kqfud lH;rk ls vf/kd leUo; vkSj ç—fr&eS=h Hkko fufgr gSA

fgeka'kw tks'kh fyf[kr ^vj.;* dqek¡py igkMh vkfnokfl;ksa ds thou ij fy[kk ,d l'kä miU;kl

gSA ftlesa vkfnokfl;ksa dh xjhch rFkk =klnh dk fp=.k feyrk gSA jka?ks; jk/ko fyf[kr ^dc rd iqdk:*

miU;kl esa tkehankj vkSj djuVksa dk la?k"kZ gSA blesa vkfnoklh yksx tehnkj jkolkgc dk fojks/k djrs gS

iqfyl dh euekuh] tcjnLrh ds dkj.k mUgsa vkanksyu djuk iM+rk gSA

†- vkfnoklh vfLerk vkSj çfrjks/k %

vkfnoklh thou dk lcls egRoiw.kZ vk;ke gS mudh vfLerk vkSj mldk laj{k.kA fganh miU;klksa

us vkfnokfl;ksa ds çfrjks/k dks Hkh dFkkvksa dk fgLlk cuk;k gSA Hkwfe vf/kxzg.k] [kuu ifj;kstukvksa vkSj

dkjiksjsV iwathokn ds fo#) vkfnokfl;ksa dk la?k"kZ ,d ubZ psruk iSnk djrk gSA
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miU;kldkj egqvk ekft ds 'kCnksa esa %

^og taxy mudk ?kj gS] mudh vkRek gS] mls mtkM+uk muds thou dks mtkM+uk gSA*

;g dFku Li"V djrk gS fd vkfnoklh çfrjks/k dsoy vkfFkZd la?k"kZ ugha] cfYd lkaL—frd vkSj

vfLrRo dk la?k"kZ gSA

latho —r miU;kl taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS vkfnoklh leqnk; ij vk/kkfjr ,d egRoiw.kZ miU;kl

gSA bl miU;kl esa Hkkjr&usiky lhek ij fLFkr ?kus ouksa esa jgus okys ^Fkk: vkfnokfl;ksa dk o.kZu fd;k

x;k gSA vaxzstksa dh xqykeh dks u Lohdkj djus ds dkj.k vaxztksa us bUgsa pksj] Mkdw vkfn dh laKk ns fn;k

FkkA bl miU;kl esa ,d bZekunkj iqfyl vf/kdkjh] ^dqekj* dk lkeuk bu Fkk: vkfnokfl;ksa ls gksrk gS rks

mUgsa buds vuSfrd dkeksa dk irk pyrk gSA

bZekunkjh ds lkFk dqekj Mkdqvksa dks idM+uk pkgrk gS] fdUrq Hkz"V 'kklu ç.kkyh esa mls vieku dk

lkeuk djuk iM+rk gSA etcwjh ds pyrs vke bUlku Hkh Mkdw cu tkrs gS ftls ge bl miU;kl ds ik=

^dkyh* ; ̂ij'kqjke ds ek/;e ls ns[k ldrs gSaA ;s efgykvksa dks cspus dk dke djrs&djrs gfFk;kj rd cspus

yxrs gSaA ysfdu bu lHkh ds ihNs tks çeq[k dkj.k mHkj dj vkrk gS og gS f'k{kkA ;fn bUgsa f'k{kk dk vkStkj

fey tk, rks ;s oxZ Hkh vius vki dks ,d mPp in ij vklhu dj ldrs gS rFkk lEekuiwoZd thou;kiu

dj ldrs gSaA

bl miU;kl esa iqfyl ç'kklu ds O;oLFkk ij Hkh djkjk çgkj fd;k x;k gSA fdl çdkj iqfyl

ç'kklu Fkk: vkfnokfl;ksa dks ekj&ekjdj mUgsa Mkdw cuk nsrk gSA rFkk foæksgh crkdj mudk ,udkm.Vj

djok nsrk gSA iqfyl ç'kklu ds çfr tks ^dkyh* ds eu esa xqLlk Hkjk gS oks dqekj ls bl çdkj O;ä djrk

gS&

^^vOoy rks eqdnek pysxk gh ugha] ,udkm.Vj ds uke ij ekjdj QksVks [khapokus dk 'kkSd gks rks

vyx ckr gSA nwts eqdnek vkSj ltk ds ckn esjh tkfr ugha cnyh tk,xh] gkykr ugha cny tk;saxsA eSa fQj

mlh ny&ny esa lgw¡xkA**

fu"d"kZ %

fganh miU;klksa esa vkfnoklh thou dk dFkkRed iquikZB dsoy lkfgfR;d miØe ugha gS] cfYd ;g

gkf'k, ij iM+s lekt dh vkokt dks dsaæ esa ykus dh çfØ;k gSA vkfnoklh thou dk ;FkkFkZ tc lkfgR;

esa mrjrk gS rks og lÙkk] fodkl vkSj vk/kqfudrk ds nkoksa ij xgu ç'ufpà yxkrk gSA vkt vko';drk

gS fd fganh miU;kl vkfnoklh thou dks dsoy yksd&laL—fr ;k ftKklk ds fo"k; ds :i esa u ns[ksa] cfYd

mls lekurk] U;k; vkSj vfLrRo ds foe'kZ ls tksM+dj çLrqr djsaA ;gh lkfgR; dk mÙkjnkf;Ro gS vkSj ;gh

vkfnoklh foe'kZ dh okLrfod miyfC/kA

lanHkZ lwph %

1- ekft] egqvkA ejax xksM+k uhydaB gqvkA jktdey çdk'ku] ubZ fnYyhA

2- fnokdj] jke/kkjh flagA vfXu&js[kkA jktdey çdk'ku] ubZ fnYyhA
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3- xqgk] fp=kHkkuqA væd ds QwyA ok.kh çdk'ku] fnYyhA

4- nsoh] egk'osrkA /kjrh vkck ¼fganh vuqokn½A

5- feJ] ukeoj flagA dgkuh ubZ dgkuh ubZA jktdey çdk'kuA

6- pkS/kjh] jkeukjk;.kA fganh miU;kl dk bfrgklA yksdHkkjrh çdk'kuA

7- Bkdqj] xxuA fganh lkfgR; esa vkfnoklh foe'kZA lkfgR; vdknehA

8- latho] taxy tgk¡ 'kq: gksrk gS] jk/kk—".k çdk'ku] ubZ fnYyh] i`"B la[;k 139

eks- 9936163288

jadavgovind@cuk.ac.in
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Nk;koknksÙkj vkSj çxfroknh dkO; dk
lkekftd rRo

j?kquUnu egkik=

Nk;koknksÙkj 'kCn dks nks vFkksZ esa le>k tk ldrk gS] igyk] Nk;kokn ds ckn ds lkfgR; ds vFkZ

esa vkSj nwljk] Nk;kokn dh ço`fÙk;ksa ls eqfä ds ifjçs{; esaA Nk;koknksÙkj dkO; ls vfHkçk; ml dkO; ls gS

ftldh ço`fÙk;k¡ lu~ 1930 vkSj 1940 ds n'kdksa esa yksdfç; gqbZa ijUrq ftUgksaus dkO; vkanksyu dk :i /kkj.k

ugha fd;k vkSj lkFk esa og dkO; Hkh tks ,d l'kä dkO; vkanksyu ds :i esa mifLFkr gq,A

og Nk;koknksÙkj dkO; ftUgksaus dkO; vkanksyu dk :i /kkj.k ugha fd;k muesa eq[; :i ls rhu

ço`fÙk;k¡ fn[kkbZ iM+rh gSaA jk"Vªh; lkaL—frd Hkko/kkjk] çse vkSj eLrh ds Hkko ls lEiUu vkSj gkL; O;aX; dh

Hkkouk dks O;ä djus okyh ço`fÙkA blds vfrfjä og Nk;koknksÙkj dkO; tks ,d dkO; vkanksyu ds rkSj

ij mHkjk og gS çxfroknh dkO; ftlesa Nk;koknh dYiuk'khyrk dk LFkku lkekftd ;FkkFkZ ls mith psruk

us ys fy;k vkSj Nk;koknh dkO; ds y{; ^O;fä dh eqfä* dh txg ^lekt vkSj ns'k dh eqfä* us ys yhA

Nk;koknksÙkj dkO; esa ;= r= lkekftd ljksdkj ds uewus feyrs gSaA jk"Vªh;&lkaL—frd dkO; esa

dfo;ksa us ,d rjQ turk dks ijk/khurk ls eqfä ikus ds fy, la?k"kZ djus ds fy, çsfjr fd;k] rks nwljh

rjQ mUgksaus ns'k esa QSyh lkekftd vkSj vkfFkZd vlekurk ds f[kykQ Hkh vkokt cqyan dhA gkL;&O;aX;

dh dforkvksa esa nksuksa /kkjk,a feyrh gSaA bl le; ds gkL;&O;aX; ys[ku esa T;knkrj lkekftd vkSj /kkfeZd

{ks=ksa esa QSys ik[kaM vkSj Hkz"Vkpkj dks fu'kkuk cuk;k x;k gSA blds jk"Vªh;&lkaL—frd vkSj gkL;&O;aX;

/kkjk ds Nk;koknksÙkj dkO; viuh oLrq] Hkko vkSj fopkj ls ykSfdd vkSj ekuoh; gSA blesa :f<+;ksa ;k

lkekftd cqjkb;ksa dk fojks/k Hkh gS ijUrq ;g dkO; lkekftd ;FkkFkZ dh tfVyrk vkSj O;fä dh xgu

vuqHkwfr;ksa dks O;ä djus dh vksj çsfjr gksrs ugha ns[kk tkrkA

blh /kkjk ds dfo cky—".k 'kekZ uohu dh dforkvksa esa rRdkyhu Hkkjrh; lekt dh nhu&ghu n'kk

ds çfr vkØks'k O;ä gqvk gSA jkeujs'k f=ikBh dh dfork esa blh n'kk dh ekfeZd vfHkO;fä gqbZ gS %

/k/kd jgh lc vkSj Hkw[k dh Tokyk ?kj&?kj esa]

ekal ugha gS] fujh lk¡l gS] 'ks"k vfLFkiatj esaA

vUu ugha gS] oL= ugha gSa] jgus dk ugha fBdkuk]

dksbZ ugha fdlh dk lkFkh] viuk vkSj fojkukA

laxe Impact Factor : 7.834

xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
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dnkfpr~ thou&;FkkFkZ dh iDdh le> dh deh ls vkSj O;kid thou –f"V ds u gksus dh otg

ls bu dforkvksa esa ukxktqZu vkfn çxfroknh dfo;ksa tSlh xgjh lkekftd –f"V dk fun'kZu de gh feyrk

gSA

og Nk;koknksÙkj dkO; tks çxfroknh vkanksyu ds uke ls çfl) gqvk mldh igpku ml u,

n`f"Vdks.k ls gS tks iqjkuh :f<;ksa esa vkc) thou ewY;ksa dk ifjR;kx] vk/;kfRed vkSj jgL;kRed vo/kkj.kkvksa

dh txg yksdi{kh; vo/kkj.kkvksa dks rjthg nsuk] lHkh çdkj ds 'kks"k.k rFkk neu dk fojks/k] /keZ] tkfr]

fuokl LFkku] fyax] Hkk"kk vkfn ds vk/kkj ij HksnHkko dk fojks/k djuk] ifjorZu] çxfr vkSj Lora=rk] lekurk

vkSj yksdra= dh LFkkiuk esa fo'okl djuk] xjhc ds çfr lgkuqHkwfr] vkSjrksa ij tqYe dk fojks/k rFkk lkfgR;

dk mís'; lkekt dY;k.k esa ekuuk vkfnA bu thou ewY;ksa esa fo'okl djus okyk çxfr'khy ;k çxfroknh

gS pkgs fopkj/kkjk ds :i esa mlus ekdZ~lokn dks viuk;k gks ;k ughaA vr% çxfroknh dfork dk çR;{k ;k

ijks{k :i esa vfuok;Zr% lkekftd ljksdkj gksrk gSA

çxfroknh dfo f=ykspu Xokys dh fuj{kj csVh pEik dks mldh le> ds eqrkfcd Hkk"kk esa i<+uk

fy[kuk lh[kus ds fy, dgrs gSaA dfo ds okLro cks/k vkSj lkekftd ftEesnkjh ij /;ku tkuk pkfg,A

^^eSaus dgk fd pEik] i<+ ysuk vPNk gS

C;kg rqEgkjk gksxk] rqe xkSus tkvksxh]

dqN fnu ckye l¡x&lkFk jg pyk tk,xk tc dydÙkk

cM+h nwj gS og dydÙkk

dSls mls l¡ns'kk nksxh

dSls mlds i= i<+ksxh

pEik i<+ ysuk vPNk gS!**

f=ykspu dh ,d dfork gS ^eSa&rqe* ftlesa lekt esa crkSj dfo oks viuh Hkwfedk dk js[kkadu djrs

gq, fdlku ls] dkj[kkuksa esa dke dj jgs etnwj ls og ckr djrs gSaA O;fä ls ysdj ns'k rd vkSj iwjs lalkj

rd psruk dk foLrkj djrs gSaA i;kZoj.k dh j{kk djus dh bUlku dh ftEesnkjh dh ckr djrs gSaA O;fä

dh Lora=rk dh ckr dgrs gSaA lef"V dh Hkkouk dk lqUnj fun'kZu gS mudh dforkA dqN m)`r iafä;k¡

%

^^bl i`fFkoh dh j{kk ekuo dk viuk drZO; gS

bldh ouLifr;k¡] fpfM+;k¡ vkSj tho&tUrq

mlds lg;k=h gSa blh rjg tyok;q vkSj lkjk vkdk'k

viuh&viuh j{kk ekuo ls pkgrs gSa

mudh bl j{kk esa ekuork dh Hkh rks j{kk gS

ugha] loZuk'k vf/kd nwj ugha

fnu&jkr çkr%&lU/;k fdrus vyx&vyx :iksa esa

vkrs gSa dksbZ bUgsa ns[ks ;k vuns[kk dj tk,]
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budh vkifÙk dk irk ugha pyrk

ekuo dk lkjk lkSUn;Z&cks/k tc fodkl djrk gS

rc budk viuk D;k ;ksxnku jgrk gS

vk¡[ksa gh bls ns[k ldrh gSa

eSa mlh lexzrk dks ns[kus dk vknh gw¡

[kaM esa lexz ugha vkrk ugha vk ikrk

[kaM lkeus gks rks v[kaM dk egÙo D;k

vPNh&vPNh ckrksa ds vFkZ cny tkrs gSa

eu fdlh dk cny tk, rks lcdqN ,dk,d

myV&iqyV tkrk gS

eSa lcds lkFk gw¡ vyx&vyx lcdk gw¡

eSa lcdk viuk gw¡ lc esjs vius gSa

eq>s 'kCn&'kCn esa ns[kk

eSa dgk¡ gw¡Aß

çxfr'khy dkO; /kkjk ds l'kä gLrk{kj dfo dsnkjukFk vxzoky ftUgsa dfork dh çxfr'khyrk dk

i;kZ; dgk tk ldrk gSA mudh dbZ dforkvksa esa mudh futh psruk dk lef"V dh psruk esa ç;k.k gksrk

gS vkSj mls uohu thou ewY;ksa ls ljkcksj gks dj lektoknh fp= çdV gksrs gSaA Þdsnkjth ds ikBdksa@vkykspdksa

esa dksbZ mUgsa xzkeh.k psruk dk dfo ekurk gS] dksbZ uxjh; dk] dksbZ la?k"kZ dk] dksbZ Je dk] dksbZ lkSUn;Z

dk] dksbZ ç—fr dk] dksbZ jktuhfrd psruk dk] dksbZ euq";rk dh [kkst dk] dksbZ unh dsu dk] dksbZ O;aX;

dk] dksbZ çse dk rks dksbZ :i vkSj jl dk] vkfn&vkfnA ij njvly dsnkjth buesa ls dsoy fdlh ,d

/kjkry ds dfo ugha gSaA og [kaM&[kaM thou ds ugha] ,d eqdEey thou ds] lkekftd ljksdkjksa ls ySl]

eqdEey thoUr dfo gSaAß

ck¡nk dh thou&js[kk dsu unh dsnkjukFk vxzoky ds fy, flQZ ty dk lzksr Hkj ugha gS vfirq og

psruk dk lzksr gSA dsu fdukjs cls yksxksa dh psrukghurk ij dfo dks volkn gksrk gS fd psruk dh dsu

Hkh yksxksa esa QSyh tM+rk esa thou dk lapkj ugha dj ik jgh gSA ^dsu fdukjs iYFkh ekjs* dk ,d va'k&

^^ikuh iRFkj

pkV jgk gS xqelqe!

lgek jkgh

rkd jgk gS xqelqe!**

;gk¡ ^lgek jkgh* dfo dsnkj th Lo;a gSa tks yksxksa dh ;s laKkghurk ls nq%[kh gSaA vkidh dforkvksa

esa çkjfEHkd fnuksa ls gh L=h foe'kZ dh vkgV lqukbZ nsrh gSA mudh fy[kh dfork ^ifr dh Vsd*¼tks f'kyk,¡

rksM+rs gSa½ esa ?kj esa efgyk dh nqnZ'kk dk eeZHksnh fp=.k gSA blds vfrfjä vkSj dfork,¡ tSls ̂eqYyks vfgfju*]

^nsgkr dk thou*] ^xk¡o dh vkSjrsa*] ^tgjh*] ^lhrk eS;k*] ^C;kgh vuC;kgh*] ^jfu;k*] ^etnwjhu* vkfn esa L=h
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thou ds dbZ i{k lkeus vkrs gSaA

^^og

lekt esa

U;k; u ikdj

vU;k;ksa dh pksV nckdj

Hkjh nsg dk

usg lq[kkdj

[kkdj Bksdj

jkse nq[kkdj

vius lius

/kwy cukdj

dj ls dj ij dh etnwjh]

ix ls gj]

iy&iy dh nwjh;

thou thrh gS

vupkgk

nq[k&nkfjn ihrh vuFkkgkA**

bl dfork esa ,d etcwj etnwjhu dh ihM+k dk ekfeZd fp=.k gqvk gSA dsnkjukFk vxzoky th dh

dfork rRdkyhu lekt dh foMacuk vkSj la=kl dk |ksrd gSA

çxfroknh dkO; ds çeq[k LrEHk ckck ukxktqZu dh dfork,¡ lekt ds lPps ljksdkj dh dfork,¡ gSaA

ljdkjh ukSdjh djus okys ,d çkbejh Ldwy ds ekLVj dh e`R;w ds ckn mldh vkRek ;ejkt ds ikl vkrh

gS rks mlls mldh e`R;w dk dkj.k iwNk tkus ij og dgrk gS]

^^tkr dk dk;LFk

mej dqN vf/kd ipiu lky dh

is'kk ls çkbejh Ldwy dk ekLVj Fkk]

ru[kk Fkh rhu #i;k] lks Hkh ugha feyh

eqf'dy ls dkVs gSa

,d ugha] nks ugha] ukS&ukS eghus

?kjuh Fkh] ek¡ Fkh] cPps Fks pkj

vk pqds gSa os Hkh n;klkxj] d#.kk ds vorkj

vki gh dh Nk;k esaA**

mi;qZä m)`rka'k ^çsr dk c;ku* dfork ls fy;k x;k gSA dfo ;g n'kkZuk pkgrs gSa fd rhu #i;s

ds eghus dh ru[okg esa lkr yksx cM+s d"V ls thou thrs gksaxsA osru rks de gS vkSj ml ij lhre ;g
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fd og ukS eghus rd ugha feykA ,slh nqnZ'kk esa ekLVj ds lkFk mldk iwjk ifjokj Hkw[k ls ej tkrk gSA tc

,d ljdkjh ukSdjh okys dk vkSj mlds ifjokj dk ;g gJ gks ldrk gS rks os yksx ftuds ikl dksbZ ukSdjh

ugha gS] ftuds ikl dksbZ jkstxkj ugha gS mudh gkyr dk vanktk vklkuh ls yxk;k tk ldrk gSA

Nk;koknksÙkj dkO; fganh lkfgR; dk og nkSj gS] tgk¡ dkO; dk dsaæ fcanq O;fä dh vkRepsruk ls

fudydj lekt dh lkewfgd psruk dh vksj çokfgr gksrk gSA bl ;qx esa dfo;ksa us dYiuk] lkSan;Z vkSj

jgL; ds LFkku ij ;FkkFkZ] la?k"kZ] Je vkSj lekurk dks egRo fn;kA jk"Vªh;&lkaL—frd] çse&eLrh vkSj

gkL;&O;aX; dh /kkjkvksa ds lkFk&lkFk çxfroknh dkO; us lkekftd U;k;] oxZ&la?k"kZ vkSj tuthou dh

ihM+k dks Loj fn;kA f=ykspu] dsnkjukFk vxzoky vkSj ukxktqZu tSls dfo;ksa us turk ds thou dh

dfBukb;ksa] 'kks"k.k] xjhch vkSj vU;k; dks çR;{k vuqHko ds lkFk dfork esa vfHkO;ä fd;kA

bu dfo;ksa us dfork dks dsoy HkkoukRed vfHkO;fä dk ek/;e u cukdj lkekftd ifjorZu dk

midj.k cuk;kA L=h] Jfed] fdlku vkSj vke tu ds thou dks lkfgR; ds dsaæ esa ykdj mUgksaus fganh

dfork dks ;FkkFkZ vkSj tuthou ls tksM+kA bl çdkj Nk;koknksÙkj ;qx dh dfork,¡ laosnuk vkSj ;FkkFkZ ds

leUo; dk çrhd curh gSaA mUgksaus lkfgR; dks thou ds fudV ykdj ;g çekf.kr fd;k fd lPph dfork

ogh gS tks lekt dh uCt dks Nwdj euq"; dh ihM+k] vk'kk vkSj la?k"kZ dks Loj nsA ;gh bl ;qx dk LFkk;h

egÙo gSA

lanHkZ %&

1- çfrfuf/k dfork,¡ f=ykspu] laiknd& dsnkjukFk flag] jktdey isijcSDl] laLdj.k 2023] i`"B 58

2- çfrfuf/k dfork,¡ f=ykspu] laiknd& dsnkjukFk flag] jktdey isijcSDl] laLdj.k 2023] i`"B 30

3- çfrfuf/k dfork,¡ dsnkjukFk vxzoky] laiknd& v'kksd f=ikBh] laikndh;] laLdj.k 2023]  i`"B 08

4- çfrfuf/k dfork,¡ dsnkjukFk vxzoky] laiknd& v'kksd f=ikBh] laikndh;] laLdj.k 2023] i`"B

109&110
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Abstract :

This  research  paper  aims  to  explore  the key  factors  that  contribute  to  relevance  in  the

contemporary business generation and proposes effective strategies for organizations to thrive in

this dynamic environment.The business landscape is continually evolving, shaped by technological

advancements, shifting consumer behaviors, and global interconnectedness. In this era of rapid change,

it is imperative for businesses to adapt and embrace innovative strategies to remain competitive. This

journal explores the relevance of modern business generation strategies and their impact on the

success and sustainability of enterprises.

Keywords : Relevance, Modern, Business, Generation.

INTRODUCTION :

In the dynamic landscape of today's business environment, staying ahead of the curve requires

a keen understanding of contemporary trends, technological advancements, and evolving consumer

behaviors. The study of relevance to the modern business generation is a crucial exploration that

delves  into  the  intricacies of  how businesses  adapt,  thrive,  and  innovate  in  an  era marked  by

unprecedented change. As we navigate through the digital age, globalization, and rapid technological

advancements, the ability to identify, interpret, and leverage relevant insights becomes paramount for

organizations aiming not only to survive but to excel in the competitive marketplace.

This study addresses the multifaceted dimensions of modern business, considering factors

such as digital transformation, sustainability, customer-centricity, and the integration of cutting-edge

technologies. The intricate interplay between these elements shapes the strategies, operations, and

success of enterprises across various industries. Through an examination of real-world case studies,
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industry best practices, and emerging paradigms, this exploration aims to provide valuable insights

into the principles and practices that define relevance in the modern business landscape.

Moreover, as businesses grapple with challenges like climate change, ethical considerations,

and the demands of an increasingly discerning consumer base, the study of relevance extends beyond

profitability to encompass broader societal impact and responsible business practices. The dynamics

of modern business generation require a holistic perspective that embraces innovation, adaptability,

and a commitment to values that resonate with contemporary societal expectations.

In  this  context,  our  exploration  seeks  to  unravel  the  intricacies of  relevance,  offering  a

comprehensive understanding of the strategies and mindsets that propel businesses forward in the

ever-evolving landscape. By delving into the intersection of traditional business models and the

demands of the modern era, this study aims to equip professionals, entrepreneurs, and students alike

with the knowledge and insights needed to navigate the complexities of today's business world and

position themselves strategically for success.

The impact of digitization on family businesses :

The digitization of information is becoming more and more significance, and it is having an

impact on several aspects of the economy as well as daily life. Since the digital revolution can be

seen everywhere, family companies are required to cope with it. Digitization is causing a profound

upheaval in every area of the economy, and the success of businesses and their potential for the future

are strongly dependent on the successful use of this technology. For family-owned firms, digitization

presents a significant opportunity. The potential that exists here must be recognized and used.

This  subject  should  be  immediately  incorporated  into  the  corporate  strategy  of  family

companies, or a real digitization plan should be devised, to ensure the effective implementation of

digitization in family businesses. organizations that have a digital strategic emphasis often have superior

economic processes and higher connection, which distinguishes them from organizations that do not

have such a strategy. A carefully crafted digitization strategy offers numerous benefits, because of

this. In addition, a strategy that involves digitalization makes it possible to exercise a more efficient

control over the operations of a corporation. The activities that are necessary to accomplish the

digital transformation are based in the information technology department of a great number of family

companies. On the other hand, it is not a good idea to confine the creation of digitization plans and

the discussion of digitization related matters just to the information technology department. Instead,

they need to be assigned to senior management in order to ensure that the whole value chain as well

as any future shifts in business models may be continually controlled and monitored.

It is crucial that the IT department takes into consideration the requirements and desires of all
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of the players involved, despite the fact that it is within the IT department's purview to provide the

required infrastructure for digital transformation. Keeping this in mind, it is of the utmost importance

for family companies to comprehend that digitization is a trend that will have an impact on all aspects

of their company. Because of this, family companies need to go through a cultural shift to be successful

in the digital transformation process. When it comes to the implementation of their digitization

operations, they are required to constantly take into consideration their orientation, which is distinctive.

In addition to this, it is critical for family companies to remain true to their core beliefs and objectives,

which are an integral component of their corporate culture. It is essential that the interests of the

family business be taken into consideration in every decision.

RESEARCH METHODOLOGY :

The study of relevance to the modern business generation involves understanding and applying

research methodology to explore and analyze various aspects of contemporary business environments.

Here's a general outline of research methodology for studying topics related to modern business

generation.

Result and Discussion :

Since  they  contribute  to  the  definition of  employment  levels,  demand  models,  portfolio

selections, and educational programs, family companies are an essential resource for the development

and expansion of the economy in many nations. One of the ways in which a family business may be

distinguished from other kinds of businesses is via the existence of some specific characteristics.

These characteristics can be traced back to the following: the connection that a family has with the

company; the differences that exist between family members and external managers in terms of time

horizon, pursued objectives, motivations, and interest in the success of the company; the process of

making strategic decisions; the organizational scheme and, in particular, the degree of centralization

and the intensity of the control activity; the relationship that exists between family members and

other stakeholders; the relationships that exist within the family; and the succession. There are several

writers who feel that family companies have an emotional component because of the connection that

exists between the family and their company. These authors emphasize the fact that the presence of

the family may have an impact on the performance of the company and can create either good or bad

consequences. In addition, the development of technology has brought about a revolution in the routines

and behaviors of the contemporary culture today.

Family companies have reacted to the challenge posed by digitalization because, due to the

very structure of their company organization, their decision-making processes need less time than

those procedures of other types of firms. Our assertion is supported by the findings of a study that
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was conducted by Deloitte in 2019 on a representative sample of 575 family companies located in

52 countries. These organizations are now confronted with the issue of digital transformation across

all business domains. According to the findings of this survey, Facebook's long-term vision enables

the firm to make choices within a time frame that is not more than three years. This enables the

company to maintain its agility, flexibility, and swift adaptation in the face of change. The study that is

now being conducted suggests that the notion of "rapidity" might be used to convey the primary benefit

that distinguishes Facebooks from other platforms. It is possible for family companies to make choices

quickly and then put those decisions into action in the same amount of time. Additionally, they tend to

decrease the amount of paperwork, have seats on the board of directors that are more egalitarian, and

are able to depend on workers who have a stronger commitment to the firm. In addition, the orientation

toward long-term goals, which does not include the dangers associated with short-term methods for

the sole purpose of gaining personal advantage, is another essential element. It is possible that a

family's culture, history, and values are all beneficial characteristics that may assist the family in

surviving over the passage of time and through many times of drastic change.

Family-owned  enterprises,  like  any  other  kind  of  company,  are  sometimes  engaged  in

circumstances that call for an estimation of the whole economic worth. Family businesses, on the

other hand, require a "dynamic business valuation process that has to be projected into the future and

suitable for estimating those intangible assets that strongly characterize these types of companies,

insofar as related to the implicit components that are strongly connected to the ownership and are a

result of knowledge, strategic adaptability, and product innovation, and their possible impact on the

risks and their expected flows." This is because family businesses have distinctive characteristics

that have been accentuated by the technological evolution that has been implemented in recent years.

In particular, the study highlights the fact that in addition to "traditional" assets, there are non-financial

variables that can be found in FBs. These variables enable an FB to create transgenerational values,

such as for future generations, and they can be brought back to so-called "dynamic capabilities"

(knowledge, business aptitude, experience and dedication of the owner and his or her family, product

innovation).

Regardless of the reason for the estimation, the technique of valuation that is used must to

take into consideration all of these components in order to arrive at a quantitative estimate of the FB

value. First, the purpose of this work is to investigate the potential evolutionary scenarios of family

businesses in the era of digitalization, focusing on their function and purpose. Secondly, the objective

is  to  determine  the  valuation  approaches  that  can  be  applied  to  family  businesses,  taking  into

consideration the various roles that intangible assets that are derived from their digitalization may
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play. To accomplish these objectives, the writers carried out a comprehensive examination of the

primary  literature on  family companies  and  the methodology  that  they use  to value  them. Our

contribution to the existing body of literature is twofold: on the one hand, a systematic literature

review offers a more accurate depiction of the current state of the art in terms of Facebook valuation

in the digital age; on the other hand, it highlights the characteristics and peculiarities of "novel"

Facebooks and, consequently, the limitations of the existing valuation approaches for their estimation,

which ought to be taken into consideration in order to ensure an accurate evaluation.

Conclusion :

In conclusion, the relevance of modern business generation strategies lies in their ability to

adapt to the ever-evolving landscape. Businesses that prioritize technology integration, customer-

centricity,  data-driven  decision-making,  sustainability,  agility,  and global  awareness  are  better

positioned for success. Embracing these strategies is not only a response to current challenges but a

proactive approach to thriving in the dynamic and interconnected business environment of the future.
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ABSTRACT :

Social class plays a crucial role in shaping family life, influencing everything from parenting

styles and communication to educational opportunities and cultural values. Families’ class positions—

determined largely by income, occupation, and education—affect not only their material  living

conditions but also their outlook, aspirations, and relationships. This paper explores how economic

status determines family structure, gender roles, socialization patterns, and children’s development.

Drawing on the works of Pierre Bourdieu, Annette Lareau, Anthony Giddens, and other sociologists,

it analyzes how inequality is reproduced through generations by way of access to cultural capital,

education,  and  social  networks. Moreover,  it  discusses  how modern  societies  can  reduce  class

disparities  through  inclusive policies  and  social  welfare. The  study concludes  that while  class

stratification defines material access and opportunity, emotional strength, unity, and resilience remain

vital characteristics that transcend class boundaries.

Keywords : Social class, family structure, parenting styles, cultural capital, inequality, social

mobility, education.

INTRODUCTION AND OVERVIEW :

Social class plays a major role in shaping the structure, experiences, and values of family life.

It influences where families live, the education children receive, the kinds of jobs parents hold, and

even how family members communicate and make decisions. Sociologists define social class as a

group of people who share similar economic positions, occupations, and lifestyles within society.

Although class differences may not always be visible, they profoundly affect family relationships,

opportunities, and routines.

Families in higher social classes generally enjoy access to better education, healthcare, and

housing, which create stability and long-term opportunities for their children. In contrast, families
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from lower social classes may struggle with economic insecurity, limited access to quality education,

and  increased  exposure  to  stress.  However,  these  families often  display  remarkable  resilience,

community cooperation, and moral strength that help them cope with adversity.

According to Giddens and Sutton (2021), social class is not just a matter of income but also

of “life chances”—the opportunities individuals have to improve their quality of life. Family life

reflects these differences vividly, as economic resources influence parenting choices, communication

styles, and even how love and care are expressed.

This paper examines how social class shapes various aspects of family life, including family

structure, parenting styles, socialization, education, and cultural values. It also explores how inequalities

between classes are maintained or challenged across generations and what strategies societies can

employ to promote greater equality and social mobility.

SOCIAL CLASS AND FAMILY STRUCTURE :

Family Composition :

Social class often affects the very structure of families, including marriage rates, family size,

and household composition. Upper-class families generally have fewer children and often delay

marriage until educational and career goals are achieved. This delay reflects a preference for stability

and planned parenthood. By contrast, lower-income or working-class families may marry earlier or

experience more unstable relationships due to economic pressures.

Research by Cherlin (2010) found that family instability and single parenthood are more

common among lower-income groups, partly because financial insecurity creates tension and reduces

emotional availability between partners. Wealthier families, having access to childcare, healthcare,

and stable housing, experience less stress and can invest more time in nurturing relationships and

planning for their children’s futures.

Despite these disparities, many working-class families display strong cooperation, emotional

closeness, and interdependence. Extended family members often provide emotional and financial

support, highlighting the community-centered nature of lower-class social life.

Household Roles and Responsibilities :

In middle- and upper-class families, gender roles have become more flexible as education and

employment opportunities for women expand. Dual-income households are common, and domestic

responsibilities are often shared. This shift reflects changing gender norms and the growing influence

of feminist values.

In contrast, lower-income families may retain traditional gender divisions due to economic

necessity. Men often take labor-intensive jobs, while women manage household duties or part-time
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work. However, research by Edin and Kefalas (2011) shows that working-class women demonstrate

resilience and adaptability, balancing childcare and employment under challenging conditions. Despite

limited means, such families maintain strong emotional bonds and practical teamwork.

PARENTING, EDUCATION, AND CHILD DEVELOPMENT :

Parenting Styles and Social Class :

Social class strongly influences parenting philosophies. Middle- and upper-class parents often

emphasize  independence,  creativity,  and  self-expression. They  encourage  their  children  to  ask

questions, voice opinions, and develop reasoning skills. This aligns with what Annette Lareau (2003)

termed “concerted cultivation”—a style where parents actively organize their children’s time with

structured activities, constant dialogue, and exposure to institutions such as schools, museums, or

sports clubs.

Working-class and lower-income parents, by contrast, may adopt what Lareau calls “the

accomplishment of natural growth.” They value obedience, respect for authority, and practical life

skills, reflecting their own work environments where compliance and discipline are essential. Children

raised in this context learn resilience and self-reliance but may feel less comfortable interacting

with authority figures such as teachers or employers.

Each approach has its strengths. Middle-class parenting fosters confidence and articulation,

while working-class parenting often promotes solidarity and resourcefulness. Yet, educational systems

tend to reward middle-class communication patterns, perpetuating class advantages.

Education and Opportunities :

Education is perhaps the most significant channel through which social class shapes family

life. Wealthier families can afford private schooling, extracurricular activities, tutoring, and college

education. These advantages provide not just academic enrichment but also social connections that

lead to better career opportunities.

Children from lower-income families typically rely on underfunded public schools that face

overcrowding and limited resources. Despite this, many parents in such contexts prioritize education

and make sacrifices to ensure their children succeed. Parental involvement—reading with children,

motivating them, and celebrating achievements—often compensates for material constraints (Coleman,

1988).

The achievement gap between children from different social classes is therefore not only

about intelligence or effort but about the structural support systems surrounding them. As Reay (2017)

notes, education can reproduce inequality when schools reward cultural capital that working-class

children may lack.
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SOCIALIZATION, CULTURE, AND FAMILY VALUES

Socialization and Communication :

Families are the primary sites of socialization, where children learn social norms, values, and

language patterns. Communication styles differ sharply across classes. Middle- and upper-class

families often favor reasoning and negotiation; they engage children in discussions, allowing them to

question  and  reason  out  their  views.  Working-class  families  typically  use  a  more  directive

communication style emphasizing obedience and respect.

Bernstein (1971) described these as “elaborated” and “restricted” language codes. Children

from middle-class families use elaborated codes, rich in vocabulary and abstraction, which align with

institutional expectations in education and employment. Working-class children often communicate

effectively within their community’s practical context but may face challenges in formal academic

settings that privilege elaborated speech.

Cultural Capital :

Pierre  Bourdieu’s  concept  of  cultural  capital  (1986)  is  central  to  understanding  class

differences. Cultural capital includes the knowledge, tastes, language styles, and behaviors valued by

society. Upper- and middle-class children acquire this capital early through reading, travel, arts, and

exposure to intellectual discussions, which make them more comfortable in elite educational and

professional spaces.

Lower-class children may not have the same exposure, but they often develop other valuable

forms of capital, such as social capital (supportive community networks) and emotional capital

(resilience  and  empathy).  Recognizing  these  diverse  strengths  is  crucial  for building  inclusive

educational systems.

Family Values and Lifestyles :

Class differences also manifest in family routines, leisure activities, and traditions. Upper-

class families may engage in cultural events, travel, or philanthropic activities, reinforcing global

perspectives and civic responsibility. Middle-class families often emphasize self-improvement and

achievement. Working-class families, while having fewer material resources, prioritize togetherness

through festivals, religious observances, and community gatherings.

Sociological studies (Lupton, 2003; Crompton, 2008) reveal that working-class family life

often centers on collective identity and mutual care, fostering a sense of belonging that compensates

for economic hardship.

ECONOMIC INEQUALITY, SOCIAL MOBILITY, AND CONCLUSION

Economic Inequality and Its Effects :



laxe                 uoEcj&fnlEcj 2025¼1½                                                ¼107½

Economic  inequality widens  the gap between families’ access  to basic needs and future

opportunities. Families in lower classes face greater risks of unemployment, health issues, and unstable

housing, leading to chronic stress that strains family relationships. Upper-class families, by contrast,

can transfer wealth, property, and educational advantages to the next generation, perpetuating their

privileged status.

According to Wilkinson and Pickett (2010), societies with greater inequality experience higher

rates of crime, mental illness, and family breakdown, regardless of absolute wealth levels. Economic

insecurity, therefore, affects not only individual families but also the moral fabric of society.

Social Mobility and Structural Barriers :

While hard work and education can promote upward mobility, structural barriers—such as

discrimination, unequal schooling, and limited access to social networks—often restrict progress.

Beller and Hout (2006) argue that intergenerational mobility has declined in many countries because

of widening income disparities and credential inflation. Government policies that invest in public

education, affordable housing, and universal healthcare can mitigate these effects.

Social mobility also depends on cultural factors. Families that encourage lifelong learning,

critical thinking, and adaptability prepare children to navigate changing economies. Inclusive policies

combined with supportive home environments can bridge class divides and create fairer opportunities.

Conclusion :

Social class exerts a profound and lasting influence on family life. It shapes family structure,

parenting, education, communication, and social values. While economic privilege grants access to

resources and opportunities, strong emotional bonds, love, and mutual support characterize families

across all classes.

Reducing class inequality requires systemic efforts—better education, healthcare, and welfare

programs that empower families rather than stigmatize them. Building equitable societies means

recognizing  the dignity and strength present  in all  families,  regardless of class. Ultimately,  the

wellbeing of a nation depends on the health and unity of its families, for they are the first institutions

where values of equality, empathy, and resilience are learned.
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^vdky esa mRlo* miU;kl esa —"kd thou dk
=klnh; ;FkkFkZ

iwtk jkuh] 'kks/kkFkhZ

,e- ,- fgUnh] ch- ,M] usV] lhVhbZVh ¼CTET½

'kks/k lkj &

fganh lkfgR; esa viuh dye ls nLrd nsus okys rFkk ledkyhu dFkk txr~ ds ikBdksa dks çHkkfor

djus okys lkfgR;dkjksa esa iadt lqchj dk uke fo'ks"k LFkku j[krk gS miU;kldkj ds :i esa dgs ;k

dgkuhdkj] O;aX;dkj] laiknd ;k fQj vkykspd ds :i esa iadt lqchj dk ys[ku 21oha 'krkCnh dh ubZ

lkekftd leL;kvksa dk ys[ku gS 11 vDVwcj] 1975 dks e/; çns'k ds f'kouh ekyok dLcs esa tUes iadt

lqchj us ;s oks 'kgj rks ugha] :nkns&lQj] bZLV bafM;k daiuh] egqvk ?kVokfju] ,d lp ;g Hkh] psiM+s dh

pqM+Sy] vkfn reke miU;kl dgkfu;ka O;aX; jpukvksa ds ek/;e ls viuh dye dh [kq'kcw fc[ksjh gS ftldh

[kqekjh esa ikBd vkuafnr gks tkrk gSA ^vdky esa mRlo* iadt lqchj dk —"kd thou ds =klnh; ;FkkFkZ

dks c;ka djrk ekfeZd miU;kl gS ftls i<+ dj iRFkj ls iRFkj fny ikBd Hkh ;dhuu viuh vka[ksa iksaNus

ij etcwj gks tkrk gSA ;g ,sls fo"k; ij fy[kk x;k miU;kl gS ftlesa ns'k vkSj lekt dk lcls misf{kr

oxZ vFkkZr fdlku 'kq: ls var rd eqlhcr ls f?kjk jgrk gSA miU;kl esa fn[kk;k x;k gS fd fdlkuksa dh

[kq'kgkyh ds fy, ?kks"k.kk,a rks gj pqukoh ekSle esa dj nh tkrh gS ysfdu pquko ioZ lekIr gksrs gh reke

?kks"k.kk,a Hkh mlh çdkj Qkbyksa esa dSn gks tkrh gS tSls lk¡> gksus ij lwjt f{kfrt esaA ^vdky esa mRlo*

miU;kl esa jke çlkn tSls fdlku }kjk ftanxh dh tax esa gkj ekudj ekSr dks xys yxkuk ljdkj dh

mnklhurk vkSj Hkz"Vkpkj dks c;ka djus ds fy, i;kZIr gS ,sls esa ;g miU;kl =klnh; ;FkkFkZ dks çLrqr

djrk gSA

eq[; 'kCn & ç'eu] vkºykn] uklwj] ykbykt] [kkSQukd] ng'krA

=klnh dk vFkZ& =klnh 'kCn vaxzsth ds VªstsMh dk fganh :i gS ftlds vFkZ gSa& Þnq[kkUr jpuk]

'kkSdkar ukVd] nq%[kn ?kVuk] nq[kkfUrdk] 'kksdiw.kZ ;k vfç; ?kVukAß1 vjLrq us =klnh dks ifjHkkf"kr djrs

gq, fy[kk gS& Þ=klnh ekuoh; thou ds xaHkhj] iw.kZ vkSj foLr`r O;kikj dk vuqdhrZu gSA bldh Hkk"kk y;

vkSj laxhr ds feJ.k ls iw.kZ ,oa mnkÙk gksrh gSA blesa ukVddkj ,slh ?kVukvksa dk l;ksatu djrk gS tks

d#.kk vkSj Hk; ds Hkkokosxksa dks míhIr djds mudk ç'eu vFkok ifj"dkj djus esa leFkZ gksA2 vr% Li"V
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gS fd =klnh dk laca/k xaHkhj ?kVukvksa ls gS tks iw.kZ vkSj lqlEc) gksrh gSA =klnh ekuo eu ds xgjs ?kkoksa

dk mPNsn djrh gS vkSj mu uklwjksa dks phjdj fn[kkrh gS tks vusdkusd inksZ ds chp <ds jgrs gSaA

;FkkFkZ dk vFkZ % Þtks vius vFkZ@mís';@Hkko vkfn ds Bhd vuq:i gks] lR;] mfpr] BhdAß3 tc

ge fdlh Hkh fLFkfr] ?kVuk ;k oLrq dks mlds çnf'kZr :i esa u ns[kdj okLrfod :i dks ns[krs gS rks mls

;FkkFkZ dgrs gSaA =klnh vkSj ;FkkFkZ ds vFkksZ dks vyx&vyx :i esa tkuus ds i'pkr fu'p; gh eu esa ç'u

mBrk gS fd =klnh; ;FkkFkZ D;k gS\ bl ç'u ds mÙkj dh ftKklk dks 'kkar djus ds fy, dgk tk ldrk

gS fd ,slh okLrfodrk tks gesa thou ds vklikl çR;{k :i esa çfrfnu utj vkrh gS vkSj ftls lkfgfR;d

:i esa i<+dj gekjh v‚a[ksa xhyh gks tkrh gSa] ogh =klnh; ;FkkFkZ gSA thou ds fdrus gh :iksa dks tc ge

lkfgfR;d —fr;ksa ds :i esa ns[krs gS rks fu'p; gh ogh fLrfFk Hk;kog vkSj =kln çrhr gksrh gSA lekt

esa ,sls gtkjksa balku feyrs gSa tks fdlh u fdlh çdkj fd =klnh ls xzflr gSaA iadt lqchj fojfpr miU;kl

vdky esa mRlo esa jkeçlkn uked fdlku ds thou dh okLrfod vkSj Hk;kog ifjfLFkfr;ksa dks fpf=r djrs

gq, —"kd thou ds ;FkkFkZ dks =kln :i esa çLrqr fd;k x;k gSA fdlku dh vkfFkZd fLFkfr] lkekftd jhfr

fjokt fcxM+h gqbZ ç'kklfud O;oLFkk] iaxq ljdkjh uhfr;k¡ tks fdlku dks mckjrh de vkSj ekjrh T;knk gSaA

fdlku ds ikl viuh thfodk pykus ds fy, —f"k ds fcuk dksbZ lk/ku ugha gksrkA ljdkj us d`"kd

oxZ ds fy, cgqr lkjh uhfr;k¡ cukbZ gSA fdlkuksa ds fy, ljdkj us e¡fM;ka cukbZ ij mudk ykHk fdlkuksa

dks ugha feyrkA fdlku tks nks od~r dh jksVh ds fy, lqcg ls 'kke rd [ksrksa esa yxk jgrk gS mlds ikl

bruk iSlk ugha gS fd oks cht] [kkn] nokb;ksa fd O;oLFkk dj ik,a blds fy, mls _.k ysuk iM+rk gS] vkSj

tc og dtZ ugha pqdk ikrk rks mldk 'kks"k.k gksus yxrk gSA dtZ ,d ,slh ykbykt chekjh gS tks ,d

ckj fdlku dks yx xbZ rks mez Hkj Bhd ugha gksrhA mldh bl dtZnkj chekjh dk lc Qk;nk mBkrs gSaA

ys[kd us fdlku ds dtZ vkSj QtZ dks bl <ax ls fn[kk;k gS fd os nksuksa gh fdlh Hkh lwjr esa mlls tqnk

ugha gksrsA O;aX;kRed Hkko esa ys[kd ds fopkjksa dks m)fjr fd;k tk ldrk gS os dgrs gSa fd Þgj NksVk

fdlku fdlh u fdlh dk dtZnkj gksrk gS] cSad dk] lkslk;Vh dk] fctyh foHkkx ;k ljdkj dkA lkjs dtksZ

dh olwyh--- iVokjh vkSj fxjnkojksa dks djuh gksrh gSA olwyh fdruk [kkSQukd 'kCn gS] ;g dksbZ dtZnkj

gh crk ldrk gSAß4

mu çk—frd eqlhcrksa dks Hkh vdky esa mRlo miU;kl esa iadt lqchj us fpf=r fd;k gS tks ljdkjh

vkSj xSj ljdkjh laLFkkvksa dh rjg fdlku ij dgj cjlkrh gSA miU;kl esa n'kkZ;k x;k gS fd jkeçlkn dh

gkyr 'kq#vkrh nkSj esa Bhd Bkd Fkh ysfdu ckn esa ifjfLFkfrvksa vkSj csekSle dh cjlkr ds dgj us mlds

thou dks >d>ksj dj j[k fn;kA dHkh mls dqnjr dh ekj >syuh iM+rh gS rks dHkh Hkz"V jktuhfrA çd`fr

ds vkrad vkSj csekSle dh ckfj'k dk fp=.k fd;k x;k gS fd ÞVIi----- vk¡xu esa igyh cw¡n fxjhA cw¡n dh

vkokt us ml NksVs ls VwVs&QwVs edku ds vanj ng'kr Hkj nhA ml lk/kkj.k lh vkokt esa fdruh ng'kr

Hkjh FkhA vkoktsa ;k –'; vius vki esa ng'kr ugha gksrs ogh fLFkfr;k¡] ftuesa os iSnk gks jgs gSa] mlds lkFk

feydj ogh ng'kr iSnk djrs gSaA ojuk rks blh VIi dh vkokt ij fdrus xhr] fdruh dfork,a jp nh

xbZ gSaAß5 ;gk¡ —"kd thou ds ;FkkFkZ dks fpf=r djrs gq, crk;k gS fd tc og [kwu ilhus ls viuh Qlyksa
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dks lhapdj idkrk gS vkSj dqnjr tc mls pkjksa vksj ls ?ksjdj Mjkrh gS rks mldk dystk Nyuh gks tkrk

gSA okLrfod fLFkfr ;gh gS fd fdlku dh Qlysa dHkh vuko`f"V rks vksyko`f"V] vfro`f"V ;k vka/kh rwQku

dh HksaV p<+ tkrh gSaA

xkSjryc gS fd tc Hkh fdlku dh Qly ck<+ ;k vkx dh HksaV p<+rh gS rks ljdkj dh vksj ls

eqvkots dh is'kd'k dh tkrh gS vkSj og rc [kks[kyh gks tkrh gS tc ogh dsoy ljdkjh Qkbyksa esa can gksdj

vyekfj;ksa esa j[k nh tkrh gSA vkSj ;fn dHkh og Qkby [kqyrh Hkh gS rks O;oLFkk ds fo"k/kj eqvkotk :ih

ef.k dsoy mUgha yksxksa dks nsrs gS tks muds futh gS ;k fdlh rjg mudh pkiywlh djrs gSaA ;s uhfr;k¡ cl

dkxtksa dh 'kksHkk c<+krh gS vly ftanxh ls budk dksbZ rkYyqd ugha gksrkA jkeçlkn tSls NksVs fdlku flQZ

bZ'oj —ik ij gh fuHkZj djrs gSaA gkykafd çHkq n;k igys ls gh çk—frd dksi ds :i esa viuk çHkko fn[kk

nsrh gSA dFkk ds ,d ik= }kjk ljdkjh vf/kdkfj;ksa dh iksy [kksyrs gq, dgk x;k gS fd Þ;g iVokjh ;g

fxjnkoj lc ljdkjh tksdsa gSa tks fdlku ds ru ij fpidh gqbZ mldk [kwu pwl jgh gSaA D;k bu dysDVjksa

dks ugha irk fd buds gkFk ds uhps D;k xank [ksy pyrk gS\ lc irk gksrk gS exj gj ,d ywV dk cl

;g fdLlk gksrk gS] ywV ds eky esa lcdk fgLlk gksrk gSAß6

gekjs lekt esa vusd çdkj ds jhfr &fjokt gSa ftudk lEeku gj dksbZ djrk gSA l;qaä ifjokj esa

?kj dh iwjh ftEesnkjh firk ds lj ij gksrh gS vkSj firk ds ckn cM+k csVk firk dh txg ysrk gS vFkkZr~ vc

mls bu ftEesnkfj;ksa dk fuoZgu djuk gSA jkeçlkn Hkh nks Hkkb;ksa esa cM+k gS rks mls Hkh vc ;s lc djuk

gksxkA tc cguksa dh 'kknh gksrh gS rks mls vksj dtZ ysuk iM+rk gS vkSj /khjs&/khjs gkykr ,sls gks tkrs gSa fd

fctyh dk fcy Hkjus ds fy, Hkh mls iRuh ds xgus fxjoh j[kus iM+rs gSaA og bl vk'kk ls fxjoh j[krk

gS fd bl ckj Qly vPNh gksxh rks og NqM+ok yh tk,xh ysfdu ,d ckj xguk fxjoh j[kk rks okil vkus

dk uke ugha ysrk vkSj mls og cspuk gh iM+rk gSA Þdeyk dh rksM+h fcd xbZA fcduh gh FkhA NksVh tksr

ds fdlku dh iRuh ds 'kjhj ij ds tsoj Øe'k% ?kVus ds fy, gksrs gSaA vkSj gj ?kVko dk HkkSfrd var 'kwU;

gksrk gS vkSj ?kVko dh çfØ;k 'kwU; gksus rd tkjh jgrh gSAß7 ,slk gh ,d vkSj fjokt gekjs lekt esa gS fd

cgu ds ?kj [kq'kh gks ;k xe HkkbZ dks mlds ?kj [kkyh gkFk ugha tkuk gksrk ugha rks lekt ds yksx mldh

cgu dks rkusa nsaxsA jkeçlkn Hkh viuh cgu ds ?kj [kkyh gkFk ugha tkrk gS gkFk Hkj ds ys tkrk gSA

;g miU;kl /keZ ds mu Bsdsnkjksa dk Hkh inkZQk'k djrk gS tks /keZ dh vkM+ esa Hkxoku dk Hk;

fn[kkdj pank bdëk djrs gSaA gkL;tud ckr ;g fd u, eafnj ds fuekZ.k vkSj iqjkus eafnjksa dh ejEer dh

'kiFk rks ysrs gSa Hkxok/kkjh vkSj 'kiFk dks iwjk djus ds fy, pank olwyk tkrk gS fdlkuksa lsA tks vius ?kj

dh Vidrh Nr dh ejEer ugha djok ldrk mlls Hkxoku ds ?kj dk fuekZ.k dk;Z iwjk djus ds fy, nku

nsuk t:jh crk;k tkrk gSA /keZ ds Bsdsnkjksa dk ;g ik[kaM Hkksys Hkkys fdlkuksa ds fy, eqlhcr curk tk

jgk gSA jkeçlkn tks dh vius ?kj dh Nr dks Bhd djokus dh gkyr esa ugha gS ogh nwljh vkSj eafnj ds

fuekZ.k gsrq ckck dh 'kiFk dks iwjk djus ds fy, mls ,d cksjh xsgw¡ dh nsuh iM+rh gSA Þijaijk,a tc lM+ tk,¡]

xy tk,¡ rks mUgsa mrkj dj Qsad nsuk pkfg,] u fd fdlh /keZ uke ds Nn~e ds uke ij vius 'kjhj ij]

viuh vkRek ij fpidk, j[kuk pkfg,A exj ,slk gksuk cgqr eqf'dy gksrk gSAß8
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ekU;rkvksa vkSj jhfr&fjoktksa esa vR;f/kd fo'okl djus okyk jkeçlkn O;; ds paxqy ls vklkuh ls

ugha NwV ikrk gSA ys[kd usa ttZj ljdkjh LokLF; lsokvksa dh cngkyh dks miU;kl ds ek/;e ls ikBd ds

le{k j[kk gSA Þljdkjh vLirky esa tk¡p dh lkjh e'khusa yxh gSa ysfdu lc [kjkc iM+h gSaA [kjkc dj nh

xbZa gSa D;ksafd ;gk¡ ij eq¶r esa lkjh tk¡psa gksuh gSa vkSj vxj ;gk¡ eq¶r esa tk¡psa gksus yxha] rks cktkj esa tks

tkapks ds dsaæ [kqys iM+s gSa vkSj tgk¡ ls MkDVjksa ds deh'ku c¡/ks gSa] ogk¡ ij tk¡psa djokus dkSu tk,xk\ vkSj

tks ogk¡ dksbZ ugha x;k] rks og tks MkDVj ds ikl jkst 'kke dks ,d fyQkQk vkrk gS deh'ku dk og dSls

vk,xkAß9

fefM;k dks ns'k dk pkSFkk LrEHk dgk tkrk gS tks ns'k dh j{kk djrk gS] ysfdu orZeku esa gkykr

blds foijhr gSaA fefM;k ds ek/;e ls tgk¡ lc dqN vklku gqvk gS ogh fdlku dh ftanxh esa bldk ykHk

T;knk ugha gqvk gSA fefM;k okyksa dks dksbZ Hkh xeZ&xeZ [kcj pkfg, tks muds U;wt dh gSMykbu cusA lc

vkSj ls gkjk Fkdk jkeçlkn tc ekufld larqyu [kksdj viuh tku ns nsrk gS rks gR;k dks Hkh vkRegR;k

cgky dj fn;k tkrk gSA mldh yk'k dks jkrksa jkr esa tyk fn;k tkrk gS tc rd ehfM;k okys vkrs gS

ekeyk BaMk gks tkrk gS vkSj BaMk dqN Hkh fefM;k esa ilan ugha fd;k tkrk vkSj ekeyk jQk nQk dj fn;k

tkrk gSA Þvxys fnu ds lekpkj i=ksa ds LFkkuh; iUuksa ij dbZ lkjs lekpkj FksA jkeçlkn ds uke ls cSad

esa QthZ fdlku ØsfMV dkMZ cuok fy;k Fkk fdlh us] blds dkj.k ekufld larqyu [kjkc gks x;k Fkk

mldkA blh dkj.k vkRegR;k dh jkeçlkn usA jkeçlkn dh iRuh vkSj mlds HkkbZ us Lohdkj fd;k fd

jkeçlkn ikxy gks pqdk FkkAß10 fdlh us Hkh ;s tkuus dh dksf'k'k ugha dh fd mldh ekSr dk [ksy fdlus

jpk FkkA njvly vkRegR;k esa Hkh dbZ gR;kjs Nqis gksrs gSa tks dHkh u rks utj vkrs gSa vkSj u gh iqfyl

;k dkuwu dh fxj¶r esaA jkeçlkn dh gR;k dks ikxyiu djkj nsdj iwjk ra= mRlo dks lQy cukus esa

yxk gqvk gS vkSj og lQy gks Hkh tkrk gSA

dgk tk ldrk gS fd ^vdky esa mRlo* miU;kl —"kd thou ds ml ;FkkFkZ dks çLrqr djrk gS

tks vR;ar =kln gSA bls i<+dj çrhr gksrk gS fd tks dqN jkeçlkn ds lkFk ?kfVr gksrk gS og çR;sd

fdlku ds thou esa pyrk jgrk gSA cl QdZ ;g fd dksbZ viuh ftankfnyh dk ifjp; nsrs gq, eqlhcrksa

ls yM+rk jgrk gS vkSj dksbZ eqlhcrksa ds pØO;wg esa Qaldj vfHkeU;q dh rjg tku xaok ysrk gSA okLro esa

;g fdlh ,d jkeçlkn dh dgkuh ugha gS ,sls dbZ jkeçlkn gS Hkkjr esa tks fur ubZ tqxr yxkrs gSa viuh

t:jrksa dks iwjk djus ds fy, vkSj fQj grk'k gks bl O;oLFkk ds f[kykQ vkReleiZ.k dj nsrs gSaA ,sls

vufxur dkj.k gS tks fdlku dks etnwj cuus ij etcwj dj nsrs gSa ftuesa lkekftd jhfr&fjokt] xyr

ljdkjh uhfr;k¡] nyky] egktu] cSad vf/kdkjh] ljdkjh M‚DVj] iaMs iqtkjh lc feydj mls foo'k dj nsrs

gSa viuh tku nsus dksA miU;kl ds ek/;e ls ys[kd us mu fdlkuksa dh vkokt cudj ;s eqík mBk;k gS

vkSj mu vkoktksa dks lc rd igqapkus dk dke fd;k gS tks dekscs'k vulquh vkSj nch jg tkrh gSA tkfgj

gS fd ;g miU;kl fdlku thou ds ;FkkFkZ vkSj =klnh dks c;ka djrk ,d Toyar nLrkost gSA
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'kks/k lkj %&

vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh dk vkSiU;kfld lkfgR; Hkkjrh; laL—fr dk thoar vkSj çsj.kknk;d

Lo:i gS] ftlesa fujarjrk vkSj mRd"kZ dk vf}rh; laxe ns[kus dks feyrk gSA muds ys[ku esa Hkkjrh;

laLd`fr dh fodflr /kkjk ds lkFk&lkFk blds oSHko vkSj le`f) dk vn~Hkqr fp=.k feyrk gSA mudk lkfgR;

u dsoy Hkkjrh; lH;rk dh mR—"Vrk dk çrhd gS] cfYd ;g ml lkaL—frd /kjksgj ds çfr lEeku vkSj

fu"Bk dks Hkh çdV djrk gS] tks le; ds lkFk çdkf'kr ugha gqbZ] cfYd fujarj ltho jgh gSA os vius ys[ku

ds ek/;e ls Hkkjrh; laL—fr ds ml vf}rh; vkSj 'kk'or i{k dks mtkxj djrs gSa] ftls lSdM+ksa o"kksaZ dh

dfBukb;ksa vkSj la?k"kksaZ ds ckotwn dksbZ {kfr ugha igq¡phA mudk lkfgR; u dsoy vrhr dh xkSjoe;h

ijaijkvksa dk lEeku djrk gS] cfYd ;g vk/kqfud le; esa Hkkjrh; laL—fr ds egRo dks iqu% LFkkfir djus

dk ç;kl Hkh gSA os Hkkjrh; thou&–f"V ds mUuk;d vkSj lkaL—frd iqu#RFkku ds çfr lefiZr fopkjd

Fks] tks Hkkjrh;rk dks dsoy vrhr dk i;kZ; ugha] cfYd orZeku vkSj Hkfo"; dh fn'kk nsus okyk ekurs FksA

eq[; 'kCn & mR—"Vrk] lkekftd] lkaL—frd] vk/;kfRed] e/;dkyhuA

^lkekftd* 'kCn ^lekt* 'kCn esa ^bd* çR;; tqM+us ls cuk gqvk gS vkSj lekt ds fofHkUu igyqvksa

dks n'kkZrk gSA o/kkZ fganh 'kCndks'k ds vuqlkj ^lkekftd* 'kCn ds vFkZ gSa & Þlekt ls laca/k j[kus okyk]

lekt ds laidZ ls gksus okyk] çkphu dky esa lHkk uked laLFkk ls laca/k j[kus okykAß1 lekt ekuoksa dk

,d lewg gksrk gS] tks ,d lkFk jgrs gq, vkil esa esytksy] lg;ksx vkSj ,d&nwljs ij fuHkZj jgrs gSaA tc

ge ^lkekftd* dgrs gSa] rks bldk eryc gksrk gS fd ;g fdlh O;fä] xfrfof/k] fopkj] ;k ifjfLFkfr dk

lekt ds lkFk laca/k gSA ;g 'kCn lekt ds Hkhrj jgus okys yksxksa ds vkilh laca/kksa] muds vf/kdkjksa]

nkf;Roksa] vkSj muds lkFk gksus okyh xfrfof/k;ksa ls tqM+k gqvk gksrk gSA

jkepaæ oekZ us ̂ laL—fr* dks laL—r Hkk"kk dk 'kCn eku dj bl çdkj n'kkZ;k gSA ̂ le* milxZ iwoZd

^—* /kkrq ds mijkar ^fDäu* çR;; yxdkj ^Y;qV~* ds vkxe ls laL—fr 'kCn dh O;qRifÙk dh tkrh gSA2 M‚å
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loZiYyh jk/kk—".ku us n'kZu] /keZ] vkSj laL—fr ds {ks= esa vuwBk ;ksxnku fn;k gSA muds vuqlkj& ÞlaLd`fr

og oLrq gS] tks LoHkko] ek/kq;Z] ekufld fujksxrk ,oa vkfRed 'kkafr dks tUe nsrh gSAß3 çfl) bfrgkldkj

xksfoUn pUæ ik.Ms; us laL—fr dks ,d ewY;&O;oLFkk ds :i esa ns[kk gSA vaxzsth fopkjd Vkbyj dh ifjHkk"kk

dks m)`r djrs gq, mUgksaus fy[kk gS& ÞlaL—fr vFkok lH;rk og bdkbZ gS] ftuesa Kku] fo'okl dyk]

uSfrdrk] dkuwu] jhfr&fjokt ,oa lekt ds lnL; ds :i esa euq"; }kjk vftZr ;ksX;rk,¡ lfEefyr gSaßA4

ifjos'k ml ckgjh ;k vkarfjd lajpuk dk uke gS] ftlesa fdlh tho] oLrq ;k lekt dk vfLrRo

gksrk gSA ;g çk—frd] lkekftd] lkaL—frd vkSj HkkSfrd ?kVdksa dk ,d lewg gksrk gS] tks fdlh Hkh tho

;k leqnk; ds thou vkSj fodkl dks çHkkfor djrk gSA vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh Hkkjrh; laL—fr ds

egÙoiw.kZ vkSj dkykrhr i{k ds mn~?kkVd ds :i esa mHkjrs gSa] ftUgksaus Hkkjrh; lekt dks viuh lkaL—frd

/kkjk ds çfr tkx:d fd;k vkSj mls viuh igpku dks iqu% LFkkfir djus dh fn'kk esa çsfjr fd;kA

^pk# pUæys[k* vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh dh ,d vR;ar xgu] fopkj'khy vkSj laosnu'khy —fr gS]

tks u dsoy 12oha&13oha lnh ds Hkkjr ds lekt vkSj O;fä ds varfuZfgr la?k"kksaZ vkSj vuqHkoksa dks mtkxj

djrh gS] cfYd ;g ml le; dh lkekftd vkSj lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa ds uktqd igyqvksa dks Hkh ckjhdh

ls çLrqr djrh gSA miU;kl esa f}osnh th us ,d ,sls le; dk fp=.k fd;k gS] tc Hkkjr fons'kh vkØe.kksa

ds le{k [kM+k Fkk] vkSj ;g vkØe.k dsoy ckgjh 'k=qvksa ls ugha] cfYd vkarfjd leL;kvksa] tSls va/kfo'okl

vkSj lkekftd <kaps dh fLFkjrk ls Hkh tqM+k gqvk FkkA ml le;] ns'k dks bu vkØe.kksa ls cpkus ds fy,

la?k"kZ ,d xaHkhj pqukSrh cu pqdk Fkk] ysfdu blds lkFk gh lekt ds Hkhrj ?kql pqdh iqjkru fopkj/kkjk,¡

vkSj va/kfo'okl dh tM+sa Hkh mls [kk jgh FkhaA

miU;kl ds vkjaHk esa jktk lkrokgu ds lkeus ,d xaHkhj vkSj fodV ifjfLFkfr mRiUu gksrh gS] ns'k

ds mÙkjh Hkkx ij rqdksaZ dk iw.kZ :i ls vkf/kiR; LFkkfir gks pqdk FkkA rqdksaZ dh lSU; 'kfä bruh O;kid

gks pqdh Fkh fd mudk çHkko vc vU; çns'kksa esa QSyus dh vk'kadk FkhA bl çdkj] ns'k ds vf/kdka'k {ks= rqdksaZ

ds vkØe.kksa ls çHkkfor gks pqds Fks] vkSj dsoy iwohZ çns'k vHkh rd muds geyksa ls cpus esa lQy jgs FksA

;g lwpuk crkrh Fkh fd rqdksaZ dk [krjk fnu çfrfnu c<+rk tk jgk gS vkSj muds vkØe.kksa dks jksd ikuk

,d dfBu dk;Z gksrk tk jgk gSA bl dfBu ifjfLFkfr esa] Hkkjrh; lekt esa vkSj jktlÙkk esa ;g fo'okl

xgjs rd cSB pqdk gS fd ckgjh vkØe.kksa ls mudh j{kk djus dh {kerk dsoy fl)ksa vkSj ra=kRed 'kfä;ksa

esa gSA jktk lkrokgu dks ;g vuqHko gks jgk Fkk fd ;fn ;g ekufldrk vkSj f'kfFkyrk ;wa gh cuh jgh] rks

rqdksaZ ds vkØe.kksa dk lkeuk djuk vkSj Hkh eqf'dy gks tk,xkA ns'k dh lqj{kk ds fy, lkewfgd ç;klksa dh

vko';drk Fkh] ysfdu yksx vkSj 'kklu nksuksa gh ra=&ea= vkSj vk/;kfRed 'kfä;ksa esa vf/kd fo'okl dj jgs

FksA ,d LFkku ij jktk lkrokgu dgrs gSa &ÞeSa ,slk vuqHko djrk Fkk fd vkikrdky esa bu fl)ksa ls cgqr

vf/kd vk'kk ugha dh tk ldrhA ijarq esjk eu blfy, mf}Xu gks x;k Fkk fd eSaus lquk Fkk lk/kkj.k turk

vkSj jktk ds lSfudksa rd esa ;g fo'okl ?kj dj x;k fd ;fn dHkh vkØe.k gqvk rks 'kL= cy dh vis{kk

fl)ksa dk ea= cksy mudh vf/kd lgk;rk djsxkA loZ= ,d çdkj dh f'kfFkyrk vkSj ykijokgh dk cksyckyk

FkkAß5
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vk/;kfRed vkSj /kkfeZd fo'oklksa dh 'kfä] tks dHkh lekt dk ekxZn'kZu djrh Fkh] vc og iqjkuh

ijaijkvksa vkSj dqjhfr;ksa ds ncko esa cqjh rjg tdM+h gqbZ FkhA miU;kl ds ik=ksa vkSj ?kVukvksa ds ek/;e ls

os ml le; dh tM+rk vkSj vO;oLFkk dks rksM+us dk lans'k nsrs gSa vkSj ;g fn[kkrs gSa fd lekt ds HkO;

Hkfo"; ds fy, ekufld vkSj oSpkfjd Lrj ij lq/kkj dh vko';drk FkhA ;gh dkj.k gS fd jpuk dk ;gh

vf}rh; cy bls dkyt;h cuk nsrk gS] D;ksafd og le; ds lkFk&lkFk gekjs lekt vkSj ekufldrk ds

Hkhrj Hkh u, –f"Vdks.k dks tUe nsrh gSA

miU;kl esa /kkfeZd Vdjko dks fo'ks"k :i ls mtkxj fd;k x;k gS] tgk¡ fofHkUu /keksaZ ds vuq;k;h

,d&nwljs ls la?k"kZ djrs gSa vkSj vius&vius /keZ dh Js"Brk LFkkfir djus dk ç;kl djrs gSaA jktk

lkrokgu ds fopkj bl la?k"kZ dk ltho mnkgj.k çLrqr djrs gSaA os fparu djrs gSa fd /keZ dk okLrfod

Lo:i D;k gS] D;ksafd ,d /keZ ds vuq;k;h nwljs /keZ ds vuq;k;h dks u dsoy viuh /kkfeZd ekU;rkvksa ls

nwj djus dh dksf'k'k djrs gSa] cfYd dHkh&dHkh mu ij vR;kpkj Hkh djrs gSaA  jktk lkrokgu eu esa fopkj

djrs gSa& ÞeSa ns[k jgk gw¡ fd flf);ksa ds ihNs ikxy cus yksxksa us ns'k dks futhZo vkSj dk;j cuk fn;k gSA

ek;k dks ijkHkwr djus dk <ksax jpus okys yksx ek;k ds lcls etcwr okgu fl) gq, gSaA dke&Øks/k dks 'k=q

?kksf"kr djus okys muds Øhrnkl fl) gq, gSaA lkjk lekt ik[kaM vkSj feF;kpkj ls vfHkHkwr gks x;k gSA-

----- O;fä&fpÙk dk ifj"dj.k dsoy vlQy ç;kl gh ugha gS] vuko';d Hkh gSA eSa lektfpÙk ds ifj"dj.k

dks eku nsus yxk gw¡A eSa vkSj fHkflyikn ukuk ns'kksa] ioZrksa] taxyksa ds chp ,sls usrk ds la/kku esa ?kwers fQjrs

gSa tks lektfpÙk dks LQwfrZ ns lds vkSj bu oS;fäd lk/kukvksa dh ek;k >kM+ ldsAß6

ys[kd u dsoy lk/kuk dh fo—fr;ksa dks fujk/kkj Bgjkrs gSa] cfYd fl)ksa] ukFkksa vkSj ;ksfx;ksa dh

lkekftd Hkwfedk dks Hkh vuns[kk ugha dj ikrsA os ekurs gSa fd okLrfod lk/kuk vkSj ;ksx dh 'kfä lekt

ds fy, dY;k.kdkjh gks ldrh gSA fl) vkSj ukFk lk/kd] tks lPps lk/kd gksrs gSa] viuh lk/kuk ds ek/;e

ls u dsoy vkReKku çkIr djrs gSa cfYd lekt ds çfr viuh ftEesnkjh dk Hkh fuoZgu djrs gSaA os lekt

esa O;kIr dqjhfr;ksa vkSj leL;kvksa dk lek/kku djus ds fy, dke djrs gSa vkSj lekt ds lq/kkj esa lfØ;

;ksxnku nsrs gSaA blfy,] tcfd ys[kd fl) lk/kuk dh :f<+;ksa vkSj fo—fr;ksa dh vkykspuk djrs gSa] os

fl)ksa vkSj ;ksfx;ksa dh okLrfod Hkwfedk dks lekt esa ldkjkRed vkSj mUufr dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ

dkjd ds :i esa Lohdkj djrs gSaA vkpk;Z f}osnh cM+s vkØks'k ds lkFk fy[krs gSa& Þdk;jksa vkSj HkxksM+ksa dks

viuk usrk le>us okyh tkfr dh n'kk tks gksuh pkfg,] ogha vkt bl tulewg dh n'kk gksxhA fuFkZd eU=ksa

dh fuFkZd jV ns'k esa çk.k 'kfä dk lapkj ugha dj ldrhAß7 os ;g lans'k nsrs gSa fd lk/kuk dk vlyh mís';

vkRelk{kkRdkj vkSj lekt dh HkykbZ gksuh pkfg,] u fd dsoy ckgjh fn[kkos vkSj vkMacjA

f}osnh th dk ;g ekuuk gS fd e/;dkyhu Hkkjr esa lk/kuk vkSj ;ksx dh okLrfod Hkwfedk rc rd

iwjh ugha gks ldrh] tc rd og lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa vkSj vU;k; ds f[kykQ dke u djsA os ;g eglwl

djrs gSa fd /kkfeZd vkSj lkekftd lq/kkj ds fy, fdlh Hkh lk/kd dks viuh lk/kuk dks lkekftd lanHkZ esa

ns[kus vkSj le>us dh vko';drk gSA blds vykok] os bl ckr ij Hkh tksj nsrs gSa fd /kkfeZd lk/kuk,a vkSj

;ksx dh i)fr;ka O;fäxr ykHk ls ijs tkdj lkekftd lkewfgdrk ds lq/kkj ds fy, gksuh pkfg,A
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veks?kotz ds çlax esa Lo;a miU;kldkj dk –f"Vdks.k >ydrk gSA veks?kozt us jktk ls dgk& Þns[kks

egkjkt] if'pe dh vksj ls tks bLyke vk jgk gS] mls Bhd&Bhd le>ksA mlds ,d gkFk esa ve`r dk HkkaM

gS] nwljs esa uXu —ik.kA og lekurk dk ea= ysdj vk;k gS] lM+s&xys vkpkjksa dks pqukSrh nsus dk vikj

lkgl ysdj m?n~Hkqr gqvk gS vkSj jkLrs esa tks Hkh ck/kd gks mls lkQ dj nsus dk fodV ladYi ysdj vk;k

gSAß8 os ;g eglwl djrs gSa fd /kkfeZd vkSj lkekftd lq/kkj ds fy, fdlh Hkh lk/kd dks viuh lk/kuk dks

lkekftd lanHkZ esa ns[kus vkSj le>us dh vko';drk gSA

bfrgkl dh xgjkbZ esa tkdj ;fn ge ns[ksa] rks ;g Li"V gks tkrk gS fd Hkkjr esa jktuhfrd foHkktu

dh çfØ;k xqIr lkezkT; ds 'kkludky ls 'kq: gqbZ Fkh] tc NksVs&NksVs lkearh {ks= vfLrRo esa vk, FksA xqIrksa

ds ckn ;g çfØ;k vkSj Hkh O;kid :i ls QSyus yxh] vkSj eqfLye vkØe.k ds le; rd ;g foHkktu brus

xgjs gks x, Fks fd ns'k NksVs&NksVs fgLlksa esa caV pqdk FkkA ;g fLFkfr Hkkjr ds fy, ,d xaHkhj ladV dk

dkj.k cuh] D;ksafd jktuhfrd ,drk dk vHkko vkSj {ks=h; rkdrksa dk opZLo lekt esa vlarqyu vkSj vlqj{kk

dk dkj.k cukA bl fLFkfr dk ifj.kke ;g gqvk fd ,drk dh Hkkouk lekIr gks xbZ vkSj ckgjh vkØe.kksa

dk lkeuk djus ds fy, ns'k ,dtqV ugha gks ik;kA blds lkFk gh] os lsuk esa O;kIr Nqvk&Nwr vkSj tkfrokn

dh vkykspuk djrs gSa] ftUgsa os lekt ds fy, ,d ?kkrd leL;k ekurs gSaA HkSjo] tks ,d l'kä vkSj

çHkko'kkyh ik= ds :i esa lkeus vkrs gSa] bu lkekftd dqjhfr;ksa dk tksjnkj fojks/k djrs gSaA mudk dguk

gS fd Nqvk&Nwr dk ;g ekufldrk dsoy lekt dks fo?kfVr djrh gS] cfYd bls Hkkjrh; laL—fr ds ewY;ksa

ds f[kykQ Hkh ekuk tkrk gSA os bls ns'k ds lkekftd vkSj jk"Vªh; fgrksa ds fy, [krjukd ekurs gSaA

,d LFkku ij miU;kldkj dgrs gSa & Þ'kkL=dkjksa us dgk gS] vVoh lsuk fu—"V gksrh gSA ij D;k

bu fodV 'k=qvksa ds fy, vVoha lsuk gh mi;qä u gksrh\ 'kdksa ls tqM+us ds fy, foØekfnR; us fHkYyksa vkSj

eqlgjksa dh lsuk dk laxBu fd;k FkkA mUgha ds cy ij os 'kdkfj cu ldsAß9 foØekfnR; dh bl yksd&'kfä

dh igpku ds dkj.k gh ys[kd mUgsa tuusrk ds :i esa ;kn djrk gS vkSj lkrokgu dks foØekfnR; dh

ijaijk dk mÙkjkf/kdkjh cuus dh vksj mUeq[k djrk gSA blds lkFk gh miU;kldkj lkeUrh çFkk dk mPNsn

djus dk lans'k Hkh nsrs gSaA

vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh dk miU;kl pk# paæys[k u dsoy ml le; dh lkekftd vkSj

lkaLd`frd fLFkfr dk ltho fp=.k çLrqr djrk gS] cfYd blds ek/;e ls ys[kd us rRdkyhu lekt dh

tM+rk vkSj fiNM+siu dks rksM+us dk Hkh ç;kl fd;k gSA ;g miU;kl ,d ;FkkFkZoknh –f"Vdks.k ls le; dh

leL;kvksa ij çdk'k Mkyrs gq,] lekt esa O;kIr dqçFkkvksa vkSj tfVyrkvksa dks mtkxj djrk gSA ys[kd us

ml ;qx dh tfVyrkvksa dks xgjkbZ ls le>k vkSj mls miU;kl esa dkO;kRed rjhds ls çLrqr fd;k] tks

u dsoy ikBdksa dks vius le; ds lkekftd ifjos'k ls tksM+rk gS] cfYd ,d uohu –f"Vdks.k Hkh çLrqr

djrk gSA ;g miU;kl ,d le; fo'ks"k dh uhjlrk vkSj :f<+oknh /kkjk ls ckgj fudyus dk ç;kl djrk

gS] ftlls ;g u dsoy vius le; esa çklafxd Fkk] cfYd bldk lans'k vkt Hkh mruk gh egRoiw.kZ vkSj

çsj.kknk;d gSA pk# paæys[k ,d ,sls o`rkar ds :i esa lkeus vkrk gS] tks u dsoy euksjatu djrk gS] cfYd

gekjs lekt ds Hkhrj O;kIr cqjkb;ksa dks pqukSrh nsus dk lkgl Hkh mRiUu djrk gSA blds ek/;e ls vkpk;Z
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f}osnh us ;g lkfcr dj fn;k fd lkfgR; dsoy euksjatu dk lk/ku ugha] cfYd lekt dks fn'kk nsus okyk

,d 'kfä'kkyh midj.k Hkh gks ldrk gSA

lanHkZ &

1- jke çdk'k lDlsuk] o/kkZ fganh 'kCndks'k] egkRek xka/kh varjkZ"Vªh; fganh fo'ofo|ky;] o/kkZ] laLdj.k

2013] i`"B 2961

2- jkepaæ oekZ] ekud fganh dks'k] fganh lkfgR; lEesyu] ç;kx] laLdj.k 1966] i`"B 143

3- M‚å loZiYyh jk/kk—".ku] Lora=rk vkSj laL—fr] bafM;k ifCyf'kax gkml fyfeVsM y[kuÅ] i`"B 33

4- ¼laå½ —".knÙk ikyhuky] Hkkjrh; ijaijk ds ewy Loj] lLrk lkfgR; eaMy] ubZ fnYyh] laLdj.k

2011] i`"B 27

5- gtkjh çlkn f}osnh] pk# paæys[k] jktdey çdk'ku] fnYyh] laLdj.k 2024] i`"B 11

6- ogh] i`"B 271

7- ogh] i`"B 124

8- ogh] i`"B 271

9- ogh] i`"B 328

Qksu 9306941256
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do/kkZ fj;klr vkSj vkfnoklh lekt dh Hkwfedk
¼fo'ks"kdj cSxk& xksM+ leqnk;½

nsoyky mbds] lgk;d çk/;kid bfrgkl

'kkldh; egkek;k fo|ky;] jruiqj] ftyk fcykliqj ¼N- x-½

M‚- 'kf'kdyk flUgk] çkpk;Z o çk/;kid bfrgkl

'kkldh; 'kcjh ekrk uohu dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] fcykliqj ¼N-x-½

vaxzstksa }kjk do/kkZ fj;klr Hkh f}rh; Js.kh esa j[kh xbZ FkhA do/kkZ fj;klr dh fLFkfr 21° 30' ls

29° 50' mÙkjh v{kka'k vkSj 80° 50 ls 81° 26' iwohZ ns'kkarj ds e/; FkhA bldk {ks=Qy 798 oxZehy vkSj

tula[;k Øe'k% 77]654 FkhA blds pkjksa vksj lriqM+k igkM+ksa dk iwohZ Hkkx gSA fj;klr dk if'peh Hkkx

igkM+ vkSj ouksa ls vkPNkfnr gSA iwoZ esa eSnku gSA mÙkj esa eSdy igkM+ gSA dbZ nqxZe ?kkV gSaA ;Fkk&

dsle/kh] csy] fdyfdyk] chtkikuh] jktk<kj vkSj fpYQhA jcnk igkM+ lcls Å¡pk f'k[kj gS] ftldh Å¡pkbZ

3]058 QhV gSA²

do/kkZ dk 'kq) uke dchj/kke gSA blh dkj.k ls vc do/kkZ eq[;ky; okys ftys dk uke dchj/kke

gh j[kk x;k gSA dchj ds ç/kku f'k"; /keZ nkl }kjk ;gk¡ xíh LFkkfir dh xbZ FkhA vc ;g muds oa'ktksa

dh xíh gSA ;g LFkku dchj iaFk ds vuq;k;h;ksa dk rhFkZ gSA1

do/kkZ fj;klr dk bfrgkl NÙkhlx<+ ds vkfnoklh lekt] fo'ks"kdj cSxk vkSj xksM+ leqnk; ds

thou] laL—fr vkSj lkekftd lajpuk ls xgjkbZ ls tqM+k gqvk gSA fj;klr dky esa 'kklu O;oLFkk Hkys gh

lkearh <kaps ij vk/kkfjr jgh gks] ijarq mlds lapkyu vkSj nSfud xfrfof/k;ksa esa vkfnoklh leqnk;ksa dh Hkwfedk

vR;ar egRoiw.kZ FkhA cSxk vkSj xksM+ tSls tutkrh; lewg vius fof'k"V lkaL—frd oSHko] ikjaifjd Kku] ouksa

ls tqM+h thou'kSyh vkSj LFkkuh; lalk/kuksa ds laj{k.k ds fy, çfl) jgs gSaA

1- do/kkZ fj;klr dk lkekftd&jktuhfrd <kapk %

do/kkZ fj;klr dk lkekftd&jktuhfrd <kapk ikjaifjd lkearh lajpuk ij vk/kkfjr Fkk] ftlesa

jktk] nhoku] eqdnenkj vkSj xzke&Lrjh; eqf[k;k tSlh bdkb;k¡ ç'kklu ds dsaæh; LraHk ekuh tkrh FkhaA

fj;klr dk 'kklu eq[;r% —f"k vkSj ou lalk/kuksa ij fuHkZj Fkk] ftuds çca/ku esa LFkkuh; vkfnoklh leqnk;ksa

dh lgHkkfxrk egRoiw.kZ FkhA 'kklu ç.kkyh lkekftd inkuqØe ds vk/kkj ij lapkfyr gksrh Fkh] ijarq xzkeh.k

{ks=ksa esa fu.kZ; çfØ;k esa vkfnoklh eqf[k;kvksa vkSj ikjaifjd xks=&çeq[kksa dh Hkwfedk Hkh ekU; FkhA bl {ks= ds



laxe                 uoEcj&fnlEcj 2025¼1½                                                ¼120½

lkekftd n'kk tkuus ds fy, iwoZ i`"BHkwfe ds :i esa nks çeq[k ckrksa dh vksj /;ku nsuk vko';d gS buesa

ls ,d bl {ks= dh HkkSxksfyd lhek ls lacaf/kr gS vkSj nwljh ;gka ds fuokfl;ksa dh :M+hc)rk lsA4 cSxk vkSj

xksM+ leqnk; u dsoy Je'kfä vkSj ouksit laxzg ds ek/;e ls vkfFkZd O;oLFkk dks etcwr djrs Fks] cfYd

os lqj{kk] ekxZn'kZu vkSj LFkkuh; fookn fuiVku esa Hkh ;ksxnku nsrs FksA fczfV'k dky esa fj;klr ij jktuhfrd

ncko c<+us ls ç'kklfud <kaps esa cnyko vk;k] ijarq lkekftd laca/kksa dk ewy Lo:i dkQh gn rd cuk

jgkA ;gh fefJr 'kklu&i)fr do/kkZ fj;klr dks fof'k"V lkekftd&jktuhfrd igpku çnku djrh gSA

2- fj;klr dky esa cSxk&xksM+ leqnk; dh tutkrh; igpku %

fj;klr dky esa cSxk vkSj xksM+ leqnk;ksa dh tutkrh; igpku muds ikjaifjd Kku] lkaL—frd

fojklr vkSj ç—fr vk/kkfjr thou 'kSyh ls Li"V :i ls ifjHkkf"kr gksrh FkhA cSxk leqnk; viuh vk/;kfRed

ekU;rkvksa] mipkj i)fr;ksa vkSj taxy ds lkFk xgjs laca/k ds fy, çfl) Fkk] tcfd xksM+ lekt —f"k]

ouksit laxzg] f'kdkj rFkk lkekftd laxBu dh etcwr ijaijkvksa ds fy, tkuk tkrk FkkA5 nksuksa tutkfr;k¡

vius&vius xks=] jhfr&fjokt] u`R;&xhr vkSj lkeqnkf;d fu.kZ; ç.kkyh ds ek/;e ls viuh fof'k"Vrk cuk,

j[krh FkhaA fj;klr 'kklu ds lkFk muds laca/k lg;ksx vkSj Lok;Ùkrk ds larqyu ij vk/kkfjr Fks] tgk¡ os

viuh ijaijkxr Hkwfedkvksa dks fuHkkrs gq, Hkh viuh lkekftd igpku dks v{kq..k j[krs FksA ckgjh çHkkoksa ds

ckotwn] bu leqnk;ksa us vius lkaL—frd çrhdksa] nsoh&nsorkvksa] R;ksgkjksa vkSj Hkk"kk&Hkkf"kd fo'ks"krkvksa dks

lajf{kr j[kk] ftlls fj;klr dky esa mudh tutkrh; igpku vkSj vf/kd lq–<+ :i ls mHkjdj lkeus

vkbZA

3- vkfnoklh lekt vkSj fj;klr dk ikjLifjd laca/k %

do/kkZ fj;klr vkSj vkfnoklh lekt] fo'ks"kdj cSxk&xksM+ leqnk; ds chp laca/k ikjLifjd fuHkZjrk]

lg;ksx vkSj lkekftd laokn ij vk/kkfjr FkkA fj;klr dh vkfFkZd O;oLFkk esa vkfnoklh leqnk;ksa dh Hkwfedk

vR;ar egRoiw.kZ Fkh] D;ksafd —f"k] ouksit] f'kdkj rFkk LFkkuh; Je O;oLFkk esa mudk ;ksxnku lh/ks rkSj ij

fj;klr ds lalk/kuksa dks lq–<+ djrk FkkA cnys esa fj;klr vkfnoklh {ks=ksa ds laj{k.k] lqj{kk vkSj dqN gn

rd Lok;Ùk lkekftd <kaps dks cuk, j[kus esa lgk;d gksrh FkhA6 xzke&Lrj ds fu.kZ;] fookn lek/kku vkSj

lkeqnkf;d mRloksa dks fj;klrh 'kklu lEeku nsrk Fkk] ftlls nksuksa ds chp larqfyr laca/k LFkkfir jgrs FksA

vkfnoklh lekt taxy dh j{kk] Hkwfe mi;ksx rFkk /kkfeZd ijaijkvksa ds laj{k.k esa Lora= Fkk] tcfd fj;klr

muds lg;ksx ls vius ç'kklfud fu;a=.k dks lqpk# j[krh FkhA bl çdkj ;g laca/k u rks iwjh rjg 'kkluk

/khu Fkk vkSj u gh iw.kZr% Lora=] cfYd ijLij vko';drk vkSj lkekftd leUo; ij vk/kkfjr ,d fof'k"V

lk>snkjh dk :i çLrqr djrk FkkA

4- fj;klr dh vkfFkZd O;oLFkk esa vkfnoklh ;ksxnku %

do/kkZ fj;klr dh vkfFkZd lajpuk esa cSxk vkSj xksM+ vkfnoklh leqnk;ksa dk ;ksxnku vR;ar egRoiw.kZ

vkSj cgqvk;keh FkkA fj;klr dh vk; eq[;r% —f"k] ouksit vkSj Je&vk/kkfjr xfrfof/k;ksa ij fuHkZj Fkh]

ftuesa bu leqnk;ksa dh lfØ; lgHkkfxrk fn[kkbZ nsrh FkhA xksM+ lekt —f"k dk;ksaZ] Hkwfe dh rS;kjh] cht

laj{k.k vkSj Qly dVkbZ esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk Fkk] ftlls fj;klr dh —f"k O;oLFkk fujarj cuh jgrh
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FkhA nwljh vksj] cSxk leqnk; ouksa ij vk/kkfjr thou'kSyh ds dkj.k ykg] rsanwiÙkk] egqvk] pkj] 'kgn vkSj

vkS"k/kh; tM+h&cwfV;ksa tSlh ouksit miyC/k djkus esa vxz.kh Fkk] tks fj;klr dh vkfFkZdh ds fy, ewY;oku

lalk/ku FksA

NÙkhlx<+ —f"k&ç/kku {ks= jgk gSA ij bl {ks= esa fczfV'k&'kklu ds iwoZ rd mldh çxfr lhfer

jghA vaxzsth&'kklu&dky esa bl fn'kk esa /;ku fn;k x;kA —f"k ds fodkl ds fy, vuqla/kku&'kkyk,¡

LFkkfir dh x;ha vkSj —f"k&egkfo|ky; [kksys x,] ftlls —f"k&lEcU/kh f'k{kk nsuk lqyHk gks x;kA vaxzstksa

}kjk dh xbZ uohu Hkwfe&O;oLFkk vkSj jktLo&O;oLFkk ds dkj.k —f"k ds dk;Z dks uohu xfr feyhA blls

{ks= ds fdlkuksa dk —f"k&lEcU/kh Kku c<+k vkSj os vf/kd lqj{kk vkSj O;oLFkk ds vUrxZr —f"k dk dk;Z djus

yxsA lkFk gh] os —f"k lEcU/kh uohu ç.kkyh ls Hkh voxr gq,A7

5- fj;klr dh uhfr;ksa dk vkfnoklh lekt ij çHkko %

do/kkZ fj;klr dh uhfr;ksa dk cSxk&xksM+ vkfnoklh leqnk;ksa ij xgjk lkekftd] vkfFkZd vkSj

lkaLd`frd çHkko iM+kA fj;klr }kjk ykxw Hkwfe] dj ,oa ouksa ls lacaf/kr fu;eksa us vkfnoklh thou'kSyh dks

lh/ks çHkkfor fd;kA Hkwfe çca/ku dh uhfr;ksa ds dkj.k dbZ {ks=ksa esa vkfnokfl;ksa dh ikjaifjd [ksrh ç.kkyh vkSj

>we —f"k ij fu;a=.k c<+k] ftlls mudh Lok;Ùkrk lhfer gqbZA ou {ks=ksa ij fj;klrh fuxjkuh c<+us ls

f'kdkj] ydM+h laxzg vkSj ouksit ds Lora= mi;ksx ij Hkh çfrca/kksa dk çHkko ns[kk x;kA

gkyk¡fd] fj;klr us xzke Lrj ij ikjaifjd eqf[k;kiu] xks=&O;oLFkk vkSj lkekftd jhfr&fjoktksa dk

lEeku Hkh cuk, j[kk] ftlls vkfnoklh lkaL—frd igpku lajf{kr jg ldhA dqN {ks=ksa esa fj;klr }kjk

lqj{kk] Je dh ekU;rk vkSj LFkkuh; fookn lek/kku tSlh O;oLFkk,¡ vkfnoklh fgrksa dks larqyu çnku djrh

FkhaA dqy feykdj] fj;klr dh uhfr;ksa us tgk¡ vkfnoklh lekt dh ikjaifjd Lora=rk dks vkaf'kd :i ls

lhfer fd;k] ogha dqN lkekftd&lkaL—frd <k¡pksa dks laj{k.k Hkh fn;k] ftlls muds thou esa ifjorZu vkSj

fujarjrk nksuksa dk fefJr çHkko fn[kkbZ nsrk gSA

6- vkfnoklh foæksg] çfrjks/k vkSj lkekftd ifjorZu %

do/kkZ fj;klr esa cSxk vkSj xksM+ leqnk;ksa dk foæksg vkSj çfrjks/k eq[;r% Hkwfe] ou vf/kdkj vkSj

ikjaifjd Lok;Ùkrk ij c<+rs gLr{ksi ds fo#) fodflr gqvkA tc fj;klr us ou lalk/kuksa ij fuxjkuh dM+h

dh] dj O;oLFkk,¡ cnyha ;k ikjaifjd >we [ksrh vkSj f'kdkj ij çfrca/k yxk,] rc vkfnoklh lekt us vius

lkeqnkf;d usr`Ro ds ek/;e ls vlgefr çdV dhA ;g çfrjks/k dHkh&dHkh [kqys foæksg ds :i esa rks dHkh

dj u nsus] taxyksa esa Lora= mi;ksx tkjh j[kus ;k lkeqnkf;d cSBdksa esa fojks/k ntZ djkus ds :i esa lkeus

vk;kA

bu la?k"kksaZ us vkfnoklh lekt esa tkx:drk] ,dtqVrk vkSj usr`Ro dh ubZ /kkjk,¡ fodflr dhaA

lkekftd ifjorZu ds :i esa cSxk–xksM+ leqnk;ksa us vius vf/kdkjksa ds laj{k.k gsrq laxfBr ç;kl c<+k,]

ikjaifjd eqf[k;kiu vkSj i<+gk O;oLFkk vf/kd lfØ; gqbZ] rFkk ckgjh neu ds fo#) lkeqnkf;d psruk

etcwr gqbZA blls mudh igpku u flQZ lqjf{kr jgh] cfYd vk/kqfud lkekftd&jktuhfrd lanHkksaZ esa Hkh

mudh Hkwfedk vf/kd lq–<+ gksdj mHkjhA
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7- lkearh lajpuk vkSj vkfnoklh Lok;Ùkrk %

do/kkZ fj;klr dh lkearh lajpuk ikjaifjd jktlÙkk] nhoku] eqf[k;k vkSj xzke&Lrjh; ç'kklu ij

vk/kkfjr Fkh] ftlesa fu.kZ; ysus dh 'kfä eq[;r% fj;klrh 'kkldksa vkSj LFkkuh; tehankjksa ds gkFkksa esa dsafær

jgrh FkhA bl <kaps ds Hkhrj Hkh cSxk vkSj xksM+ leqnk; viuh fof'k"V Lok;Ùkrk cuk, j[kus esa l{ke FksA os

viuh lkekftd O;oLFkk] xks=&vk/kkfjr usr`Ro] xkao eqf[k;kiu] i<+gk ç.kkyh vkSj ijaijkxr dkuwuksa ds

vk/kkj ij vius leqnk; ds Hkhrj fookn lek/kku vkSj lkekftd vuq'kklu dks Lo;a fu;af=r djrs FksA

lkearh 'kklu mudh Hkwfe] ouksa vkSj lalk/kuksa ij vf/kdkj dks lhfer djrk Fkk] ijarq fj;klr dks

muds Je] ouksit vkSj LFkkuh; Kku dh vko';drk gksus ds dkj.k iw.kZ gLr{ksi laHko ugha FkkA ;gh larqyu

vkfnoklh Lok;Ùkrk ds laj{k.k dk vk/kkj cukA vkfnoklh leqnk; viuh /kkfeZd ijaijkvksa] vuq"Bkuksa]

lkaLd`frd çrhdksa vkSj lkekftd jhfr&fjoktksa dks Lora= :i ls lapkfyr djrs jgs] ftlls lkearh <kaps ds

chp Hkh mudh igpku vkSj Lok;Ùk vfLrRo etcwr cuk jgkA

8- lkaL—frd vknku&çnku vkSj laj{k.k %

do/kkZ fj;klr vkSj cSxk–xksM+ vkfnoklh lekt ds chp lkaL—frd vknku&çnku dk laca/k ijLij

çHkko] lg&vfLrRo vkSj lEeku ij vk/kkfjr FkkA fj;klr dh lkekftd lajpuk esa vkfnoklh ijaijkvksa]

yksdKku vkSj R;ksgkjksa dks fo'ks"k LFkku çkIr Fkk] ftlls nksuksa ds chp lkaL—frd laokn fujarj pyrk jgkA

vkfnoklh leqnk; vius ikjaifjd u`R;–xhr] /kkfeZd vuq"Bku] ç—fr&vk/kkfjr ekU;rkvksa vkSj ioksaZ tSls

djek] xkSjk&xkSjh] eM+bZ vkfn ds ek/;e ls lkaL—frd thou dks le`) djrs FksA fj;klr bu ijaijkvksa dks

u dsoy ekU;rk nsrh Fkh] cfYd dbZ ekSdksa ij jktnjckj esa vkfnoklh dykvksa vkSj vuq"Bkuksa dk çn'kZu

lEekuiwoZd Lohdkj fd;k tkrk FkkA NÙkhlx<+ esa vusd Hkk"kk & Hkk"kh tSls rfey] rsyqxq] mfM+;k] caxkyh]

ejkBh cksyus okys Hkh gSA8

nwljh vksj] vkfnoklh lekt us Hkh fj;klrh çHkko ls dqN ç'kklfud] lkekftd vkSj /kkfeZd ijaijk,¡

viukbZa] ftlls mudk lkaL—frd nk;jk foLr`r gqvkA blds ckotwn mUgksaus viuh ewy igpku dks lqjf{kr

j[kkA taxy] nsoLFkkuksa] ifo= igkfM+;ksa vkSj lkeqnkf;d ukp?kjksa tSls lkaL—frd LFkyksa dh j{kk esa vkfnoklh

leqnk;ksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ jghA bl çdkj lkaL—frd vknku&çnku vkSj laj{k.k us nksuksa leqnk;ksa

ds chp LFkk;h lkaL—frd lkeatL; LFkkfir fd;kA

9- vkSifuosf'kd 'kklu] fj;klr vkSj vkfnoklh jktuhfr %

do/kkZ fj;klr ij vkSifuosf'kd 'kklu ds vkxeu us fj;klrh ç'kklu vkSj vkfnoklh lekt]

fo'ks"kdj cSxk–xksM+ leqnk; dh jktuhfrd fLFkfr esa egRoiw.kZ ifjorZu yk,A fczfV'k 'kklu us fj;klrksa dks

vçR;{k fu;a=.k dh uhfr ds varxZr j[kk] ftlls fj;klr ds vf/kdkj lhfer gq, vkSj ç'kklfud <kapk

vf/kd dsaæh—r gksus yxkA Hkwfe losZ{k.k] ou vf/kfu;eksa vkSj dj O;oLFkkvksa us vkfnoklh {ks=ksa ij ljdkjh

fu;a=.k c<+k;k] ftlds ifj.kkeLo:i cSxk vkSj xksM+ leqnk;ksa dh ikjaifjd Lora=rk çHkkfor gqbZA

bu uhfr;ksa ds fojks/k esa vkfnoklh lekt esa jktuhfrd psruk mHkjus yxhA LFkkuh; eqf[k;kvksa] i<+gk
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çeq[kksa vkSj tutkrh; usrkvksa us taxy vf/kdkj] Je 'kks"k.k vkSj dj laca/kh neu ds fo#) laxfBr

çfrjks/k vkjaHk fd;kA ogha] fj;klr Lo;a Hkh dHkh&dHkh fczfV'k gLr{ksi ls vlarq"V gksdj vkfnoklh leqnk;ksa

ds lg;ksx ls viuh fLFkfr etcwr djus dk ç;kl djrh FkhA bl frgjs laca/k—fczfV'k 'kklu] fj;klr vkSj

vkfnoklh lekt us ,d tfVy jktuhfrd okrkoj.k cuk;k] ftlesa vkfnoklh leqnk;ksa us viuh igpku ,oa

vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, u, jktuhfrd lk/kuksa vkSj lkeqnkf;d usr`Ro dks fodflr fd;kA

10- Lora=rk ds ckn fj;klr&vkfnoklh laca/kksa dk :ikarj.k %

lu~ 1853 bZ- esa y‚MZ MygkSth us ukxiqj jkT; dks vaxzsth lkezkT; esa fey fy;kA blh le; ;g

fj;klr Hkh fczfV'k vf/kiR; esa vk x;kA Lora=rk ds ckn do/kkZ fj;klr ds foy; vkSj yksdrkaf=d 'kklu

ç.kkyh dh LFkkiuk us fj;klr rFkk cSxk&xksM+ vkfnoklh lekt ds laca/kksa dks ewy :i ls cny fn;kA lkearh

fu;a=.k lekIr gksus ds lkFk gh Hkwfe lq/kkj] iapk;r O;oLFkk vkSj ou vf/kdkj laca/kh uhfr;ksa us vkfnoklh

leqnk;ksa dks u, vf/kdkj vkSj volj çnku fd,A fj;klr ds iwoZ ç'kklfud <kaps dh txg ljdkjh ra=

us ys yh] ftlls vkfnoklh lekt lh/ks jkT; O;oLFkk ls tqM+us yxkA f'k{kk] LokLF;] jkstxkj vkSj lM+d

lapkj tSlh fodkl ;kstukvksa us muds lkekftd thou esa /khjs&/khjs ifjorZu yk;kA

gkyk¡fd] ou laj{k.k dkuwuksa vkSj Hkwfe iqufoZrj.k dh tfVy çfØ;kvksa ds dkj.k dbZ vkfnoklh

ifjokjksa dks ubZ pqukSfr;ksa dk Hkh lkeuk djuk iM+kA fQj Hkh] jktuhfrd tkx:drk c<+us] tutkrh;

laxBuksa ds mHkjus vkSj laoS/kkfud lqj{kk çkIr gksus ls cSxk&xksM+ leqnk; dh lkekftd&jktuhfrd fLFkfr

etcwr gqbZA bl çdkj Lora=rk ds ckn fj;klr&vkfnoklh laca/k lg;ksx] vf/kdkj&l'kfädj.k vkSj

vk/kqfud ç'kklfud lgHkkfxrk ds u, :i esa ifjofrZr gq,A

fu"d"kZ &

do/kkZ fj;klr vkSj cSxk&xksM+ vkfnoklh lekt ds chp laca/k bfrgkl] laL—fr] vFkZO;oLFkk vkSj

jktuhfr ds vusd Lrjksa ij xgjkbZ ls tqM+s gq, FksA fj;klr dh lkearh lajpuk tgk¡ 'kklu vkSj lalk/ku

fu;a=.k dk dsaæ Fkh] ogha vkfnoklh leqnk; viuh ikjaifjd O;oLFkkvksa] ouksa ij fuHkZj thou'kSyh vkSj

lkeqnkf;d laxBu ds ek/;e ls LFkkuh; lekt dh vk/kkjf'kyk cus jgsA nksuksa ds chp lg;ksx] la?k"kZ vkSj

lkaL—frd vknku&çnku dh çfØ;k us {ks= dh fof'k"V lkekftd igpku dks vkdkj fn;kA

fj;klr dh uhfr;ksa us dHkh vkfnoklh Lora=rk dks lhfer fd;k] rks dHkh mudh ijaijkvksa dk laj{k.k

Hkh lqfuf'pr fd;kA vkSifuosf'kd gLr{ksi vkSj vk/kqfud ç'kklfud ifjorZuksa us bl laca/k esa u, jktuhfrd

vk;ke tksM+s] ftlds ifj.kkeLo:i vkfnoklh leqnk;ksa esa vf/kdkj&tkx:drk vkSj laxBukRed 'kfä

fodflr gqbZA Lora=rk ds ckn yksdrkaf=d <kaps vkSj laoS/kkfud vf/kdkjksa us bu leqnk;ksa dks ubZ fn'kk vkSj

laHkkouk,¡ çnku dhaA

lexz :i ls] do/kkZ fj;klr vkSj cSxk&xksM+ lekt dk laca/k bfrgkl dh ml ;k=k dks çfrfcafcr

djrk gS] ftlesa ijaijk] la?k"kZ] ifjorZu vkSj lgvfLrRo ,d lkFk fodflr gksrs jgs vkSj vkt Hkh {ks=h;

lkekftd&lkaL—frd thou dks çHkkfor djrs gSaA
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Abstract :

The architecture of the plant root system is a critical determinant of nutrient and water uptake

efficiency, with lateral root formation being a primary adaptive mechanism. While endogenous auxin,

primarily indole-3-acetic acid (IAA), is a well-established master regulator of this process, a growing

body of evidence highlights the significant contribution of microbially derived IAA, particularly from

plant-growth-promoting  rhizobacteria  (PGPR).  This  review  synthesizes  recent  advances  in

understanding how bacterial IAA influences root branching dynamics. We examine the cross-kingdom

signaling interplay, where bacterial IAA integrates with host auxin biosynthesis, transport, and signaling

pathways (e.g., TIR1/AFB-AUX/IAA-ARF module) to fine-tune lateral root initiation and emergence.

Recent  findings  underscore  the  complexity  of  this  interaction,  showing  that  the  effect

(stimulatory or inhibitory) is concentration-dependent, strain-specific, and modulated by the plant’s

endogenous auxin status and environmental context. This paper proposes that bacterial IAA acts not

merely as an auxin supplement but as a precise ecological signal, shaping root architecture to optimize

plant fitness in diverse soils. Understanding this dialogue offers novel biotechnological avenues for

developing next-generation biofertilizers.

1. Introduction :

Root branching, primarily through the formation of lateral and adventitious roots, expands the

soil exploration capacity of plants. The phytohormone auxin (IAA) sits at the nexus of the genetic

programs controlling these developmental events (Lavenus et al., 2013). Interestingly, a wide spectrum

of soil and rhizosphere bacteria, including genera such as Pseudomonas, Bacillus, Azospirillum,
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and Rhizobium, possess the capacity to synthesize IAA via multiple biochemical pathways (tryptophan-

dependent and independent) (Duca et al., 2014). The conceptual framework of the “rhizosphere

microbiome” as an extended plant genome (or “second genome”) necessitates a deeper exploration

of how this microbial metabolic output directly influences plant developmental phenotypes. This

paper aims to critically analyze recent research on the mechanisms by which bacterial IAA modulates

root branching, moving beyond correlative observations to causative molecular explanations.

2. Bacterial IAA Biosynthesis : Sources of the Signal :

Bacterial  IAA  production  is  highly  variable  and  influenced  by  tryptophan  availability,

environmental conditions, and bacterial strain. Recent genomic and metabolomic studies have detailed

the prevalence of the indole-3-pyruvate (IPyA) and indole-3-acetamide (IAM) pathways in PGPR

(Kunkel & Harper, 2018). The localization of biosynthesis—whether IAA is produced intracellularly

and secreted or synthesized on the root surface—affects its concentration and bioavailability to plant

tissues.  Recent  work  by Hu et al. (2023) used  isotope-labeled  tryptophan  to  trace  IAA  flux

from Pseudomonas fluorescens to Arabidopsis roots,  demonstrating  direct  incorporation  of

bacterial-derived IAA into the host’s auxin pool, challenging the view that bacterial IAA acts only as a

peripheral signal.

3. Concentration-Dependent Effects on Root Architecture :

A paradigm in plant-microbe interactions is that bacterial IAA exhibits a biphasic effect. At

low, physiological concentrations, it typically promotes lateral root initiation and elongation. At high

concentrations, it can inhibit primary root growth and induce excessive, stunted lateral roots, mimicking

auxin toxicity. Shi et al. (2022) provided a mechanistic insight into this phenomenon, showing that

high IAA output from a genetically engineered Bacillus amyloliquefaciens strain led to sustained

upregulation of SHY2/IAA3, an auxin-responsive repressor protein, in the root apex, thereby disrupting

the oscillatory auxin maxima required for orderly lateral root priming. This highlights the importance

of quantitative output in determining phenotypic outcome.

4. Integration with Host Auxin Signaling and Transport :

Bacterial IAA does not act in isolation. Its influence is mediated through the plant’s own auxin

perception machinery. Key recent findings include:

 Synergy with Polar Auxin Transport (PAT) : Lee et al. (2021) demonstrated that IAA

from Azospirillum brasilense enhances the transcription and membrane localization of PIN-FORMED

(PIN) auxin efflux carriers in rice root cortical cells. This enhanced PAT facilitates the accumulation

of auxin in pericycle cells, predisposing them to lateral root founder cell identity.

 Modulation of Endogenous Biosynthesis : Bacterial IAA can feedback-regulate host IAA



laxe                 uoEcj&fnlEcj 2025¼1½                                                ¼127½

production.  A  study  by Vacheron et al. (2022) reported  that  inoculation  with  IAA-

producing Pseudomonas spp. downregulated key Arabidopsis YUCCA flavin monooxygenase genes

in the root, suggesting a compensatory mechanism to maintain auxin homeostasis and avoid over-

stimulation.

 Interaction with Other Hormonal Pathways : The effect of bacterial IAA is often gated by

other  hormones. Cohen et al. (2023) showed  that  the  root  branching-promoting  effect  of

a Variovorax strain was contingent on its ability to degrade the auxin-inhibitor cytokinin, via both

IAA production and cytokinin oxidase activity, illustrating a multi-hormonal integration point.

5. Ecological and Biotechnological Implications :

The bacterial influence on root architecture has direct consequences for plant fitness. In nutrient-

poor or drought-prone soils, PGPR that subtly enhance lateral root density can confer a significant

adaptive advantage. Santos et al. (2024) field-tested a consortium of IAA-producing bacteria on maize,

documenting a 15-20% increase in root hair density and lateral root number under low nitrogen

conditions, which correlated with improved nitrogen use efficiency and yield. This underscores the

potential for manipulating the microbiome or employing synthetic microbial communities (SynComs)

engineered for optimal IAA production to develop climate-resilient crops, reducing dependence on

chemical fertilizers.

6. Conclusion and Future Perspectives :

Bacterial IAA is a potent rhizosphere signal that fine-tunes root branching by intricately

dialoguing with the host’s auxin network. Recent research has shifted the view from a simple additive

effect to a complex, concentration-dependent, and system-integrated modulation. Future research

should  focus on:  (i)  real-time,  spatially  resolved visualization of bacterial  IAA in planta using

advanced biosensors; (ii) understanding the role of bacterial IAA conjugation and degradation in the

rhizosphere; and (iii) exploiting CRISPR-based editing of bacterial IAA biosynthesis pathways to

create “smart” inoculants that deliver IAA in a spatially and temporally controlled manner. Unraveling

these layers of interaction will be pivotal for harnessing plant-microbe symbioses for sustainable

agriculture.
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t'kiqj ftys ds d`f"k fodkl esa i'kq/ku dh fLFkfr ,oa
egRo dk v/;;u

MkW- fujatu dqtwj

lgk;d izk/;kid vFkZ'kkL=]

'kkldh; dyk] foKku ,oa okf.kT; egkfo|ky; /kjet;x<+] ftyk jk;x<+ ¼N-x-½ 496116

lkjka'k %

NÙkhlx<+ dk t'kiqj ftyk ,d d`f"k iz/kku vFkZO;oLFkk okyk ftyk gSA ;gk¡ foxr o"kksZa esa vk/kqfud

d`f"k fodkl ds lkFk&lkFk i'kqikyu esa Hkh fodkl gqvk gS tks ekSfnzd vk; izkfIr dk egRoiw.kZ fgLLkk gSA

t'kiqj ftyk xzkeh.k ckgqY; gS vkSj ;gk¡ ds vf/kdka'k xkao nwjLFk taxy o igkfM+;ksa ls f?kjk gS tgk¡ i'kqikyu

vklkuh ls fd;k tkrk gS ,sls okrkoj.k i'kqikyu ds fy, vuqdwy gksrk gSA orZeku esa i'kq ds LokLF;

lqfo/kk miyC/k gksus ls i'kqikyu djuk fdlkuksa ds fy, ykHknk;d gSA ;gk¡ dh xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa

i'kqikyu ls izkIr vk; dh cM+h Hkwfedk gksrh gS tks jkstxkj o vk; dk cM+k ek/;e Hkh gSA ftys esa eq[; :i

ls cdjk&cdjh] xk;&cSy] HkSal] lqdj] eqxhZ vkSj cr[k ikyu fd;k tkrk gSA dgha dgha ?kksM+s Hkh ikyk tkrk

gS fdUrq mldh la[;k dkQh de gSA izkIr vk¡dM+ksa ds vuqlkj Kkr gksrk gS fd ftys esa i'kq/ku dh laa[;k

esa mrkj&p<+ko dh fLFkfr ns[kk tk ldrk gS fQj Hkh ;gk¡ ds d`f"k fodkl ds lkFk i'kqikyu dh la[;k o

blls izkIr vk; fdlkuksa ds ikfjokfjd vk; esa cM+h Hkwfedk gksrh gSA

izLrkouk %&

t'kiqj ftys dh HkkSxksfyd fo'ks"krkvksa ds vuqlkj ;g ftyk NÙkhlx<+ ds lqnwj mÙkj&iwohZ esa fLFkr

gS tks leqnz ry ls yxHkx 2500 ls 3500 ehVj dh vkSlr Å¡pkbZ okyk Hkw&Hkkx gSA ftys dk HkkSxksfyd

fLFkfr foLrkj 220 17* ls 230 15* mŸkjh v{kka'k rd] rFkk 830 30* ls 840 24* iwohZ ns'kkarj ds e/; fLFkr

gSA ftys dk HkkSxksfyd {ks=Qy yxHkx 6]205 oxZ fdyksehVj gSA t'kiqj ftyk NksVkukxiqj ds iBkj dk

if'peh foLrkj ij fLFkr gS tgk¡ vusd NksVs&NksVs Å¡ph ikV fLFkr gSA i'kq/ku d`"kdksa dh vFkZO;oLFkk esa ,d

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa i'kqikyd ,d fefJr d`f"k iz.kkyh viukrs gq, ,slk

la;kstu cukrh gS tgk¡ ,d m|e dh mit nwljs m|e ds fy, buiqV vkSj vkÅViqV dk dk;Z djrh gS

QyLo:i ifjlaifr n{krk izkIr djrh gSA i'kqikyu gekjh laLd`fr dk ,d vfHkUu vax gS vkSj blls ls izkIr
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vk; ls oSokfgd dk;ZØe] chekj dk bykt] cPPkksa dh f'k{kk] ?kjks dh ejEer vkfn dk izR;{k ykHk feyrk gSA

blds vfrfjDr lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd i'kq pyrs fQjrs cSad dh Hkkafr lalk/ku ds :i esa dke djrh

gS tks ekfydksa dks vkfFkZd lqj{kk iznku djrh gSA ns'k dh vFkZO;oLFkk esa i'kq/ku ds ;ksxnku NksVs fdlkuksa

dh vk; esa i'kq/ku dk va'k yxHkx 16 izfr'kr] dqy xzkeh.k ifjokjksa dh vkSlr vk; 14 izfr'kr] ns'k esa

8-8 izfr'kr tula[;k dks jkstxkj iznku djrh gS vkSj ldy ?kjsyw mRikn esa 4-11 izfr'kr dk ;ksxnku gSA

t'kiqj ftys esa i'kq/ku dh izeq[k fo'ks"krk,¡ %

t'kiqj ftys esa i'kq/ku gsrq ikjaifjd vkSj vk/kqfud nksuksa fdLesa ikyu fd;k tkrk gS ftlesa izeq[k gS

cdjk&cdjh] xk;&cSy] HkSal] lqdj] eqxhZ vkSj cr[k izeq[k gSA bldh izeq[k fo'ks"krk,¡ fuEukuqlkj gS &

 xzkeh.k vkthfodk dk vk/kkj& t'kiqj ftys esa i'kqikyu yEcs le; ls xzkeh.k leqnk;ksa dh

vkthfodk dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA vusdksa ifjokj ,sls Hkh gaS tks xkS.k vk; L=ksr ds :i esa i'kqikyu djrs

gSa tcfd dqN xzkeh.kksa dk cM+k lewg ,sls gSa tks O;kolkf;d :i ls i'kqikyu djrs gSa ,sls yksxksa dh vkfFkZd

fuHkZjrk i'kq/ku ij vf/kd gSaA

 i'kqvksa dh iztkfr;ksa esa fHkUurk % ftys esa fo'ks"k :i ls xk;&cSy] HkSal] cdjh] HksaM+] vkSj lqdj tSls

i'kqvksa dk ,dy vFkok fefJr :i ls ikyu fd;k tkrk gSA bls fdlkuksa dh oSdfYid vk; ds :i esa

vf/kd volj izkIr gksrs gSaA

 vk/kqfud rduhd dk mi;ksx % ftys esa i'kq/ku ds fodkl gsrq d`f=e xHkkZ/kku tSls v/kqfud rduhdksa

dks c<+kok fn;k tk jgk gSA ftys esa igyh ckj *iqaxuwj* uLy dh xk; dk d`f=e xHkkZ/kku ls cNM+k dk tUe

gqvk] ftys ds fy, egRoiw.kZ miyfC/k gSA

 ns'kh uLyksa dh iz/kkurk % ftys dh tyok;q ds vuq:i vuqdwfyr NÙkhlx<+h eos'kh vkSj HkSal tSls

ns'kh uLys vke gSA NÙkhlx<+h HkSal viuh mPp olk okyh nw/k dh xq.koÙkk ds fy, fo'ks"k :i ls tkuk tkrk

gSA

 iksYVªh vkSj Ms;jh QkfeZax % t'kiqj ftys esa eqxhZ ikyu vkSj Ms;jh O;olk; Hkh viuh yksdfiz;rk

fufeZr dj jgh gS] tks izksVhu ;qDr Hkkstu dh ekax dks iwjk djus rFkk fdlkuksa dh vk; c<+kus esa lgk;d

gSA

 i'kq LokLF; lqfo/kk ,oa vkfFkZd lgk;rk % NÙkhlx<+ ljdkj }kjk ßjksdk&NsdkÞ tSlh igy ds

ek/;e ls xkSBkuksa esa i'kqvksa ds LokLF; Vhdkdj.k ij fo'ks"k /;ku fn;k x;kA blls i'kqikydksa ds dq'ky

izca/ku dks izksRlkgu feyk gS lkFk gh ftys ds i'kqikydksa dks le; le; ij ljdkjh ;kstukvksa dk ykHk Hkh

feyrk jgk gSA

 v/;;u dk mís'; %

1- t'kiqj ftys esa i'kq/ku dh fLFkfr dk v/;;u gSA
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2- t'kiqj ftys i'kq/ku ds vkfFkZd egRo dk v/;;uA

 v/;;u dh vko';drk ,oa egRo %

d`f"k iz/kku vFkZO;oLFkk esa i'kq/ku dk fo'ks"k egRo gksrk gSA t'kiqj ftyk ,d xzkeh.k ckgqY; d`f"k

iz/kku vFkZO;oLFkk okyk ftyk gS tgk¡ xzkeh.k yksxksa dk thou d`f"k ds lkFk&lkFk i'kqikyu ij Hkh vk/kkfjr

gSA ;|fi fdlkuksa esa i'kqikyu dh mi;ksfxrk esa fHkUurk gS tSls ?kjsyw mi;ksx gsrq i'kqikyu djuk vkSj

O;kolkf;d :i ls i'kqikyu fd;k tkrk gSA ;gk¡ fdlkuksa }kjk lkekU; rkSj ij xk; vkSj HkSalh dk mi;ksx

nw/k mRiknu gsrq tks izR;{k :i ls vk; l`tu ls lcaf/kr gS rFkk cSy o HkSal dh mi;ksfxrk d`f"k dk;Z gsrq

fd;k tkrk gSa] blds vykok vk; l`tu ds :i esa eq[; :i ls cdjh ikyu] lqdj ikyu] cr[k ikyu vkSj

eqxhZ ikyu izeq[k gSA i'kqikyu t'kiqj ftys esa xzkeh.kksa ds fy, oSdfYid vk; dk ,d izeq[k L=ksr gS]

fo'ks"kdj NksVs vkSj lhekar fdlkuksa rFkk Hkwfeghu d`f"k etnwjksa ds fy,A bl izdkj lexz :i ls ftys ds

vkfFkZd fodkl esa i'kqikyu dk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA bls fuEu fcUnqvksa ds vk/kkj ij Li’V fd;k tk ldrk

gS &

 Lojkstxkj ,oa jkstxkj l`tu ds volj % ftys esa fo'ks"k :i ls cdjh] eqxhZ] cr[k vkSj lqdj vkfn

dk ikyu de ek=k esa fdlkuksa }kjk O;fDrxr :i ls Hkh fd;k tkrk gS tcfd l{ke O;fDr;ksa }kjk QkfeZax

iz.kkyh ls vkSj efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa }kjk Hkh ikyu fd;k tkrk gS tgk¡ buds fy, jkstxkj vkSj vk;

l`tu gsrq volj iznku djrk gSA

 vkfFkZd fLFkjrk vkSj vk; L=ksr ds :i esa % i'kq/ku xzkeh.k ifjokjksa ds fy, vk; dk LFkk;h L=ksr

iznku djrk gSA czk;yj QkfeZax vkSj nq/k O;olk; tSlh xfrfof/k yksxksa dks vkfFkZd :i ls l{ke cuk jgh gS]

ftlls mUgksaus Lo;a ds iDds edku cuok, gSa vkSj eksVj lkbfdy Hkh [kjhnh gSA

 d`f"k lgk;rk % ftys ds xzkeh.k fdlkuksa }kjk d`f"k dk;Z gsrq fo'ks"kdj tqrkbZ dk;Z] felkbZ vkSj

ifjogu ds fy, i'kq 'kfDr dk Hkh mi;ksx fd;k tkrk gSA

 izkd`frd [kkn % i'kqvksa dk xkscj mRd`"V [ksr&;kMZ [kkn ds :i esa dk;Z djrk gS] tks lQy mRiknu

ds fy, egRoiw.kZ gS vkSj bls bZa/ku tSls ck;ksxSl] xkscj daMs ds :i esa Hkh iz;ksx fd;k tkrk gSA

 [kk| vkSj iks"k.k lqj{kk % i'kq/ku ls nw/k] ekal vkSj vaMs vkfn mRikn iznku djrk gS] tks xzkeh.kksa ds

fy, izksVhu dk ,d egRoiw.kZ L=ksr gS tks iks"k.k lqj{kk lqfuf'pr djrk gSaA

 vkikrdkyhu iw¡th lk/ku % i'kq/ku dks *ewfoax cSad* ekuk tkrk gSA fdlkuksa }kjk vkikr fLFkfr esa bUgsa

cspdj foÙkh; vko';drk dks iwjk fd;k tkrk gSA xjhc vkSj Hkwfeghu d`f"k etnwjksa ds fy, ,d ek= iwath

lalk/ku gksrk gSA

 uLy lq/kkj vkSj rduhdh izxfr % ftys ds xzkeh.k i'kqikydksa dks i'kq/ku lao/kZu gsrq d`f=e

xHkkZ/kku tSls oSKkfud rduhdh dk mi;ksx djds uLy lq/kkj ij tksj fn;k tkrk gSA

mDr fcUnwvksa ds vk/kkj ij ;g Li"V gS fd ftys esa i'kqikyu xzkeh.k fdlkuksa ds jkstxkj] vk; vkSj

ftys ds vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrk gSA ftys ds lHkh rglhyksa esa ns'kh vkSj mUur uLy okyh

i'kqvksa dk ikyu fd;k tkrk gS ysfdu ns'kh uLy ds i'kqvksa dh vf/kdrk gSA
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L=ksr % d`f"k lkaf[;dh lkj.kh] vk;qDr Hkw&vfHkys[k] NÙkhlx<+ 'kklu- ,oa ftyk ;kstuk ,oa lkaf[;dh foHkkx

t'kiqjA

 t'kiqj ftys esa i'kq/ku dh okf"kZd o`f) vFkok deh dk fooj.k %

xk;&cSy& v/;;u vof/k esa t'kiqj ftys esa xk;&cSy dh dqy la[;k o"kZ 2011 dh rqyuk esa 2012

esa 0-07] 2013 esa &0-16] 2014 esa &0-3] 2015 esa 0-58] 2016 esa &0-006] 2017 esa &0-04] 2018 esa &0-02]

2019 esa &0-001] 2020 esa 0-008] 2021 esa 0-002] 2022 esa &0-002 vkSj 2023 esa &0-002 izfr'kr o`f) vFkok

deh jgkA

HkSal&HkSalk& ftys esa HkSal&HkSalk dh dqy la[;k o"kZ 2011 dh rqyuk esa 2012 esa 0-005] 2013 esa 0-

20] 2014 esa 0-01] 2015 esa &0-07] 2016 esa & 0-004] 2017 esa &0-13] 2018 esa &0-003] 2019 esa &0-001]

2020 esa 0-03] 2021 esa 0-001] 2022 esa &0-002 vkSj 2023 esa 0-03 izfr'kr dh o`f) vFkok deh jgkA

HksM+&HksfM+;k& dh dqy la[;k o"kZ 2011 dh rqyuk esa 2012 esa 0-01] 2013 esa 0-002] 2014 esa 0-09]

2015 esa &1-95] 2016 esa & 0-01] 2017 esa 0-12] 2018 esa &0-04] 2019 esa 0-02] 2020 esa 0-005] 2021 esa

&0-02] 2022 esa &0-03 vkSj 2023 esa 0-001 izfr'kr dh o`f) vFkok deh jgkA

cdjh& dh dqy la[;k o"kZ 2011 dh rqyuk esa 2012 esa &0-04] 2013 esa &0-06] 2014 esa &0-02] 2015

esa &0-9] 2016 esa & 0-05] 2017 esa 0-52] 2018 esa &0-006] 2019 esa 0-005] 2020 esa 0-03] 2021 esa &0-003]

2022 esa &0-01 vkSj 2023 esa &0-001 izfr'kr dh o`f) vFkok deh jgkA

?kksM+s& dh dqy la[;k o"kZ 2011 dh rqyuk esa 2012 esa 0-05] 2013 esa &0-02] 2014 esa &0-02] 2015

esa &0-03] 2016 esa &0-006] 2017 esa 0-07] 2018 esa &0-17] 2019 esa &0-28] 2020 esa 0-001] 2021 esa &0-

002] 2022 esa &0-25 vkSj 2023 esa &0-90 izfr'kr dh o`f) vFkok deh jgkA

lqdj& dh dqy la[;k o"kZ 2011 dh rqyuk esa 2012 esa 0-004] 2013 esa &0-90] 2014 esa &0-29] 2015

esa &0-08] 2016 esa &0-46] 2017 esa 0-16] 2018 esa 0-09] 2019 esa &0-003] 2020 esa 0-15] 2021 esa &0-009]
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2022 esa &0-004 vkSj 2023 esa &0-002 izfr'kr dh o`f) vFkok deh jgkA

eqxk ,oa eqxhZ& dh dqy la[;k o’kZ 2011 dh rqyuk 2012 ,oa 2013 esa &0-03 izfr'kr fLFkj] 2014

esa &0-06] 2015 esa &0-12] 2016 esa &0-001] 2017 esa 0-007] 2018 esa 0-11] 2019 esa &0-008] 2020 esa 0-06]

2021 esa 0-005] 2022 esa &0-01 vkSj 2023 esa &0-004 izfr'kr dh o`f) vFkok deh jgkA

cr[k& dh dqy la[;k o"kZ 2011 dh rqyuk esa 2012&2013 esa &0-39] 2014 esa &0-04] 2015 esa &0-

04] 2016 esa 0-004] 2017 esa 0-16] 2018 esa 0-06] 2019 esa &0-09] 2020 esa 0-08] 2021 esa &0-001] 2022

esa 0-02 vkSj 2023 esa &0-009 izfr'kr dh o`f) vFkok deh jgkA

4- t'kiqj ftys esa i'kq/ku ls izkIr vk; &

¼v-½ nqX/k mRiknu ls izkIr vk; o"kZ 2011 esa 10907-4 yk[k] 2012 esa 11933 yk[k] 2013 esa 6375-

6 yk[k] 2014 esa 2196 yk[k] 2015 esa 16649-2 yk[k] 2016 esa 26019-2 yk[k] 2017 esa 13750-05 yk[k] 2018

esa 1577-43 yk[k] 2019 esa 5594-44 yk[k] 2020 esa 1802-28 yk[k] 2021 esa 1605-28 yk[k vkSj 2023 esa 2137-

52 yk[k :i;s dk nq/k mRiknu fd;k x;k FkkA

¼c-½ cdjk&cdjh] HksM+&HksM+h vkSj lwdj ikyu ls izkIr dqy vk; o"kZ 2012 esa 17002-86 yk[k]

2013 esa 2362-221 yk[k] 2014 esa 2702-515 yk[k] 2015 esa 2295-425 yk[k] 2016 esa 5211-225 yk[k] 2017

esa 5229-17 yk[k] 2018 esa 578249-57 yk[k] 2019 esa 610512 yk[k] 2020 esa 388647-99 yk[k] 2021 esa 768-

8 yk[k] vkSj 2023 esa 1035-75 yk[k :i;s dk mRiknu jgkA

¼l-½ dqDdqV ikyu ls o"kZ 2020 esa 1124-52 yk[k] 2021 eas 39087-2 yk[k vkSj 2023 esa 49329-

6 yk[k :i;s vk; izkIr fd;k x;kA

5- leL;k,¡ ,oa lq>ko &

t'kiqj ftys esa i'kqikyu dh dqN fo'ks"k leL;k,¡ gSa] vk/kqfud thou 'kSyh ds izHkko ls xzkeh.k {ks=

esa i'kqikyu djuk vkSj blds pjkxkg dh deh fnuksafnu ?kVrh tk jgh gSA nwjLFk xzkeh.k {ks= esa i'kqvksa ds

LokLF; lqfo/kkvksa dh leL;k vkSj tkd:drk dh deh] ns'kh uLyksa dh i'kqvksa esa mRikndrk dh deh vkSj

pjkxkg dk lheVrk {ks= ds dkj.k vkokjk i'kqvksa dh leL;k,¡ c<+rh tk jgh gSA NksVs o lhekar fdlkuksa vkSj

bPNqd yksxksa dks vk/kqfud rduhd ds iz;ksx ls dq'ky i'kqikyu gsrq tkx:drk vkSj izf'k{k.k dh O;oLFkk]

xzkeh.k {ks= esa pkjkxkg ds fodkl dk u;k fodYi ryk'kuk] i'kq fpfdRlk f'kfoj dk vk;kstu o le;&le;

ij uokpkj ds izpkj izlkj ls ykHk gksxkA

fu"d"kZ %

mijksDr v/;;u ls Li"V gS fd t'kiqj ftys ds d`f"k fodkl esa i'kq/ku dk fo'ks"k egRo gSA ;gk¡ d`f"k

dk;Z esa lokZf/kd i'kq/ku dk mi;ksx fd;k tkrk gSA ;|fi ftys esa i'kqikyu dh ikjaifjd iz.kkyh vf/kd

izpfyr gS tcfd vk/kqfud iz.kkyh ds fodkl Øe esa rsth vk;h gS tks Ms;jh QkeZ] iksYVª QkeZ] cdjh QkeZ

vkSj lqdj QkeZ ds :i esa uohu rduhd ds lkFk fodflr gqvk gSA ftys esa Lo jkstxkj ds :i esa i'kqikyu

ds i;kZIr volj fo|eku gSA vr% bl fn'kk esa tksj nsdj mRiknu c<+kus o jkstxkj vkSj vk; l`tu gksxh

tks ftys ds vkfFkZd O;oLFkk dks etcwrh iznku djsxhA
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lanHkZ lwph %

1- i'kq/ku Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk egRoiw.kZ fgLlk gS] https://www.nicheagriculture.com

2- ftyk ;kstuk ,oa lkaf[;dh foHkkx] ftyk t'kiqj ¼N-x-½

3- d`f"k lkaf[;dh lkj.kh] vk;qDr Hkw&vfHkys[k] NÙkhlx<+ 'kkluA

4- t'kiqj esa igyh ckj iqaxuwj cfN;k dk tUe] ftys esa ,sfrgkfld miyfC/k]

https://thenewsindia.in

5. https://dprcg.gov.in
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HkkSfrdoknh ;qx esa Jhen~Hkxon~xhrk dh çklafxdrk
M‚- eqUuk yky pkS/kjh] lgk- çk/;k- ¼laL—r½

'kk- Luk- egk- fo|ky;] flouh ¼e-ç-½

Jhjke >kfj;k] 'kks/kkFkhZ] ¼laL—r½

jktk 'kadj 'kkg fo'o fo|k- fNanokM+k ¼e-ç-½

çLrkouk %&

21oha lnh dk ekuo vkfFkZd çxfr] rduhdh mUufr] miHkksäkokn ,oa çfrLi/kkZ dh nkSM+ esa fujarj

vkxs c<+rk tk jgk gSA HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa esa o`f) vo'; gqbZ gS] ijarq blds ifj.kkeLo:i thou esa

ekufld ruko] vlarks"k] volkn] Øks/k] bZ";kZ] ,dkdhiu ,oa ewY;&ladV rhozrk ls mHkjk gSA ,sls le; esa

Hkkjrh; Kku&ijaijk dk uSfrd&xzUFk Jhen~Hkxon~xhrk esa vk/;kfRed thou&n'kZu ekuork dks iqu% larqyu

dh vksj ys tkus esa l{ke gSA

Jhen~Hkxon~xhrk Hkkjrh; n'kZu dk vk/kkj xzaFk gS] tks egf"kZ osnO;kl }kjk egkHkkjr ds Hkh"eioZ esa

ladfyr 18 v/;k;ksa ,oa 700 'yksdksa esa m)`r gSA ;g dsoy ,d /kkfeZd xzaFk ugha] cfYd thou] uSfrdrk]

drZO;] çca/ku ,oa O;fäRo fuekZ.k dk vf}rh; n'kZu çLrqr djrk gSA xhrk esa Jh—".k }kjk vtqZu dks fn;k

x;k mins'k vk/kqfud  lekt] laL—fr ,oa ifjfLFkfr;ksa ls ijs lkoZHkkSe] lkoZdkfyd ,oa loZO;kih thou&foKku

dk lans'k gSA

xhrk ds thou&n'kZu ds eq[; rRo fuEu gSa %

deZ&;ksx %

drZO;ijk;.krk dk n'kZu Hkxoku Jh—".k xhrk ds ek/;e ls fu"dke deZ&;ksx dk çfriknu djrs

gSa] vkt dh dk;Z&laL—fr] is'ksoj thou] ruko&çca/ku vkSj y{;&iwjk djus esa ;g lw= vR;ar çklafxd gSA

leRo&n'kZu %

larqfyr thou dk vk/kkj ÞleRoa ;ksx mP;rsß % foijhr ifjfLFkfr;ksa esa ekufld larqyu gh ;ksx gSA

HkkSfrd çfrLi/kkZ] vlQyrk&Hk; vkSj rukoxzLr thou esa ;g larqyu vR;ar egRoiw.kZ gks x;k gSA

Kku&;ksx %

foosdiw.kZ fu.kZ;&{kerk] Kku&;ksx euq"; dks lgh&xyr dk foosd] thou dk ;FkkFkZ vkSj vkRe&Lo:i

dks le>krk gSA HkkSfrdokn] Kku dks dsoy lwpuk vkSj jkstxkj rd lhfer dj fn;k gS] tcfd xhrk bls

vkRe&cks/k vkSj foosd ls tksM+rh gSA
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Hkfä&;ksx %

leiZ.k vkSj vkarfjd 'kkafr Hkfä&;ksx euq"; dks bZ'oj&fu"Bk] fouezrk vkSj vkRe&leiZ.k ds ek/;e

ls vkfRed 'kkafr çnku djrk gSA HkkSfrdoknh ;qx esa vdsykiu] ekufld volkn vkSj vk/;kfRed 'kwU;rk

dks ikVrk gSA

ewY;&n'kZu %

xhrk ds ewY;&n'kZu esa lR;] vfgalk] n;k] {kek] fouezrk] la;e] ijksidkj] fu"Bk] vuq'kklu]

vkRe&fu;a=.k] drZO;&ikyu vkSj fu%LokFkZ&Hkko tSls 'kk'or ewY; 'kkfey gSaA

vHk;a lÙola'kqf)tZ~¥ku;ksxO;ofLFkfr%A

nkua ne'p ;K'p Lok/;k;Lri vktZoe~AA

xhrk esa nSoh&xq.kksa dk o.kZu& vHk;] 'kqfprk] nku] ne] ;K] Lok/;k;] ri] lfg".kqrk vkfn vkt ds

uSfrd ladV ls mcjus dk iFk fn[kkrs gSaA

HkkSfrdoknh ;qx esa xhrk dh çklafxdrk %

vkt dk ;qx oSKkfud çxfr vkSj miHkksäkokn ls ;qä gSA fodkl ds lkFk&lkFk ekufld fodkj]

ruko] uSfrd iru vkSj lkekftd fo?kVu c<+k gSA xhrk dk n'kZu bu leL;kvksa ds lek/kku gsrq O;ogkfjd

ekxZn'kZu nsrk gSA

1- ruko&çca/ku vkSj ekufld LokLF; &

Jhen~Hkxon~xhrk ruko çca/ku vkSj ekufld LokLF; ds fy, eu ,oa fopkjksa ds fu;a=.k dks loksZifj

ekurh gSA xhrk ds vuqlkj fpark dk ewy dkj.k vis{kk,¡] vklfä vkSj ifj.kke&dsfUær lksp gSA Þ;ksxLFk%

dq# dekZf.k** fl)kar O;fä dks leRo Hkko esa jgdj 'kkar eu ls dk;Z djus dh çsj.kk nsrk gSA fu;fer

vkRefparu] /;ku] ldkjkRed fopkj] vkRefo'okl] la;e vkSj Lohdk;Zrk ekufld larqyu ds vk/kkj gSaA

xhrk fl[kkrh gS fd ifjfLFkfr;ksa dks ugha] cfYd çfrfØ;k dks fu;af=r djuk ekufld LokLF; dh

dqath gS] ftlls thou esa 'kkafr] fLFkjrk vkSj vkuan çkIr gksrk gSA

2- uSfrd ewY;ksa dk iquZLFkkiu &

HkkSfrdokn vkSj çfrLi/kkZ us ekuoh; ewY;ksa dks {kh.k fd;k gSA xhrk dk nSoh&xq.kksa dk o.kZu uSfrd

iqutkZxj.k dk vk/kkj gSA vkt dk ;qx HkkSfrdokn] miHkksäkokn] çfrLi/kkZ] Hkz"Vkpkj] uSfrd iru] laosnughurk

vkSj LokFkZijrk dk nkSj ekuk tk jgk gSA ,sls le; esa lekt dks uSfrd vk/kkj ij iquZLFkkfir djus ds fy,

Jhen~Hkxon~xhrk ,d l'kä nk'kZfud ekxZn'kZd ds :i esa lkeus vkrh gSA xhrk esa thou ds mís';] drZO;]

lR;] U;k;] la;e] bZekunkjh] vkRe&vuq'kklu vkSj yksd&dY;k.k dh Hkkouk dks uSfrd thou dk vk/kkj

crk;k x;k gSA

xhrk ds vuqlkj uSfrdrk dk vk/kkj dsoy ckgjh vkpj.k ugha] cfYd vkarfjd 'kq)rk] drZO;ijk;.krk

vkSj vkRekuqHkwfr gSA tc O;fä vius LokFkZ] jkx&}s"k ls Åij mBdj drZO; dks bZ'ojkiZ.k cqf) ls djrk

gS] rc mldk thou Lor% uSfrd cu tkrk gSA xhrk dgrh gS fd uSfrd ewY;ksa dh tM+ O;fä dh

fopkj&'kqf) esa gS] tc fopkj ifo= gksaxs rks deZ Hkh ifo= gksaxsA
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3- ;qok&ih<+h ds fy, O;fäRo fodkl %

Jhen~Hkxon~xhrk ;qok ih<+h dks O;fäRo fodkl ds fy, vkRe vuq'kklu] ldkjkRed lksp] y{;&fu"Bk]

vkRefo'okl vkSj /kS;Z dks viukus dh çsj.kk nsrh gSA xhrk dgrh gS fd ;qok vius deZ dks mR—"Vrk vkSj

bZekunkjh ds lkFk djsa ^Þ;ksx% deZlq dkS'kyEk~ßA ekufld larqyu] ruko&çca/ku] dfBu ifjfLFkfr;ksa esa /kS;Z

vkSj lgh fu.kZ; {kerk xhrk ds çeq[k lans'k gSaA ;g ;qokvksa dks Hk;] Hkze vkSj udkjkRedrk ls eqä dj vkn'kZ

pfj=] usr`Ro {kerk] lsok&Hkko vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro dh vksj vxzlj djrh gS] ftlls mudk lexz

O;fäRo fodkl laHko gksrk gSA

Lokeh foosdkuan us dgk & xhrk ÞfuMjrk vkSj iq#"kkFkZ dk ?kks"kß gSA

4- f'k{kk&{ks= esa ewY;&vk/kkfjr f'k{kk &

Jhen~Hkxon~xhrk f'k{kk dk mís'; dsoy KkuktZu ugha] cfYd pfj=] lnkpkj vkSj O;fäRo dk lexz

fodkl ekurh gSA xhrk ds vuqlkj f'k{kk fo|kfFkZ;ksa esa drZO;fu"Bk] lR;] vkRekuq'kklu] leRo] vkRefo'okl]

lsok&Hkko vkSj uSfrd fu.kZ; {kerk fodflr djsA ewY; vk/kkfjr f'k{kk dk ewy y{; gS& fo|kFkhZ dks Kkuoku

ds lkFk&lkFk uSfrd] laosnu'khy] ftEesnkj ,oa vkn'kZ ukxfjd cukukA jk"Vªh; f'k{kk uhfr &2020 esa Hkkjrh;

Kku&ijaijk dk lekos'ku blh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSA

5- çca/ku vkSj usr`Ro&n'kZu %

Hkxon~xhrk çHkkoh usrR̀o vkSj çca/ku ds fy, vkn'kZ fl)kar çLrqr djrh gS] tks vkt ds çfrLi/kkZRed

,oa HkkSfrdoknh d‚iksZjsV okrkoj.k esa vR;ar çklafxd gSaA xhrk ds vuqlkj lPpk usrk og gS tks fu"dke Hkko

ls deZ djrk gS] lHkh ds dY;k.k dks loksZifj j[krk gS vkSj ifjfLFkfr;ksa ls fopfyr gq, fcuk drZO; fuHkkrk

gSA Jh—".k vtqZu dks ÞdeZ;ksxß ds ek/;e ls usr`Ro dk vkn'kZ e‚My çnku djrs gSa& tgk¡ usrk ekxZn'kZd]

çsjd vkSj ladVekspd dh Hkwfedk fuHkkrk gSA Þ;ksx% deZlq dkS'kyEk~ß çca/ku esa mR—"Vrk] n{krk vkSj

uSfrdrk ij cy nsrk gSA bl çdkj xhrk usr`Ro dks lsok] leRo] vkRefu;a=.k vkSj ewY;ksa ij vk/kkfjr mPp

uSfrd çca/ku dk Lo:i çnku djrh gSA

6- lkekftd lkeatL; vkSj oSf'od 'kkafr %

HkkSfrdoknh ;qx esa c<+rs LokFkZ] çfrLi/kkZ] la?k"kZ vkSj foHkktu dks lekIr djus ds fy, xhrk ÞleRoß

rFkk Þolq/kSo dqVqacdEk~ß dh Hkkouk dks lkekftd vkSj oSf'od 'kkafr dk vk/kkj ekurh gSA xhrk ekuork dks

,d ifjokj :i esa ns[kus dk lans'k nsrh gS] ftlls tkfr] /keZ] Hkk"kk vkSj jk"Vª dh ladh.kZ lhek,¡ lekIr gksrh

gSaA

Þfo|k&fou;&lEiUus czkã.ks-------- lenf'kZu%ß lPpk Kkuh lHkh esa lekurk dk Hkko j[krk gSA ;g

–f"V lkekftd lkeatL;] lg&vfLrRo vkSj oSf'od 'kkafr dks lq–<+ djrh gSA

xhrk ds dqN çeq[k 'yksd HkkSfrdoknh lekt ds fy, ekxZn'kZd gSa %

ÞdeZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuß euq"; dks dsoy deZ djus dk vf/kdkj gS] Qy ij ughaA

vkt ds y{;&ncko ,oa ifj.kke&fpark ls xzLr lekt esa ;g 'yksd ruko&eqä deZ ,oa ekufld

larqyu dk lans'k nsrk gSA
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Þ;ksxLFk% dq# dekZf.k l³~xa R;ä~ok /ku¥t;Aß ;ksx;qä gksdj] vklfä ,oa vgadkj dks R;kxdj

drZO; dk ikyu djksA

Þleks·ga loZHkwrs"kq u es }s";ks·fLr u fç;%Aß eSa lHkh ds çfr leHkko j[krk gw¡] dksbZ esjk fç; ;k

vfç; ughaA

çklafxdrk %

mijksä 'yksd Li"V djrs gSa fd xhrk dk n'kZu ekuo dks larqyu] leRo] drZO;&ikyu]

vkRe&Kku] leiZ.k vkSj ekuork dh vksj ykSVus dk ekxZ çnku djrk gSA bl 'kks/k dk vk/kkj ;gh gS fd

xhrk dk ewY;&n'kZu vk/kqfud HkkSfrdoknh ;qx esa O;fä] lekt] ifjokj ,oa jk"Vª ds lexz fodkl esa lgk;d

fl) gks ldrk gSA ;g dk;Z&fu"Bk] vuq'kklu ,oa vkRe&fu;a=.k dk ekxZ fn[kkrk gSA

vkt dh HkkSfrdoknh laL—fr esa lQyrk dh ifjHkk"kk dsoy /ku] in] oSHko ,oa miHkksx ls fu/kkZfjr

dh tk jgh gSA bldk nq"ifj.kke ekufld vlarks"k] ikfjokfjd fo?kVu] ewY;&ladV] uSfrd iru ,oa

vkRegR;k dh c<+rh ço`fÙk ds :i esa lekt ds lkeus gSA ,sls le; esa xhrk ds ekuoh; ewY;—lR;] vfgalk]

vuq'kklu] drZO;] vkRe&la;e] leHkko] R;kx] ijksidkj larqfyr thou thus dk vk/kkj cu ldrs gSaA

xhrk ds fl)kar vk/kqfud f'k{kk] çca/ku] euksfoKku] lekt'kkL= vkSj dkmalfyax esa mi;ksxh gSaA

ekufld LokLF; ,oa thou&çca/ku esa xhrk dh mi;ksfxrk ij 'kks/k dh vko';drk c<+ jgh gSA

;qok&ih<+h ds uSfrd ,oa pkfjf=d fodkl ds fy, xhrk ÞoSY;w&csLM fyfoax e‚Myß çLrqr djrh gSA

bl çdkj v/;;u dk mís'; xhrk ds ewY;&n'kZu vkSj vk/kqfud HkkSfrdoknh pqukSfr;ksa ds e/;

oSKkfud] rdZlaxr ,oa çklafxd laca/k LFkkfir djuk gSA

xhrk esa thou&n'kZu vkSj ewY;&n'kZu &

xhrk euq"; dks lexz thou&n'kZu çnku djrh gS ftlesa drZO;&cks/k] uSfrdrk] la;e] leRo]

vkRe&vuq'kklu] fuLlaxrk ,oa vkRe&lk{kkRdkj çeq[k gSaA thou&n'kZu v/;kRe ds lkFk&lkFk O;ogkfjd

thou ls tqM+k gSA ewY;&n'kZu ds varxZr lR;] vfgalk] n;k] ijksidkj] fu"Bk] lfg".kqrk] vkRela;e]

vuq'kklu ,oa drZO;&ijk;.krk tSls 'kk'or ewY; 'kkfey gSaA HkkSfrdokn ds dkj.k ftu ewY;ksa dk {kj.k gqvk

gS] xhrk mUgsa iquZLFkkfir djus dh çsj.kk nsrh gSA

lkjka'k %

orZeku HkkSfrdoknh ;qx esa lekt rsth ls Hkksxokn] miHkksäkokn] çfrLi/kkZ] ruko] ekufld v'kkafr

rFkk uSfrd iru dh vksj vxzlj gksrk fn[kkbZ nsrk gSA ekuo thou dk mís'; vkt dsoy HkkSfrd miyfC/k;ksa

rd lhfer gksrk tk jgk gSA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa Hkkjrh; n'kZu] fo'ks"kr% Jhen~Hkxon~xhrk dk ekuoh; ewY;

vk/kkfjr thou] drZO;] larqyu ,oa yksd dY;k.kdkjh –f"Vdks.k vR;ar çklafxd cu x;k gSA xhrk euq";

dks deZ;ksx] Kku;ksx] Hkfä;ksx] fu"dke deZ] leRo] vkRekuq'kklu] vkReKku ,oa pfj= fuekZ.k dh fn'kk

çnku djrh gSA bl 'kks/k dk mís'; xhrk ds 'kk'or thou n'kZu vkSj vk/kqfud HkkSfrdoknh lekt dh

pqukSfr;ksa ds e/; varlaZca/k LFkkfir djuk gSA

v/;;u esa ik;k x;k fd xhrk ds ewY; n'kZu dks viukus ls ruko çca/ku] uSfrd fodkl] pfj=
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fuekZ.k] O;fäRo fodkl] thou esa larqyu] ikfjokfjd ,oa lkekftd lkSgknZ rFkk ekufld LokLF; esa

ldkjkRed ifjorZu lEHko gksrk gSA çLrqr 'kks/k bl fu"d"kZ ij igq¡prk gS fd xhrk dsoy /kkfeZd xzaFk ugha]

cfYd ,d lkoZdkfyd ekuo fodkl&n'kZu gS] tks HkkSfrdokn ds udkjkRed çHkkoksa ls eqä gksdj larqfyr]

vFkZiw.kZ ,oa ewY;–ç/kku thou thus dh çsj.kk nsrk gSA

lUnHkZ xzUFk lwph %

1- jk/kk—".ku] ,l- ¼1948½- n Hkxon~xhrk- yanu: t‚tZ ,ysu ,aM vufouA

2- çHkqikn] ,- lh- Hkfäosnkar Lokeh- ¼1972½- Hkxon~xhrk ,st bV bt- U;w;‚dZ % eSdfeyuA

3- foosdkuUn] Lokeh- ¼1896½- dksyacks ls vkYeksM+k rd ds O;k[;ku- dksydkrk % v}Sr vkJeA

4- xka/kh] egkRek- ¼2000½- n Hkxon~xhrk ,d‚fMaZx Vw xka/kh- cdZys % u‚FkZ vVykafVd cqDlA

5- fryd] cky xaxk/kj- ¼1915½- Jhen~Hkxon~xhrk jgL;- iq.ks % dsljh ifCyf'kax gkmlA

6- Jh vjfoUn- ¼1997½- xhrk ij fuca/k- ikafMpsjh % Jh vjfoUn vkJe çslA

7- jaxukFkkuan] Lokeh- ¼2000½- Hkxon~xhrk dk lkoZHkkSfed lans'k ¼[kaM 1&3½- dksydkrk % v}Sr vkJeA

8- 'kekZ] paæ/kj- ¼2003½- Hkkjrh; n'kZu dk lekykspukRed losZ{k.k- fnYyh % eksrhyky cukjlhnklA

9- O;kl] osn- ¼v-fu-½- Jhen~Hkxon~xhrk- xksj[kiqj % xhrk çslA

10- fuf[kykuan] Lokeh- ¼1944½- Hkxon~xhrk % Jh 'kadjkpk;Z Hkk"; lfgr- U;w;‚dZ % jke—".k&foosdkuan

dsaæA

11- pØorhZ] v- ¼2019½- vk/kqfud thou esa xhrk dh çklafxdrk- tuZy v‚Q bafM;u fQy‚lQh] 27¼3½]

44&52

12- Bkdqj] vkj- ¼2021½- xhrk ds ek/;e ls ewY; f'k{kk- baVjus'kuy tuZy v‚Q bafM;u dYpj] 5¼2½]

112&119A

13- dqekj] ih- ¼2023½- ruko çca/ku gsrq Hkxon~xhrk dk vuqç;ksx- tuZy v‚Q ,IykbM lkbdksy‚th ,aM

,fFkDl] 11¼1½] 88&95

14- jko] ds- ,l- ¼2020½- Hkxon~xhrk vk/kkfjr uSfrd usr`Ro- bafM;u tuZy v‚Q ,fFkDl ,aM eSustesaV]

9¼4½] 60&71A

15- flag] vkj- ¼2022½- xhrk vk/kkfjr vk/;kfRed ewY; ,oa ;qok fodkl- tuZy v‚Q oSY;w&csLM

,tqds'ku] 14¼2½] 101&110A

16- uk;j] ih- ¼2018½- vk/kqfud f'k{kk esa Hkxon~xhrk ds mins'kksa dk lekos'k- baVjus'kuy tuZy v‚Q

,tqds'ku ,aM fLifjpqvfyVh] 6¼1½] 25&33

17- nkl] ,- ¼2020½- Hkxon~xhrk esa deZ vkSj dk;Z&uSfrdrk dh vo/kkj.kk- ,f'k;u tuZy v‚Q

fQy‚lQh] 8¼2½] 87&95A

18- 'kekZ] i- ¼2021½- Hkxon~xhrk ds çdk'k esa uSfrd ewY; ,oa 'kkafr f'k{kk- tuZy v‚Q bafM;u LVMht]

13¼4½] 60&74



laxe                 uoEcj&fnlEcj 2025¼1½                                                ¼140½

19- Hkêkpk;Z] ,l- ¼2023½- xhrk vkSj vk/kqfud euksfoKku % ,d rqyukRed v/;;u- tuZy v‚Q

fLifjpqvy lkbdksy‚th] 9¼1½] 102&118A

20- flag] ,e- ¼2019½- Hkxon~xhrk ds nk'kZfud mins'k ,oa mudh vk/kqfud çklafxdrk ¼ih,p-Mh- 'kks/k&

çca/k] dk'kh fgUnw fo'ofo|ky;½

21- jsìh] ,- ¼2020½- usr`Ro vkSj uSfrd vkpj.k ds lanHkZ esa Hkxon~xhrk dk v/;;u ¼ih,p-Mh- 'kks/k

çca/k] fnYyh fo'ofo|ky;½A

22- tSu] ,l- ¼2021½- Hkxon~xhrk vk/kkfjr ewY; f'k{kk: ,d 'kSf{kd –f"Vdks.k ¼,e-,M- 'kks/k çca/k]

tokgjyky usg: fo'ofo|ky;½A

23- f'k{kk ea=ky;] Hkkjr ljdkj- ¼2023½- jk"Vªh; f'k{kk uhfr vkSj ewY; vk/kkfjr f'k{kk- çkIr fd;k x;k %

https://www.education.gov.in/

24- xhrk çsl- ¼2024½- v‚uykbu Jhen~Hkxon~xhrk ikB ,oa Vhdk,¡- çkIr fd;k x;k:
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21oha lnh ds miU;kl lkfgR; esa vkfnoklh thou %
gfjjke eh.kk ds fo'ks"k lanHkZ esa*

çhfr jktw jkBksM+] 'kks/kkFkhZ

eqacbZA

lkfgR; lekt dh ,d ,slh lkaL—frd /kjksgj gS] ftlesa le;] LFkku vkSj dky dh fo'ks"krk,¡ vafdr

jgrh gSaA blfy, lkfgR; dks lekt dk niZ.k dgk x;k gSA ,d lkfgR;dkj lekt dh okLrfod rLohj

dks lnSo vius lkfgR; esa mrkjrk gSA ekuo thou blh lekt dk ,d egRoiw.kZ vax gSA

ekuo lekt dh jpuk euq";ksa ls ijLij feydj gqbZ gSA bl çdkj lekt vkSj ekuo thou dk laca/k Hkh

vfHkUu gSA ,d nwljs ds iwjd jgs lekt vkSj thou nksuksa us gh vkfndky ds oSfnd xzaFkksa o mifu"knksa ls

ysdj orZeku lkfgR; rd euq"; thou dks lnSo gh çHkkfor fd;k gSA ;gh dkj.k gS fd fdlh Hkh dky ds

lkfgR; ds v/;;u ls ge rRdkyhu ekuo thou ds jgu&lgu o vU; xfrfof/k;ksa dk lgt gh v/;;u

dj ldrs gSa ;k mlds fo"k; esa laiw.kZ tkudkjh çkIr dj ldrs gSaA

lkfgR; ekuo&thou ds mRFkku o pkfjf=d fodkl esa lnSo lgk;d gksrk gSA ;g lkfgR; dh gh

vn~Hkqr o egku 'kfä gS ftlls le;&le; ij euq"; ds thou esa uSfrd mRFkku ,oa Økafrdkjh ifjorZu

ns[kus dks feyrs gSaA euq"; dh lksp dks ubZ fn'kk çnku dj mldh fopkj/kkjk ifjofrZr djus esa lkfgR; us

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

bl çdkj thou vkSj lkfgR; dk vVwV laca/k gSA bl lkfgR; ds çfr esjh :fp rc gqbZ tc eSaus

,e- ,] dh i<kbZ ds nkSjku ;g Bhd ls le>k fd lkfgR;dkj vius thou vFkok lekt esa tks nq%[k]

volkn] dVqrk] Lusg] çse] okRlY;] n;k vkfn dk vuqHko djrk gS mUgha vuqHkoksa dks og lkfgR; esa mrkjrk

gSA blds vfrfjä tks dqN Hkh ns'k esa ?kfVr gksrk gS ftl çdkj dk okrkoj.k mls ns[kus dks feyrk gS ml

okrkoj.k dk çHkko vo'; gh mlds lkfgR; ij iM+rk gSA

lkfgR;dkj ds jpuk deZ ls gksus okys Økafrdkjh çHkkoksa us eq>es ;g ftKklk iSnk dh fd Hkfo"; esa

ekSdk feyus ij blds ckjs esa vo'; vf/kd v/;;u d#¡xhA

vkfnoklh lekt ds yackuh ¼catkjk½ ifjokj esa iSnk gksus ds dkj.k eSaus vkfnoklh tuthou dks dkQh

utnhd ls ns[kk gSA vkfnoklh gksus ds nq[k nnZ dks vuqHkwr fd;k gSA vkfnoklh lekt ds ty] tehu ,oa

taxy dh yM+kbZ ,oa bu çk—frd lalk/kuksa dh j{kk gsrq muds fofHkUu vkanksyuksa ds lanHkZ ls dqN dqN
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ifjfpr Hkh FkhA

tc ih- ,p- Mh- djus dk ekSdk eq>s feyk] eSa viuh funsZ'kd ls feyus x;hA muls nks rhu ckj feyus

ij mUgksaus eq>ls esjk ifjp; iwNk] #fp;k¡ iwNha lkFk gh ;g Hkh iwNk fd lkfgR; dh fdl fo/kk esa esjh :fp

gS\ D;k dksbZ fo"k; lkspk gS vkfnA muls miU;klksa esa viuh :fp ds ckjs esa crk;k rks mUgksaus ;g tkuus

ds ckn fd eSaus dkSu ls miU;kl i<+s gSa] eq>s lq>ko fn;k fd dqN vkSj miU;klksa dks i<ksA vkSj lkspks fd

muesa ls fdl ys[kd ;k jpuk ;k ftl i{k ij viuh ckr j[kuk pkgrh gksA muls dbZ ckj bl rjg feyuk

vkSj ppkZ gqbZA ,d nks ysf[kdkvksa ds miU;klksa esa fpf=r ukjh leL;kvksa ij dke djus dh ckr lksphA blh

chp eSaus ,d vkfnoklh miU;kl Hkh i<+k FkkA muls ppkZ gqbZ rks mUgksaus lq>ko fn;k fd FkksM+s vkSj vkfnoklh

ys[kdksa dh jpuk,¡ i<ks] ;k muds ckjs esa tkuksA

,d vkfnoklh yackuh ¼catkjk½ ifjokj esa iSnk gksus ds dkj.k eSaus vkfnoklh tuthou dks dkQh

utnhd ls ns[kk gSA vkfnoklh gksus ds nq[k nnZ dks vuqHkwr fd;k gSA vkfnoklh lekt ds ty] tehu ,oa

taxy dh yM+kbZ ,oa bu çk—frd lalk/kuksa dh j{kk gsrq mudh fofHkUu vkanksyuksa ds lanHkZ ls dqN dqN

ifjfpr Hkh FkhA tc muds ckjs esa eSMe ds lq>ko ds ckn i<uk 'kq: fd;k rks i<+rs gq, ;g Hkh tkuk fd

nqfu;k esa lcls iqjkuk okfpd lkfgR; gesa vkfnoklh Hkk"kkvksa esa feyrk gSA bl –f"V ls vkfnoklh lkfgR;

lHkh lkfgR; dk ewy lzksr gSA vkSj rc lkspk fd eSa Lo;a vkfnoklh lekt dh gw¡] eq>s blds ckjs esa vkSj

tkuuk pkfg,A

vkfnoklh thou] mudh leL;kvksa ij dbZ lkekU; iqLrdksa dks i<us ds lkFk lkFk xSj vkfnoklh

ys[kdksa }kjk fy[kh xbZA vkfnoklh lekt ls lEcaf/kr ys[kdksa }kjk fy[kh jpuk,¡ Hkh i<+haA ^lko/kku* uhps

vkx gS^] ^/kkj^] ^ikao rys nwc*] ^taxy tgka 'kq: gksrk gS* vkfn miU;kl bl Øe esa i<+sA jpukdkj }kjk

fpf=r xqykeh esa thrs] viuh tehu vkSj taxyksa ls csn[ky gksrs] ljdkjh O;oLFkk dh folaxfr;ksa dk f'kdkj

gksrs] fNViqV dke djds tSls rSls clj djrs] 'kks"k.k vkSj rTtfur xjhch dk f'kdkj] va/kJ)k vkSj ea=&ra=

esa Qals vkfnoklh lekt ds fo"k; esa eSaus i<+kA

xSj vkfnoklh ys[kdksa }kjk vkfnoklh tuthou ds çfr lgkuqHkwfr ds vk/kkj ij fy[kh x;h jpukvksa

dh vis{kk vkfnoklh O;fä }kjk vkfnoklh lekt ij fy[kh xbZ jpukvksa esa T;knk xgjkbZ] ekfeZdrk vkSj

;FkkFkZ gksus dh lEHkkouk gksxh ,slk eSaus viuh lhfer cqf) ls lkspdj vkSj Nkuchu dk Hkh ç;kl fd;kA

blh Øe esa ys[kd gfjjke eh.kk ds ckjs esa i<+kA muds miU;klksa ds ckjs esa tkudkjh ,df=r dhA viuh

'kks/k funsZf'kdk M‚- larks"k d‚y ls le;&le; ij ppkZ ds mijkar lgkuqHkwfr vkSj LokuqHkwfr ds }an us eq>s

gfjjke eh.kk ds miU;klksa esa fpf=r vkfnoklh lekt ,oa mudh leL;k bu fo"k; ij dke djus dh çsj.kk

nhA eSMe us bl fo"k; esa iwoZ esa dksbZ 'kks/k gqvk rks ugha bl ckjs esa tkuus dks dgkA

blds ckjs esa v/;;u djus ij bl fo"k; ls tqM+s fofHkUu fo"k;ksa ij gq, 'kks/kdk;Z dh tkudkjh çkIr

gqbZA esjs 'kks/k dk;Z ls iwoZ vkfnoklh miU;kl lkfgR; ;k ,sls vU; fo"k;ksa dks ysdj tks 'kks/k dk;Z fd;k x;k

gS og bl çdkj gS %
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ledkyhu fganh miU;klksa esa vkfnoklh thou dk Lo#i vkSj fo'ys"k.k %

bl fo"k; ij Jh jfo 'kadj 'kqDy us M‚- lquhy dqekj f}osnh ds 'kks/k funsZ'ku esa fnlacj 2019 esa mÙkj

cax fo'ofo|ky;] nkftZfyax ls 'kks/k dk;Z fd;k gSA

 vkfnoklh thou % Hkkjrh; lekt vkSj fganh lkfgR; fo"k; ij „åƒ… esa mPp f'k{kk vkSj 'kks/k laLFkku]

gSnjkckn ls 'kks/k dh x;h gSA

 ^lu 1960 ds ckn ds miU;klksa esa vfHkO;ä vkfnoklh foe'kZ^ bl fo"k; ij M‚ Lokfr jes'k oku[ksM+s

us vxLr 2014 esa y?kq 'kks/k çdYi fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx dks çLrqr fd;k fd;k gSA

 ^ledkyhu dFkk lkfgR; vkSj vkfnoklh efgyk dh vfLerk^ fo"k; ij dksVk ;wfuoflZVh esa 'kks/k dk;Z

çLrqr fd;k x;k gSA

 ^j.ksUæ ds dFkk lkfgR; esa vkfnoklh foe'kZ^ ij vkuan ;kno us M‚ lat; ukenso xn~i¸ys ds funsZ'ku

esa Lokeh jkekuan rhFkZ ejkBokMk fo'ofo|ky;] ukansM ls twu 2017 esa 'kks/k&dk;Z çLrqr fd;k gSA

 ^ledkyhu fganh lkfgR; esa vkfnoklh foe'kZ ds lanHkZ esa gfjjke eh.kk dk lkfgfR;d ;ksxnku^ fo"k;

ij Hkh 'kks/k dk;Z gqvk gS] fdUrq mlesa muds miU;kl dsaæ esa ugha gSaA

bl lwph esa mfYyf[kr 'kks/k % dk;ksaZ ds 'kh"kZdksa ds }kjk ;g fu/kkZfjr gqvk fd esjs 'kks/k dk;Z dk fo"k;

buls fHkUu o ekSfyd gksA

rnqijkar bl fo"k; ds lanHkZ esa esjh ekxZnf'kZdk M‚DVj larks"k dkSy eSMe th ls ckr gqbZ mUgksaus fo"k;

dh xgjkbZ ls ifjfpr djkrs gq, bl fo"k; ij dke djus gsrq çsfjr fd;kA vkSj r; fd;k fd eSa ^gfjjke

eh.kk ds miU;klksa esa fpf=r vkfnoklh lekt vkSj mudh leL;k,a^ ¼^/kw.kh ris rhj* vkSj ^Mkax* ds fo'ks"k

lUnHkZ esaÞ½ bl fo"k; vkj viuk 'kks/k dk;Z laiUu d#¡xhA

ge lHkh tkurs gSa fd fganh lkfgR; ys[ku ds bfrgkl dh yach ijaijk jgh gSA le;&le; ij vusd

ifjorZu gq, ftUgksaus fganh lkfgR; dh eq[;/kkjk dks vkxs c<+k;kA lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gS] bl mfä

ds vk/kkj ij dgk tk, rks fganh lkfgR; esa vkfndky ls ysdj lkfgR; ds fofo/k fo/kkvksa ds niZ.k esa gekjs

lekt dk psgjk fn[kkbZ nsrk gSA chloha lnh ds mÙkjk/kZ rd vkrs&vkrs lekt jktuhfr vkSj lkfgR; esa vkt

rd xqeuke vkSj gkf'k, ij jgs yksxksa dh vkokl dh lqxcqxkgV lqukbZ nsus yxrh gSA vc Hkkjr esa u,

lkekftd vkanksyuksa dk mHkkj lkeus vkus yxrk gS ifj.kkeLo:i gkf'k, ds yksxksa esa vius vfLrRo vkSj

vfLerk dks ysdj psruk tkx`r gksrh gS vkSj ;g ihfM+r yksx lkfgR; esa viuh vkokt dks cqyan djrs gSaA

fL=;ksa] fdlkuksa] nfyrksa] vkfnokfl;ksa] vYila[;dksa rFkk fdUujksa vkSj tkrh;rkvksa dh ubZ ,dtqVrk

esa ,slh ekax djrs gq, vius eqís mBk, tks LFkkfir lekt'kkL=h; igyw vkSj ijaijkxr jktuhfr ds lgkjs

vklkuh ls uk rks le>s tk ldrs Fks vkSj uk gh lqy>k, tk ldrs FksA buesa ls vkfnoklh foe'kZ vkt ds

le; dh ekax gSA ;g mUgsa euq"; ds :i esa igpkuus dh fgek;r djrk gSA blh vko';drk ds rgr eSaus

bl fo"k; ij 'kks/k dk;Z djus dk fu'p; fd;kA vkt ds le; esa bl fo"k; dh mi;ksfxrk Lor% fl) gSA

vkfnoklh eqís gekjs lekt vkSj ns'k ds lcls T;knk Toyar ç'uksa esa ls ,d gSaA blfy, çLrqr fo"k; dh

egÙkk Lo;eso çekf.kr gksrh gS] ,sls esa esjk ;g çLrkfor 'kks/k dk;Z bl fn'kk esa mBk;k x;k ,d egRoiw.kZ
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dne gks] ,slh eSa dkeuk djrh gw¡A

ys[kd ,d laosnu'khy çk.kh gksrk gS vkSj og lekt esa ?kfVr ?kVukvksa ls çHkkfor gksdj lkfgR; dk

l`tu djrk gSA og vius thoukuqHkoksa ds vk/kkj ij lkfgR; ds ek/;e ls lekt esa O;kIr ldkjkRed vkSj

udkjkRed i{kksa ls :c: djkrk gS] lekt dks mldh okLrfodrk ls voxr djkrk gSA lkfgR; dh vusd

fo/kk,¡ gSaA mu lHkh fo/kkvksa esa miU;kl orZeku ;qx dh ,d l'kä fo/kk gSA fganh lkfgR; dh vU; fo/kkvksa

dh rqyuk esa miU;kl lkekftd ;FkkFkZ] u, ekuo ewY;] lH;rk vkSj laL—fr vkfn dks çHkko'kkyh <ax ls

vfHkO;ä djkus esa dkjxj fl) gks jgk gSA

vkfnoklh 'kCn nks 'kCnksa ls feydj cuk gS vkfn+oklh ^vkfn^ dk vFkZ gS ewy vkSj ^oklh^ dk vFkZ gS

jgus okys] vFkkZr~ ,sls O;fä tks l`f"V ds vkjaHk esa ftl çdkj ç—fr ls tqM+dj ewy :i ls jgrs gSa FksA vkSj

mUgha çk—frd lalk/kuksa dk ç;ksx djds viuk thou&;kiu djrs FksA ,sls O;fä vkt Hkh lekt esa mifLFkr

gSa vkSj mUgsa vkfnoklh ds uke ls tkuk tkrk gSA ,sls yksxksa ds thou dks dsaæ esa j[kdj fy[kk x;k lkfgR;

ftlesa muds lq[k&nq[k] g"kZ&fo"kkn] vkdka{kkvksa&vis{kkvksa ,oa fofo/k leL;kvksa dks crk;k tk;s] vkfnoklh

lkfgR; dgykrk gSA vkfnoklh ç—fr ls tqM+s jgrs gSa vkSj HkkSfrd lekt ls nwj jgrs gSa ftlds dkj.k

vkfnokfl;ksa ds ikl f'k{kk dk vHkko gksrk gS blfy, mUgksaus vius lq[k&nq[k dk o.kZu Lo;a cgqr gh de

lkfgR; esa fd;k gSA vc bl lekt ds dqN yksx f'kf{kr gks x, gSa vkSj os vc dye ds /kuh Hkh gS mUgksaus

viuh leL;k ij Lo;a fy[kuk vkjaHk dj fn;k gSA gfjjke eh.kk Lo;a ,d vkfnoklh ys[kd jgs gSa vkSj mUgksaus

;gh thou Lo;a O;rhr fd;k gSA bldk rkRi;Z ;g ugha gS fd muds }kjk jfpr lkfgR; gh vkfnoklh

lkfgR; dh dksfV esa vkrk gS] cfYd tks jpukdkj Lo;a vkfnoklh ugha gS] ysfdu og vkfnoklh lekt ls

ifjfpr gS vkSj mUgksaus vkfnoklh tuthou] jgu&lgu] laL—fr] mudh leL;kvksa dks vafdr fd;k gS og

lHkh lkfgR; vkfnoklh lkfgR; dh Js.kh esa j[kk tk ldrk gSA

Lok/khurk çkfIr ds ckn ns'k dh jktuhfr O;oLFkkvksa us vkfnokfl;ksa dks ;|fi dqN laoS/kkfud

vf/kdkj fn, fdarq vf'k{kk ds dkj.k mldh jks'kuh mu rd ugha igqap ikbZA ,sls esa lekt ds rFkkdfFkr usrk

Bsdsnkj tehnkj lkgwdkj vkfn us mudk 'kks"k.k fd;k vkSj os 'kksf"kr gksdj xjhch esa viuk thou fcrk jgs

gSaA oLrqr% vkfnoklh lekt esa Hkh dbZ leL;k,a gSa ftUgksaus vkfnokfl;ksa ds le{k vius vfLrRo dks cpk,

j[kus dk ladV mRiUu dj fn;k gS vkfnokfl;ksa dks lekt esa vknj o lEeku çkIr ugha gSA ns'k ds igys

vkfnoklh miU;kldkj esul vksMs;k ¼ƒŠŠ†&ƒ‹ˆŠ½ Fks ftUgksaus çkphu eqM+kjh Hkk"kk esa lu~ 1920 ds vklikl

^erqjkt dghu* uked miU;kl fy[kkA

Hkkjro"kZ esa 300 ls vf/kd vkfnoklh tutkfr;ka ikbZ tkrh gSaA dukZVd esa yackuh] ef.kiqj esa tkfy;k]

fgekpy çns'k esa fdUujh] v#.kkpy çns'k esa fgyfejh] xqtjkr esa Hkhy]jktLFkku esa ehy eh.kk >kj[kaM esa vlqj

vkfn çeq[k tutkfr;ksa ds uke lkeus vkrs gSaA bl çdkj mi;qZä vkfnoklh tutkfr;ksa esa ls gfjjke eh.kk

th us jktLFkku ds ewy fuokfl;ksa ij vk/kkfjr ,d ,slk miU;kl fy[kk gS ftlesa vaxzsth QkSft;ksa us

tfy;kaokyk dkaM ls pkj xquk vf/kd vkfnokfl;ksa dks e'khux.kksa ,oa canwdksa ls xksfy;ksa ls ekjk Fkk ;g

miU;kl vkfnoklh 'kks"k.k la?k"kZ vkSj cfynku ds lkFk&lkFk vkfnoklh thou ,oa laL—fr ds fofHkUu igyqvksa
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dks vkf/kdkfjd vkSj jkspdrk ds lkFk çLrqr djrk gSA blfy, eSaus vius 'kks/k dk;Z esa gfjjke eh.kk }kjk

fyf[kr miU;klksa dks vius 'kks/kdk;Z gsrq pqukA

'kks/k i)fr o çfof/k %

euq"; ,d ,slk ftKklq vkSj cqf)thoh çk.kh gS tks viuh ftKklk dks 'kkar djus ds fy, fujarj [kkst

'kks/k o vuqla/kku drkZ jgrk gSA ekuo dh ;g ftKklq ço`fÙk tUetkr gksrh gS ftlds dkj.k vuqla/kku mlds

thou ds gj {ks= esa pyrk gh jgrk gSA lkfgR; ds {ks= esa pyus okyk vuqla/kku ,d fo'ks"k çdkj dk gksrk

gS D;ksafd ;g lkfgR; esa fo}ku lekt ds ;FkkFkZ dks ysdj pyrk gSA J)k] yXu] fu"Bk vFkd ifjJe ls

fd;k tkus ds dkj.k vuqla/kku LFkkbZ Kku çkfIr dk ,d l'kä ek/;e Hkh gSA vuqla/kku dh vusd i)fr;ka

çpyu esa gSA esjs bl 'kks/k esa ̂ gfjjke eh.kk ds miU;klksa esa fpf=r vkfnoklh lekt vkSj mudh leL;k,a ̂ ¼^/

kw.kh ris rhj* vkSj ^Mkax* ds fo'ks"k lUnHkZ esaÞ½ bl fo"k; dk v/;;u fd;k tk,xkA iqLrdky; i)fr]

lk{kkRdkj 'kSyh ds ek/;e lsA foospukRed] o.kZukRed] vkykspukRed vkSj fooj.kkRed i)fr;ksa dk Hkh

voyac fy;k tk,xkA var esa laiw.kZ 'kks/k fo"k; dk fu"d"kZ fd;k tk,xkA

'kks/k dk;Z gsrq esjs }kjk p;fur fo"k; ^gfjjke eh.kk ds miU;klksa esa fpf=r vkfnoklh lekt vkSj

mudh leL;k,a^ ¼^/kw.kh ris rhj* vkSj ^Mkax* ds fo'ks"k lUnHkZ esâ ½ ij esjh –f"V esa vHkh rd dksbZ 'kks/k dk;Z

ugha gqvk gSA vkfnoklh miU;kl lkfgR; ij tks Hkh vuqla/kku dk;Z o y?kq 'kks/k dk;Z esjs lkeus vk;k gS] og

esjs 'kks/k dk;Z ds fo"k; ls fHkUu gSA

'kks/k dk;Z dh lqfo/kk dh –f"V ls eSaus vius 'kks/k fo"k; Þgfjjke eh.kk ds miU;klksa esa fpf=r vkfnoklh

lekt vkSj mudh leL;k,aß ¼^/kw.kh ris rhj^ rFkk ^Mkax^ ds fo'ks"k lUnHkZ esa*½ dks ik¡p v/;k;ksa esa v/;k; esa

ck¡Vk tk,xkA

çFke v/;k; ^gfjjke eh.kk % O;fäRo vkSj —fÙkRo^ gksxkA ftlesa O;fäRo ds varxZr ys[kd gfjjke

eh.kk ds tUe] f'k{kk nh{kk] ifjokj] O;olk;] lEeku vkfn dh tkudkjh çLrqr dh tk,xhA —frRo ds varxZr

mudh jpukvksa dk laf{kIr ifjp; çLrqr fd;k tk,xkA

f}rh; v/;k; ̂vkfnoklh lekt vkSj mudh leL;k,¡^ gksxkA bl v/;k; esa ̂vkfnoklh^ dh vo/kkj.kk]

thou] thou dk ifjos'k] mudh leL;kvksa] lkfgR; esa mudh ppkZ vkfn dk foospu&fo'ys"k.k fd;k tk,xkA

r`rh; v/;k; ̂ gfjjke eh.kk ds foosP; miU;kl^ ij dsfUær gksxkA bl v/;k; esa ̂ /kw.kh ris rhj^ rFkk

^Mkax^ miU;kl dh dFkk] mlds dF;] ifjos'k] pfj=] Hkk"kk 'kSyh] mís'; vkfn dk foospu&fo'ys"k.k çLrqr

fd;k tk,xkA

prqFkZ v/;k; ^gfjjke eh.kk ds foosP; miU;kl* ^/kw.kh ris rhj^ rFkk ^Mkax^ esa fpf=r leL;k,a^ ij

dsfUær gksxkA blesa vkfnoklh lekt esa ekStwn vkfFkZd] lkekftd] jktfufrd] lkaL—frd leL;kvksa]

i;kZoj.k vkfn lEcU/kh fparkvksa dh ppkZ dh tk,xhA

vafre v/;k; vFkkZr~ ikapok v/;k; milagkj gksxk] ftlesa lHkh v/;k;ksa ds 'kks/k fu"d"kksaZ dks milagkj

ds :i esa çLrqr fd;k tk,xkA

çR;sd v/;k; ds var esa lUnHkZ&lwph ,oa milagkj ds ckn lUnHkZ xzUFk&lwph çLrqr dh tk,xhA
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vkfnoklh lekt dh viuh leL;k,a gSa exj vk/kqfudrk dh va/kh nkSM+ esa ml vksj gekjh utj ugha

tkrh ;k dg ldrs gSa fd ge ml vksj ns[kuk gh ugha pkgrsA L=h vkSj nfyr dh leL;kvksa dks ysdj lekt

dk ,d cM+k rcdk fpafrr gSA D;ksafd ogka XySej gS] ,DLikstj gS] ehfM;k gS] ijarq taxy esa jgus okyksa ds

fy, lkspus dk le; gh dgka gS\ uk ogka ehfM;k gS vkSj uk gh XySejA

bl çdkj gekjs miU;kldkj us taxyksa dh [kkd Nkudj] vkfnoklh leqnk;ksa ds lkFk le; O;rhr

dj] mudh leL;kvksa dks ns[kdj] Hkksxdj mls eglwl djds] jpukRed vfHkO;fä nh gS ijarq foMacuk ;g

gS fd o"kksaZ ds }kj esa gkf'k, ij iM+s lekt ds fofHkUu rcdksa dks eq[;/kkjk ls tksM+us dk ç;kl gks jgk gS

ysfdu vkfnokfl;ksa dks fQj Hkh vHkh rd gkf'k, ij /kdsy fn;k tk jgk gSA

vkfnoklh Hkh gekjs lekt dk gh vax gSA fQj Hkh gekjk lekt ,oa lkfgR; muds thou dks lgh

rjhds ls tkuus ,oa le>us dh dksbZ ps"Vk ugha djrkA cfYd dbZ ckj buds la?k"kksaZ dks uDlyh :i çnku

dj bUgsa mxzoknh rd djkj dj fn;k tkrk gSA bl {ks= esa vHkh cgqr dk;Z fd, tkus dh xqatkb'k cuh gqbZ

gSA vkfnokfl;ksa ds thou dk va/kdkj nwj fd;k tk lds] vkfnoklh vfLerk dks miU;kl ds ek/;e ls cpkus

ds Øe esa esjk ;g 'kks/k&dk;Z bl fn'kk esa dh xbZ NksVh lh dksf'k'k gSA

lkfgR; dh vusd fo/kkvksa }kjk mBk;s x;s loky gh vkus okys le; esa muds ç'uksa ds mÙkj ds :i

esa ifjofrZr gksdj [kqf'k;ksa dk dkj.k cu ldrs gSA
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Abstract :

While our understanding of how humans learning has increased exponentially,  our grasp of

how to incorporate these concepts into instructional design has not. This paper proposes a new

framework for designing learning experiences that builds on existing instructional design models

while also incorporating a thorough understanding of humans, how we learn, what motivates us, what

makes us lose interest, and what instruction will help us remember and apply what we’ve learned.

Planning, generating, and refining are the three aspects of the learning experience design framework,

which comprise a continual cycle of development and improvement influenced by crucial situational

factors. Although non-linear, each subject is separated into two portions to address both the learning

and the experience aspects of developing a learning experience.

Keywords : Learning Experience, Design Thinking, Learning Science, Instructional Design,

Introduction :

Dynamic forces are shaping the future of education. Courses are becoming more flexible and

customizable. On-demand training is becoming more common. Online classrooms are becoming

more engaging as technology adapts to connecting rather than dividing people, evaluation becomes

more data-driven, and education becomes more active and engaging. We’ve never known more about

how humans learn and how to improve learning experiences than we do now.Yet, from grade school to

grad school.

A New Paradigm  :

The primary goal of instructional design is to ensure that a learning experience works, is

simple to use, and is intuitive. It’s also concerned with ensuring that students can meet the learning

objectives (alignment). Instructional designers, for example, concentrate on : (1) Navigating the
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Learning Process: How does the learning experience work? Where does a student click to complete

important tasks? Does the user’s learning experience make sense?

Instructional design vs. learning experiences design :

The elements that make up the learning experience design process are focused on a number of

interconnected factors that all have an impact on the entire experience. Learning experience design

differs from traditional instructional design practises in several key ways.

Focus of Power  :

Faculty or subject matter experts provide input, materials, and assistance as the instructional

designer constructs the course, training, or other learning experience in traditional instructional design.

Instructional designers are specialists who develop solutions for subject matter experts in this model.we

know thatis adopted by people when they are part of making that change.

Opinionated Framework  :

Traditional instructional design frameworks create a structure for the design to flow through

a process such as ADDIE’s analysis, design, development, implementation, and evaluation (Branson

et al., 1975). Instead of focusing on the process, learning experience design focuses on the output.  In

order to create complex and meaningful learning, learning experience designers consult a wide range

of sources, including existing ISD models when appropriate.

Learner-centered Experiences :

Focusing on experiences provides for more flexibility in how learning takes place , as it removes

the  constraints of fixed course structures and traditional formats. Learning experience designs strives

to “meet learners where they are,” based on their needs , experience, prior knowledge and motivations,

rather than focusing on content , style of instruction , course structure or medium of delivery.  learning

experience designers ask “how will learners best learn knowledge or skills from us?”rather than” .

Designing Learning Experiences: A Framework :

The framework is shown in a non-linear fashion on purpose. Each step can be used if it aids in

the integration of the concepts from the previous stage into the design or enhancement of the learning

experience. As the overall design goes through iterations, the steps may be completed several times

and in various configurations. The necessity of producing learning that suits people’s needs and

capacities is emphasised throughout the entire learning experience design.

Planning :

The planning section includes the necessary inputs into the process. This is what would be

covered in the analysis stage of ADDIE and other similar ISD models. However, instead of just aiming

to understand current behaviors, we look at whether we are asking the right questions for ideal behaviors.
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This section consists of two areas which are necessary to understand the bigger picture: understanding

characteristics and prior knowledge of learners, and defining the landscape and desired outcome of

the learning experience.

Understanding the Learner  :

This step asks the designer to take on the perspective of the learner to develop comprehensive

profiles of target learners. In his book The Inmates are Running the Asylum, Alan Cooper (1999)

describes how in the early days of software development, those who were creating the technology

were also those who were using it and so they were willing to forgive software for not working

smoothly since they knew what went into creating it. As the user base for technology expanded, new

users who were not technologists were not as forgiving of a product with a bad interaction just because

of the difficulty of building it.

Knowledge Organization :

This knowledge organization  can be  affected by  several  factors,  including our previous

educational experiences, cultural background, and how we have used knowledge in the past. No

organizational structure is better than another, but knowledge organization develops to support the

tasks being performed and is most effective when well-matched to the way knowledge needs to be

accessed and used in the future (Ambrose et al., 2010). As such, this section of the profile should

include information such as the cultural background of the learner, what prior education the learner

has had related to the topic, what tasks the learner has been asked to perform in the past related to the

topic, and any misconceptions the learner could have faced related to the topic.

Intellectual Development :

To center teaching on our learners, it is necessary to understand the complex set of social,

emotional, and intellectual challenges we all face throughout our lives and bring with us to our learning.

This does not mean it is necessary to guide learners through their social and emotional development,

but being aware of where they are developmentally helps to understand how to create a more productive

learning experience for them. One good way to do this is to use the nine vectors of student development

created by Chickering (1969)

Learner Goals :

It is critical to include learner goals in a persona, since learner’s goals for themselves will

often differ from our goals for them. If we understand our learners’ goals for themselves, then we can

design learning experiences that might motivate them across multiple goals (Ambrose et al., 2010).

Learners are motivated primarily by performance goals, which include things like protecting a desired

self-image and projecting a positive reputation (Ambrose et al., 2010). When learners are focused on
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performance goals, they are often trying to determine what is necessary to complete an assignment

or activity and gain recognition and praise (usually through a grade), rather than on what they will

learn from completing that activity (learning goal).

Defining the Experience :

In this step, designers should articulate the desired end result of the learning experience and

leverage that to write measurable learning goals. Understanding by Design (Wiggins & McTighe,

2005) popularized the notion that courses should be designed with a defined end goal in mind—often

called backwards design. While this learning experience design framework does not dictate that all

learning experiences should follow a backwards design approach, backwards design’s focus on the

end goal is born out of a recognition that not all learning and understanding is the same. Defining

goals helps us to foreground for our learners what they will get out of the experience.

Determine the Desired End Result :

The desired end result is not an assignment or deliverable learners create—that is covered in

other parts of the framework. The end result should be the desired state of knowledge learners possess

as a result of completing the learning experience. Wiggins and McTighe (2005) call this the “big

idea” (Chapter 3). Big ideas are the concepts which are at the very heart of understanding a topic, and

failing to learn the big idea would result in not truly understanding the topic. A big idea is also an

anchor for organizing knowledge around the topic. If learners grasp the big idea, then we will know

they have learned what we wanted them to learn from the experience.

Measurable Learning Goals :

In addition to the desired end result, we also need to define measurable learning goals for our

learning experience. This concept of measurable goals often rubs up against our idealism for learners.

How can we measure the way a story changes our learners’ lives or the degree to which learners

appreciate cultural diversity? However, if done correctly, articulating learning goals should not be

seen as a process of narrowing down possibilities, but instead as providing expansive opportunities

for learners to learn complex topics in authentic ways.

Creating :

The creating section is focused on the design and development of a learning experience—the

two “D”s in ADDIE. However, in addition to planning and creating learning artifacts, the design of

learning experiences framework focuses on integrating learning sciences, the visual look and feel,

and the desired environment for learning that is being created. As such, the two areas within this

section focus on the two necessary outputs of learning experience design: developing the learning

and designing the experience.
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Developing the Learning :

At this step, designers need to break down the learning into component skills which scaffold

learner’s development of mastery. Anyone who has ever tried to teach someone how to drive a car

knows that learning involves developing multiple component skills. To drive on a road, we have to

first learn how to put a car into gear, move the steering wheel, check the mirrors, and push the gas

pedal, then practice them all in tandem.

Acquire Component Skills :

Recognizing that learners must learn or reinforce component abilities through targeted practise,

the first step in designing a learning experience should be to establish what those component skills

are. This entails breaking down complex tasks into their basic elements, such as those indicated in

quantifiable learning goals. To know how to apply research principles to the study of historical texts,

for example, the learner must first know how to conduct research, locate historical texts, read historical

texts, and produce an analysis report.

Practice Integrating Skills :

If breaking down the learning into component skills is the first step, then practicing those

skills to gain a level of familiarity and automaticity is the second step in developing mastery. When

learners combine multiple skills they know independently, they often struggle putting them together

because of the total information processing demand required.

Know When To Apply Skills :

The final step towards mastery of content is learning how and when to apply skills. This is

commonly referred to as transfer. Transfer is arguably the goal of all learning experiences, but it is

neither simple nor automatic. Ambrose et al. (2010) identify two challenges from the research that

impact transfer: (1) learners may associate knowledge too closely with the context they learned it in,

and (2) learners may not have a robust enough understanding of the underlying principles—they know

what to do, but not why (pp. 108-109).

Designing the Experience :

Creating the appropriate learning activities to develop mastery is only half the battle. Designers

also need to design how their content should be delivered, including the look and feel of the content

as well as planning for the climate of the environment in which the content will be taught. This step is

an often-undervalued piece of designing learning experiences or instruction. We tend to jump straight

to determining what activities and assignments learners should submit, and blame failures to achieve

our standards on the learners for not trying hard enough, not reading our directions, or just not getting

it.
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Supportive Environment :

Learners’ perceptions of an environment can have drastic effects on their motivation to pursue

goals.  If  the  environment  is  supportive,  learner motivation  is  likely  to  be  enhanced,  but  if  the

environment is unsupportive, learner interest can be eroded. Ambrose et al. (2010)  suggest several

dimensions to plan for in designing learning environments: stereotypes, content, and tone. Stereotype

threat is a complicated concept but boils down to the threat members of a group feel when they are

worried about being judged by stereotypes about that group .

Enhancing the Learning :

During this step, designers evaluate the design of the learning experience to better understand

the underlying goals and expected outcomes of learners. At this point, designers often revise elements

of the experience previously created based on a holistic view of the learning experience once it has

been more fully created. One key challenge in designing and assessing learning is that every assignment

and activity is unique.

Learner Engagement :

To be effective at transferring knowledge, learning experiences should be engaging for students

and allow them the opportunity for creativity and authority. Chi and Wylie (2014) provide a framework

for understanding and planning for how learners engage with activities. Their ICAP framework looks

at the type of engagement an activity promotes in learners and is based on the understanding that

active engagement in learning is preferable to passive.

Community of Learners :

Research has long supported the claim that thinking and engaging collaboratively create deeper

and more meaningful learning experiences (e.g. Garrison & Archer, 2000; Garrison et al., 2010;

Johnson, 2016). As such, we should be developing learning experiences which support and promote

the types of collaboration that will enhance learning.

Assessing the Experience :

This step determines what assessment evidence can be used and how to assess the learning

experience’s success in order to make iterative improvements. This level needs us to think about

evaluation rather than design—what Wiggins and McTighe refer to as “Thinking like an Assessor”

(2005, Chapter 7). The mapping of how all elements of the learning experience are connected to

quantifiable goals and learners’ needs, as well as determining acceptable assessment evidence, are

two critical components of this step.

Aligning Assessments with Goals :

A critical question of any learning experience should always be: are learners understanding
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what the learning experience is intending? We can do this with a curriculum map following the schema

of mastery learning from the creating section in which we determine how and where outcomes are

introduced, practiced, and mastered within learning activities. This mapping ensures each goal is

appropriately addressed and scaffolded within the experience.

Conclusion :

Finally, the framework for designing learning experiences is not intended to be prescriptive.

The framework includes sections and steps that anyone can use to design learning experiences. It is

based on a holistic understanding of learning and developing instruction. The learning experience

design framework, which is based on a growing body of research on how we learn, may be most

useful as a tool for better incorporating our understanding of teaching and learning into learning

experiences, rather than as a replacement for existing instructional systems design models that can

work in tandem with the ideas presented here.
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ABSTRACT :

India’s vision for 2047 aims to transform the country into a globally competitive, developed

nation. As the world becomes increasingly interconnected, the role of subnational actors, particularly

Indian states, is crucial in achieving this vision. Paradiplomacy—international relations conducted

by subnational governments—offers Indian states a powerful tool to engage with the global community

in areas like trade, investment, culture, environment, and technology. This research explores the

evolving landscape of cooperative federalism in India and the enabling of states to pursue paradiplomatic

initiatives aligned with India’s national interests. Using official data, case studies, and comparative

insights, this article highlights the challenges and opportunities for Indian states to emerge as global

actors by 2047.

KEYWORDS : Para diplomacy, Cooperative Federalism, Global Leadership 2047, Economic

Diplomacy, Diaspora Engagement.

1. INTRODUCTION :

As India progresses toward its 2047 centenary, its federal structure is evolving into a dynamic

platform for global engagement through the rise of paradiplomacy. State governments are increasingly

asserting themselves as active participants in international relations, moving beyond their traditional

domestic roles to drive economic growth, cultural exchange, and sustainable development. This shift,

supported by cooperative federalism, allows states like Gujarat, Rajasthan, and Tamil Nadu to leverage
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their unique strengths in sectors ranging from renewable energy to advanced manufacturing while

complementing national diplomatic objectives. However, this decentralized approach faces challenges

including constitutional constraints, uneven institutional capabilities, and the need for greater policy

coordination between central and state governments.

The successful integration of subnational diplomacy into India’s global strategy by 2047 will

require institutional innovation and capacity building. States must develop specialized expertise in

international engagement while maintaining alignment with national priorities, particularly in critical

areas  like  climate  action,  technology  partnerships,  and  economic  diplomacy.  By  formalizing

mechanisms for state participation in foreign policy and addressing existing disparities in resources

and capabilities, India can transform its federal diversity into a strategic advantage. This approach will

not only enhance India’s global competitiveness but also create a more inclusive model of international

relations that reflects the nation’s complex federal character in an increasingly multipolar world.

2. UNDERSTANDING PARADIPLOMACY IN THE INDIAN CONTEXT :

Paradiplomacy refers to the growing involvement of subnational governments—such as Indian

states—in international relations, particularly in non-political areas like trade, investment, culture,

tourism, education, science, and the environment. Though the Indian Constitution places foreign affairs

under the Union List (Seventh Schedule, Article 246), globalization, economic liberalization (post-

1991), and decentralization have encouraged states to engage directly with international stakeholders.

Paradiplomacy in India is now a key element of cooperative federalism and soft power diplomacy.

Key Drivers :

 Economic Competitiveness :

- States compete to attract FDI through global trade fairs, MOUs, and summits like Vibrant

Gujarat and Resurgent Rajasthan.

 Diaspora Networks :

- States like Punjab, Kerala, Tamil Nadu, and Gujarat leverage strong diaspora ties for remittances,

diplomacy, and global outreach.

 Cultural Diplomacy :

- States such as Rajasthan and West Bengal use festivals and heritage to foster global cultural

ties and promote tourism.

 Sectoral Strengths :

- Karnataka : IT and innovation

- Tamil Nadu : Textiles and automobiles

- Rajasthan & Gujarat : Renewable energy
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- Andhra Pradesh & Odisha : Maritime partnerships.

 Environmental Diplomacy:

- States like Maharashtra (C40 Cities), Rajasthan (ISA), and Sikkim (organic farming) engage

in global climate networks to advance sustainability goals.

3. COOPERATIVE FEDERALISM AS A PLATFORM FOR SUBNATIONAL GLOBAL

ENGAGEMENT :

India’s cooperative  federalism  framework has  transformed  from a hierarchical model  to

a strategic partnership between  the Centre  and  states,  enabling  subnational  actors  to  actively

participate  in  global  diplomacy  while  aligning  with  national  objectives.  This  evolution  is

operationalized through three key dimensions:

a) Institutional Architecture for Collaborative Governance

 NITI Aayog’s Strategic Role :

- Drives evidence-based policymaking through indices (Export Preparedness Index, SDG

rankings) to enhance state competitiveness.

- Facilitates cross-state learning (e.g., Gujarat’s FDI model replicated in Rajasthan).

 MEA’s States Division :

- Acts as a diplomatic bridge, integrating states into foreign engagements (e.g., state CMs in

bilateral delegations).

- Manages digital platforms (India Investment Grid) to showcase state-specific opportunities

globally.

b)  Structured Mechanisms for Economic Diplomacy

 Policy Instruments :

- Districts as Export Hubs: Links local economies (e.g., Varanasi handlooms, Coimbatore

textiles) to global value chains.

- Model agreements for subnational MoUs (e.g., sister-city pacts, sectoral collaborations).

 Global Platforms :

- G20 Presidency (2023) : Embedded states in diplomacy (Jaipur for tourism, Bengaluru for

digital economy).

- Investment summits (Vibrant Gujarat, Invest Rajasthan) with Centre-state co-branding to

attract FDI.

c) Emerging Challenges & Strategic Imperatives

 Constitutional Balance : Navigating foreign policy (Union List) with state-level non-binding

agreements (e.g., Punjab’s agriculture MoUs).
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 Capacity Building: Addressing disparities between states (e.g., Maharashtra’s dedicated IR

cell vs. smaller states’ resource constraints).

 Future Roadmap: Formalizing a ”Subnational Diplomacy Framework” under MEA to

standardize state roles in climate, trade, and diaspora engagement.

Key Insight : India’s federalism is evolving into a force multiplier for global influence,

with states acting as specialized nodes (Rajasthan for renewables, Tamil Nadu for manufacturing)

within a cohesive national strategy.

4. Indian States as Economic Diplomacy Actors :

Indian states have increasingly taken proactive roles in international economic engagement :

 Gujarat hosts the Vibrant Gujarat Summit, attracting global investors and forging ties with

countries like Japan, UAE, and the UK.

 Maharashtra, with Mumbai as a financial hub, has signed MoUs with South Korea and Germany

focused on smart cities and manufacturing.

 Tamil Nadu emphasizes automotive exports and textiles through its Global Investors Meet.

 Rajasthan has emerged as a renewable energy leader, engaging with countries like Germany

and Denmark and attracting major investment proposals through Invest Rajasthan 2022. The

state also actively connects with its diaspora in the Gulf, UK, and USA.

5. CULTURAL AND DIASPORA DIPLOMACY :

States leverage their cultural assets and diaspora networks for soft power projection :

 Kerala and Tamil Nadu organize diaspora festivals in the Gulf.

 Punjab maintains active NRI engagement in Canada and the UK.

 Rajasthan showcases cultural diplomacy through the Jaipur Literature Festival, World Sufi

Festival, and Desert Festival.

 Odisha and West Bengal promote traditional arts through international cultural fairs.

6. Environmental and Climate Diplomacy :

Indian states are emerging as important climate actors :

 Himachal Pradesh and Sikkim engage in global environmental forums.

 Rajasthan and Gujarat partner with the International Solar Alliance.

 Maharashtra is part of the C40 Cities network for urban climate action.

 Punjab collaborates internationally on sustainable agriculture and stubble management.

7. CHALLENGES TO EFFECTIVE PARADIPLOMACY :

Despite its growing relevance, paradiplomacy in India faces several critical challenges :

7.1 Constitutional and Legal Constraints :
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Foreign affairs remain under the Union List, limiting formal diplomatic roles for states. Legal

ambiguities deter proactive international engagement, and states often lack clear frameworks to pursue

external partnerships within constitutional limits.

7.2 Bureaucratic Inertia and Capacity Gaps :

State-level officials often lack training in diplomacy, trade, and international law. Limited

coordination with MEA and inadequate institutional expertise hinder effective follow-up on global

collaborations.

7.3 Lack of Structured Frameworks :

Few states have formal international engagement policies or dedicated institutions like State

International Cooperation Cells (SICCs). As a result, decisions are often ad hoc and vulnerable to

political changes.

7.4 Weak Centre–State Coordination :

There is insufficient collaboration between the Centre and states on foreign engagements.

Partisan politics can affect support from the Union, and states are rarely consulted in global summits

or negotiations where their input is valuable.

7.5 Resource and Political Constraints :

Budgetary  limitations  and  frequent  leadership  changes  disrupt  long-term  international

strategies. Lack of dedicated funds, staff continuity, and political commitment weakens paradiplomatic

initiatives.

7.6 Underutilized Diaspora and Global Platforms :

Many states lack digital outreach tools and dedicated diaspora cells. Participation in global

forums remains low, limiting their visibility and soft power projection on international platforms.

8. STRATEGIES FOR EMPOWERING STATES BY 2047 :

To enable Indian states to contribute effectively to India’s global aspirations by 2047, it is

crucial  to  institutionalize  Para  diplomacy  through  a  robust  strategic  framework.  Below  are

comprehensive strategies that integrate institutional reform, capacity building, policy support, and

soft power utilization:

8.1 Institutional Mechanisms :

a) State International Cooperation Cells (SICCs) :

Every state should establish a dedicated SICC under the Chief Secretary or the Department of

External Affairs/Industry. These cells can act as nodal agencies to coordinate with the Ministry of

External Affairs (MEA), foreign consulates, and international investors.

Example : Tamil Nadu has already created a guidance bureau for investment promotion, which
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could be extended to include global partnerships and diplomatic coordination.

b) Para diplomacy Desk in MEA :

The MEA should establish a Para diplomacy and Subnational Diplomacy Division, tasked with:

 Providing guidelines to states.

 Facilitating MoUs with foreign governments.

 Maintaining a national database of state-level engagements.

This will enhance synergy between national foreign policy goals and state-level initiatives.

8.2 Capacity Building :

a) Training State Officials in Foreign Affairs :

Mid-career  training  programs  should  be  developed  for  IAS  and  state  cadre  officers  in

collaboration with institutions like the Foreign Service Institute (FSI), Indian Council of World Affairs

(ICWA), and IIMs.

Modules could include :

 International trade diplomacy

 SDG diplomacy

 Cultural soft power

 Protocol management

b) Partnerships with Academia and Think Tanks :

States should partner with institutions like RIS, Observer Research Foundation (ORF), and

JNU’s Centre for International Politics to develop tailor-made research and policy frameworks.

Example:  Rajasthan  could  collaborate with  TERI  for  climate diplomacy  and energy  transition

partnerships.

8.3 Legal and Policy Reforms :

a) Strengthening the Inter-State Council (ISC) :

The ISC should be restructured to include foreign policy consultation for states, especially

concerning  trade,  cross-border  environmental  issues,  and  diaspora  affairs.  This  will  enhance

cooperative federalism through structured dialogue.

b) State-Level Foreign Policy Frameworks :

Encourage states to draft their own International Engagement Policies aligned with national

objectives.

Example : Karnataka’s 2023 policy for Global Economic Engagement sets a precedent that

can be replicated by others.
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c) Clarify Constitutional Provisions :

While foreign affairs is a Union List subject, Article 258 and 73 allow flexibility. A legal

clarity mechanism can allow states to :

 Sign MoUs

 Host consulates

 Engage in global trade and climate forums under Union oversight

8.4 Diaspora and Cultural Leverage :

a) State-Diaspora Digital Platforms :

Develop state-specific diaspora portals for connecting with overseas citizens, offering :

 Investment opportunities

 Cultural events

 Volunteer programs

 Newsletters and real-time updates

Example : Kerala’s “Loka Kerala Sabha” model can be replicated to institutionalize diaspora

engagement.

b) Cultural Festivals Abroad :

States should receive MEA support to host annual cultural diplomacy festivals in collaboration

with Indian missions abroad. These can showcase :

 Folk traditions

 Cuisine

 Handicrafts

 Tourism opportunities

Example : Rajasthan International Cultural Week in cities like Dubai or Paris.

c) Global Brand Ambassadors :

Appoint notable NRIs or foreign dignitaries with state ties as honorary ambassadors for tourism

and trade promotion.

8.5 Sectoral Focus for Competitive Advantage

a) Sectoral Focus Based on Comparative Advantage :

Each state should identify key sectors aligned with its natural strengths and promote them

globally through targeted partnerships:

 Rajasthan :

- Focus : Renewable energy and climate technologies

- Paradiplomacy Potential : Partnerships with the European Union and UAE
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 Gujarat :

- Focus : Ports, logistics, and maritime diplomacy

- Paradiplomacy Potential : Engagement with African nations

 Punjab:

- Focus : Agritech and food exports

- Paradiplomacy Potential : Outreach to Canada and the UK

 Tamil Nadu :

- Focus : Electric vehicles and textiles

- Paradiplomacy Potential : Collaborations with Japan and South Korea

 Telangana :

- Focus : Information technology, startups, and artificial intelligence

- Paradiplomacy Potential : Links with Silicon Valley and Singapore

 Kerala :

- Focus : Tourism and healthcare

- Paradiplomacy Potential : Engagement with the Middle East and Southeast Asia

b) Integration into Export Promotion Policies :

State-level export strategies should embed international collaboration by :

 Participating in global trade fairs

 Organizing and attending FDI summits

 Establishing bilateral cooperation with countries that align with sectoral goals

 Creating country-specific export roadmaps tied to state priorities

c) Public-Private Collaboration for Global Exposure :

To elevate international competitiveness, states should collaborate with major corporates and

industry bodies by :

 Encouraging MNCs and Indian conglomerates to co-develop exposure platforms for MSMEs

 Setting up global supplier networks for local manufacturers.

 Launching joint R&D hubs with international partners.

 Facilitating access to overseas startup accelerators and incubators.

This multi-pronged approach ensures that Indian states become not only engines of domestic

growth but also active contributors to India’s global presence, in line with Vision 2047.

9. CONCLUSION :

As India moves toward its centenary in 2047, achieving its vision of becoming a developed

and globally influential nation will require active participation from its states. In a multipolar world,
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subnational actors are increasingly vital to international engagement. Indian states—with distinct

cultural identities, economic capabilities, and strategic locations—must be empowered as key partners

in foreign policy.

States  should be  seen not  just  as  administrative units  but  as  dynamic diplomatic  actors

contributing to trade, investment, climate action, diaspora outreach, and cultural diplomacy. Successful

examples—Rajasthan’s renewable energy diplomacy, Kerala’s diaspora networks, and Gujarat’s trade

engagement—demonstrate this potential.

To institutionalize paradiplomacy, India must implement legal reforms, establish dedicated

state-level international cooperation cells, enhance Centre–State coordination, and invest in capacity

building for state officials. Strengthening diaspora ties and promoting state-specific strengths globally

will further elevate India’s soft power and economic reach.

A decentralized, bottom-up diplomatic strategy—grounded in cooperative federalism—will

enable India to project a unified yet diverse global presence. Empowering states is not just desirable

but essential to shaping a stronger, more inclusive India on the world stage by 2047.
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;kfeuh dFkk & fj'rksa esa fc[kjrh ukjh vfLerk
M‚- uhgkfjdk mekdkar ns'keq[k

lgk;d çk/;kid

thounhi dyk] okf.kT; o foKku egkfo|ky;] xksosyh] rk- dY;k.k] ftyk Bk.ks-

çLrkouk &

lw;Zckyk th us vius miU;klksa esa e/;eoxhZ; thou dh ikfjokfjd] vkfFkZd vkSj lkekftd leL;kvksa

dk cM+h lw{erk ls fp=.k fd;k gSA Hkkjrh; lekt esa ukjh thou dh tfVyrk dks] ukjh dh laosnukvksa dks

muds lkfgR; esa xgjkbZ ls çLrqr fd;k gSA os ukjh dks viuh foijhr ifjfLFkfr dk lkeuk fgEer ls djrs

gq,] la?k"kZ djus dks çsfjr djrh fn[kkbZ nsrh gSA ;kfeuh dFkk miU;kl esa ,d vk/kqfud L=h dh laosnukRed

tVhyrk] ekufld }a} vkSj vkRe la?k"kZ dh eeZLi'khZ dFkk gSA blesa ;kfeuh ds eu dh vFkkg xgjkbZ mldh

xaHkhjrk vkSj vufxur laosnukvksa dks çLrqr dj vk/kqfud ukjh ds tfVy =klnh Hkjs thou dks vfHkO;ä

djus dk l'kä eeZLi'khZ ç;kl ysf[kdk us fd;k gSA

;kfeuh ,d vfr'k; laosnu'khy ukjh gS] laosnu'khy gksus ls mldk thou iwjh rjg cny tkrk gSA

vly esa ftanxh esa lq[k dh laHkkouk,a gksrs gq, Hkh viuh laosnukvksa ds dkj.k og fujarj ihM+k nq%[k vkSj

vdsysiu dk lkeuk djus dks etcwj gSA viuh bPNkvksa ds iwfrZ ds fy, og gj laHko dksf'k'k djrs dHkh

le>kSrs rks dHkh vius dks vkSj dHkh nwljs dks Nyrh gqbZ vkdka{kkvksa] vis{kkvksa ls eqBHksM+ djrh lnSo

la?k"kZjr jgh] ijarq og viuh gh ekufldrk ds Hkaoj esa fujarj Mwcrs pys tkrh gSA ;kfeuh ds la?k"kZ dFkk

dk cM+k gh d#.k :i ysf[kdk us çLrqr fd;k gSA mlds vkarfjd vkSj cká la?k"kZ dk ân;&fonkjd fp=

ysf[kdk us eghu ijarq Bksl jax&js[kkvksa ls [khapk gSA L=h thou ds os vuns[ks igyq vkSj ;FkkFkZ ftUgsa tkuus

vkSj le>us dh vko';drk le>h gh ugha x;hA ;kfeuh bUgh ekfeZd fLFkfr;ksa dks mtkxj djrh gSA ;kfeuh

dk vrhr vkSj orZeku viuh&viuh mifLFkfr esa yxHkx leku u;s uke vkSj u;s psgjksa ds lkFk vius dks

ckj&ckj nksgjkrk mls vijk/k&cks/k ds nyny esa ?klhV ysrk gSA ;kfeuh dh thou ;k=k ds nks iM+ko gS&

fo'okl vkSj fuf[kyA igyh ;k=k ^ryk'k* esa 'ks"k jg xbZ vkSj nwljh ;k=k lEiw.kZrk dh ryk'k esa fLFkjA

;kfeuh ds nq%[k dk Lo:i vusd Lrjh; gSA ;kfeuh dbZ Hkwfedkvksa dks fuHkkrs pyh tkrh gS & iRuh] cgw]

ek¡] fo/kok] çs;lh] iqufoZokfgrk] uoks<+k iRuh vkfn dh Hkwfedk mlds O;fäRo dks c‚V nsrk gSA ;kfeuh ds nq%[k

dh 'kq#vkr mlds vlQy fookg ls gksrh gSA
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iRuh dh Hkwfedk &

vius igys ifr fo'okl ls ;kfeuh dks çse] fo'okl] viukiu ugha feyk ftls og pkgrh gS og ru

ds lkFk eu ds tqM+ko dks t:jh le>rh gSA fo'okl epsZV usoh esa ukSdjh djrk gS blfy, eghuksa tgkt

ij jgrk gS] tgka ls ftanxh ds ekSt ets djrk vkSj Nqfê;ksa esa ?kj vkrk] rc iRuh ls ;a=or laca/k LFkkfir

dj ykSV tkrkA fo'okl viuh ethZ ds eqrkfcd Lora= thou thus dk vkfn gS] mls iRuh ds çfr vknj]

leiZ.k] çse bR;kfn Hkkoukvksa dk dksbZ egRo ughaA tcfd ;kfeuh ru ds lkFk eu ds leiZ.k dks egRo nsrh

gSA og lksprh gS çse vkSj vkReh;rk ds fcuk nsg laca/k dk D;k vFkZ\ oSokfgd laca/kksa esa ,d rjQk çse dk

D;k vFkZ gS\ ;fn lkeus okys esa mls iwjsiu ls lesV ysus dk Hkko u gks D;k 'kjhj gh lc dqN gS eu dqN

ugha\ ysf[kdk us ;kfeuh dh Hkkoukvksa dks mlds laosnukRed na'kksa dks vusd çlaxksa esa laoknksa ds ek/;e ls

Li"V fd;k gSA fo'okl dk ;kfeuh ds çfr viukiu rc c<us yxk tc mudk csVk iqrqy tUe ysrk gSA

iqrqy ds çfr okRlY; dh Hkkouk mls ;kfeuh ds djhc ys vkrh gSA ysfdu rc rd nsj gks pqdh gksrh gSA

fo'okl dks dSalj gks tkrk gS] ;gh ls ;kfeuh dk fu;fr ls nk#.k la?k"kZ 'kq: gks tkrk gSA igys fo'okl

ds lkFk lrgh lEcU/k dh ihM+k] iqrqy ds tUe ls fo'okl ds O;ogkj esa vk;s ldkjkRed cnyko dk {kf.kd

vkuUn vkSj vkuUn u Hkksxus ds fy, vfHk'kIr ;kfeuh ds vkarfjd vkSj cká la?k"kZA og fo'okl dks cpkus

dk gj laHko ç;kl djrh gS ysfdu vlQy gksrh gSA

;qok fo/kok] cgw vkSj lefiZr ek¡ dh Hkwfedk %

oS/kO; dk nq%[k >syrh ;kfeuh vanj&ckgj ds vHkko] vkfFkZd ladV dks >syrh fulgk;] vius vkSj

csVs iqrqy ds Hkfo"; ds fy, la?k"kZ djrs fn[kkbZ nsrh gSA ;gk¡ ysf[kdk us fo/kok L=h dks gksus okyh leL;kvksa

dks ikBdks ds le{k çHkkoh <ax ls j[kk gSA ;qok fo/kok L=h ds çfr lekt dk –f"Vdks.k çk;% vPNk ugh gksrk]

vkSj #f<+oknh lkl Hkh oS/kO; dk nks"k cgw dh cnfdLerh dks gh nsrh gSA ;kfeuh dh lkl Hkh mls gh nks"k

nsrh gS& Þrsjk gh nqHkkZX; Fkk fd esjk csVk eq>ls fNu x;k] ojuk mles ,slh dkSu lh cqjkbZ Fkh\ß ;gk¡ ;kfeuh

;g Hkh ugh dg ikrh fd ÞeS Hkys gh v/kehZ gksÅ]ijUrq rqe rks iq.;oku gks] rqEgkjs iqU; csVs dh ekSr ds vkM+s

D;ksa ugh vk;s\ß ;kfeuh dh lkl mlds pfj= ij 'kadk dj dVk{k djrh gS] ftlls ;kfeuh ijs'kku gks tkrh
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gSA

ek¡] iqukfoZokfgrk] fuf[ky dh uoks<+k iRuh dh Hkwfedk %

bu gkykrksa ls ijs'kku vius va/kdkje; thou esa mls fuf[ky ds :i esa vk'kk dh ,d fdju fey

tkrh gS ftlls og vius vkSj iqrqy ds Hkfo"; dks lokajuk pkgrh gS] ;kfeuh ds lkeus fuf[ky 'kknh dk

çLrko j[krk gSA fuf[ky dk mnkj vkSj lkSE; LoHkko mls ilan vkrk gS ftls ;kfeuh ds vrhr ls dksbZ ysuk

&nsuk ugha cfYd og orZeku esa thuk pkgrk gSA ekufld vkSj vkfFkZd ijs'kkfu;ksa ls tw>rh vkSj iqrqy ds

Hkfo"; dks ysdj fpafrr ;kfeuh] lkFk gh fuf[ky ds ek/;e ls fo'okl dh deh dks iwjk dj ysus dh nch

gqbZ [okfg'k] vkRelqj{kk rFkk vPNs Hkfo"; dh dkeuk ls lH;] mnkj vkSj çxfr'khy fopkj okys fuf[ky ls

iqufoZokfgr dj ysrh gSA mls fo'okl gS fd fuf[ky iqrqy ds lkFk U;k; djsxk] vkSj iqrqy ds thou esa firk

dh deh nwj gks tk,xhA

fj'rksa ds Hk¡oj esa my>rh ;kfeuh %

;kfeuh vkSj fuf[ky nksuksa dh lkeatL;rk ds ckotwn mudk thou lq[ke; ugh gks ikrkA iqrqy dh

lgerh ls gh ;kfeuh fookg djrh gS ij iqrqy ds mnklhu vkSj rVLFk O;ogkj ls udkj Hkko gh O;ä gksrk

fn[kkbZ nsrk gSA fuf[ky ;kfeuh ds lkFk iqrqy dks Hkh viukrk gS] iqrqy dh mnklhurk] fuf[ky vkSj pquequ

ds chp laoknghurk] pquequ ds tUe ds ckn fLFkfr;k¡ vkSj cny tkrh gSA pquequ ds tUe ds ckn

okLrfodrk dk dVhyk :i lkeus [kM+k gks tkrk gSA fd'kksjo; iqrqy dk viuh ek¡ dks ,d u;s iq#"k ds

lkFk ns[kuk] rFkk ek¡ dk Hkh pquequ ds çfr yxko mls cspkSu dj nsrk gSA fuf[ky dk pquequ ds çfr

vf/kd tqMko iqrqy dks tkus&vutkus gh fuf[ky ls nwj dj nsrk gSA iqrqy vkSj fuf[ky dk fj'rk vkSipkfjd

gksdj jg tkrk gS] vkSj muds chp nwfj;ka c<+us yxrh gSA ;gh ls ;kfeuh dh fpark c<+us yxrh gSA ;kfeuh

iwjh rjg ls fj'rksa ds Hk¡oj esa my>rh pyh tkrh gSA ,d rjQ fujarj nwj vkSj mnkl gksrs iqrqy ds çfr

f[kapko gS rks nwljh rjQ pquewu ds çfr yxko vkSj ek¡ dh ftEesnkjhA rhljh vksj fuf[ky ls çse vkSj lq[k

ikus dh vkdka{kk vkSj fo'okl ls tqM+h vrhr dh nq%[kn Le`fr;k¡ vkSj pkSFkh vksj igys fookg ds lq[k dh vkl

fy, vkrqj fuf[kyA bl pØO;wg esa Qalh ;kfeuh dHkh pquequ ds çfr çse] rks dHkh iqrqy vkSj fuf[ky ds

çfr çse vkSj viuh fu"Bk trkrh gqbZ cqjh rjg Fkd tkrh gSA bu lc ds chp lkeatL; fcBkrs ;kfeuh iwjh

rjg VwV dj fc[kj tkrh gS] mls bu fLFkfr;ksa dk dksbZ var fn[kkbZ ugha nsrkA og fuf[ky vkSj iqrqy nksuksa

dks ,d lkFk ikuk pkgrh gS ysfdu viuh gh laosnukvksa esa f?kjh og nksuksa ls nwj gksrs pyh tkrh gSA

fuf[ky dk O;fäRo fo'okl ls fcYdqy vyx gksus ij Hkh ;kfeuh dks lq[k ugh fey ikrk] cfYd nq%[k

dh vusd ygjksa esa og Mwcrs pyh tkrh gSA ;kfeuh dk eu fo/kok L=h] igys ifr ls mÙiUu csVs dh ek¡

¼iqrqy½] çs;lh] uoks<+k iRuh] iqufoZokfgr rFkk igyh ckj fookfgr ifr ¼fuf[ky½ dh bPNkvksa dks iwjk djus

dk vlQy ukVd djus okyh iRuh] nwljs ifr ls mÙiUu iq= dh ek¡ bl rjg dbZ Hkwfedk,a ;kfeuh dks ,d

lkFk djuh iM+rh gSA fj'rks vkSj laosnukvks ds tky esa my>h ;kfeuh rMirh] ygwyqgku ukjh gSA

Þçrqy ^ekFkqj* vkSj fuf[ky ^lsBh* ;s dHkh u feyus okys lekukarj laca/k Fks] tks tc rd gh tqM+s jgs

tc rd ;kfeuh bUgsa vFkd Je vkSj lrdZrk ls laHkkys jghA ------- vkSj fQj Hkh var esa fc[kj gh x, lkjh
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lrdZrk ds ckotwnA fuf[ky dk ;s vkjksi fd ^mu ,Dds nqDds fcjys {k.kksa esa Hkh ftu ij ifr dk iwjk&iwjk

vf/kdkj gksuk pkfg, Fkk] ysfdu eq>s os lc VqdM+ksa esa Hkh[k dh rjg feysAß bu iafXr;ks ds ek/;e ls ;kfeuh

dh eu:fLFkfr dks le>k tk ldrk gSA

vijk/k cks/k vkSj vdsykiu %

fuf[ky vkSj pquequ ds laca/kks ds f=dks.k dk ;FkkFkZ mlds lkeus [kM+k gSA iqrqy] fuf[ky vkSj pquequ

ds chp lkeatL; rFkk bZekunkj cus jgus dk ç;Ru] ifjokj ds çfr vius mÙkjnkf;Ro dh Hkkouk mls

vijk/k&cks/k ds nyny esa /kdsy nsrk gSA fuf[ky pquequ rd lhfer gSA iqrqy vius e`r firk dh Le`fr;ksa

esa Bgj tkrk gS] vkSj thfor ek¡ ds çfr laosnughuA og ;kfeuh ds rVLFk vkSj mnklhu gks tkrk gS rFkk

vius firk dh rjg ejhu bathfu;j cudj mUgh ds jLrs py nsrk gSA bu lc ds chp ;kfeuh viuh ihM+k

vkSj vijk/k&cks/k ds lkFk vdsys [kM+h gSA fujarj vius dks fl) djrs vdsys jg tkus dks vfHk'kIr]

,drjQk dksf'k'k ds lkFk tgk¡ mEehn ds lkjs jkLrs can gks tkrs gSA ;kfeuh us fo/kok thou dh #f<;ksa dks

rksM+dj iqufoZokg dk fu.kZ; fy;k fQj Hkh mlds thou dks lgh fn'kk ugh fey ikbZA ;gk¡ ysf[kdk ;kfeuh

ds tfj;s ;g crkuk pkgrh gS fd #f<;ksa ls eqfä Hkh L=h thou ds fy, fdrus }a} vkSj tfVy ;FkkFkZ ysdj

vkrh gSA ;gh ;FkkFkZ vkt vk/kqfud L=h ds thou dk gSA Hkkjrh; L=h dh ekufld cqukoV esa Hkkoqdrk ds

vuar lkxj esa Mwcrh& rSjrh ;kfeuh viuh gh laosnukvksa vkSj vijk/k cks/k ds Hkaoj esa Qal vdsyh jg tkrh

gSA thou vkSj fj'rksa dh Hkêh esa viuk lkS çfr'kr nsus ds ckotwn ;kfeuh dks dqN gkfly ugh gksrk flok;

vkalw] f}/kk eu%fLFkfr] ruko vkSj ek= ek/;e cus jg tkus dh ihM+kA

;kfeuh dk fparu'khy vkSj vuqHkwfr iw.kZ ân; mls vanj gh vanj ijs'kku djrs jgrk blhfy, og

cgqr nq%[kh gSA gj le; og fj'rksa ds chp lkeatL; cuk, j[kus ds ç;kl esa le>kSrk djrs fn[kkbZ nsrh gSA

bl nq%[k dk dksbZ var ;k lek/kku mlds thrs th ugha gSA ysf[kdk us bl miU;kl ds ek/;e ls L=h ds

[kafMr O;fäRo ds ;kruke; lalkj dks euksoSKkfud <ax ls of.kZr fd;k gSA ;g dFkk ;kfeuh ds thou dh

vlQy dFkk gks ldrh gS ysfdu L=h tkfr dk ,d Bksl çekf.kd vuqHko gSA ;kfeuh dh bu 'kkfir ;k=kvksa

esa L=h&thou dh nk#.k eu%fLFkfr;ksa ds ;FkkFkZ n'kZu fd;s gSA lkFk gh ;g ladsr Hkh gS fd L=h dh eqfä

ds fy, ifjos'k dks mnkj gksuk gksxkA Lo;a L=h dks Hkkouk] cqf) vkSj foosd dh ,d larqfyr laosnuk vkSj

–f"V fodflr djuh gksxh rHkh bu ifjfLFkfr;ksa ls eqfä fey ik;sxhA

lUnHkZ xzUFk %

ƒ- lw;Zckyk] ¼„åƒƒ½ ^;kfeuh dFkk*] fnYyh Kku xaxk çdk'kdA

„- Mk- nkeksnj [kMls] ¼„åƒ‰½ ^lw;Zckyk dk l`tu lalkj*] dkuiqj] veu çdk'kuA

…- Mk- osn çdk'k vferkHk] ¼„åƒ„½ ^'kCn % 'kCn ekuq"k xa/k* fnYyh] Kku xaxk çdk'kuA
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Abstract :

This paper examines the representation of child labour, poverty, and social exploitation in

Charles Dickens’s Oliver Twist and The Old Curiosity Shop. It explores how Dickens exposes the

brutal consequences of the Industrial Revolution on children and marginalized communities. The

study highlights the economic pressures that forced children—particularly orphans and those from

impoverished households—into harsh labour, often under dangerous and dehumanizing conditions.

Through characters such as Oliver, Nell, and Kit, Dickens vividly portrays the emotional, physical,

and moral suffering endured by Victorian children while simultaneously advocating for systemic

reform. Drawing upon historical accounts and critical scholarship, the paper argues that Dickens’s

sympathetic depiction of exploited children functions not merely as literary expression but also as a

powerful social commentary. Ultimately, the study demonstrates that Dickens’s fiction serves as

both a moral critique of nineteenth-century society and a call for compassion, responsibility, and

protection for vulnerable children

Introduction :

Economic development in Britain surged with the Industrial Revolution, which began in the

mid-eighteenth century. However, this economic growth also produced severe social problems, one

of the most pressing being the alarming rise in child labour. Working-class families lived in such

destitute conditions that every member of the household—including women and very young children—

was compelled to work in order to survive. Many families believed that having more children meant

having more wage-earners; as a result, child labour became an inseparable part of industrial life.

Despite legislation attempting to curb the practice, the exploitation of children continued on
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a large scale. As Cunningham observes, “children often started to work under the age of ten, and the

Industrial Revolution period began to regain the reputation it had until recent years as a black moment

in the history of childhood” (87).

Most child labourers, especially orphans, worked for food and shelter rather than wages. They

lived in workhouses, where harsh discipline prevailed. Children were even contracted or sold to

employers for small sums of money. Dickens captures this stark reality in Oliver Twist, particularly

in the episode where Oliver requests more food and the authorities immediately post a public notice

offering “five pounds” to anyone who would take the boy off their hands (Dickens, Oliver Twist 17).

This incident illustrates the commodification of children and the institutional cruelty that governed

their lives.

The  Industrial  Revolution  greatly  intensified  such  exploitation  by  providing  endless

opportunities for cheap labour. Educational opportunities were minimal, making work the only option

for poor children. Employers preferred child workers because they could be paid meagre wages and

were forced to toil in unsafe environments—factories with poor lighting, no ventilation, hazardous

machinery, and no protective equipment (Cunningham 92).

Although industrialization brought economic growth, it also created unexpected human costs,

particularly the mass destruction of childhood. Children suffered physical injuries, illness, overwork,

and even death. Many were orphans with no guardians to defend their rights. Reports of these horrific

conditions generated widespread public sympathy. Dickens’s novels played a crucial role in raising

awareness and influencing public opinion. Historian accounts indicate that children as young as five

or six “could be made to work twelve to sixteen hours a day, six days a week” (“Images of Child

Labour” 43).

Dickens’s profound concern for exploited children stemmed partly from his own traumatic

childhood experiences, which parallel those of Oliver Twist. As Forster notes, Dickens’s early life

“explains the recurring misery” he portrays in the lives of abandoned and impoverished orphans (Forster

148). His child characters are therefore both artistic creations and representations of real social

suffering. As  Rosenberg  argues,  Dickens’s  greatest  characters  possess  “verisimilitudinous

representation,” making them appear to readers as living individuals rather than fictional constructs

(Rosenberg 55).

In Oliver Twist, the titular character is repeatedly subjected to exploitation: nearly sold to

Gamfield as a chimney sweeper, hired as a funeral mute by Mr. Sowerberry, and later coerced into a

criminal life by Fagin’s gang. Oliver is forced to pick oakum at a young age, a task emblematic of the

degrading work imposed on Victorian children (Dickens, Oliver Twist 29). These episodes reflect
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the broader plight of helpless orphans in nineteenth-century England.

Similarly, The Old Curiosity Shop portrays child suffering through the character of Nell

Trent. Nell’s life can be divided into three stages: her troubled existence with her grandfather, her

journey as a wandering homeless girl, and her tragic early death. Her brother’s accusation—“you

keep [Nell] cooped up here… pretending affection for her that you may work her to death”—captures

how children were burdened to sustain failing families (Dickens, Old Curiosity Shop 22). After her

grandfather’s gambling ruins them, Nell is driven into homelessness, yet she continues to care for

him, declaring, “We must go on, indeed” (147).

Despite his focus on harsh realities, Dickens also emphasizes the moral strength and emotional

warmth of poor families. In Chapter Fifteen of The Old Curiosity Shop, Nell encounters a household

that, though materially poor, lives in “comfort and content” (95). Scenes like this demonstrate Dickens’s

belief that poverty does not eliminate dignity or humanity. The reflection of the poor children life

also  finds  its  way  in  David Copperfield. It  is Dickens’  basically  autobiographic  book.  David

Copperfield, this novel is measured to be his own semi-autobiography.  As being a journalist his

majority of works was available in serialised form. It was published in twenty monthly instalments

from May 1849, to November 1850. In its preface Dickens says that David is his favourite child.

Autobiographical basics are noticeable especially in those chapters where the author depicts

David´s life in the facility of Murdstone and Grinby. He remembers these days with great hostility.

Because the novel is very extensive, the variety of the topics connected with society is quite different.

It is not always that it only deals with the children. He also criticizes institutions, along with the

prison system and justice in general. My emphasis is on the topic of school education that we find in

the form of Salem house in David Copperfield. As to the children and all the mistreatments they

have to suffer, Dickens is very personal towards child abuse as he roughly criticizes child abuse and

all sorts of cruelties. He suggests kindness and understanding towards children. He discards physical

punishments and cruelty as useless and powerfully disapproves of child labour. He argues that instead

of working for hours children should acquire proper education. Dickens considers education as an

important mean through which any person not only children but anyone can have better future and

better society. So he supports general education for everyone. Last but not the least, Dickens also

criticizes institutions or fairly the way the institutions and systems function. He thinks that overriding

justice system should be replaced by a new and more human one. He also focuses on the imperfect

workhouse system.

It is a novel based on his early life experiences. David is small boy going through difficulties

of living in poor conditions. He is an honest and passive and is not living with his parents. David’s
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father dies before his birth. He is surrounded by adults who control his fate, for better or for worse.

David comes slightly from higher family. Therefore, his living conditions and life was quite happy

and nice until Mr. Murdstone came in his life. He sends him to work in a factory at the age of ten. Mr.

Murdstone is a cruel parent who abuses his powerful position over David, which makes his life

miserable. He runs away to live with his great aunt. There is goes to school, become a law clerk, court

reporter, and finally a novelist. This novel also gives a picture of the Victorian methods of educating

and bringing up mainly by means of corporal punishments. Education was important for David; since

he posses strong desire to be educated. His desire for education can be clearly seen in chapter eleven

when he started to work in workhouse;

No words can express the secret agony of my soul as I sunk into this companionship; compared

these henceforth everyday associates with those of my happier childhood - not to say with Steerforth,

Traddles and the rest of those boys; and felt my hopes of growing up to be a learned and distinguished

man, crushed in my bosom.

In this way his longing desire is suppressed which pushes him to marginal side. The children

had to work in the old unhealthy buildings. David describes about workhouse as,  “Crazy old house

with panelled rooms, discoloured with the dirt and smoke of a hundred years, decaying floors and

staircase, squeaking and scuffling old grey rats down in the cellars, simply a dirt and rotten place.”

It was quite common that children of similar age worked in such factories, in such conditions

and took care of themselves. David was not an exception. The children in Victorian England had to

face many difficulties during their lives.  He had to spend several hours a day in the warehouse for

only six shillings a week and live on his own. His escape to London makes him different as he becomes

respectable by his deeds. He starts the new period of his life. Although he is respected but his reputation

does not favour him when Mr Spenlow learned about David’s love towards Dora. David and Dora

would have never got married, because David was supposed only as a young man coming from the low

class, not a perfect to be husband. He was discarded on the ground that he did not have enough money.

This proves that the poor people had no freedom and they are bullied by upper members of the society.

Apart from David, the family of Dan Peggotty in David Copperfield is showed as a typical

Victorian family belonging to the marginal groups. They lived in the wrack of a boat near the sea,

humid place with bad hygiene and only little comfort. Although they lived in miserable condition but

their orderliness, cleanliness gives different picture of their life. They become respectable by their

habit.

Through such narratives, Dickens exposes the systemic forces that robbed children of their

innocence, safety, and future. His fiction ultimately stands as a forceful indictment of Victorian
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society and an appeal for compassion and reform.
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fgUnh xzkeh.k dgkuh çsj.kk vkSj çkjaHk
MkW ts- lsUnkejS

vlksfl,sV çks- fgUnh foHkkx]

lhrky{eh jkeLokeh egkfo|ky;] fr#fPp&620002 rfeyukMqA

LokrRaZ;ksÙkj fgUnh xzkeh.k dgkfu;ksa esa vafdr xzkethou dh ;FkkFkZrk] fofo/krk dks lw{erk ds lkFk

Li"V dj ikBd dks xk¡oksa ds dksus&dksus dh xU/k ls yksxksa ds vkilh lEcU/k] LFkkfud fo'ks"krk,¡ vkfn esa

ekuoh; laosnuk,¡ Hkj dj mUgsa jaxhu rLohjksa dh Hkk¡fr is'k fd;k x;k gS] ftlesa /kwy&FkDdM+] ls Hkjh ftUnxh

gS rFkk vk/kqfud thou dk [kks[kykiu Hkh gSA xk¡o dh mnklh vkSj ohjkuh gS] rks vk'kk] mRdaBk vkSj mRlkg

Hkh gSA uotkxj.k dh vaxM+kbZ;k¡ gS vkSj uo&ifjofrZr xk¡oksa ds ân;ksa dh /kM+dus HkhA bl rjg gh bu

dgkfu;ksa esa fdlkuksa dk lq[k&nq%[k] ekuoh;rk] vUrcZfgxZr laosnukvksa dk fu[kkj gS] tehankjksa dh dBksjrk]

funZ;rk] ikf'odrk Hkh ifjyf{kr gksrh gSA loZgkjk oxZ ds çfr lgkuqHkwfr gSA ukjh ds çfr vkReh;rk gS

mldh ghu voLFkk Hkh gS vkSj tM+ijEijkvksa dk [k.Mu gS] 'kgj&xzkeksa dh fo"kerk vkSj lkaL—frd VdjkgV

gSA u;h&iqjkuh ih<h? dk oSpkfjd }U} gSA ikfjokfjd thou dh nq%[kn leL;kvksa dh çHkko'kkyh vfHkO;fä

gS vkSj mudk mfpr lek/kku Hkh gS] rFkk lkekftd nkf;Ro dk vkn'kZ Hkh gSA vktknh ds ckn dh jktuhfrd]

lkekftd vkSj lkaL—frd fLFkfr gh xzkeh.k dgkuh dh ewy çsj.kk gSA Lora=rk rd fgUnh ds dgkuhdkj viuh

dgkfu;ksa esa uxj rFkk e/;oxZ ds lq[k&nq[kksa ds Loj gh eq[kfjr djrs FksA lkFk gh Lok/khurk ds lkFk tqM+s

gq, vusd eksgHkxksa ls Hkh jpukdkjksa ds fnyij ?kksj vk?kkr gq, ftlls dgkuhdkj Åc x;s FksA mUgsa dgkuh

ds fy, ,d u;s ifj–"; dh vko';drk Fkh vr% mudh vk¡[kksa u;h fn'kk dh [kkst djus yxhA bl oä

mudh vk¡[kksa ds lkeus vk;k Hkkjrh; xzkeh.k lektA

*miU;kl dh fo"k;&oLrq vkSj ys[ku çfØZ;k esa ,d çdkj dh fLFkjrk vFkok xfrghurk dh fLFkfr

dks ns[kdj dqN ys[kdksa us vius ys[ku dh iqjkuh ifjikVh cnyh vkSj ukxfjd thou dh Hkwfedk dks NksM+dj

nwjorhZ vkSj foy{k.k jhfr&uhfr okyh tkfr;ksa vkSj fLFkfr;ksa ds fp=.k dks viuk;kA muds fy, og ,d

uO;re ç;ksx FkkA *u;s dgkuhdkjksa us Hkh ;g eglql fd;k fd uxjksa dk thou my>u Hkjk] dq.BkxzLr vkSj

lgkuqHkwfrghu gS] tc fd xzkeh.k thou vf/kd vkReh;] lgt vkSj ljyA QyLo:i xk¡oksa ds lUnHkZ esa <sj

lkjh dgkfu;ka fy[kh x;hA Lora=rk ds ckn xka/khth us lkfgR;dkjksa ls nsgkr dh vkSj ykSVus dk vkxzg fd;k

FkkA mudh vis{kk Fkh fd os ¼lkfgR;dkj½ xkaoksa esa tk;] xzkeh.k thou dk v/;;u djsa] thounk;h lkfgR;

fuekZ.k djsaA xk¡/khth ds bl vkxzg dk ifj.kke xzkeh.k dgkuh dh fufefr ds fy, mi;qä gqvkA *Lora=rk
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ds ckn dk çFke n'kd] Lora=rk laxzke ds flyflys esa yxk;s x;sA xk¡o dh vkSj pyksa ds l'kä ukjksa ls

çHkkfor vkSj mudh vfHkO;fä&tSlk yxrk gS] D;ksafd Lora=rk gksrs lkfgR;dkj vius xk¡o dks] vius vkapy

dks viuh misf{kr /kjrh dks gkFkksa gkFk mBk ysrs gSA xzke NksM+dj 'kgj vk;s gq, u;s dgkuhdkjksa us vuqHko

fd;k fd os ftu ifjokjksa ls vkSj ftl xzkeh.k okrkoj.k ls vk;s gSa] os vf/kd eksgd vkSj vuqHkwfr ds vax

gSA ------ifj.kker% xk¡o ls vk;s 'kgjh dFkkdkj fQj xk¡o dh vkSj ykSVs vkSj u;s Hkko txr dks miyC/k fd;kA

u;s cnyrs jktuhfrd vkSj vkfFkZd çHkkoksa us Hkh bl fn'kk esa egRoiw.kZ ;ksx fn;kA blfy, bl [ksesa

dh dgkfu;ka esa xk¡o ds thou dk vkUrfjd ,oa cká fp= feyrk gSA bu dgkuhdkjksa }kjk xzke dFkkvksa dk

fuekZ.k gksus dk vU; Hkh ,d dkj.k Fkk fd xzkeh.k dgkfu;k¡ fy[kusokys dgkuhdkjksa dh igyh tekr 'kgj

ds e/;oxZ ls lEcfU/kr ugha Fkh rks xk¡o ds —"kd ifjokjksa ls lEcfU/kr FkhA vktknh ds ckn xzkeksRFkku dh

–f"V ls Hkh ljdkj }kjk xzkeh.k lekt dk vf/kd cksyckyk 'kq: gqvkA xzkeh.k {ks= esa tehankjh mUewyu]

lkeqnkf;d fodkl ;kstukvksa dk çkjEHk] xzkeiapk;rksa dk u;k dkjksckj] pquko vkfn dh u;h pgy&igy

çkjEHk gksrh gS ftlls dgkuhdkj çHkkfor gq, cxSj ugha jg ldsA ;g lekt thou dh vusd leL;kvksa ls

rRdkyhu vusd dgkuhdkj çHkkfor gksrs gSa vkSj mUgsa viuh dgkfu;ksa esa vfHkO;aftr djus ds fy, xzke dh

rjQ vxzlj gksrs gSaA nsgkrksa dh O;kid xjhch] csjkstxjh] csdkjh vkSj ijEijkvksa dk fuewZyu djus ds fy,

Hkh dgkuhdkj xzkeksa ds okLrfod thou dh vksj ykSVs] tgk¡ lektdk;Z ds fy, Hkh cgqr volj FkkA f'kYi

dh –f"V ls Hkh ns[kk tk; rks iqjkuh dgkuh ifjofrZr ;qx dh Hkkoukvksa dks vkRelkr djus ds fy, vleFkZ

çrhr gks jgh Fkh] bl oä og viuk iqjkuk :i laokjus esa vlQy gks x;hA u;h Hkwfe] u;s fopkj] u;h

dYiuk ls çsfjr dgkuhdkjksa dh –f"V esa Hkh ifjorZu ik;k x;k vkSj iqjkuh dgkuh ds fojks/k esa u;h dgkuh

iui x;hA bl oä xkao ds lkFk ,d u;h rktxh] lkekftd fodkl dh u;h lPpkbZ rFkk mlh ds viuq:i

Hkk"kk rFkk f'kYi dh ,slh çcy 'kfä;k¡ vk;ha] ftUgksaus dFkk dh lkjh iqjkuh] fdrkch vftZr Hkko&lEink dks

vPNkfnr dj fy;kA viuh xzkeh.k vuqHkwfr;ksa dks fof'k"V 'kSyh esa vfHkO;ä djus ds fy, Hkh vusd

dgkuhdkj xzkeh.k dgkuh fy[kus ds fy, iszfjr gq,A

Lora=rk ds ckn fNM+s gq, *vkapfyd dgkuh* ds vkUnksyu us vusdksa dks çHkkfor fd;kA dkyfo'ks"k

dh lkfgR; ygj ls dksbZ lkfgR;dkjksa dks vkdf"kZr fd;k vkSj vusd vkapfyd dgkuhdkjksa us ftudk yxko

xkao ls Fkk iszepan ds }kjk xk¡o ds vuNq, /kjkryksa dks viuh dgkuh dk mithO; cuk;kA dqN yksxksa us iqjkuh

Le`fr;ksa ds vk/kkj ij] dqN us QS'ku ds :i esa] rks dqN us Nqfê;ksa esa ns[ksa xk¡o dk fp=.k djuk çkjEHk fd;kA

bu lkjs çHkkoksa ds dkj.k fgUnh dgkuh esa ,d u;k nkSj çkjEHk gksrk gS ftlesa dgkuh uxj&cks/k dh

udyh jpuk/kfeZrk dks pqukSrh nsrh gS vkSj [ksrksa] [kfygkuksa] dqvksa rFkk xk¡o ds fc;kcku rFkk nsgkrh okrkoj.k

dks viuk fo"k; cukrh gSaA bl dky dh dgkuh vius dks uxj&cks/k&tM+rk ls eqä djrh gS vkSj mlesa u;h

l`tukRed rFkk ftUnxh dh fu'Ny /kM+dus ns[kh lquh tk ldrh gSA xzkeh.k dgkuh dh fufeZfr ds fy, bl

oä dk okrkoj.k iwjh rjg vuqdqy gksus ds dkj.k ml oä <sj lkjh xzkeh.k dgkfu;ksa dk fuekZ.k gks ldkA

f'koçlknflag] ekdZ.Ms;] js.kq] vejdkUr] 'ks[kj tks'kh] HkSjoçlkn xqIr] 'kkuh] 'kSys'k efV;kuh]

ds'koçlkn feJ] y{ehukjk;.kyky] e/kqdj xaxk/kj tSls vusd ;qok ys[kdksa us u;s ifjos'k dh [kkst ds gsrq
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xzkeh.k lekt ds ;FkkFkZ dks fpf=r fd;k ftudh vksj igys dgkuhdkjksa dk /;ku iwjh rjg ugha x;k FkkA

bl rjg tSls fd çkjEHk esa dgk x;k gS] xzkeh.k dgkuh LokraR;ksZÙkj dky dh jktuhfrd] lkekftd vkSj

lkaL—frd i`"BHkwfe dh mit gSA bu ifjfLFkfr;ksa ls mn~Hkwr lkjh xzkeh.k dgkfu;ksa dks ij[kus ds ckn ,d

ckr Li"V gks tkrh gS fd dqN dgkfu;k¡ nsgkrh thou dh vkRek dks çfrfcfEcr djus esa vlQy jgh gSa]

dkj.k cgqr ls dgkuhdkjksa dh lewph psruk dk fuekZ.k uxjksa esa gqvk Fkk vkSj xk¡oksa dh vkRe dks ;s igpkurs

gh ugha Fks blfy, Hkxn~M+ ds bu dFkkdkjksa us [ksrksa esM+ksa ij ;k xk¡o ds pkSjkgksa ij [kM+s gksdj uksV~l

fy,&xzkeh.k Qlyksa ds] R;ksgkjksa ds vkSj cksfy;ksa ds&mUgha ckgjh ckrksa ds fp=.k dks mUgksaus viuk y{; ekukA

QyLo:i xzkeh.k thouewY;ksa dh ykSfdd lPpkb;ksa ls Hkksäs gq, fcuk] dgkuh esa xzkeh.k lkekftd

thou dh vfHkO;fä dh xgjkbZ vlEHko gks tkrh gSA lu~ 1950 bZ- ds vkl&ikl xzke&thou dh fo'kky

i`"BHkwfe ij vk/kkfjr xzkeh.k lkfgR; dh fufeZfr dk çkjaHk gqvk vkSj ckn esa og vkapfyd uke ls ifjfpr

gqvkA vktknh ds i'pkr~ fgUnh dFkk&{ks= esa xzkeh.k thou dk tks O;kid vkSj lw{e vadu gqvk Fkk mldh

vksj ladsr djrs gq, ekdZ.Ms; dgrs gSa *xkaWo ls vkusokys [ksfrgkj fdlkuksa ds ckSf)d rFkk dykRed mís';

us ;q)ksÙkj dky ds ladqfpr ,oa ?kqVu'khy okrkoj.k dks rktxh vkSj foLrkj gh ugha fn;k] oju~ u;h

lkekftd ,oa jktuSfrd voLFkkvksa ds dkj.k og Lor% egRoiw.kZ gks mBk] bruk egRoiw.kZ fd çsepan tSls

ys[kd dh xzke&dFkk us viuh txg cuk yhA bu ys[kdksa us viuh xgurj xzg.k&'khyrk vkSj jkxcks/k ds

dkj.k xzke&dFkkudksa ds iwjs ifjos'k dks u;h çrhr&;kstuk] u;s&Hkkocks/k] u;s fcEclaxBu] uohu lkadsfrdrk

vkSj 'kCn;kstuk ls thoar cuk fn;kA dgus dk rkRi;Z ;g gS fd LokraR;ZiwoZ dky dh xzke&dgkuh dh vis{kk

LokraR;ksZÙkj dky dh xzkeh.k dgkuh Hkko vkSj dyk nksuksa –f"V;ksa ls çHkko'kkyh çrhr gksrh gSA ;gk¡ rd

vkrs&vkrs *xzkedFkk* uke Hkh fgUnh dgkuh {ks= esa çpfyr gks pqdk FkkA xzkeh.k dgkuh ds vkUnksyu dk

çkjEHk fcUnq f'koçlkn flag dh *nknh eka* dgkuh esa ik;k tkrk gSA lu~ 1951 bZ- ds *çrhd* esa çdkf'kr

mudh dgkfu;ksa ls xzkeh.k dgkfu;ksa dh ço`fÙk;ksa ds n'kZu gksrs gSA rkRi;Z] xzkethou ds dq'ky dFkk f'kfYi;ksa

us xzkeh.k fgUnh dgkuh lfjrk dks lthork ds lkFk fgUnh lkfgR; lkxj dks tksM+us dk ç;Ru fd;k gSA

iqjkusiu esa çxfr'khy ewY;ksa dh LFkkiuk dj fgUnh dgkuh dh tkx`drk dks Li"V fd;k gS] vkSj fgUnh dgkuh

ds fodkl esa ç'kaluh; ;ksxnku fn;k gSA vk/kqfud fgUnh xzkeh.k dgkuh dks lkfgfR;d vkUnksyu dk :i

nsdj ijorhZ dgkuhdkjksa dk ekxZ ç'kLr fd;k gSA

lUnHkZ xzUFk %&

1- fgUnh dh xzkeh.k dgkfu;ka % MkW- —".kk ikVhyA
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gfjjke eh.kk dk O;fäRo o —frRo
izhfr jktw jkBksM+

eqacbZA

çLrkouk %

ekuo ftl ifjlj esa tUe ysrk gS mlds O;fäRo ,oa —frRo ij mldk çHkko vo'; iM+rk gSA vr%

fdlh Hkh jpukdkj ds lkfgR; dks tkuus o le>us ls igys mlds thou&vuqHko] ifjokj] f'k{kk nh{kk]

lkfgR; ys[ku dh #fp ds vksj mudk c<+ko] vkfn dk Kku gksuk rdZlaxr gksrk gSA çR;sd jpukdkj ds

lkfgR; ij mlds O;fäxr laLdkj] dky fo'ks"k] ifjos'k #fp&vfHk#fp vkSj jpukdkj dh rTtfur ç—fr

dk çHkko lkfgR; dks fofHkUu çdkj ls çHkkfor djrk gSA lkFk gh fdlh vU; dk çHkko Hkh gesa jpukdkj

ds lkfgR; esa ns[kus dks feyrk gSA

gesa lkfgR;dkj ds lkfgR; ds tfj, mudh ikfjokfjd] lkekftd] vkfFkZd rFkk /kkfeZd ifjfLFkfr;ksa

dk vuqHko çkIr gksrk gSA tks muds lkfgR; dks le>us esa lgk;d gksrk gSA lkfgR;dkj vius thou esa

?kfVr ?kVuk,a] leL;k,a] la?k"kZ vkfn dks vius ys[kuh ds vuqlkj viuh jpuk esa çLrqr djrk gSA ;gh dkj.k

gS fd mldh jpukvksa esa mldh ifjfLFkfr;ksa rFkk vuqHkoksa dk ;FkkFkZ fp=.k feyrk gSA lkfgR;dkj tks Hkksäk

vkSj ns[krk gS] bl vk/kkjkuqlkj viuk dye vkxs c<+krk gSA

Jh gfjjke eh.kk us vius thou esa vkfnokfl;ksa dh leL;kvksa] la?k"kksaZ] dks fudV ls ns[kk gSA muds

ys[ku dk eq[; mís'; vkfnoklh thou] mudh leL;kvksa] muds la?k"kksaZ] pqukSfr;ksa dks mdsjrs gq, ,oa muds

thou esa vko';d lq/kkj vkSj csgrj laHkkoukvksa vkfn dh çLrqr djrk jgk gSA

1-1-1 tUe ifjp; ,oa ifjos'k % vkfnoklh foe'kZ esa mYys[kuh; LFkku j[kus okys gfjjke eh.kk dk tUe

1 ebZ lu 1952 dks jktLFkku jkT; ds lokbZ ek/kksiqj ftys ds okeuokl xkao esa jgus okys vkfnoklh fdlku

ifjokj esa gqvkA

1-1-2 ekrk&firk % buds ekrk&firk] nksuksa vfHkHkkod us gfjjke eh.kk dks f'k{kk fnykus dh mRlqdrk

fn[kkbZA gfjjke th ds firk dks dsoy v{kj Kku Fkk vkSj eka dks v{kj Kku fcydqy u Fkk vFkkZr og

vf'kf{kr FkhA

1-1-3 f'k{kk&nh{kk % Jh gjhjke th dh çkjafHkd f'k{kk vius xkao okeuokl ,oa fudVorhZ dLck xaxkiqj flVh

esa jgdj xzg.k dhA mlds mijkar mUgksaus viuh mPp f'k{kk jktLFkku d‚yst ,oa jktLFkku fo'ofo|ky;

t;iqj ls Øe'k% Lukrd ,oa LukrdksÙkj fMxzh jktuhfr foKku esa çkIr dhA ys[kd us gk;j lsdsaMjh xaxkiqj
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flVh ls vkSj jktdh; egkfo?|ky; djkSyh ls dyk ladk; çFke o"kZ esa d‚yst V‚i fd;kA muds v/;;u

dk fo'ks"k ek/;e Hkkjrh; n'kZu] ijaijk&laL—fr] lkfgR; ,oa yksd ls tqM+k jgkA

1-1-4 O;olk; % gfjjke th us ljdkjh othQk dh ,ot esa lekt dY;k.k foHkkx esa Ms< eghuk pijklh

dk dke fd;kA cSad esa rhu ekg ds fy, vLFkk;h ckcwfxjh] mlh Lrj ds in ij <kbZ fnu dh iDdh ukSdjh

iatkc us'kuy cSad esa mUgksaus dhA ,-th- v‚fQl esa v‚fMVj ds in ds fy, gfjjke th dk p;u gqvk] exj

os x, ugha pwafd rHkh mUgsa fjtoZ cSad esa DydZ de d‚bu uksV ,Xtkfeuj dk cqykok vk x;kA ogka og djhc

pkj lky ds fy, dk;Zjr jgsA blh nkSjku gfjjke th dks 'kkL=h; laxhr dk 'kkSd gqvkA ukSdjh djrs gq,

mUgsa çfr;ksxh ijh{kk,a Hkh tkjh j[khA jktLFkku fo'ofo|ky; ls jktuhfr 'kkL= esa LukrdksÙkj fMxzh ds lkFk

Hkkjrh; iqfyl lsok esa os dk;Zjr jgs tgk¡ ls iqfyl egkfujh{kd ds in ls lsokfuo`Ùk gq,A

ys[kd esa #fp dc] dgka ls vkjaHk gqbZ\ vkSj mu ij fdldk çHkko iM+k\

muds v/;;u dk fo'ks"k ek/;e Hkkjrh; n'kZu] ijaijk&laL—fr] lkfgR; o yksd ls tqM+k gqvk jgkA

ckyiu ls gh mUgsa i<+us&fy[kus esa vf/kd #fp jgh gSA os cpiu ls gh vkfnoklh lkfgR; ,oa yksd lkfgR;

dh tkudkjh gsrq ges'kk cgqr vkrqj jgs gSaA vkfnoklh tu dk gfjjke th ij çHkko iM+us ij mudh –f"V

LFkkuh; vkfnoklh tUe leqnk;ksa] ds lekt] laL—fr vkSj ijaijk] vkLFkk dks tkuus dh vksj xbZA gfjjke th

ds lkfgfR;d dk;Z esa vkfnoklh eqíksa dks ysdj ?kj fpark ,oa xgu fparu jgk gS vkfnoklh lekt ls tqM+s

gq, fo"k; ij Hkh yxkrkj l`tu dk;Z fd;k tk jgs gSaA

#fp vfHk#fp %

gfjjke eh.kk th dh ewy :i ls dfoÙkk deZ esa #fp jgh gS blds vykok 'kkL=h; laxhr esa mudh

xfr jgh gSA

 bUgksaus /kkjkokfgdksa esa t;iqj n'kZu ds fy, fof'k"V Hkwfedk vnk dh gSA

 mUgksaus tUe ds ekuokf/kdkj ds fy, dk;Z fd;k gSA

mUgksaus ljdkjh fganh txr vkSj cqf)thoh ds le{k vkfnoklh nqfu;k ds lokyksa dk bZekunkjh vkSj

çkekf.kdrk ds lkFk çLrqr fd;k gSA

gfjjke eh.kk th jpukRed ys[ku dh –f"V ls dfo] dFkkdkj] miU;kldkj] laLej.kdkj] ;k=kor̀kardkj]

foe'kZdkj vkSj laiknd ds :i esa viuh vusd Hkwfedk fuHkk jgs gSaA bUgksaus fofHkUu if=dkvksa dk Hkh laiknu

fd;kA bl çdkj mudh jpukRed lfØ;rk vkfnoklh ;FkkFkZ dh vfHkO;fä ls vkxs c<+rs gq, lexz euq";rk

ds xaHkhj fo'ys"k.k rd foLr`r gks tkrh gSA

lEeku vkSj iqjLdkj % Jh gjhjke eh.kk lsokfuo`Ùk vkbZthih iqfyl ,oa lkfgR;dkj dk ;ksxnku ge

Hkwy ugha ldrsA mUgsa lkekftd lsok vkSj lkfgfR;d jpuk ds vk/kkj ij vusd lEeku o iqjLdkj çkIr gq,A

ftUgsa ge dqN fuEufyf[kr Hkkxksa esa foHkkftr dj ns[k ldrs gSA

ç'kklfud lsok esa ;ksxnku iqjLdkj % Jh gfjjke eh.kk ,d cgqeq[kh vkSj cgqvk;keh ds O;fä gSA

bUgsa Hkkjrh; iqfyl lsok ds varxZr iqfyl vf/kdkjh ds :i esa Hkkjrh; iqfyl ind 1997 mR—"V lsok ds

fy, jk"Vªifr esMy 2012 ls lEekfur fd;k tk pqdk gS jke th cksMZ v‚Q eSustesaV tutkrh; fo'ofo|ky;
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ds lnL; ds :i esa Hkh dk;Zjr gSA ekuuh; jkT;iky jktLFkku ds çfrfuf/k ds :i esa funs'kd lfefr Q‚j

LVMht ,aM Fks ,fj;kt v‚Q VªsMh'ku ,aM gqeu fMfXuVh budh egRoiw.kZ lq>ko vkSj lsok,a orZeku esa fy,

tk jgs gSaA

i;kZoj.k ,oa lkekftd {ks= esa ;ksxnku ls lacaf/kr lEeku vkSj iqjLdkj %

i;kZoj.k ds {ks= esa mUgsa loZçFke oU; tho laj{k.k ds fy, o"kZ 1999 esa in~e Jh lka[kyk vokMZ] uspj

Dyc v‚Q bafM;k }kjk lEekfur fd;k x;kA blds lkFk&lkFk gfjjke th dks lkekftd ;ksxnku ds varxZr

nfyr psruk ds {ks= esa dk;Z djus dh otg ls o"kZ 2000 esa M‚DVj vkacsMdj ^jk"Vªh; vokMZ* fey pqdk gSA

lkfgR;] laL—fr vkSj Hkk"kk ds {ks= esa ;ksxnku dk lEeku ,oa iqjLdkj &

Jh gjhjke eh.kk ds igys dfork laxzg 'gka pkan esjk gS ij gh bUgsa o"kZ 2003 esa jktLFkku lkfgR;

vdkneh dk ̂loksZPp ehjk iqjLdkj* çnku fd;k x;kA mUgsa lkfgR; Jh lEeku jk"VªHkk"kk fganh lfefr Mwaxjx<+

}kjk o"kZ 2005 esa çkIr gks pqdk gSA ikapok fl) QkmaMs'ku dk lkgsc iqjLdkj Hkh bUgsa o"kZ 2007 esa fey pqdk

gS blh ds lkFk bUgsa vR;ar çfrf"Br egkiafMr jkgqy lka—R;k;u iqjLdkj o"kZ 2007 esa dsaæh; fganh laLFkku

}kjk fn;k x;kA jk"Vªifr Hkou esa Jh gfjjke eh.kk th dks muds [kksth lkfgR; ,oa fganh Hkk"kk dks vonku

gsrq fnukad 16 rks 2009 dks lEekfur fd;k x;k jktLFkku ds ewy fuoklh jpukdkjksa dks ds- ds- fcM+yk

QkmaMs'ku dh vksj ls fn;k tkus okyk iqjLdkj Hkh us çnku fd;k x;kA Jh gfj;k.kk ehuk th dks Hkksiky esa

vk;ksftr fo'o fganh lEesyu esa jpukRed ;ksxnku ds fy, iqjL—r Hkh fd;k x;k gSA muds lkFk foftfVax

çksQslj ds :i esa gSnjkckn fo'ofo|ky; ds nfyr vkfnoklh v/;;u ,oa vuqokn dsaæ us Jh gfj;k.kk ehuk

th dks vkeaf=r fd;k tgka mUgksaus vkfnoklh foe'kZ ls lacaf/kr dqN fo'ks"k ikap O;k[;ku fn, vkSj ogh

O;k[;k uk vkfnoklh foe'kZ uke ls Ni pqds gSaA blh çdkj mUgsa t;iqj fyVjsjh QsfLVoy esa Hkh fo'ks"k :i

ls vkeaf=r fd;k x;k tgka ij mUgksaus viuh jpuk dk ikB çLrqr fd;kA varr% vf[ky Hkkjrh; vkfnoklh

lkfgfR;d eap ds eh.kk dh orZeku esa fnYyh v/;{k ds :i esa lfØ; dk;Zjr gSA

fu"d"kZ %&

gfjjke eh.kk th vkfnoklh lekt ds ofj"B cqf)thoh dfo fpard fopkjd ds :i esa çfrf"Br gS

laosnu'khy O;fäRo ls Hkjiwj O;fä fdlh Hkh vijk/k dks jksdus okys iSls esa Hkys gh ukSdjh djrk gks ijarq

tc jpukdkj dh ckr gks rc mudk eu dey Hkkouk vkSj laosnukvksa dh vkSj vxzlj gksrs fn[kkbZ iM+rk

gSA loZçFke gekjs fy, ;g tUurh vko';d gS fd gfj;k.kk eh.kk dk lkfgR; l`tu ds çfr yxko D;ksa vkSj

dSls tkx`r gqvkA bl fo"k; esa gfjjke th fy[krs gSa fd gj oxZ ;k tkfr dk lkfgR; ysfdu vkfnokfl;ksa

ds Åij lkfgR; D;ksa ugha fy[kk x;k D;ksa bu yksxksa dks nwj j[kk x;k vFkkZr nck;k x;k bl rjg vusd

loky Hkh mBkrs gSaA og bl rjg Hkh fy[krs gSa fd gekjs Åij dksbZ xgjk vkfnoklh lkfgR;dkj fyf[k,xk

;g dHkh laHko ugha gksxk gekjs ckjs esa gesa gh jpuk djuh gksxhA blh rjg ds vusd dkj.kksa ls Hkh lkfgR;

dh vksj c<+sA

1-2 gfjjke eh.kk dk —frRo %

çLrkouk % gfjjke eh.kk th us loZçFke lkfgR; fo/kkvksa esa ls dkO; fo/kk esa ys[ku dks viuk;k mudk
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;g lQj d‚yst ds fnuksa ls 'kq: gksus yxk Fkk vkSj txg iqfyl dh ukSdjh esa vk pqds FksA Jh jke th us

dqN dfork,a fy[kuh 'kq: dj nh t;iqj esa jktLFkku ds og ftl d‚yst esa i<+rs FksA mudh fganh f'k{kd

dks tc irk pyk fd gfjjke th dfork Hkh fy[krs gSa rc mudh çfrfØ;k ;g Fkh vjs iqfyl esa gksdj

dfork,a dgka ls djus yx x,A jke th dk tokc bl rjg jgk tc balkuksa esa ls gh dHkh curs gSa rks Iyht

okys balku ugha gS ckn esa mUgksaus esjh dfork,a lwuh iM+h FkhA

iqfyl lsok esa jgrs gq, Hkh mudk yxkvks lkfgR; ls dHkh NksVk ugha bl çdkj mudk lkfgR; dh

fofHkUu ufo/kkvksa ds çfr tqM+ko ifjyf{kr gksus yxk ,sls gh vkxs pydj mUgksaus lkfgR; esa viuk ,d LFkku

cuk fy;kA Jh gfjjke eh.kk dk uke vc 21 oha 'krkCnh ds nwljs n'kd ds egRoiw.kZ vkfnoklh ys[kdksa esa

fxuk tkrk gSA mUgksaus viuh jpukvksa ds }kjk vkfnoklh leL;kvksa dks vfHkO;fä fd;k gS budh vc rd

15 iqLrdsa çdkf'kr gks pqdh gSA ftudks ge nks Lrjksa esa foHkkftr dj ns[k ldrs gSa&

1- fo/kk ds vk/kkj ij jpukvksa dk oxhZdj.k

2- dkyØfed vk/kkj ij jpukvksa dk oxhZdj.k

1- fo/kk ds vk/kkj ij jpukvksa dk oxhZdj.k

d½ dfork laxzg %

gk¡] pk¡n esjk gS ¼dfork ladyu&1999½ ys[kd dk çFke dfork ladyu gS] ftlesa [kkldj lu

1990 ds n'kd dh dqy 67 dfork,¡ lfEefyr gSaA ;s lHkh jpuk,¡ iqLrdkj esa vkus ls igys fofHkUu

i=&if=dkvksa esa çdkf'kr gks x;ha FkhA blesa lfEefyr 'Hkhy.kh dfork dkQh pfpZr gqbZA bl —fr ij dfo

dks jktLFkku lkfgR; vdkneh dk loksZPp ehjka iqjLdkj o"kZ 2003 esa fn;k x;kA ;g iqLrd isij cSad esa Hkh

Nkih x;h gSA

2- lkbZcj flVh ls uaxs vkfnokfl;ksa rd ¼;k=k o`ÙkkUr&2006½

bl iqLrd esa ys[kd us gSnjkckn ls fo'kk[kkiÙkue] Hkqous'oj] iwjh] dks.kkdZ] dksydkrk gksrs gq,

vaMeku }hi lewg rd vkSj fQj psUubZ gksrs gq, gSnjkckn rd dh okilh dh ;k=k dk fooj.k gSA [kkl

lkexzh vaMeku ds tkjok] vksax] lsVsusyh ,oa xzsV vaMekuh vkfne leqnk;ksa ij lfEefyr dh x;h gSA

3- jks;k ugha Fkk ;{k ¼çca/k dkO;&2003½

bl —fr esa dkfynkl dh [;kfrçkIr —fr ^es?knwr* ds feFkdksa dk xgu v/;;u djrs gq, mudks

vk/kqfud lanHkZ esa iquZO;k[;kf;r fd;k gSA ;{k dks nfyr&nfer&'kksf"kr ekuork dk uk;d vkSj ;f{k.kh dks

ukjh psruk dh okgd ds :i esa çLrqr fd;k x;k gSA dqcsj dks vFkZ dh lÙkk dk Lokeh fl) djrs gq,

tulk/kkj.k ds [kyuk;d ds :i esa çLrqr fd;k gSA ds bl —fr dk nwljk laLdj.k Hkh vk;k gS vkSj lkFk

gh isijcsd esa Hkh bls çdkf'kr fd;k x;k gSA mYys[kuh; gS fd bldk CycZ ç[;kr dfo dsnkjukFk flag

us fy[kk gSA

4- lqcg ds bartkj esa ¼dfork ladyu&2006½

;g dfo dk nwljk ladyu gS] ftlesa o"kZ 2000 ls 2006 ds e/; ;= r= çdkf'kr dforkvksa dks

lfEefyr fd;k x;k gSA nks [k.Mksa esa foHkä bl —fr ds çFke Hkkx esa vkfnoklh thou ij dsfUær rFkk nwljs
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Hkkx esa ;= r= ds i;Zos{k.k ls l`ftr jpuk,¡ i<+us dks feyrh gSaA

5- taxy taxy tfy;k¡okyk ¼;k=k o`ÙkkUr&2008½

ys[kd dk ;g nwljk ;k=ko`Ùk gS] ftlesa fczfV'k dkyhu vkfnoklh çfrjks/k] la?k"kZ o cfynku dh rhu

?kVukvksa dks dsaæ esa j[kk x;k gSA ml LFkyksa ds Hkze.k lfgr i;kZIr ek= esa ,sfrgkfld lkexzh dk ladyu

djrs gq, ;g dk;Z laiUu gqvk gSA /;krO; gS dh ys[kd us mifuos'koknh o ns'kh lkearh lÙkkf/kifr;ksa }kjk

fd;s x, 'kks"k.k o vR;kpkjksa ds fo#) ns'k ds fofHkUu fgLlksa esa gq, vkfnoklh la?k"kksaZ ij fo'ks"k 'kks/k dk;Z

fd;k gSA mlh dk ,d Hkkx bl —fr esa ;k=ko`ÙkkfUrd 'kSyh esa çdkf'kr gSA bl iqLrd ij ys[kd dks dsaæh;

fganh laLFkku dk egkiafMr jkgqy lka—R;k;u lEeku&2007 fn;k x;kA

6- /kw.kh ris rhj ¼miU;kl&2008½

gfjjke eh.kk dks ,d dFkkdkj ds :i esa [;kfr fnykus okyh ;g —fr vR;ar pfpZr jgh gSA blds

vk/kk ntZu laLdj.k vc rd Ni pqds gSaA fnYyh fo'ofo|ky; lfgr ns'k ds djhc rhu ntZu ls vf/kd

fo'ofo|ky;ksa ds ikBîØe esa ;g iqLrd lfEefyr gSA bl —fr ij fofHkUu fo'ofo|ky;ksa ds yxHkx 200

'kks/kkFkhZ ,e-fQy- dj pqds gSa vkSj dkQh dk dk;Z çxfr ij gSA bl miU;kl ds fy, ys[kd dks fcM+yk

QkÅ¡ns'ku dk çfrf"Br ^fcgkjh lEeku* fey pqdk gSA

bl miU;kl dk vaxzsth vuqokn o"kZ 2016 esa çdkf'kr gks pqdk gS] ftldk 'kh"kZd gS When Arrows

Were Heated up''

7- vkfnoklh nqfu;k ¼foe'kZ&2013½

ys[kd ds lkfgfR;d deZ esa vkfnoklh eqíksa dks ysdj ?kksj fpark ,oa xgu fparu jgk gSA vkfnoklh

lekt ls tqM+s gq, fo"k;ksa ij os yxkrkj 'kks/k o l`tu dk;Z fd;s tk jgs gSaA ns'k Hkj ds vkfnoklh ys[kdksa

dks ds lkfgfR;d vonku ij mudh –f"V jgrh vkbZ gSA bl —fr esa vkfnoklh lekt ls lacaf/kr pqfuank

eqíksa ;Fkk vkfnoklh feFkd] ,sfrgkfld la?k"kZ] fodkl] foLFkkiu] iquokZl] uDlyokn] laL—fr] lkfgR;] f'k{kk]

Hkk"kk] ehfM;k] fQYe oxSjk ij 'kks/kiw.kZ ys[k lfEefyr fd;s x, gSaA bl iqLrd ds dbZ laLdj.k çdkf'kr gks

pqds gSaA fofHkUu fo'ofo|ky;ksa ,oa vdknfed {ks= esa ;g —fr lanHkZ xzaFk ds :i esa ekU;rk çkIr gSA

8- vkfnoklh vapyksa dh ;k=k,¡ ¼;k=ko`Ùk&2016½

gfjjke eh.kk dk ;g rhljk ;k=k o`ÙkkUr gSA blesa Hkkjr ds iwoksZÙkj] iwohZ Hkkx] e/;kapy] if'peh {ks=]

nf{k.kh Hkw&Hkkx ls ysdj vaMeku rd QSys gq, vkfnoklh leqnk;ksa ds thou ds fofHkUu i{kksa dk vk¡[kksa ns[kk

gky vkSj mlds lkFk xaHkhj v/;;u ,oa fparu ds vk/kkj ij djhc Ms<+ ntZu vkfne leqnk;ksa dh foLr`r

vkSj egRoiw.kZ tkudkjh nh x;h gSA buesa vaMeku o uhyfxfj fgYl ds vkfne leqnk;ksa lfgr Hkkjr ds eq[;

vkfnoklh leqnk;ksa ;Fkk cSxk] catkjk] Hkhy] xksM] eh.kk] eqaMk vkfn dks 'kkfey fd;k x;k gSA

9- vkfnoklh tfy;k¡okyk ,oa vU; dfork,¡ ¼dfork laxzg&2019½

dfo ds :i esa gh gfj jke eh.kk us viuh lkfgfR;d ;k=k dk vkjaHk fd;k gS vkSj ;g ;k=k fujarj

tkjh Hkh gSA ;g budh dkO; dh pkSFkh vkSj dfork ladyu dh rhljh iqLrd gS] ftlesa lu 2006 ds ckn

fy[kh x;h jpuk,¡ lfEefyr gSaA bl laxzg esa ,d iafä dh lcls NksVh dfork ls ysdj vkfnoklh
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tfy;k¡okyk vFkkZr eux< igkM+h dh vkfnoklh 'kgknr ij dsfUær 24 i`"Bh; yach jpuk rd i<+us dks

feyrh gSaA

10- Mkax ¼miU;kl&2019½

ys[kd dk ;g nwljk miU;kl gSA mYys[kuh; gS fd gfjjke eh.kk us iqfyl vQlj dh gSfl;r ls

yxkrkj djhc ckjg cjl jktLFkku ds Hkjriqj laHkkx esa viuh lsok,¡ çnku dh gSaA bl nkSjku QhYM vQlj

ds :i esa mudk yack vkSj O;kid vuqHko jgk gS] ftlesa n';qçHkkfor ̂Mkax* bykdk vkSj ogk¡ dh n';q leL;k

eq[; gSA Mkdw leL;k ds bfrgkl ls ysdj orZeku rd dks lesVrs gq, ml vapy dh HkkSfxfydrk]

lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd] lkaL—frd xfrfof/k;ksa dks bl vkSiU;kfld —fr esa vfHkO;ä fd;k gSA

11- vkfnoklh n'kZu vkSj lekt ¼vkfnoklh foe'kZ&2020½

vkfnoklh foe'kZ dh –f"V ls ys[kd dh ;g nwljh —fr gS ftlesa mudk xgu 'kksFk] v/;;u] fparu

ds lkFk fuca/kkRed f'kYi dk ifjp; feyrk gSA pkj [k.M vkSj chl v/;k;ksa esa QSyh gqbZ lkexzh dk ladyu

;gk¡ feyrk gSA ftlesa vkfnoklh n'kZu] feFkd] Kku ijaijk] x.k&fpà] bfrgkl] çFkk&ijaijk,¡] vkfne

x.kra=] vkfnoklh vyxko dk bfrgkl vkSj orZeku] çfrjks/k dh ijaijk] vkfne lkSan;Z cks/k] L=h dh n'kk]

ehfM;k o fQYeksa dk –f"Vdks.k] oS'ohdj.k] fodkl] jktuSfrd usr`Ro vkSj dfri; vkfne çtkfr;ksa ds

foyqIrhdj.k rd vkf/kdkfjd lkexzh çLrqr dh x;h gSA iqLrd ds ifjf'k"Vksa esa ekuofoKku dh –f"V ls rS;kj

Hkkjr ds vkfnokfl;ksa dh lexz lwph] vkfne x.kfpàksa dh fo'ks"krk,a] vkfnoklh la?k"kksaZ dh rkfydk vkfn ds

:i esa laxzg.kh; lkexzh nh gqbZ gSA vkfnoklh fo"k;ksa ds v/;;u o 'kks/k dh –f"V ls ;g —fr Hkh lanHkZ xzaFk

dk egÙo j[krh gSA

12- [kkdh dye ¼iqfyl ds laLej.k&2020½

tSlk fd irk gS] gfjjke eh.kk us iqfyl foHkkx esa viuh lsok,¡ nh gSaA iqfyl dk mudk yack vuqHko

gSA os bu vuqHkoksa dks ,d laosnu'khy dfo] dFkkdkj o foe'kZdkj ds :i esa ns[kus&ij[kus dh {kerk j[krs

gSaA os v[kckjksa esa d‚ye Hkh fy[krs jgs gSaA iqfyl ds laLej.kksa dk ;g laxzg ,sls gh NksVs&NksVs ys[kksa ls

feydj rS;kj gqvk gS] tks lPph ?kVukvksa ,oa fudV ds vuqHkoksa ij vk/kkfjr gSa vkSj vke ikBd ds fy,

vfHkuo vkSj vuwBs fl) gks ldus dh {kerk j[krs gSaA

13- ledkyhu vkfnoklh dfork ¼laikfnr&2013½

tSlk fd igys dgk x;k gS fd ys[kd ewyr% dfo jgs gSaA mudh :fp dfork esa gksuk LokHkkfod gSA

nwljs vkfnoklh fo"k;ksa ds os fo'ks"kK ekus tkrs gSaA mUgksaus vkfnoklh dforkvksa dk ladyu fd;k gS] ftlesa

vkfnoklh vkSj xSj&vkfnoklh nksuksa fdLe ds jpukdkjksa dks lfEefyr fd;k gSA ;s dfox.k Hkkjr ds fofHkUu

vapyksa dk çfrfuf/kRo djrs gSaA vkfnoklh dfork ij 'kks/k dkÝus okys fo|kfFkZ;ksa ds fy, ;g —fr mi;ksxh

fl) gqbZ gSA

14- vkfnoklh foe'kZ ¼2014½

gfjjke eh.kk }kjk gSnjkckn dsaæh; fo'ofo|ky; esa foftfVax çksQslj ds :i esa fn, x, fo'ks"k

O;k[;kuksa dk ladyu gSA vkfnoklh foe'kZ dh bl iqLrd dk laiknu ogk¡ ds çksQslj oh- —".kk ,oa M‚å
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Hkheflag us fd;k gSA blesa vkfnoklh 'kCn dh O;k[;k lfgr Lora=rk laxzke esa vkfnokfl;ksa ds ;ksxnku]

vkfnoklh laL—fr] lkfgR;] foLFkkiu ,oa uDlyokn tSls fo"k;ksa ij ppkZ dh x;h gSA

15- Cysd gksy esa L=h ¼miU;kl½ 2023

ukjh dh lcls cM+h =klnh mldh nsg dh oLrq dh rjg ls [kjhn&Qjks[r vkSj mldk ;kSu 'kks"k.k

jgk gSA blds fofHkUu :i gesa lkoZHkkSfed o loZdkfyd feyrs gSaA Hkkjrh; lanHkZ esa dfFkr lr;qx dh

baæyksdh vIljkvksa ,oa çkphu xf.kdkvksa ls ysdj nsonklh] rok;Q] os';k] d‚y xyZ oxSjk rd bldk

foLrkj ns[kk tk ldrk gSA csfM+;k cLrh ds ,d pdyk?kj ls iqfyl vQlj ds :i esa ys[kd Lo;a }kjk eqä

djk;h x;h ,d fd'kksjh dh lR; ?kVuk dks dsaæ esa j[kdj bl leL;k dk fp=.k bl miU;kl esa fd;k x;k

gSA

dfork,¡] dgkfu;ka] ;k=k o`Ùk] fpUruijd ys[k] lk{kkRdkj] miU;kl va'k vkfn fofHkUu çfrf"Br i=

if=dkvksa ;Fkk jk"Vªh; lgkjk] fgUnqLrku] tulÙkk] ubZ nqfu;k] nSfud HkkLdj] jktLFkku if=dk] igy] gal]

dFkkns'k] okxFkZ] ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;] bUæçLFk Hkkjrh] dFku] orZeku lkfgR;] ledkyhu l`tu

olq/kk] vDlj rFkk nwjn'kZu o vkdk'kok.kh vkfn ds ek/;e ls çdkf'kr ,oa çlkfjr gksrs jgs gSaA ,sls gh tu

lapkj ek/;eksa ls mudh iqLrdksa dh leh{kk,¡ çdkf'kr o çlkfjr gksrh jgh gSaA

laikndh; deZ %

 vkfnoklh dsfUær if=dk ^vjkoyh mn~?kks"k* dk lg lEiknuA

 ^;q)jr vke vkneh*] ^nLrd* ,oa ^vdkj* ds vkfnoklh fo'ks"kkadksa ds lEiknu esa egRoiw.kZ HkwfedkA

 ledkyhu vkfnoklh dfork dk laiknuA

bysDVª‚fud ehfM;k %

 ^x'r ij* lhfj;y esa HkwfedkA

 ^:c:* lhfj;y ds fy;s 'kksFk dk;Z-

 ^/kw.kh ris rhj* ij cuh M‚D;wesaVªh ^taxy esa tfy;kaokyk* dks t;iqj b.Vjus'kuy fQYe QsLVhoy esa

loksZPp vokMZ ¼2011½ fn;k x;kA

 nwjn'kZu o vkdk'kok.kh ls jpuk,a] lk{kkRdkj] okrkZ vkfn çlkfjrA

lfgfR;@vdknfed Hkhxhnkjh %

 lkrosa fo'o fgUnh lEesyu ¼lwjhuke½ esa jktLFkku jkT; ds ys[kdksa ds vkB lnL;h; ny ds lnL;

ds :i esa f'kjdr dhA

 fo'o ds çfrf"Br ^t;iqj fyVjsjh QsLVhoy* esa fujUrj HkkxhnkjhA

 jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; Lrj ds yxHkx 150 lkfgfR;d@vdknfed vk;kstuksa esa vc rd HkkxhnkjhA

gfjjke eh.kk ij 'kks/k&dk;Z %

 vc rd rhu 'kks/kkfFkZ;ksa dks ih-,p-Mh- vkSj 200 ls Åij ,e- fQy- vkfn gks pqds gSaA

ikBîØeksa esa iqLrdsa %

 fnYyh fo'ofo|ky;] dsaæh; fo'ofo|ky; gSnjkckn] bafnjk xk¡/kh jk"Vªh; tutkrh; fo'ofo|ky;
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vejdaVd lfgr ns'k ds djhc pkj ntZu fo'ofo|ky;ksa esa budh iqLrdsa Lukrd] LukrdksÙkj o

'kks/k dk;ksaZ ds ikBîØeksa esa lfEefyr gSaA

Hkze.k %

 fons'k usiky 1992] gkyS.M 2003] lwjhuke 2003

 ns'k ds vkfnoklh {ks= flfDde] vklke] if'peh caxky] fgekpy çns'k] >kj[k.M] e/;çns'k]

NÙkhlx<+] xqtjkr] jktLFkku] egkjk"Vª] vksfM'kk] vkU/kzçns'k] rsyaxkuk] xksok] dukZVd] rfeyukMq]

v.MekuA

laLFkku %

 v/;{k] vf[ky Hkkjrh; vkfnoklh lkfgfR;d eapA

 funs'kd] ^vy[k* ¼ijEijk ,oa eko xfjek ds {ks= esa dk;Zjr xSj ljdkjh laxBu½

 iwoZ lnL;] dk;Zdkfj.kh] jktLFkku lkfgR; vdknehA

 lnL;] fFkadlZ dE;wfuds'ku ¼M‚D;wesaVªh ,oa lhfj;y esdlZ½

 foftfVax çksQslj ¼2012½] gSnjkckn fo'ofo|ky;A

 egkefge jkT;iky] jktLFkku }kjk euksuhr iwoZ lnL;] esustesaV cksMZ] jktho xka/kh tutkrh;

fo'ofo|ky;A

 lnL;] eq[;ea=h ijke'kZnk=h lfefr] xksfoan xq# jktLFkku tutkrh; fo'ofo|ky;] ck¡lokM+kA
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laxe Impact Factor : 7.834
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eSyk vkapy esa jktuhfrd psruk % usr`Ro] Hkz"Vkpkj
vkSj Lora=rk&mÙkj Hkkjr dh jktuhfr dk fo'ys"k.k

M‚å lhek nqcs

lgk;d vkpk;Z

fr#ifr dkyst] çrki uxj] t;iqjA

lkjka'k %

Q.kh'ojukFk js.kq dk miU;kl eSyk vkapy Lora=rk&mÙkj Hkkjrh; lekt ds tfVy jktuhfrd]

lkekftd vkSj lkaL—frd :ikarj.kksa dk ,d thoar nLrkost gSA ;g miU;kl xzkeh.k usr`Ro] LFkkuh;

lÙkk&lajpuk] pqukoh jktuhfr] ç'kklfud Hkz"Vkpkj vkSj turk ds la?k"kksaZ ds ek/;e ls jktuhfrd psruk ds

mn; dk xgjk fp= çLrqr djrk gSA bl 'kks/k&i= esa ^eSyk vkapy* esa fufgr usr`Ro&foe'kZ] jktuhfrd

Hkz"Vkpkj] lÙkk&lajpuk rFkk Lora=rk ds ckn Hkkjrh; jktuhfr esa vk, varfoZjks/kksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k

gSA miU;kl ;g fn[kkrk gS fd Lora=rk ds ckn Hkh xzkeh.k turk 'kks"k.k] nyky&ra=] QthZ usr`Ro vkSj

ukSdj'kkgh dh tdM+u ls eqä ugha gks ikbZA ;g v/;;u lkfgR; vkSj lekt'kkL= nksuksa dh i)fr;ksa dk

lefUor mi;ksx djrk gSA fu"d"kZ ;g fd js.kq dk dFkkud dsoy lkfgfR;d çLrqfr ugha] cfYd Hkkjrh;

yksdra= dh okLrfod pqukSfr;ksa dk nLrkost gSA

çeq[k 'kCn % eSyk vkapy] Q.kh'ojukFk js.kq] jktuhfrd psruk] usr`Ro] Hkz"Vkpkj] Lora=rk ds ckn dh

jktuhfr] xzkeh.k mÙkj Hkkjr] lkekftd ;FkkFkZ] xzke iapk;r] lÙkk la?k"kZA

çLrkouk %

Q.kh'ojukFk js.kq dk miU;kl eSyk vkapy ¼1954½ Hkkjrh; lkfgR; esa vkapfyd miU;kl dh egRoiw.kZ

—fr gSA ;g miU;kl fcgkj ds iwf.kZ;k ftys ds xzkeh.k ifjos'k dk okLrfod fp= çLrqr djrk gSA bls dsoy

xzkeh.k thou ds fp=.k rd lhfer ugha j[kk tk ldrk; blesa jktuhfrd] lkekftd vkSj lkaL—frd

igyqvksa dh xgu >yd Hkh feyrh gSA fo'ks"k :i ls Lora=rk&mÙkj Hkkjr ds xzkeh.k jktuhfr ds fofHkUu

vk;keksa usr`Ro] Hkz"Vkpkj vkSj lkekftd psruk dks js.kq us lw{e –f"V ls mdsjk gSA

Lora=rk çkfIr ds ckn Hkkjr esa yksdra= dh LFkkiuk ls xzkeh.k Hkkjr esa ubZ jktuhfrd psruk dk

mn; gqvkA fdarq ;g psruk ftruh mRlkgtud Fkh] mruh gh foMacukvksa ls Hkjh gqbZ HkhA eSyk vkapy blh

laØe.k'khy lekt vkSj jktuhfr dk çkekf.kd fp= çLrqr djrk gSA miU;kl esa fn[kk;k x;k jktuhfrd
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okrkoj.k] usr`Ro ds cnyrs Lo:i] ç'kklu dh euekuh] neudkjh uhfr;k¡ vkSj jktuhfrd voljokn Lora=

Hkkjr ds vkjafHkd n'kdksa ds okLrfod bfrgkl ds lekukarj pyrs gSaA

çHkkdj Jksf=; bl lanHkZ esa fy[krs gSa& ÞeSyk vkapy vkapfydrk dh ml ijaijk dks le`) djrk gS

tks dsoy Hkwxksy dk foLrkj ugha cfYd yksdthou] Hkk"kk vkSj lkaL—frd vfLerk dk çkekf.kd vk[;ku gSAß1

miU;kl dk jktuhfrd foe'kZ eq[;r% xzkeh.k lÙkk lajpuk vkSj mlesa 'kfä la?k"kZ] Hkz"Vkpkj rFkk

usr`Ro ds oS;fäd vkSj lkekftd vk;keksa ds bnZ&fxnZ ?kwerk gSA js.kq us LFkkuh; usrkvksa] xzkeh.k lekt vkSj

ç'kklfud ra= ds vkilh laca/kksa ds ek/;e ls ;g fn[kk;k gS fd fdl çdkj Lora=rk çkfIr ds ckn Hkh

jktuhfr esa Hkz"Vkpkj] ykyp vkSj lÙkk la?k"kZ us xzkeh.k thou dks çHkkfor fd;kA

jktuhfrd psruk dk Lo:i % eSyk vkapy esa xzkeh.k jktuhfr dk fp=.k cgqr xgjkbZ ls fd;k x;k

gSA ;g fp=.k dsoy lÙkk vkSj ç'kklu rd lhfer ugha gS] cfYd vke turk dh jktuhfrd le> vkSj

psruk dk Hkh irk nsrk gSA

miU;kl esa jktuhfrd psruk dk mn~Hko ml nkSj ds vkSifuosf'kd vuqHko ls Hkh tqM+k gqvk gSA

mnkgj.k ds rkSj ij] js.kq fy[krs gSa % ÞvkSifuosf'kd 'kklu dh Hk;adj neu uhfrA bl neu uhfr dk ns'k

ds lqnwj xkaoksa rd esa bruk vkrad gS fd feysVjh vkus dh vQokg ek= ls xkao okys Lora=rk lsukuh ckynso

dks jLlh ls cka/k ysrs gSa vFkkZr neu dh uhfr ds vkrad ls tuekul dh ekufld xqykeh Hkh xgjs esa tM+s

idM+ ysrh gSaA ;g ckr vyx gS fd tc 'kkldksa dh vksj ls ckynso dks lEeku fn;k tkrk gS rks xkao okyksa

ds fy, og iwT; gks tkrk gSA ;g flDds dk nwljk igyw Hkh ekufld xqykeh dk gh nwljk :i gSA tuekul

o tu dks 'kkjhfjd o ekufld :i ls xqyke cukuk ;g fczfV'k vkSifuosf'kd neu uhfr dk mís'; FkkAß2

bl m)j.k ls Li"V gksrk gS fd jktuhfrd psruk vkSj Lora=rk dh le> dk fodkl lh/ks rkSj ij yksxksa

ds vkSifuosf'kd vuqHko vkSj mlds f[kykQ foæksg ls tqM+k gqvk gSA

js.kq ds miU;kl esa ns[kk tk ldrk gS fd Lora=rk ds ckn xzkeh.k lekt esa jktuhfrd psruk /khjs&/khjs

tkx jgh FkhA yksx viuh leL;kvksa] U;k; vkSj lkekftd lekurk ds çfr ltx gksus yxs FksA miU;kl ds

ik= xzkeoklh] LFkkuh; usrk vkSj vU; lkekftd dk;ZdrkZ jktuhfrd fu.kZ;ksa esa lfØ; :i ls Hkkx ysrs gSa]

vkSj viuh O;fäxr rFkk lkewfgd fgrksa ds fy, la?k"kZ djrs gSaA

mnkgj.k ds :i esa] ikVhZ vkSj jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa lfØ; ik=ksa dk fp=.k bl ckr dks Li"V

djrk gS % Þd‚ejsM dkyhpj.k vkSj d‚ejsM cklqnso ! lq'kfyax ikVhZ! jkLrs esa dkyhpj.k cklqnso dks le>rk

gS] ;gh ikVhZ vly ikVhZ gSA xje ikVhZ gSA fdjkUrh ny dk uke ugha lquk Fkk\ ce QksM+ fn;k QkVd ls eLrkuk

Hkx r  fl agA ; g x kuk ugha l qus gks\  ogh i kVhZ gSA bl esa d ksbZ y hMj  ughaA l Hkh l kFkh gSa] l Hkh y hMj  gSAß3

;g m)j.k xzkeh.k jktuhfrd psruk esa lkewfgdrk vkSj usr`Ro dh lekurk dh Hkkouk dks mtkxj

djrk gSA

usr`Ro vkSj xzkeh.k lÙkk % eSyk vkapy esa usr`Ro dh leL;k çeq[k :i ls mHkjrh gSA Lora=rk&mÙkj

Hkkjr esa xzkeh.k usr`Ro vDlj O;fäxr ykHk] tkfrxr jktuhfr vkSj lÙkk dh ykylk ls çsfjr gksrk gSA

miU;kl esa ckynso tSls voljoknh usrkvksa dk mnkgj.k bls Li"V djrk gS % Þckynso tSls voljoknh usrk
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vfgalk dk ukjk nsdj turk dks çHkkfor djrs gSa vkSj vius R;kx ,oa cfynku dk ewY; C;kt&lfgr olwy

djrs gSaA ckynso jk'ku dh ifpZ;ka vius ifjfprksa esa gh ckaVrk gSA ckynso vfgalk dh vkM+ ysdj y{eh rFkk

jkenkl ds vf/kdkjksa ds guu djus okys i= ij gLrk{kj djrs gq, Hkh ugha fgpdrkA bl dk;Z esa ;g

dkyhpj.k ds fojks/k dh Hkh çokg ugha djrkA og ckounkl ds i=ksa dks blfy, u"V djus dk ç;Ru djrk

gS fd buds çdkf'kr gks tkus ij ckounkl ns'k&Hkä ds :i esa lEekfur gks tk,xkAß4

bl m)j.k ls ;g Li"V gksrk gS fd xzkeh.k usr`Ro esa bZekunkjh dh deh vkSj voljokn dSls turk

ds fgrksa dks çHkkfor djrk gSA usr`Ro dh uSfrdrk dk vHkko lkoZtfud lalk/kuksa ds nq#i;ksx vkSj lkekftd

fj'rksa esa deh iSnk djrk gSA

Hkz"Vkpkj vkSj lÙkk dk nq#i;ksx % miU;kl esa Hkz"Vkpkj dk fp=.k vR;ar okLrfod vkSj rhoz gSA

ljdkjh ra= vkSj LFkkuh; lÙkk esa Hkz"Vkpkj ds fofo/k :i fn[kkbZ nsrs gSaA blls xzkeh.k thou ij çfrdwy

çHkko iM+rk gSA Þdkyhpj.k dgrk gS fd tc rd ;g [kcj ^yky irkdk* v[kckj esa u fudys rc rd og

bls lR; ugha eku ldrsA og blds fo"k; esa dy gh lsØsVjh lkgc ls iwNsxkA lks'kfyLV ikVhZ ds yksx

pUns ds iSlksa dks vius dke esa ys ysrs gSaA lfupjk us esEcjh ds iSlksa ls lks'kfyLV dkV dqrkZ cuok fy;k

gSAß5

;g m)j.k LFkkuh; Lrj ij lÙkk vkSj lalk/kuksa ds nq#i;ksx dks n'kkZrk gSA miU;kl esa ;g n'kkZ;k

x;k gS fd fdl çdkj jktuhfrd nyksa vkSj usrk&çfrfuf/k;ksa ds O;fäxr LokFkZ fodkl ;kstukvksa vkSj

lkekftd U;k; ds jkLrs esa ck/kd cu tkrs gSaA

Lora=rk&mÙkj Hkkjr dh jktuhfrd i`"BHkwfe % miU;kl dh dFkk Lora=rk çkfIr ds rqjar ckn ds

le; dks n'kkZrh gSA xzkeh.k lekt esa jktuhfrd tkx:drk vkSj lÙkk la?k"kZ dk mn~Hko gksrk gSA Þ--ysfdu

I;kjs HkkbZ;ks] geus Hkkjr ekrk dk uke egkRek th dk uke ysuk cUn ugha fd;k] rc eysVjh us gedks uk[kwu

esa lqbZ x<+k;k] frlij Hkh ge blfcl ¼pwa&piM+½ ugha fd;kA vkf[kj gkjdj tsgy[kkuk esa Mky fn;kA vki

yksx rks tkurs gh gSa fd lqjkth yksx tsgy dks D;k le>rs gSa& tsgy ugha] llqjkyA ;kj ge fcgk djus

tk;saxsA exj tsgy esa vaxzst ljdkj ge yksxksa dks rjg&rjg dh rdyhQ nsus yxkA Hkkr esa dhM+k feyk

dj nsrk FkkA ?kkr&ikr dh rjdkjh nsrk FkkA cl ge yksxksa us Hkh vulu 'kq: dj fn;kA fi;kjs HkkbZ;ksa! ikap

fnuksa rd fujtyk vuluA mlds ckn dyDVj] blih] lc vk;k] ekax iwjk dj fn;kA [kkus dks nw/k gyqvk

fn;kAß6

;g m)j.k xzkeh.k la?k"kZ vkSj vkSifuosf'kd 'kklu ds çfrjks/k dks Li"V djrk gSA ;g crkrk gS fd

dSls lkewfgd çfrjks/k vkSifuosf'kd vR;kpkj ds lkeus çHkkoh j.kuhfr cudj mHkjkA

Lora=rk çkfIr ds ckn turk ubZ mEehnksa ls Hkjh Fkh] ysfdu jktuhfrd usr`Ro dh okLrfodrk bu

mEehnksa ls fcYdqy foijhr FkhA ns'k esa yksdra= rks vk;k] ysfdu yksdrkaf=d ewY;ksa dk /kjkryh; foe'kZ xgjs

ladV esa FkkA

js.kq us miU;kl esa ̂ usrk*] ̂vQlj*] ̂nykyksa* vkSj ̂ LFkkuh; çHkqvksa* dh tks rLohj [khaph gS] og Lora=rk

ds rqjar ckn jktuhfr esa vkbZ fxjkoV dh lkekftd O;k[;k çLrqr djrh gSA miU;kl esa dbZ txg fn[kk;k
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x;k gS fd Lora=rk dsoy lÙkk ifjorZu Fkh] u fd tu&dY;k.kdkjh O;oLFkk dk fodklA xzkeh.k turk vc

Hkh neu] 'kks"k.k vkSj mis{kk dk lkeuk dj jgh FkhA

M‚- eSustj ikaMs; fy[krs gSa & Þjs.kq dk xzkeh.k lekt vius Hkhrj xgjs lkekftd&lkaL—frd }a} dks

lesVs gq, gS] ftlesa fodkl ds u, vk;ke rks gSa ijarq folaxfr;k¡ Hkh mruh gh rhoz gSaAß7

lkekftd vkSj vkfFkZd igyw % eSyk vkapy esa jktuhfrd psruk dsoy lÙkk vkSj usr`Ro rd lhfer

ugha gSA ;g xzkeh.k lekt dh vkfFkZd vkSj lkekftd ifjfLFkfr;ksa ls Hkh xgjkbZ ls tqM+h gqbZ gSA Þgky D;k

lquk,xkA vc lquuk&lqukuk D;k gSA jkefdlqu vkJe esa Hkh gfjtu Hkkstu gksxkA fcysdih dy ej x;kA

floukFk ckcw vk;s gSa iVuk lsA lldkadth çkarh lHkkifr gks x;s gSa] ^og Hkh iVuk esa gh jgsaxsA lc vkneh

vc iVuk esa gh jgsaxsA esys yksx ges'kk ;gha jgrs gSaA lqjkt fey x;k] vc D;k gSA NksVu ckcw dk jkt gSA

,d dkSjh oSeRu fcysd ekjdsVh ds lkFk dpsgjh esa ?kwers jgrs gSaA gkfd;ksa ds ;gk¡ nk¡r f[kVdkrs jgrs gSaA

lc pkSiV gks x;kAß8

;g m)j.k xzkeh.k thou esa jktuhfrd vkSj lkekftd vlarqyu dks mtkxj djrk gSA jktuhfrd

?kVuk,a vkSj lÙkk ifjorZu lh/ks rkSj ij xkaoksa ds jkstejkZ ds thou] lkekftd lewgksa vkSj vkfFkZd O;oLFkk

dks çHkkfor djrs gSaA

miU;kl dk lkfgfR;d egRo % eSyk vkapy dsoy jktuhfrd fo'ys"k.k rd lhfer ugha gS; ;g

xzkeh.k thou ds lexz ;FkkFkZ dk Hkh lVhd fp=.k çLrqr djrk gSA jktuhfrd psruk] Hkz"Vkpkj vkSj usr`Ro

dh leL;k,¡ miU;kl dh lkekftd ;FkkFkZokn 'kSyh dk egRoiw.kZ fgLlk gSaA

js.kq dk ys[ku 'kSyh esa laosnu'khyrk vkSj lw{erk Li"V fn[kkbZ nsrh gSA mUgksaus xzkeh.k Hkk"kk] cksyh vkSj

lkaL—frd ifjos'k dk lekos'k dj miU;kl dks vkSj çHkko'kkyh cuk;k gSA

blds vfrfjä] miU;kl ds ik= vkSj ?kVuk,¡ okLrfod thou ds lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd

la?k"kksaZ dk çfrfcac gSaA ;g miU;kl ikBdksa dks u dsoy euksjatu çnku djrk gS] cfYd mUgsa lkekftd vkSj

jktuhfrd tkx:drk dh vksj Hkh ys tkrk gSA

fu"d"kZ % eSyk vkapy esa jktuhfrd psruk] usr`Ro vkSj Hkz"Vkpkj dh >yd Lora=rk&mÙkj Hkkjr dh

xzkeh.k jktuhfr ds okLrfod fp=.k ds :i esa çLrqr gksrh gSA js.kq us ;g fn[kk;k gS fd dSls lÙkk] Hkz"Vkpkj

vkSj tkfrxr jktuhfr xzkeh.k thou dks çHkkfor djrs gSaA miU;kl jktuhfrd psruk ds egRo] usr`Ro dh

uSfrdrk vkSj Hkz"Vkpkj ds f[kykQ la?k"kZ dh vko';drk dks Li"V :i ls n'kkZrk gSA

lUnHkZ xzaFk lwph %

1- çHkkdj Jksf=;] vkapfydrk vkSj fganh miU;kl] 1982 % i`- 145

2- eSyk vk¡py] Q.kh'ojukFk js.kq] i`- 11

3- ogh i`- 225 4- ogh i`- 166 5- ogh i`- 309 6- ogh i`- 22

7- M‚- eSustj ikaMs;] lekt vkSj lkfgR;] 1990 % i`- 98

8- eSyk vk¡py] Q.kh'ojukFk js.kq] i`- 27

irk % 138 uaniqjh ch- txriqjk] t;iqjA
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MkW- uohurk jkuh

,lksfl,V izksQslj

th0Mh0,e0 baLVhV~;wV vkWQ ,tqds'ku] eksnhuxj ¼xkft;kckn½

f'k{kk thou&i;ZUr xfreku fodkl dh og izfØ;k gS tks O;fDr dh vUrfuZfgr 'kfDr;ksa dk fodkl

djrh gS vkSj O;fDr dh oS;fDdrk dk iw.kZ fodkl djrh gSA f'k{kk izkfIr ds fy, izkphu dky ls ysdj

orZeku rd izR;sd dky esa f'k{kd lEekutud LFkku ij izfrf"Br jgk gSA le; pØ dh xfr ds lkFk&lkFk

f'k{kd dh lkekftd ekU;rkvksa ,oa vis{kkvksa esa O;kid ifjorZu gq;s gSaA f'k{kd gh og 'kfDr gS tks izR;{k

;k vizR;{k :i ls vkus okyh larfr;ksa ij viuk izHkko Mkyrh gSA f'k{kd gh jk"Vªh; ,oa HkkSxksfyd lhekvksa

dks yk¡?k dj fo'o O;oLFkk rFkk ekuo tkfr dks mUufr ds iFk ij vxzlj djrk gSA bl izdkj ekuo lekt

,oa ns'k dh mUufr mRre f'k{kdksa ij fuHkZj gSA ckyd ij f'k{kd dk iw.kZ izHkko gksrk gSA vr% ,d f'k{kd

ls ;g vis{kk dh tkrh gS fd og ckyd ij viuk loksZÙke izHkko MkysA blfy, ;g vko';d gS fd og

lnSo mPp vkn'kksZasZa ,oa fopkjksa dks eu] opu rFkk deZ ls O;ogkj esa yk;s] ftudk ckyd ij loksZÙke izHkko

iM+ lds D;ksafd lekt ,d f'k{kd ls mPp vkn'kZ rFkk egku mRrjnkf;Ro dh vis{kk djrk gSA ysfdu dqN

dkj.kksa ls vkt f'k{kd mPp vkn'kksZasZ ds ikyu esa vius vkidks vlQy ik jgk gS orZeku esa og vius O;olk;

ls larq"B ugha gSA ;fn f'k{kd vius O;olk; ls larq"V ugha gS rks og vius f'k";ksa esa okafNr ewY;ksa] vknrksa]

:fp;ksa] {kerkvksa ,oa varfufgZr xq.kksa dk fodkl djus ds ;ksX; ugha gksxk rFkk mls vius O;olkf;d

mRrjnkf;Roksa ds leqfpr fuokZg djus esa dfBukbZ gksxhA vr% leqUur f'k{kk izfØ;k gsrq f'k{kd dk vius

O;olk; ls laqr"V gksuk vfr vko';d gSA f'k{kd Nk=ksa rFkk lekt nskuska dh vis{kkvksa dks iw.kZ djus esa Lo;a

dks vleFkZ ik jgk gSA bldk eq[; dkj.k mldh O;kolkf;d vlarqf"V Hkh gks ldrh gSA

O;kolkf;d larqf"V dk lEizR;; &

O;kolkf;d larqf"V O;fDr dh viuh euksoSKkfud] i;kZoj.k rFkk HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa ds izfr

ldkjkRed vuqHko gSA O;fDr dks fdlh dk;Z esa vkRe larqf"V izkIr u gksus ij mlds eu esa  dk;Z ds izfr

_.kkRed vfHko`fÙk mRiUu gks tkrh gS] QyLo:i og iw.kZ euks;ksx ls ml dk;Z dk lEiknu ugha dj ikrk

gSA okLro esa O;kolkf;d larqf"V O;fDr fo'ks"k dh ml eukso`fÙk dks iznf'kZr djrh gS] tks fdlh dk;Z fo'ks"k
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ds mRiknu ds QyLo:i vfHkO;Dr gksrh gS vkSj izR;{k ,oa vizR;{k :i ls dk;Z ds ifj.kke dks izHkkfor

djrh gSA

O;kolkf;d larqf"V dks izHkkfor djus okys dkjd &

izkFkfed f'k{kdksa esa O;kolkf;d larqf"V dks fuEufyf[kr dkjd izHkkfor djrs gSa&

1- foÙkh; ,oa lsok lEcU/kh lqj{kk & lEekutud osru] le; ij Hkqxrku vkSj ukSdjh dh lqj{kk tSlk

dkjd f'k{kdksa dh larqf"V esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

2- is'ksoj fodkl ds volj & O;kid O;kolkf;d fodkl dk;ZØe] ubZ f'k{k.k izkS|ksfxdh ,oa ;kstukvkas

dks lh[kus dk volj f'k{kdksa dh {kerk vkSj vkRefo'okl dks c<+krs gSa rFkk f'k{kdksa dh viuh ckSf)d

{kerk dh vfHkO;fDr vkSj fodkl ds volj Hkh vko';d gSaA

3- ldkjkRed dk;Z okrkoj.k & vPNk 'kSf{kd ,oa lkekftd ifjos'k vkSj fo|ky; izeq[kksa }kjk i;kZIr

leFkZu vkSj ekxZn'kZu f'k{kd dh larqf"V dks c<+krs gaSA

4- lEcU/k vkSj lapkj & Nk=ksa vkSj vfHkHkkodksa ds lkFk vPNs lEcU/k LFkkfir djuk f'k{kd&Nk= larqf"V

dks c<+krk gS] ftlls ukSdjh ls vlarks"k vkSj cuZvkmV dks de djus esa lgk;rk izkIr gksrh gSA

5- O;fDrxr vkSj O;kolkf;d fo'ks"krk;sa & f'k{kdksa esa lkaLd`frd fofo/krk ds izfr [kqykiu vkSj vkRe

izHkkodkfjrk tSls xq.k Hkh is'ksoj larqf"V dks izHkkfor djrs gSaA f'k{kdksa dh viuh Hkkoukvksa] y{;ksa vkSj

vkn'kksZasZa ds e/; lUrqyu cuk;s j[kus dh {kerk Hkh vkRe larqf"V dks izHkkfor djrh gSA

izkFkfed f'k{kdksa esa O;kolkf;d larqf"V ds izHkko &

izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V muds f'k{k.k izn'kZu] Nk=ksa dh lQyrk vkSj 'kSf{kd xq.koÙkk

dks lh/ks izHkkfor djrh gS tks ldkjkRed rFkk udkjkRed nksuksa izdkj izHkko gks ldrs gSaA

1- ldkjkRed izHkko & tc f'k{kd larq"V gksrs gSa rks mudk fuEufyf[kr ldkjkRed izHkko ifjyf{kr

gksrk gS %&

d- csgrj izn'kZu vkSj leiZ.k & larq"V f'k{kd vf/kd lefiZr vkSj izHkkoh gksrs gSa] ftlls os Nk=ksa dks

cgqr vPNh rjg ls i<+k ikrs gSaA

[k- Nk=ksa ds fy, izsjd okrkoj.k & tc f'k{kd vius dk;Z ls lUrq"V gksrs gSa] rks os Nk=ksa ds fy, ,d

vf/kd vkd"kZd vkSj izsjd d{kk dk okrkoj.k cuk ikrs gSaA

x- mPp xq.koÙkkokyh f'k{kk & f'k{kdksa dh larqf"V lh/ks rkSj ij xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk ls tqM+h gq;h gS] tks

Nk=ksa ds lokZaxh.k fodkl ds fy, vko';d gSA

?k- ldkjkRed ekufld vkSj 'kkjhfjd LokLF; & ,d larq"V f'k{kd vPNs ekufld vkSj 'kkjhfjd

LokLF; dk vuqHko djrk gS tks f'k{k.k dh izHkko'khyrk dks c<+krk gSA

2- udkjkRed izHkko & ,d vlarq"V f'k{kd de izsfjr gksrk gS] ftlls f'k{kk dh xq.koÙkk ij fuEufyf[kr

udkjkRed izHkko iM+rs gSa %&

d- de izn'kZu vkSj izsj.kk & vlarq"V f'k{kd viuk iw.kZ leiZ.k ugha ns ikrs gSaA blfy, vlarq"V de

izsfjr eglwl djrs gS] ftlls muds dk;Z esa vyxko dh Hkkouk c<+ tkrh gSA
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[k- f'k{k.k dh izHkko'khyrk esa deh & ruko vkSj vlarks"k ds dkj.k f'k{kd vius dk;Z dks izHkkoh <ax

ls djus esa de l{ke gks ldrs gaSA

x- mPp ruko Lrj & vlarks"k O;kolkf;d ruko dks c<+krk gS] ftldk f'k{kdksa dh ekufld vkSj

'kkjhfjd LokLF; ij udkjkRed izHkko iM+r gSA

?k- mPp f'k{kd VuZ vksoj & O;olk; ls vlarq"V f'k{kd ukSdjh NksM+ ldrs gSa] ftlls fo|ky; vkSj

Nk=ksa ds fy, vfLFkrk mRiUu gks tkrh gSA

gksYMoso ¼1971½ us vius v/;;u esa ik;k fd vkLVªsfy;k esa efgyk f'kf{kdk;sa iq:"k f'k{kdksa dh vis{kk

f'k{k.k dk;Z ls vf/kd larq"V Fkh tcfd dukM+k esa ;g fLFkfr fHkUu ik;h x;hA cukZMZ ,oa dqy.Mhoky ¼1976½

us fu"d"kZ izkIr fd;s fd efgyk f'kf{kdk;sa iq:"k f'k{kdksa dh vis{kk rFkk lgk;rk izkIr fo|ky;ksa ds f'k{kd

ljdkjh fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh vis{kk vf/kd larq"V FksA gSoFkZ ¼1977½ ds v/;;u dk fu"d"kZ gS fd

vf/kd vk;q ds vuqHkoh rFkk fookfgr ;qok f'k{kd de vuqHkoh rFkk vfookfgr ;qok f'k{kdksa dh vis{kk

vf/kd larq"V FksA xqIrk ¼1980½ ds fu"d"kkZuqlkj oSokfgd fLFkfr] vk;q ,oa f'k{k.k vuqHko dk izkFkfed f'k{kdksa

dh O;olkf;d larqf"V esa lkFkZd vUrj ugha FkkA [k.Msyoky ¼1988½ ds vuqlkj 10 o"kZ ls de vuqHko okys

iq:"k vkSj efgyk f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V esa lkFkZd vUrj ugha Fkk tcfd ls 10 o"kZ ls vf/kd vuqHko

okys iq:"k vkSj efgyk f'k{kdksa esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA jkor ¼1993½ us vius v/;;u esa ik;k fd

lh0Vh0xzsM ds f'k{kd ,y0Vh0 xzsM ds f'k{kdksa dh vis{kk vius O;olk; ls vf/kd larq"V FksA jsM~Mh ,oa ckcw

¼1995½ us ik;k fd vkoklh; fo|ky;ksa ds f'k{kd ,oa efgyk f'kf{kdk;sa xSj vkoklh; f'k{kdksa ,oa iq:"k f'k{kdksa

dh vis{kk vf/kd larq"V FkhA rksej ¼1998½ ds fu"d"kZ vuqlkj dyk oxZ ds izoDrk foKku oxZ ds izoDrkvksa

rFkk ek/;fed fo|ky;ksa ds izoDrk egkfo|ky;ksa ds izokDrkvksa dh vis{kk vf/kd larq"V FksA f}osnh ¼2015½

ds vuqlkj izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V esa fyax ds vk/kkj ij dksbZ vUrj ugha Fkk vkSj izkFkfed

f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V ,oa LokLF; esa /kukRed lEcU/k ik;k x;kA tk[kM+ ,oa vU; ¼2018½ us iatkc

ds v/;;u esa ik;k fd vuqlwfpr tkfr ds f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V lkekU; f'k{kdksa dh vis{kk Fkh rFkk

efgyk f'kf{kdk;sa iq:"k f'k{kdksa dh vis{kk vf/kd larq"V FkhA

v/;;u ds mn~ns'; &

izLrqr 'kks/k izkFkfed Lrj ij f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk v/;;u fuEufyf[kr mn~ns';ksa rd

lhfer fd;k x;k gS &

1- izkFkfed Lrj ij dk;Zjr iq:"k rFkk efgyk f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk v/;;u djukA

2- nl o"kZ ls de rFkk nl o"kZ ls vf/kd vuqHkoh izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk

rqyukRed v/;;u djukA

3- nl o"kZ ls de vuqHkoh iq:"k ,oa efgyk izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk rqyukREkd

v/;;u djukA

4- nl o"kZ ls vf/kd vuqHkoh iq:"k ,oa efgyk izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk rqyukRed

v/;;u djukA
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5- uxjh; ,oa xzkeh.k izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk rqyukRed v/;;u djukA

6- lkekU; ,oa mPp ;ksX;rk ;qDr izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk rqyukRed v/;;u

djukA

vuqla/kku izfof/k &

izLrqr 'kks/k v/;;u dsoy izkFkfed Lrj ij dk;Zjr f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V pj rd lhfer

fd;k x;k gSA lksís'kh; U;kn'kZ fof/k ds }kjk lgkjuiqj tuin ds ifj"knh; izkFkfed Lrj ij dk;Zjr 100

iq:"k rFkk 100 efgyk f'kf{kdksa dk p;u bl izdkj fd;k x;k gS fd muesa ls 10 o"kZ ls de rFkk 10 o"kZ

ls vf/kd vuqHko ;qDr Øe'k% 50 ,oa 50 iq:"k vkSj efgyk f'k{kd] xzkeh.k ,oa uxjh; {ks=ksa esa dk;Zjr Øe'k%

50&50 iq:"k&efgyk f'k{kd vkSj lkekU; ,oa mPp ;ksX;rk ;qDr Hkh Øe'k% 50&50 iq:"k vkSj efgyk f'k{kd

gksA 'kks/k leL;k dks n`f"Vxr j[krs gq;s MkW0 ch0lh0 eqFkS;k }kjk fufeZr rFkk ekudhd`r ̂ ^O;kolkf;d larqf"V

ekiu** ;U= dk iz;ksx fd;k x;k ftlesa dqy 34 dFku gSA izR;sd dFku ds fy, pkj mRrjksa esa ls ,d ij

iz;ksT; dks viuk ldkjkRed vFkok udkjkRed vfHker nsus ds fy;s dgk x;kA ldkjkRed rFkk udkjkRed

dFkuksa dk Qykadu djus ds mijkUr e/;eku] ekud&fopyu rFkk Vh&eku lkaf[;dh; fof/k;ksa dk iz;ksx

djds lEcfU/kr iz;ksT; dh O;kolkf;d larqf"V dk fu/kkZfjr fd;k x;kA

ifjdYiuk;sa ,oa mudk vFkkZiu &

izkFkfed Lrj ij dk;Zjr f'k{kdksa ls ,df=r] ladfyr ,oa ifjxf.kr rF;ksa dks mís';ksa ds vuqlkj

lqO;ofLFkr djds fuEufyf[kr N% ifjdYiukvksa dk izfrLFkkiu rFkk vFkkZiu fd;k x;k gS %&

1- ifjdYiuk izFke & ^^izkFkfed Lrj ij dk;Zjr iq:"k ,oa efgyk f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V esa

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA** lkfj.kh&1 ls nf̀"Vxkspj gS fd izkFkfed Lrj ij dk;Zjr iq:"k f'k{kdksa dk e/;eku

146-36 rFkk efgyk f'kf{kdkvksa dk e/;eku 161-87 gS ,oa bUgha nksuksa dk ekud fopyu Øe'k% 21-74 rFkk

28-53 gSA iq:"k rFkk efgyk f'k{kdksa dk x.kukRed Vh&eku 198 eqDrka'k ij 4-332 gS tks fd Vh ds lkfj.kh;u

eku ls 0-05 ,oa 0-01 lkFkZdrk Lrj ij Øe'k% 1-97 ,oa 2-60 ls nksuksa lkFkZdrk Lrjksa ij vf/kd gSA vr% ;g

ifjdYiuk fujLr dh tkrh gSA fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd efgyk f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V iq:"k

f'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ik;h x;h gSA

lkfj.kh&1

izkFkfed Lrj ij dk;Zjr f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk vkdayu
Ø0 
la0 

f'k{kdksa dk lewg la[;k e/;eku ekud 
fopyu 

Vh&eku lkFkZdrk 
Lrj 

1- iq:"k 100 146-36 21-74 4-332 lkFkZd 

2- efgyk 100 161-87 28-53 

3- 10 o"kZ ls de vuqHkoh 100 149-12 27-66 3-621 lkFkZd 

4- 10 o"kZ ls vf/kd 

vuqHkoh 

100 165-16 35-98 
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2- ifjdYiuk f}rh; & ^^izkFkfed Lrj ij dk;Zjr nl o"kZ ls de vuqHko okys f'k{kdksa esa 10 o"kZ ls

vf/kd vuqHko ds f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA** mijksDr lkfj.kh ls Li"V

gS fd nl o"kZ ls de vuqHko'khy izkFkfed f'k{kdksa dk e/;eku rFkk ekud fopyu Øe'k% 149-12 ,oa

27-66 gS tcfd nl o"kZ ls vf/kd vuqHkoh f'k{kdksa dk e/;eku ¼165-16½ rFkk ekud fopyu ¼34-98½ buesa

vf/kd izkIr gqvk gSA nl o"kZ ls de rFkk nl o"kZ ls vf/kd vuqHkoh f'k{kdksa dk ifjxf.kr Vh&eku 3-621

izkIr gqvk gS tks fd Vh&lkfj.kh ds lkFkZdrk Lrj 0-05 rFkk 0-01 nksuksa Lrjksa ls vf/kd gSA bl izdkj nksuksa

oxksZa ds izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V esa lkFkZd vUrj gSA blfy, ;g 'kwU; ifjdYiuk fujLr dh

tkrh gSA ifj.kkeLo:i nl o"kZ ls vf/kd vuqHkoh izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V nl o"kZ ls de

vuqHkoh f'k{kdksa dh vis{kk vf/kd ik;h x;h gSA

3- ifjdYiuk r`rh; & ^^izkFkfed Lrj ij dk;Zjr nl o"kZ ls de vuqHkoh iq:"k vkSj efgyk f'k{kdksa

dh O;kolkf;d larqf"V esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA** lkfj.kh&2 vuqlkj nl o"kZ ls de vuqHko'khy iq:"k

izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk e/;eku 56-42 vkSj ekud fopyu 11-88 gS tcfd blh oxZ dh

efgyk izkFkfed f'kf{kdkvksa dh O;kolkf;d larqf"V dk e/;eku 59-96 ,oa 14-17 gSA bUgha nksuksa oxksZ ds

izkFkfed f'k{kdksa dh larqf"V dk Vh&eku 1-356 gS tksfd Vh&lkfj.kh ds nksuksa 0-05 vkSj 0-01 lkFkZdrk Lrjks

ls de gS vFkkZr~ nksuksa oxksZ ds f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V esa dksbZ lkFkZd varj ugha gSA vr% r`rh; 'kwU;

ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gS 'kks/k ds vUrxZr ;g tkudkjh izkIr gq;h fd nl o"kZ ls de vuqHkoh nksuksa

iq:"k vkSj efgyk f'k{kd vius mPpre dSfj;j ds fy, iz;kljr jgus ds dkj.k vius orZeku O;olk; ls

leku :i ls fpafrr jgus ds dkj.k leku :i ls larqf"V dk de vuqHko djrs gSaA

lkfj.kh&2

izkFkfed Lrj ij dk;Zjr f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk vkdyu

4- ifjdYiuk prqFkZ & ^^izkFkfed Lrj ij dk;Zjr nl o"kZ ls vf/kd vuqHkoh iq:"k vkSj efgyk f'k{kdksa

dh O;kolkf;d larqf"V esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA** lkfj.kh&2 ls Li"V gS fd nl o"kZ ls vf/kd vuqHkoh

iq:"k f'k{kdksa dk O;kolk;fd larqf"V e/;eku 58-55 gS tcfd blh oxZ dh efgyk f'kf{kdkvksa dk e/;eku

63-87 gSA blh oxZ ds iq:"k vkSj efgyk f'k{kdksa dk ekud fopyu Øe'k% 13-91 ,oa 16-24 gSA nl o"kZ ls

vf/kd vuqHko'khy iq:"k vkSj efgyk izkFkfed f'k{kdksa dk O;kolkf;d larqf"V dk Vh&eku 1-761 gS tksfd

Vh ds lkfj.kh;u nksuksa lkFkZdrk Lrjksa ¼0-05 ,oa 0-01½ ij miyC/k ekuksa ls de gSA ;g n'kkZrk gS fd izkFkfed

Ø0 
la0 

f'k{kdksa dk lewg la[;k e/;eku ekud 
fopyu 

Vh&eku lkFkZdrk 
Lrj 

1- nl o"kZ ls de vuqHkoh iq:"k 50 56-42 11-88 1-356 lkFkZd 
ugha 2- nl o"kZ ls de vuqHkoh efgyk 50 59-96 14-17 

3- nl o"kZ ls vf/kd vuqHkoh 
iq:"k 

50 58-55 13-91 1-761 lkFkZd 
ugha 

4- nl o"kZ ls vf/kd vuqHkoh 
efgyk 

50 63-87 16-24 
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Lrj ij dk;Zjr nl o"kZ ls vf/kd vuqHkoh iq:"k vkSj efgyk f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V esa dksbZ lkFkZd

vUrj ugha gSA vr% ;g ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSA losZ{k.k ds vUrxZr ;g Li"V gqvk fd nl o"kZ ls

vf/kd vuqHkoh nksuksa gh oxZ ds vf/kdka'k f'k{kd vius orZeku O;olk; ls leku :i ls larq"V gSa D;ksafd

mUgksaus mPprj dSfj;j ds fy, fd;s x;s iz;klksa esa fujUrj vlQyrk ds dkj.k vius orZeku O;olk; ds

lkFk gh lkeatL; LFkkfir dj fy;k gSA

5- ifjdYiuk iape & ^^izkFkfed Lrj ij uxjh; ,oa xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa dh O;olkf;d

larqf"V esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA**lkfj.kh&3 ls n`"VO; gS fd izkFkfed Lrj ij uxjh; {ks=ksa esa dk;Zjr

f'k{kdksa ds O;kolkf;d larqf"V dk e/;eku ¼145-86½ rFkk ekud fopyu ¼21-57½ xzkeh.k {ks=ksa esa dk;Zjr

izkFkfed f'k{kdksa ds e/;eku ¼137-22½ ,oa ekud fopyu ¼16-98½ ls vis{kkd`r vf/kd gSA bUgha nksuksa oxksZ

ds f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk Vh&eku 3-153 gSa] tksfd lkFkZdrk ds nksuksa Lrjksa ij vf/kd gksus ds

dkj.k nksuksa dh O;kolkf;d larqf"V esa lkFkZd vUrj ik;k x;k gS] ftl dkj.k ;g ifjdYiuk fujLr dh

tkrh gSA xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk f'k{kdksa ds fy, vkokl ls fo|ky; dh nwjh rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa i;kZIr

vkoklh; lqfo/kk;sa miyC/k u gksuk] ikfjokfjd leL;k;sa vkfn bldk eq[; dkj.k ik;k x;k gSA

lkfj.kh&3

izkFkfed Lrj ij dk;Zjr f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk vkdayu

6- ifjdYiuk "k"V~e & ^^izkFkfed Lrj ij dk;Zjr lkekU; ;ksX;rk /kkjd rFkk mPp ;ksX;rk /kkjd

f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA** izkFkfed Lrj ij f'k{kdksa dh U;wure ;ksX;rk

12oha ikl ¼50% vdksa ds lkFk½ vkSj nks o"khZ; izkjfEHkd f'k{kd esa fMIyksek ¼Mh0,y0,M0 vFkok ch0Vh0lh0½

ds lkFk Lukrd fMxzh vkSj lh-Vh-bZ-Vh- vFkok Vh0bZ0Vh0 ikl dks lkekU; ;ksX;rk /kkjd f'k{kd] tcfd

LukrdksÙkj] ch0,M0],e0,M0] ih0,o0Mh0 rFkk vU; mPp fMxzh izkIr f'k{kd dks mPp ;ksX;rk /kkjd f'k{kd

ekuk x;k gSA izkFkfed Lrj ij dk;Zjr lkekU; ;ksX;rk /kkjd f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V dk e/;eku

140-76 rFkk ekud fopyu 10-21 gS tcfd mPp ;ksX;rk /kkjd f'k{kdksa dk e/;eku 148-76 ,oa ekud

fopyu 12-64 izkIr gqvk gSA nksuksa oxksZ dh O;kolkf;d larqf"V dk ifjxf.kr Vh&eku 4-697 gS] tks fd

Vh&lkfj.kh ds nksuksa ¼0-05 ,oa 0-01½ Lrjksa ij fn;s x;s ekuksa ls lokZf/kd gS] ftl dkj.k nksuksa oxksZ dh

O;kolkf;d larqf"V esa lkFkZd vUrj voyksfdr gSA vr% ;g 'kwU; ifjdYiuk fujLr dh tkrh gSA bldk

eq[; dkj.k gS fd lkekU; ;ksX;rk /kkjd f'k{kd vius fy, bl O;olk; dks izkIr djds iw.kZ lUrq"V gS]

tcfd mPp ;ksX;rk /kkjd f'k{kd bl O;olk; dks vius fy;s fuEu Lrj dk ekudj fujk'kk ds dkj.k i;kZIr

Ø0 
la0 

f'k{kdksa dk lewg la[;k e/;eku ekud 
fopyu 

Vh&eku lkFkZdrk 
Lrj 

1- uxjh;  100 145-86 21-57 3-153 lkFkZd 
ugha 2- xzkeh.k 100 137-22 16-98 

3- lkekU; ;ksX;rk /kkjd 100 140-76 10-21 4-697 lkFkZd 
ugha 4- mPPk ;ksX;rk /kkjd 100 148-37 12-64 
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vlarq"V ik;s x;s gaSA

mijksDr v/;;u ls fu"d"kZ izkIr gqvk fd izkFkfed Lrj ij dk;Zjr efgyk f'k{kdksa dh vis{kk iq:"k

f'k{kdksa es]a nl o"kZ ls vf/kd vuqHko ;qDr f'k{kdksa dh vis{kk nl o"kZ ls de vuqHko ;qDr f'k{kdksa esa] xzkeh.k

{ks=ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa dh vis{kk uxjh; f'k{kdksa esa RkFkk mPp ;ksX;rk /kkjd f'k{kdksa dh vis{kk lkekU;

;ksX;rk /kkjd f'k{kdksa esa vius O;olk; ls larqf"V vf/kd ik;h x;h gS tcfd nl o"kZ ls de rFkk nl o"kZ

ls vf/kd vuqHkoh efgyk vkSj iq:"k f'k{kdksa esa O;kolkf;d larqf"V leku :i ls ik;h x;h gSA

O;kolkf;d larqf"V O;fDr dh viuh euksoSKkfud] i;kZoj.k rFkk HkSfrd ifjfLFkfr;ksa ds izfr

ldkjkRed vuqHko gSA lekt esa HkkSfrdoknh o`fÙk iuirs jgus dk nq"ifj.kke ;g gS fd /kuksiktZu dks Js"Brk

izkIr gksrh tk jgh gSA vr% bl HkkSfrdoknh lekt esa lEekutud thou;kiu gsrq f'k{kdksa ds n`f"Vdks.k esa

cnyko vizR;kf'kr ugha gSA bl fLFkfr ds fy, lokZf/kd mÙkjnk;h Lo;a lekt gh gSA izkphu dky esa f'k{kdksa

ds izfr vknj ,oa lEeku dk okrkoj.k Fkk] ysfdu orZeku esa f'k{kdksa ds izfr vukLFkk] vuknj ,oa vfo'okl

dh Hkkouk iztofYyr gksrh tk jgh gSA blh dkj.k f'k{kdksa esa vius O;olk; ds izfr vlarqf"V dh Hkkouk

xgjh gksrh tk jgh gSA vr% ,d vlarq"V f'k{kd ls Nk=ksa esa ewY;ksa] :fp;ksa] vfHko`fÙk;ksa] vknrksa ,oa oS;fDrd

leatu'khyrk ds l`tu ,oa fodkl dh vis{kk ugha dh tk ldrhA

izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V c<+kus ds fy, lq>ko &

f'k{kd f'k{kk izfØ;k dk lokZf/kd egRoiw.kZ vo;o gSA fof'k"V 'kSf{kd i`"BHkwfe ,oa O;kolkf;d

izf'k{k.k izkIr gksrs gq, Hkh O;olk; ls vlarq"V f'k{kd f'k{kk ds ije mís'; dh iwfrZ esa lQyrk izkIr ugha

dj ldrkA vr% izkFkfed Lrj ij dk;Zjr f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V c<+kus ds fy, fuEufyf[kr lq>ko

izLrkfor gS %&

1- osru o`f) & f'k{kdksa ds eukscy vkSj larqf"V c<+kus ds fy, osrueku esa o`f) dh tkuh pkfg, rFkk

fu;e le; ij Hkqxrku dh O;oLFkk gksuh pkfg,A

2- lqn`<+ dk;Z okrkoj.k & fo|ky;ksa esa i;kZIr ,oa vPNh rjg lqlfTtr d{kk;sa] iqLrdky;ksa vkSj

iz;ksx'kkykvksa dk i;kZIr fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A

3- yphykiu & f'k{k.k ds ?kaVs de fd;s tkus pkfg, rFkk d{kk dk vkdkj NksVk gksuk pkfg;s] ftlls

f'k{kd izR;sd Nk= ij vf/kd /;ku ns ldsA

4- izf'k{k.k vkSj laLFkku & f'k{kdksa dks vfrfjDr izf'k{k.k vkSj fMftVy midj.k tSls baVjusV vkSj

eYVhehfM;k rd igq¡p iznku dh tkuh pkfg,A

5- lgdehZ lg;ksx & O;kolkf;d f'k{k.k leqnk; dk fuekZ.k djds f'k{kdksa dks vkil esa fopkjksa vkSj

vuqHkoksa dks lk>k djus dh lqfo/kk iznku dh tkuh pkfg,A

6- usV ofdZax & fo'ks"kK izf'k{kdksa vkSj vuqHkoh lkfFk;ksa ds lkFk lkFkZd okrkZyki dks izksRlkfgr djuk

pkfg;sA

7- iz'kklfud lg;ksx & fo|ky; iz'kkldksa dks ,d lgk;d vkSj ldkjkRed dk;Z LFky cukuk pkfg,

rFkk f'k{kdksa dks muds O;fDrxr y{;ksa dks izkIr djus esa lgk;rk dh tkuh pkfg,A
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8- ekufld LokLF; & f'k{kdksa ds ekufld LokLF; rFkk HkkoukRed larqyu ij /;ku nsuk pkfg;s]

ftlls fd os Øks/k] Hk; ,oa bZ";kZ tSlh Hkkoukvksa dks fu;fU=r dj ldsaA

9- lkFkZd dk;Z & f'k{kdksa dks ;g fo'okl djkuk egRoiw.kZ gS fd mudk dk;Z lkFkZd gS vkSj osa Nk=ksa

ds thou esa ifjorZu yk jgs gSaA

10- lEeku vkSj izfr"Bk & f'k{kdksa dks lkekftd izfr"Bk vkSj lEeku fn;k tkuk pkfg,A

11- ckSf)d fodkl ds volj & f'k{kdksa dks viuh ckSf)d {kerk dks O;Dr djus vkSj mls fodflr djus

ds fy, i;kZIr volj izkIr gksus pkfg,A mUgsa lkFkZd fu.kZ; ysus dh LorU=rk izkIr gksuh pkfg,A

12- eukso`fÙk dk fodkl & lEekutud thou ;kiu djus ds fy, fd;k x;k dksbZ Hkh dk;Z lkekftd

;k O;olk; n`f"V ls fuEu vFkok mPp Lrj dk ugha gksrkA f'k{kd dks Hkh pkfg, fd og vius

efLr"d esa blh eukso`fÙk dks fodflr djds ekufld larqf"V izkIr djus dk iz;Ru djs vkSj vius

dk;Z ij iw.kZ fu"BkiwoZd fu;U=.k izkIr djus dk iz;Ru djsaA

izkFkfed f'k{kdksa dh O;kolkf;d larqf"V c<+kus ds fy, mijksDr izLrkfor lq>koksa ds ifjis{; esa

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd bu f'k{kdksa dh dk;Zn'kkvksa ,oa lqfo/kkvksa esa lq/kkj gsrq ljdkj rFkk lekt

}kjk izR;sd lEHko iz;kl djus dh vko';drk gS rFkk lkFk gh lkFk f'k{kdksa }kjk Hkh lkekftd pdkpkSa/k ,oa

HkkSfrdrk ls lqjf{kr nwjh cuk;s j[kuk vko';d gSA
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