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lEiknd dh dye ls------- 'kks/k laxe if=dk ds
tuojh&Qjojh 2025 vad esa vkidk Lokxr gSA

fç; ikBdksa]

gekjs bl fo'ks"kkad esa] geus ledkyhu 'kks/k] lkekftd eqíksa] vkSj lkaL—frd foe'kZ ij dsafær ys[k

çLrqr fd, gSaA bl vad esa 'kkfey çeq[k fo"k;ksa ij ,d laf{kIr –f"V %&

1- ledkyhu 'kks/k dh fn'kk %&

orZeku esa] 'kks/k dh fn'kk rsth ls cny jgh gSA ubZ rduhdksa vkSj fof/k;ksa ds lkFk] 'kks/kdrkZ vius

{ks=ksa esa uohure Kku dh [kkst esa tqVs gSaA bl [kaM esa] ge fofHkUu {ks=ksa esa gks jgs egRoiw.kZ 'kks/k dk;ksaZ dh

leh{kk çLrqr djrs gSaA

2- lkekftd eqíksa ij foe'kZ %&

lekt esa O;kIr vlekurk,¡] i;kZoj.kh; ladV] vkSj ekuokf/kdkj tSls eqís vkt Hkh çklafxd gSaA bl

[kaM esa] geus bu fo"k;ksa ij fo'ks"kKksa ds fopkj vkSj lek/kku çLrqr fd, gSaA

3- lkaL—frd foe'kZ %&

gekjh lkaL—frd /kjksgj vkSj mldh orZeku fLFkfr ij fopkj djuk vko';d gSA bl [kaM esa] geus

fofHkUu lkaL—frd igyqvksa] mudh pqukSfr;ksa] vkSj laj{k.k ds mik;ksa ij ys[k çLrqr fd, gSaA

4- foKku vkSj çkS|ksfxdh %&

foKku vkSj çkS|ksfxdh ds {ks= esa gks jgh çxfr lekt ds fofHkUu igyqvksa dks çHkkfor dj jgh gSA

bl [kaM esa] geus uohure oSKkfud vuqla/kku] rduhdh uokpkj] vkSj muds lkekftd çHkkoksa ij ppkZ dh

gSA

ubZ dk;Z ;kstuk,¡ %&

gekjh vkxkeh dk;Z ;kstukvksa esa fuEufyf[kr çeq[k igysa 'kkfey gSa %&

& fo'ks"kkad çdk'ku & ge fofHkUu lkekftd vkSj lkaL—frd fo"k;ksa ij fo'ks"kkad çdkf'kr djus dh

;kstuk cuk jgs gSa] rkfd bu {ks=ksa esa xgu foe'kZ dks c<+kok fey ldsA

& v‚uykbu eap dk foLrkj & ge vius fMftVy IysVQ‚eZ dks vkSj vf/kd baVjSfDVo vkSj

mi;ksxdrkZ&fe=or cukus dh fn'kk esa dke dj jgs gSa] ftlls ikBdksa vkSj ys[kdksa ds chp laokn dks lq–

<+ fd;k tk ldsA

& 'kks/k dk;Z'kkyk,¡ & ge 'kks/kdrkZvksa vkSj Nk=ksa ds fy, dk;Z'kkykvksa vkSj lsfeukjksa dk vk;kstu djsaxs]

rkfd uohure 'kks/k fof/k;ksa vkSj rduhdksa ij ppkZ dh tk ldsA

ge vk'kk djrs gSa fd ;g vad vkids Kkuo/kZu esa lgk;d gksxk vkSj ledkyhu eqíksa ij vkidh

le> dks foLr`r djsxkA vkids lq>ko vkSj çfrfØ;k,¡ gekjs fy, ewY;oku gSaA —i;k gesa viuh jk; ls

voxr djk,aA

&lEiknd
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rqylh lkfgR; esa ekSfyd f’k{kk
M‚- 'kfeZyk ;kno

lgk;d çk/;kid] vkbZ- ch- LukrdksÙkj egkfo|ky;] ikuhirA

cgq vk;keh çfrHkk ds Lokeh dkjf;=h ,oa Hkkof;=h çfrHkk ds èkuh egkRek rqylhnkl th ds dkO;

esa jke ds vorj.k vFkok çLrqrhdj.k dk mís'; ekuo lekt dks Kku nsuk vFkok f'kf{kr djuk Hkh gSA ;g

Kku vFkok f'k{kk ,d –f"V ls ekuo èkeZ vFkok ekuork dk ddgjk gSA

ekul 'kCn lkxj] rqylh 'kCn lkxj] jkek;.k dks'k vkfn 'kCn dks'kksa ds vuqlkj rqylh ds dkO; esa

f'k{kk èkkrq ls fuÆer rn~Hko 'kCn yxHkx 150 ckj ç;qä gq, gSaA ¼l½] fo|k] lh[k] fl[k;u] Kku ¼X;ku½]

foKku ¼foX;ku½ dyk ,oa muds i;kZ; lfgr ;g 'kCn lEiw.kZ rqylh dkO; esa yxHkx 1500 ckj vksr&çksr

gSA

èkkÆed ,oa vkè;kfRed dkO; esa f'k{kk dk pje mís'; gksrk gS&ik'kfodrk ls fuo`Ùk gksdj ekuork dks

çkIr djukA rqylh dkO; esa fuxqZ.k czã ds lxq.k vorkj ekuo jke ds ftu ekuoh; xq.kksa ij çdk'k iM+rk

gS muls ;g Li"V gS fd ekuork ds çR;sd vax dh f'k{kk jke ds pfj= esa ifjO;kIr gSA

,d fo|kFkÊ ds :i esa rqylh ds jktiq= jke ,s'o;Ze; okrkoj.k ls nwj eqfu of'k"B esa lgt] ljy

o d"Ve; thoup;kZ ls fo|ktZu djrs gSaA

fo|k ls fou; dh çkfIr gksrh gS & fo|k nnkfr fou;aA ,oa fou; ls gh fo|k 'kksfHkr gksrh gSA fou;

dks pfj= esa mrkjuk fo|ktZu dk çeq[k y{; Hkh gksrk gS & *fou;% f'k{kkç.kH;ks%A* vFkkZr~ ,d –f"V ls fou;

fo|k vFkok f'k{kk dh iwjd Hkh gSA jkepfjr esa fou; vuq'kklu dh i;kZ; gSA vuq'kklu dk ikB jke ds

fo|kFkÊ thou dh çeq[k miyfCèk gSA vkUrfjd ,oa czkã nksuksa çdkj dk vuq'kklu jke&pfj= esa ;=&r=

& loZ= –f"Vxkspj gksrk gSA lkèkkj.k lk dk;Z gks ;k cM+k ls cM+k dk;Z jke vuq'kklu dk ikyu djrs gSa

%&

^^ije fouhr ldqfp eqlqadkbZA cksys xqj vuq’kklu ikbZAA

ukFk y[ku iq# ns[ku pggÈA çHkq ldksp Mj çxV u dggÈA A

tkS jkmj vk;lq eSa ikokSaA uxj ns[kkbZ rqjr yS vkokSaA A1

tudjkt ds m|ku ls iq"i ,df=r djus ls iwoZ os ekyh ls vuqefr ysuk ugÈ Hkwyrs %&

^^pgq¡ fnfl fprb iwafN ekyhxuA yxs ysu ny Qwy eqfnr euA Þ2

;gk¡ rd fd foJke ds fy, Hkh os vius laj{k.k fo'okfe= dh vkKk ls vuq'kkflr gSa %&

laxe Impact Factor : 7.834
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djrs gSa %&

^^dfj eqfu pju ljkst çukekA vk;lq ikb dhUg foJkekA3

vuq'kklu dk mYya?ku gks tkus ij rqylh ds jke i'pkrki djrs gS %&

^^dkSrqd nsf[k pys xq# ikgÈA tkfu foyac =kl eu ekgÈAAÞ4

bruk gh ugÈ os viuh vuq'kklughurk vFkok xyrh ds fy, mfpr çk;f'pr djus ls Hkh ugÈ

drjkrs & ij'kqjke&y{e.k laokn esa rks os tud dh çfrKk ds vuqlkj gq, èkuqe±x ij Hkh Lo;a dks vijkèkh

cukdj fou;'khyrk dk egku~ vkn'kZ çLrqr djrs gSa %&

^^dfg, osfx txfg fofèk fjl tkbZA eqfuuk;d lksb djkS mikbZAA Þ 5

lqear ds lEeq[k n'kjFk ds çfr vuqt y{e.k dh dVq ok.kh vuq'kklu fç; jke dks [kyrh gS %&

^^iqfu dNq y[ku dgh dVqckuhA çHkq cjts cM+ vuqfpr tkuhAA

ldqfp jke fut liFk nsokbZA y[ku lanslq dfgv tfu tkbZAAÞ6

ekuo jke dk fou;kor~ :i ;=&r=&loZ= ,d çsjd vkn'kZ gSA jko.k oèk ds mijkUr ,oa ouokl

dh vofèk chr tkus ij tc jke v;ksè;k ykSVrs gSa rks dqyxq# of'k"B ,oa l[kkvksa dks fot; dks Js; nsrs

gq, mudk mfpr vkHkkj O;ä djrs gSa %&

^^xq# of’k�B dqyiwT; gekjsA bUg dh —ik nuqt ju ekjsAA

, lc l[kk lqugq eqfu esjsA Hk, lej lkxj dgq¡ csjsAA

ee fgr ykfx tue bu gkjsA Hkjrgq rs eksfg vfèkd fi;kjsAA7

;Fkk jktk rFkk çtk tSlk jktk gS oSlh gh mudh çtk Hkh gksuh pkfg,A jktk jkepaæ Lo;a vuq'kklu

fç; gS bl dkj.k çtk ls Hkh mudh ;gh vis{kk gS %&

^^ufg vuhfr ufg dNq çHkqrkbZA lqugw djgq tks rqEgÇg lqgkbZAA

lksb lsod fç;re ee lksbZA ee vuq’kklu ekusa tksbZA A

tks vuhfr dNq Hkk�kkSa HkkbZA rkS eksfg ojtgw Hk; fcljkbZAA

cM+s Hkkx ekuq�k ruq ikokA lqj nqyZHk lc xzUFkfUg xkokAA8

xq# 'kCn dh O;k[;k djrs gq, Ldan iqjk.k ds xq# xhrk çdj.k esa dgk x;k gS fd *xq* 'kCn dk vFkZ

gSa& vaèkdkj vkSj *j* dk vFkZ gS & rstA

vFkkZr~ vKku :ih vaèkdkj dk uk'k djus okyk rst :ih czã xq# dgykrk gSA

blh çdkj ckS) èkeZ xzUFk fo'kqf) iXx esa dgk x;k gS fd *ftl çdkj tUekaèk O;fä gkFk idM+dj

ys tkus okys O;fä ds vHkko esa dHkh lgh ekxZ ls tkrk gS] dHkh dqekxZ ls mlh çdkj lalkj esa lalj.k djrs

gq, vKkuh euq"; ln~xq# ds vHkko esa dHkh iq.; djrk gS rks dHkh ikiA gekjs }kjk vèkZlR; vFkok vlR;

dks gh iw.kZ lR; Lohdkj dj ysus dk ewy dkj.k gS ln~xq# vFkok Js"B iFk çn'kZd dk vHkkoA xq# f'k";

dks thou thus dh dyk fl[kkrk gS] muesa euq";ksfpr Hkkoksa dk fodkl djrk gSA mls miyCèk lkèku lkexzh

o {kerk ;ksX;rk ds mR—"Vre lnqi;ksx }kjk egku vfHkO;atuk çLrqr djus dk dkS'ky fl[kkrk gSA ;gh

dkS'ky xq#nh{kk vFkok xq#ea= dk vkèkkj gS tks xq# ds xq#Ro ,oa f'k"; ds f'k";Ro dh dlkSVh gSA egkRek
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rqylh us xq# dks uj :i gfj dgk gS ,oa xq# dk eq[; lkf=è;ky; vKku :ih vaèkdkj crk;k gS %&

^^cnÅ¡ xq# in dat] —ik Çlèkq uj :i gfjA

egkeksg re iqat] tklq opu jfo dj fudjAA

nyu eksg re lks lçdklwA cM+s Hkkx mj vkob tklwA

Hkwfe tho ladqy jgs] x, ljn fjrq ikbZAAA

ln~xqj feysa tkfg ftfe] lal; Hkze leqnkbZAAÞ9

'khy] lnkpkj] fouezrk] foosd] fou; vkfn xq.k ekuo èkeZ dh f'k{kk ds gh vax gSaA ekul esa fdf"dUèkk

dkaM esa oÆ.kr _rq o.kZu dh miekvksa ds uSfrd ewY;ksa ds vtZu dh fo'ks"k çsj.kk lf=fgr gS ;Fkk %&

^^tFkk uoÇg cqèk fo|k ik,A

lkèkd eu tl feys foosdkAA

ftfe cqèk rtÇg eksg en ukukA

ftfe gfjtu fg; mit u dkekA

eerk R;kx djÇg ftfe X;kuhAA Þ 10

lsod èkeZ dh f'k{kk ds fy, y{e.k dk pfj= lokZfèkd çsj.kkçn gS tks ,d vksj iq#"kkFkZ dk 'ka[kukn

djrs gSa nwljh vksj lsokozr dh j{kk esa iw.kZr% l=| gS %&

^^losfg y[kuq lh; j?kqohjÇgA ftfe vfoosdh iq#�k ljhjfgAA Þ11

vuq'kklu ds ,djl n'kZu ds fy, iou iq=&vkatus; dk pfj= –"VO; gSA Jhjke }kjk vkfLrd

yksd&lsok dh f'k{kk %&

^^lks vuU; tkdsa] vfl efr u Vjb guqearA

eSa lsod] lpjkpj&:i Lokfe HkxoraAA12

dk ikyu iouiq= tSls pfj= }kjk gh laHko gSA blds vfrfjä ekul ds çk;% çR;sd ik= ds pfj=

}kjk rqylh us f'k{kk dk foèkku fd;k gS ;Fkk %&

jko.k ds pfj= ls gesa ;g f'k{kk feyrh gS fd vU;k;] vR;kpkj ls vÆtr oSHko] çHkqrk ds en ls

mith enkaèkrk ,oa vlR; dk iks"kd Kku vUrr% O;fä o lekt dks fouk'k dh vksj ys tkrs gSa %&

^^txr fofnr rqEgkfj çHkqrkbZA lqr ifjtu cy cjfu u tkbZAA

jke foeq[k vl gky rqEgkjkA jgk u dksm dqy jksofugkjkAAÞ13

fu"d"kZ %&

lkjka'k :i esa ge ;g dg ldrs gSa fd rqylh dkO; esa f'k{kk dks fo'ks"k egRo feyk gSA ,oa ;g f'k{kk

ewyr% ekuo èkeZ dh f'k{kk gSA bls ge Js"B ekuoh; uSfrd ewY;ksa dh f'k{kk Hkh dg ldrs gSaA jkepfjrekul

egkRek rqylhnkl dh çfrfufèk dkO; gS vkSj ;g ekuork dh f'k{kk dk fo'odks”k gSA

lanHkZ %&

1- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 217
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2- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 227

3- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 237

4- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 224

5- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 278

6- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 62

7- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 7

8- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 42

9- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 6–7

10- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 148

11- rqylhnkl —r tkudh eaxy] i`"B la[;k 14

12- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 3

13- rqylhnkl —r jkepfjrekul] i`"B la[;k 103

ibcetbm2024@gmail.com
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Hkkjrh; Hkk"kk,¡ vkSj jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020
M‚- tksxs'k

lgk;d çkè;kid] vkÃ- ch- ¼ih- th-½ d‚yst] ikuhirA

Hkk"kk ekuo O;ogkj dh egÙoiw.kZ dM+h gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 Hkk"kkÃ lq–<+rk] lqxerk] lgtrk

rFkk lqykH;rk dh Lohdkjksfä gSA laL—r ,oa laL—fr ds laj{k.k dh vksj ,d xaHkhj ix ysrs gq, ;g uhfr

f'k{kkFkÊ dks ikfjokfjd èkjkry ls tksM+ dj mls ,d vkn'kZ ukxfjd cukus dh iSjoh djrh gSA

Hkkjr fofoèkrkvksa dk ns'k gSA Hkkjrh; laL—fr esa cgqHkkf"kdrk bldh igpku gSA ekr`Hkk"kk bldk ,d

vfHkUu vax gSA thou esa Hkk"kk ,d ,sls iqy dk dke djrh gS tks ,d O;fä dks nwljs ds fopkjksa dks le>us

vkSj xzkárk ds fy, loZFkk mi;ksxh ekuh tkrh gSA f'k{kk ds {ks= esa Hkk"kk f'k{kkFkÊ ds lok±xh.k fodkl esa ,d

vpwd ekè;e fl) gksrh gSA Hkk"kk ekuo O;ogkj esa çklafxdrk ds rRo dks ,d lq–<+rk çnku djrh gSA

Hkk"kk O;ogkj ,oa laçs"k.k dk egRoiw.kZ ekè;e ekuh tkrh gSA O;fä viuh ckr dks nwljs rd igq¡pkus

ds fy, mlh Hkk"kk dk ç;ksx djrk gS tks Hkk"kk lkeus okys dks le> esa vk ldrh gSA vkpk;Z naMh us blh

dks ^okd~* dg dj lacksfèkr fd;k gSA vFkkZr~ og ekè;e gS ftlds dkj.k dksÃ Hkh O;fä vU; O;fä ls

ckrphr laiUu djrk gS] viuh ckr dks le>k ikrk gSA Hkk"kk ds ekè;e ls lekt esa O;fäxr ,oa lkekftd

larqyu rFkk lkaL—frd tkx:drk vkSj vfHkO;fä dk lksiku laiUu gksrk gSA

Hkk"kk dh mikns;rk dks le>us ds fy, çkphu fons'kh ;kf=;ksa dk mnkgj.k feyrk gSA fons'kh ;k=h

bl ns'k dh Hkk"kk dks lh[k dj gh ;gk¡ dh laL—fr] vkpkj&O;ogkj vkSj xq.kksa dks igpku ik, vkSj mUgksaus

viuh egku iqLrdksa ,oa i;ZVu nLrkost+ksa esa bldk o.kZu Hkh fd;kA lezkV v'kksd ds le; esa vkus okys

fons'kh ;kf=;ksa us lezkV v'kksd dh ç'kklu lapkyu] dk;Z O;ogkj vkSj çtk dh HkykÃ ds fy, fd, x,

dk;ks± dks viuh Hkk"kk esa ys[kc) fd;kA ;g bfrgkl ugÈ cu ikrk ;fn Hkk"kk dk vpwd vL= gekjs ikl ugÈ

gksrkA

Lora=rk iwoZ f’k{kk uhfr;k¡ %&

Hkkjr dks txn~xq# dh laKk çkIr gSA Hkkjr xq#dqy dk ns'k ekuk tkrk gSA çkphu le; esa gekjs ;gka

f'k{kk ds fy, cPpksa dks xq#dqy gh Hkstk tkrk] xq#dqy dh ;g çFkk cPpksa esa 25 o"kZ rd muds lok±xh.k

fodkl ds fy, ç;kljr jgrh Fkh Çdrq vaxzsth 'kklu dh QyLo:i f'k{kk ds bl {ks= dks pqukSfr;ksa dk

lkeuk djuk iM+k vkSj ^y‚MZ esdkys dh f’k{kk uhfr* ds dkj.k Hkkjr dh çkphu xq#dqy laL—fr lekIr gks

xÃA lalkj dh vfèkdka'k Hkk"kkvksa dks tUe nsus okyh tUenk=h dgh tkus okyh laL—r dgÈ Nqik dj cSB
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xÃ vkSj vaxzsth 'kklu ds QyLo:i vaxzsth Hkk"kk f’k{kk dk çeq[k ekè;e fuf'pr dh xÃA le;&le; ij

fofoèk fopkjdksa] cqf)thfo;ksa rFkk f'k{kk 'kkfL=;ksa us f'k{kk uhfr;ksa dk fuèkkZj.k fd;k ftlls f'k{kk ds {ks= esa

f'k{kkFkÊ ykHk çkIr dj ldsA

nfyrksa ds mRFkku ds fy, loZçFke T;ksfrck Qqys us egkjk"Vª esa lu~ 1848 esa ,d dU;k fo|ky; dh

LFkkiuk dhA

oqM dh f'k{kk uhfr & 1853 esa f'k{kk dh çxfr dh tk¡p gsrq ,d lfefr cukÃ xÃA oqM ds vuqlkj

laL—r vjch vkSj Qkjlh dk Kku vko';d le>k x;kA

Hkkjrh; f’k{kk vk;ksx & 1882 esa f'k{kk ds {ks= esa vkus okyh pqukSfr;ksa fopkj djus gsrq lj fofy;e

foYlu gaVj dh vè;{krk esa ̂ Hkkjrh; f'k{kk vk;ksx* dh LFkkiuk dh xÃA blesa vuq'kalk dh xÃ dh ̂ çkFkfed

f'k{kk ij Hkh t+ksj* fn;k tkuk pkfg, vkSj ^ekè;fed Lrj ij Hkk"kk vaxzsth* jguh pkfg,A

y‚MZ dtZu ds ç;klksa ls mPp f'k{kk ds {ks= esa mUufr gqÃ vkSj 1902 esa ̂ Hkkjrh; fo”ofo|ky; vk;ksx*

fu;qä fd;k x;kA

xksiky —�.k xks[kys ds ç;kl & 1911 esa xksiky —".k xks[kys us çkFkfed f'k{kk dks fu'kqYd vkSj

vfuok;Z cukus dk ç;kl fd;kA vaxzst ljdkj vkSj muds leFkZdksa ds fojksèk ds dkj.k os blesa lQy ugÈ

gks ik,A

1913 esa fczfV'k ljdkj us f’k{kk uhfr esa vusd ifjorZuksa dh dYiuk dh ftlesa gkÃ Ldwy vkSj

baVjehfM,V cksMZ dk laxBuA

1916 esa enu eksgu ekyoh; us dk'kh Çgnw fo”ofo|ky; dh LFkkiuk dhA

cqfu;knh f’k{kk dk çLrko ,oa fØ;kUo;u & 1937 esa f'k{kk dh ,d uohu ;kstuk dk elkSnk rS;kj

fd;k x;k tks 1938 esa cqfu;knh f'k{kk ds uke ls çfl) gqÃA blds varxZr 7 ls 11 o"kZ ds ckyd&ckfydkvksa

dh f'k{kk vfuok;Z gks] f'k{kk ekr`Hkk"kk esa gks] ÇgnqLrkuh i<+kÃ tk, vkSj blds lkFk&lkFk pj[kk dkruk] d`f"k

vkSj ydM+h dk dke f'k{kk ds ikB~;Øe esa dkS'ky fodkl ds :i esa fl[kk;k tk,A

lkts±V ;kstuk & bl ;kstuk ds varxZr& 6 ls 14 o"kZ dh voLFkk ds ckyd vkSj ckfydkvksa ds fy,

vfuok;Z f'k{kk] twfu;j csfld Ldwy] lhfu;j csfld Ldwy] gkÃ Ldwy vkSj O;kolkf;d gkÃ Ldwy dh i<+kÃ

11 o"kZ dh voLFkk ls 17 o"kZ dh voLFkk rd dh tk,] blds ckn fo”ofo|ky; esa ços'k gks] fMxzh ikB~;Øe

3 o"kZ dk] baVjehfM,V d{kk lekIr dj nh tk, rFkk 5 ls de voLFkk okyksa ds fy, ulZjh Ldwy dk çkoèkku

fd;k x;k ftldk ekè;e ekr`Hkk"kk gh gksA

xkaèkh th us cqfu;knh f'k{kk ds varxZr f'kYi vkèkkfjr f'k{kk }kjk ckydksa dk lok±xh.k fodkl rFkk ,d

vkRefuHkZj vkn'kZ ukxfjd dh Hkwfedk dks Lohdkj fd;k vkSj eSdkys us blesa lq>ko fn;k fd vaxzsth Hkk"kk

lh[kus ls gh fodkl laHko gks ldrk gSA

Lora=rk ds i’pkr fofoèk f’k{kk uhfr;k¡  %&

Lora=rk ds ckn] jkèkk—�.ku vk;ksx & 1948 ls 1949] ekè;fed f'k{kk vk;ksx eqnkfy;j vk;ksx

1953] fo”ofo|ky; vuqnku vk;ksx&1953] dksBkjh f'k{kk vk;ksx&1964] jk"Vªh; f'k{kk uhfr&1968 ,oa uohu



laxe  tuojh&Qjojh 2025 ¼2½                                    ¼14½

f'k{kk uhfr&1986 esa le;&le; ij cnyko gksrs jgsA o"kZ 1948 ls 1949 esa fo”ofo|ky; ds lqèkkj ds fy,

^Hkkjrh; fo”ofo|ky; vk;ksx* dh LFkkiuk dh xÃA

M‚å jkèkk—".ku dh vè;{krk esa fo”ofo|ky; f'k{kk vk;ksx ds xBu ds lkFk gh Hkkjr esa f'k{kk ç.kkyh

dks O;ofLFkr djus dk dke 'kq: fd;k x;kA 1952 esa y{e.k Lokeh eqjyh?kj dh vè;{krk esa xfBr ekè;fed

f'k{kk vk;ksx rFkk 1964 esa nkSyr Çlg dksBkjh dh vè;{krk esa xfBr f'k{kk vk;ksx dh flQkfj'k ds vkèkkj

ij 1968 esa f'k{kk uhfr dk ,d u;k çLrko çdkf'kr fd;k x;kA

dksBkjh f’k{kk vk;ksx & o"kZ 1964 esa dksBkjh f'k{kk vk;ksx us ;g vuq'kalk dh fd ̂ 6 o"kZ rd ds cPpksa

ds mfpr fodkl ds fy, lesfdr cky fodkl lsok ;kstuk vkjaHk dh tkuh pkfg,A f'k{kk dks jkT; fo"k;

ls leorÊ fo"k; esa ifjorZu djus ds fy, lafoèkku esa la'kksèku djuk vko';d ekuk x;kA

^o"kZ 1986 esa uÃ jk"Vªh; f'k{kk uhfr* esa lq>ko fn;k x;k ftldk mYys[k Hkkjrh; lafoèkku ds pkSFks

Hkkx esa uhfr funsZ'kd rRoksa ds varxZr fn;k x;k gS fd çkFkfed Lrj rd ds lHkh cPpksa dks vfuok;Z ,oa

fu'kqYd f'k{kk dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,A

o"kZ 1992 esa ̂ vkpk;Z jkeewÆr dh vè;{krk esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr* 1986 esa la'kksèku ds fy, dqN lq>ko

fn, x,A bl vk;ksx us f'k{kk ds mís';] lkekU; fo|ky;h ç.kkyh] ijh{kk lqèkkj] ekr`Hkk"kk dks f'k{kk dk ekè;e

cukus ij cy fn;k x;kA

fuèkZu oxZ ds cPpksa dks çksRlkfgr djus gsrq 15 vxLr 1995 dks dsaæh; çk;ksftr Ldhe ds varxZr

çkjafHkd f'k{kk ds fy, ̂jk"Vªh; iks"kf.kd lgk;rk dk;ZØe* 'kq: fd;k x;kA blds varxZr [kkyh isV vkus okys

cPps dks fo|ky; esa Hkkstu çnku djuk] ^eè;kUg Hkkstu* ds uke ls iwjd iks"k.k ds lzksr vkSj muds LokLF;

fodkl ds :i esa bl {ks= esa dk;Z fd;k x;k rFkk lerkoknh ewY; ds çlkj esa Hkh blls lgk;rk çkIr gqÃA

blls cPpksa esa iks"k.k rFkk f'k{kk ds çfr ,d vkd"kZ.k iSnk djuk o Hkw[k ls HkjisV Hkkstu ds ekè;e ls f'k{kk

dk y{; çkIr dj ,d vkn'kZ ukxfjd cukus gsrq çksRlkfgr djuk gh ,d egRoiw.kZ y{; FkkA

jk�Vªh; f’k{kk uhfr&2020 %&

lekos'kh f'k{k.k* ds fopkj ds varxZr ^2020 dh jk"Vªh; f'k{kk uhfr* ,d egRoiw.kZ f'k{kk uhfr ekuh

tkrh gSA bl uhfr dk y{; fo|kFkÊ ,oa f'k{kk dh çR;sd vko';drk dks iw.kZ djuk gSA

;g uhfr Hkkjr dh cgqfoèk laL—fr dh fo'ks"krk dks ,d vkdkj çnku djrh gSA uhfr dk y{; Nk=ksa

esa ^Hkkjrh; gksus dk xkSjo* vkRelkr djuk gSA Hkkjr laL—fr dk le`) dks"k gS tks fd gtkjksa o"kks± ls viuh

vkLFkk] fopkj] dyk] lkfgR;] ijaijkvksa vkSj vfHkO;fä;ksa ds lkFk&lkFk vius foLr`r fopkjèkkjk dks Hkh lkFk

ysdj fo”o ds foLr`r iVy ij viuh ,d Nki NksM+rk gSA Hkkjr ds fofoèk ekSle] i;ZVu rFkk ;gk¡ ds yksxksa

ds Hkhrj laL—fr dks ysdj tks ,d tqM+ko gS] og bldks fo”o iVy ij ^vrqY; Hkkjr* cukrh gSA

ekr`Hkk�kk esa f'k{k.k & cgqHkkf"kdrk ds ftl y{; dks ysdj Hkkjrh; f'k{kk uhfr vkxs c<+rh gS mlds

lanHkZ esa cqf)thfo;ksa us ;g çLrko j[kk fd Hkk"kkvksa dk f'k{k.k ,oa fodkl f'k{kk ds varxZr gksuk vko';d

gSA fo|kFkÊ viuh ^ekr`Hkk"kk esa f'k{kk xzg.k* dj ldrk gSA

f=Hkk�kk lw= & uÃ ̂jk"Vªh; f’k{kk uhfr 2020* ds varxZr fo|kFkÊ dks f=Hkk"kk lw= ij dke djuk gksxk]
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ftlds varxZr ekr`Hkk"kk Hkh ,d egRoiw.kZ ekè;e jgsxhA

lrr~ fodkl y{; vkSj xq.koÙkkiw.kZ f’k{kk & ̂ lrr fodkl y{;* dh pkSFkh lh<+h ij ̂ lrr~ fodkl

y{; &4* ds varxZr ̂ xq.koÙkk f'k{kk* dh ckr dh xÃ gSA ̂ jk"Vªh; f'k{kk uhfr* ds o`gn~ i= esa ̂ ifjp;* 'kh"kZd

ds varxZr bl ckr dk o.kZu feyrk gS fd Hkkjr }kjk 2015 esa viuk, x, ^lrr~ fodkl ,tsaMk& 2030*

ds ̂y{;&4* esa ifjyf{kr ̂ oSf'od f'k{kk fodkl ls >aMk ds vuqlkj fo”o esa 2030 rd lHkh ds fy, lekos'kh

vkSj leku xq.koÙkk ;qä f'k{kk lqfuf'pr djus vkSj thoui;±r f'k{kk ds voljksa dks c<+kok fn, tkus dk y{;

j[kk x;k gSA1

f=Hkk�kk lw=&Hkk�kk Kku ,oa lh[krs jgus dh dyk & Kku ds ifj–'; esa iwjk fo”o rsth ls ifjorZu

ds nkSj ls xqtj jgk gSA fo”o vkt baVjusV ds vkfo"dkj ds lkFk gh ,d xzke ds :i esa ifjoÆrr gks x;k

gSA ;g laçs"k.k VwV tk,xk ;fn gekjs iM+ksl esa jgus okyk O;fä D;k dg jgk gS mldh Hkk"kk dh tkudkjh

;fn gesa ugÈ gksxhA bl fopkj ds lekèkku gsrq ̂ lh[krs jgus dh dyk* Js"B gSA2  ;g Hkk"kk f'k{k.k ds vfèkxe

ds y{; dks çkIr djds gh laHko gSA f'k{k.k çfØ;k ,slh gksuh pkfg, ftlds varxZr f'k{kkFkÊ dsaæ esa gksA

mlds ^Hkhrj dh ftKklk mls [kkst vuqHko vkSj laokn ds fy, çsfjr* djs vkSj ;g bruh yphyh Hkh gks fd

mldh lexzrk vkSj lefUor :i ds çfr fo|kFkÊ l{ke cu lds vkSj og #fp iw.kZ Hkh gks vkSj ;g rHkh laHko

gks irk gS tc f'k{kk ds {ks= esa fofoèk Hkkf"kdrk okys Hkkjr esa ^f=Hkk"kk lw=* dk fØ;kUo;u fd;k tkrk gSA

fofoèk Hkk�kk iqLrdky; fuekZ.k ,oa i<+us dh #fp dk fodkl %& ̂ f'k{kk uhfr 2020 dh inØe la[;k

21-9 fo|kÆFk;ksa esa ^i<+us dh vknr dks fodflr djus* ds fy, ^iqLrdksa rd igq¡p vkSj miyCèkrk csgrj

djus* dks vko';d ekuk x;k gSA ;g uhfr bl ckr dh vuq'kalk djrh gS fd ^lHkh leqnk; vkSj f'k{k.k

laLFkku] fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ls ;g vis{kk j[kh tkrh gS fd fof'k"V leqnk; ;k fo'ks"k vko';drk okys

f'k{kkÆFk;ksa ds fy, rFkk lHkh ds fy, iqLrdsa miyCèk djkÃ tk,xh vkSj f'k{kkÆFk;ksa dh vko';drkvksa vkSj

#fp;ksa dk iw.kZ :i ls è;ku j[kk tk,xkA* jk"Vªh; f’k{kk uhfr&2020 ̂ Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa f'k{kkÆFk;ksa dks iBu

lkexzh miyCèk djkus* dh vuq'kalk Hkh j[krh gS ftlds varxZr cky iqLrdky; ,oa py iqLrdky; [kksyus

dk çLrko j[kk x;k gSA iwjs Hkkjr esa leLr fo"k;ksa ij lkekftd iqLrd Dycksa dh LFkkiuk rFkk f'k{k.k

laLFkkuksa vkSj iqLrdky;ksa esa vkilh lg;ksx c<+kus ds fy, lq>ko fn;k x;k gSA3

vrqY; Hkkjr dh ladYiuk & Hkk"kk laj{k.k] dyk laj{k.k&oSfoè; gksus ds ckotwn Hkkjr ds dyk ,oa

laL—fr ds eè; Hkk"kk gh ,d vVwV lacaèk j[krh gSA Hkk"kk ,d euq"; dks nwljs euq"; ls tksM+rh gSA laLd`fr

Hkkjr dh çR;sd Hkk"kk esa lekfgr gS fofoèk dyk,a pkgs og lkfgR; ukVd laxhr fQYe ;k ikd dyk gh D;ksa

uk gks lHkh esa iwjh rjg ls Hkk"kk dk lkS"Bo ns[krs gh curk gSA fcuk Hkk"kk ds dykvksa dk vfLrRo Hkh ladV

esa fn[kkÃ nsrk gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr bl ckr dk lq>ko nsrh gS fd ^laL—fr ds laj{k.k ds fy, fdlh Hkh

jk"Vª dks mlds laoèkZu vkSj çlkj ds fy, ̂ Hkk"kk dk laj{k.k vkSj laoèkZu djuk vko’;d gSA4 bfrgkl mBkdj

ns[kk tk, rks jk"Vªh; f'k{kk uhfr esa ekr`Hkk"kk dh rks ckr dh xÃ gS Çdrq blds vfrfjä Hkkjrh; Hkk"kkvksa dh

vksj iw.kZ :i ls è;ku vkSj bldk laj{k.k ugÈ fd;k x;k gSA ftlds dkj.k ns'k us 50 o"kks± esa gh 220 Hkk"kkvksa

dks [kks fn;k gSA^ ;wusLdks ds vuqlkj 197 Hkkjrh; Hkk"kk,¡ yqIrçk; ?kksf"kr dh xÃ gSa vkSj blds vfrfjä
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cgqr&lh Hkk"kk,¡ foyqIr gksus dh dxkj ij gSaA fo'ks"k :i ls os Hkk"kk,¡ ftudh fyfi ugÈ gSA* ;g ml fof'k"V

leqnk; vkSj tutkfr ds vfLrRo ij Hkh ladV dh fLFkfr dh dkjd curh gSA fofoèk Hkk"kkvksa ds ekè;e ls

okLro esa fofoèk laL—fr;ksa dh vfHkO;fä dks laj{k.k çkIr gksrk gSA blds fy, uÃ jk"Vªh; f'k{kk uhfr lq>ko

nsrh gS5 fd bl vksj è;ku nsuk vko';d gSA

Hkk�kk laj{k.k & vè;;u lkexzh dk fuekZ.k ,oa fØ;kUo;u %& jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 bl lanHkZ

esa ,d egRoiw.kZ ç;kl gS D;ksafd ^tks 22 Hkk"kk,¡ lafoèkku dh vkBoÈ vuqlwph esa la;ksftr dh xÃ gSa mlds

vfrfjä ^mPp Lrjh; f'k{kk ds varxZr f'k{kkFkÊ dks Kku ls tksM+us] viuh Hkk"kk ds laj{k.k vkSj mlds ç;ksx

esa çksRlkgu nsus gsrq Hkk"kkvksa dks mlds thou ds lkFk tksM+k x;k gSA bu Hkk"kkvksa esa mPprj xq.koÙkk iw.kZ

vfèkxe vkSj ÇçV lkexzh dk lrr çokg gksuk vko';d ekuk x;k gS ftlesa ikBî&iqLrd] vH;kl iqLrd

ukVd] –';&JO; ekè;e] dfork,¡] miU;kl] if=dkvksa dks 'kkfey djus dh ckr dgh xÃ gSA Hkk"kkvksa ds

ç;ksx ds fy, 'kCndks’k vkSj 'kCn HkaMkj dk gksuk Hkh vR;ar vko';d gSA *blds fy, lrr ç;kl djus gsrq^

muds le`) HkaMkj dks v|ru cukus gsrq iw.kZr% viMsV djus* dh ckr dgh xÃ gS rkfd lelkef;d eqíksa

vkSj fopkjksa ij bUgÈ Hkk"kkvksa esa ppkZ dh tk lds vkSj f'k{kkFkÊ ykHk ik lds6 vkSj og Lo;a dks vU; fo”o

ls i`Fkd uk tkudj mldk ,d vfHkUu vax Lohdkj djus esa xkSjo dk vuqHko djsaA

mPp f’k{kk esa fofoèk Hkk�kk f’k{k.k & vuqHko ls xq.koÙkkiw.kZ f’k{k.k ,oa vfèkxe %& jk"Vªh; f'k{kk

uhfr &2020 esa dsoy ̂ fo|ky; Lrj ij gh ugÈ vfirq mPp Lrjh; f'k{k.k esa Hkh cgqHkkf"kdrk* dks çksRlkfgr

djus ds fy, ^fç; Hkk"kk QkewZyk&f=Hkk"kk lw=* dk çLrko j[kk x;k gS vkSj blds fØ;kUo;u* ij cy fn;k

x;k gSA blds vfrfjä bl ç;kl dks laHko cukus ds fy, ekr`Hkk"kk vFkok LFkkuh; Hkk"kk esa f'k{k.k ij tksj

fn;k tkuk pkfg,A bl {ks= esa lQyrkiwoZd y{; çkfIr gsrq ^mR—"V LFkkuh; dykdkjksa] ys[kdksa] gLrf'kYi

dykdkjksa vkSj vU; fo'ks"kKksa dks LFkkuh; fo'ks"kK ds fofHkUu fo"k;ksa esa çf'k{kd ds :i esa tksM+k tkuk pkfg,*7

rkfd f'k{k.k vkSj Hkh lgt gks ldsA

fofoèk Hkk�kk;h �kCndks’k ,oa iqLrd fuekZ.k & Hkk"kkÃ f'k{k.k] mPprj f'k{kk esa ,d cgqr cM+h pqukSrh

gS D;ksafd cgqr ls fo"k;ksa esa vkt Hkh gekjs ikl 'kCn HkaMkj dh deh gS rFkk ml fo'ks"k Hkk"kk esa iqLrd miyCèk

ugÈ gS blfy, bl f'k{kk uhfr esa bl Çcnq ij Hkh fopkj fd;k x;k fd ^,d ,slh Vhe rS;kj dh tk, tks

fd Hkkjrh; Hkk"kkvksa] rqyukRed lkfgR;] l`tukRed ys[ku] n'kZu 'kkL= rFkk vU; fo"k;ksa tSls fd fofèk]

okf.kT; vkSj çkS|ksfxdh tSls fo"k;ksa ij Hkh 'kCn HkaMkj ,oa iqLrdksa dk fuekZ.k fd;k tkuk pkfg,A* jk"Vªh;

f'k{kk uhfr&2020 ds 22-9 Çcnq esa bl ckr ij ppkZ dh xÃ gS fd ^Hkkjrh; Hkk"kkvksa] rqyukRed lkfgR;]

l`tukRed ys[ku vkfn ds l'kä foHkkx ,oa dk;ZØeksa dks ns'k Hkj esa 'kq: djus gsrq ,d mR—"V Vhe dk

fuekZ.k djuk gksxk vkSj mUgsa fodflr fd;k tk,xkA lkFk gh bu fo"k;ksa esa nksgjh fMxzh ;k 4 o"kÊ; chå ,Må

lfgr fMxzh dkslZ fodflr fd, tk,¡xsA ;g foHkkx ,oa dk;ZØe fo'ks"k :i ls mPprj ;ksX;rk dh Hkk"kk

f'k{kdksa ds ,d cM+s dSMj dks fodflr djus esa enn djsxkA*8

vuqokn }kjk i;ZVu m|ksx esa le`f) & Hkk"kk o`f) dks ,d&nwljs ls tksM+us ds fy, ,d lsrq ds :i

esa vuqokn foHkkx dke djsxkA ^mPprj f'k{kk O;oLFkk ds varxZr vuqokn vkSj foospuk dyk vkSj laxzgky;
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ç'kklu ,oa osc fMtkbu ds mPprj xq.koÙkkiw.kZ dk;ZØe ,oa fMfxz;ksa dk l`tu Hkh fd;k tk,xkA Hkkjrh;

Hkk"kkvksa esa lrr fodkl y{;&4 ds varxZr mPprj xq.koÙkkiw.kZ lkexzh dh ckr dgh xÃ gSA blls u dsoy

f'k{kkFkÊ ds O;fäRo dk fodkl gks ldsxk lkFk gh Hkk"kk o`f) ds eè; vuqokn ds vkus ls i;ZVu m|ksx dks

Hkh dkQh etcwrh feysxhA ns'k ds 100 i;ZVu LFkyksa dks fpfUgr dj i;ZVu dks c<+kok fn;k tk,xkA*9

laL—r dks laj{k.k ,oa laoèkZu & 'kkL=ksa ds ik.Mqfyfi laLdj.kksa dk laj{k.k ,oa vfHkys[k laxzg &

Hkkjr ds bfrgkl esa 'kkL= ,d egRoiw.kZ Hkwfedk j[krs gSaA jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020 esa bl lanHkZ esa Hkh

vuq'kalk nh xÃ gS ftlesa ^ftu 'kkL=h; Hkk"kkvksa ,oa lkfgR; dks laLFkkvksa ,oa fo”ofo|ky;ksa ds Lrj ij

i<+k;k tk jgk gS] mudk vkSj Hkh vfèkd foLrkj fd;k tk,xkA vHkh rd tks Hkh vfHkys[k laxzg misf{kr jgs

vFkok ftudh ikaMqfyfi;ksa vHkh rd le; dh èkwy esa nch gqÃ gSa mUgsa iqu% ,d= djds mudk laj{k.k vkSj

vuqokn fd;k tk,xk ns'kHkj ds laL—r ,oa lHkh Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds laLFkkuksa ,oa foHkkxksa dks iw.kZ :i ls

etcwr*10 fd;k tk,xkA

çksRlkgu gsrq Nk=o`fÙk ,oa iqjLdkj & Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds vè;;u ds fy, ;qokvksa dks çksRlkgu nsus

gsrq ^Nk=o`fÙk dh LFkkiuk rFkk Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa fofHkUu Jsf.k;ksa ij dkO;&x| iqjLdkj dh LFkkiuk blds

vfrfjä Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa dfork] miU;kl ikB~;&iqLrd rFkk lkfgR; dk fuekZ.k rFkk i=dkfjrk esa Hkh

blds vfLrRo dks lqfuf'pr fd;k tk,xkA* Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa çsj.kk ds fy, ;g vR;ar vko';d gS fd ;g

nSfud O;ogkj dk vax cusA11

varr ;g dgk tk ldrk gS fd ̂jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020* Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds laj{k.k ,oa fØ;kUo;u

ds fy, rRij gS rFkk Hkfo"; esa ^esjh Hkk"kk] esjh igpku* ds varxZr fofoèk Hkk"kkvksa dks ,d vfLrRo çnku

djus esa dkjxj fl) gksrh gSA
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j?kqohj lgk; ds dkO;&ltZuk esa thou la?k�kZ
M‚- 'kfeZyk ;kno

lgk;d çk/;kid] vkbZ- ch- LukrdksÙkj egkfo|ky;] ikuhirA

j?kqohj lgk; Lokèkhu Hkkjr ds mu egÙoiw.kZ jpukvksa esa ls Fks] ftudh jpukvksa esa Lokra=;ksÙkj Hkkjr

ds fofoèk :i vkSj leL;k,¡ lEiw.kZrk ls mn~?kkfVr gqÃ gSaA mudh jpuk,¡ xfr'khy thou ;FkkFkZ ls ges'kk

lkFkZd laokn cuk, jgh gSaA lgt vkSj lkekU; ds çfr mUeq[krk mudh jpukvksa dk dsUæh; Loj gSA ;s

jpuk,¡ thou dh NksVh ls NksVh okLrfodrk dks vius esa lekfgr djuk pkgrh gSaA viuh jpukvksa esa j?kqohj

lgk; us ekuo thou vkSj mlds fofoèk vk;keksa dks lEiw.kZrk esa O;ä fd;k gSA mUgksaus yksdra=]

lkEçnkf;drk] tkfrçFkk] fL=;ksa dh fLFkfr vkfn jktuhfrd] lkekftd leL;kvksa dk xgjkÃ ls fo'ys"k.k

fd;k gSA

cgqeq[kh çfrHkk ds èkuh j?kqohj lgk; nwljs lIrd ds egku~ dfo gSaA jpukdkj viuh dkO;kfHkO;fä

ds }kjk igpkus tkrs gSaA dforkvksa ds nk;js esa lekt dk fdruk cM+k fgLlk lfEefyr gS] blh ij dfo dh

egkurk dk vkèkkj jgrk gSA mUgksaus yxHkx lkjh foèkkvksa esa thou ds lkjs igyqvksa dks vfHkO;fä nh gSA

dfork] dgkuh] ukVd] fucaèk vkfn gj foèkkvksa esa vius jpukdeZ dks mHkkjk gSA rsth ls cnyrs gq, le;

esa uÃ okLrfodrkvksa ds u, vuqHko dh vfHkO;fä j?kqohj lgk; th dh dforkvksa esa vfèkd gSA ;gh dkO;

xq.k mUgsa vius nkSj dk çfrfufèk dfo cukrk gSA

ÞlkfgR;dkj dh lQyrk mldh jpuk&{ks= dh O;kidrk ds vkèkkj ij fd;k tk, rks fuf'pr gh

j?kqohj th ,d lQy lkfgR;dkj gSA ftl çdkj ,d ikSèks dks Qy&Qwyksa ls ynk o`{k cukus ds fy,

okrkoj.k lg;ksxh gksrk gS] mlh çdkj jpukdkj dk ifjokj] okrkoj.k ,oa ifjfLFkfr;k¡ mlds eu efLr"d

dks ifjiDo cukrh gSa vkSj og lekt dks viuh —fÙk;ksa ds }kjk ykHkkfUor djrk gSA lkfgR;dkj lkfgR; dks

vius fopkjksa ,oa erksa dks çdV djus dk ekèk~ ;e cukrk gSAÞ1

dfo j?kqohj lgk; th ds ik¡p LorU= laxzg vkSj nks lfEefyr laxzg çdkf’kr gq, gSaA dfo dh

jpukvksa dk lekos'k *nwljs lIrd* esa jfpr gSA bu dforkvksa esa dfo us ;FkkFkZ ds çfr tkx:d jgdj lekt

esa ;FkkFkZ dks le>kus dk ç;kl fd;k gSA dfo us ç—fr ds lrr~ cnyrs gq, euksjE; fp= dks n'kkZ;k gSA

olar _rq ds Lokxr esa ç—fr vius cnyrs gq, jaxksa ls enenkrh gqÃ Qwyksa vkSj lqokl ds pkjksa vksj viuk

g"kZ n'kkZrh gSA dfork esa dfo us ç—fr ds lkFk viusiu dh >yfd;k¡ çLrqr dh gSaA ;Fkk %&

^^lc _rqvksa dk lq[k Ç[kp vk,
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bl Qkxqu ds ikl

ljl Qyksa dh ehBh vk’kkvksa dh mM+s lqokl

uo vk’kkvksa dk ekuo dks olarh migkj

feys I;kj esa lnk tho gks] ugÈ dHkh gks ?kjAA 2

egku~ jpukdkj j?kqohj lgk; us Lusg çse dh ihM+k dks ij[kk gSA çse dh xgjkÃ dks ukidj ns[kk gSA

ikjEifjr ydhjksa ij pydj flQZ vk¡lw cgkuk ugÈ pkgrs dfork esa dfo dh ;kpuk dh >yd feyrh gS&

^^;qfä ds lkjs fu;a=.k rksM+ Mkysa

eqfä ds dkj.k fu;e lc NksM+ Mkys

vc rqEgkjs caèkuksa dh dkeuk gSAÞ3

dfo j?kqohj lgk; thou ds çfrdwy ifjfLFkfr;ksa dks udkjrs ugÈ cfYd fujk'kk ij fot; çkIr

djds uÃ vk'kk dk lapkj djuk pkgrs gSa- D;ksafd os thou esa le>kSrk djds ekè;e ekxÊ ugÈ cuuk pkgrs

gSa&

^^rqe pyksa pqipki gksdj

rkfd [kk tkvks u Bksdj

vkSj vk¡[kksa dks xM+k nks f{kfrt ds ikj]

D;ksafd clrk gS f{kfrt ds ikj Hkh lalkjA4

ßlhf<+;ksa ij èkwi esaß j?kqohj lgk; dk çFke dkO; ladyu gSA blesa dforkvksa ds vfrfjä dgkfu;k¡]

ys[k vkSj fVIif.k;k¡ Hkh ladfyr gSA dfo us çfrdkj 'kfä dk mi;ksx djus dk vkºoku djds lekt ds

nfyr ,oa ihfM+r yksxksa dks vU;k; dk fojksèk djus dk vkºoku nsrs gSa %&

^^tc rd ;g u gks cksèk

eq> esa Hkh Øksèk

vkSj yw¡xk çfr’kksèk vkSj tc rd çfr’kksèk u gks

d�V xgu

djks lgu

vksjs euAÞ5

dfo j?kqohj lgk; ijekRek dks Hkh txr~ ds nq%[k&nnksZ ds fy, vkM+s gkFkksa ysrs gSaA ijekRek }kjk fn;s

x;s d"V Hkh vusd gSaA ijUrq nq%[k ds ckn lq[k dk vuqHko gksuk fuf'pr gS %&

^^os thfor jgrs gSa] thfor gh jgus ds fy, ugÈ

rw nsrk gS d�V vkSj dqN rw ns gh D;k ldrk gSA6

*vkRegR;k ds fo#)* dfo j?kqohj lgk; dk nwljk dkO; ladyu gSA ;qx dh cnyrh gqÃ jktuhfr

dks ns[kdj dfo us bfrgkl ds lkFk dne feyk;kA bfrgkl vkSj lkfgR; dk vVwV fj'rk gksrk gSA bfrgkl

?kVh gqÃ ?kVukvksa dk okLrfod :i fpf=r djrk gS] rks lkfgR; bfrgkl dh ;FkkFkZrk dks ekuork dk pksyk

igukrk gSA lekt dh euksn'kk esa ihlrk gqvk gj ,d ukxfjd thou la?k"kZ dk eqdkcyk djrk gSA ekuo
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ifjfLFkfr ls la?k"kZ djrs gq, Fkd tkrk gS vkSj ne rksM+ nsrk gSA dfork *dksÃ ,d ernkrk* esa dfo us

la?k”kZjr 'kCnksa ds }kjk dfork esa çLrqr fd;k %&

^^tc �kke gks tkrh gS rc [kRe gksrk gS esjk dke

tc dke [kRe gksrk gS] rc �kke [kRe gksrh gS

jkr rd ne rksM+ nsrk ifjokj

esjk ugÈ] ,d vkSj ernkrk lalkj dkAÞ7

dfo us rR;qxhu lekt dk gw¡ & cgq fp=.k djds ernkrk] ftldh vk¡[kksa esa Lora= Hkkjr dk lqugjk

liuk gSA og lw>rk gqvk e`R;q dh 'kj.k ikrk gSA

^g¡lks g¡lks tYnh g¡lks* egku jpukdkj dk rhljk dkO; laxzg gSA blesa yksdra= ds Hkhrj Mj ds cy

ij fVdh gqÃ O;oLFkk esa ,d Lora= euq”; ds :i esa thus dh fLFkfr;ksa dks [kRe gks tkus dk vdsykiu gSA

Þj?kqohj lgk; us vfèkdrj jpuk,¡ lekt vkSj mlds vke&vkneh dks è;ku esa j[kdj dh gSA vius

lkfgR; esa os fdlh dYiuk dh mM+ku ugÈ Hkjrs cfYd ,d lkèkkj.k vke vkneh dh rjg dM+oh lPpkÃ;ksa

ls tw>rs fn[kkÃ nsrsA dHkh vdsys vlgk; ls] rks dHkh lkgl ds lkFkA8

dfo bl lekt esa fofHkUu ekspsZ vkSj Lrjksa ij pyus okys la?k"kZ dk çfrfufèkRo lEiw.kZrk ls djrs gSaA

tks orZeku 'kks"k.k O;oLFkk esa ftUnk jg ldus ds fy, la?k"kZjr gSA *lsc cspuk* dfork esa lsc nkxh u gksus

ij [kjhnnkj cM+s #vkc ds lkFk lsc cspus okys ls iwNrk gSA nwljh vksj lsc cspus okyk vius cpko ds fy,

'kkjhfjd vleFkZrk ds ckotwn fo'okl fnykus dh dksf'k'k djrk gS] ij og dqN cksy ugÈ ikrkA gk¡ ij

mldh [kkalh t:j lhuk Fkkesa mldh fLFkfr dk C;ku djus yxrh gSA mldh 'kkjhfjd vleFkZrk fujUrj

'kks"k.k ds f'kdkj dk nq"ifj.kke gSA

^yksx Hkwy x;s gSa* bl dkO; laxzg dh jpuk,¡ lekt esa ekuoh; fj’rksa dh igpku [kks tkrh gSA dfo

eglwl djrk gS fd vU;k; vkSj nkLrk ds iks"kd vkSj leFkZd O;fä;ksa us ekuoh; fj'rksa dks bl gn rd

fcxkM+ fn;k gS fd vius vfèkdkjksa ds fy, la?k"kZ djus okyk tu gj ekSds ij vius vki dks ijkftr ikrk

gSA *n;k'kadj* 'kh"kZd dfork esa dfo us lekt ds dVq ;FkkFkZ dk o.kZu fd;k gSA bl dfork ds 'kh"kZd esa

fpf=r xjhc rks vkSj Hkh Hk;kog gSA n;k'kadj cspkjk tks vius ifjokj ds fy, nks oä dh jksVh twVk ugÈ

ikrk] iRuh dks cqvk dgk¡ ls f[kyk;saA fdlh rjg iRuh cPpksa ls vyx cpkdj pkj iq, cukdj vius ifr

dks [kkus ds fy, nsrh gS] ekuks iq, gh mudk eèkqj liuk gks] ij tSls gh os [kkus cSBrs gSa] cPps tx tkrs

gSaA bl dfork esa dfo us ftl çdkj n;k'kadj dh vkÆFkd fLFkfr mldh iRuh dh bPNkvksa vkSj Hkkoukvksa

dk fp=.k fd;k gS] og thou ds dVq la?k"kZ dk ;FkkFkZ gSA

^dqN irs dqN fpfë;k¡* % bl dkO; laxzg dh dfork *n;korh dk dquck* 'kh"kZd dfork esa ukjh dh

d:.kk fLFkfr dk ;FkkFkZ fp=.k gSA *j?kqohj lgk; us n;korh ds thou dh yEch dgkuh dks laf{kIr :i fn;k

gSA n;korh ds firk vius flj dk cks> de djus ds fy, n;korh dks fdlh 'oj ds gkFk esa nsrk gSA

,d vU; dfork ^dLcs esa fnu <ys* dkO; esa dfo us Hkkjr ds NksVs ls —"kd ifjokj dk fp= vafdr

fd;k gSA dfo dk è;ku xk¡o dh yM+dh lqyxkrh gqÃ ykyVsu Nk;s gq, dksgjs fdlh dks csè;ku ugÈ dj ik;k
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gS %&

^^;qorh ds psgjs ij

ykyVsu dh vkHkk

vc vkSj dksgjs esa

[kks;k gqvk vk¡xu

djrh gw¡ ikj mls jks’kuh fy, ;qorhAÞ9

dfo lekt ds fofHkUu oxZ ds fy, gennÊ gSA Þj?kqohj lgk; Lokèkhu Hkkjr ds mu egRoiw.kZ

jpukdkjksa esa ls FksA ftudh jpukvksa esa Lokra=;ksÙkj Hkkjr ds fofoèk :i vkSj leL;k,¡ lEiw.kZrk ls mn~?kkfVr

gqÃ gSA mudh jpuk,¡ xfr'khy thou ;FkkFkZ ls ges’kk lkFkZd laxzg cuk, jgh gSAÞ10

oLrqr% j?kqohj lgk; Lora= Hkkjr ds mu fojys jpukdkjksa esa ls gSa] ftUgksaus u dsoy ledkyhu thou

ds ;FkkFkZ dks lEiw.kZrk ls lk{kkRdkj fd;k] cfYd ml ;FkkFkZ dks cnyus dh dksf'k'k dhA mudh jpukvksa

esa ,d vksj ;fn lkekU;% euq"; dh ihM+k] csclh ,oa ;a=.kk dk fp=.k gS] rks nwljh vksj bu euq"; fojksèkh

fLFkfr;ksa dk çfrjksèk Hkh gSA

mudh jpuk,¡ euq"; fojksèkh fLFkfr dh igpku djrh gS vkSj fQj mls cnyus ds fy, çsfjr djrh

gSA

lanHkZ %&

1- M‚- eksfguh Vk;k] j?kqohj lgk; dk thou ,oa jpuk lalkj] i`- la 34

2- lEik- vKs;] nwljk lIrd] i`- la 141

3- ogh] i`"B la[;k 143

4- ogh] i`"B la[;k 150

5- j?kqohj lgk;] lhf<+;ksa ij èkwi esa] i`- la 82

6- ogh] *nknk rq>s D;k eryc* i`- la 95

7- ogh] vkRegR;k ds fo#)] i`- 72

8- ogh] i`- 32

9- M‚- vuUr frokjh] j?kqohj lgk; dh dkO;kuqHkwfr vkSj Hkk"kk] i`- 46

10- M‚- eksfguh Vk;k] j?kqohj lgk; dk thou ,oa jpuk lalkj] i`- 19
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Changing Fact of Family: A Global Perspective
Dr. Harpreet Kaur

56, Central Town, Ludhiana

Family is a single word, with many different meanings. People have many ways of defining a

family and what being a part of a family means to them. Families differ in terms of economics,

cultural, social and many other facets, but the every family has in common is that the people who call

it a family are making clear that those people are important in some way to the person calling them

his family. Family may seem like a simple concept, but there is no simple definition of family. In its

most basic terms, a family as a group of individuals who share a legal as genetic bond, but for many

people, family means much more, and even the simple idea of genetic bond can be more complicated

then it seems. In the most basic definition, a group of people who share a legal bond or a blood bond

is a family.

Types of Family :

There are many different types of families, each of which is equally viable as a supportive,

caring unit.

 Nuclear Family : Also called a conjugal family, this is the parents and their children living in

the same residence or sharing the closest bond.

 Extended Family : This type of family includes all relatives in close proximity, such as

grandparent’s aunts, uncles and cousins. In a family household that is extended, these relatives typically

live together and all share daily household duties. This type of family is also called a joint family or

multigenerational family depending on which members are included.

 Complex Family : This type of extended family has three or more adults plus their children.

This type of family may be formed through divorce and remarriage, or it may be formed through

polygamy in societies where that practice is acceptable.

 Step Family : This family is a family where the adults have divorced and remarried, bringing

children from other unions together to form a new nuclear family. The children may come from

several different parents or become or both sides of the new union.
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 Traditional Family : This is a family unit defined in the classic sense as the father working

outside the home to support the members financially. While the mother remains at home and tends to

domestic duties and child-rearing.

 Adopted Family : This type of family share legal bonds but not genetic cones. Two parents

may adopt a child to whom they share no blood relationship or one parent may adopt the ch8ld of the

other parent.

 Foster Family : A foster family includes one or more adult parent who serves as a temporary

guardian for one or more children to whom they may or may not be biologically related. In time,

more formal arrangements may be made and foster. Children can be legally adopted.

Determinants of Change in Family Structure :-

 Fertility Change : The reduction in average annual rate of population growth, which is a

global phenomenon, primarily occurred due to reductions in fertility levels. An inevitable outcome

of declining fertility. rates and increasing age at first birth in most of the countries in the world

declined significantly. In 2021, the global Total Fertility Rate (TFR) was 202 children per women,

which is more than half of that it was in 1950.

 Change in Age at Marriage and Age at First Birth : In many countries in Asia where

significant declines infertility are being experienced, reductions in the proportion of people married

have often coincided with or preceded declines in marital fertility. A substantial increase of the

proportions never married among both males and females, at young ages, has been noted in many

countries. For instance, in Bangladesh, the proportion of females never married in the age group 20-

24 increased from 4.6 percent to 18.5 during the period of 1970 and 2000.

 Change in Mortality : Mortality decline, particularly infant mortality, everywhere preceded

fertility declines improved. Survival rates of children mean that when women reached the age of 30

they increasingly had achieved the completed family size they desired. Earlier, much larger numbers

of births where require d to achieve the desired completed family size.

 Marriage Dissolution : It is no longer the case rate all marital unions, whether formal or

informal reach the final dissolution through death. A considerable proportion of unions are disrupted

suddenly for reasons such as desertion, separation or divorce. An obvious failure in family relationship

is where husband and wife cease to live together. Divorce is the final dissolution, leaving both spouses

legally free to enter another marriage contract.

 Women’s Economic Participation : The commercialization process which opened markets

in many developing countries has succeeded in replacing the traditional co-operation in economic

relationship, with that of competition.
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Trends in Changing Families :-

In the modern Indian society the trends are changing rapidly. The reasons of such changes are

as follow:-

 Marriage-Divorce-Remarriage : Divorce rates have decreased since 2000, but almost one

out of every two first marriages is expected to end in divorce. Teen marriages and marriages entered

into because the women become pregnant are especially likely to unravel. Stepfamilies are also

becoming much more common. About 12 percent of Americans are currently in their second, third or

fourth marriage.

 One-Parent Families : As more adults remain single into their 30’s and because divorce

rates are high, the number of children living with one parent has increased.

 Employed Mothers : The high participation of mothers in the labor force since the 1980s

has been one of the most striking changes in American families. The percentage of two earner married

couple with children under age 18 more from 31 percent in 1976 to 66 percent in 2007 & more than

45 percent in 2020 in India.

Guidelines for Families Adapting to Change :

To keep the family healthy and wealthy, one should try to follow the certain guidelines. These

guidelines are as follow :-

 Accept the Hardship : Well-functioning families quickly accept the hardship and use their

energy and resources to meet the challenge.

 Don’t Blame each Other : Poorly functioning families try to attach the blame to someone

inside or outside the family. Healthy families see the crisis as a family centered problem.

 Be Patient : Well-functioning families recognize the need for peace-making, patience and

consideration. Poorly functioning families quickly respond with anger.

 Be Good Stress Managers : Practice a healthy lifestyle and plan well deserved relaxation

times.

 Remain Optimistic : Striving to see the brighter side, without denying reality.

 Do Things Together as a Family : Go on family outings, plan fun time at home, hold family

meetings, play together and go to religious places together.

Conclusion :

Families are transforming, not destroying, themselves. There have been changes in family

structure, but families of all kinds seek caring, supportive, comforting, and, enduring relationships.

There is nothing inherently better about one type of family form than another. Moreover, family

structure don’t appear by themselves. People crate families that meet their needs for love and security.
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The greatly expanded choices in family structure and function mean that the definition of family no

longer reflects. The interests of any on social class, gender or ethnic group. To deal with changes,

choices and constraints, we need as much information as possible about the family.
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ukfljk 'kekZ dh dgkfu;ksa esa vfHkO;Dr ukjh thou
Khan Reshma Bano

'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx] Jherh ukFkhckbZ nkeksnj Bkdjlh] efgyk fo'ofo|ky;] eqacbZ&400020

ukfljk 'kekZ fganh dh çeq[k ysf[kdkvksa esa ls ,d gSaA mUgksaus Qkjlh Hkk"kk vkSj lkfgR; esa ,e-,- fd;k

gS rFkk fganh] mnwZ] vaxzsth vkSj i'rks Hkk"kkvksa ij Hkh xgjh idM+ j[krh gSaA mudk lkfgfR;d ;ksxnku

miU;kl] dgkuh laxzg] ys[k] vuqokn vkSj i=dkfjrk tSls {ks=ksa esa O;kid jgk gSA mUgksaus vius jpukRed

ys[ku esa ukjh foe'kZ] lkekftd ifjos'k vkSj varjjk"Vªh; jktuhfrd ifj–';ksa dks Hkh mtkxj fd;k gSA ukfljk

'kekZ fgUnh lkfgR; dh mu egRoiw.kZ ysf[kdkvksa esa ls ,d gSa ftUgksusa viuh dgkfu;ksa] miU;klksa vkSj ys[kksa

ds ek/;e ls lkekftd ;FkkFkZ dks izLrqr fd;k gSA mudh dgkfu;ksa eas fo'ks"k :i ls ukjh thou dh l'kDr

vfHkO;fDr feyrh gSA os ukjh ik=ksa dks dsoy ihfM+rk ds :i esa ugha fn[kkrh cfYd mUgsa ,d l'kDr O;fDr

ds :i esa fpf=r djrh gSa] tks lkekftd ca/kuksa dks rksM+us vkSj vius vfLrRo dh [kkst djus ds fy, la?k"kZjr

jgrh gSaA

^[kqnk dh okilh* dgkuh egj ij dsafær gSA bl dgkuh esa ukf;dk Qjtkuk vkSj vkSj mlds ifr

tqcsj ds nkaiR; thou dk fp=.k gSA egj ds dkj.k muds laca/kksa esa njkj iM+ tkrh gSA 'kknh dh igyh jkr

tqcsj viuh iRuh Qjtkuk dks cgykdj ml ls egj ekQ djok ysrk gSA oks dgrk gS fd] Þnsf[k,] vxj

vki esgj ds #i;s pkgrh gSa rks eq>s dksbZ ,rjkt ugha gS] ge fctusl Dyklokys gSaA psd vHkh dkVdj

vkids gokys dj ldrk gw¡] exj ckr dqN vkSj gSA og vkSjr 'kkSgj ds fy, cgqr eqckjd gksrh gS tks igyh

jkr vius 'khgj dk esgj ekQ dj nsA og cM+h ikdnkeu le>h tkrh gSAß1 Qjtkuk ifr ds eksg esa egj

ekQ dj nsrh gSA ckn esa mls tc ;g irk pyrk gS fd egj ekQ dj nsus ds laca/k esa dksbZ 'kjbZ dkuwu

dgha ugha gSA rc og ukjkt gksdj vius ek;ds pyh tkrh gS vkSj ;g ek¡x djrh gS fd mldk ifr viuh

xyrh eku dj mlls ekQh ek¡xsA fdarq tqcsj vius iq#"kRo ds vgadkj ds dkj.k ekQh ugha ekaxrk vkSj laiw.kZ

ekeys ls viuh tku NqM+k ds fons'k Hkkx tkrk gSA Qjtkuk mldh bl euekuh dks xqukg le>rh gS vkSj

viuh ftn ij vM+h jgrh gS ftlds QyLo:i mldk ?kj mtM+ tkrk gSA bl dgkuh esa ysf[kdk us ukf;dk

Qjtkuk ds ek/;e ls esgj ds çfr fL=;ksa esa tkx#drk ykus dh dksf'k'k dh gSA

nsgyht dgkuh L=h i{k dk leFkZu djus okyh dgkuh gSA eqfLye lekt esa fL=;k¡ vkt Hkh /kkfeZd

dêjrkvksa ds chp Q¡lh gqbZ gSA ysf[kdk dk ekuuk gS fd iwjs fo'o esa vyx vyx rjhds ls efgyk,¡ viuh

yM+kbZ yM+ jgha gSaA muds }kjk fd;s x, losZ ls irk pyrk gS fd 'kjh;r ds uke ij va/kdkj esa j[kdj
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fL=;ksa dks muds vf/kdkjksa ls oafpr fd;k tkrk gSA ÞbLyke us ;fn vkSjrksa dks cjkcjh dk vf/kdkj ns j[kk

gS rks fQj og vius lekt] ifjokj esa bl rjg dSn D;ksa j[kh tkrh gSa\ ,d rjQ d;ker ds fnu eqjnksa

dh igpku ek¡ ds uke ls gksxh cki ds oa'ko`{k ls ugha] fQj mlh vkSjr dks vkf[kj çrkfM+r dkSu dj jgk

gS&fl;klr] lekt] vKkurk\ tokc lkQ gS fd og enZ gS tks vkSjr ds vf/kdkj dk guu djrk gSA exj

D;k vkSjr de dlwjokj gS tks vius vf/kdkjksa dks ysuk ugha tkurh gS] mldks le>rh ugha gS] mldks i<+rh

vkSj nwljh vkSjr dks crkrh ugha gS\ß2

bl dgkuh esa rhu ukjh ik=ksa dk fp=.k gS ;g dgkuh rhu cguksa ldhuk] 'kkghu vkSj gqeSjk dh gSA

ldhuk baVj ds ckn vkxs i<+uk pkgrh Fkh] ysfdu mldh nknh mldh i<+kbZ ds f[kykQ FkhA ftlds dkj.k

ldhuk ?kj esa dSn lh gks xbZA ldhuk dh ftanxh dks cnrj cukus okyh mldh nknh gS oks ges'kk dgrh

gS] Þ;kn j[kks] uLy csVksa ls pyrh gS] ;g yM+fd;k¡ rks eq¡Msj ij cSBh xkSjS;k gSa] vius clsjs dks mM+ tk,¡xh]

iyVdj ugha vk,¡xhA cqjs oä dk lkFk yM+dk gksrk gS pkgs dkuk gh D;ksa u gksAß3 iq#"k ç/kku lekt esa

fL=;ksa ds vf/kdkj dgha u dgha ne rksM+rs fn[kkbZ fn[krs gSaA bl dgkuh esa ldhuk dh nknh vkSj HkkbZ tkosn

mlh iq#"k ç/kku lekt dk çfrfuf/kRo djrs gSa tks vius gh ?kj dh efgykvksa dks muds vf/kdkjksa ds lkFk

thus ugha nsrsA blesa ysf[kdk us rhuksa cguksa ds }kjk mudh bPNkvksa] çxfr dh dkeuk rFkk f'k{kk ds çfr

mudk yxko bR;kfn dk c[kwch fp=.k fd;k gSA

fnyvkjk dgkuh dh ukf;dk lq–<+] Lora= vkSj [kqys fopkj j[kusokyh l'kä efgyk gSaA fnyvkjk

vius gd ds fy, yM+us okyh LokfHkekuh efgyk gSA ysf[kdk us bl dgkuh esa lkftnk] fnyvkjk] lquank tSls

ik=ksa ds ek/;e ls gesa ;g vuqHko djok;k gS fd gekjs lekt esa L=h dk Lora= gksdj thuk eqf'dy rks gS

fdarq ukeqefdu ugha gSA fnyvkjk ,d cM+s ifjokj dh yM+dh gS] tks teky ls çse djrh gSA og fnyvkjk

dks 'kknh dk opu Hkh nsrk gSA ysfdu tc fnyvkjk ds ?kjokys] fnyvkjk dh 'kknh vkSj dgha djus dh lksprs

gSa] rc teky] ÞeSa mls dgk¡ j[kw¡xk 'kknh ds ckn\ --- eSaus bl rjg dk dksbZ ok;nk fnyvkjk ls ugha fd;k

FkkA --- eq>s cgukbZ ds vglkuksa dk cnyk pqdkuk gS vkSj eq>s irk gS fd esjh lkjh ftanxh dtZ mrkjrs xqtj

tk,xh---Aß4 dgdj 'kknh ls budkj dj nsrk gSA bl dgkuh esa eqfLye leqnk; esa o"kksaZ ls pyh vk jgh iq#"k

ç/kkurk] dêjrk vkSj 'kjh;r dkuwuksa dk uktk;t Qk;nk mBkus okys lekt esa viuh vfLrRo cuk, j[kus

ds fy;s la?k"kZjr fL=;ksa dk fp=.k gSA

ukfljk 'kekZ dh dgkuh ^rrbZ;k* ukjh thou dh ihM+k] la?k"kZ vkSj lekt esa mlds LFkku dks

laosnu'khyrk ds lkFk izLrqr djrh gSA bl dgkuh esa L=h ds neu] mldh bPNkvksa ds neu] vkSj ikfjokfjd

rFkk lkekftd ca/kuksa esa tdM+s gksus dh O;Fkk dks xgjkbZ ls mdsjk x;k gSA dgkuh esa L=h dh ekufld fLFkfr

vkSj mldh ihM+k dks ̂rrbZ;k* ds izrhd ds ek/;e ls n'kkZ;k x;k gSA ̂rrbZ;k* dks ,d :id ds :i esa iz;ksx

fd;k x;k gS] tks ukf;dk dh O;Fkk vkSj mlds Hkhrj dh pqHku dks n'kkZrk gSA rrbZ;k dk dkVuk ml nnZ

dks fn[kkrk gS tks L=h vius thou esa yxkrkj >syrh gSA ^rrbZ;k* flQZ ,d dgkuh ugha] cfYd ,d L=h

dh vO;Dr osnuk vkSj lkekftd O;oLFkk ij xgjh fVIi.kh gSA

^bulkuh uLy* dgkuh laxzg dh ̂vfXuijh{kk* ;g dgkuh dEeksa dh gS mldk ifr vikfgt jgrk gSA



laxe  tuojh&Qjojh 2025 ¼2½                                    ¼38½

dEeksa dh tehu ds ikl u;k jsyos dk LVs'ku cuus ds dkj.k mldh tehu dh dher c<+ tkrh gS vkSj mls

gM+ius ds fy, lkjk [ksy jpk tkrk gSA ^vfXuijh{kk* ukjh thou ds la?k"kZ] lekt esa mldh fLFkfr vkSj

mldh ekufld o HkkoukRed ihM+k dks izHkkoh <+ax ls izLrqr djrh gSA bl dgkuh esa L=h ds lkFk gksus okyk

vU;k;] mlds vfLrRo dh igpku] vkSj lkekftd ekunaMksa ds izfr mlds fonzksg dks n'kkZ;k x;k gSA dgkuh

dk 'kh"kZd ^vfXuijh{kk* Lo;a bl ckr dk izrhd gS fd fL=;ksa dks gj eksM+ ij ijh{kk nsuh iM+rh gS] pkgs og

O;fDrxr thou gks ;k lkekftd izfr"BkA ;g dgkuh crkrh gS fd L=h dks ckj&ckj vfXuijh{kk ls xqtjuk

iM+rk gS] ysfdu ;g Hkh n'kkZrh gS fd vc og bu csfM+;ksa dks rksM+us dh {kerk j[krh gSA

ukfljk 'kekZ dh dgkfu;ksa esa ukjh dsoy lgu'khy vkSj ijaijkxr Hkwfedkvksa rd lhfer ugha jgrh]

cfYd og vius vkRe&lEeku vkSj Lora=rk ds fy, la?k"kZ djrh gSA mudh dgkfu;ka ukjh thou dh

tfVyrkvksa] la?k"kksZa vkSj vkRefuHkZjrk dh vksj c<+rs dneksa dks izHkkoh :i ls izLrqr djrh gSA os lekt esa

L=h dh cnyrh Hkwfedk vkSj mldh vfLerk dks l'kDr :i ls fpf=r djrh gS] ftlls mudh dgkfu;ka

ledkyhu fganh lkfgR; esa egRoiw.kZ LFkku j[krh gSaA
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Abstract :

The impacts of project-based learning in vocational education on developing 21st-century

skills are assessed. This study covers recently five years of literature, we findings how important

project-based learning is in preparing students for a dynamic technology-driven workforce, through

improvements in capabilities such as learning and innovation, technology, and career skills. Addressing

the lack of technology expertise and inadequate curriculum, project-based learning can create more

successful learning strategies that meet business demands. Therefore project-based learning is a

valuable approach to provide students with the skills needed for the ever-changing labour market.

This paper aims to analyze the current automotive industry’s required competencies and develop the

automotive industry requirements for the automotive technology vocational education curriculum.

Key Words : Innovation, Technical Skills, Curriculum, Competency, Automotive Industry

Introduction :

With the fast-paced evolution of the automotive sector in the 21st century spurred by innovations

like electric vehicles (EVs), self-governing technologies, and digital transformation vocational training

needs to adapt to correspond with these changes. This necessitates a strategic plan or curriculum

overhaul to satisfy present and upcoming industry requirements.

In the context of the expanding automotive industry, vocational education in automotive
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technology is crucial for equipping future workers to fulfill its demands. There are several challenges

related to digital technology in higher education vocational training. The automotive industry is

characterized by high dynamism and ongoing substantial transformations as it adapts to technological

advancements, environmental requirements, and consumer trends.

To ensure graduates are work-ready, the automotive technology vocational education curriculum

must adapt to the evolving digital competency needs of the industry. Rapid development has led to a

disconnect between skills taught in vocational institutions and the actual demands of the automotive

sector. Key challenges include a limited understanding of current industry requirements. Therefore,

it is essential to align the vocational education curriculum with industry needs and adjust evaluations

accordingly.

This study will address and examine the automotive industry’s current needs and determine

their implications for developing vocational education curricula in automotive technology. By gaining

a clearer insight into these industry needs, the aim is to adjust educational curricula accordingly,

ensuring that graduates possess skills and knowledge pertinent to job market demands. This study

will also explore the implications of these industry needs for automotive technology vocational

education curricula. Additionally, it is necessary to analyze the driving and hindering factors involved

in curriculum implementation thus far.

Literature Review :

The literature review focuses on skill development in the automotive industry, particularly as

India is emerging and evolving into a high-capacity manufacturing sector within the global automotive

market. The automotive sector in India is recognized as a mass manufacturing industry that has

established itself as a leading sector in terms of employing a skilled workforce. However, it faces

emerging challenges such as a high turnover of manpower and a lack of skill training, which results in

inconsistencies in quality. The automotive cluster has now raised this issue : how can we confront the

challenges to overcome the problem?

The educated and technically qualified youth is a national asset, but structured upskilling is

necessary to enhance overall manufacturing in technology and related areas such as quality, process

engineering, and safety. This can also aid in identifying the need to bridge the skill gap in the automotive

sector. Developing skills is crucial for boosting productivity and decreasing customer complaints,

contributing to sustainable development and inclusive growth. The skill gap is the primary concern

for companies, and to address this, they are creating training programs and developing curricula tailored

to students’ future needs. Training is a structured enhancement of the knowledge, skills, and attitudes
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that an individual needs to improve their vocational development.

The vocational curriculum aimed at technological advancement and implementation within

the  industry  is  essential  for development  and  industry  alignment. Auto  sectors  are  channeling

investments into the development of internal skills, focusing on vocational education curricula that

align with the industry’s automotive demands. The automotive sector in India, which contributes to

the economy and employment, is experiencing rapid technological and structural transformations.

As electric vehicles have progressed, so too have autonomous technology and sustainable practices.

Nonetheless, the vocational education system frequently has difficulty aligning with the requirements

of industry, which results in skill gaps. This study allows us to pinpoint the issue of critical skill

deficiencies in the Indian automotive sector and proposes curriculum adjustments for vocational

programs to effectively bridge these gaps.

The skill gaps in the Indian automotive sector pose a considerable challenge to its growth and

global competitiveness. These gaps can be filled with industry-aligned vocational curricula, enhancing

employability and productivity necessary for educators and the automotive industry to develop a

skilled workforce for the future.

Objective of the research :

This research is highly urgent, as the success indicators of the automotive technology vocational

education curriculum are largely determined by the effectiveness of partnership programs with industry.

When the implementation is executed properly and accurately, the goals will be met: producing value-

added goods and services, enhancing industrial income sources, and fostering greater collaboration

with related industries or business entities. This research aims to achieve the following objectives :

 Assessing the skills required by the automotive sector within Automotive Technology

Vocational Education.

 Examining the effects of the automotive industry’s requirements on the curriculum for

Automotive Technology Vocational Education.

 Examining the factors that support and hinder partnership programs in the Automotive

Technology Study Program.

Methodology :

The case study research design focuses on the Vocational Educational Curriculum aimed at

meeting the 21st-century demands of the automotive industry. This research is illustrated with a flow

diagram below.
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Fig.: Research Flow Diagram

Industry-Focused Skill Development : To  ensure  that  vocational  education meets  the

automotive industry’s changing needs, the curriculum must prioritize the development of skills with

a focus on the industry. This ensures that students possess the hands-on and technical know-how

needed to thrive in today’s automotive industry.

 Expert training in new automotive technologies (Electric vehicles, Autonomous Driving

systems).

 Digital vehicle troubleshooting and fixing (Knowledge of electronic control units and their

programming, expertise in predictive maintenance)

 Sustainable and Green Automotive practices (Training in renewable energy systems used in

vehicles, including solar-powered components and the introduction of hydrogen cells and

their integration into the automotive ecosystem)

 Manufacturing and Automation Skills (Knowledgeable about smart manufacturing methods

such as Industry 4.0, additive manufacturing for component production, and practical experience

with robotic painting systems).

 Expertise in software and digital tools (Competence in design and analysis with software such

as Solidworks, ANSYS, and ABAQUS, familiarity with Python, C++, and MATLAB for

automotive applications).

 Worldwide benchmark (Skills for road vehicle safety standards and awareness of emission

norms).
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Skill Gap Analysis in the Curriculum of Automotive Industry : The curriculum that is

delivered is intended to instill skills in trainees for employment in the automotive industry. The table

shows the delivery of benchmarked skills identified for the role of automotive service operator from

the auto service and maintenance program curriculum.

Table : Analysis of skill gaps as per benchmarked skills in the service and maintenance program
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Conclusion :

This study shows that the required competencies in the automotive industry include both

technical and managerial skills, necessitating a curriculum tailored to industry needs. It is essential

to overhaul vocational education in the automotive sector as a strategic step for technology and

sustainability preparedness. Considering the development of integrated technology and the promotion

of industry collaboration and lifelong learning, vocational programs can create skilled professionals

prepared to advance the automotive industry in the 21st century.  It concentrates on specialized vocational

skills programs designed to keep pace with ongoing developments, in which students play a role in

innovation and sustainability within the automotive sector.
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lq/kk vjksM+k dh dgkfu;ksa esa vfHkO;Dr egkuxjh; thou
Bhumika Kapoor

'kks/kkFkhZ] Jherh ukFkhckbZ nkeksnj Bkdjlh efgyk fo'ofo|ky;] eqacbZA

lq/kk vjksM+k ledkyhu fganh lkfgR; dh çeq[k ysf[kdkvksa esa ls ,d gSa] mudh dgkfu;k¡ lekt ds

vyx&vyx igyqvksa dks mtkxj djrh gSaA mudk ys[ku fo'ks"k :i ls egkuxjh; thou ds la?k"kksaZ] mlds

fj'rksa] vkSj ekufld fLFkfr;ksa ds pkjksa vksj ?kwerk gSA mUgksaus viuh dgkfu;ksa ds ek/;e ls vk/kqfud lekt

dh folaxfr;ksa] euq"; dh tfVyrkvksa vkSj egkuxjh; thou dh lPpkb;ksa dks cM+s gh laosnu'khy rjhds ls

çLrqr fd;k gSA

lq/kk vjksM+k dh dgkfu;ksa dh i`"BHkwfe dydÙkk vkSj eqacbZ egkuxj gSA egkuxjh; thou dh viuh

fo'ks"krk,¡ gksrh gSa] tks fdlh NksVs 'kgj ;k xk¡o ds eqdkcys iwjh rjg ls fHkUu gksrh gSaA ;g rsth ls pyus

okys yksxksa ds thou] LokFkZ] vdsykiu] laca/kksa dk fo?kVu vkSj vkn'kksaZ ds iru dks çeq[krk ls n'kkZrk gSA

egkuxjksa esa vDlj O;fä viuh O;fäxr leL;kvksa] dkedkth thou vkSj lkekftd nckoksa ls tw>rk gqvk

fn[kkbZ nsrk gSA egkuxj dk çR;sd O;fä vius vanj dh ekuork dks <w¡<us dh dksf'k'k djrk gSA lq/kk vjksM+k

us viuh dgkfu;ksa esa blh dk o.kZu fd;k gSA

lq/kk vjksM+k dh dgkfu;k¡ u dsoy egkuxjh; thou dh n'kk dk o.kZu djrh gS] cfYd muds ik=ksa

ds la?k"kZ] fujk'kk,¡ vkSj ltho laosnukvksa dks Hkh c[kwch O;ä djrh gSaA lq/kk vjksM+k dh dgkfu;ksa esa

egkuxjh; thou dk tks fp=.k feyrk gS mlesa thou dh dfBukb;k¡ vkSj mldh fujk'kk,¡ okLrfod :i

esa O;ä gksrh gSaA buds ik=ksa dks ckgjh nqfu;k esa lQyrk dh vksj c<+us dh mEehnsa gksrh gSa] ysfdu Hkhrj

dh nqfu;k esa vdsykiu vkSj fujk'kk mUgsa ?ksj ysrk gSA

^egkuxj dh eSfFkyh* dgkuh esa ,slh gh fLFkfr dk fp=.k fd;k gSA bl dgkuh esa ysf[kdk us orZeku

egkuxjh; thou dh rdyhQksa dks n'kkZ;k gSA dgkuh ds çeq[k ik= fnokdj vkSj fp=k gSaA mudh pkj lky

dh csVh gS eSfFkyhA jkstejkZ dh t:jrksa dks iwjk djus ds fy, nksuksa gh ukSdjh djrs gSaA dgkuh esa fp=k

f'kf{kdk gS vkSj fnokdj ,d v‚fQl esa dke djrs gSaA os nksuksa gh vius vius dke dh otg ls eSfFkyh dh

vksj Bhd rjg ls /;ku ugha ns ikrsA mUgsa tc Hkh dke ls tkuk gksrk Fkk os eSfFkyh dks rkjkckbZ ds ;gk¡ NksM+rs

FksA viuh ukSdjh ds pyrs os nksuksa Hkh ,d&nwljs dks le; ugha ns ikrs Fks vkSj D;ksafd jfookj Fkk blfy,

nksuksa us vaxzsth fQYe ns[kus dk çksxzke cuk;k FkkA os eSFkw dks rkjkckbZ ds ;gk¡ NksM+uk pkgrs Fks ysfdu eSFkw

Nqêh dk fnu vius ekrk&firk ds lkFk xqtkjuk pkgrh FkhA blfy, og mu nksuksa ls ukjkt gksrh gS rks os
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mls dgrs gSa] gesa ppZxsV ds ,d vLirky esa chekj vkaVh dks ns[kus tkuk gSA eSFkw dks rkjkckbZ ds ogka

NksM+dj os fQYe ns[kus pys tkrs gSa] 'kke dks vkrs le; mUgsa nsj gks tkrh gSA tc os ykSVrs gSa] rc eSFkw

cq[kkj esa ri jgh FkhA jkrHkj mldk cq[kkj Bhd ugha gqvk FkkA nwljs fnu nksuksa dks Hkh dke ij tkuk FkkA

jkr esa nksuksa Hkh fu'p; ugha dj ik, fd eSFkw ds ikl dy dkSu :dsxkA fp=k dh ikB'kkyk esa ijh{kk gS rks

fnokdj dgrk fd mlds v‚fQl esa baLisD'ku gSA ;s lc eSfFkyh lqu jgh Fkh vkSj og [kqndks vdsyk eglwl

djrh gqbZ dgrh gS fd] Þge rkjkckbZ ds ?kj tk,¡xs rqEgkjs lkFkß vkSj iyax ls mrjrh gS vkSj eSFkw csgks'k gks

tkrh gSA egkuxj dh ftanxh esa viuh ckgjh t:jrsa iwjh djrs djrs fp=k vkSj fnokdj vius fj'rksa esa

larqyu ugha cuk ikrsA

^rsjgosa ekys ls ftanxh* esa Hkkjr dh foÙkh; jkt/kkuh eqacbZ dk o.kZu gSA ;g nks foijhr Nksjksa ds thou

dh [kkst djrk gS] ,d vksj e/;oxhZ; oSHko vkSj pkykdh gS] vkSj nwljh vksj xjhch esa Mwck thou gS] tks bl

e/;oxZ ls viuh vkthfodk laHkkyrk gSA nksuksa ,d&nwljs ds ijthoh gSa] ,d&nwljs dh etcwfj;ksa ds vuqlkj

<yrs gSaA lq/kkth eqacbZ esa ukSdjkfu;ksa dh deh dk lkeuk dj jgh ,d e/;oxhZ; efgyk ds pfj= vkSj y{k.kksa

dk ladsr nsrh gSa] tks ,d fuf'pr fLFkfr vkSj ncko ds rgr mls laosnughurk vkSj Øwjrk dh dxkj ij

ys tkrh gSA dgkuh ds vafre –'; esa] ge leqæ rV ij ekspkZ ns[krs gSaA ogk¡ HkxnM+ ep xbZ gS vkSj >qfXx;k¡

/oLr dh tk jgh gSaA yksx iqfyl dh ykBh ls Hkkx jgs gSa] vkSj ,d e/;oxhZ; ifjokj Q'kZ ij [kq'kh euk jgk

gS fd bu /oLr ?kjksa ls ,d efgyk tYn gh muds njokts ij dke ek¡xus vk,xh vkSj og mls cgqr ^lLrs

osru* ij j[k ysxsaA

ÞMslVZ Qksfc;k mQZ leqæ esa jsfxLrkuß dgkuh esa vdsykiu vius lcls uktqd pj.k esa gS tgk¡ fj'rs]

laca/k] çse] ekr`Ro] fookg vkfn dk vFkZ [kks pqdk gSA ;g ikBd ds eu esa ,d vdsyh efgyk vkSj ,d

egkuxj esa mlds lkekftd vyxko ds vfoLej.kh; vuqHko dh rjg ços'k djrk gSA mldk thou iwjh rjg

ls ohjku gks x;k gSA mlds lkeus ygjkrk gqvk leqæ dks Hkh ,d jsfxLrku dh rjg yxrk gSA dgha u dgha]

;g egkuxjh; thou dh ,d lPph >yd gS tgk¡ yksx fj'rksa dh rqyuk esa HkkSfrd oLrqvksa dks vf/kd egRo

nsrs gSaA

ÞdjokpkSFkh vkSjrß dgkuh e/; rFkk mPp oxZ dh i<+h fy[kh vkSjr dh n;uh; fLFkfr dh dgkuh gSA

bl dgkuh esa ,d e/;eoxhZ; L=h viuh okLrfodrk dh [kkst dj jgh gS vkSj vius vki dks vius gh ?kj

esa egRoghu eglwl djrh gSA egkuxj dh ped /ked esa yksx ewY;ksa dks Hkwyrs tk jgs gSa vkSj laosnughu

gksrs tk jgs gSaA mPp oxhZ; ifjokj esa ikfjokfjd lnL;ksa ls T;knk egÙo ^¶y‚ih* dqyh dks fn;k tk jgk

gSA lq/kk vjksM+k us bl dVq lR; dk o.kZu viuh dgkuh esa fd;k gSA

lq/kk vjksM+k us cgqr gh ljy] ltho] vkSj çHkkoh <ax ls egkuxj ds thou dk çR;{k o.kZu fd;k

gSA os viuh dgkfu;ksa esa ik=ksa ds vkarfjd }a} dks vPNh rjg ls fpf=r djrh gSaA muds ys[ku esa ik=ksa dh

ekufld fLFkfr vkSj thou dh dfBukb;ksa dks çHkkoh rjhds ls n'kkZ;k tkrk gSA lq/kk vjksM+k vius ik=ksa ds

ek/;e ls gesa ;g le>us dk volj nsrh gSa fd egkuxjksa esa jgrs gq, dSls yksx viuh ekuoh; laosnukvksa

ls nwj gksrs tk jgs gSaA mudh dgkfu;k¡ cgqr gh okLrfod gksrh gSa] muesa thou ds dM+os igyqvksa dk fp=.k



laxe  tuojh&Qjojh 2025 ¼2½                                    ¼47½

fd;k tkrk gSA os gesa lekt dh lPpkbZ ls :c: djkrh gSa vkSj ;g fn[kkrh gSa fd Hkys gh egkuxjksa esa euq";

dk ckgjh thou [kq'kgky fn[ks] ysfdu vanj ls mlds thou esa ,d xgjh [kkeks'kh gS vkSj mlds eu esa

vdsykiu lek;k gqvk gksrk gSA muds ik= lkekftd vkSj is'ksoj thou ds chp larqyu cukus dh dksf'k'k

djrs gSa] ysfdu dHkh&dHkh ;g larqyu VwV tkrk gS vkSj os viuh igpku vkSj vfLrRo dks ysdj my>u

esa iM+ tkrs gSaA muds egkuxjh; ik= bl egkuxj dh HkhM+ esa Hkh ges'kk [kqndks vdsyk eglwl djrs gSa] Hkys

gh og fdruh Hkh cM+h bekjr esa D;ksa u jgrs gksA os fj'rksa ds [kksus ds Mj ls tw>rs gSA

lq/kk vjksM+k dh dgkfu;k¡ egkuxjh; thou ds mu vKkr igyqvksa dks mtkxj djrh gSa ftUgsa lekt

vDlj utjvankt djrk gSA muds ik=ksa ds thou vkSj la?k"kZ gekjs lekt dh okLrfodrk dks n'kkZrs gSaA

mudh dgkfu;ksa ds ek/;e ls ;g lkfcr gksrk gS fd Hkys gh dksbZ O;fä egkuxjksa esa lQy gks] os vkarfjd

:i ls vdsys vkSj la?k"kZjr gksrs gSaA lq/kk vjksM+k dh ys[kuh bl ckr dk çek.k gS fd gekjs pkjksa vksj dh

nqfu;k esa] gekjs chp dbZ fNis gq, igyw gSa ftUgsa le>us vkSj eglwl djus dh vko';drk gSA egkuxjh;

thou dk fp=.k lq/kk vjksM+k dh dgkfu;ksa esa ,d egRoiw.kZ fo"k; gSA mudh dgkfu;k¡ 'kgjh thou dh

fofo/krk] tfVyrk vkSj pqukSfr;ksa dks mtkxj djrh gSaA

lanHkZ lwph %&

1- vjksM+k] lq/kk] vUuiw.kkZ eaMy dh vkf[kjh fpV~Bh] lkfgR; Hk.Mkj] bykgkckn&2014] i`- 24

2- vjksM+k] lq/kk] ,d vkSjr % rhu cVk pkj] cksf/k izdk'ku] t;iqj&2011
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lks'ky ehfM;k dk gekjs thou ij çHkko
uhye ikVhnkj

lgk;d çk/;kid] bfrgkl] eka ueZnk 'kkldh; egkfo|ky;] lks.Mok] ftyk&vyhjktiqj ¼e-ç-½

'kks/k lkj %&

lks'ky ehfM;k lapkj dk ,d baVjusV&vk/kkfjr :i gSA fofHkUu lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ~l mi;ksxdrkZvksa

dks ckrphr djus] tkudkjh lk>k djus vkSj osc lkexzh cukus dh vuqefr nsrs gSA okd~ ,oa vfHkO;fä dh

Lora=rk yksdra= dk ,d vge igyw gSA bl vf/kdkj ds mi;ksx ds fy;s lks'ky ehfM;k us ukxfjdksa dks

volj fn;k gSA lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls lekt esa ldkjkRed cnyko yk;k tk ldrk gSA ysfdu

orZeku esa lks'ky ehfM;k vius udkjkRed çHkkoksa ds fy, ds fy;s T;knk ppkZ esa jgrk gSA

'kCn ladsr %& lks'ky ehfM;k] lwpuk çkS|ksfxdh] vfHkO;fä] czsu j‚V] ,YxksfjFkeA

lks'ky ehfM;k dk vFkZ %&

lks'ky ehfM;k lkbV~l baVjusV dk ,d vfHkUu vax gS ftudk nqfu;k esa ,d vjc ls vf/kd yksxksa

}kjk mi;ksx fd;k tkrk gSA lks'ky ehfM;k ,d v‚uykbu eap gS tks mi;ksxdrkZ dks ,d lkoZtfud

çksQkby cukus ,oa osclkbV ij vU; mi;ksxdrkZvksa ds lkFk lgHkkfxrk djus dh vuqefr nsrk gSA bldk

mi;ksx fopkjksa dks lk>k djus rFkk ifjfpr ;k vutku yksxksa ls ckr djus esa fd;k tk ldrk  gSA mnkgj.k

– ;wVîwc] Qslcqd] fV~oVj] bULVkxzke vkfnA ;g iwjh çfØ;k lwpuk çkS|ksfxdh ij vk/kkfjr gksrh gS] tgk¡

fofHkUu çdkj ds l‚¶Vos;j dk mi;ksx fd;k tkrk gSA

lks'ky ehfM;k dk ldkjkRed çHkko %&

lks'ky ehfM;k nqfu;k Hkj ds yksxksa ls tqM+us dk ,d egÙoiw.kZ lk/ku gS vkSj blus fo'o esa lapkj dks

u;k vk;ke fn;k gSA lks'ky ehfM;k mu yksxksa dh vkokt cu ldrk gS tks lekt dh eq[; /kkjk ls vyx

gSa vkSj ftudh vkokt dks nck;k tkrk jgk gSA lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls yksx vius fopkjksa dks ,d&nwljs

ds lkFk lk>k dj ,d ubZ ckSf)d nqfu;k dk fuekZ.k dj jgs gSaA dbZ 'kks/kksa esa lkeus vk;k gS fd nqfu;k Hkj

esa vf/kdka'k yksx jkstejkZ dh lwpuk,¡ lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls gh çkIr djrs gSaA orZeku esa lks'ky ehfM;k

dbZ O;olkf;;ksa ds fy;s O;olk; ds ,d vPNs lk/ku ds :i esa dk;Z dj jgk gSA lks'ky ehfM;k ds lkFk

gh dbZ çdkj ds jkstxkj Hkh iSnk gq, gSaA orZeku esa vke ukxfjdksa ds chp tkx:drk QSykus ds fy;s lks'ky

ehfM;k dk ç;ksx dkQh O;kid Lrj ij fd;k tk jgk gSA dgha Hkh yksdrkaf=d ewY; rHkh fodflr gks ldrs

gSa tc yksxksa ds ikl  vfHkO;fä dh Lora=rk gksA nqfu;k Hkj esa lks'ky ehfM;k yksxksa ds fy;s ljdkj ds
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dkedkt esa viuh Hkkxhnkjh lqfuf'pr djus ,oa vkokt mBkus ds fy;s ,d csgrj IysVQ‚eZ cudj mHkjk

gSA lks'ky ehfM;k fofHkUu IysVQ‚eZ~l ds ek/;e ls fMftVy yksdra= dh vo/kkj.kk dks etcwr djrk gSA

lks'ky ehfM;k dk efLr"d ij çHkko %&

lks'ky ehfM;k dk vf/kd mi;ksx efLr"d dks dbZ rjg ls çHkkfor djrk gSA ;g fdlh Hkh dke esa

gekjh /;ku yxkus dh vof/k rFkk ;knnk'r dks de djrk gSA lks'ky ehfM;k dk bLrseky gekjs efLr"d

esa Mksikekbu ds lzko dks fVªxj dj ldrk gSaA Mksikekbu dks gSIih gkeksZu Hkh dgk tkrk gSA ;g [kq'kh dh

Hkkoukvksa dks O;ogkj ls tksM+rk gSA bldk Lrj c<+us ij vPNk eglwl gksrk gSA mnkgj.k ds fy, lks'ky

ehfM;k ij gekjh rLohjksa ij ykbd vkSj desaV çkIr djuk ;k ,slh lkexzh ij fDyd djuk tks gesa mRlkfgr

djrh gS] Mksikekbu ds lzko dks c<+kok ns ldrh gSA gj ckj tc lks'ky ehfM;k dk mi;ksx Mksikekbu lzkfor

djrk gS] rks vPNk eglwl gksrk gS vkSj lks'ky ehfM;k ij vf/kd le; fcrkus dh bPNk iSnk gksrh gSA tYn

gh bldh yr yx ldrh gSA lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ ,sls fMtkbu fd;k x;k gS fd mi;ksxdrkZ bl ij

vf/kd le; fcrk,A D;ksafd ftruk vf/kd le; fcrk,axs mrus vf/kd foKkiu ns[ksaxs ftlls bu IysVQ‚eZ~l

ds fy, iSlk curk gSA lks'ky ehfM;k lsok,a mi;ksxdrkZvksa dh yr ls ykHkkfUor gksrh gSa] blfy, os

mi;ksxdrkZvksa dks yacs le; rd lks'ky ehfM;k ij O;Lr j[kus ij /;ku dsafær djrh gSaA yxHkx lHkh çeq[k

lks'ky ehfM;k lkbV~l ij mi;ksxdrkZvksa ds fy, LØ‚y djus gsrq ,d varghu lekpkj QhM gksrh gS]

ftldk vFkZ gS fd mi;ksxdrkZ vklkuh ls fcuk lksps&le>s ?kaVksa rd LØ‚y dj ldrs gSaA bu varghu

QhM~l ds Hkhrj] ,d dEI;wVj çksxzke gksrk gS ftls ,YxksfjFke dgk tkrk gS] mi;ksxdrkZ }kjk igys dh xbZ

ns[ks x, daVsaV ds vk/kkj ij lkexzh çLrqr djrk gS] rkfd mi;ksxdrkZ yacs le; rd bu lkbV~l rFkk ,i

ij cus jgsaA

czsu j‚V %&

gekjs vklikl dbZ yksx gksrs gSa tks baLVkxzke jhYl ;k 'k‚VZ ohfM;ks ns[krs gq, ?kaVksa cckZn dj nsrs

gSa vkSj mUgsa bldk ,glkl Hkh ugha gksrkA T;knkrj jhYl esa ,slk daVsaV gksrk gS ftldk dksbZ [kkl eryc

ugha gksrkA v‚DlQksMZ ;wfuoflZVh us bl vknr dks c;ka djus okys 'kCn dks 2024 dk oMZ v‚Q n bZ;j pquk

gSA bls czsu j‚V dgk tkrk gSA ;g 'kCn lks'ky ehfM;k ij csdkj daVsaV ns[kus ds dkj.k fnekx ij iM+us

okys udkjkRed çHkko dks n'kkZrk gSA czsu j‚V dk bLrseky baVjusV ds vkus ls igys] 1854 esa gsujh MsfoM

Fk‚jks us viuh fdrkc okYMsu esa fd;k FkkA mUgksaus lekt dh ml ço`fÙk ij loky mBk;k Fkk] tks tfVy

fopkjksa dks de vgfe;r nsrh gSA mUgksaus fy[kk] ̂ baXySaM vkyw lM+us ls cpkus dh dksf'k'k dj jgk gS] ysfdu

czsu j‚V dks Bhd djus dh dksf'k'k D;ksa D;ksa ugha gks jgh gS\*

lks'ky ehfM;k ds nq"çHkko %&

lks'ky ehfM;k dh yr ds ekufld çHkko ds lkFk gh cqjs 'kkjhfjd ifj.kke Hkh gks ldrs gSaA daI;wVj

MsLd ij ;k vius Qksu ij LØ‚y djrs le; ge vius 'kjhj dks fdl rjg ls j[krs gSa] blls gekjh jh<+

vkSj xnZu dks uqdlku igqaprk gSA ?kaVksa rd lks'ky ehfM;k ij LØ‚y djus ls 'kkfjjhd fuf"Ø;rk ds dkj.k

nh?kZdkfyd nnZ vkSj xfr'khyrk laca/kh leL;k,a gks ldrh gSaA ,d gkfy;k v/;;u ds vuqlkj] tks yksx
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lks'ky ehfM;k ij vf/kd le; fcrkrs gSa] muesa lh&fj,fDVo çksVhu ¼lhvkjih½ dk Lrj vf/kd gksrk gS] tks

nh?kZdkfyd lwtu dk tSfod lwpd gS] tks xaHkhj chekfj;ksa dh Hkfo";ok.kh djrk gSA bu lhvkjih Lrjksa dks

e/kqesg] ân; laca/kh chekfj;ksa vkSj dqN dSalj ls tksM+k x;k gSA

uhan vkSj baVjusV mi;ksx dh leL;k,a ,d&nwljs ls tqM+h gSA lks'ky ehfM;k ds vknh yksxksa dks uhan

u vkus dh leL;k gksrh gSA de uhan] yxkrkj xnZu vkSj ihB nnZ] rFkk mPp lh&fj,fDVo çksVhu Lrj ds

dkj.k laHkkfor xaHkhj chekjh dh vk'kadk ds dkj.k] lks'ky ehfM;k ds vknh yksxksa dh çfrj{kk ç.kkyh detksj

gks ldrh gSA

lks'ky ehfM;k dh yr ds ekufld vkSj HkkoukRed çHkko %&

lks'ky ehfM;k ds vknh yksxksa ds ekufld LokLF; ij udkjkRed çHkko iM+rk gSA 'kks/k ls irk pyk

gS fd lks'ky ehfM;k Lej.k {kerk dks Hkh çHkkfor djrk gSA dbZ ;qok o;Ldksa ds fy, tks lks'ky ehfM;k dk

vR;f/kd mi;ksx djrs gSa] mUgsa opqZvy nqfu;k okLrfod nqfu;k ls vf/kd egRoiw.kZ yxkus yxrh gSA u'khys

inkFkksaZ dh rjg  lks'ky ehfM;k dh yr Hkh ,dkdhiu iSnk dj ldrh gS vkSj O;fä ifjokjtuksa] fe=ksa vkfn

ds lkFk laca/kksa dh mis{kk dj ldrk gSA lks'ky ehfM;k ds vknh yksx LoLFk fj'rs cuk, j[kus ds fy, la?k"kZ

dj ldrs gSa] D;ksafd lks'ky ehfM;k ds vR;f/kd mi;ksx ds dkj.k os okLrfod thou dh xfrfof/k;ksa ls nwj

opqZvy nqfu;k esa gh jgrs gSaA v‚uykbu nwljksa ls viuh rqyuk djus ds dkj.k vius 'kjhj] :i&jax] dSfj;j

;k thou'kSyh dks ysdj vkRelEeku dh deh vkSj vlarks"k dk vuqHko djrs gSaA lks'ky ehfM;k dk vR;f/kd

mi;ksx vkSj baVjusV dh yr] fo'ks"k :i ls ;qok oxZ esa  volkn vkSj fpark dk Lrj dk ,d çeq[k dkj.k

gSA dbZ ckj O;fä okLrfod leL;kvksa dh fpark ls cpus ds fy, viuk vf/kdka'k le; v‚uykbu fcrkrs

gSA lks'ky ehfM;k dh yr ds dkj.k vkRe&vyxko] 'kkjhfjd xfrfof/k dh deh vkSj okLrfodrk dk fo:i.k

volkn vkSj fpark dks dkQh gn rd c<+k ldrk gSA dqN ekeyksa esa muds eu esa [kqn dks uqdlku igqapkus

;k viuk thou lekIr djus ds fopkj vkus yxrs gSaA

lks'ky ehfM;k vkSj lkbcj vijk/k %&

lks'ky usVofdaZx lkbV~l dk mi;ksx djus okys vf/kdka'k yksx lkbcj vijk/k ds [krjksa ls vutku

gSA lks'ky ehfM;k lkbcj&cqfyax dks c<+kok nsrk gSA ;g Qsd U;wt vkSj gsV Lihp QSykus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk

fuHkkrk gSA lks'ky ehfM;k ij xksiuh;rk dh deh gksrh gS vkSj dbZ ckj vkidk futh MsVk pksjh gksus dk

[krjk jgrk gSA lkbcj vijk/kksa tSls& gSfdax vkSj fQf'kax vkfn dk [krjk Hkh c<+ tkrk gSA fofHkUu lks'ky

usVofdaZx lkbV~l ij yksx viuh O;fäxr tkudkfj;k¡ lk>k djrs gSa] ftlls gSdlZ bu lks'ky usVofdaZx

,dkmaV~l dks vklkuh ls gSd dj ysrs gSa vkSj fQj çkIr lwpuk dk nq#i;ksx djrs gSaA yksxksa dks lks'ky

usVofdaZx lkbV~l ij gSdlZ v‚uykbu /kks[kk/kM+h vkSj Bxh dk f'kdkj cukrs gSaA lkbcj vijk/kh fofHkUu

v‚uykbu xsEl ds ek/;e ls cPpksa dks Hkh vijk/k djus ds fy;s çksRlkfgr djrs gSaA

lks'ky ehfM;k dk nq#i;ksx %&

Qslcqd] fV~oVj lesr dbZ lkbVksa ij vkifÙktud lkefxz;ksa ds feyus dh f'kdk;r dh tkrh jgh

gSA buesa T;knkrj og lkexzh Fkh tks /kkfeZd Hkkoukvksa vkSj jk"Vªh; çrhdksa ds vieku dk fu"ks/k djus okys
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dkuwuksa dk mYya?ku dj jgh FkhA lks'ky ehfM;k ds tfj;s ,sfrgkfld rF;ksa dks Hkh rksM+&ejksM+ dj is'k fd;k

tk jgk gSA u dsoy ,sfrgkfld ?kVukvksa dks vyx :i esa is'k djus dh dksf'k'k gks jgh gS cfYd vktknh

ds lw=/kkj jgs usrkvksa ds ckjs esa Hkh xyr tkudkjh cM+s Lrj ij lk>k dh tk jgh gSA fo'o vkfFkZd eap dh

fjiksVZ ds vuqlkj] nqfu;k esa lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls xyr lwpukvksa dk çlkj dqN çeq[k mHkjrs tksf[keksa

esa ls ,d gSA ;g u dsoy ns'k dh çxfr esa #dkoV gS] cfYd Hkfo"; esa blds [krjukd ifj.kke Hkh lkeus

vk ldrs gSaA vr% vko';d gS fd ljdkj dks bl fo"k; ij xaHkhjrk ls fopkj djrs gq, bls iwjh rjg jksdus

dk ç;kl djuk pkfg;sA

lks'ky ehfM;k vkSj Qsd U;wt %&

>wBh [kcjksa ls fdlh O;fä ;k laLFkk dh Nfo dks uqdlku igqapkus ;k yksxksa dks mlds f[kykQ

HkM+dkus dh dksf'k'k gh Qsd U;wt gSA gekjs ns'k esa Qsd U;wt QSyus ds dkj.k gh dqN dqN yksxksa dks viuh

tku ls gkFk Hkh /kksuk iM+k gSA Qsd U;wt ds dkj.k pquko Hkh dkQh çHkkfor gksrk gSA lks'ky ehfM;k ij dbZ

,sls daVsaV ok;jy fd, tkrs gSa ftldk lp ls nwj&nwj rd dksbZ okLrk ugha gSA vkt gekjs vklikl gj

fnu dbZ rjg ds daVsaV bUVjusV ij vusdksa ek/;e ls miyC/k djk;s tk jgs gSa ysfdu bldh lR;rk D;k

gS fdlh dks ugha irkA bldh xgjkbZ esa tkus ls igys ;g dbZ yksxksa rd igq¡p pqdk gksrk gSA Hkkjr esa lks'ky

ehfM;k IysVQ‚eZ lwpuk çkS|ksfxdh ¼IT½ vf/kfu;e] 2008 ds nk;js esa vkrs gSaA Hkkjr esa Qsd U;wt dks jksdus

ds fy;s dksbZ fo'ks"k dkuwu ugha gSA vkt ns'k esa dbZ ,tsafl;ksa us Qsd U;wt dk lp yksxksa rd ykus ds fy,

dke dj jgh gS ysfdu ;g dkQh ugha gS D;ksafd budh igq¡p vHkh O;kid ugha gS ftlds dkj.k Qsd U;wt

ij yxke yx lds ;k yksxksa rd rqjar lp igqapsA c<+rh Qsd U;wt ds dkj.k lks'ky ehfM;k IysVQ‚eZ~l Hkh

bl ij dke dj jgs gSa D;ksafd dbZ ckj budh fo'oluh;rk ij Hkh loky mBs gSa ftl dkj.k OgkV~l,i vkSj

Qslcqd us Qsd U;wt dks jksdus ds fy, vius Qhpj esa dbZ cnyko Hkh fd, gSa ysfdu bl ij vHkh vkSj

dke djus dh t#jr gS rkfd ,d LoPN okrkoj.k dk fuekZ.k gks ldsA

fu"d"kZ %&

lks'ky ehfM;k us vfHkO;fä dh Lora=rk ds vf/kdkj dks u;k vk;ke fn;k gS] vkt dksbZ Hkh O;fä

lks'ky ehfM;k ds ek/;e ls vius fopkj j[k ldrk gS vkSj mls gtkjksa yksxksa rd igq¡pk ldrk gSA lks'ky

ehfM;k us lekt ds vafre Nksj ij [kM+s O;fä dks Hkh lekt dh eq[; /kkjk ls tqM+us vkSj [kqydj vius

fopkjksa dks vfHkO;ä djus dk volj fn;k gSA ijarq lks'ky ehfM;k ds nq#i;ksx us bls ,d [krjukd

midj.k ds :i esa Hkh LFkkfir dj fn;k gSA Hkkjr esa uhfr fuekZrkvksa ds le{k lks'ky ehfM;k ds nq#i;ksx

dks fu;af=r djuk ,d cM+h pqukSrh cu pqdh gSA vr% vko';d gS fd futrk ds vf/kdkj dk mYya?ku fd;s

fcuk lks'ky ehfM;k ds nq#i;ksx dks jksdus ds fy;s lHkh i{kksa ds lkFk fopkj&foe'kZ dj u, fodYiksa dh

[kkst dh tk,] rkfd Hkfo"; esa blds laHkkfor nq"çHkkoksa ls cpk tk ldsA

lUnHkZ %&

1- lqeu Lo.kZ] ¼2020½] lks'ky ehfM;k] gkiZj dkfyal ifCyds'klZA

2. https://www.addictionhelp.com/social-media-addiction/effects/



laxe  tuojh&Qjojh 2025 ¼2½                                    ¼52½

3. https://www.drishtiias.com/hindi/printpdf/are-social-media-platforms-the-arbiters-of-truth

4. https://www.aajtak.in/trending/story/what-is-brain-rot-understanding-oxfords-2024-word-of-

the-year-tstf-dskc-2112606-2024-12-03

5. https://www.usf.edu/ucm/social-media/intro-social-media.aspx

6. https://www.socialmediamatters.in/fake-news-in-new-media
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fcdkl HkêkpkthZ dh vk—fr;ksa dk lkSUn;kZRed fp=.k
iadt dqekj] 'kks/k Nk=

M‚- oUnuk rksej] 'kks/k i;Zos{kd] lgk;d vkpk;Z

uUnyky cksl lqHkkjrh dkyst v‚Q Qkbu vkVZ~l ,.M QS'ku fMtkbu]

Lokeh foosdkuan lqHkkjrh fo'ofo|ky;] esjBA

dyk dksbZ oLrq ugha gSA ;g ,d ekufld voLFkk gS] ftls dykuqHko] jlkLoknu] lkSUn;kZuqHkwfr

vFkok dykRed vkuUnuqHkwfr vkfn dqN Hkh dg ldrs gSaA ;g dyk—fr ds ek/;e ls gksus okyh vfHkO;atuk

gh gSA —fr ̂dyk* ugha gksrh] ̂—fr* esa dyk gksrh gS ftl rd igq¡pus ds fy, —fr ds fofHkUu vo;oksa vFkok

i{kksa dh fo'ks"krkvksa dks voxr djkuk gksrk gSA1

ljy vkSj Li"V LoHkko ds HkêkpkthZ us viuh dyk—fr;ksa }kjk lekt esa O;kIr dqçFkkvksa vkSj

folafxr;ksa dks mtkxj djus dh dksf'k'k dh gSA le; ds lnqi;ksx }kjk mUgksaus viuh jpuk&'khyrk ls

dyk—fr;ksa esa vius euksHkkoksa dks Li"V :i esa ls fpf=r djus dh dksf'k'k dh gS vkSj blesa os lQy Hkh gq,

gSaA fopkj ,oa xq.k] mudh dyk—fr;ksa esa lnSo fpjLFkk;h jgrs gSaA mudh dyk—fr;ksa esa mPp Lrjh;

dykRedrk dk ladsr rFkk çrhd ds :i esa Hkko lekfgr jgrk gSA dyk—fr;ksa esa lkSUn;Z dh –f"V ls Hkkoksa

dks mtkxj djus ij mUgksaus fo'ks"k cy fn;k x;k gSA mudh dyk—fr;ksa esa lkSUn;Z dk voyksdu djus ls

iwoZ muds }kjk fd, x, ;FkkFkZ vk—fr;ksa ds vadu ij –f"V MkysaxsA

fcdkl HkêkpkthZ dh dyk ;k=k vk—frewyd fp=ksa ls 'kq: gksrh gS] ftlesa muds vkl&ikl dk

okrkoj.k] caVokjs ds ckn ds gkykr ls çHkkfor lkekftd ifj–'; l–'k fo"k; fn[kykbZ iM+rs gSaA tSlk fd

ge tkurs gSa fd çR;sd dykdkj loZçFke vius vki dks] rRi'pkr~ cká txr dks —frc) djrk gSA mlds

vius thou esa vusd mrkj&p<+ko vkrs jgrs gSa] og mu lc ls ,d ubZ çsj.kk ysrk gSA ;gh mrkj&p<+ko

mlds çsj.kk lzksr curs gSaA Bhd blh çdkj vius thoudky ds vusdksa mrkj&p<+ko ns[k pqds fcdkl

HkêkpkthZ us fHkUu&fHkUu –f"Vdks.kksa dks lQyrkiwoZd vius fp=ksa esa dbZ vk;keksa esa fn[kk;k gS] ftlds varxZr

mUgksaus ;FkkZFkoknh] vfr;FkkZFkoknh] QksVks ;FkkZFkoknh ,oa vewrZroknh fp=dkj ds :i esa vius dk;ksaZ dks

çnf'kZr fd;k gSA

^áweu Qsl ,aM vcZu Lisl* ml rduhdh çfrHkk dk çfrfcac gS tks HkêkpkthZ ds ikl vius Nk=

fnuksa ds nkSjku Hkh FkhA ,d caxky ekLVj] HkêkpkthZ] tks 'kk;n Hkkjr ds igys vk/kqfud ;FkkFkZokfn;ksa esa ls

,d gSa] esa rduhdh Kku dks vfr;FkkFkZoknh vkSj vfr&;FkkFkZoknh rRoksa ds lkFk la;ksftr djus dh nqyZHk
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{kerk FkhA

¼fp=] 1&4½

muds js[kkfp=ksa esa ,d tquwu gS] tks'k gS& blds fy, gesa muds vadu dks ckjhdh ls ns[kuk gksxk

fd HkêkpkthZ] vka[kksa ;k gksaBksa ds jax dks cnyus ds fy, LVªksd vkSj isLVy dk mi;ksx dSls djrs gSa] rkfd

rhozrk vkSj vokLrfod mRlkg dk rRo iSnk fd;k tk ldsA HkêkpkthZ ds dbZ fp=ksa esa ekStwn Hkko] xq.koÙkk]

çdk'k vkSj cukoV dks ukVdh; :i ls cnyus dh mudh {kerk dks mtkxj djrh gSA ¼fp=]1&4½ ,d dyk

fo'ks"kK ds vuqlkj&Þ HkêkpkthZ ds ikl jkstejkZ dh okLrfodrk ls tqM+s lkalkfjd –';ksa dks ,d ,sls nk;js

esa ys tkus dh çfrHkk Fkh] tgka os dHkh&dHkh liuksa ls vçHks| gksrs Fks vkSj vf/kd xgu okLrfodrk esa jgrs

FksAß

fu%lansg] muds js[kkfp=ksa esa ,d peRdkfjd xq.k gS] tks muds }kjk cuk, x, dbZ iq#"kksa vkSj

efgykvksa dh vk¡[kksa ds LFkku ij [k?kyh txgksa vFkok lw{e ped okys jgL;e;h dkys xksys esa ge ns[k ldrs

gSaA

tgka rd HkêkpkthZ dh vk—fr;ksa ds lkSUn;kZRed fp=.k dh ckr gS] ge ikrs gSa fd& ÞlkSUn;Z] ewyr%

us=ksa dk fo"k; gS] bls lHkh Lohdkj djrs gSaA us=ksa ds ek/;e ls lq[k dh vuqHkwfr nsus okyk inkFkZ gh lqUnj

dgykrk gS] vr% bu inkFkksZ dk og fof'k"V xq.k vFkok LoHkko] tks us=ksa dks lq[knk;h gks] lqUnj dgykrk

gSA**2 egku nk'kZfud dhV~l us Hkh dgk gS&ÞlqUnjrk pkgs dSlh Hkh gks] ges'kk lq[k vkSj vkuUn çnku djus

okyh gksrh gSAß3

ijUrq dHkh&dHkh dqN —fr;ka ,slh Hkh gksrh gS tks u rks lqUnj gksrh gSa vkSj u gh gekjs us=ksa dks lq[kn

vglkl fnykrh gSa] vfirq os gesa fopfyr dj nsrh gSa vkSj lqUnjrk ls gVdj nwljs igyw ij Hkh lkspus ij

etcwj dj nsrh gSA ij fp=ksa esa lkSUn;Z ds vfLrRo dks ge udkj ugha ldrs gS D;ksafd cká #i ls lqUnj

u fn[kus okyk fp= Hkh n'kZd ;k leh{kd dks viuh vksj vkdf"kZr dj gh ysrk gSA ;gh ml fp= dk lkSUn;Z

gSA4 ;gh xq.k vkSj fo'ks"krk,a gesa fp=dkj fcdkl HkêkpkthZ ds fp=ksa esa fn[krh gSa] tks lqUnjrk] vlqUnjrk]

uSfrdrk vkSj vuSfrdrk vkfn lHkh i{kksa dks vius esa lesVs gq, gSaA muds fp=ksa esa lqUnjrk gS rks vlqUnjrk

dk Hkh lekos'k gS] uSfrdrk dk lekos'k gS rks vuSfrdrk dk Hkh lekos'k gSA dgha d#.kk gS rks dgha O;ax dk

Hkh ç;ksx fd;k x;k gSA ns[kk tk;s rks muds fp=ksa esa bu lc ckrksa ds vfrfjä lekt ds çfr ,d lUns'k

gS] ftldks n'kZdksa rd igq¡pkus dk dke muds fp=ksa us c[kwch fd;k gSA muds fp=ksa ds }kjk ge lekt ds
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ifjofrZr igyw dks cM+h gh ljyrk ls igpku ldrs gSaA muds fp=ksa ds lUns'k dks le>us ds fy;s fp=ksa

dh xgjkbZ esa tkuk iM+rk gS] rc og fp= lgh rjhds ls n'kZd rd viuk lUns'k igq¡pk ikrk gSA vr%

fp=dkj fcdkl HkêkpkthZ ds fp=ksa dh ekfeZdrk o xw<+ lans'kksa dks vkRelkr djus ds fy;s muds fp=ksa esa

fufgr lkSUn;Z dks le>uk vko';d gS&

lkSUn;Z ,oa ukjh esa ifjiwjd lEcU/k gS] ,slk ekuk tk, rks xyr ugha gksxk] D;wafd ç—fr us ukjh dks

gh lkSUn;Z dh çfrewfrZ cuk;k gSA ;gh dkj.k gS fd fcdkl HkêkpkthZ us ukjh dks vius fp=ksa esa egRoiw.kZ

LFkku fn;k gSA mUgksaus ukjh ds Hkkoqd #i] lkSUn;Z dh çfrewfrZ ¼fp=&5½ ds lkFk&lkFk nqxkZ ds jkSæ :i dks

Hkh fpf=r fd;k gSA ¼fp=&6½ buds fp=ksa esa ukjh] ,d vksj tgk¡ vius :i dks] Qwy tSlh dksey Hkkoukvksa

dh vfHkO;fä nsrh gS rks ogha nwljh vksj lekt esa iq#"kksa ds lkFk dne ls dne feykdj [kM+h fn[kkbZ Hkh

fn[kkbZ nsrh gSA tgk¡ ,d vksj og fç;lh ds :i esa gS rks ogha nwljh vksj mls lekt esa iui jgh cqjkb;ksa

ds f[kykQ fpRdkj ¼vkØks'k trkuk½ djrh fpf=r dh xbZ gSA fp=dkj ds vuqlkj& Þukjh bl l`f"V dk

lcls lqUnj migkj gS] ftls bZ'oj us cgqr lksp le> dj x<+k gSA og fç;lh o ekrk cudj çse dj ldrh

gS rks nqxkZ cu dj lagkj Hkh dj ldrh gSAß5 bl rjg ls ukjh Lo;a esa lEiw.kZrk dks çkIr djrh gSA

     ¼fp=&5½                     ¼fp=&6½ nqxkZ                 ¼fp=&7½

dykvksa dk vf/kdka'k Hkkx lqUnj :i ls lEcfU/kr jgk gSA bl lqUnj :i dk J`axkj i{k ls fo'ks"k

ls lEcU/k gS vkSj J`axkj i{k dk thou esa O;kid çHkko gSA ;gh dkj.k gS fd dykdkj lnSo ls gh J`axkjijd

lkSUn;Z ds vadu esa fo'ks"k :fp ysrs jgs gSaA 'kkjhfjd lkSUn;Z Hkh fcdkl HkêkpkthZ dk ,d y{; jgk gS] vr%

mUgksaus uXu 'kjhj esa fo'ks"kr% ukjh dk vadu çpqjrk ls fd;k gSA ¼fp=&7½ ;gh vadu vuSfrd ekuk tkrk

gSA6

fcdkl HkêkpkthZ dh thouh o muds dk;ksaZ dk lw{e v/;;u dj ge ikrs gSa fd mudh —fr;k¡ ,d

u;k bfrgkl x<+rh gSaA bldk irk mudh viuh Mk;jh esa caxkyh Hkk"kk esa fy[ks ,d laLej.k ls pyrk gSA

rnuqlkj] mUgksusa dHkh Hkh dksydkrk dh lhek dks ugha yka?kk Fkk] bl dkj.k mUgsa yxrk Fkk fd çkphu

fp=dkjksa dh lkSUn;Zijd vk—fr;k¡ vtUrk dh xqQkvksa esa gh ns[kh tk ldrha gSaA mudk Hkze rc VwVk] tc

og dks.kkdZ ¼mM+hlk½ ?kweus x,] ogk¡ jkf= esa ml futZu jgL;e; ifjos'k esa mUgsa yxk fd dks.kkdZ dh lHkh

ik"kk.k ewfrZ;ka ltho gks x;h gSa] mUgsa ,slk vuqHko gqvk tSls bu ewfrZ;ksa dh vax&Hkafxek dks ltho ns[k jgs

gksaA ewfrZ;ksa dh lthork dks le> ik jgs gksaA ;g lHkh vrhr Fkk] ijUrq ;FkkFkZ tSls gh yx jgk FkkA dqN
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fnuksa ckn esa 'kgjh cl esa tkrs oä mUgksaus ogk¡ ;wfuoflZVh dh dbZ yM+fd;ksa dks cl esa p<+rs ns[kkA muesa

ls ,d yM+dh dh 'kkjhfjd cukoV dks ns[kdj mUgsa  dks.kkdZ dh mu ik"kk.k ewfrZ;ksa l–'k gh yxk] ftldk

lkSUn;Z mudh Le`fr esa lafpr gks pqdk Fkk] tks muds dfri; fp=ksa esa lgt ns[k ldrs gSaA buesa ^'kh bu

n ukbZV* ¼fp=&8½ esa

    ¼fp=&8½ ^'kh bu n ukbZV*            ¼fp=&9½ ^vUVkbZVy*       ¼fp=&10½ ^MSFkySl ,f.Vd*

;qorh dh Hkko Hkafxek iRFkjksa ij mdsjh x;h vk—fr dh rjg gSA blh çdkj vUVkbZVy ¼fp=&9½ esa

cuh ;qorh dh ds'k lTtk o vkHkw"k.kksa dh vk—fr ik"kk.kksa ij cuh vk—fr;ksa dh l–'k fn[krh gSA ;g ;qorh

nhokj dh vksj eq¡g dj ds cSBh gqbZ gS] ;qorh ds ds'kksa dk twM+k cuk;k x;k gS o xguksa dks ?kqekonkj vkd`fr

esa lqUnj rjhds ls cuk;k x;k gSA blh çdkj ^MSFkySl ,f.Vd* ¼fp=&10½ esa ysVh gqbZ vk—fr ik"kk.k iRFkj

dh gS] tks vykSfdd gSA

vius la?k"kZ ds nkSjku fcdk'k HkêkpkthZ us xkSj fd;k fd Lora=rk vkSj foHkktu ds ckn esa lhek ikj

ls vk, yksx Hkh dydÙkk 'kgj esa 'kkfey gq,] ftuesa 'kgj ds iqjkus yksxksa dks iwoZ dh ,d fojklr feyh Fkh

ftls os iw.kZ djus esa vleFkZ o ijs'kku FksA mÙkjk)Z esa vkus okys f'kf{kr vfHktkR; oxZ dh ubZ ih<+h us iqjkus

'kgj ds lcls nf{k.kh foLrkj esa jguk ilan fd;k] tks fd nf{k.kh miuxj cYyhxat ls lVs ,d xk¡o esa rsth

ls fodflr gks jgk Fkk] ftldh ubZ 'kgjh igpku nf{k.k dydÙkk Fkh] vkSj tks mÙkjokfl;ksa ds fy, yxHkx

foijhr laL—fr dk çfrfuf/kRo djrk Fkk] ftuesa T;knkrj ;qok efgykvksa dh mnkj thou 'kSyh Li"V FkhA

dksbZ Hkh ;qok vfookfgr efgyk] tks vkd"kZd <ax ls vPNh rjg ls rS;kj gks] u, QS'ku ds çfr #fp çnf'kZr

djrh gks] fyifLVd vkSj Lyhoysl Cykmt igus gks] iq#"kksa ds lkFk O;ogkj esa Li"V gks] lkoZtfud LFkkuksa

ij iq#"k lkFkh ds lkFk Lora= :i ls ?kwerh gks] mls lgt nf{k.koklh ;k cYyhxat dh efgyk ds :i esa

igpkuk tk ldrk FkkA ;g lc ml le; gqvk tc mÙkj ds HkhM+&HkkM+ okys O;kolkf;d fFk,Vj vkSj nf{k.k

ds mHkjrs fQYe m|ksx dh vfHkusf=;ksa ij lkekftd dyad vHkh rd ugha yxk FkkA

;gh dkj.k Fkk fd fcdk'k dh yxHkx 80 çfr'kr —fr;ksa esa efgyk,¡ ckj&ckj dsaæh; fo"k; jgh gSaA

blds vykok ,d ikjaifjd lekt esa efgyk,¡ gh mlds uSfrd Lrj dk ekinaM gksrh FkhaA tc efgyk,¡ lH;]

'kkar] vPNs O;ogkj okyh] ;kSu :i ls eq[kj u gksus okyh vkSj vius iq#"k led{kksa ls vyx lkekftd vkSj

uSfrd lafgrk dk ikyu djus okyh gksrh Fkha] rks ;g mPp vkn'kZ ukjh dgykrha FkhaA cs'kd] ;g e/;e oxZ

}kjk t~;knkrj ewY;oku vkSj çpfyr ekunaM FkkA
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fcdk'k us vius c<+rs gq, o"kksaZ esa vius rRdky 'kgjh ifjos'k ls tks –'; vkSj ckSf)d :i ls ,d=

fd,] muds lkekftd vkSj uSfrd egRo ds ckjs esa lgt tkx:drk us u dsoy ;g r; djus esa cgqr enn

dh fd og D;k cfYd dSls isaV djus tk jgs FksA muds uSfrd ewY;] mudh ckSf)d vkSj HkkoukRed laosnuk,a]

vkSj muds lkSan;Z laca/kh vkn'kZ 'kuS%'kuS% brus 'kkunkj lkeatL; esa fodflr gq, fd mudk thou vkSj mudh

dyk] mudk yksdkpkj vkSj lkSan;Z'kkL=] mudk lkekftd vkSj jpukRed Lo ,dh—r :ijs[kk dh ,d gh

igpku esa fQV gks ldrs gSaA

bl çdkj ge dg ldrs gSa fd fcdkl HkêkpkthZ us ftl çdkj ukjh vk—fr;ksa dk lkSan;kZRed fp=.k

vius fp=Qyd ij fd;k gS] fdlh vU; fp=dkj us ugha fd;kA mudh ;gh fo'ks"krk,¡ gSa] tks fcdk'k

Hkêkpk;Zth dks fcdk'k cukrh gSA7

lanHkZ lwph %&
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4- ,pVhVhih%@@MCyw MCyw MCyw- xwxy-dke@ykbQ LVksjh v‚Q fcdkl HkêkpkthZA

5- ,pVhVhih%@@MCyw MCyw MCyw- n flVh fjO;w-dke@,l10flaM-,pVh,e,y-
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nf{k.kh jktLFkku ds tutkfr {ks= ds tu leqnk;
ij o`{kksa ,oa ikS/kksa ds lkis{k T;ksfr"k ,oa okLrq ds

ijLij çHkko dk fo'ys"k.kkRed v/;;u
egsaæ lsu] 'kks/kkFkhZ]

MkW vyduank 'kekZ] foHkkxk/;{k]

T;ksfr"k ,oa okLrq laLFkku] ekf.kD;yky oekZ Jethoh egkfo|ky;] mn;iqjA

'kks/k lkjka'k %&

lukru /keZ esa deZ dks ewy fl)kar ekuk x;k gS] tks O;fä osnkar ds vk/kkj ij /keksaZ dk ikyu djrk

gS mldk thou vuq'kklu iw.kZ jgrk gSA gekjs deZ gekjs HkkX; dk fu/kkZj.k djrs gSa vksj bu deksaZ dks çHkkoh

cukus ds fy, xzgksa vkSj u{k=ksa dh fLFkfr vkSj xfr çHkkfor djrh gS] çLrqr 'kks/k v/;;u esa T;ksfr"k vkSj okLrq

}kjk O;fä ds xzgksa dks ldkjkRedrk çnku djus dh fn'kk esa dk;Z fd;k x;k ftlesa T;ksfr"k ,oa okLrq ds

lanHkZ esa tu leqnk; ij o`{kksa ,oa ikS/kksa dh Hkwfedk ij dk;Z fd;k x;kA 'kks/kkFkhZ us mn;iqj ftys ds

tutkrh; {ks= _"kHknso rglhy ds fuokZflr 10 xkaoksa ds tkrdksa ij viuk ;g 'kks/k dk;Z fd;k] blesa 10

tkrd ij ikS/kksa dh iwtk djus ij gksus okys çHkkoksa dks tkuk] 10 tkrdksa ij ikS/ks dh tM+ /kkj.k djus ij

gksus okys çHkkoksa dks tkuk lkFk gh 10 tkrdksa ij vius vkokl LFkku ij ikS/ks yxkus ij gksus okys çHkkoksa

dks tkukA var esa bu 30 tkrdks ij ,d lkekU; lk{kkRdkj ysdj muds T;ksfr"kh; mik;ksa ds vuqHkoksa dks

ladfyr fd;k ;g vuqHko ldkjkRedrk esa ik,¡ x,A tkrdksa us dgk fd muds }kjk viuk, x, T;ksfr"kh

mik; mudh viuh lkekftd]vkfFkZd vkSj lkekftd leL;kvksa ds fuokj.k ds fy, mi;qä FksA

çLrkouk %&

Hkkjrh; n'kZu ds vuqlkj vkRek vej gS bldk dHkh uk'k ugha gksrk dsoy ;g dsoy deksZ ds vukfn

çokg ds dkj.k ç;k;ksa dks cny nsrh gSA lukru /keZ esa deZ dks ewy fl)kar ekuk x;k gSA deZ gekjs HkkX;

dk fu/kkZj.k djrs gSa] rks budks lgh rjhds ls çHkkoh cukus ds fy, xzgksa u{k=ksa vkfn dh fLFkfr vkSj xfr Hkh

mUgha ds vuq:i curh gS] ftlls gesa mudk mfpr Qy feyrk gS D;ksafd xzg gekjs deksaZ dk çfrfuf/kRo djrs

gSaA mudh xfr ;g fu/kkZfjr djrh gS fd dc] fdl le; dh ÅtkZ gekjs fy, ykHknk;d gS ;k gkfudkjdA

le; dh ,d fuf'pr ço`fÙk gksus ds dkj.k ,d dq'ky T;ksfr"k mldh pky dks igpkudj Hkwr] orZeku vkSj
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Hkfo"; esa gksus okyh ?kVukvksa dk fo'ys"k.k djrk gSA

çLrqr 'kks/k v/;;u esa T;ksfr"k vkSj okLrq }kjk O;fä ds xzgksa dks ldkjkRedrk çnku djus dh fn'kk

esa T;ksfr"k ,oa okLrq ds lanHkZ esa tu leqnk; ij o`{kksa ,oa ikS/kksa dh Hkwfedk ij dk;Z fd;k x;kA

ekuo ç—fr ls çHkkfor gksrk gS vkSj lnk ç—fr dks çHkkfor djrk gSA blh çk—frd okrkoj.k dk

eq[; rRo ikS/ks@o`{k okLrq ,oa T;ksfr"k ds {ks= esa O;fä ds deZ Hkkx dks çHkkfor djus esa cgqr cM+h Hkwfedk

dk fuokZgu djrs gSaA

lukru laL—fr esa lnk dh ç—fr dh iwtk dh vo/kkj.kk jgh gS vkSj gekjs iwoZt budh iwtk

vkjk/kuk djrs jgs gSaA ç—fr iwtk ds varxZr if{k;ksa vkSj ikS/kksa dks laj{k.k fd;k tk jgk gSA bu laj{k.k]

iwtu] oanu }kjk buesa bZ'oj ds çfrfuf/kRo dk vkHkkl gksrk gS vkSj ;s ikS/ks vkSj o`{k gesa viuh leL;kvksa

ls futkr fnykrs jgs gSaA budk oSKkfud çek.k T;ksfr"k rFkk okLrq foKku gesa djokrsa gSa D;ksafd çR;sd

o`{k@ikS/ks fdlh u fdlh nsork ;k xzg dk çfrfuf/kRo djrk gS vkSj ge gekjs foijhr xzgksa dks ldkjkRed

cukus ds fy, budh oanuk] vkjk/kuk djrs jgs gSaA

T;ksfr"k vkSj okLrq'kkL= ds }kjk ge xzg vkSj u{k=ksa fd ldkjkRedrk dks fdl çdkj esa çsfjr djus

esa ç;kljr gks ldrs gSa ;g bl 'kks/k dk fo"k; jgkA

'kks/kkFkhZ us ;g tkuus dk ç;kl fd;k dh ikS/k ,oa o`{k }kjk fofHkUu xzgksa dks ldkjkRedrk dSls çkIr

dh tk ldrh gSA

euq us çy; ds ckn J)k uked L=h ds lkFk fgeky; {ks= esa u;k thou çkjaHk fd;k rc mudh

larkusa ekuo dgykbZ vkSj blh ekuo us xqQk NksM+dj vkokl cukuk çkjaHk fd;kA ;g okLrq 'kkL= dh vksj

ekuo dk çFke dne FkkA

okLrq'kkL= esa ewy :i ls Hkou fuekZ.k vkSj uxj fu;kstu ds fl)kar gSA Hkkjr ds okLrq bfrgkl ds

ckjs esa tks tkudkjh miyC/k gS mls lkr dky[kaMksa esa çLrqr fd;k x;k gSA ;g ,sfrgkfld tkudkjh bZlk

ls 5000 o"kZ iwoZ dh gSA

okLrqfo|k ds ckjs esa mYys[k gS fd ;g czãk ls eqfu;ksa ds ikl vkbZ Fkh vkSj dgrs gS fd i`Foh vkSj

vkdk'k dks vkrafdr djus okyk dksbZ vLrwj iwoZdky esa mRiUu gqvk Fkk ml vlqj dh fo'kkyrk ls vkrafdr

gksdj leLr nsorkvksa us ukjkt gksdj ml vlqj dk flj uhpk djds Hkwfe esa xkM+ fn;k vkSj Lo;a ogk¡ [kM+s

jgs] ftlls LFkku ij oks nsork [kM+s jgs muds vkf/kiR; {ks= czã dgyk;k vkSj ml vlqj dk uke okLrqiq#"k

j[kk rFkk ?kks"k.kk dh i`Foh ij ;g iwT; gksaxs rHkh fuekZ.k ,oa vkokl lQy gksaxsA

okLrq iq#"k dk lj bZ'kku dks.k esa gS] iSj uS_R; dks.k esa] nksuksa dqgfu;ka Øe'k% vfXu vkSj ok;q dks.k

esa] mldk ukHkh çns'k Hkw[kaM ds czãLFkku ds ikl gS vkSj mlds Åij lHkh nsork vofLFkr gS vkSj blh ds

vk/kkj ij fuokl ds xzg dh x.kuk gksrh gS vkSj jgus okys O;fä ij xzg u{k=ksa dk çHkko fdl çdkj iM+rk

gS ;g ns[kk tkrk gSA bl çHkko dks de T;knk djus ds fy, o`{k vkSj ikS/ks fdl çdkj lgk;d gksrs gSa ;g

'kks/k v/;;u dk fo"k; jgkA

oS/k pkj gS _Xosn] ;tqosZn] lkeosn vkSj vFkoZosn bu pkjksa osnksa ds miosn gSA Øe'k% vk;qZosZn] /kuqosZn]
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xU/koZosn vkSj LFkkiR;osnA

T;ksfr"k 'kCn dk ;ksxhd vFkZ gS x`g rFkk u{k=ksa ls laca/k] ysfdu lkekU;r% ;g Qfyr fo|k ds :i

esa ekuh tkrh gSA Hkkjrh; T;ksfr"k dks rhu Lda/kksa esa ckaVk x;k gS fl)kar] lafgrk vkSj gksjkA

oSfnd T;ksfr"k 'kkL= ds vuqlkj xzgksa dk lEcU/k isM+ ikS/kksa ls Hkh gS D;ksafd ;g ty rRo ds lkFk

lkFk fdlh xzg ;k nsork ls laca/k j[krs gSaA budh iwtk] vpZuk] /kkj.kk ds }kjk lacaf/kr xzg] nsork] u{k=

dh udkjkRedrk dks nwj dj mlds ldkjkRed çHkko dks çkIr fd;k tk ldrk gS vkSj thou esa lq[k dh

çkfIr gks ldrh gSA çkphu xzaFkksa vkSj Hkkjrh; laL—fr ls ges'kk ls gh isM+ksa ds egÙo ij tksj fn;k x;k gSA

ge ouLifr dks vius thou esa fdl rjg ls 'kkfey dj ldrs gSa ftlls og gekjs fy, mi;ksxh gS blls

isM+ ikS/kksa dh tM+ /kkj.k djus] Nky jl ds mi;ksx ls] iwtk djus ls] ikS/ks yxkdj dbZ xzg nks"kksa dks nwj

fd, tkrs gSaA gj xzg ds dqN [kkl isM+@ikS/ks gksrs gSa ftudh tM+ /kkj.k djus ls] ?kj ij fo'ks"k fn'kk

esa ikS/ks yxkus ls] fo'ks"k okj] ekg iwtk vpZuk djus ls xzgksa dks cy'kkyh cukus esa ç;qä gksrsA

çLrqr 'kks/k esa 'kks/kkFkhZ }kjk tkrd ds xzg] u{k=ksa dh udkjkRedrk dks nwj djus ds fy;s o`{k ikS/kksa

dh tM+ /kkj.k djuk] iwtk djuk] rFkk vkokl ij mfpr fn'kk esa ikS/ks yxkus ds O;ogkj fo'ys"k.k ij

'kks/k dk;Z x;k vkSj ;gh 'kks/k fo"k; dk {ks= jgsA

'kks/k ç'u %&

1- D;k ikS/ks dh iwtk djus ij T;ksfr"k xzg ds çHkko dks vius vuqdwy fd;k tk ldrk gS\

2- D;k ?kj ij mfpr fn'kk esa ikS/ks yxkus ls okLrq T;ksfr"k xzg dks çHkkoh cuk;k tk ldrk gS\

3- D;k o`{k dh tM+ dks /kkj.k dj T;ksfr"k xzg vuqdwyrk çkIr dh tk ldrh gS\

leL;k dFku %&

mijksä O;kid fo'ys"k.k blds i'pkr~ 'kks/kkFkhZ ds le{k ;g leL;k mRiUu gqbZ ;s leL;k ek= 'kks/k

çca/ku dh foospuk ek= ugha gS ]cfYd mijksä fo"k; ds laca/k esa foLr`r Kku ds mPpre Lrj dks Kkr djds

dqN lq>ko çfrikfnr djuk gS ftlds }kjk fuEu fyf[kr fo"k; ij viuk 'kks/k v/;;u fd;k &Þnf{k.kh

jktLFkku ds tutkrh; {ks= ds tuleqnk; ij o`{kksa ,oa ikS/kksa ds lkis{k T;ksfr"k ,oa okLrq ds ijLij çHkko

dk fo'ys"k.kkRed v/;;uAß

'kks/k mís'; %&

1- o`{k] ikS/ks dh iwtk djus ij T;ksfr"k ldkjkRedrk çkIr djus dk v/;;u djukA

2- o`{kksa dh tM+ /kkj.k djus ij T;ksfr"k ldkjkRedrk çkIr djus dk v/;;u dk o`{kA

3- o`{k o ikS/ks yxkdj okLrq ldkjkRedrk çkIr djus dk v/;;u djukA

'kks/k fof/k %&

'kks/k esa 'kks/kkFkhZ }kjk O;kogkfjd {ks=h; v/;;u ds varxZr voyksdu ,oa çeq[k :i ls O;fä v/;;u

fof/k dk ç;ksx fd;k x;k ftlds varxZr okrkZyki ds }kjk fo'ys"k.k dj la'ys"k.k ifj.kke fudkys x,A

U;kn'kZ %&

çLrqr 'kks/k esa 10 xkaoksa ds 30 tkrdksa dks 'kkfey fd;k x;k tks T;ksfr"k ,oa okLrq ds udkjkRed
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çHkkoksa ls xzflr FksA U;kn'kZ dk pquko lksís'; fof/k ds }kjk fd;k x;k D;ksafd tkrd ds vius thou esa fdlh

u fdlh leL;k ls xzflr gksuk vko';d Fkk vkSj ftldk fuokj.k T;ksfr"k mik; }kjk fd;k tk ldsA

leL;k dk ifjlheu %&

izLrr 'kks/k mn;iqj ftys ds tutkrh; {ks= _"kHknso rglhy ds 10 xkaoksa rd lhfer jgkA

'kks/k fu"d"kZ %&

'kks/k dk;ksZ esa tks tkrdksa ds rhu foHkkx fd, x, Fks ikS/ks dh iwtk djus] ikS/ks ;k o`{k dh tM+ /kkj.k

djusa vksj vkokl ij mfpr fn'kk esa ikS/ks yxkus ds lanHkZ esa tkrdksa us tks mik; fd;s muds lanHkZ esa ;g

fu.kZ; vk; fd &

'kks/kkFkhZ }kjk ikS/ks dh iwtk djus ds tks 10 ç;ksT; fy, x, mlls ik;k fd ç;ksT; lq>k, x, T;ksfr"k

mik; dk ,d fuf'pr vof/k esa ldkjkRed ifj.kke jgk ç;ksT; dks viuh leL;kvksa ls jkgr gqbZA ç;kstu

us dsys dh iwtk dh vkSj vius oSokfgd ck/kk ls jkgr çkIr djh] cjxn dh iwtk djus ij ekufld fcekjh

dk fuokj.k gqvk] xqyeksgj dh iwtk ls 'kkjhfjd leL;kvksa ls NqVdkjk feyk] 'keh ds ikS/ks dh iwtk ls thou

ds ruko ls eqfä gqbZ] dsys dh o`{k dh iwtk ls isV o 'kkjhfjd leL;kvksa ls futkr feyh] paik dh ikS/ks dh

iwtk ls nkaiR; thou esa ljlrk vkbZ] ihiy ds o`{k dh iwtk ls jkstxkj esa vklkuh gqbZ] xqyeksgj ds o`{k

dh iwtk ls eaxy nks"k dk fuokj.k gqvk] dq"kk ds ikS/ks dh iwtk ls dsrq nks"k nwj gqvk vksj yky panu ds o`{k

dh iwtk ls tkrd dk vkRefo'okl etcwr gqvk vkSj lw;Z dh vuqdwyrk feyhA

'kks/kkFkhZ }kjk ikS/ks@o`{k dh tM+ /kkj.k djus ds tks ç;ksT; fy;s x;sa mlesa ik;k fd ç;ksT; dks lq>k,

x, T;ksfr"k mik; dk ldkjkRed ifj.kke jgk vkSj ç;ksT; dks viuh x`g leL;kvksa ls jkgr gqbZA

csy ds o`{k dh tM /kkj.k j.k djus ls lw;Z dh fLFkfr etcwr cuh] f[kjuh dh tM+ dks /kkj.k djus

ls ekufld ruko esa jkgr gqbZ]] [kSj ds o`{k dh tM+ /kkj.k djus ls fookg laca/kh ck/kk nwj gqbZ] fo/kkjk ds o`{k

dh tM+ dks /kkj.k djus ls rkfdZd {kerk esa lq/kkj gqvk] dsys dh tM+ dks /kkj.k djus ls LokLF; esa lq/kkj

gqvk] 'keh ds ikS/ks dh tM+ /kkj.k djus ls udkjkRed vknrksa esa lq/kkj vk;k] vikekxZ ds ikS/ks dh tM+ /kkj.k

djus ls fu.kZ; ysus esa lqxerk gqbZ] /krwjs dh tM+ dks /kkj.k djus ls ?kj dk okLrqnks"k u"V gqvk] v'kksd ds

o`{k dh tM+ /kkj.k djus ls xq# xzg dh vuqdwyrk çkIr gqbZ] vksj xwyj ds o`{k ds tM /kkj.k djus ls nkaiR;

thou esa dyg de gqvkA

'kks/kkFkhZ }kjk ikS/ks yxkus ds tks 10 ç;ksT; fy, x, mlesa ik;k fd ç;ksT; dks lq>k, x, T;ksfr"k

mik;ksa esa yxHkx 80 izfr'kr ldkjkRed ifj.kke jgk ç;ksT;dks dks viuh leL;kvksa ij jkgr gqbZ vkSj

T;ksfr"k mik; lQy jgsA

gjflaxkj dk ikS/kk yxkus ls thou esa 'kkafr vkSj vkfFkZd leL;kvksa ls jkgr gqbZ] 'keh dk ikS/kk yxkus

ij udkjkRed vknrksa ls NqVdkjk feyk] ihiy dk ikS/kk yxkus dk Ropk laca/kh leL;kvksa ls jkgr gqbZ]

vikekxZ dk ikS/kk yxkus ls ekufld fcekjh Bhd gqbZ] vukj dk ikS/kk yxkus ls eaxy xzg dh vuqdwyrk feyh]

rqylh dk ikS/kk yxkus ls okLrqnks"k de gqvk] csy dk ikS/kk yxkus ls lw;Z xzg etcwr gqvk vkSj fir`nks"k ls

eqfä feyh] yktoarh dk ikS/kk yxkus ls vkfFkZd leL;kvksa ls eqfä feyh] iyk'k dk ikS/kk yxkus ls ekufld
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ruko esa jkgr gqbZ vkSj vkaoys dk ikS/kk yxkus ls oSokfgd thou dh leL;kvksa ls jkgr feyhA

milagkj %&

çLrqr 'kks/k esa 'kks/kkFkhZ }kjk 30 tkrdksa }kjk viuk;sa T;ksfr"k ,oa okLrq mik;ksa }kjk vius nSfud ,oa

ikfjokfjd thou dh leL;kvksa dk fuokj.k ik;k x;k vkSj ;g ns[kk x;k fd fdjk;ksa }kjk tkrd dks dh

'kkjhfjd ekufld] vkfFkZd leL;kvksa ds fuokj.k esa T;ksfr"k ,oa okLrq'kkL= dgk¡ rd mi;ksxh gks ldrk gS

T;ksfr"k ds {ks= esa ;g 'kks/k ,d vge Hkwfedk dk fuokZg djsxkA Hkfo"; esa vkus okyh tkrdksa dh leL;kvksa

ds fuokj.k ds fy, ,d etcwr i`"BHkwfe çnku djsxkA

lanHkZ %&

1- felz] eqdqyuUn oYyHk Þv/kZ&ekrZ.MÞ  eksrhyky cukjlhnkl] okjk.klh] 1983

2- HkVVkukjk;.kh] Jh ÞpeRdkj fparkef.kß eksrhyky cukjlhnkl] okjk.klh] 1975

3- 'kkL=h] usehpan % ßHkkjrh; T;ksfr"kß Hkkjrh; JeihB] ubZ fnYyh] 2015

4- Hkæckgq % ÞHkæckgw lafgrkß Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh] 2015

5- Hk`xq % ß Hk`xqlafgrkß pkS[kack —".knkl vdkneh] 2016

ltai02091978@gmail.com

eks- 9414160551
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fHkokuh tuin ds lkfgR;dkj iafMr ek/ko çlkn
feJ dk lkfgfR;d o lkekftd ;ksxnku

ljyk pgy] 'kks/kkFkhZ

M‚- jktsaæ flag] 'kks/k funsZ'kd ,oa çksQslj

fganh foHkkx] ckck eLrukFk fo'ofo|ky;] vLFky cksgj] jksgrd&124001

'kks/k vkys[k lkj %&

iafMr ek/ko çlkn feJ dk lkfgR; lekt dh lPpkb;ksa ls lkeuk djrk gS] pkgs og xzkeh.k thou

dh dfBukb;k¡ gks] 'kks"k.k vkSj vR;kpkj ds f[kykQ la?k"kZ gks] ;k fQj lkekftd O;oLFkk dh vlekurk,¡A

mUgksaus vius dkO;] dgkuh vkSj fuca/k ds ek/;e ls lekt esa O;kIr vlekurkvksa vkSj dqjhfr;ksa dks mtkxj

fd;kA muds fopkj vkSj jpuk,¡ vkt Hkh lkfgfR;d leqnk; esa lEekfur gSa rFkk lkekftd cnyko] psruk

vkSj tkx:drk dk |ksrd gSaA

thou ifjp; %&

iafMr ek/ko çlkn feJ dk tUe gfj;k.kk jkT; ds fHkokuh ftys ds dqxM+ xkao esa lu 1859 gqvk FkkA

mudh f'k{kk&nh{kk çkjafHkd thou esa gh 'kq: gks xbZ FkhA mUgksaus laL—r] fganh vkSj mnwZ Hkk"kkvksa esa xgjh

fo}rk çkIr dh FkhA os çeq[k fganh lkfgR;dkj vkSj laL—rK FksA os fganh lkfgR; vkSj Hkkjrh; laL—fr ds

çcy leFkZd jgs] vkSj muds ;ksxnku us lkfgR; txr esa ,d egRoiw.kZ LFkku çkIr fd;kA muds dkO;] fuca/k vkSj

lkekftd fparu us mUgsa lkfgR; ds {ks= esa fo'ks"k igpku fnykbZA os vius le; ds lekftd vkSj lkaLd`frd

eqíksa ij fopkj djrs gq, viuh jpukvksa ds ek/;e ls lekt esa tkx:drk ykus dk ç;kl djrs FksA iafMr

ek/ko çlkn feJ dk thou f'k{kk] laL—fr vkSj lkfgR; ds çfr muds vVwV leiZ.k dk çrhd jgkA mudk

fu/ku 1907 esa gqvk] ysfdu mudh jpuk,¡ vkt Hkh yksxksa ds fnyksa esa thfor gSaA

çeq[k jpuk,¡ %&

iafMr ek/ko çlkn feJ dh çeq[k jpuk,¡ muds lekftd fparu vkSj laL—r esa xgjh idM+ dks

n'kkZrh gSaA mudh jpukvksa esa lekt lq/kkj] Hkkjrh; laL—fr] vkSj uSfrdrk ds fopkj çeq[k :i ls O;ä gksrs

gSaA mudh dqN çeq[k jpuk,¡ fuEufyf[kr gSa %&

1- lekt lq/kkj %&

bl jpuk esa iafMr th us lekt esa O;kIr dqjhfr;ksa vkSj va/kfo'oklksa ij çgkj fd;k gSA mUgksaus
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Hkkjrh; lekt ds lq/kkj ds fy, tkx:drk dh vko';drk ij cy fn;kA

2- uSfrdrk %&

bl dkO;xzaFk esa iafMr th us uSfrd ewY;ksa vkSj vkpj.k dh egÙkk dks js[kkafdr fd;kA mUgksaus ;g

crk;k fd lekt esa uSfrd vkpj.k ls gh l'kä vkSj tkx:d lekt dk fuekZ.k fd;k tk ldrk gSA

3- Hkkjrh; laL—fr %&

bl dkO; esa mUgksaus Hkkjrh; laL—fr vkSj ijaijkvksa dh efgek dk o.kZu fd;k gSA ;g jpuk Hkkjrh;

laL—fr ds çfr mudh J)k vkSj vkn'kksaZ dks O;ä djrh gSA

4- dkO;&fopkj %&

bl dkO;&jpuk esa iafMr th us dkO; vkSj lkfgR; dh xgjh le> dks O;ä fd;kA mUgksaus dkO;

dh 'kfä dks lekt esa tkx:drk QSykus dk ,d egRoiw.kZ ek/;e ekukA

iafMr ek/ko çlkn feJ dk lkfgfR;d –f"Vdks.k %&

iafMr ek/ko çlkn feJ fganh lkfgR; ds ,d egRoiw.kZ lkfgR;dkj Fks] ftUgksaus viuh jpukvksa esa

lekt dh leL;kvksa] lkekftd vlekurkvksa vkSj ekuork ds fofHkUu igyqvksa ij xgjh –f"V MkyhA mudk

lkfgR; lkekftd] lkaL—frd vkSj jktuhfrd lanHkksaZ dks ysdj fy[kk x;k] ftlesa mUgksaus vius le; dh

okLrfodrkvksa vkSj ekuo thou ds la?k"kksaZ dks Li"V :i ls mtkxj fd;kA os Hkkjrh; lekt ds Hkhrj O;kIr

dqjhfr;ksa vkSj vlekurkvksa ds çfr laosnu'khy Fks] vkSj mudh jpukvksa esa lekt dh lPpkbZ;ksa dks n'kkZus dk

ç;kl fd;k x;kA mudh dkO; jpukvksa esa Hkkjrh; laL—fr] uSfrdrk] vkSj lekt lq/kkj ds fo"k; çeq[k jgsA

mudk ys[ku Hkkjrh; ijaijk vkSj lkekftd lq/kkj dh fn'kk esa ldkjkRed –f"Vdks.k çLrqr djrk FkkA muds

fopkj vkSj jpuk,¡ vkt Hkh lkfgfR;d leqnk; esa lEekfur gSaA

iafMr ek/ko çlkn feJ dk lkfgR; lkekftd cnyko] psruk vkSj tkx:drk dk |ksrd gSA muds

lkfgR; esa lekt ds fofHkUu oxksaZ] fo'ks"kdj fuEu oxZ] Jfed oxZ vkSj efgykvksa dh leL;kvksa dk fp=.k

feyrk gSA mudh jpukvksa esa ,d xgjh fpark vkSj laosnuk gS tks lekt esa O;kIr vlekurkvksa] va/kfo'okl

vkSj 'kks"k.k ds f[kykQ mBh gSA feJ th ds ys[ku esa ,d Li"V lkekftd –f"Vdks.k fn[kkbZ nsrk gS] tks mUgsa

dsoy ,d ys[kd ugha] cfYd ,d lekt lq/kkjd ds :i esa çLrqr djrk gSA iaå ek/ko çlkn feJ dk

lkfgR; lekt dh lPpkb;ksa ls lkeuk djrk gS] pkgs og xzkeh.k thou dh dfBukb;k¡ gks] 'kks"k.k vkSj

vR;kpkj ds f[kykQ la?k"kZ gks] ;k fQj lkekftd O;oLFkk dh vlekurk,¡A mUgksaus vius dkO;] dgkuh vkSj

fuca/k ds ek/;e ls lekt esa O;kIr vlekurkvksa vkSj dqjhfr;ksa dks mtkxj fd;kA

lkekftd eqíksa ij feJ th dk –f"Vdks.k %&

iafMr ek/ko çlkn feJ us vius lkfgR; esa ftu lkekftd eqíksa dks mBk;k] os vkt Hkh çklafxd gSaA

muds }kjk of.kZr leL;k,¡ vkSj fopkj u dsoy muds le; ds lekt dks çHkkfor djrs Fks] cfYd os vkt

Hkh gekjs lekt esa ns[kh tkrh gSaA muds lkfgR; esa fuEufyf[kr çeq[k lkekftd eqíksa ij /;ku dsafær fd;k

x;k %

1- lkekftd vlekurk %
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iafMr ek/ko çlkn th us vius ys[ku esa lekt esa O;kIr tkfrokn] oxZHksn vkSj vkfFkZd vlekurkvksa

dh dM+h vkykspuk dhA mudk ekuuk Fkk fd lekt esa gj O;fä dks leku vf/kdkj feyus pkfg,] vkSj

mUgksaus vius lkfgR; ds ek/;e ls bl vlekurk dks nwj djus dk lans'k fn;kA

2- efgyk l'kfädj.k %

iafMr ek/ko çlkn feJ th ds lkfgR; esa efgykvksa dh fLFkfr dks Hkh çeq[krk ls mBk;k x;kA mUgksaus

efgykvksa ds vf/kdkjksa] muds lEeku vkSj muds mRFkku dh vko';drk dks le>k vkSj bls vius ys[ku dk

fgLlk cuk;kA mUgksaus L=h f'k{kk vkSj L=h Lora=rk ds eqís ij Hkh fopkj fd;kA

3- /kkfeZd va/kfo'okl %

iafMr th us /kkfeZd va/kfo'okl vkSj lkekftd dqjhfr;ksa ds f[kykQ Hkh vius lkfgR; esa vkokt

mBkbZA mudk ekuuk Fkk fd lekt esa lq/kkj ykus ds fy, /kkfeZd :f<+okfnrk vkSj va/kfo'oklksa ls eqfä t:jh

gSA

4- lkekftd tkx:drk %

feJ th dk lkfgR; lekt esa tkx:drk QSykus dk dk;Z djrk FkkA os pkgrs Fks fd yksx vius

vf/kdkjksa ds çfr tkx:d gksa vkSj lekt ds çfr viuh ftEesnkfj;ksa dks le>saA

iafMr ek/ko çlkn feJ] fHkokuh ftys ds çfl) lkfgR;dkj] fganh lkfgR; ds ,d egRoiw.kZ LraHk FksA

mUgksaus lkfgR;] laL—r vkSj lekt ds {ks= esa xgjk ;ksxnku fn;kA mudk ys[ku u dsoy lkfgfR;d –f"V

ls cfYd lkekftd –f"Vdks.k ls Hkh cgqr egRoiw.kZ jgk gSA

iafMr ek/ko çlkn feJ ds lkfgR; dk lekt ij çHkko %&

iafMr ek/ko çlkn feJ ds lkfgR; us lekt esa xgjh Nki NksM+hA mudh jpukvksa us u dsoy ikBdksa

dks lkekftd leL;kvksa ij lkspus ds fy, çsfjr fd;k] cfYd mUgsa lekt esa cnyko ykus dh fn'kk Hkh

fn[kkbZA muds ys[ku us ;g fl) fd;k fd lkfgR; dsoy euksjatu dk lk/ku ugha gksrk] cfYd ;g ,d

'kfä'kkyh ek/;e gS] ftlds tfj, lkekftd cnyko laHko gSA feJ th dh jpukvksa us lekt dks ,d vkbZuk

fn[kk;k vkSj muds fopkjksa us lekt lq/kkjd vkanksyuksa dks Hkh çsfjr fd;kA mUgksaus lkfgR; ds ek/;e ls yksxksa

dks ;g lans'k fn;k fd gj O;fä dks leku vf/kdkj vkSj lEeku feyuk pkfg,] vkSj ;g lkekftd U;k;

ds fcuk laHko ugha gSA

iafMr ek/ko çlkn feJ ds lkfgR; dh lkekftd leh{kkvksa ls ;g Li"V gksrk gS fd os dsoy ,d

ys[kd ugha] cfYd ,d lekt lq/kkjd FksA mudk ys[ku vkt Hkh lkekftd tkx:drk dk lzksr gS vkSj

lekt esa ldkjkRed ifjorZu dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA iafMr th us ;g Hkh ekuk fd lkfgR;

dsoy euksjatu dk lk/ku ugha] cfYd lekt dks tkx:d djus dk ,d 'kfä'kkyh vkStkj gSA muds

vuqlkj] lkfgR; vkSj f'k{kk ds ek/;e ls gh lekt esa ldkjkRed cnyko yk, tk ldrs gSaA

fu"d"kZ %&

iafMr ek/ko çlkn feJ dk lkfgR; Hkkjrh; lekt dh lPpkbZ;ksa vkSj leL;kvksa dks mHkkjus okyk

lkfgR; gSA mUgksaus vius ys[ku esa lekt dh xgjh vkSj xaHkhj fparkvksa dks O;ä fd;k vkSj ikBdksa dks lkspus
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ds fy, etcwj fd;kA mudk lkfgR; lekt esa lq/kkj vkSj tkx:drk QSykus ds mís'; ls çsfjr FkkA mUgksaus

u dsoy lkfgfR;d Lrj ij cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd Lrj ij Hkh ;ksxnku fn;kA muds ys[ku us ;g

lkfcr dj fn;k fd lkfgR; lekt dks çHkkfor djus dk ,d 'kfä'kkyh lk/ku gks ldrk gSA iafMr ek/ko

çlkn feJ dk lkfgR; vkSj lekftd –f"Vdks.k vkt Hkh çklafxd gSA mudh jpuk,¡ u dsoy lkfgfR;d

–f"V ls egRoiw.kZ gSa] cfYd lkekftd tkx:drk vkSj lq/kkj dh fn'kk esa Hkh ;ksxnku çnku djrh gSaA muds

fopkjksa vkSj jpukvksa us u dsoy fganh lkfgR; dks le`) fd;k] cfYd lekt dks Hkh tkx:d vkSj l'kä

fd;kA

lanHkZ %&

1- ek/ko çlkn feJ ds lkfgfR;d vkSj lkekftd –f"Vdks.kA

2- Hkkjrh; lekt vkSj fganh lkfgR;: ek/ko çlkn feJ dk ;ksxnkuA

3- lekt lq/kkjd lkfgR;dkj % ek/ko çlkn feJ dk lkfgR;A

Email Id: sarlachahal5177@gmail.com

Mob: 7087626237
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oSf'od ,drk % fgUnw /keZ ds fo'ks"k lUnHkZ esa
M‚- nhid dqekj

vflLVsaV çksQslj] bfrgkl] ,u-lh-MCY;w-bZ-ch-] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyhA

Å¡ losZ"kka LofLrHkZorqA losZ"kka 'kkfUrHkZorqA losZ"kka iw.kaZHkorqA

losZ"kka e³~xyaHkorqA Å¡ 'kkfUr% 'kkfUr% 'kkfUr% Å¡AA

Hkwfedk %&

oSf'od ,drk dh vo/kkj.kk ,d ,sls oSf'od lekt dh dYiuk djrh gS] ftlesa fofHkUu jk"Vª]

laLd`fr;k¡ vkSj yksx lk>k fgrksa ds vk/kkj ij ,dtqV gksrs gSa] vkSj erHksnksa dks njfdukj djrs gq, le`f)]

'kkafr vkSj lgkuqHkwfr dks c<+kok nsrs gSaA bl –f"Vdks.k ds varxZr] oSf'od leqnk; dks tyok;q ifjorZu]

xjhch] vlekurk] ;q) vkSj i;kZoj.kh; ladVksa tSls xaHkhj eqíksa dk lkewfgd :i ls lkeuk djrs gSA blds

fy, ,dtqVrk] lg;ksx vkSj ikjLifjd lEeku ds fl)karksa dk ikyu vko';d gSA

oSf'od lg;ksx oSf'od ,drk ds çeq[k rRoksa esa ls ,d gSA ns'kksa vkSj O;fä;ksa dks la;qä ç;klksa ds

ek/;e ls ,sls lkewfgd lek/kku [kkstus gksaxs ftuls lHkh dks ykHk gksA oSf'od ,drk esa vkfFkZd e‚My esa

Hkh cnyko dh vko';drk gksxhA ekStwnk oSf'od vkfFkZd lajpuk vlekurkvksa dks c<+kok nsrh gS] tcfd

oSf'od ,drk esa ,sls e‚My dh vko';drk gksxh tks lekosf'krk] fLFkjrk vkSj lkekftd dY;k.k dks

çkFkfedrk nsaA O;kikj uhfr;k¡ vkSj djk/kku ç.kkfy;k¡ vYidkfyd ykHk dh ctk; nh?kZdkfyd lkekftd vkSj

i;kZoj.kh; dY;k.k dks c<+kok nsaxhA

i;kZoj.kh; fLFkjrk oSf'od ,drk ds –f"Vdks.k dk dsaæh; igyw gksxkA tyok;q ifjorZu] ouksa dh

dVkbZ vkSj egklkxj çnw"k.k tSls eqíksa dks dsoy ,d ns'k vdsys gy ugha dj ldrkA blds fy, oSf'od

Lrj ij lkewfgd ç;klksa dh vko';drk gksxh] tSls uohdj.kh; ÅtkZ lzksrksa dk foLrkj vkSj i;kZoj.kh;

çFkkvksa esa lq/kkjA

gkyk¡fd] bl fopkj dks ykxw djus esa dbZ pqukSfr;k¡ Hkh gSaA lkaL—frd fofo/krk dks cuk, j[krs gq,

,drk  dks lqfuf'pr djuk] vkSj jk"Vªksa ds fofHkUu fgrksa ds chp larqyu cukuk ,d tfVy dk;Z gksxkA blds

vfrfjä] jktuhfr vkSj ,sfrgkfld fookn Hkh oSf'od lg;ksx ds jkLrs esa ck/kk Mky ldrs gSaA fQj Hkh]

oSf'od ,drk ds ykHk tSls 'kkafr] le`f) vkSj i;kZoj.kh; fLFkjrk] bl fopkj dks vkxs c<+kus ds fy, ,d

etcwr çsj.kk çnku djrs gSaA

varr%] oSf'od ,drk dk fopkj ekuork ds fy, ,d u;k –f"Vdks.k is'k djrk gS] tgk¡ ge lHkh dks

laxe Impact Factor : 7.834
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lk>k ftEesnkjh ds lkFk feydj leL;kvksa dk lek/kku djuk gksxkA ;g u dsoy orZeku ih<+h ds fy, cfYd

vkus okyh ihf<+;ksa ds fy, Hkh ,d vf/kd U;k;laxr] 'kkafriw.kZ vkSj fVdkÅ Hkfo"; dk fuekZ.k dj ldrk gSA

fgUnw /keZ %&

fgUnw /keZ dh uhao çkphu xzaFk osnksa esa fufgr gS] tks Hkkjrh; miegk}hi esa yxHkx 1500 bZlk iwoZ esa

vfLrRo esa vk, FksA osn] Kku vkSj vuqHko ds lzksr ekus tkrs gSa vkSj budk mís'; O;fä] czãkaM vkSj ijekRek

ds chp ds fj'rs dks le>kuk gSA fo'ks"k :i ls] mifu"knksa us czã dh vo/kkj.kk dks is'k fd;k] tks fujkdkj

vkSj vuar ije lR; gS] tks gj pht esa O;kIr gSA mifu"knksa ds fl)karksa us bl fopkj dks lkdkj fd;k fd

thou dk mís'; vkRek dh czã ls ,drk  esa lekfgr gksuk gSA ;g dsaæh; fopkj fgUnw /keZ dh –f"V dks

,d ijLij tqM+s gq, vkSj vfoHkkT; czãkaM ds :i esa çLrqr djrk gSA

fgUnw /keZ dk ,d vkSj fof'k"V igyw bldh O;kidrk vkSj yphykiu gSA ;g /keZ fofHkUu ijaijkvksa]

fopkjksa vkSj laL—fr;ksa dks lek;ksftr djus dh {kerk j[krk gS] tks bls ,d xfr'khy vkSj fodkl'khy /keZ

cukrh gSA ;g fo'ks"krk fgUnw /keZ dks u dsoy Hkkjrh; miegk}hi esa] cfYd iwjs fo'o esa çHkko'kkyh cuk nsrh

gSA blus u dsoy Hkkjrh; lekt dh lkekftd] lkaL—frd vkSj /kkfeZd /kkjk dks vkdkj fn;k] cfYd oSf'od

lkaL—frd vkSj nk'kZfud ifj–'; dks Hkh çHkkfor fd;k gSA

oSf'od ,drk ds fuekZ.k esa fgUnw /keZ dh Hkwfedk %&

fgUnw /keZ] nqfu;k dh lcls çkphu vkSj xgjh vk/;kfRed ijaijkvksa esa ls ,d gS] ftlus gtkjksa o"kksaZ

ls Hkkjr vkSj mlds ckgj ds {ks=ksa ds fo'o –f"Vdks.k vkSj lkaL—frd rkus&ckus dks vkdkj nsus esa egRoiw.kZ

Hkwfedk fuHkkbZ gSA tcfd bls ikjaifjd :i ls ,d fe'kujh ;k foLrkjoknh /keZ ds :i esa ugha ns[kk tkrk]

fgUnw /keZ dh f'k{kk,¡] çFkk,¡ vkSj n'kZu u dsoy vk/;kfRed cfYd lkekftd –f"Vdks.k ls Hkh ,d oSf'od

,drk ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh jgh gSaA

bl 'kks/k i= dk mís'; ;g fo'ys"k.k djuk gS fd fdl çdkj fgUnw /keZ ds çkphu Kku] lexz –

f"Vdks.k] vk/;kfRed çFkkvksa vkSj lekos'kh n'kZu us nqfu;k esa ,drk  dh Hkkouk dks çksRlkfgr fd;k gSA ekuo

laca/kksa] 'kkafr] lfg".kqrk vkSj lkoZHkkSfed ,drk dks c<+kok nsus esa fgUnw /keZ dh Hkwfedk vkt dh oS'oh—r

nqfu;k esa fo'ks"k :i ls çklafxd gS] tgk¡ fofo/k laL—fr;k¡] /keZ vkSj fo'o –f"V;k¡ tfVy :i ls vkil esa

tqM+h gqbZ gSaA viuh xgjh vk/;kfRed vkSj nk'kZfud f'k{kkvksa ds lkFk] fgUnw /keZ dbZ ,sls fl)kar vkSj

vo/kkj.kk,¡ çnku djrk gS] tks ,d 'kkafriw.kZ vkSj oSf'od ,drk ds fuekZ.k esa lgk;d gks ldrh gSaA ;s f'k{kk,¡

çkf.k;ksa ds vkilh laca/k] d#.kk ds egRo vkSj vkRe&lk{kkRdkj dh [kkst ij tksj nsrh gSa] tks oSf'od Lrj

ij ln~Hkko vkSj ,drk  dks c<+kok ns ldrh gSaA ;gk¡ fgUnw /keZ dh dqN çeq[k vo/kkj.kk,¡ çLrqr dh xbZ gSa]

tks oSf'od 'kkafr ds fy, lgk;d gks ldrh gSa %&

1- olq/kSo dqVqEcde~ %&

vk/kqfud ;qx esa] tkfr] /keZ vkSj jk"Vªh;rk ds Hksn la?k"kZ vkSj foHkktu dk dkj.k cu jgs gSaA

egksmifu"kn dk ;g 'yksd ^v;a fut% ijks osfr x.kuk y?kqpsrlkEk~A mnkjpfjrk.kka rq olq/kSo dqVqEcde~A**

¼;g esjk gS] og mldk gS] ,slk NksVk eu okyk O;fä dgrk gS] tcfd mnkj ân; okys yksx ekurs gSa fd
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lEiw.kZ i`Foh ,d ifjokj gS½ gesa ;g ;kn fnykrk gS fd ekuork dks foHkktu ls Åij mBkdj oSf'od ,drk

dks çkFkfedrk nsuh pkfg,A ;g fopkj fgUnw n'kZu dh ewy Hkkouk dks O;ä djrk gS] tks lHkh ekuoksa ds chp

,drk  vkSj vkilh laca/kksa ij tksj nsrk gSA ;g bl fl)kar dks çLrqr djrk gS fd nqfu;k lhekvksa] /keksaZ ;k

tkfr;ksa ls foHkkftr ugha gS] cfYd lHkh yksx] pkgs os fdlh Hkh i`"BHkwfe ls gksa] ,d gh lkoZHkkSfed ifjokj

ds lnL; gSaA

^olq/kSo dqVqEcde~* dk ;g fl)kar ladh.kZ lksp vkSj vkRedsafær –f"Vdks.k dks pqukSrh nsrk gS] vkSj

blds LFkku ij lekosf'krk vkSj lk>k ekuork dh Hkkouk dks c<+kok nsrk gSA ;g ^ge cuke os* dh lksp dks

vLohdkj djrk gS vkSj O;fä;ksa ls ;g vkxzg djrk gS fd os viuh jk"Vªh;] lkaL—frd vkSj /kkfeZd igpku

ls ijs tkdj viuh lk>k ekuork dks igpkusaA tSlk fd ,d ifjokj ds lnL; ,d&nwljs dh HkykbZ dk

[;ky j[krs gSa vkSj ,d&nwljs dk leFkZu djrs gSa] oSls gh iwjh nqfu;k dks Hkh vius lHkh fuokfl;ksa dh HkykbZ

ds fy, lkewfgd :i ls dke djuk pkfg,A

2- czã dh vo/kkj.kk %&

fgUnw /keZ dh eq[; vo/kkj.kk Þczãß ¼loksZPp okLrfodrk½ esa fo'okl gS] tks fujkdkj] 'kk'or vkSj

loZO;kih gSA czã ,d ije lzksr dk çrhd gS] ftlls lc dqN mRiUu gksrk gS vkSj ftlesa lc dqN varr%

lekfgr gks tkrk gSA ;g –f"Vdks.k ;g n'kkZrk gS fd lHkh tho] czãkaM vkSj blds Hkhrj dh gj oLrq bl

vf}rh;] fnO; okLrfodrk dh vfHkO;fä;k¡ gSaA czã dh /kkj.kk bl fopkj dks çLrqr djrh gS fd O;fä vkSj

czãkaM ds chp dksbZ vlyh Hksn ugha gS] ftlls iwjs vfLrRo esa ,drk dk vk/kkj curk gSA

blh rjg] c`gnkj.;d mifu"kn esa ^vge czãkfLe* ¼eSa czã gw¡½ dk mn~?kks"k ,drk ds fopkj dks vkSj

çxk<+ djrk gSA ;g fl[kkrk gS fd çR;sd O;fä vkRek czã ;kuh lkoZHkkSfed psruk dk fgLlk gSA ;g

vglkl O;fäokn vkSj vgadkj ls ijs tkdj ;g crkrk gS fd çR;sd tho dh vly ç—fr fnO; gS vkSj

lHkh ,d&nwljs ls tqM+h gqbZ gSA bl le> ls ,drk] d#.kk vkSj 'kkafr dk ekgkSy curk gS] D;ksafd O;fä

viuh lk>k fnO; ç—fr dks igpkudj ,d&nwljs ls tqM+rs gSaA

vkRek] fgUnw n'kZu esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj czã ds lkFk mldh ekSfyd ,drk dks Li"V

djrh gSA ;g ,drk NkanksX; mifu"kn ds çfl) okD; ̂rr~ Roe~ vfl* ¼rw og gS½ ls O;ä gksrh gSA ;g okD;

dgrk gS fd çR;sd O;fä] Hkys gh ckgjh :i ls fHkUu gks] okLro esa czã vkSj mlds fnO; lzksr ds leku

gSA ;g O;fä dks viuh igpku ls ijs tkdj ml fnO; lkj dks igpkuus ds fy, çsfjr djrk gS tks iwjs

vfLrRo dks tksM+rk gSA

,drk dh bl Hkkouk dks lkdkj djrs gq, fgUnw n'kZu lkekftd] uLyh; ;k /kkfeZd erHksnksa dks ikj

dj ln~Hkko dk lans'k QSykrk gSA tc ge lHkh çkf.k;ksa esa fufgr fnO;rk dks igpkurs gSa] rks lgkuqHkwfr] çse

vkSj lg;ksx dh Hkkouk c<+rh gS] ftlls ,d vf/kd 'kkafriw.kZ vkSj le`) nqfu;k dk fuekZ.k gksrk gSA

3- 'kkafr vkSj vfgalk %&

'kkafr ,oa vfgalk fgUnw /keZ ds egRoiw.kZ fl)karksa esa ls ,d gSA c`gnkj.;d mifu"kn dk çfl) laLd`r

ÞlosZ HkoUrq lqf[ku%ß ¼lHkh çk.kh lq[kh gksa½ lHkh thoksa dh HkykbZ vkSj [kq'kh dh lkoZHkkSfed bPNk dks O;ä
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djrk gS] ftlesa u dsoy euq"; cfYd lHkh çdkj ds thou dk lekos'k gSA ;g 'yksd fu%LokFkZrk vkSj d#.kk

dks c<+kok nsrk gS] vkSj O;fä;ksa dks nwljksa ds dY;k.k ds fy, dke djus dh çsj.kk nsrk gSA oSf'od Lrj ij]

;g 'yksd lkewfgd dY;k.k] lkekftd U;k; vkSj 'kkafr tSls egRoiw.kZ rRoksa dh vko';drk dks js[kkafdr

djrk gSA

Þvfgalk ijeks /keZß ¼vfgalk loksZPp /keZ gS½ dk ;g fo'okl gS fd lHkh tho ,d&nwljs ls tqM+s gq,

gSa] vkSj ,d&nwljs dks gkfu igq¡pkuk czãkaM dh çk—frd larqyu vkSj O;oLFkk dks ckf/kr djrk gSA vfgalk

u dsoy O;fäxr fodkl vkSj vkReKku ds fy,] cfYd lkekftd dY;k.k cuk, j[kus ds fy, Hkh vko';d

ekuh tkrh gSA vfgalk dk ikyu djus ls O;fä 'kkafr esa ;ksxnku nsrk gS] nq%[kksa dks de djrk gS] vkSj yksxksa

vkSj i;kZoj.k ds chp ,drk vkSj le> dks c<+kok nsrk gSA

'kkafr vkSj vfgalk gesa lHkh çkf.k;ksa dh HkykbZ vkSj [kq'kh dh vkdka{kk dh vksj çsfjr djrh gSa] vkSj ,d

,slk okrkoj.k mRiUu djrh gSa tgk¡ d#.kk] lgkuqHkwfr vkSj thou ds çfr lEeku dk lekos'k gksA bu vkn'kksaZ

dks viukdj] ge ,d ,slh nqfu;k dh jpuk dj ldrs gSa] tks la?k"kZ eqä gks vkSj le>] n;k vkSj lg;ksx

ls Hkjiwj gksA la{ksi esa] ;s fl)kar gesa vkilh lEeku] 'kkafr vkSj lkewfgd dY;k.k dh fn'kk esa ,d

lkeatL;iw.kZ thou dh vksj ekxZn'kZu djrs gSaA

4- lfg".kqrk vkSj cgqyokn %&

fgUnw /keZ ,d oSf'od ,drk ds fuekZ.k esa ;ksxnku nsus ds lcls egRoiw.kZ rjhdksa esa ls ,d gS&

lekosf'krk vkSj lfg".kqrk ij bldk tksjA dqN vU; /kkfeZd ijaijkvksa ds foijhr tks lR; ds fy, ,d gh

ekxZ ij tksj nsrh gSa] fgUnw /keZ ekurk gS fd O;fä dh ç—fr] i`"BHkwfe vkSj ifjfLFkfr;ksa ds vk/kkj ij] bZ'oj

rd igq¡pus ds dbZ rjhds gSaA ;g _Xosn esa ifjyf{kr gksrk gS] tks ?kks"k.kk djrk gS % ^,de lr~ foçk cgq/kk

onfUr* ¼lR; ,d gS] cqf)eku bls dbZ ukeksa ls iqdkjrs gSa½A

;g lekosf'krk fgUnw /keZ }kjk fofHkUu /kkfeZd ekxksaZ] tSls deZ ;ksx ¼dk;Z dk ekxZ½] Hkfä ;ksx ¼Hkfä

dk ekxZ½] Kku ;ksx ¼Kku dk ekxZ½ vkSj jkt ;ksx ¼/;ku dk ekxZ½ dh ekU;rk esa Li"V gSA ;s vyx&vyx

ekxZ O;fä;ksa ds vyx&vyx LoHkkoksa dks iwjk djrs gSa] ftlls thou ds lHkh {ks=ksa ds yksx O;fäxr :i

ls muds lkFk çfr/ofur gksus okys rjhdksa ls bZ'oj ls tqM+ ldrs gSaA vk/;kfRedrk ds çfr ;g cgqyoknh

–f"Vdks.k u dsoy /kkfeZd lfg".kqrk dks çksRlkfgr djrk gS] cfYd ekuoh; vuqHkoksa vkSj fo'oklksa dh fofo/krk

ds fy, xgjh le> vkSj lEeku dks Hkh c<+kok nsrk gSA

blds vykok] fgUnw /keZ esa fofo/krk ds çfr lEeku vU; /keksaZ dh Loh—fr rd QSyk gqvk gSA

,sfrgkfld :i ls] fgUnw /keZ Hkkjr vkSj nqfu;k ds vU; fgLlksa esa fofHkUu /kkfeZd ijaijkvksa ds lkFk

lg&vfLrRo esa jgk gSA tcfd /kkfeZd çFkkvksa vkSj fo'oklksa esa erHksn ekStwn gSa] fgUnw /keZ ds lHkh :iksa esa

bZ'oj ds çfr lEeku dk ewyHkwr fl)kar 'kkafriw.kZ lg&vfLrRo ds okrkoj.k dks c<+kok nsrk gSA

fofo/krk esa ,drk dks viukus ls lHkh yksxksa ds lk>k ewY;ksa vkSj lkekU; ekuork ij tksj nsdj /kkfeZd

vkSj lkaL—frd la?k"kZ dks de djus esa enn feyrh gSA ;g nwljksa dh ekU;rkvksa ds fy, Loh—fr] lfg".kqrk

vkSj lEeku dks c<+kok nsrk gSA
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5- /keZ dh vo/kkj.kk %&

fgUnw /keZ esa ,d vkSj çeq[k vo/kkj.kk tks oSf'od ,drk dks c<+kok nsrh gS] og gS Þ/keZß] tks czãkaMh;

dkuwu] drZO; ;k uSfrd fl)karksa dks lanfHkZr djrk gS vFkkZr~ tks czãkaM dks fu;af=r djrs gSaA fgUnw fo'o

–f"V esa] nqfu;k dk mfpr dkedkt mPpre nsorkvksa ls ysdj lHkh fuEure çkf.k;ksa }kjk /keZ ds ikyu ij

fuHkZj djrk gSA ;g fl)kar O;fä;ksa dks vius vkl&ikl dh nqfu;k ds lkFk ln~Hkko esa jgus ds fy,

çksRlkfgr djrk gS] ftlls ijLij tqM+ko vkSj ftEesnkjh dh Hkkouk dks c<+kok feyrk gSA

/keZ fu;eksa dk ,d dBksj lewg ugha gS] cfYd çklafxd vkSj yphyk gSA /keZ lekt esa U;k;] fu"i{krk

vkSj larqyu dks c<+kok nsrk gSA ;g vuqdwyu'khyrk fofHkUu laL—fr;ksa vkSj lektksa esa ,drk dks c<+kok nsus

dh fgUnw /keZ dh {kerk esa egRoiw.kZ gSA çkphu dky esa] fgUnw 'kkldksa vkSj nk'kZfudksa us 'kklu esa /keZ ds egRo

ij ;g lqfuf'pr djrs gq, tksj fn;k fd lekt dks bl rjg ls laxfBr fd;k tk, ftlls lkekftd

O;oLFkk] 'kkafr vkSj lg;ksx cuk jgsA vk/kqfud le; esa Hkh] /keZ dh vo/kkj.kk ekuokf/kdkj] lkekftd U;k;

vkSj i;kZoj.k laj{k.k tSls eqíksa dks lacksf/kr djus esa enn dj ldrh gS] tks ,d vf/kd ,dkRed]

lkeatL;iw.kZ nqfu;k ds fuekZ.k esa vkSj vf/kd ;ksxnku nsrh gSA

;fn O;fä vkSj jk"Vª vius dk;ksaZ dks /keZ ds lkFk tksM+rs gSa] rks os vius lektksa vkSj oSf'od Lrj ij

'kkafr vkSj U;k; dks cuk, j[kus esa ;ksxnku nsrs gSaA /keZ uSfrd lk/kuksa vkSj O;kid HkykbZ ds fopkj ds

ek/;e ls fooknksa ds lek/kku dks çksRlkfgr djrk gSA

6- deZ dh vo/kkj.kk %&

deZ ds fl)kar ds vuqlkj] fdlh O;fä ds }kjk fd, x, vPNs ;k cqjs dk;Z ,sls ifj.kke mRiUu djrs

gSa tks u dsoy mls] cfYd lexz lekt vkSj fo'o dks çHkkfor djrs gSaA deZ dh ;g vo/kkj.kk O;fäxr

ftEesnkjh dh Hkkouk dks çksRlkfgr djrh gS] D;ksafd lHkh fopkj] 'kCn vkSj fØ;k O;fä vkSj czãkaM ij ,d

LFkk;h çHkko NksM+rs gSaA

fgUnw /keZ esa deZ nks çdkj ls dk;Z djrk gS % rRdky vkSj nh?kZdkfydA rRdky deZ mu dk;ksaZ ds

ifj.kke gksrs gSa] tks O;fä vius orZeku thou esa djrk gS] çkjC/k deZ dgykrk gS] tcfd nh?kZdkfyd deZ

Hkfo"; ds thou dks çHkkfor dj ldrk gS] D;ksafd vkRek ds iqutZUe ds fl)kar ds vuqlkj deZ dk çHkko

vxys tUe rd tkjh jgrk gS] fØ;ek.k deZ dgykrk gSA n;kyqrk] mnkjrk vkSj lR;fu"Bk tSls ldkjkRed

deksaZ ls vPNs ifj.kke feyrs gSa] tks O;fäxr fodkl] ekufld 'kkafr vkSj lekt esa lkeatL; dk dkj.k curs

gSaA blds foijhr] ykyp] Øwjrk vkSj >wB tSls udkjkRed deksaZ ds ifj.kkeLo:i nq[k] O;fäxr nqHkkZX; ;k

lekt esa la?k"kZ vkSj vU;k; c<+ ldrs gSaA

deZ u dsoy uSfrd ftEesnkjh dh Hkkouk dks c<+kok nsrk gS] cfYd ;g yksxksa dks fu"i{krk vkSj d#.kk

ds lkFk dk;Z djus ds fy, çsfjr djrk gSA pwafd gj fØ;k dk çHkko gekjs pkjksa vksj dh nqfu;k ij iM+rk

gS] blfy, ;g fl[kkrk gS fd gesa vius O;fäxr fgrksa ls ijs lkspdj lkewfgd HkykbZ dk fopkj djuk

pkfg,A ;g fopkj ;g c<+kok nsrk gS fd vPNs deZ vPNs ifj.kke ykrs gSa ldkjkRed ifj.kke ykrk gS] tcfd

udkjkRed dk;Z lekt vkSj czãkaM dks uqdlku igq¡pkrs gSaA bl fl)kar ds vuqlkj] gesa vius deksaZ ds çfr
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ltx jgdj nqfu;k esa ldkjkRed cnyko ykus dk ç;kl djuk pkfg,A ;g fopkj gesa ;g fl[kkrk gS fd

gesa u dsoy vius ykHk ds fy, dk;Z ugha djuk pkfg,] cfYd lekt vkSj i`Foh ds dY;k.k ds fy, Hkh

ftEesnkj gksuk pkfg,A ftlls ,d ,sls lekt dh fn'kk esa dke fd;k tk ldrk gS tgk¡ uSfrd O;ogkj dks

çkFkfedrk nh tkrh gS vkSj yksx lkewfgd :i ls vPNs esa ;ksxnku djus dk ç;kl djrs gSaA ;g fo'okl

gesa ,d U;k;iw.kZ vkSj 'kkafriw.kZ nqfu;k cukus ds fy, vkRe&tkx:drk] uSfrd fu.kZ; vkSj /kkfeZdrk dh [kkst

ds egRo dks le>krk gSA

fu"d"kZ %&

fgUnw /keZ ds fl)karksa esa fufgr –f"Vdks.k oSf'od 'kkafr] fLFkjrk vkSj lg;ksx dks c<+kok nsus ds fy,

,d çHkkoh :ijs[kk çnku djrk gSA bu fl)karksa dk xgjk çHkko oSf'od laca/kksa] laL—fr;ksa vkSj thou ds

çfr –f"Vdks.k ij iM+rk gSA mnkgj.k ds :i esa ^olq/kSo dqVqEcde~* dh vo/kkj.kk gekjs fopkj dks ladh.kZrk

vkSj foHkktu ls ckgj fudkydj lekosf'krk dh vksj vxzlj djrh gSA ̂ czã* dh vo/kkj.kk ls ;g Li"V gksrk

gS fd ge lHkh ,d fnO; lzksr ls tqM+s gSa] vkSj blls oSf'od ,drk vkSj lfg".kqrk dks c<+kok feyrk gSA

^vfgalk* vkSj ^'kkafr* ds fl)kar u dsoy O;fäxr thou esa cfYd lkekftd vkSj oSf'od Lrj ij Hkh la?k"kksaZ

ds lek/kku esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

fgUnw /keZ dk O;kid –f"Vdks.k ,d ,slk ekxZ çnku djrk gS] tks O;fä dks u dsoy vkRe&lk{kkRdkj

dh fn'kk esa çsfjr djrk gS] cfYd ;g lekt ds dY;k.k vkSj oSf'od lg;ksx esa Hkh ;ksxnku nsrk gSA ;g n'kZu

gesa ,d vf/kd U;k;iw.kZ] 'kkafriw.kZ] vkSj fVdkÅ Hkfo"; dh fn'kk esa vxzlj gksus ds fy, ekxZn'kZu djrk gSA

oSf'od ,drk ds fuekZ.k dh fn'kk esa lkaL—frd fofo/krk vkSj fofHkUu jktuhfrd lajpukvksa tSlh

fofHkUu pqukSfr;k¡ vkrh gSaA fgUnw /keZ ds ewy fl)karksa dks viukdj ,d ,slh nqfu;k cukbZ tk ldrh gS] tks

'kkafr] lekurk vkSj lrr fodkl dh vksj vxzlj gksA bl çdkj] fgUnw /keZ dk n'kZu u dsoy oSf'od ,drk

ds fuekZ.k esa ;ksxnku nsrk gS] cfYd ;g gekjs vk/kqfud lekt ds tfVy eqíksa dks gy djus ds fy, Hkh 'kk'or

ekxZn'kZu çnku djrk gSA
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izLrkouk %&

'kkjhfjd f'k{kk lexz fodkl dk ,d egÙoiw.kZ ?kVd gS] tks u dsoy 'kkjhfjd LokLF; dks c<+kok nsrk

gS cfYd egÙoiw.kZ thou dkS'ky dks Hkh fu[kkjrk gSA ;g usr`Ùo xq.kksa ds fodkl dh uhao j[krk gS] ftlesa

Vhe odZ] vuq'kklu] j.kuhfrd lksp] lgu'kfDr vkSj vkRefo'okl 'kkfey gSaA [ksyksa vkSj 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa esa

Hkkx ysus ls O;fDr igy djuk lh[krs gSa] ncko esa lgh fu.kZ; ysus dh {kerk fodflr djrs gSa vkSj lk>k

y{;ksa dh çkfIr ds fy, çHkkoh :i ls lg;ksx djuk lh[krs gSaA ;s vuqHko ftEesnkjh] /kS;Z vkSj vuqdwyu'khyrk

dh Hkkouk fodflr djrs gSa] tks O;kolkf;d vkSj O;fDrxr nksuksa {ks=ksa esa çHkkoh usr`Ùo ds fy, vko';d gSaA

blds vykok] 'kkjhfjd f'k{kk HkkoukRed cqf)eÙkk dks Hkh c<+kok nsrh gS] ftlls O;fDr ruko çca/ku] Hkkoukvksa

dks fu;af=r djus vkSj lgkuqHkwfr fodflr djus dh {kerk çkIr djrs gSa&tks ,d çHkkoh usrk ds fy,

vko';d xq.k gSaA çfrLi/kkZRed vkSj lg;ksxkRed ekgkSy lapkj dkS'ky dks lq/kkjus] la?k"kksaZ dks gy djus vkSj

lkewfgdrk dh Hkkouk fodflr djus ds volj çnku djrs gSa] tks usr`Ùo dh Hkwfedkvksa esa vR;ar egÙoiw.kZ

gksrs gSaA lkFk gh] lajfpr 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ls fodkloknh ekufldrk ¼Growth Mindset½ dk

fuekZ.k gksrk gS] tks O;fDr dks pqukSfr;ksa dk lkeuk djus] vlQyrkvksa ls lh[kus vkSj vius y{;ksa dh çkfIr

ds fy, çsfjr jgus dh f'k{kk nsrk gSA

;fn f'k{kk ç.kkyh esa [ksy vkSj fQVusl dk;ZØeksa dks çHkkoh :i ls 'kkfey fd;k tk,] rks laLFkku

çkjafHkd voLFkk ls gh usr`Ùo {kerk dks fodflr djus ds fy, vuqdwy ekgkSy rS;kj dj ldrs gSaA Nk=ksa

dks Vhe dSIVu] esaVj ;k leUo;d tSlh Hkwfedk,¡ fuHkkus ds fy, çksRlkfgr djuk mUgsa okLrfod usr`Ùo dk

vuqHko çnku djrk gS] tks Hkfo"; esa mudh ftEesnkfj;ksa ds fy, mUgsa rS;kj djrk gSA ;g ys[k 'kkjhfjd f'k{kk

vkSj usr`Ùo fodkl ds chp ds xgjs laca/kksa dh iM+rky djrk gS vkSj bl ckr dks mtkxj djrk gS fd fdl

çdkj lajfpr 'kkjhfjd xfrfof/k;k¡ vkRefo'oklh] fu.kkZ;d vkSj nwjn'khZ usrkvksa dks rS;kj djus dk çHkkoh ek/

;e cu ldrh gSaA

usr`Ùo fodkl esa 'kkjhfjd f'k{kk dh Hkwfedk %

vkRefo'okl vkSj vkRe&lEeku dk fuekZ.k &
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'kkjhfjd f'k{kk vkRefo'okl vkSj vkRe&lEeku dks fodflr djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS]

D;ksafd ;g Nk=ksa dks fofHkUu 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr djrh gSA [ksy] fQVusl

dk;ZØe vkSj Vhe vH;kl ds ek/;e ls O;fDr viuh lhekvksa dks ikj djuk] y{; fu/kkZfjr djuk vkSj

pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk lh[krs gSaA tc os dksbZ ubZ dkS'ky lh[krs gSa] çn'kZu esa lq/kkj djrs gSa ;k

çfr;ksfxrkvksa esa lQyrk çkIr djrs gSa] rks muds vkRe&fo'okl esa o`f) gksrh gSA ;g fujarj ç;kl vkSj

miyfC/k dk pØ muds vkRe&Nfo dks etcwr djrk gS vkSj mUgsa ekufld :i ls vf/kd l{ke cukrk gS]

tks ,d çHkkoh usrk dh egÙoiw.kZ fo'ks"krk,¡ gSaA blds vykok] 'kkjhfjd xfrfof/k;k¡ vDlj O;fDr dks vius

lqjf{kr nk;js ¼dEQVZ tksu½ ls ckgj fudyus] tksf[ke mBkus vkSj viuh {kerkvksa ij fo'okl djus ds fy,

çsfjr djrh gSaA pkgs O;fDRkxr :i ls dk;Z djuk gks ;k Vhe ds lkFk lg;ksx djuk] Nk= ncko dks laHkkyus]

jpukRed vkykspuk dks Lohdkj djus vkSj vlQyrkvksa ls lh[kus dh dyk fodflr djrs gSaA ;g

vkRe&fo'okl u dsoy mUgsa [ksyksa esa usr`Ùo djus ds fy, rS;kj djrk gS] cfYd thou ds fofHkUu {ks=ksa esa

lgh fu.kZ; ysus] nwljksa dks çsfjr djus vkSj çHkko'kkyh usr`Ùo çnku djus dh {kerk Hkh fodflr djrk gSA

lapkj dkS'ky dks c<+kok nsuk %&

Vhe [ksyksa vkSj lewg&vk/kkfjr 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk O;fDr dh çHkkoh laokn djus dh

{kerk dks dkQh gn rd lq/kkjrk gSA ,sls okrkoj.k esa] çfrHkkfx;ksa dks vius fopkj Li"V :i ls O;Dr djus]

jpukRed çfrfØ;k nsus vkSj nwljksa dh lfØ; :i ls lquus dh vko';drk gksrh gSA ekSf[kd vkSj

xSj&ekSf[kd lapkj j.kuhfr cukus vkSj lkewfgd y{;ksa dks çkIr djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA tc

O;fDr viuh lksp dks Li"V :i ls çLrqr djuk vkSj Vhe ds lkFk Rofjr laokn djuk lh[krs gSa] rks muesa

vkRe&fo'okl c<+rk gSA bl rjg ds vuqHko usr`Ùo dkS'ky dks etcwr djrs gSa] D;ksafd ,d lQy usrk dks

Li"V funsZ'k nsus] fofHkUu –f"Vdks.kksa dks le>us vkSj viuh Vhe esa [kqys laokn dks c<+kok nsus esa l{ke gksuk

pkfg,A

Vhe odZ vkSj lg;ksx fodflr djuk %&

usr`Ùo dsoy nwljksa dks funsZ'k nsus rd lhfer ugha gS] cfYd ;g lkewfgd :i ls ,d lk>k y{;

dks çkIr djus ds fy, feydj dke djus dh {kerk ij Hkh fuHkZj djrk gSA 'kkjhfjd f'k{kk O;fDr;ksa dks ,sls

lewg xfrfof/k;ksa esa 'kkfey gksus ds volj çnku djrh gS] tks lg;ksx] vuqdwyu'khyrk vkSj lkewfgd ç;klksa

ij cy nsrs gSaA pkgs og dksbZ [ksy çfr;ksfxrk gks ;k dksbZ lkewfgd pqukSrh] O;fDr lh[krs gSa fd Vhe ds lkFk

rkyesy dSls fcBk;k tk,] vius lkfFk;ksa ij Hkjkslk dSls fd;k tk,] vkSj Vhe dh lQyrk esa viuh vuwBh

{kerkvksa dk ;ksxnku dSls fn;k tk,A ;g çfØ;k egÙokdka{kh usrkvksa dks dk;Z lkSaius] ijLij lg;ksx djus

vkSj nwljksa dks çsfjr djus dk egÙo fl[kkrh gS] tks is'ksoj vkSj O;fDrxr thou nksuksa esa çHkkoh Vhe odZ

ds fy, vko';d gSaA

vuq'kklu vkSj ftEesnkjh dh Hkkouk fodflr djuk %&

[ksy vkSj lajfpr 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysuk vuq'kklu dks fodflr djrk gS] tks fd çHkkoh

usr`Ùo dk ,d vfuok;Z xq.k gSA f[kykfM+;ksa vkSj çfrHkkfx;ksa dks fu;fer vH;kl dk ikyu djuk] [ksy ds
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fu;eksa dk lEeku djuk vkSj vius çf'k{k.k dk;ZØe ds çfr çfrc) jguk vko';d gksrk gSA ;g leiZ.k

ftEesnkjh dh Hkkouk esa ifjofrZr gks tkrk gS] ftlls O;fDr vius çn'kZu ds fy, tokcnsg curs gSa] le;

lhek dk lEeku djrs gSa] vkSj viuh çfrc)rkvksa dks iwjk djus dh vknr Mkyrs gSaA ;g vuq'kklu [ksy

ds eSnku ls vkxs c<+dj usrÙ̀o dh {kerk dks etcwr djrk gS] ftlls O;fDr dk;ksaZ dks çHkkoh <ax ls çcaf/kr

djus] nkf;Roksa dks iwjk djus vkSj nwljksa dks leku ftEesnkjh fuHkkus ds fy, çsfjr djus esa l{ke gksrs gSaA

fu.kZ; ysus vkSj leL;k lek/kku dks çksRlkfgr djuk %&

çfr;ksxh [ksyksa vkSj 'kkjhfjd pqukSfr;ksa esa vDlj ,sls mPp&ncko okys ifjfLFkfr;ka mRiUu gksrh gSa]

ftuesa Rofjr lkspus vkSj j.kuhfrd fu.kZ; ysus dh vko';drk gksrh gSA bu {k.kksa esa] f[kykfM+;ksa dks fLFkfr

dk ewY;kadu djuk] laHkkfor ifj.kkeksa dk fo'ys"k.k djuk vkSj rsth ls ysfdu lwfpr fu.kZ; ysuk vko';d

gksrk gSA ncko esa 'kkar jgus vkSj ifjfLFkfr;ksa ds vuqlkj [kqn dks <kyus dh {kerk ,d egÙoiw.kZ usr`Ùo xq.k

gSA 'kkjhfjd f'k{kk ds ek/;e ls] O;fDr yphysiu dk fodkl djrs gSa] viuh leL;k lek/kku {kerkvksa dks

fu[kkjrs gSa] vkSj vkRefo'okl ds lkFk fu.kkZ;d dkjZokbZ djus esa l{ke gksrs gSaA ;s dkS'ky usr`Ùo Hkwfedkvksa

esa vR;f/kd ewY;oku gksrs gSa] tgka lgh fu.kZ; ysuk vkSj pqukSfr;ksa dks çHkkoh <ax ls çcaf/kr djuk lQyrk

ds fy, vko';d gksrk gSA

dsl LVMh % 'kkjhfjd f'k{kk ds ek/;e ls usr`Ùo %

usrk ds :i esa [ksy O;fDrRo %&

dbZ lQy usrk ,sls gSa ftUgksaus vius dfj;j dh 'kq#vkr [ksyksa ls dh Fkh] tgka mUgksaus vuq'kklu]

VheodZ] –<+ ladYi vkSj j.kuhfrd lksp tSlh egÙoiw.kZ usr`Ùo {kerkvksa dks fodflr fd;kA lfpu

rsanqydj] ekbdy t‚MZu vkSj lsjsuk fofy;El tSls çfl) f[kykM+h bl ckr dk mnkgj.k gSa fd çfrLi/khZ

[ksyksa esa Hkkx ysuk dSls fdlh O;fDr dks u dsoy [ksy ds eSnku ij cfYd mlls ckgj Hkh ,d çsj.kknk;d

O;fDrRo cuk ldrk gSA muds lQj ls ;g Li"V gksrk gS fd lQyrk ds fy, fujarj vH;kl] ncko dks

laHkkyus dh {kerk vkSj vkRe&lq/kkj ds çfr çfrc)rk fdruh egÙoiw.kZ gksrh gS—;s lHkh xq.k ,d çHkkoh usrk

cuus ds fy, vko';d gSaA bu [ksy gfLr;ksa us u dsoy viuh Vheksa dks thr dh vksj vxzlj fd;k] cfYd

lekt esa ,d çsj.kklzksr cudj lkekftd dk;ksaZ esa ;ksxnku fn;k vkSj vkus okyh ihf<+;ksa dk ekxZn'kZu Hkh

fd;kA mudh çsj.kknk;d {kerk] dfBu QSlys ysus dh ;ksX;rk vkSj pqukSfr;ksa ds vuq:i [kqn dks <kyus dh

{kerk ;g n'kkZrh gS fd [ksy dsoy eSnku rd lhfer ugha gksrs] cfYd usr`Ùo xq.kksa dks fodflr dj thou

ds fofHkUu {ks=ksa esa çHkko'kkyh Hkwfedk fuHkkus esa enn djrs gSaA

lSU; çf'k{k.k vkSj 'kkjhfjd fQVusl %&

lSU; cyksa esa 'kkjhfjd fQVusl dsoy ,d vfuok;Zrk ugha] cfYd usr`Ùo çf'k{k.k dk ,d egÙoiw.kZ

fgLlk gksrh gSA dBksj 'kkjhfjd f'k{kk dk;ZØeksa ds ek/;e ls /khjt] vuq'kklu vkSj ekufld –<+rk fodflr

dh tkrh gS&tks fd pqukSrhiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa çHkkoh usr`Ùo ds fy, vko';d xq.k gSaA lSfudksa dks xgu

çf'k{k.k ls xqtjuk iM+rk gS] tks mudh 'kkjhfjd 'kfDr] QqrhZ vkSj lgu'kfDr dh ijh{kk ysrk gS] rkfd os

dfBu ifjfLFkfr;ksa esa rsth ls fu.kZ; ysus ds fy, rS;kj gks ldsaA dsoy 'kkjhfjd etcwrh gh ugha] cfYd bl
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çf'k{k.k ls VheodZ] vuqdwyu'khyrk vkSj leL;k&lek/kku tSlh egÙoiw.kZ {kerk,a Hkh fodflr gksrh gSa] tks

j.kuhfrd usr`Ùo ds fy, vko';d gSaA rukoiw.kZ ifjfLFkfr;ksa esa 'kkar cus jgus] mnkgj.k çLrqr dj usr`Ùo

djus vkSj viuh Vhe esa vkRefo'okl txkus dh ;ksX;rk bl çf'k{k.k ds ek/;e ls fodflr gksrh gSA lSU;

cyksa esa 'kkjhfjd f'k{kk dks usr`Ùo çf'k{k.k esa 'kkfey djds ;g lqfuf'pr fd;k tkrk gS fd muds usrk u

dsoy 'kkjhfjd :i ls l{ke gksa] cfYd ekufld :i ls Hkh etcwr] fu.kZ; ysus esa dq'ky vkSj tfVy pqukSfr;ksa

dks vkRefo'okl vkSj n{krk ds lkFk laHkkyus ds fy, iwjh rjg rS;kj gksaA

'kkjhfjd f'k{kk esa usr`Ùo çf'k{k.k dks ykxw djuk %

usr`Ùo Hkwfedkvksa dks 'kkfey djuk %&

Nk=ksa dks usr`Ùo laca/kh ftEesnkfj;ka fuHkkus ds volj nsuk] tSls fd Vhe dIrku] vk;kstu leUo;d

;k lewg usrk ds :i esa dk;Z djuk] muds usr`Ùo dkS'ky fodflr djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA tc

Nk= bu Hkwfedkvksa dks fuHkkrs gSa] rks os Vhe dk çca/ku djuk] dk;ksaZ dk foHkktu djuk vkSj ncko esa egÙoiw.kZ

fu.kZ; ysuk lh[krs gSaA ;s vuqHko vkRefo'okl c<+krs gSa] lapkj dkS'ky dks fu[kkjrs gSa vkSj mUgsa ;g fl[kkrs

gSa fd nwljksa dks dSls çsfjr fd;k tk,A blds vykok] 'kkjhfjd f'k{kk esa usr`Ùo Hkwfedk,a Nk=ksa esa tokcnsgh

dh Hkkouk fodflr djrh gSa] D;ksafd mUgsa viuh Vhe ds çn'kZu dh ftEesnkjh ysuh gksrh gS] fooknksa dks gy

djuk gksrk gS vkSj leUo; lqfuf'pr djuk gksrk gSA usr`Ùo dh bu xfrfof/k;ksa esa lfØ; Hkkxhnkjh ls Nk=

leL;k lek/kku] fu.kZ; ysus vkSj çHkkoh ekxZn'kZu tSlh egÙoiw.kZ {kerkvksa dks fodflr djrs gSa] tks muds

'kS{kf.kd vkSj O;kolkf;d thou esa Hkh lgk;d gksrh gSaA

lgikBh esaVjf'ki dks c<+kok nsuk %&

ofj"B Nk=ksa dks vius dfu"B lkfFk;ksa dks 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa esa ekxZn'kZu nsus vkSj mudk leFkZu

djus ds fy, çsfjr djuk] lh[kus] lg;ksx vkSj ftEesnkjh dh Hkkouk dks c<+kok nsrk gSA ;g esaVjf'ki ofj"B

Nk=ksa dks ;g fl[kkrh gS fd dSls funsZ'k nsuk] çsfjr djuk vkSj jpukRed çfrfØ;k nsuk gSA vius lgikfB;ksa

dks çf'kf{kr djds Nk= /kS;Z] lgkuqHkwfr vkSj tfVy funsZ'kksa dks ljy :i esa le>kus dh {kerk fodflr djrs

gSaA bl çfØ;k ls u dsoy dfu"B Nk=ksa dks vkRefo'okl feyrk gS vkSj mudh {kerkvksa esa lq/kkj gksrk gS]

cfYd ofj"B Nk=ksa ds usr`Ùo dkS'ky Hkh etcwr gksrs gSa] ftlls os Hkfo"; esa VheodZ vkSj ekxZn'kZu dh t:jr

okys Hkwfedkvksa ds fy, rS;kj gksrs gSaA ;g ç.kkyh lkeqnkf;d Hkkouk] lg;ksx vkSj tokcnsgh dks c<+kok nsrh

gS] ftlls Hkfo"; ds ,sls usrk rS;kj gksrs gSa tks nwljksa dks ekxZn'kZu nsus vkSj mUgsa vkxs c<+kus ds egÙo dks

le>rs gSaA

fu.kZ; ysus dh pqukSfr;ksa dks 'kkfey djuk %&

'kkjhfjd f'k{kk xfrfof/k;ksa esa fu.kZ; ysus ds rRoksa dks 'kkfey djus ls Nk=ksa dh fo'ys"k.kkRed lkspus

vkSj ncko esa lwfpr fu.kZ; ysus dh {kerk c<+rh gSA ck/kk ikB~;Øe ¼v‚CLVSdy dkslZ½] j.kuhfrd Vhe [ksy

vkSj çfrLi/khZ [ksy VwukZesaV tSlh xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus ls Nk=ksa dks fLFkfr dk rsth ls vkdyu djus]

cnyrh ifjfLFkfr;ksa ds vuqdwy gksus vkSj iwjh Vhe ds ykHk ds fy, fu.kZ; ysus dh vko';drk gksrh gSA bu

pqukSfr;ksa ls Nk= leL;k lek/kku dkS'ky fodflr djrs gSa] lg;ksx esa lq/kkj djrs gSa vkSj vlQyrkvksa ls
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lh[kdj yphykiu c<+krs gSaA yxkrkj ,slh ifjfLFkfr;ksa dk lkeuk djus ls] tks j.kuhfrd lksp dh ekax

djrh gSa] Nk= vkRefuHkZj curs gSa] igy djus esa l{ke gksrs gSa vkSj çHkkoh usr`Ùo dkS'ky fodflr djrs gSaA

bl çdkj ds vuqHko mUgsa okLrfod thou dh pqukSfr;ksa dk lkeuk djus ds fy, rS;kj djrs gSa] tgka Rofjr

fu.kZ; ysus vkSj Vhe odZ lQyrk dh dqath gksrs gSaA

Lkkjka'k %&

'kkjhfjd f'k{kk dsoy 'kkjhfjd fQVusl rd lhfer ugha gS& ;g O;fDrxr vkSj O;kolkf;d thou

esa vko';d usr̀Ro dkS'ky fodflr djus dk ,d egÙoiw.kZ ek/;e Hkh gSA [ksyksa vkSj lajfpr 'kkjhfjd xfrfof/k;ksa

esa Hkkx ysus ls vkRefo'okl] –<+rk] Vhe odZ] lapkj] vuq'kklu vkSj fu.kZ; ysus tSls xq.kksa dk fodkl gksrk

gSA tc O;fDr lkewfgd ç;klksa esa layXu gksrs gSa] rks os j.kuhfr cukuk] la?k"kksaZ dk lek/kku djuk vkSj nwljksa

dks çsfjr djuk lh[krs gSa] tks ,d çHkkoh usrk ds egÙoiw.kZ xq.k gSaA blds vykok] 'kkjhfjd f'k{kk tokcnsgh]

vuqdwyu'khyrk vkSj etcwr dk;Z uhfr dks Hkh c<+kok nsrh gS] tks lexz usr`Ro fodkl esa ;ksxnku nsrh gSA

;fn 'kkjhfjd f'k{kk dk;ZØeksa esa lajfpr usr`Ro çf'k{k.k dks 'kkfey fd;k tk,] rks Ldwy] d‚yst vkSj laxBu

,sls O;fDr;ksa dks fodflr dj ldrs gSa tks u dsoy 'kkjhfjd :i ls lfØ; gksa] cfYd ftEesnkjh ysus] lwfpr

fu.kZ; ysus vkSj nwljksa dks çsfjr djus esa Hkh l{ke gksaA 'kkjhfjd f'k{kk dh usr`Ro fodkl {kerk dks igpkuuk

vkSj mldk mi;ksx djuk] vkRefo'oklh] y{;&mUeq[k vkSj lekt esa ldkjkRed ifjorZu ykus okys

O;fDr;ksa ds fuekZ.k esa lgk;d gks ldrk gSA
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Abstract :

The  Russia–Ukraine  war,  which  has  precipitated  extensive  bombings  and  widespread

infrastructure destruction, raises profound legal issues regarding environmental protection during

armed conflict. This paper examines the environmental impacts of such military activities—from air

and water contamination to long-term soil and ecosystem damage—through the prisms of international

humanitarian law (IHL), international environmental law (IEL), and human rights law. It discusses

state responsibility and accountability, assesses relevant legal frameworks, and explores emerging

jurisprudence. Drawing on verified sources from international organizations, treaty texts, scholarly

articles, and official reports, this study argues that the environmental damage wrought by the conflict

may give rise to legal liability and reparations claims, and that robust international cooperation is

necessary to ensure effective redress and sustainable restoration in post?conflict settings.

Keywords :  Russia–Ukraine  war,  environmental  law,  international  humanitarian  law,  state

responsibility, reparations, human rights

Introduction :

The destructive force of modern warfare extends well beyond human casualties and geopolitical

realignments;  it  also  inflicts  severe environmental harm  that may persist  for decades. Since  its

escalation in 2022, the Russia–Ukraine war has seen intensive bombings and systematic destruction

of critical infrastructure. These acts have led not only to immediate humanitarian crises but also to

long-term environmental degradation—from contaminated air, water, and soil to disrupted ecosystems

and biodiversity loss.

While the international community has long focused on civilian protection and humanitarian
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relief during conflicts, the legal dimensions of environmental damage are emerging as an equally

pressing issue. Military operations that result in the release of toxic chemicals, heavy metals, and

other hazardous substances raise important questions regarding the application of IHL, IEL, and human

rights law. This paper analyzes the environmental impact of bombings and infrastructure destruction

in Ukraine, with special emphasis on the legal frameworks that govern such acts and the prospects for

state accountability and reparations.

The following research questions guide this study :

 What legal norms and treaties govern environmental protection during armed conflict?

 How do military actions in the Russia–Ukraine war, such as bombings and infrastructure

destruction, create obligations under IHL and IEL?

 What are the avenues for redress and accountability for environmental harm under current

international law?

By addressing these questions, the paper highlights the imperative of integrating environmental

protection into the legal framework of armed conflict and sets forth recommendations for remediation

and accountability.

Legal Framework Governing Environmental Protection in Armed Conflict :

International Humanitarian Law and the Environment :

International humanitarian law, particularly as encapsulated in the Geneva Conventions and

their Additional Protocols, was originally designed to mitigate the suffering of civilians during armed

conflict. Although not drafted with environmental protection as its primary focus, IHL has evolved to

incorporate the notion that military operations must avoid unnecessary harm to civilian objects—

including the natural environment. Article 35(2) of Additional Protocol I explicitly prohibits methods

or means of warfare that cause “superfluous injury or unnecessary suffering,” a provision increasingly

interpreted to include environmental damage that indirectly affects civilian populations.1

International Environmental Law and Customary Norms :

International  environmental  law  provides  additional  norms  that  complement  IHL.  Key

instruments such as the Convention on the Prohibition of Military or Any Other Hostile Use of

Environmental  Modification Techniques  (ENMOD  Convention)  reflect  the  principle  that  the

environment should not be used as a weapon of war. Although its scope is limited, the ENMOD

Convention establishes an early legal benchmark for preventing environmental manipulation during

___________________________________________________________________________

1. Article 35(2) of Additional Protocol I to the Geneva Conventions prohibits attacks that cause superfluous

injury or unnecessary suffering, a provision increasingly extended to include environmental damage (ICRC, 2020).
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armed conflict.2

Furthermore, customary international law—as informed by instruments like the Stockholm

Declaration (1972) and the Rio Declaration on Environment and Development (1992)—requires

states to prevent transboundary environmental harm. These principles impose upon states the obligation

not only to avoid causing environmental damage within their own territory but also to prevent harm

that could affect neighboring countries.3

Human Rights Law and the Right to a Healthy Environment :

Beyond IHL and IEL, international human rights law increasingly recognizes the right to a

healthy environment. The United Nations General Assembly’s Declaration on the Right to a Healthy

Environment underscores  that  every  person  is  entitled  to  live  in  a  safe,  clean,  and  sustainable

environment.4 Additionally, the International Covenant on Economic, Social and Cultural Rights

(ICESCR) obligates states to ensure the highest attainable standard of health, a goal compromised by

environmental degradation.5 These human rights norms create a further legal impetus for states to

take all necessary measures to prevent environmental harm during armed conflict.

State Responsibility and Accountability :

Under customary international law and treaty law, a state that engages in conduct causing

significant environmental harm is potentially liable for reparations. The Articles on Responsibility

of States for Internationally Wrongful Acts require that a state “cease its wrongful conduct, offer

assurances and guarantees of non-repetition, and make full reparation” for damage caused.6 In the

context  of  the  Russia–Ukraine  war,  these  principles  raise  challenging  questions  regarding

accountability for environmental destruction—particularly when both parties’ military actions result

in widespread contamination.

Recent discussions in international legal forums, including those hosted by the United Nations

____________________________________________________________________________

2. The ENMOD Convention, though limited, reflects the principle that the environment should not be used as

a weapon of war (United Nations, 1977).

3. The Stockholm Declaration and subsequent Rio Declaration have influenced customary international norms

regarding state obligations to protect the environment (Stockholm Conference, 1972).

4. The Declaration on the Right to a Healthy Environment reaffirms that environmental protection is a fundamental

human right (United Nations General Assembly, 2022).

5. The ICESCR obligates states to ensure the highest attainable standard of health, which is undermined by

environmental degradation (United Nations, 1966).

6. Klass and Ruggie (2019) provide a detailed analysis of state accountability for environmental damage in

warfare contexts (Klass & Ruggie, 2019).
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Environment Programme (UNEP) and the International Court of Justice (ICJ), have explored whether

environmental damage should be considered a war crime or a breach of state responsibility warranting

compensation.7 Emerging jurisprudence suggests that environmental harm, especially when it affects

transboundary resources and public health, may soon be adjudicated as part of broader claims for

reparations in post-conflict settings.

Analysis of Environmental Impact in the Russia–Ukraine War :

Air Pollution and Toxic Emissions :

Bombings and the detonation of heavy munitions have led to significant emissions of particulate

matter, heavy metals, and volatile organic compounds (VOCs). Verified data from the European

Environment Agency (EEA) indicate that particulate matter (PM2.5 and PM10) levels in Ukrainian

conflict zones have surged well beyond pre-conflict benchmarks, adversely affecting air quality and

public health.8 Explosive devices often contain materials such as lead, mercury, and cadmium, which

can be dispersed into the atmosphere and later deposited on soil and water bodies, further spreading

contamination. Legally, the use of explosive munitions that result in disproportionate environmental

harm may violate the proportionality principle under IHL. If the military advantage gained does not

justify the extensive collateral damage—including harm to the environment—it could constitute an

unlawful attack. Moreover, such environmental damage may infringe upon civilians’ rights under

international human rights law.9

Water Contamination from Infrastructure Destruction :

The destruction of critical infrastructure, including water treatment plants, industrial complexes,

and chemical storage facilities, has led to uncontrolled releases of hazardous substances into Ukraine’s

water bodies. The United Nations Environment Programme (UNEP) has verified that bombings in

industrial areas have resulted in the spill of petroleum products, industrial solvents, and other chemicals

that contaminate rivers, lakes, and groundwater.

Under  customary  international  law,  states have  an  obligation  to  prevent  transboundary

environmental harm. When pollutants released in one country affect the water quality of a neighboring

state, the responsible state may be held liable for failure to prevent  such  damage. This  principle is

____________________________________________________________________________

7. UNEP’s assessment of the Ukraine conflict underscores the extensive environmental damage resulting

from military operations (UNEP, 2022).

8. Verified data from the EEA confirm significant increases in airborne particulate matter in conflict zones

(European Environment Agency, 2022).

9. Disproportionate environmental harm that endangers civilian populations may violate IHL and human rights

obligations (World Health Organization, 2021).
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reinforced by  international  agreements  and has  been cited  in  several  ICJ  decisions  regarding

transboundary pollution.10

Soil Contamination and Agricultural Impact :

The deposition of explosive residues, heavy metals, and chemical by-products has resulted in

widespread soil contamination. Field studies conducted by Ukrainian environmental agencies have

detected elevated concentrations of cadmium, lead, and polycyclic aromatic hydrocarbons (PAHs) in

soils near heavily bombed sites.11 This contamination not only diminishes soil fertility but also poses

a risk of toxins entering the food chain, thereby threatening food security and public health. From a

legal standpoint, long-term soil degradation may be viewed as a violation of the right to food and the

right to a healthy environment. The persistent nature of soil contamination complicates post-conflict

recovery, as affected lands may require extensive remediation before they can support agriculture or

habitation.

Disruption of Ecosystems and Biodiversity Loss :

Beyond chemical pollution, the physical destruction of infrastructure has led to fragmentation

of natural habitats, disrupting ecosystems and causing significant biodiversity loss. The obliteration

of urban and industrial structures has altered water runoff patterns and increased habitat fragmentation

in  both  rural  and  semi-urban  areas.  Environmental  monitoring  by  various  non-governmental

organizations (NGOs) has documented declines in native species populations in regions adjacent to

conflict zones.12

International environmental law recognizes that states must protect biodiversity as an essential

component of sustainable development. The loss of ecosystem services—such as water purification,

pollination, and carbon sequestration—not only affects the immediate environment but also has long-

term socio-economic repercussions. Such losses may form the basis for future legal claims if it can

be shown that military actions directly caused irreversible damage to critical ecosystems.13

_______________________________________________________________________________________________________________________________________

10. ICJ jurisprudence on transboundary harm provides a legal framework for addressing cross-border

environmental damage (International Court of Justice, 2012).

11. Ukrainian field studies have identified long-term soil contamination in areas subjected to intense bombing

(Ukrainian Ministry of Ecology, 2021).

12. Enhanced monitoring is essential to ascertain the full extent of environmental damage and support legal

accountability (Klass & Ruggie, 2019).

13. The loss of biodiversity due to habitat fragmentation raises issues under international environmental law

(Stockholm Conference, 1972).
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Public Health Consequences and Human Rights Violations :

The cumulative impact of air, water, and soil pollution has severe public health implications.

Contaminants from bombings are linked to respiratory diseases, cardiovascular conditions, and various

cancers. The destruction of water infrastructure has also led to outbreaks of waterborne illnesses.

These health risks disproportionately affect vulnerable populations—children, the elderly, and those

living in densely populated urban areas—thus compounding the humanitarian crisis. From a legal

perspective, the failure to protect public health in conflict zones may violate states’ obligations under

international human rights law, particularly the right to health as outlined in the ICESCR. Such violations

can serve as a basis for international claims for reparations and remediation, holding belligerents

accountable for long-term harm.14

Discussion :

Integration of Legal Regimes :

The environmental harm caused by the Russia–Ukraine war illustrates the convergence of

IHL, IEL, and human rights law. While IHL prohibits indiscriminate attacks and requires proportionality

in military operations, IEL mandates that states prevent transboundary harm and protect natural

resources. Concurrently, human rights law obligates states to secure the right to a healthy environment

and public health for all citizens. This multifaceted legal approach creates a robust framework for

assessing state responsibility and potential reparations for environmental damage.

For instance, when bombings cause extensive air pollution that endangers civilian life, the

attack may be scrutinized under both IHL’s proportionality rules and human rights obligations to

provide a safe living environment. Similarly, when water sources are contaminated due to destroyed

infrastructure, the responsible state could face claims under customary international law regarding

transboundary harm, as well as potential liability under the ICESCR for violating the right to health.15

State Responsibility and Accountability :

A  central  question  arising  from  this  analysis  is  how  to  attribute  legal  responsibility  for

environmental damage. Under the Articles on Responsibility of States for Internationally Wrongful

Acts, states are obligated to cease wrongful conduct and provide reparation for damage caused. In the

context of the Russia–Ukraine war, this raises difficult issues of attribution—particularly when both

____________________________________________________________________________

14. Environmental degradation that undermines the right to health may give rise to legal claims under the

ICESCR (United Nations, 1966).

15. The integration of IHL, IEL, and human rights law provides multiple legal avenues for redress when

environmental harm occurs during armed conflict (United Nations General Assembly, 2022).
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belligerents may have contributed to environmental degradation.

Recent discussions at international legal forums suggest that environmental damage resulting

from military actions may soon be recognized as an actionable wrong, warranting compensation. For

example, the ICC has begun to consider whether severe environmental harm can be prosecuted as a

war crime when it meets the “widespread, long-term, and severe” threshold. Although case law in this

area is still emerging, these developments underscore the potential for a new era of environmental

accountability in armed conflict.

Challenges in Enforcement and Data Collection :

A major impediment to legal accountability is the difficulty of obtaining accurate data in conflict

zones. Active hostilities, restricted access, and damaged infrastructure hinder reliable environmental

monitoring. Satellite imagery and remote-sensing data have provided some evidence of environmental

degradation, yet they cannot replace detailed on-site inspections. International organizations such as

UNEP and the EEA have made significant efforts to collect data, but gaps remain that may weaken

legal claims.

Enhancing independent monitoring capabilities is essential. The establishment of international

environmental monitoring teams—operating under a UN mandate, for example—could improve data

reliability and help ensure that violations of environmental law are documented in real time. Such

measures would strengthen future legal proceedings by providing robust evidence of environmental

damage attributable to military actions.

Emerging Jurisprudence and Future Prospects :

Recent legal scholarship and emerging case law point toward an evolving judicial approach

that increasingly recognizes environmental damage as integral to civilian protection during armed

conflict. Decisions in cases addressing transboundary pollution and environmental harm have begun

to set precedents that could be extended to the context of modern warfare. As jurisprudence develops,

future legal proceedings may increasingly incorporate environmental destruction as a factor in war

crimes and reparations claims.

The recognition of environmental harm as a violation of both IHL and human rights norms is

likely to encourage states to adopt more environmentally responsible military practices. In the long

term, such legal evolution would reinforce the notion that the natural environment is not an expendable

resource in times of war, but rather a critical asset that requires robust protection.

Conclusion :

The environmental impact of bombings and infrastructure destruction in the Russia–Ukraine

war poses complex legal challenges that span IHL, IEL, and human rights law. Verified evidence
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demonstrates that military actions in Ukraine have led to extensive air, water, and soil pollution,

disrupted ecosystems, and imposed long-term public health risks. These harms raise pressing questions

about state responsibility and the adequacy of existing legal frameworks to address environmental

destruction during armed conflict.

This paper has shown that the convergence of international legal regimes provides a basis for

holding states accountable for environmental harm. However, challenges remain—especially regarding

data collection, attribution of responsibility, and enforcement in conflict zones. Enhancing monitoring

mechanisms, integrating environmental protections into military planning, and establishing robust

legal pathways for reparations are essential steps toward redressing environmental damage.

In conclusion, while the Russia–Ukraine war continues to exact a heavy toll, the integration of

robust environmental safeguards into the legal framework of armed conflict offers hope for future

accountability and remediation. Addressing environmental damage is essential not only for ensuring

justice for affected communities but also for laying the foundation for a resilient and sustainable

post-conflict future.
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M‚- gfjoa'kjk; cPpu dh jpukvksa dk e/;oxhZ;
lekt ij çHkko

lfork jS

,lksfl,V çksQslj] flVh d‚yst t;uxj] csaxyq# dukZVdA

thou ifjp; %&

Jh gfjoa'k jk; cPpu ^gkykokn* ds çorZd dfo ekus tkrs gSaA vk/kqfud fganh lkfgR; ds bfrgkl

esa budk egRoiw.kZ LFkku gSA budk tUe 27 uoacj 1907 dks mÙkj çns'k ds ç;kx ¼bykgkckn½ esa ,d

lk/kkj.k dk;LFk ifjokj esa gqvk FkkA budh çkjafHkd f'k{kk E;wfufliy Ldwy] dk;LFk ikB'kkyk rFkk xouZesaV

Ldwy esa gqbZ FkhA bUgksaus ç;kx fo'ofo|ky; ls ,e-,- ¼vaxzsth½ esa nkf[kyk fy;k ysfdu vlg;ksx vkanksyu

ls çsfjr gksdj i<+kbZ chp esa gh NksM+ nhA vkius lu 1939 esa dk'kh fo'ofo|ky; ls ch-Vh-lh- dh fMxzh çkIr

dhA ,e-,- dh mikf/k çkIr djus ds ckn vki 1942 ls 1952 rd bykgkckn fo'ofo|ky; esa çk/;kid ds

in ij dk;Zjr jgsA blds ckn ;g baXySaM pys x,A ogka mUgksaus dSafczt fo'ofo|ky; ls vaxzsth fo"k; esa

ih,p-Mh- dh mikf/k çkIr dhA lu 1955 bZLoh esa Hkkjr ljdkj us bUgsa fons'k ea=ky; esa fganh fo'ks"kK ds

in ij fu;qä fd;kA thou ds vafre {k.kksa rd os Lora= ys[ku djrs jgsA bUgsa lksfo;r ySaM rFkk lkfgR;

vdkneh iqjLdkj ls lEekfur fd;k x;kA ^nl}kj ls lksiku rd* jpuk ij bUgsa ^ljLorh lEeku* fn;k

x;kA budh çfrHkk vkSj lkfgR; lsok dks ns[kdj Hkkjr ljdkj us budks ^ineHkw"k.k* dh mikf/k ls vyad`r

fd;k FkkA 18 tuojh lu 2003 esa os bl lalkj dks NksM+dj fpjfuæk esa yhu gks x,A

jpuk,¡ % mUgksaus vusd fo/kkvksa ij lQy ys[kuh pykbZA budh çeq[k jpuk,a bl çdkj gSa&

dkO; laxzg % e/kq'kkyk] e/kqckyk] e/kqdy'k] fu'kk fuea=.k] ,dkar laxhr] vkdqy&varj] feyu ;kfeuh]

vkjrh vkSj vaxkjs] u, iqjkus] >jks[ks] VwVh&QwVh dfM+;ka] cq/k vkSj ukp ?kjA

vkRedFkk % ¼pkj [kaM½ & D;k Hkwywa D;k ;kn d:a] uhM dk fuekZ.k fQj] clsjs ls nwj] nl}kj ls

lksiku rdA

vuqokn & gSeysV] tuxhrk] eSdcsFkA

Mk;jh & çokl dh Mk;jhA

lkfgfR;d fo'ks"krk,a % Jh gfjoa'k jk; cPpu th ,d Js"B lkfgR;dkj Fks] ftUgksaus gkykokn dk

çorZu dj lkfgR; dks ,d u;k eksM+ fn;kA budk ,d dgkuhdkj ds :i esa mn; gqvk FkkA ysfdu ckn
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esa os vius cqf) dkS'ky ds vk/kkj ij mUgksaus vusd fo/kkvksa ij fy[kkA buds lkfgR; dh çeq[k fo'ks"krk,a

fuEufyf[kr gSa %&

çse vkSj lkSan;Z % Jh gfjoa'k jk; cPpu th gkykokn ds çorZd dfo ekus tkrs gSaA ftlesa çse vkSj

lkSan;Z dk vuwBk laxe gSA mUgksaus lkfgR; esa çse vkSj eLrh Hkjdj çse vkSj lkSan;Z dks thou dk vfHkUu vax

ekudj mldk fp=.k fd;k gSA og dgrs gSa fd %&

bl ikj fç, e/kq gS rqe gksA

ml ikj u tkus D;k gksxkAA

cPpu th us vius dkO; esa gh ugha vfirq x/k lkfgR; esa Hkh çse vkSj lkSan;Z dk lqanj vfHkO;fä dh

gSA og rks bl laosnughu vkSj LokFkhZ nqfu;k dks Hkh çse jl esa Mqcks nsuk pkgrs gSaA og çse dk ,slk lans'k

nsrs gq, dgrs gSa %&

^eSa nhokuksa dk os'k fy, fQjrk gwa

eSa ekndrk fu"ks'k fy, fQjrk gwa

ftldks lqudj tx >wesa] >qds] ygjk,

eSa eLrh dk lans'k fy, fQjrk gwaA*1

ekuorkokn % ekuorkokn ,d ,slh fojkV Hkkouk gS ftlesa laiw.kZ txr e/;e oxZ ds çkf.k;ksa dk fgr

fparu fd;k tkrk gSA cPpu th us vius çse vkSj eLrh esa Mwcs dfo ugha Fks cfYd muds lkfgR; esa ,slh

fojkV Hkkouk ds Hkh n'kZu gksrs gSaA muds lkfgR; esa ekuo ds çfr çse Hkkouk vfHkO;ä gqbZ gSA mUgksaus fujarj

LokFkhZ euq";ksa ij dVq O;ax fd, gSaA

O;fäokn % Jh gfjoa'k jk; cPpu th ds lkfgR; esa O;fäxr e/;e oxZ dh Hkkouk loZ= >ydrh

gSA mudh bl O;fäxr Hkkouk esa lkekftd Hkkouk feyh gqbZ gSA ekuorkokn ,d ,slh fojkV Hkkouk gS ftlesa

laiw.kZ txr ds çkf.k;ksa dk fgr&fparu fd;k tkrk gSA cPpu th flQZ çse vkSj eLrh esa Mwcs dHkh ugha Fks

cfYd mlds lkfgR; esa ,slh fojkV Hkkouk ds n'kZu gksrs gSaA muds lkfgR; esa e/;e oxZ ds ekuo ds çfr

çse Hkkouk vfHkO;ä gqbZ gSA muds lkfgR; esa ,d dfo dh futh vuqHkwfr Hkh vFkkZr lq[k&nq[k dk fp=.k

Hkh lekt dk gh fp=.k gksrk gSA mUgksaus LokFkhZ euq"; ij dVq O;aX; fd;k gSA cPpu th us O;fäxr vuqHkoksa

ds vk/kkj ij gh thou vkSj lalkj dks le>k vkSj ij[kk gSA og dgrs gSa %&

^eSa tx thou dk Hkkj fy, fQjrk gwa

fQj Hkh thou esa I;kj fy, fQjrk gwa

dj fn;k fdlh us >a—r ftudks Nwdj

eSa lkalks ds nks rkj fy, fQjrk gwaA*2

jgL;oknh Hkkouk % cPpu th ds gkykokn esa jgL;oknh Hkkouk dk vuwBk laxe gSA mUgksaus thou

dks ,d çdkj dk e/kqdy'k vkSj nqfu;k dks e/kq'kkyk] dYiuk dks lkdh rFkk dfork dks ,d I;kyk ekuk gSA

Nk;koknh dfo;ksa dh Hkkafr muds dkO; esa Hkh jgL;okn dh vfHkO;fä gqbZ gSA

lkekftd fp=.k % Jh gfjoa'k jk; cPpu e/;e oxZ dh lkekftd psruk ls vksr&çksr dfo gSaA
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muds dkO; esa lekt dh ;FkkFkZ vfHkO;fä gqbZ gSA buds O;fäRo esa Hkh lkekftd Hkkouk dk fp=.k gqvk

gSA

Hkk"kk 'kSyh % gfjoa'k jk; cPpu ç[kj cqf) ds dfo FksA mudh Hkk"kk 'kq) lkfgfR;d [kM+h cksyh gSA

laL—r dh rRle 'kCnkoyh dk vf/kdrk ls ç;ksx gqvk gSA blds lkFk&lkFk rn~Hko 'kCnkoyh] mnwZ] Qkjlh]

vaxzsth vkfn Hkk"kkvksa ds 'kCnksa dk Hkh ç;ksx gqvk gSA dfo us çkaty 'kSyh dk ç;ksx fd;k gSA ftlds dkj.k

budk lkfgR; yksdfç; gqvk gSA xhfr 'kSyh dk Hkh bUgksaus ç;ksx fd;k gSA

vyadkj % cPpu ds lkfgR; esa çse] lkSan;Z vkSj eLrh dk vn~Hkqr laxe gSA bUgksaus vius dkO; esa

'kCnkyadkj rFkk vFkkZyadkj nksuksa dk lQy ç;ksx fd;k gSA vyadkjksa ds ç;ksx ls buds lkfgR; esa vkSj

T;knk fu[kkj vkSj lkSan;Z mRiUu gks x;k gSA buds lkfgR; esa vuqçkl] ;ed] 'ys"k] in eS=h] Loj eS=h]

iqu#fä çdk'k] miek] :id] ekuohdj.k vkfn vyadkjksa dk lqanj ç;ksx fd;k gqvk gSA tSls %&

^gks tk;s u iFk esa jkr dgha]

eafty Hkh rks gS nwj ugha

;g lksp Fkdk fnu dk iaFkh Hkh /khjs&/khjs pyrk gS

fnu tYnh tYnh <yrk gSA*3

fcac ;kstuk % dfo dh chek ;kstuk vR;ar lqanj gSA bUgksaus Hkko vuq:i fcac ;kstuk dh gSA bafæ;

cks/kd fcacksa ds lkFk&lkFk lkekftd] jktuhfrd vkfn fcacksa dk lQy ç;ksx gqvk gSA

jl % cPpu th çse vkSj lkSan;Z ds dfo gSaA vr% muds lkfgR; esa J`axkj jl ds n'kZu gksrs gSaA J`axkj

jl ds la;ksx i{k dh vis{kk mudk eu fo;ksx i{k esa vf/kd jek gSA mUgksaus fo;ksx J`axkj dk lqanj fp=.k

fd;k gSA blds lkFk jpukRedrk dks çdV djus ds fy, 'kkar jl dh Hkh vfHkO;atuk dh gSA bl çdkj

gfjoa'kjk; cPpu us dbZ fcacksa }kjk] çrhdksa }kjk Hkh vius lkfgR; esa e/;oxZ dk fp=.k fd;k gSA mUgksaus VwVs

lius uked dkO; esa e/; oxZ dk tks fp=.k fd;k gS] og bl çdkj gS&

^vkSj Nkrh otz djds

                              lR; rh[kk

                              vkt ;g

                              Lohdkj eSaus dj fy;k gS] LoIu esjs

/oLr lkjs gks x, gSaA

fdarq bl xfreku thou dk

                              ;gha rks cl ugha gSA

vHkh rks pyuk cgqr gS]

cgqr lguk] ns[kuk gSA

vxj feêh ls

cus ;s Loiu gksrs]

VwV feêh esa feys gksrs]
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ºzn; esa 'kkar j[krk]

e`frdk dh ltZuk&lathouh esa

gS cgqr fo'okl eq>dksA

og ugha csdkj gksdj cSBrh gS

,d iy dks]

fQj mBsxhA*4

e/;oxZ dks lguk iM+rk gS] ºzn; Hkh 'kkar j[kuk iM+rk gS D;ksafd mPp oxZ ds yksx mudks nckrs gSaA

fQj Hkh dfo dks fo'okl gS fd og vkxs c<+sxkA

Hkko&oSHko jpuk&lkS"Bo ,oa dYiuk lkSan;Z ds dkj.k rkjk&iat esa lfi;ksa dh rjg fo'ks"k :i ls

/;ku vkdf"kZr djrs gSaA bu xhrksa esa —f"k ds fons'k dks çoklh Hkkouk dh vksj lEHkor% thou dh Hkh ,d

çFkk xqfEQr gS] tks dfo ds eu ds LoIu laosnuksa dh f'kYi dks lw{erk esa vafdr gSA dqN HkC; dYiuk&fp=

nsf[k, %&

^^ekUlj QSyk gqvk gS] ij çrh{kk ds eqdqj&lk

ekSu vks* xEHkhj cu dj

vkSj Åij ,d lhekghu vEcj

vkSj uhps ,d lhekghu vUrjA*5

cPpu dks Hkko&O;atuk mÙkjksÙkj lw{e] laf'y"V rFkk xgu gksrh tk jgh gS vkSj mu ds b/kj ds eq[;

dkO; esa bl ds mnkgj.k çpqj ek=k esa feyrs gSaA

^feyu&;kfeuh* ds ckn dfo dk ekul&f{kfrt vR;Ur O;kid gks x;k gSA ml ds thou&ifjos'k]

okLrfod ifjfLFkfr;ksa] O;kolkf;d deZ{ks= rFkk v/;u euu ,oa fpUru dk ?kjkry Hkh vf/kd foLr`r rFkk

fopkj ladqy gks x;k gSA ^ç.k;&if=dk* ,oa ^vkjrh vkSj vaxkjs* ds xhrksa ds >jks[kksa ls mls ftl uohu

thou&psruk ds çdk'k dh >k¡dh feyh gS] mls dfo dkO; ds fp=iV esa viuh dYiuk rwyh ls vHkh iw.kZ:i

ls  ugha mrkj ik;k gSA og lksiku dh loksZPp Js.kh gh u gks dj laHkor% ,d egku~ dkO;&çklkn ds Åij

dk Lo.kZ dy'k Hkh gks ldrk gSA dfo dh psruk ^feyu ;kfeuh* ds mijkUr /khjs&/khjs vareqZ[kh gks dj tgk¡

,d vksj bl Lo.kZ&?kV gE;a dk Hkhrj gh Hkhrj fuekZ.k djus esa layXu gS] ogk¡ nwljh vksj ml esa ,d

fofo/keq[krk ds fpUg Hkh –f"Vxkspj gksus yxs gSaA ,d rjQ mlus xhrk dk vuqokn vo/kh esa ^tu&xhrk* ds

:i esa fdlh ckr vxkspj çsj.kk ds ladsr ls çLrqr fd;k gS] rks nwljh vksj 'ksDl fi;j dh peRdkjiw.kZ egrh

çfrHkk dks mi;qä dfoRo&dyk] Nan] Hkk"kk f'kYi rFkk ukVdh; jax&dkS'ky ds lkFk fgUnh esa mrkj dj og

tSls viuh l`tu 'kfä dh Hkqtkvksa ij lathouh ioZr gh dks mBk dj ys vk;k gSA

cPpu dks blesa tks lQyrk feyh gS mls esa vHkwriwoZ gh dgw¡xkA ftl lkgfld ç;Ru ls ml us

otz&dBksj f'kyk&Qyd ij NSuh pykbZ] ml ls ml dh NSuh VwVh ugha] cfYd ;g jax&lezkV dh fojkV

çfrek dh v[kaM ewfÙk T;ksa&dh&R;ksa mrkj ykbZ tks dfo dh çk.koÙkk dh vlkekU; fot; gSA eSa vius i=ksa

esa cPpu ls cjkcj vuqjks/k djrk jgk gw¡ fd og ^fdax fy;j*] ^gseysV*] ^VsLisLV* rFkk ^feM lej( dks Hkh
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vo'; fgUnh esa tkus fofHkUu mís';ksa ls fd;s x, xhrk ds vk/;kfRed rFkk 'ksDlfi;j ds ^eSdcsFk* rFkk

^vksFksyks* dsukVî eaph; vuqoknksa ds vfrfjä b/kj dfo us yksd&/kquksa ij vk/kkfjr vusd ok|&eq[kj Hkko rHkh

fy[ks gSa] ftu esa dgha&dgha fdlh ekfeZd dFkk&çlax dh Hkh lqukbZ iM+rh gSA vius yksd&xhrksa }kjk cPpu

us ,d u;k gh okrkoj.k lkfgR; esa çLrqr fd;k gS] ;g tSls vk/kqfud uxj vkSj xzke dks nqyZ/k;&nwjh dks

xhrksa dk >a—r iqy cka/kdj fudV ys vk;k gSA ;k og uxjksa ds la'k;&'kq"d vk¡xu esa fQj ls xkaoksa ds lgt

fo'okl dk jl Iykfor fn[kkus dk ç;Ru dj jgk gS vkSj fgUnh dks rks tSls ml us tuin ds }kj ij gh

igqapk fn;k gSA yksd&thou ds ljl midj.kksa] ekfeZd laosnuksa xqá fo'oklksa rFkk jlfl) Lojksa ls Hkkoflä

buesa ls vusd yksd&xhr vR;f/kd ltho cu iM+s gSa vkSj fgUnh] ikBdksa esa vR;Ur yksdfç; gks pqds gSA

Lo;a esjs fç; xhrksa esa ^ikxy eYykg*] ^lkSau eNjh*] ^/khej dh ?kjuh*] ^ykBh vkSj ckalqjh*] ^lksbZ

xqtfj;k*] ^uhyijh*] ^egqok ds uhps*] ^vkaxu dk fcjok* ckfn vusd xhr gSa] ftu esa ,d fofp= tknw Hkjk

laeksgu eu esa u tkus dSlk jgL;iw.kZ jlknZ okrkoj.k iSnk dj nsrk gSA xk¡oksa dh lgt vkLFkkvksa ls

çfr/ofur i`"BHkwfe esa tSls thou] fu;fr rik lq[k&nq[k ds çfr ,d vfuojpuh; jgL;&Hkjh Hkkouk dk

mæsd] tks bu xhrksa ls eu esa txrk gS] vR;Ur LokHkkfod rFkk eeZLi'khZ çrhr gksrk gSA u tkus ;s psruk

ds dSls v)Z&psru /kwi&Nk¡g&Hkjs lkaæ&Hkkoqd yksd gS] ftudh xwats /kjrh ds va/ksjs dks d¡ik dj çk.kksa ds ou

esa Hkhxqjksa dh rjg vFkZlqIr Lojksa esa ctj mBrh gSA ^Mksaxk Mksys fur xax&tequ ds rhj] Mksaxk Mksys* esa tSls

vuar dky ls thou&ygfj;ksa dh Fkifd;ksa esa ekuo&eu eka>h dh ihj dk Mksaxk Mksys esa tSls vuar dky

ls thou ygfj;ksa dh Fkifd;ksa esa ekuo&eu ds ek¡>h dh ihj dk Mksaxk Mksyrk  jgrk gSA ,slh lkaæ O;atuk]

tSls ?kV esa gh lkxj gks] [kM+h cksyh ds xhrksa esa vU;= ikuk nqyZHk ugha rks vR;Ur dfBu vo'; gSA

cPpu dh dkO;&psruk ds fodkl dh tks O;kid xEHkhj] eq[kj }kjk ge Åij ns[krs vk;s gSa] ml

ds vfrfjä Hkh ml ds dfo us vius l̀tu&piy çsj.kk {k.kksa esa b/kj&m/kj gkFk ekjs gSaA ^/kkj ds b/kj&m/kj*

rFkk ̂ cq) vkSj ukp?kj* esa ,slh vusd jpuk,¡ gSa tks df/k dh cgqeq[kh çfrHkk ds LQwfyxksa&lh vius {k.k çdk'k

esa tqxuqvksa&lh txexkrh gqbZ vk¡[kksa dks fç; yxrh ,oa jlxzkgks ekulksa dks larks"k nsrh gSaA ;s jpuk,¡ lu~

†å ls ‡‰ rd yEch vof/k esa dfo ds vusd çdkj ds ekufld po.kZ dh |ksrd gS vkSj dfo eu dh brj

ço`fÙk;ksa rFkk dkQy fnXn'kZu djkrh gSA ̂ cxky dk dky esa cPpu us ftl eqä NUn dks viuk;k Fkk] mlesa

vkxs pydj dfo dh vR;Ur egRoiw.kZ l'kä jkspd miyfC/k;ka ns[kus dks feyh gSA os lc vHkh iqLrd :i

esa 'kqHk ugha gS] fQj Hkh ^cq) vkSj ukp ?kj*] ^f=Hkafxek* dh rhljh eafxek rFkk dfo dk uohure dkO;&laxzg

^pkj esa pkSlB [kwaVs* vius mUeqä ,s'o;Z ls nhfIr eku gSA eqä Nanksa esa cPpu dks çk;&vk'kkrhr lQyrk

feyh gSA buesa og ubZ dfork ds vusd vux<+ Lrjksa dks Li'kZ dj mUgsa Hkko&oSHko] fopkj&xkSjo]

f'kYi&la;e rFkk vfHkO;atuk dk lqFkjkiu çnku dj ldk gSA budk okrkoj.k dfo ds xhrksa dks

O;Fkk&dykar] Hkkouk&æfor okrkoj.k ls fcYdqy gh fHkUu] eqä] ltho] LQwfrZçn] thou&ewjr  rFkk vfHkuo

dfoRoiw.kZ gSA bu esa lkekftd egkçk.krk] O;aX;&na'k] oSpkfjd Økafr rFkk O;kid ekuoh; laosnuk dks dfo

us vk/kqfud dyk ds laLi'kZ ls lcy vfHkO;fä nh gSA ^nkuoksa dk 'kki* esa esa og dgrs gSa %&

^lquks] gs nsorkvks!
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nku;ksa dk 'kki

vkxs vkt mrjkA

;g foxr la?k"kZ Hkh rks

flU/kq&eaFku dh rjg FkkA

nsork tks ,d

nks cwans ve`r dh

iku djus dks] fiykus dks pyk Fkk]

cfy gqvkA

ysfdu ftUgksaus

'kksj vkxs ls epk;k

iwaN ihNs ls fgykbZ ogh [khl fuiksj

dke&fNNksj nkuo

flU/kq ds lc jRu&/ku dks

vkt [kqy dj Hkksxrs gSa]

ckr gS ;g vkSj

muds daB esa tk

ve`r en esa cnyrk gSA*6

ns'k dh orZeku n'kk ij fdruk thrk&tkxrk] pqHkrk O;aX; gS! e/; oxZ ij Hkh çdk'k Mkyk x;k gSA

vius eqä Nan ds ckjs esa] ftl esa cUyu us loZçFke dfork djuh 'kq: dh Fkh] mlus ^cq) vkSj ukp?kj* dh

Hkwfedk esa i;kZIr çdk'k Mkyk gSA oSls Hkh cPpu dks dh Hkwfedk,a ml ds dkO;&yksd esa fopj.k djus ds fy,

,d lqK iFk&çn dk dke djrh gSaA mudh iqLrdkdkj Nih eqä NUn dh jpukvksa esa d ^'kSy* ^fcgafxuh*]

^iihgk vkSj pkSy&dkS,]* ^;qx dk tqvk*] ^uhe ds nks isM+*] ^jktw;* ^egkxnZHk*] ^nkuoksa dk 'kki* vkfn dbZ

dforkvksa esa dfo dks vfHkO;fä vR;Ur vkstiw.kZ lcy] lçk.k rFkk fu[kjh gqbZ gSA buls Hkh vf/kd O;atuk

iw.kZ mldks b/kj dh os eqä Nsn dh jpuk,¡ gS] tks i=&if=dkvksa esa çkFk% ns[kus dks feyrh gSa] vkSj ftuesa

ls ̂ rhljk gkFk* dks ppkZ esa çkjEHk esa dj pqdk gw¡A esjk fo'okl gS] eqä NUn cPpu ds la;e lqij] dykRed

gkFkksa ls lsacj dj Hkfo"; esa fgUnh dfork esa vk/kqfud ;qx&thou&vfHkO;fä dk vf/kd mi;qä ek/;e cu

ldsxk vkSj dfo dh miyfC/k bl fn'kk esa Hkh muds xhrksa ls de egRo iw.kZ ugha gksxh] çR;qr ml dh dYiuk

e#rq ;qx&f{kfrt ij Nk, nqfo/kk&la'k; ds es?kksa dks phjdj vfHkO;fä dh vf/kd v#.kksTToy ,oa

T;ksfr&çHk pksfV;ksa dks Nqdj mudh lain~ dks ?kjrh ij yqVk ldsxkA

viuh O;Fkk esa e/;; oxZ dh dFkk %&

^pkj [kses pkSalB [kwaVs* esa cPpu dh ƒ‹ˆå ls ˆ„ rd dh jpuk,¡ laxzghr gSa] vkSj] tSlk fd laxzg

ds uke gh ls Li"V gks tkrk gS] bu jpukvksa esa dfo dks pkj çdkj dh eukso`fÙk dks feyh gSA ^fHkafxek* esa

eap&xku ugha Fks] çLrqr ladyu esa vkt ds lkewfgd okrkoj.k dh mit dqN l'kä lgxkr Hkh dfo us
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ns fn;s gSa] tks ukVdh; çHkko ,oa laçs"k.k ds lkFk eap ij xk;s tk ldrs gSaA bldh Hkwfedk ,d fo'ks"k

eu%fLFkfr esa fy[kh xbZ çrhr gksrh gS] ftlesa dfo us çdV&vçdV ,oa O;aX;kRed <ax ls vius xqx ,oa

ikBdksa ds çfr vius eu dh çfrfØ;k j[k nh gSA laxzg dh eqä Nan dh jpukvksa esa fonX/k fu[kkj rFkk çpqj

vkSM+rk feyrh gSA mu esa ;qx&thou ds la?k"kZ ,oa lkekftd o.kZu dks vf/kd mUeqä rFkk ekfud vfHkO;fä

fey ldh gSA ;qxhu ºzkl rFkk fo?kVu dk okrkoj.k bu dforkvksa esa vf/kd ?kuhHkwr gksdj eu dks Li'kZ

djrk gSA vkSj dfo us ;qx dh ,oa vlaxfr;ksa ij viuh l/kh ys[kuh dks lEiw.kZ 'kfä ls O;aX;&ç[kj vk;kr

fd;k gSA 'kCnksa ds p;u vkSj mu ds uohu ç;ksxksa esa og fl)gLr gksrk tk jgk gSA bl çdkj dh çk;% lHkh

jpuk,¡ ,d eeZHksnh vuqHkwfr rFkk ckSf)d lans'k fy, gq, gSaA viuh bl uohu fn'kk dh dfo rhozrk ls çxfr

dj jgk gS mls ns[kdj foLe; gksrk gSA ;g gS vkSj ml us tu&eu dks vius ;qx ds çfr lpsr djus dk

tSls eu gh&eu ladYi ys fy;k gSA eq>s iw.kZ fo'okl gS fd vius euq dkO; dh rjg vius ckSf)d dkO;

esa Hkh dfo mlh çdkj lQy gksdj viuh mn~cq) psruk dks tu&lk/kkj.k rd igqapk ldsxkA

viuh ftl var%çsj.kk dks igys og ftl lgt Hkkouk ls xzg.k dj mls xhfr&l; ds vapy esa

cka/k nsrk Fkk mls vc ;g viuh tkxzr es?kk ls idM+ dj] eqä Nanksa ds ia[k nsdj] yksd&thouxzkgh cukus

dk leFkZ ç;Ru dj jgk gSA cPpu ds Hkkoqd dfc dks ,slh ;qx&çcq) ifj.kfr ns[k dj vk'p;Z Hkh gksrk

gS] vikj g"kZ HkhA ^pkj lses % tk¡lB [kwaVs* esa ^vktknh ds pkSng o"kZ*] ^jk"Vªfirk ds le{k*] ^Lok/;k;&d{k esa

clar*] ^dy'k vkSj uhao dk iRFkj*] ^nSR; dks nsu*] ^ikuh ejk eksrh % vkx ekjk ckneh vkfn vR;Ur lcy]

eeZLi'khZ rFkk lans'kokgd jpuk,¡ gS- ftu esa dfo us viuh O;Fkk esa ;qx dh dFkk xwaFkh gS vkSj tks eu ij

viuk xEHkhj fpUru ltx çHkko NksM+rh gSA

bl laxzg ds yksd xhrksa esa Hkh vf/kd LokHkkfodrk rFkk oSfpR;Z ns[kus dks feyrs gSaA vaxzsth ds fLçax

dh rjg bu xhrksa ds in ºzLo&nh?kZ ek=kvksa dh ftu nhokjksa dks Qkan dj ftl lgt Loj laxhr esa çokfgr

gksrs gSa mlls yksd xhrksa dh Hkkx&y; dh ueuh;rk fl) gksrh gSA ̂ ekfyu chdkusj dh*] ̂ gfj;kus dh luh*]

^fNVcu dh vksn*] ̂vkxkgh*] ̂tkequ pwrh gS* vkfn yksd&xhr lgt jliw.kZ rFkk okrkoj.k ds jax esa Hkhxs gksus

ds dkj.k vR;Ur ltho cu iM+s gSaA vius 'kksd&xhrksa vkSj eqä Nanksa esa lekukarj :i ls dfo dh uohure

le`) miyfC/k mldh /kjrh ds thou ds çse rFkk mldh vts; çfrHkk 'kfä dh ekaxfyd ifj.kfr ds

mTToy çek.k gSA

e/; oxZ ds lanHkZ esa %&

cPpu dk O;fäRo fgUnh dkO; esa viuh vn~Hkqr fo'ks"krk ,oa egÙkk j[krk gSA og ekuo&ân;&ea'k]

jlfl) xk;d] Hkko&/kuh dfo ,oa ;qx&çcq) lans'kokgd gSA ml ds dyk&f'kYi esa lknxh] LoPNrk] la;e

rFkk vrqy 'kfä gSA mudh vuqHko&æfor Hkkoukvksa dk çHkko fo|qr&Li'khZ] eaæ&lty 'kCn laxhr&lEeksgd

rFkk dYiuk dh mM+ku çk.kksa dks lathouh ls Hkjh gksrh gSA okLrfodrk dks /kjrh ij thou ds ?kkr&çfr?kkrksa

esa dnZe esa ik¡o x<+k;s] vka/kh rwQku esa vfMx jgus okyh viuh xfr'khy Vkaxksa ij [kM+s] dfV çns'k esa o

dkeuk dh eafnj Tokyk fyiVk;s xEHkhj lk/kuk ls ân ve`r ?kVk;s vius fo/kkur eLrd dks euq";Ro ds

vfHkeku ls Åij mBk, vfojr&v/kkar lai;Z&fujr] vijkftr] –<+ ladYi ykSgiq#i ls og txr~ rFkk
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txr Lokeh ls Hkkouk ds dqN lqugys lw= esa ca/ks vius thou ds vKkr y{; dh vksj rhj ij #duk

vLohdkj dj çsj.kk&ygjksa dk fuea=.k ikdj fujUrj c<+rs gh tkrs] vius vxys dne ds fy, yM+rk tkrk

gSA vnE; gS mldk /kS;Z] vVwV gS rSy/kkj or mldk var% fo'oklA vius gh ân;&dey ds prqfnZd

xa/k eqX/k e/kqdj dh rjg e¡Mjkrk mldk e/kqyqC/k dfo vius çk.kksa ds rk#.;] Hkkouk ds O;Fkkfldr lkSan;Z

rFkk txTthou ds vk?kkrksa ds vkuUn&fo"kkn dks viuh gh vr`Ir dkeuk ds ia[kksa dh xwat esa xquxqukrk gqvk]

lalkjdh jlfç; ekuork ds mi;ksx ds fy, fc[ksjrk jgrk] lap; djrk vkSj fc[ksjrk jgrk gSA

eq>&tSls foo'k O;fä dks viuk mUeqä lkSgknZ rFkk çPNUu Lusg nsdj og viuh mnkjrk dk gh

ifjp; nsrk gSA cPpu ds ?kfu"B lEidZ esa eSa lu~ ƒˆ†å ds ckn ^olq/kk* ds lgokl&dky esa vk;k gw¡]

ftldh ppkZ cPpu viuh ^gykgy* dh Hkwfedk esa dj pqdk gSA rc og ç;kx fo'ofo|ky; esa 'kks/k dk;Z

djrk FkkA eS=h dk og cht cPpu ds Hkko&ço.k ân; dh moZj /kjrh esa iM++dj mÙkjksÙkj c<+rk gh x;kA

rsth th ls cPpu ds fookg ds mijkUr] ftlds fy, esa dqN gh eghus igys Hkfo";ok.kh dj pqdk Fkk]

gLr&fo|k ds Kku ls de] cPpu dh ekufld n'kk ds v/;;u ls vf/kd eSa=h dk og f=Vi oVo`{k dh

rjg nqgjs&frgjs&pkSgjs Lusg ds ewy ,oa ln~Hkko lkSgknZ dks ckgsa QSyk dj vf/kd l?ku] ç'kkUr rFkk çPNk;

cu ldkA cPpu dks vkuUn&lkSUn;Z Hkkouk rFkk lq#fp dks l¡okjus esa Jherh cPpu dk cgqr cM+k gkFk jgk

gSA tc ƒˆ†å esa cPpu esjs lkFk ^olq/kk* esa jgrk Fkk] rc eSa mls vf/kd fudV ls tku ldk ;kA mls rc

chp&chp esa uSjk'; rFkk volkn ds /ku ?ksj ysrs Fks] ftuls eqä gksus ds fy, og e?kZV ds&ls vR;Ur mnkl]

Å¡ps Loj esa ̂ fou; if=dk* ;k ̂ jkek;.k* i<+k djrk Fkk vkSj va/kdkj dh xqQk ls vkrh gqbZ fHkYyh dh vkokt

ds leku mlds funkjs daB ls dq< dj eSa mlls dgk djrk Fkk& ^^gk;] cPpu] rqylh nkl th ij jge

dj] dgha rsjs eqgjZeh Loj mu ds dkuksa esa iM+ x;s] rks viuh dfork ds lkFk ;g cykRdkj ns[kdj mudh

vkRek bl ns'k dks NksM+dj dgha vUi= ç;k.k dj cSBsxh] tgk¡ og rqEgkjs vR;kpkj ls viuk fiaM NqM+k

ldsA*7 vkSj eSa çk;% lksprk fd cPpu ds xys dh feBkl ;k yksp D;k mlus viuh dfork ds fy, j[k NksM+h

gS\

;g rks Fkk ifjgkl] ij mlds fo"k..k] #{k] vkRefu"B O;fäRo esa rsth cPpu th us tks eknZo]

mnkjrk rFkk vk'kk çn çQqYyrk Hkjus esa lgk;rk dh] mldks dFkk esa vf/kd fudV ls vkSj cgqr vPNh rjg

tkurk gw¡A cPpu dks eSa gkfu&ykHk dk fopkj j[kus okyk rks ugha dgw¡xk] D;ksafd mldh mUeqä mnkjrk ds

dbZ mnkgj.k eq>s Kkr gS &ij og vius O;ogkj esa vdkj.k gh dqN xf.krK rFkk eq¡gQV gksus dks uhfreÙkk

le>rk FkkA mldh bl o`fÙk dks rsth th jksdrh&Vksdrh jgrh Fkha vkSj tc eSa mudh ljkguk ;k leFkZu

djrk rc cPpu ges'kk dgrk fd eSa mudk i{k ys jgk gw¡ ;k vius i{k esa dgrk fd eSa gh Bhd gwa] vki dsoy

osn gh tkurs gSa] eSa yosn Hkh tkurk gw¡A bls i<+dj Hkh og fu'p; gh eu&gh&eu ;gh dgsxk] fdUrq tks

varjax :i ls cPpu dks tkurk gS] mls cPpu ds dfo&thou esa Jherh cPpu dh bl nsu dks Lohdkj

djuk gh iM+sxk fd mUgksaus ,dkdh] fo".k.k daB ls fu'kk dks fuea=.k nsus okyh dfo dh vkRek dks çHkkr&

çQqfYyr thou&çkax.k esa ços'k djus esa fu"BkiwoZd lgk;rk nhA
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cPpu ,d e/;e oxZ ds fy, jle/kqj dfo %&

ckgj ls lw[ks vux<+ nh[kus okys bl jle/kqj dfo ds Hkhrj v[k.M vkLFkk dk ân; mldh çk.kksa

dh ra=h dks Hkko&laxhr&>a—r djrk jgrk gSA og xEHkhj vkLFkk lEHkor% cPpu dks vius vU; mUur

laLdkjksa ds lkFk vius iwT; fir`ikn ls nk; :i esa feyh gSA mlds firk ftl ?kj esa jkek;.k ugha gksrh]

ogka ikuh Hkh ihuk ilan ugha djrs FksA cPpu çk;% çfr o"kZ ftl yxu ls vdsys gh vklu ekjdj ^v[k.M

jkek;.k* dk ikB dj ysrk gS] mlds fy, fu'p; gh xgjh J)k pkfg,A og çR;sd çlax ij ^jkek;.k dh

pkSikbZ m)`r dj ldrk gSA eaxy Hkou veaxy gkjh] æom lks n'kjFk vftj fcgkjh* mlds eq¡g ls fujUrj

nqgjk;s x;s ea=iwr pj.k esjs dkuksa esa tc&rc xwatrs jgrs gSaA vR;Ur fu;fer rFkk lq/kj&lqpk: :i ls

çfrfnu dk;Z djus okyk mldk vkRet;h ladYi&–<+ O;fäRo esjs fy, lnSo ,d çsj.kkçn fç; jgk gSA

vius lqân&eaMy ds dsUæfcUnq ds :i esa mls ikdj esa çlUu gw¡A

ftl çdkj dksbZ f{kçxkeh&;ku esa cSBdj dyk&f'kYi dh çrhd fdlh egkuxjh dh ifjØek djrs

le; b/kj&m/kj –f"Vikr Hkj dj ykSV vk;s] dqN mlh çdkj eSaus Hkh cPpu ds lkFk dkO;&txr dh ,d

lkadsfrd >k¡dh Hkj çLrqr dj NksM+ nh gSA

lanHkZ&lwph &

1- cPpu dk O;fäRo rFkk dkO;] la- ck¡ds fogkjh Hkê ukxj] i`- 23

2- ogh] i`- 45

3- ogh] i`- 49

4- VwVs lius] cPpu] i`- 106

5- ogh] i`- 41

6- ogh] i`- 67

7- ogh] i`- 46

imran@citycollege.ac.in

savitharai008.ab@gmail.com

8951096760
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/kuckn ftys dh efgykvksa ds vkfFkZd Lokoyacu esa
okf.kfT;d o`fÙk;ksa dh Hkwfedk % jk"Vªh; f'k{kk uhfr&

2020 lanfHkZr
foosd tk;loky] ih&,p-Mh- 'kks/kkFkhZ

M‚- fnus'k çrki flag] Mhu] okf.kT; foHkkx] ,lksfl,V çksQslj

fcuksn fcgkjh egrks dks;ykapy fo'ofo|ky;] /kuckn] >kj[kaMA

lkjka'k %&

/kuckn ftys dh efgyk,¡ okf.kfT;d o`fÙk;ksa esa layXu gksdj vius vkfFkZd Lokoyacu dh fn'kk esa

dne c<+k jgh gSaA ;g 'kks/k i= efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k esa okf.kfT;d xfrfof/k;ksa dh Hkwfedk dks

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼,ubZih½ 2020 ds lanHkZ esa çLrqr djrk gSA ,ubZih 2020 dk mís'; efgykvksa dks f'k{kk]

O;olkf;d çf'k{k.k] vkSj dkS'ky fodkl ds ek/;e ls vkRefuHkZj cukuk gSA /kuckn dh efgyk,¡ y?kq m|ksx]

—f"k vk/kkfjr O;olk;] Lojkstxkj] vkSj Lo;a lgk;rk lewgksa ¼,l,pth½ ds ek/;e ls vkfFkZd fodkl dj

jgh gSaA gkyk¡fd] mUgsa f'k{kk] foÙkh; lalk/ku] vkSj lkekftd ck/kkvksa tSlh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk

gSA ,ubZih 2020 ds rgr O;olkf;d f'k{kk] foÙkh; lk{kjrk] vkSj fMftVy dkS'ky fodkl ds ek/;e ls bu

pqukSfr;ksa dk lek/kku djus dk ç;kl fd;k tk jgk gSA bl 'kks/k i= dk fu"d"kZ gS fd okf.kfT;d o`fÙk;k¡

/kuckn dh efgykvksa ds fy, vkfFkZd Lokoyacu dk ,d çHkkoh lk/ku gSa vkSj ,ubZih 2020 bl fn'kk esa

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgh gSA efgykvksa ds fy, lrr çksRlkgu vkSj lalk/kuksa dh miyC/krk muds

l'kfädj.k dks vkSj vf/kd xfr ns ldrh gSA

eq[; fcUnq %& jk"Vªh; f'k{kk uhfr&2020] vkfFkZd Lokoyacu ,oa okf.kfT;d o`fÙkA

çLrkouk %&

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼NEP½ 2020 dk y{; Hkkjr dh f'k{kk ç.kkyh esa lexz vkSj O;kid lq/kkj ykuk

gSA ;g uhfr lekt ds lHkh oxksaZ ds fy, xq.koÙkk f'k{kk lqfuf'pr djus vkSj lkekftd&vkfFkZd fodkl dks

xfr nsus ds mís'; ls cukbZ xbZ gSA [kkldj efgykvksa ds fy,] ;g uhfr fo'ks"k çko/kkuksa ds ek/;e ls efgyk

l'kfädj.k dks cy nsrh gSA efgyk l'kfädj.k dsoy f'k{kk rd lhfer ugha gS] cfYd bldk nk;jk

efgykvksa dh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd vkSj lkaL—frd Hkkxhnkjh rd foLr`r gSA Hkkjr ds fodkl dh
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fn'kk esa efgykvksa dh vkfFkZd Lokoyacu ,d çeq[k dkjd gSA jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼,ubZih½ 2020 bl fn'kk

esa ,d cM+k dne gS] tks f'k{kk ds ek/;e ls efgykvksa dks l'kä cukus ij cy nsrh gSA ;g uhfr efgykvksa

ds fy, f'k{kk ds lkFk&lkFk okf.kfT;d vkSj m|e'khyrk dkS'kyksa ds fodkl dks c<+kok nsrh gSA /kuckn ftys

dh efgyk,a fofHkUu okf.kfT;d o`fÙk;ksa esa 'kkfey gksdj u dsoy vius ifjokjksa dh vk; esa ;ksxnku ns jgh

gSa] cfYd lekt esa viuh igpku Hkh cuk jgh gSaA bl 'kks/k i= esa /kuckn ftys dh efgykvksa ds vkfFkZd

Lokoyacu esa okf.kfT;d o`fÙk;ksa dh Hkwfedk vkSj jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds lanHkZ esa bldh çHkko'khyrk ij

fopkj fd;k x;k gSA

vkfFkZd Lokoyacu %&

vkfFkZd Lokoyacu dk vFkZ gS fd O;fä] ifjokj] lekt ;k jk"Vª viuh vkfFkZd vko';drkvksa dks iwjk

djus ds fy, nwljksa ij fuHkZj u jgrs gq, [kqn l{ke gksA bldk eryc gS fd yksx vius lalk/kuksa vkSj dkS'ky

dk mi;ksx djds vkRefuHkZj cus] ftlls os viuh t:jrsa vkSj vkdka{kk,a iwjh dj ldsaA

vkfFkZd Lokoyacu dk rkRi;Z ml fLFkfr ls gS ftlesa O;fä viuh vkfFkZd t:jrksa dks Lo;a iwjk dj

ldrk gS vkSj vkfFkZd :i ls fdlh vU; ij fuHkZj ugha gksrkA efgykvksa ds fy, vkfFkZd Lokoyacu dk fo'ks"k

egÙo gS D;ksafd ;g mUgsa vkRefuHkZj cukrk gS] vkSj lkekftd vkSj vkfFkZd l'kfädj.k dh fn'kk esa ,d

etcwr dne gSA

vkfFkZd Lokoyacu dk egÙo %

Lora=rk vkSj vkRelEeku % vkfFkZd :i ls Lokoyach O;fä ;k lekt viuh vkfFkZd vko';drkvksa

ds fy, nwljksa ij fuHkZj ugha jgrk] ftlls vkRelEeku vkSj Lora=rk dh Hkkouk c<+rh gSA

lekt vkSj ns'k dh çxfr % tc O;fä vkRefuHkZj gksrs gSa] rks os lekt vkSj jk"Vª dh le`f) esa

;ksxnku djrs gSaA blls ns'k dh vkfFkZd fLFkfr Hkh etcwr gksrh gSA

xjhch mUewyu ,oa l'kfädj.k % vkfFkZd Lokoyacu xjhch ls eqfä dk ,d egRoiw.kZ lk/ku gSA

Lokoyacu ls yksx viuh vk; c<+k ldrs gSa vkSj vius thou Lrj dks lq/kkj ldrs gSaA vkfFkZd Lokoyacu

ls O;fä vius thou ds fu.kZ; Lora=rk ls ysus esa l{ke gksrs gSa] ftlls O;fäxr vkSj lkeqnkf;d

l'kfädj.k gksrk gSA

ladVksa dk lkeuk ,oa jkstxkj l`tu % Lokoyach O;fä vkSj lekt vkfFkZd ladVksa dk lkeuk djus

esa l{ke gksrs gSa] D;ksafd os vius lalk/kuksa vkSj {kerkvksa dk mi;ksx djds leL;kvksa dk lek/kku dj ldrs

gSaA vkfFkZd Lokoyacu ls u, jkstxkj ds volj mRiUu gksrs gSa] ftlls csjkstxkjh dh leL;k de gksrh gSA

lekurk vkSj U;k; % vkfFkZd Lokoyacu ls lekt esa vkfFkZd vlekurk de gksrh gS] D;ksafd gj

O;fä dks viuh vkthfodk dekus dk volj feyrk gSA vkfFkZd Lokoyacu O;fä vkSj lekt nksuksa ds

fodkl dk vk/kkj gS] vkSj ;g lkekftd] vkfFkZd] vkSj uSfrd –f"Vdks.k ls egRoiw.kZ gSA

/kuckn ftys esa] efgykvksa ds fy, vkfFkZd Lokoyacu dh vko';drk vkSj vf/kd egRoiw.kZ gks tkrh

gS] D;ksafd ;g {ks= dks;yk [kuu m|ksx ls çHkkfor gS] tks iq#"k ç/kku gSA ;gk¡ efgykvksa dk ;ksxnku lhfer

gS] ysfdu gky ds o"kksaZ esa okf.kfT;d o`fÙk;ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h gS] tks muds vkfFkZd Lokoyacu
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dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ cnyko dk ladsr gSA

/kuckn ftys dh lkekftd vkSj vkfFkZd i`"BHkwfe %&

/kuckn >kj[kaM jkT; dk ,d çeq[k vkS|ksfxd {ks= gS] ftls ^dks;yk uxjh* ds uke ls tkuk tkrk

gSA ;gk¡ dh vFkZO;oLFkk eq[; :i ls dks;yk [kuu ij fuHkZj djrh gS] ysfdu blds lkFk gh vU; NksVs

m|ksx] —f"k] vkSj okf.kfT;d xfrfof/k;k¡ Hkh fodflr gks jgh gSaA /kuckn ftys esa efgykvksa dh fLFkfr

ikjaifjd :i ls ?kjsyw Hkwfedkvksa rd lhfer jgh gS] ysfdu vc fLFkfr cny jgh gSA efgyk,¡ f'k{kk] NksVs

O;kikj] Lojkstxkj] vkSj —f"k vk/kkfjr m|ksxksa esa viuh Hkwfedk fuHkk jgh gSaA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds rgr

efgykvksa ds fy, O;kolkf;d f'k{kk vkSj çf'k{k.k ds volj c<+k, x, gSa] tks muds vkfFkZd Lokoyacu esa

lgk;d gks jgs gSaA

okf.kfT;d o`fÙk;k¡ ¼Business Activities½ % efgykvksa ds fy, volj %&

orZeku le; esa efgykvksa ds fy, okf.kfT;d ¼Business½ {ks= esa dbZ volj miyC/k gSaA vk/kqfud

lekt vkSj vFkZO;oLFkk esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh u dsoy c<+ jgh gS cfYd mUgsa u, vkSj mUur {ks=ksa esa

viuh çfrHkk vkSj dkS'ky dk çn'kZu djus dk volj Hkh fey jgk gSA

LVkVZvi vkSj m|ferk ¼Entrepreneurship½ %&

efgyk,a vius Lo;a ds O;olk; dh 'kq#vkr dj ldrh gSa] pkgs og NksVs iSekus ij gks ;k cM+s iSekus

ijA fofHkUu {ks=ksa esa tSls [kk| m|ksx] QS'ku fMtkbfuax] gLrf'kYi] cqVhd] LokLF; lsok,¡] vkSj rduhdh

lsokvksa esa efgyk,a lQyrk gkfly dj jgh gSaA ljdkj vkSj dbZ futh laLFkku efgykvksa ds fy, fo'ks"k

;kstuk,a vkSj foÙkh; lgk;rk Hkh çnku dj jgs gSa] ftlls efgyk m|ferk dks çksRlkgu feyrk gSA

v‚uykbu fctusl vkSj bZ&d‚elZ %&

fMftVy Økafr ds lkFk] efgykvksa ds fy, v‚uykbu O;olk; ¼E-commerce½ dk {ks= dkQh mHkj

jgk gSA efgyk,a vius mRikn vkSj lsokvksa dks v‚uykbu IysVQkeZ ds ek/;e ls csp ldrh gSaA mnkgj.k ds

fy,] diM+s] vkHkw"k.k] gLrf'kYi] csdjh mRiknksa dh v‚uykbu fcØh] fMftVy ekdsZfVax] vkSj v‚uykbu

dalfYVax lsok,a tSls {ks=ksa esa efgykvksa dks dkQh volj fey jgs gSaA

LokLF; vkSj osyusl baMLVªh %

LokLF;] fQVusl vkSj osyusl {ks= esa efgykvksa ds fy, Hkh cM+s volj miyC/k gSaA os ;ksx çf'k{kd]

fQVusl dksp] MkbfVf'k;u] ;k dkmalyj ds :i esa dke dj ldrh gSaA blds lkFk gh efgyk,a C;wVh vkSj

fLduds;j lsokvksa esa Hkh O;olk; dj jgh gSa] tSls Lik] lSywu] vkSj çk—frd C;wVh mRiknksa dk fuekZ.kA

f'k{kk vkSj çf'k{k.k %&

f'k{kk ds {ks= esa efgyk,a VîwVj] Vªsuj] ;k dkmalyj ds :i esa vius dkS'ky dk mi;ksx dj ldrh

gSaA v‚uykbu dkslsZl vkSj dksfpax lsaVj LFkkfir djds Hkh efgyk,a lQyrk gkfly dj jgh gSaA bZ&yfuaZx

IysVQkeksaZ dk fodkl Hkh efgykvksa ds fy, ?kj ls dke djus dk ,d 'kkunkj volj cu x;k gSA

Ýhykaflax vkSj fMftVy dk;Z{ks= %&

fMftVy ;qx esa efgyk,a Ýhykaflax ds ek/;e ls daVsaV jkbfVax] xzkfQd fMtkbfuax] osc MsoyiesaV]
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fMftVy ekdsZfVax vkSj vuqokn tSls {ks=ksa esa dke dj ldrh gSaA Ýhykaflax esa le; dh yphykiu vkSj ?kj

ls dke djus dh lqfo/kk efgykvksa ds fy, ,d cM+k ykHk gSA

y?kq m|ksx ,oa —f"k vk/kkfjr m|ksx %&

/kuckn dh efgyk,¡ fofHkUu çdkj ds y?kq m|ksxksa esa layXu gSa] tSls fd cqukbZ] flykbZ] gFkdj?kk] vkSj

LFkkuh; gLrf'kYiA ;s m|ksx efgykvksa dks vius ?kj ls gh dk;Z djus dk volj çnku djrs gSa] ftlls os

ifjokj dh ns[kHkky ds lkFk vkfFkZd :i ls Hkh Lora= gks ldrh gSaA —f"k vk/kkfjr m|ksx] tSls fd Ms;jh]

eqxhZikyu] vkSj ckxokuh] /kuckn dh xzkeh.k efgykvksa ds fy, ,d egRoiw.kZ vkfFkZd xfrfof/k gSA xzkeh.k vkSj

'kgjh nksuksa {ks=ksa esa ;g O;olk; ykHkçn lkfcr gks ldrs gSaA ;s m|ksx efgykvksa dks vius —f"k mRiknksa ds

foi.ku vkSj fcØh esa 'kkfey gksus dk volj çnku djrs gSa] ftlls os vius ifjokj dh vk; esa ;ksxnku dj

ldrh gSaA

Lojkstxkj ,oa Lo;a lgk;rk lewg ¼,l,pth½ %&

Lojkstxkj efgykvksa ds fy, ,d cM+k volj gSA efgyk,¡ NksVs O;kikj] tSls fd fdjkuk nqdku] diM+s

dk O;kikj] vkSj LFkkuh; cktkjksa esa lkeku cspuk] esa 'kkfey gksdj vkRefuHkZj cu jgh gSaA /kuckn ftys esa Lo;a

lgk;rk lewg ¼,l,pth½ efgykvksa ds fy, vkfFkZd l'kfädj.k dk ,d çHkkoh lk/ku cu x, gSaA bu lewgksa

ds ek/;e ls efgyk,¡ y?kq _.k ysdj NksVs O;kikj 'kq: dj jgh gSa vkSj viuh vk; esa o`f) dj jgh gSaA

i;ZVu vkSj vkfrF; {ks= ¼Hospitality & Tourism½ %&

i;ZVu m|ksx esa gkseLVs] NksVs gksVy ;k xsLV gkml pykus dk O;olk; efgykvksa ds fy, vPNk

volj gSA blds lkFk gh VªSoy ,tsalh vkSj Vwj xkbM ds :i esa Hkh efgyk,a lQy gks ldrh gSaA

Qkbusal vkSj dalfYVax lsok,¡ %&

efgyk,a foÙkh; lsok çnkrk ds :i esa vius dfj;j dk fuekZ.k dj ldrh gSaA O;fäxr foÙkh;

lykgdkj] chek ,tsaV] ;k fuos'k lykgdkj ds :i esa dke djus dk volj Hkh efgykvksa ds fy, [kqyk gSA

efgykvksa ds fy, ljdkjh vkSj laLFkkxr lg;ksx %&

ljdkjh ;kstuk,¡ % efgyk m|ferk dks c<+kok nsus ds fy, dbZ ljdkjh ;kstuk,¡ vkSj uhfr;k¡ gSa] tSls

^LVSaM&vi bafM;k*] ^efgyk m|ferk IysVQkeZ*] ^ç/kkuea=h eqæk ;kstuk*] vkfnA

foÙkh; laLFkku % cSad vkSj foÙkh; laLFkku Hkh efgykvksa dks m|e 'kq: djus ds fy, fj;k;rh njksa

ij _.k vkSj foÙkh; lgk;rk çnku djrs gSaA

laj{k.k vkSj çf'k{k.k % dbZ laLFkku efgykvksa dks O;olk; çca/ku] dkS'ky fodkl] vkSj m|ferk ds

fy, çf'k{k.k çnku djrs gSa rkfd os cktkj dh pqukSfr;ksa dk lkeuk dj ldsa vkSj vius O;olk; dks

lQyrkiwoZd pyk ldsaA

okf.kfT;d {ks= esa efgykvksa ds fy, dbZ çdkj ds volj miyC/k gSa] tks mUgsa vkRefuHkZj cuus vkSj

lekt rFkk jk"Vª ds vkfFkZd fodkl esa ;ksxnku nsus esa l{ke cukrs gSaA efgykvksa dh {kerk] m|ferk dh

Hkkouk vkSj lekt dk lg;ksx mUgsa u, vk;ke rd igq¡pkus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA
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jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 dh çeq[k fo'ks"krk,¡ %&

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa lq/kkj ykus dk ,d egRoiw.kZ dne gSA bldk mís';

u dsoy 'kSf{kd lajpuk dks iquxZfBr djuk gS] cfYd jkstxkjijd vkSj O;kolkf;d f'k{kk dks Hkh c<+kok nsuk

gSA bl uhfr dh dqN çeq[k fo'ks"krk,¡ bl çdkj gSa %

dkS'ky fodkl ,oa O;olkf;d f'k{kk dk lekos'k %&

dkS'ky fodkl ,ubZih 2020 dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA blls efgykvksa dks O;kikj vkSj m|ksx ds

fy, vko';d dkS'kyksa dh f'k{kk nh tkrh gS] tSls fd daI;wVj Kku] foÙkh; lk{kjrk] vkSj m|e'khyrkA

,ubZih 2020 ds rgr] O;olkf;d f'k{kk dks Ldwy Lrj ls gh 'kkfey fd;k x;k gSA blls Nk=kvksa dks

çkjafHkd voLFkk ls gh fofHkUu O;olkf;d dkS'kyksa dh tkudkjh feyrh gS] tks mUgsa Hkfo"; esa vkRefuHkZj cuus

esa lgk;d gksrk gSA

fMftVy lk{kjrk %&

jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼NEP½ 2020 dk mís'; Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa lexz vkSj cgqvk;keh lq/kkj djuk

gSA ;g uhfr rduhdh vkSj fMftVy ek/;eksa dks f'k{kk dk egRoiw.kZ fgLlk cukrh gSA NEP 2020 esa fMftVy

lk{kjrk dks c<+kok nsus ds fy, dbZ çko/kku vkSj ;kstuk,a 'kkfey gSaA

efgyk l'kfädj.k ij tksj %&

,ubZih 2020 efgykvksa ds l'kfädj.k ij fo'ks"k /;ku nsrh gSA blesa efgykvksa ds fy, fo'ks"k

Nk=o`fÙk;k¡] çf'k{k.k dk;ZØe] vkSj O;kolkf;d f'k{kk ds volj çnku fd, x, gSa] tks mUgsa vkfFkZd :i ls

Lokoyach cuus esa enn djrs gSaA

okf.kfT;d o`fÙk;ksa esa efgykvksa dh pqukSfr;k¡ %&

/kuckn ftys dh efgykvksa dks okf.kfT;d o`fÙk;ksa esa 'kkfey gksus esa dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk

iM+rk gSA buesa ls çeq[k pqukSfr;k¡ gSa %&

f'k{kk dh deh %

/kuckn ds xzkeh.k {ks=ksa esa f'k{kk dk Lrj vis{kk—r de gS] ftlds dkj.k efgykvksa dks O;kikj vkSj

m|ferk esa vkus esa dfBukbZ gksrh gSA

foÙkh; lalk/kuksa dh deh %

efgykvksa dks O;olk; 'kq: djus ds fy, vko';d foÙkh; lgk;rk dh deh gksrh gSA cSad vkSj vU;

foÙkh; laLFkku dbZ ckj efgykvksa dks _.k nsus esa fgpfdpkrs gSaA

lkekftd ck/kk,¡ %

lekt esa vHkh Hkh dqN ijaijkxr lksp vkSj –f"Vdks.k fo|eku gSa] ftuds dkj.k efgykvksa dks O;kikj

esa vkus esa dfBukbZ gksrh gSA

rduhdh dkS'ky dh deh %

/kuckn ds dbZ xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk,¡ vk/kqfud rduhdh lk/kuksa dk mi;ksx djus esa l{ke ugha gSa]

tks mudh okf.kfT;d xfrfof/k;ksa esa ,d cM+h ck/kk curh gSA
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,ubZih 2020 ds varxZr lek/kku %

jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 bu pqukSfr;ksa dk lek/kku çnku djus ds fy, fofHkUu mik; çLrqr djrh

gS %

O;olkf;d f'k{kk dk çpkj %

,ubZih 2020 ds rgr] xzkeh.k vkSj 'kgjh nksuksa {ks=ksa esa O;olkf;d f'k{kk ds çlkj ij cy fn;k x;k

gS] ftlls efgykvksa dks çkjafHkd Lrj ls gh O;kolkf;d f'k{kk fey ldsA

foÙkh; lk{kjrk %

efgykvksa ds fy, foÙkh; lk{kjrk dk;ZØeksa dk vk;kstu fd;k tk jgk gS] ftlls os foÙkh; laLFkkuksa

ls _.k ysus vkSj vius O;olk; dks pykus esa l{ke gks ldsaA

efgyk m|fe;ksa dks çksRlkgu %

ljdkj efgyk m|fe;ksa ds fy, fo'ks"k ;kstuk,¡ pyk jgh gS] tSls fd efgyk cSafdax] ftlesa mUgsa de

C;kt nj ij _.k çnku fd;k tk jgk gSA

fMftVy lk{kjrk %

efgykvksa dks fMftVy midj.kksa vkSj baVjusV dk mi;ksx fl[kkus ds fy, fo'ks"k çf'k{k.k dk;ZØe

pyk, tk jgs gSa] ftlls os v‚uykbu O;kikj vkSj foi.ku esa 'kkfey gks ldsaA

fu"d"kZ %&

/kuckn ftys dh efgyk,¡ okf.kfT;d o`fÙk;ksa ds ek/;e ls vkfFkZd Lokoyacu dh fn'kk esa dne c<+k

jgh gSaA jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ds rgr çkIr volj vkSj lalk/ku efgykvksa dks O;olkf;d {ks= esa vkxs

c<+us esa lgk;d fl) gks jgs gSaA gkykafd pqukSfr;k¡ vHkh Hkh gSa] ysfdu ,ubZih 2020 ds rgr mBk, x, dne

bu pqukSfr;ksa dk lkeuk djus esa lgk;d gks jgs gSaA efgykvksa ds vkfFkZd Lokoyacu ls u dsoy muds

ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr lq–<+ gksxh] cfYd lekt esa Hkh ldkjkRed cnyko vk,xkA blds fy, ;g

vko';d gS fd ljdkj vkSj LFkkuh; ç'kklu }kjk efgykvksa dks yxkrkj çksRlkgu vkSj lg;ksx çnku fd;k

tk,] ftlls os okf.kfT;d o`fÙk;ksa esa vf/kd ls vf/kd Hkkxhnkjh dj ldsaA

lanHkZ lwph %&

1- f'k{kk ea=ky;- ¼2020½- jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020- f'k{kk ea=ky;] Hkkjr ljdkj- ubZ fnYyh-

https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_final_HINDI_0.pdf.

2- Hkkjr ljdkj ¼2001½- fjiksVZ v‚u n LVsVl v‚Q ohesu bu bafM;k- ubZ fnYyh % efgyk ,oa cky

fodkl ea=ky;A

3- efgyk ,oa cky fodkl ea=ky; ¼2007½- efgykvksa ds vkfFkZd Lokoyacu gsrq jk"Vªh; uhfr- ubZ

fnYyhA Hkkjr ljdkjA

4- lkou] ds- ¼2014½- bEiSDV v‚Q Qkbusafl;y fyVjslh v‚u bdksuksfed ,EikojesaV v‚Q :jy ohesu

bu bafM;k- ,f'k;u tuZy v‚Q MsoyiesaV LVMht] 3¼1½] 45&58-
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5- Hkkjr ljdkj] okf.kT; ea=ky; ¼2012½- MsoyiesaV ,aM dfj;j ikFkos bu def'kZ;y lsDVlZ-

ubZ fnYyh % Hkkjr ljdkjA

6- cYyh] ,e- ¼2012½- foesal ,EiksosjesaV ,aM lkspsy psat bu bafM;k- ubZ fnYyh % jkor ifCyds'kuA

7- f=ikBh] ,e- ¼2010½- efgyk fodkl ,d ewY;kadu] vksesxk ifCyds'ku- gfj;k.kk % xqM+xkaoA

8- dqfj;u] th- ¼1995½- bdksuksfed ,EiksosjesaV v‚Q ohesu bu bafM;k % n pkSysatst ,aM v‚ijpqfuVh-

ubZ fnYyh % fMLdojh ifCyds'ku gkmlA

9- flag] ,e- ¼2012½- ohesu baVjçsa;wlZ bu bafM;k % , dsl LVMh v‚Q bduksfed bafMisaMsalA

t;iqj % jkor ifCyds'kuA

10- efgyk m|ferk fodkl ;kstuk ¼2018½- bdksuksfed ,EikojesaV v‚Q ohesu FkzksÅ baVjçsa;wf'kZiA

ubZ fnYyh % Hkkjrh; y?kq m|ksx fodkl cSad ¼SIDBI½-

11- 'kqDyk] ,l- ih- ,oa lksuh] ts- ¼2019½- efgyk l'kfädj.k dh orZeku fLFkfr % jktuSfrd l'kfädj.k

ds ifjis{; esa ¼mefj;k ftys ds fo'ks"k lanHkZ esa½- Int. J. Rev. and Res. Social Sci.; 7(1):139-146.

https://ijrrssonline.in/HTMLPaper.aspx\Journal/International+Journal+of+Reviews+and+

Research+in+Social+Sciences%3bPID%3d2019-7-1-26

12- pkSjfl;k] ,l- ,oa flíhdh] ,l- ¼2022½- uxjh; efgyk l'kfädj.k esa f'k{kk dh Hkwfedk dk ,d

v/;;u ¼jhok uxj ds fo'ks"k lUnHkZ esa½] baVjus'kuy tuZy v‚Q ,MokaLM fjlpZ bu lkbal]

dE;qfuds'ku ,aM VsDuksy‚th ¼IJARSCT½ o‚Y;we 2]¼1½] DOI: 10.48175/IJARSCT&7176 310

www.ijarsct.co.in

13- >kj[k.M ljdkj- lkbZVA

14- https://give.do/blog/top-10-ngos&in&jharkhand&working&for&the&peoples&welfare/

https://ngofeed.com/top&ngos&in&india/

M‚- fc'othr ukjk;.k

ih,p- Mh- Hkk"kk çkS|ksfxdh
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Mob - 7376241903
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>kj[k.M ds efgyk Lo;a&lgk;rk lewgksa dh
laLFkkfud dk;Zç.kkyh dk fo'ys"k.kkRed v/;;u

dqynhi egrks] ih&,p-Mh- 'kks/kkFkhZ& okf.kT; foHkkx

M‚- mÙke dqekj f=xqukbr] okf.kT; foHkkx] lsokfuo`Ùk lgk;d çksQslj

drjkl d‚yst] drjklx<+ /kuckn] >kj[kaMA

lkjka'k %&

>kj[kaM esa efgyk Lo;a&lgk;rk lewg ¼SHGs½ us xzkeh.k vkSj vkfnoklh efgykvksa ds vkfFkZd vkSj

lkekftd l'kfädj.k esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA bu lewgksa ds ek/;e ls efgyk,a ,dtqV gksdj

cpr djrh gSa] _.k çkIr djrh gSa vkSj NksVs m|ksxksa ;k O;olk;ksa dks 'kq: djrh gSaA SHGs dh laLFkkfud

dk;Zç.kkyh esa laxBukRed lajpuk] foÙkh; xfrfof/k;k¡] m|ferk] dkS'ky fodkl] vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh

'kkfey gSaA bu lewgksa us efgykvksa dks u dsoy vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cuk;k gS] cfYd lkekftd]

'kS{kf.kd] vkSj jktuhfrd l'kfädj.k esa Hkh enn dh gSA

gkykafd] SHGs dks foÙkh; lalk/kuksa dh deh] f'k{kk vkSj tkx:drk dh deh] vkSj lkekftd ck/kkvksa

tSlh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA fQj Hkh] ;s lewg efgykvksa ds thou esa egRoiw.kZ lq/kkj ykus esa

l{ke jgs gSa vkSj >kj[kaM ds fodkl esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns jgs gSaA SHGs dks vkSj çHkkoh cukus ds fy, csgrj

foÙkh; lgk;rk] çf'k{k.k vkSj lkekftd leFkZu dh vko';drk gSA

eq[; fcUnq %& efgyk Lo;a&lgk;rk lewg] laLFkkfud dk;Zç.kkyhA

ifjp; %&

efgyk l'kfädj.k ds fy, Lo;a&lgk;rk lewg ¼Self-Help Groups & SHGs½ ,d çHkkoh ek/;e ds

:i esa mHkjdj lkeus vk, gSaA Hkkjr ds xzkeh.k bykdksa esa efgykvksa dh vkfFkZd vkSj lkekftd fLFkfr esa

lq/kkj ykus ds mís'; ls ;s lewg egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA >kj[kaM] tks fd ,d vkfnoklh cgqy vkSj

vkfFkZd :i ls fiNM+k jkT; gS] ogka ds xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk Lo;a&lgk;rk lewgksa us efgykvksa dks laxfBr

dj muds thou Lrj dks Åapk mBkus dk dk;Z fd;k gSA ;s lewg u dsoy vkfFkZd :i ls efgykvksa dks

l'kä dj jgs gSa] cfYd muds lkekftd] lkaL—frd vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa dks Hkh c<+kok nsus esa lgk;d

gSaA bl 'kks/k i= dk mís'; >kj[kaM ds efgyk Lo;a&lgk;rk lewgksa dh laLFkkfud dk;Zç.kkyh dk fo'ys"k.k

djuk gS] rkfd ;g le>k tk lds fd ;s lewg fdl çdkj ls dk;Z djrs gSa vkSj muds çHkko D;k gSaA

laxe Impact Factor : 7.834
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Lo;a&lgk;rk lewgksa dh vo/kkj.kk %&

Lo;a&lgk;rk lewg ¼SHGs½ NksVs] Lok;Ùk vkSj vukSipkfjd lewg gksrs gSa] ftuesa vkerkSj ij 10 ls

20 lnL; gksrs gSaA ;s lnL; ,d&nwljs dh vkfFkZd lgk;rk ds fy, /ku bdëk djrs gSa vkSj mls t:jrean

lnL;ksa dks m/kkj nsrs gSaA SHGs dk eq[; mís'; xjhcksa] [kkldj efgykvksa dks lw{e&foÙkh; lsok,¡ miyC/k

djkdj mudh vkfFkZd fLFkfr dks lq–<+ djuk gSA bu lewgksa ds ek/;e ls efgyk,a ,dtqV gksrh gSa vkSj vius

O;olkf;d rFkk lkekftd eqíksa dk lkewfgd :i ls lek/kku djrh gSaA

>kj[kaM esa efgyk Lo;a&lgk;rk lewgksa dk fodkl %

>kj[kaM esa efgyk Lo;a&lgk;rk lewgksa dk çkjaHk jkT; ljdkj] jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku

¼NRLM½ vkSj fofHkUu xSj&ljdkjh laxBuksa ¼NGOs½ ds ek/;e ls fd;k x;kA jkT; esa efgykvksa dh vkfFkZd

fLFkfr dks lq/kkjus vkSj mUgsa vkRefuHkZj cukus ds fy, bu lewgksa dks çksRlkgu feykA >kj[kaM esa [kkldj

vkfnoklh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa ;s lewg efgykvksa ds fy, ,d l'kä ek/;e cus gSaA

efgyk Lo;a&lgk;rk lewgksa us efgykvksa dks NksVs m|ksxksa] —f"k] gLrf'kYi] vkSj vU; O;olk;ksa esa

lfEefyr fd;k gS] ftlls os vkRefuHkZj cu ldsa vkSj muds ifjokj dh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gks ldsA

SHGs dh laLFkkfud dk;Zç.kkyh %&

1- laxBukRed lajpuk

SHGs dh lajpuk cgqr gh ljy vkSj Lok;Ùk gksrh gSA çR;sd lewg esa 10&20 efgyk,a gksrh gSa] tks

vkil esa fu;fer :i ls feyrh gSaA lewg dk lapkyu yksdrkaf=d <ax ls fd;k tkrk gS] ftlesa v/;{k]

lfpo vkSj dks"kk/;{k tSls inksa dk pquko fd;k tkrk gSA ;s in lnL;kvksa ds lkewfgd fu.kZ; }kjk pqus tkrs

gSa vkSj mudk dk;Zdky fuf'pr gksrk gSA SHG dh cSBdsa fu;fer :i ls gksrh gSa] ftuesa lnL; vius vuqHko

lk>k djrs gSa vkSj viuh foÙkh; vko';drkvksa ij ppkZ djrs gSaA

2- foÙkh; dk;Zç.kkyh %&

SHGs dh dk;Zç.kkyh dk lcls egRoiw.kZ fgLlk foÙkh; xfrfof/k;k¡ gksrh gSaA lewg ds lHkh lnL;

,d fuf'pr /kujkf'k fu;fer :i ls lewg esa tek djrs gSaA ;g jkf'k lewg ds [kkrs esa tek dh tkrh gS]

vkSj t:jrean lnL; bl jkf'k ls _.k çkIr dj ldrs gSaA _.k dk mís'; eq[; :i ls O;olkf;d xfrfof/k;ksa]

fpfdRlk] f'k{kk vkSj vU; vkikrdkyhu vko';drkvksa ds fy, gksrk gSA >kj[kaM ds SHGs dks cSadksa vkSj

ljdkjh ;kstukvksa ds ek/;e ls Hkh foÙkh; lgk;rk feyrh gSA lewgksa dks fn, tkus okys _.k C;kt nj ij

vk/kkfjr gksrs gSa] vkSj le; ij _.k dh iquHkqZxrku ls lewg dh fo'oluh;rk Hkh c<+rh gSA

3- Lo&jkstxkj vkSj m|ferk %&

efgyk SHGs dk mís'; dsoy cpr vkSj _.k rd lhfer ugha gSA ;s lewg efgykvksa dks fofHkUu

çdkj ds O;olk;ksa vkSj m|eksa esa çf'kf{kr djrs gSaA >kj[kaM ds dbZ SHGs us efgykvksa dks NksVs m|ksxksa]

tSls flykbZ] cqukbZ] —f"k mRiknu] eqxhZ ikyu] cdjh ikyu] vkSj gLrf'kYi dk;ksaZ esa vkRefuHkZj cuk;k gSA

bu m|eksa ls efgyk,a viuh vkenuh c<+kus esa l{ke gks jgh gSaA
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4- çf'k{k.k vkSj dkS'ky fodkl %&

>kj[kaM ds efgyk SHGs ds ,d vU; egRoiw.kZ igyw esa çf'k{k.k vkSj dkS'ky fodkl 'kkfey gSaA

fofHkUu ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh laLFkk,¡ SHGs ds ek/;e ls efgykvksa dks fofHkUu dkS'ky çnku djrh gSa]

tSls fd foÙkh; çca/ku] m|ferk] mRiknu rduhd] foi.ku j.kuhfr;k¡ vkfnA ;g çf'k{k.k efgykvksa dks u,

O;olk;ksa esa ços'k djus vkSj mUgsa lQyrkiwoZd lapkfyr djus ds fy, vko';d gksrk gSA

5- lkeqnkf;d Hkkxhnkjh %&

SHGs u dsoy efgykvksa dks vkfFkZd :i ls l'kä djrs gSa] cfYd os lkeqnkf;d fodkl esa Hkh ,d

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA >kj[kaM ds SHGs efgykvksa dks lkekftd leL;kvksa] tSls LoPNrk] LokLF;]

f'k{kk vkSj i;kZoj.k laj{k.k esa Hkh lfØ; :i ls Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr djrs gSaA ;g efgykvksa dks

lkekftd –f"Vdks.k ls Hkh l'kä djrk gS vkSj muds usr`Ro dkS'ky dk fodkl djrk gSA

efgyk l'kfädj.k esa SHGs dh Hkwfedk %&

1- vkfFkZd l'kfädj.k %

SHGs us >kj[kaM dh xzkeh.k efgykvksa dks vkRefuHkZj vkSj vkfFkZd :i ls l'kä cuk;k gSA lewgksa

esa 'kkfey gksus okyh efgyk,a cpr djus] _.k çkIr djus] vkSj NksVs O;olk; pykus esa l{ke gks jgh gSaA

blls mudh vk; esa o`f) gqbZ gS] vkSj mUgsa ifjokj esa vf/kd lEeku vkSj fu.kZ; ysus dk vf/kdkj feyk gSA

2- lkekftd l'kfädj.k %

SHGs us efgykvksa dks ,d lkFk ykdj mUgsa lkewfgd :i ls dk;Z djus dk volj çnku fd;k gSA

blls efgykvksa esa vkRefo'okl c<+k gS vkSj os lekt esa viuh Hkwfedk dks u, fljs ls ifjHkkf"kr dj jgh gSaA

efgyk,a vc lkekftd eqíksa ij [kqydj ppkZ djrh gSa vkSj lkeqnkf;d fodkl esa Hkh ;ksxnku nsrh gSaA

3- jktuhfrd l'kfädj.k %

SHGs us efgykvksa dks iapk;r Lrj ij Hkh l'kä fd;k gSA >kj[kaM esa dbZ efgyk,a SHGs ds

ek/;e ls LFkkuh; fudk; pqukoksa esa Hkkx ys jgh gSa vkSj iapk;rksa esa usr`Ro dh Hkwfedk fuHkk jgh gSaA blls

xzkeh.k jktuhfr esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh c<+h gSA

4- 'kS{kf.kd vkSj LokLF; l'kfädj.k %

SHGs ds ek/;e ls efgyk,a f'k{kk vkSj LokLF; ds egRo dks le>us yxh gSaA os vius cPpksa dh f'k{kk

ij /;ku ns jgh gSa vkSj ifjokj ds LokLF; ij Hkh tkx:d gks jgh gSaA blds vykok] lewgksa ds ek/;e ls

efgykvksa dks LokLF; ls tqM+h lsokvksa dh Hkh tkudkjh çkIr gks jgh gSA

SHGs ds çHkko dk fo'ys"k.k %&

vkfFkZd lq/kkj vkSj vkRefuHkZjrk % SHGs ds ek/;e ls efgykvksa us u dsoy vius vkfFkZd fLFkfr

esa lq/kkj fd;k gS] cfYd mUgsa vkRefuHkZj cuus dk volj Hkh feyk gSA ns'kHkj esa dbZ efgyk,a SHGs ds

ek/;e ls vius NksVs O;olk; pyk jgh gSa] tks u dsoy muds ifjokj ds fy, vk; dk lzksr cu jgk gS cfYd

mUgsa vkRelEeku vkSj lekt esa çfr"Bk Hkh çnku dj jgk gSA

lkekftd cnyko % SHGs ds ek/;e ls efgyk,a lekt esa viuh Hkwfedk dks iquiZfjHkkf"kr dj jgh
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gSaA xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa esa efgyk,a vc dsoy x`fg.kh dh Hkwfedk rd lhfer ugha gSaA os SHGs ds

ek/;e ls lekt esa lfØ; ;ksxnku ns jgh gSaA SHGs efgykvksa dks lkewfgd :i ls dke djus dh 'kfä

vkSj mudh lkekftd fLFkfr dks l'kä djus esa enn djrs gSaA

efgyk usr`Ro dk fodkl % SHGs us efgykvksa dks usr`Ro dk vuqHko çkIr djus dk volj çnku

fd;k gSA SHGs ds ek/;e ls efgyk,a lewgksa dh v/;{k ;k lfpo cudj lewg ds dk;ksaZ dk lapkyu djrh

gSaA ;g usr`Ro dkS'ky mUgsa iapk;r vkSj vU; LFkkuh; Lrj dh jktuhfrd xfrfof/k;ksa esa Hkkx ysus esa l{ke

cukrk gSA

la?k"kZ vkSj pqukSfr;k¡ % gkykafd SHGs efgyk l'kfädj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSa] fQj Hkh

dqN pqukSfr;k¡ cuh gqbZ gSaA tSls] xzkeh.k {ks=ksa esa dHkh&dHkh efgykvksa dks SHGs ls tqM+us ds fy, ifjokj vkSj

lekt dk leFkZu ugha feyrkA vkfFkZd lalk/kuksa dh deh vkSj i;kZIr çf'k{k.k dh vuqifLFkfr Hkh efgykvksa

ds O;olk; dks lQyrkiwoZd pykus esa ck/kk cu ldrh gSA

ljdkj vkSj laLFkkxr leFkZu %&

efgyk l'kfädj.k ds fy, SHGs dks çksRlkgu nsus ds fy, ljdkj vkSj vU; laLFkk,a Hkh lfØ;

Hkwfedk fuHkk jgh gSaA jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼NRLM½ vkSj ç/kkuea=h eqæk ;kstuk tSlh ljdkjh

;kstuk,a efgykvksa dks SHGs ds ek/;e ls _.k vkSj vU; foÙkh; lgk;rk çnku djrh gSaA blds vykok]

dbZ xSj&ljdkjh laxBu ¼NGOs½ Hkh SHGs dks vko';d dkS'ky] çf'k{k.k] vkSj ekxZn'kZu çnku dj jgs gSa

rkfd os vkRefuHkZj cu ldsaA

Lo;a lgk;rk lewgksa ¼SHGs½ dk Hkfo"; vkSj flQkfj'ksa %&

Lo;a lgk;rk lewg ¼SHGs½ Hkkjr esa efgyk l'kfädj.k vkSj xzkeh.k fodkl dk ,d egRoiw.kZ

ek/;e cu x, gSaA ;s lewg fo'ks"k :i ls efgykvksa dks vkfFkZd :i ls l'kä cukus] mUgsa vkRefuHkZj cukus

vkSj lkekftd cnyko esa Hkkxhnkj cukus esa çHkkoh lkfcr gq, gSaA gkykafd] SHGs dh dk;Zç.kkyh dks vkSj

Hkh l'kä vkSj çHkkoh cukus ds fy, dbZ lq/kkj vkSj uhfrxr cnyko vko';d gSaA

SHGs dk Hkfo"; dkQh mTtoy çrhr gksrk gS] [kkldj rc tc bls u, vkfFkZd] lkekftd] vkSj

rduhdh ifjorZuksa ds vuq:i <kyk tk,A SHGs dks vkSj vf/kd l'kä cukus ds fy, ljdkj] xSj&ljdkjh

laxBuksa ¼NGOs½] vkSj futh laLFkkvksa dk lg;ksx vko';d gSA

fMftVy ;qx esa SHGs dk fodkl %&

fMftVy lk{kjrk % SHGs dks fMftVy IysVQkeksaZ ds lkFk tksM+uk vkus okys le; dh cM+h

vko';drk gSA efgykvksa dks fMftVy ysu&nsu] bZ&d‚elZ] vkSj fMftVy ekdsZfVax tSls {ks=ksa esa çf'kf{kr

fd;k tkuk pkfg, rkfd os vius mRiknksa vkSj lsokvksa dks O;kid cktkj rd igq¡pk ldsaA

bZ&f'k{kk vkSj bZ&yfuaZx % rduhdh çxfr ds lkFk SHGs dks bZ&yfuaZx ds ek/;e ls dkS'ky fodkl

esa enn dh tk ldrh gSA blls xzkeh.k {ks=ksa esa Hkh efgyk,a fofHkUu O;kolkf;d {ks=ksa esa n{krk gkfly dj

ldrh gSaA
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dkS'ky fodkl vkSj m|ferk %&

O;kolkf;d vkSj rduhdh çf'k{k.k % SHGs ds lnL;ksa dks u, O;olk; 'kq: djus vkSj lQyrkiwoZd

pykus ds fy, vf/kd O;kolkf;d çf'k{k.k dh vko';drk gSA —f"k] i'kqikyu] gLrf'kYi] vkSj NksVs m|ksxksa

ds {ks=ksa esa fo'ks"k çf'k{k.k çnku fd;k tk ldrk gSA

LVkVZvi laL—fr dk fodkl % SHGs ds lnL;ksa dks NksVs Lrj ds LVkVZvi 'kq: djus ds fy,

çksRlkfgr fd;k tk ldrk gSA ljdkj }kjk LVkVZvi ;kstukvksa vkSj _.kksa dh lgk;rk ls efgyk,a uokpkj

vkSj m|ferk ds {ks= esa vkxs c<+ ldrh gSaA

lkekftd vkSj jktuhfrd l'kfädj.k %&

usr`Ro fodkl % SHGs ds ek/;e ls efgyk,a u dsoy vkfFkZd :i ls l'kä gks ldrh gSa cfYd

lkekftd vkSj jktuhfrd usr`Ro esa Hkh Hkwfedk fuHkk ldrh gSaA efgykvksa dks LFkkuh; vkSj jk"Vªh; Lrj ij

pqukoh çfØ;kvksa esa Hkkx ysus ds fy, çksRlkfgr djuk muds l'kfädj.k dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne

gksxkA

lkekftd tkx:drk vfHk;ku % SHGs lkekftd eqíksa tSls efgyk LokLF;] f'k{kk] i;kZoj.k laj{k.k]

vkSj lkekftd U;k; ds ckjs esa tkx:drk QSykus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA Hkfo"; esa bu vfHk;kuksa

dks vkSj vf/kd laxfBr vkSj çHkkoh cuk;k tk ldrk gSA

SHGs ds l'kfädj.k ds fy, flQkfj'ksa %&

SHGs ds çHkko dks vkSj vf/kd c<+kus ds fy, fuEufyf[kr flQkfj'ksa dh tk ldrh gSa %&

O;kolkf;d çf'k{k.k vkSj dkS'ky fodkl %&

SHGs ds lnL;ksa dks fu;fer :i ls O;kolkf;d çf'k{k.k çnku fd;k tkuk pkfg,A çf'k{k.k esa

foi.ku] czkafMax] mRiknu xq.koÙkk vkSj foÙkh; çca/ku ds xqj fl[kk, tkus pkfg,A

SHGs dks —f"k] gLrf'kYi] vkSj lsok m|ksxksa ds lkFk tksM+dj fo'ks"k dkS'ky çnku fd;k tk ldrk

gS] ftlls efgyk,a fofo/k {ks=ksa esa O;olk; 'kq: dj ldsaA

lkekftd tkx:drk vkSj efgykvksa ds vf/kdkj %&

SHGs ds ek/;e ls efgykvksa dks muds vf/kdkjksa ds ckjs esa tkx:d fd;k tkuk pkfg,A blds fy,

dkuwuh lgk;rk dsaæ vkSj efgyk l'kfädj.k dk;ZØe pyk, tk ldrs gSaA

SHGs dks lkekftd vfHk;kuksa ds fy, ,d eap ds :i esa bLrseky fd;k tk ldrk gS] tgka efgyk,a

f'k{kk] LokLF; vkSj i;kZoj.k tSls eqíksa ij lkewfgd :i ls dke dj ldsaA

ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh lg;ksx %&

ljdkj vkSj NGOs dks feydj SHGs ds fy, fo'ks"k ;kstuk,a vkSj dk;ZØe pykus pkfg,] ftuesa

foÙkh;] rduhdh] vkSj laxBukRed lg;ksx çnku fd;k tk,A

SHGs dks yach vof/k esa Lokoyach vkSj vkRefuHkZj cukus ds fy, fu;fer ewY;kadu vkSj lgk;rk

ç.kkyh LFkkfir dh tkuh pkfg,A

SHGs efgyk l'kfädj.k vkSj xzkeh.k fodkl esa ,d 'kfä'kkyh midj.k lkfcr gks jgs gSaA buds
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ek/;e ls efgykvksa dks u dsoy vkfFkZd Lora=rk feyh gS] cfYd os lkekftd vkSj jktuhfrd :i ls Hkh

l'kä gks jgh gSaA SHGs dk Hkfo"; vR;ar mTtoy gS] ysfdu bls vkSj vf/kd lQy cukus ds fy, mi;qä

çf'k{k.k] foÙkh; leFkZu] vkSj fMftVy ;qx ds lkFk lkeatL; LFkkfir djuk vko';d gSA SHGs efgykvksa

dks vkRefuHkZj cukus vkSj muds lkekftd&vkfFkZd fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA efgykvksa dks

l'kä cukus ds fy, SHGs us ,d ,slk eap çnku fd;k gS tgk¡ os vius vf/kdkjksa] voljksa] vkSj {kerk dks

igpkudj lekt esa ldkjkRed cnyko yk ldrh gSaA vxj mfpr uhfr;ka vkSj lalk/ku miyC/k djk, tk,a]

rks SHGs Hkkjr ds xzkeh.k vkSj 'kgjh lekt esa efgykvksa ds l'kfädj.k dk ,d etcwr LraHk cu ldrs

gSaA

pqukSfr;k¡ %&

gkykafd >kj[kaM ds efgyk SHGs us dbZ miyfC/k;k¡ gkfly dh gSa] fQj Hkh bUgsa dbZ pqukSfr;ksa dk

lkeuk djuk iM+rk gS %&

1- foÙkh; lalk/kuksa dh deh %&

SHGs ds lnL;ksa dks foÙkh; lgk;rk rks feyrh gS] ysfdu dbZ ckj ;g i;kZIr ugha gksrhA cSadksa vkSj

ljdkjh ;kstukvksa rd igq¡p lhfer gksrh gS] ftlls lewgksa dks viuk dk;Z{ks= c<+kus esa dfBukbZ gksrh gSA

2- f'k{kk vkSj tkx:drk dk vHkko %&

xzkeh.k vkSj vkfnoklh {ks=ksa esa efgykvksa dh f'k{kk dk Lrj vHkh Hkh fuEu gSA blls lewgksa ds lapkyu

vkSj fu.kZ; ysus dh çfØ;kvksa esa dfBukbZ gksrh gSA

3- çf'k{k.k dh deh %&

gkykafd dbZ SHGs çf'k{k.k dk;ZØe pykrs gSa] ijUrq efgykvksa dks mPp xq.koÙkk okys rduhdh vkSj

O;olkf;d çf'k{k.k dh vHkh Hkh vko';drk gSA ;g lewgksa dh nh?kZdkfyd lQyrk ds fy, vfuok;Z gSA

4- lkekftd ck/kk,¡ %&

efgykvksa ds SHGs dks dbZ ckj lkekftd iwokZxzgksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA ikjaifjd lekt esa

efgykvksa dh Hkkxhnkjh dks vc Hkh lhfer ekuk tkrk gS] ftlls mudh çxfr esa ck/kk vkrh gSA

fu"d"kZ %&

>kj[kaM ds efgyk Lo;a&lgk;rk lewgksa us efgykvksa ds thou esa O;kid ifjorZu yk;k gSA ;s lewg

u dsoy vkfFkZd –f"V ls] cfYd lkekftd vkSj jktuhfrd –f"V ls Hkh efgykvksa dks l'kä cuk jgs gSaA

gkykafd] bu lewgksa dks lQy cukus ds fy, vHkh Hkh dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA SHGs

dh dk;Zç.kkyh dks vkSj lq–<+ djus ds fy, foÙkh; lalk/kuksa dh miyC/krk] f'k{kk vkSj tkx:drk ds Lrj

esa o`f)] vkSj lkekftd ck/kkvksa dks nwj djus dh vko';drk gSA SHGs ds ek/;e ls efgykvksa us u dsoy

vkfFkZd Lora=rk gkfly dh gS cfYd os lekt esa viuh igpku Hkh cuk jgh gSaA efgyk l'kfädj.k ds bl

lQj esa SHGs dh Hkwfedk vR;f/kd egRoiw.kZ vkSj çsj.kknk;d gS] vkSj Hkfo"; esa Hkh ;g l'kfädj.k ds

ç;klksa dks etcwrh çnku djsaxsA

efgyk SHGs >kj[kaM ds fodkl esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrs gSa] c'krsZ mUgsa lgh ekxZn'kZu
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vkSj lalk/ku çnku fd, tk,¡A

lanHkZ lwph %&

1- f'k{kk ea=ky;- ¼2020½- jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020- f'k{kk ea=ky;] Hkkjr ljdkj- ubZ fnYyh-

https://www.education.gov.in/sites/upload_files/mhrd/files/NEP_final_HINDI_0.pdf.

2- efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;- ¼2007½- efgyk l'kfädj.k gsrq Lo;a lgk;rk lewgksa dk ;ksxnku-

ubZ fnYyh % Hkkjr ljdkjA

3- danqdqjh] lh- ¼2000½- lsYQ&gsYi xzqIl ,aM :jy MsosyiesaV % , LVMh bu vka/kz çns'k- bafM;u tuZy

v‚Q lks'ky odZ] 61¼4½] 597&612-

4- lsu] ,l- ¼2006½- foesal ,EiksosjesaV SHGs , dsl LVMh v‚Q osLV caxky- tuZy v‚Q :jy

MsosYiesaV] 25¼1½] 45&60-

5- Hkkjr ljdkj- ¼2009½- efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa dh çxfr ij jk"Vªh; losZ{k.k fjiksVZ- ubZ fnYyh %

efgyk ,oa cky fodkl ea=ky;A

6- vuU;k] vkj- ¼2008½- bEiSDV v‚Q lsYQ gsYi xzqIl v‚u lks'ky MsosYiesaV v‚Q ohesu bu rfeyukMq-

baVjus'kuy tuZy v‚Q MsosYiesaV LVMht] 6¼2½] 125&139-

7- cYyh] ,e- ¼2012½- foesal ,EiksosjesaV ,aM lkspsy psat bu bafM;k- ubZ fnYyh % jkor ifCyds'kuA

8- f=ikBh] ,e- ¼2010½- efgyk fodkl ,d ewY;kadu] vksesxk ifCyds'ku- gfj;k.kk % xqM+xkaoA

9- 'kqDyk] ,l- ih- ,oa lksuh] ts- efgyk l'kfädj.k dh orZeku fLFkfr % jktuSfrd l'kfädj.k ds

ifjis{; esa ¼mefj;k ftys ds fo'ks"k lanHkZ esa½- Int. J. Rev. and Res. Social Sci. 2019; 7(1):139-146.

10- pkSjfl;k] ,l- ,oa flíhdh] ,l- ¼2022½- uxjh; efgyk l'kfädj.k esa f'k{kk dh Hkwfedk dk ,d

v/;;u ¼jhok uxj ds fo'ks"k lUnHkZ esa½] baVjus'kuy tuZy v‚Q ,MokaLM fjlpZ bu lkbal]

dE;qfuds'ku ,aM VsDuksy‚th ¼IJARSCT½ o‚Y;we 2]¼1½] DOI: 10.48175/IJARSCT-7176 310

https://ijarsct.co.in/Paper7176.pdf

11- 'kekZ] ,l- ¼2017½- Hkkjr esa efgyk l'kfädj.k ,oa ;kstuk,a % ,d v/;;u] IJSRST, 3 (7).

https://www.ijsrst.com/paper/10762.pdf

>kj[k.M ljdkj lkbZV %&

1. https://www.jharkhand.gov.in/wcd

2. https://rural.gov.in/hi/press.release

bZ&esy& km425320@gmail.com
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mRrjk[k.M dh vuqlwfpr tkfr ds fodkl ,oa
mRFkku esa lafo/kku dh Hkwfedk

dqlqe] “kks/kkFkhZ

MkW- eukst dqekj] vfllVsaV izksQslj

jktuhfr foKku foHkkx] gseorh uUnu cgqxq.kk Xk<+oky dsUnzh; fo”ofo|ky;]

ch0th0vkj0 ifjlj] ikSM+h x<+oky] mRrjk[kaMA

Lkkjka'k %&

vuqlwfpr tkfr;ka ns”k dh og tkfr;ka gS] tks cqfu;knh lqfo/kkvksa dh deh vkSj HkkSxksfyd vyxko ds

dkj.k vLi`”;rk dh lfn;ksa iqjkuh izFkk vkSj dqN vU; dkj.kksa ls vR;f/kd lkekfTkd] “kSf{kd vkSj vkfFkZd

fiNMsiu ls ihfMr jgh gSA tkfr O;oLFkk Hkkjrh; lekt dh ,d cgqpfpZr vuqie fo”ks’krk gS] tks fd fgUnq

/keZ }kjk vuqeksfnr gSA ,slk ekuk tkrk gS fd nqfu;k esa fdlh Hkh lekt O;oLFkk dks ;k /keZ O;oLFkk dks bZ”oj

}kjk fufeZr ugh fd;k x;k gS] cfYd bl O;oLFkk dk izfriknu euq’; }kjk gqvk gSA tkfr O;oLFkk gh ugh

cfYd leLr O;oLFkkvksa dks euq’; }kjk cuk;k x;k gSA Hkkjrh; bfrgkl esa ftu tkfr;kssa dks orZeku esa

vuqlwfpr tkfr ds uke ls tkuk tkrk gS] izkphudky esa mUgs vNwr ]nkl] nL;q] vuk;Z] “kwnz] vfr”kwnz]

vLi`”; vkSj frjLd`r  gfjtu] nfyr oxZ ds uke ls lEcksf/kr fd;k tkrk jgk gSA “kk;n gh dksbZ oxZ tkfr

vkSj leqnk; ds uke esa brus ifjorZu gq, gks ftrus vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds gq, gks

bl oxZ dks lfn;ks ls gh “kks’k.k dk f”kdkj gksuk iM+k vkSj “kfDr”kkyh leqnk; vkSj oxZ bl oxZ dk “kks’k.k

djrk vk;k gSSA ftlds dkj.k bldk lkekftd] vkfFkZd] “kSf{kd vkSj jktuSfrd fodkl ugh gks ik;k gS vkSj

;g oxZ fuEu thou;kiu djus ds fy, etcwj gSA ysfdu Lor=rk dss i”pkr bl oxZ ds mRFkku ds fy,

dbZ loS/kkfud izko/kku fd;s x;s gS] rkfd bl oxZ dk lokZxh.k fodkl fd;k tk lds vkSj lekt dh

eq[;/kkjk esa yk;k tk ldsA

'kCn dqath %& vuqlwfpr tkfr] fodkl] mRFkku] loS/kkfud izko/kkuA

vuqlwfpr tkfr %&

Hkkjr ds lafo/kku ds vuqPNsn 366 ¼24½ ds vuqlkj vuqlwfpr tkfr dks bl çdkj ifjHkkf’kr fd;k

x;k gS] ,slh tkfr;k¡] uLysa tutkfr;k¡ ;k tutkfr;ksa dk fgLlk ;k lewg ftUgsa Hkkjrh;] lafo/kku ds ç;kstu

ds fy, vuqPNsn 341 ds rgr vuqlwfpr tkfr ekuk tkrk gSA
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lkekU; #i ls nfyr 'kCn ls rkRi;Z ml O;fä ;k oxZ ls yxk;k tk ldrk gS ftldk fd lekt

esa fuEure LFkku gSA tks xjhch js[kk ls uhps thou ;kiu djrk gS] gj le; mRihM+u dk f'kdkj gS vkSj

ftldk okLrfod #i ls lekt o lnL;ksa }kjk vieku gksrk jgrk gSA ,d nwljs #i esa dgk tk ldrk

gS fd ijEijkxr Hkkjrh; lekt esa tkfr çFkk ds varxZr pkj çeq[k tkfr;ka& czkgE.k] {kf=;] oS';] 'kwæ gSA

bu pkjksa ds vykok ,d ikapok oxZ Hkh gS ftlds lnL;ksa dks ijEijkxr #i esa vLi`'; o vNwr dgk tkrk

FkkA xk¡/kh th us mUgsa gfjtu dk uke fn;k vkSj ljdkj us mUgsa dqN lqfo/kk,a vkSj laj{k.k nsus ds mís'; ls

mUgsa ,d lwph ds vUrxZp j[krs gq, vuqlwfpr tkfr ds #i esa mudh ,d vyx igpku cuk;hA ;s yksx

lfn;ksa ls vLi`'; jgs gS] lkFk gh lkekftd] 'kS{kf.kd] /kkfeZd o vkfFkZd –f"V ls vR;ar fiNM+s Hkh gSA

Hkkjrh; lekt esa vkfFkZd vkSj lkekftd :i ls fiNMs oxZ ftls fgUnq lekt esa tkfr bdkbZ;kas ds

lfEEkJ.k es ftUgs lcls uhpys Lrj ij j[kk x;k vkSj gfjtu] vR;t] ;k vuqlwfpr tkfr dgykrs gSA vk;ksZ

ls iwoZ Hkkjrh; esa o.kZ O;oLFkk dk izpyu Fkk] ftlesa tkfr;ksa dks muds dk;ksZ ds vuqlkj foHkDr fd;k x;k

Fkk ftuesa czkge.k] {kf=;] oS”;] ,oa “kwnz dks lcls fupys Lrj ij j[kk x;k gSA Hkkjr esa rhl gtkj ls Hkh

vf/kd tkfr;ka ,oa mitkfr;ka gS ;g O;oLFkk ,d vksj fgUnw lekt dh lajpuk dks izdV djrh gS] rks nwljh

vksj fgUnqvksa ds vkpkj.k dks Hkh fuf”pr djrh gSA 1931 ds xksyesy lEesyu ls fczfV”k izdk”kdks us ;g r;

dj fy;k x;k Fkk  fd tks tkfr;ka fgUnw lekt esa fdlh u fdlh dkj.k misf{kr jgh gS] mudh ,d lwph

rS;kj dh x;h 1932 ds ckn ;g t:jh gks x;k fd bl oxZ dks eq[;/kkjk esa yk;k tk,A

Hkkjr esa tkfr dh mRifr %&

/keZ “kkL=kas esa lcls igys vk;ksZ dk osn _Xosn gS ftles iq:’k lwDy esa o.kZ O;oLFkk dk mYys[k

feyrk gSA ftlesa bl lekt O;oLFkk dks pkj o.kksZ esa ckVk x;k gSA ftuesa czkge.k] {kf=;] oS”;] ,oa “kwnz dks

lcls fupys Lrj ij j[kk x;k gS dk;ksZ ds vk/kkj ij bu tkfr;ksa dks fu/kkZfjr fd;k x;k gS ftlls dh mPPk

oxZ mapkbZ ij cuk jgsA o.kZ O;oLFkk dks LFkkbZ ,oa loZekU; cuk;s j[kus ds fy, vk;ksZ }kjk izpkj fd;k x;k

fd osnks dh jpuk bZ”oj }kjk dh xbZ gS] o.kZ O;oLFkk Hkh bZ”oj }kjk cukbZ xbZ gSA

blds i”pkr euq ekud vk;Z us euqLe`fr uked ,d vkSj fo/kku dh jpuk dj ,d dne vkSj c<dj

o.kZ esa tkfr vkSj xks= dh O;oLFkk cuk nh ;kfu ,d o.kZ ds vUnj vusd mitkfr;ksa vksj xks= dks cukdj

tkfr;ks ds vUnj mPp vkSj fuEu Hkkouk dks tUe fn;k bles czkge.k vkSj {kf=;ksa ds fy, rks jksVh csVh dk

fj”rk dj ldrs gSA ysfdu dksbZ tkfr vius ls uhps dh tkfr ls “kknh fookg ugh djsxk vU;Fkk vifo=

vkSj v”kq++) gks tk,xk] ftlls OkS”; ,oa “kwnz fo[kj tk;s vkSj ,dtqV ugh gks lds vkSj mPp fuEu dh Hkkouk

ds dkj.k fo[kjs jgsA

^Hkkjrh; lekt esa fofHkUu ltkrh;] /kkfeZd] Hkk’kk;h vkSj {ks=h; lewgksa dk u dsoy ,d ladyu gS

oju~ izR;sd lewg viuh ,sfrgkfld vkSj lkekftd lkaLd`frd fo”ks’krkvksa esa foHksnhdj.k ds lanHkZ esa cgqr

tfVy Hkh gSA Hkkjrh; lekt esa fujUrjrk vkSj ifjorZu ds ckjs esa Kku izkIr gksrk gSA thou iz.kkfy;ksa thou

ds izfrekuksa] fojklr izcU/k O;oLFkkvk vkSj mRrjkf/kdkjksa ds fu;eksa vkSj thou ;k=k laLdkjksa esa fofHkUurk,¡

ifjfyf{kr gksrh gSA*
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Ikzkphu dky esa vulwfpr tkfr dh fLFkfr %&

nfyr ¼”kwnz½ dkSu gS vkSj dc ls rFkk fdu dkj.kksa ls mudh iru dh fLFkfr cuhA oSfnd lkfgR;

ftlesa osn] czkã.k] vj.;d] iwoZ mifu’kn vkfn gS] esa ,slk dksbZ lk{; ugha feyrk ftlds vk/kkj ij ;g

dgk tk;s fd “kwnz tkfriwoZ ;k vkfn dky esa fo|eku FksA _Xosn ¼f}rh; “krkCnh ;k yxHkx 1500 bZ0 iw0½

esa vk;ksZa esa dsoy rhu tkfr;k¡ czkã.k] {kf=; vkSj oS”; dk gh mYys[k feyrk gSA ,slk izrhr gksrk gS fd “kwnz

tkfr dh jpuk vk;ksZa }kjk _Xosn ds vafre pj.k esa dh xbZ gSA ¼dEcys 1978%8½ nRr ¼1931½ vkSj vkEVs

¼1954½ tSls fo}ku Hkh gS tks ;g ekurs gS fd ^'kwnz oxZ* _Xosn esa Hkh Kkr FksA ;fn “kwnz “kCn dk mYys[k

ugha feyrk rks bldk vFkZ ugha gS fd “kwnz ugha FksA czkã.k esa dbZ ckj “kwnz dk mYys[k czkã.kksa ds lkFk feyrk

gS] {kf=; vkSj oS”;ksa dk Hkh mYys[k gS] ;g lc b.Mks vk;Zu lekt ds vfHkUu vax Fks czkã.k ds ewy xzaFk

esa “kwnzksa dks fuEuRre LFkku iznku fd;k x;k vkSj mUgsa czkã.ksa ds cfy /keZ ls i`Fkd gh ekuk x;kA ,slk

lEHkor% blfy, gS fd vk;ksZa ls iztkfr ,oa laLd`fr esa fHkUu FksA dkEcys ds vuqlkj os u dsoy vk;ksZa ds

nsorkvksa dk fojks/k djrs Fks] cfYd os cfy Hkh ugha nsrs Fks vksj u gh iqjksfgrksa dks HksaV vkfn gh nsrs FkssA

lkekU;r% vuqlwfpr tkfr;ksa dks vLi`“; tkfr;k¡ Hkh dgk tkrk gSA vLi`“;rk dk rkRi;Z gS tks Nwus

;ksX; ugha gSA vLi`“;rk ,d ,slh /kkj.kk gS ftlds vuqlkj ,d O;fDr nwljs O;fDr dks Nwus] ns[kus vkSj Nk;k

iM+us ek= ls vifo=gks tkrk gS Lko.kZ fgUnqvksa dks vifo= gksus ls cpkus ds fy, vLi`“; yksxksa ds jgus ds

fy, vyx ls O;oLFkk dh x;h mu ij vusd fu;ksZX;rk,a ykn nh xbZ vkSj vusd lEidZ ls cpus ds dbZ

mik; fd;s x;sA vLi`“;ksa ds vUrxZr os tkfrlewg vkrs gSa ftuds Nwus ls vU; O;fDr vifo= gks tk;s vkSj

ftUgsa iqu% ifo= gksus ds dqN fo”ks’k laLdkj djus iMs+A

MkW- Mh0 ,u0 etwenkj ds vuqlkj] ^^vLi`“; tkfr;k¡ os gS tks fofHkUu lkekftd ,oa jktuSfrd

fu;ksZX;rkvksa ls ihfM+r gS] ftuesa cgqr lh fu;ksZX;rk,a mPp tkfr;ksa }kjk ijEijkxr :i ls fu/kkZfjr vkSj

lkekftd :i ls ykxw dh xbZ gSA** bl lEcU/k esa MkW ,u ds “kekZ us fy[kk gS ^^vLi`“; os gS ftuds Li”kZ

ls ,d O;fDr vifo= gks tk;s vkSj mls ifo= gksus ds fy, dqN d`R; djus iM+sA **vkj ,u lDlsuk us bl

ckjs esa fy[kk gS fd ;fn ,sls yksxksa dks vLi`“; ekuk tk, ftuds Nwus ls fgUnqvksa dks “kqf) djuh iM+s rks ,slh

fLFkfr esa gêu ds ,d mnkgj.k ds vuqlkj czkã.kksa dks vLi`“; ekuuk iM+sxk D;ksafd nf{k.k Hkkjr esa gksfy;k

tkfr ds yksx ckã.k dks vius xk¡o ds chp ls ugha tkus nsrs gSaA vkSj ;fn og pyk tkrk gS rks os yksx xk¡o

dh “kqf) djrs gSA Li’V gS fd vLi`“;rk ds fu/kkZj.k esa Nwus ek= ls vifo= gksus dh ckr i;kZIr ugha gSA

vuqlwfpr tkfr “kCn lkbeu dehsa”ku }kjk 1935 esa iz;ksx fd;k x;k Fkk tks fd vLi`”; yksxksa ds

fy, iz;ksx esa yk;k x;kA vEcsMdj ds vuqlkj vkfndkyhu Hkkjr esa bUgsa ̂ HkXu iq:’k* ;k ̂ ckâ; tkfr* ekuk

tkrk FkkA vaxzst mUgsa ^nfyr oxZ* dgrs FksA egkRek xka/kh us mUgsa ^bZ”oj ds ckyd* dh laKk ls iqdkjkA

vLi”̀; tkfr esa f”kf{kr yksxksa us bl ukedj.k dks Lohdkj ugha fd;k D;ksafd os lksprs Fks fd bZ”oj ds ckyd*

dgdj vlekurk dks tUe nsus okyh O;oLFkk dks lekIr djus dh vis{kk mudh n”kk esa lq/kkj ykus ds iz;Ru

fd, tk jgs FksA ¼jk; ceZu 1977%82½ Hkkjrh; lafo/kkuds fuekZrkvksa us Hkh lkbeu deh”ku }kjk x<+s x, “kCn

dk iz;ksx fd;kA lkbeu deh”ku us fdlh tkfr dks vuqlwfpr tkfr esa lfEefyr djus ds fy, 13 vk/kkj



laxe  tuojh&Qjojh 2025 ¼2½                                    ¼119½

crk, gSaA

• D;k og tkfr dks vius Li”kZ ;k fudVrk ls vifo= djrh gS\

• D;k og tkfr eafnjks esa izos”k ugha dj ldrh\

• D;k og tkfr Ldwyksa] dq¡vksa vkSj vU; lkoZtfud LFkkuksa ds iz;ksx ls oafpr dh tkrh gS\

• D;k ml tkfr ds fy, czkã.k] iqjksfgr dk dk;Z dj ldrs gSa\

• D;k ml tkfr ds fy, /kksch] nthZ] ukbZ] dqEgkj vkfn dk;Z dj ldrs gSa\

• D;k og tkfr ,slh gS ftlds gkFk ls fgUnw ikuh ys ldrk gS\

• D;k ml tkfr dk f”kf{kr O;fDr lkekftd vknku iznku esa mPp tkfr ds O;fDr }kjk leku le>k

tk,xk\

• D;k og O;fDr vius gh vKkurk] vf”k{kk o xjhch ds dkj.k nfyr gS vkSj D;k buds ¼vKkurk]

vf”k{kk o xjhch½ u gksus ls og lkekftd :i ls fu;ksZX; ugha gks ldrh\

• D;k og tkfr vius O;olk; ds dkj.k nfyr ekuh tkrh gS\

nfyr lekt dh çeq[k fu;ksZX;rk,a %&

• v/;;u] v/;kiu o vke fodkl ds voljksa ls oafprA

• /kkfeZd xzaFkksa v/;;u] okpu vkSj Jo.k ij fu"ks/kA

• iwtk ikB vkSj eafnj esa ços'k djus ij fu"ks/kA

• jFk o ?kksM+s dh lokjh ij eukghA

• lkoZtfud ?kkVksa] rkykcksa vkSj dqvksa ls ikuh ysus ij çfrca/kA

• lkoZtfud /keZ'kkykvksa] Hkkstuky;ksa vkfn esa ços'k ij çfrca/kA

• lEifÙk j[kus ds vf/kdkj ls oafprA

• jktuSfrd 'kklu lEca/kh vf/kdkjksa ij çfrca/kA

• vL=&'kL= /kkj.k djus vkSj ;q) dyk lh[kus ij çfrca/kA

mRrjk[k.M esa vuqlwfpr tkfr %&

mRrjk[k.M esa vuqlwfpr tkfr vFkok f”kYih oxZ dh fofHkUu mitkfr;ksa dk mYys[k ,VfdUlu

¼1886% 446&46½ ik.Ms ¼1937 % 618&21½ vkSj luoky ¼1976 % 38½ us fd;k gS ftuesa ls vusd dh iqf’V

vfHkys[kh; lk{;ksa ¼vfHk- la- 31]39] 43] 47] 54] 65] 83] rFkk cgh Ø- 1 i`- 9&11 Ø- i`- 18½ ls Hkh gksrh

gSA dqN O;olk;xr tkfr;ksa ds vk/kkj ls ckVk x;k gSA

dksyh & fcukbZ dk dk;Z djus okys cqudjA jktk ds ;gk¡ dk;Z djus okyh jktdksyh dgykrk FkkA

VeVk & rkez ds dk;Z dks djus okykA

ykSgkj & ykSg dss dk;Z dks djus okykA

Hkwy & rsy fudkyus dk dk;Z djus okyk ¼rsyh½A

:fM+;k & fjaxky dk dk;Z djus okykA

fpefM+;k & fpefM+;k ;k fpekjh ydM+h ds crZu cukus okys dksA
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vkxjh & /kkrq dh [kkuksa esa dk;Z djus okykA

ctfu;k¡ & cktk ctkus okykA

c[kfj;k & ,VfdUlu rFkk cnzhnRr ik.Ms us bls ?kksM+s dk jbZl crk;k gSA

cktnkj & ckt i{kh j[kus o izf”k{k.k nsus okykA

gufd;k & feV~Vh ds crZu cukus okykA

rqfj & rqfj ;k rqjh vFkkr~ ,d izdkj dk cktk blls lEcfU/kr ;k bls ctkus okykA

pekj & peZ dk dk;Z djus okyk bls fejklh Hkh dgk x;k gSA

gqM+dhoknh & gqM+dk ctkdj viuh gqMD;kM+h ds u`R; ls yksd euksjatu djus okykA

vkSth & vkSth ¼njth½ diM+s flyus dk dk;Z djus okykA

jkl & tkxj yxkus okykA

<ksyh & <ksy ¼,d izdkj dk ok| ;a=½ ctkus okykA

nekbZ & nekS ¼,d ok|;a=½ ctkus okykA

ikjdh & iRrksa dk dk;Z djus okykA

fr:ok & rhj cukus okykA

ck:M+h & ck¡l dk dk;Z djus okykA

ckxqM+h & taxyh tkuojksa dk f”kdkj djus okykA

mijksDr tkfr;ksa esa jksVh csVh dk lEcU/k izk;% vius gh leqnk; esa gksrk Fkk tSls yksgkj dk yksgkj

ls rFkk VEVk tkfr dk VeVk ls] bldk eq[; dkj.k vius leku O;olk; djus okys ifjokj ls lEcU/k

LFkkfir djus ls og O;olkf;d lqfo/kk gksrh FkhA

egkRek xka/kh us ;|fi vuqlwfpr tkfr;ksa dh leL;kvksa dks 1924 ls gh mBk;k Fkk fdUrq mlls iwoZ

Hkh dqN iz;Ru fd, x, Fks muesa ls izeq[k iz;Ru Fkk 1916&1922 ds chp nfyr oxZ esa f”k{kk dks izksRlkgu

nsukA vLi`“;rk fuokj.k ds fy, dqN dk;Z ,oa ;kstuk,¡ cukbZ xbZ Fkh rFkk nqdkuksa ,oa iwtk LFkyksa esas muds

izos”k ds mn~ns”; ls 1922 esa pyk, x, ckjnkyh dk;ZØe esa Hkh vLi“̀;ksa ds mRFkku dk gh mn~ns”; FkkA 1932

esa vLi`“;ksa dh lkekftd fu;ksZX;rkvksa ds fuokj.k gsrq vuqlwfpr tkfr lsod la?k laxfBr fd;k x;k FkkA

vuqlwfpr tkfr;ksa ds fgrksa dh j{kk gsrq vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr jk’Vªh; vk;ksx ds :i esa ,d dk;Z

O;oLFkk dk lTtu fd;k x;k gSA ;g vk;ksx vuqlwfpr tkfr;ksa] tutkfr;ksa ds mRFkku ds fy, uhfr;ksa ,oa

izdj.kksa ij dk;Z djus gsrq lykgdkj lfefr ds :i esa xfBr fd;k x;k gSaA mlesa lkekftd ekuo”kkL=]

lkekftd dk;Z rFkk vU; lektfoKkuksa ds fo”ks’kK lfEefyr gSsaA blds izeq[k dk;Z bl izdkj gSA

• vLi`“;rk dh lhek rFkk mlls mRiUu lkekftd HksnHkko ,oa orZeku mik;ksa dh izHkko”khyrk dk

v/;;u djukA

• vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj tutkfr;ksa ds lnL;ksa ds izfr fd, x, vijk/kksa ,oa lkekftd vkfFkZd

ifjfLFkfr;ksa dk vè;;u djukA

• lekt dh eq[;/kkjk esa ,dhdj.k dks lqfuf”pr djus ds mÌs”; ls vuqlwfpr tkfr] tutkfr ds
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fodkl ds fofoèki{kksa dk v/;;u djukA

;g vk;ksx buds dY;k.k lEcU/kh dk;ksZa dh ns[kHkky ds fy, izR;sd jkT; esa ,d i`Fkd foHkkx ds

:i esa dk;Zjr gSA bl vk;ksx esa ,d v/;{k rFkk X;kjg vU; lnL; gksrs gSaA bldk dk;Zdky rhu o’kZ dk

gksrk gSA vk;ksx dk iz”kklfud laxBu izR;sd jkT; esa fHkUu fHkUu gSaA bu yksxksa ds dY;k.k ds izksRlkgu dk

dk;Z dqN LoSfPNd laxBu Hkh djrs gSaA vf[ky Hkkjrh; Lrj ds dqN izeq[k laxBu gSaA vuqlwfpr tkfr lsod

la?k fnYyh] fgUnw Hkaxh lsod la?k ubZ fnYyh vkSj Hkkjrh; vkfne tkfr lsod la?k ubZ fnYyhA

Lor=rk ds i�pkr vuqlwfpr tkfr ,oa laoS/kkfud fLFkfr %&

Lora=rk izkfIr ds i”pkr Hkkjr ds lafo/kku esa Hkh vuqlwfpr tkfr;ksa vkSj lkFk esa vuqlwfpr

tutkfr;ksa ,oa fiNM+h tkfr;ksa dh lkekftd fu;ksZX;rkvksa ds fuokj.k gsrq rFkk fofo/k fgrksa dks izksRlkfgr

djus ds mn~sn”; ls dqN izkoèkku fd, x, FksA

vuqPNsn 15 ¼1½ esa dgk x;k gS fd jkT; fdlh ukxfjd ds fo:) dsoy /keZ] ewyoa”k] tkfr] fyax]

tUe] LFkku] vFkok buesa ls fdlh ,d ds vk/kkj ij dksbZ Hksn ugha djsxkA nqdkuksa] lkoZtfud] euksjatu ds

LFkkuksa ij izos”k djus vkSj lk/kkj.k turk ds mi;ksx ds fy, cus dq¡vksa] rkykcksa] Luku?kjksa] lM+dksa vkfn ds

iz;ksx ls dksbZ fdlh dks ugha jksdsxkA

vuqlwfpr tkfr ds mRFkku gsrq vU; laoS/kkfud çko/kku %&

vuqPNsn 15 ¼4½ % vuqlwfpr tkfr dh mUufr gsrq fo'ks"k çko/kkuksa dks lanfHkZr djrk gSA

vuqPNsn 16 ¼4 v½ % ;fn jkT; ds rgr çnÙk lsokvksa esa vuqlwfpr tkfr dk i;kZIr çfrfuf/kRo ugha gS] rks

inksUufr ds ekeys esa ;g fdlh Hkh oxZ ;k inksa gsrq vkj{k.k dk çko/kku djrk gSA

vuqPNsn 17 % vLi`';rk dks dkuwu lekIr djukA

vuqPNsn 46 % vuqlwfpr tkfr ,oa tutkfr rFkk lekt ds detksj oxksaZ ds 'kS{kf.kd o vkfFkZd fgrksa dks

çksRlkgu vkSjlkekftd vU;k; ,oa 'kks"k.k ls lqj{kk çnku djukA

lafo/kku ds vuqPNsn 330 vkSj vuqPNsn 332 Øe'k% yksdlHkk ,oa jkT;ksa dh fo/kkulHkkvksa esa vuqlwfpr tkfr;ksa

o vuqlwfpr tutkfr;ksa ds i{k esa lhVksa dks vkjf{kr djrs gSaA

vuqPNsn 335 % la?k vkSj jkT;ksa ds ekeyksa esa lsokvksa vkSj inksa ij fu;qfä;ksa gsrq vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk

vuqlwfpr tutkfr;ksa ds lnL;ksa ds nkos dks yxkrkj ç'kklfud n{krk ds lkFk /;ku esa j[kukA

iapk;rksa ls lacaf/kr lafo/kku ds Hkkx IX vkSj uxj ikfydkvksa ls lacaf/kr Hkkx IXA esa SC rFkk ST ds lnL;ksa

gsrq vkj{k.k dh ifjdYiuk dh xbZ gS tks fd SC vkSj ST dks çkIr gSA

vuqPNsn 15 ¼4½ esa vkj{k.k rFkk vuqPNsn 16 ¼4½ esa vkfFkZd fodkl dh xkj.Vh nh xbZ gSA vuqPNsn 17 ds

vuqlkj vLi’;rk dk vUr dj mldk fdlh Hkh :i esa izpyu fuf”k) dj fn;k x;k gSA

vuqPNsn 19 ds vuqlkj vLi`';ksa dh O;kolkf;d fu;ksZX;rk dks lekIr fd;k tk pqdk gS vkSj mUgsa fdlh Hkh

O;olk; dks viukus dh vktknh iznku dh x;h gSA vuqPNsn 29 ds vuqlkj jkT; }kjk iw.kZ rFkk vkaf”kd

lgk;rk izkIr fdlh f”k{k.k laLFkk esa fdlh ukxfjd dks /keZ] tkfr] oa”k] vFkok Hkk’kk ds vk/kkj ij izos”k ls

jksdk ugha tk ldrkA
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• vuqPNsn 25 esa fgUnqvksa dh lkoZtfud /kkfeZd LFkkuksa ds }kjk lHkh tkfr;ksa ds fy, [kksy nsus dh

O;oLFkk dh x;h gSaA

• vuqPNsn 146] esa dgk x;k gS fd jkT; nqcZyrj yksxksa ftuesa vuqlwfpr tkfr;k¡] vkfne tkfr;k¡ vkrh

gSa dh vkfFkZd fgrksa]rFkk f”k{kk lEcU/kh dh j{kk djsxk vkSj lHkh izdkj ds lkekftd vU;k; ,oa “kks’k.k

ls mudks cpk;sxkA

• vuqPNsn 330] 332 vkSj 334 esa vuqlwfpr tkfr;k¡ rFkk vkfne tkfr;ksa ds fy, lafo/kku ykxw gksus

20 o’kZ rd yksdlHkk] fo/kkulHkk xzke iapk;rksa vkSj LFkkuh; fudk;ksa esa LFkku lqjf{kr jgsaxsA

ckn esa ;g vof/k nl o’kZ ds fy,rhu ckj c<+k nh x;hA vuqPNsn 335 esa dgk x;k gS fd la?k ;k

jkT; ds dk;ksZa ls lEcfU/kr lsokvksa ,oa inks ads fy, fu;qfDr;k¡ djus esa vuqlwfpr tkfr;ksa ds fgrksa dk /;ku

j[kk tk;sxkA

vuqPNsn 146 ,oa 338 ds esa] vuqlwfpr tkfr;ksa ds dY;k.k ,oa fgrksa dh j{kk ds fy, jkT; esa

lykgdkj ifj"knksa ,oa i`Fkd foHkkx dh LFkkiuk dk izko/kku dh xbZ gSA lkFk gh ;g Hkh izko/kku fd;k x;k

gS fd jk’Vªifr vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk vuqlwfpr tutkfr;ksa ds fy, ,d fo”ks’k inkf/kdkjh fu;qDr djsxkA

bu laoS/kkfud O;oLFkkvksa ds }kjk vLi`“;rk fuokj.k ,oa vuqlwfpr tkfr;ksa rFkk fiNM+s oxksZa ds

mRFkku ds fy, ljdkj ds }kjk fo”ks’k iz;Ru fd;k x;k gSA

fo'ks"k vf/kdkjh %&

çkjaHk esa lafo/kku ds vuqPNsn 338 ds rgr ,d fo'ks"k vf/kdkjh dh fu;qfä dk çko/kku fd;k x;k

FkkA bl fo'ks"k vf/kdkjh dks vuqlwfpr tkfr vkSj vuqlwfpr tutkfr;ksa ds vk;qä ¼Commissioner½ ds :i

esa ukfer fd;k x;kA

65ok¡ la'kks/ku vf/kfu;e] 1990 %&

lafo/kku ds 65osa la'kks/ku vf/kfu;e] 1990 }kjk vuqPNsn 338 esa la'kks/ku fd;k x;kA 65oka¡ la'kks/ku]

1990 }kjk ,d lnL;h; ç.kkyh dks cgq&lnL;h; jk"Vªh; vuqlwfpr tkfr ¼SC½ vkSj vuqlwfpr tutkfr

¼ST½ vk;ksx ds :i esa ifjofrZr dj fn;k x;kA

89ok¡ la'kks/ku vf/kfu;e] 2003 %&

vuqPNsn 338 esa la'kks/ku }kjk vuqlwfpr tkfr ,oa vuqlwfpr tutkfr gsrq xfBr iwoZorhZ jk"Vªh;

vk;ksx dks o"kZ 2004 esa nks vyx&vyx vk;ksxksa esa cny fn;k x;kA

jk"Vªh; vuqlwfpr tkfr vk;ksx ¼National Commission for Scheduled Castes-NCSC½A

jk"Vªh; vuqlwfpr tutkfr vk;ksx ¼National Commission for Scheduled Tribes-NCST½A

lajpuk %&

NCSC esa ,d v/;{k] ,d mik/;{k vkSj rhu vfrfjä lnL; gksrs gSaA budh fu;qfä jk"Vªifr ds

gLrk{kj vkSj eqgj ds rgr ,d okjaV }kjk dh tkrh gSA mudh lsok dh 'krsaZ vkSj in dk dk;Zdky Hkh

jk"Vªifr }kjk fu/kkZfjr fd;k tkrk gSA
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dk;Z %&

• vuqlwfpr tkfr;ksa ds fy;s laoS/kkfud vkSj vU; dkuwuh lqj{kk mik;ksa ls lacaf/kr lHkh ekeyksa dh tk¡p

,oa fuxjkuh djuk rFkk muds dkedkt dk ewY;kadu djukA

• vuqlwfpr tkfr;ksa dks vf/kdkjksa vkSj lqj{kk mik;ksa ls oafpr djus ds laca/k esa fof'k"V f'kdk;rksa dh

tk¡p djukA

• vuqlwfpr tkfr;ksa ds lkekftd&vkfFkZd fodkl dh ;kstuk çfØ;k esa Hkkx ysuk vkSj lykg nsuk rFkk

dsaæ ;k jkT; ds rgr muds fodkl dh çxfr dk ewY;kadu djukA

• jk"Vªifr dks okf"kZd :i ls vkSj ,sls vU; voljksa ij] tSlk og mfpr le>s] lqj{kk mik;ksa ds

dk;Zdj.k ij fjiksVZ çLrqr djukA

• vuqlwfpr tkfr;ksa ds laj{k.k] dY;k.k vkSj lkekftd&vkfFkZd fodkl ds fy;s lqj{kk mik;ksa ,oa vU;

mik;ksa ds çHkkoh dk;kZUo;u gsrq dsaæ ;k jkT; }kjk fd;s tkus okys mik;ksa ds ckjs esa flQkfj'ksa djukA

o"kZ 2018 rd vk;ksx dks vU; fiNM+k oxZ ¼OBC½ ds laca/k esa Hkh leku dk;Z djus dh vko';drk

FkhA bls 102osa la'kks/ku vf/kfu;e] 2018 }kjk bl mÙkjnkf;Ro ls eqä fd;k x;k FkkA

vuqlwfpr tkfr ds mRFkku ds fy;s vU; laoS/kkfud çko/kku %&

• vuqPNsn 15 % ;g vuqPNsn fo'ks"k :i ls tkfr ds vk/kkj ij HksnHkko ds eqís dks lacksf/kr djrk gS]

vuqlwfpr tkfr;ksa ¼SC½ ds laj{k.k vkSj mRFkku ij cy nsrk gSA

• vuqPNsn 17 % ;g vuqPNsn vLi`';rk dks lekIr djrk gS vkSj fdlh Hkh :i esa blds vH;kl ij

jksd yxkrk gSA ;g lkekftd HksnHkko dks [kRe djus rFkk lHkh O;fä;ksa dh lekurk ,oa lEeku dks c<+kok

nsrk gSA

• vuqPNsn 46 % 'kSf{kd vkSj vkfFkZd fgrksa dks c<+kok nsuk % ;g vuqPNsn jkT; dks vuqlwfpr tkfr;ksa

vkSj lekt ds vU; detksj oxksaZ ds 'kSf{kd ,oa vkfFkZd fgrksa dks c<+kok nsus rFkk mUgsa lkekftd vU;k; vkSj

lHkh çdkj ds 'kks"k.k ls cpkus dk funsZ'k nsrk gSA

• vuqPNsn 243D¼4½ % ;g çko/kku {ks= esa mudh vkcknh ds vuqikr esa iapk;rksa ¼LFkkuh; Lo&ljdkjh

laLFkkuksa½ esa vuqlwfpr tkfr ds fy;s lhVksa ds vkj{k.k dks vfuok;Z djrk gSA

• vuqPNsn 243T¼4½ % ;g çko/kku {ks= esa mudh vkcknh ds vuqikr esa uxj ikfydkvksa ¼'kgjh LFkkuh;

fudk;ksa½ esa vuqlwfpr tkfr ds fy;s lhVksa dk vkj{k.k lqfuf'pr djrk gSA

vuqPNsn 330 vkSj vuqPNsn 332 esa yksdlHkk rFkk jkT;ksa dh fo/kkulHkkvksa ¼Øe'k%½ esa vuqlwfpr

tkfr;ksa ,oa vuqlwfpr tutkfr;ksa ds i{k esa lhVksa ds vkj{k.k dk çko/kku gSA

vuqlwfpr tkfr] vuqlwfpr tutkfr ¼vR;kpkj fuokj.k½ vf/kfu;e&1989 rFkk ukxfjd vf/kdkj

laj{k.k vf/kfu;e] 1955  dk  fØ;kUo;u %

vuqlwfpr tkfr;ksa ds çfr vLi`';rk NqvkNwr dh Hkkouk dks lekIr djus ds mís'; ls ukxfjd

vf/kdkj laj{k.k vf/kfu;e] 1955 rFkk vuqlwfpr tkfr tutkfr ¼vR;kpkj fuokj.k½ vf/kfu;e] 1989 dk

fØ;kUo;u iwjs çns'k esa fd;k tk jgk gSA vuqlwfpr tkfr vuqlwfpr tutkfr vR;kpkj fuokj.k vf/kfu;e
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1989 ds v/khu Hkkjr ljdkj ds vlk/kkj.k jkti= fnukad 31 ekpZ]1995 ds Hkkx&2 [k.M&3 esa ç[;kfir

vuqlwfpr tkfr vuqlwfpr tutkfr ¼vR;kpkj fuokj.k½ fu;ekoyh 1995 ds vk/kkj ij mRihfM+r vuqlwfpr

tkfr tutkfr ds O;fä;ksa dks fofHkUu çdkj ds mRihM+u dh ?kVukvksa ds vuqlkj vf/kdre :i;s

8]25]000@& dh vkfFkZd lgk;rk nks pj.kksa esa fn;s tkus dk çfo/kku fd;k x;k gSA

fu"d"kZ %&

vuqlwfpr tkfr ds dY;k.k gsrq lfo/kku esa vusd izko/kku fd;s x;s rkfd fuEu thou;kiu djus

okys bl oxZ dk lokZxh.k fodkl gks lds vkSj bl oxZ dks eq[;k/kkjk esa yk;k tk lds lfn;ksa ls mRihM+u

dk f”kdkj bl fuEu oxZ dk fodkl vkSj mRFkku ds fy, vusd ;kstukvksa dks ykxw fd;k x;k orZeku le;

esa bl oxZ dks lkekftd] vkfFkZd] “kSf{kd] jktuSfrd Lrj ij vkxs cMkus ij fo”ks’k dk;Z faaad;s tk jgs gSA

mRrjk[k.M essa Hkh fuEu thou ;kiu djus okys bl oxZ ds fodkl ds fy, vusd ;kstuk, pykbZ tk jgh

gS] tks jkT; ,oa dsUnzljdkj }kjk iz;ksftr gSA

lanHkZ %&

1. https://ncsc.nic.in/files/ncsc/new3/201.pdf

2. https://www.scotbuzz.org
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vkS|ksxhdj.k vkSj oS'ohdj.k ds çHkko % fganh
miU;klksa esa Jfed la?k"kZ dh cnyrh Nfo

fçal dqekj] 'kks/kkFkhZ]

M‚- iwtk xqIrk] 'kks/k funsZ'kd] lgk;d çk/;kid

fgUnh foHkkx] Hkwisaæ ukjk;.k eaMy fo'ofo|ky;] e/ksiqjk] fcgkjA

lkjka'k %&

vkS|ksxhdj.k vkSj oS'ohdj.k us Hkkjrh; lekt vkSj vFkZO;oLFkk dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gSA fganh

miU;klksa esa Jfed la?k"kZ dh Nfo le; ds lkFk cnyh gS] tks bu ifjorZuksa dks çfrfcafcr djrh gSA çkjafHkd

fganh miU;klksa esa Jfed oxZ dk fp=.k 'kks"k.k] xjhch vkSj oxZ la?k"kZ ds :i esa gksrk Fkk] tSls çsepan ds

miU;klksa esa ns[kk tk ldrk gSA vkS|ksxhdj.k ds lkFk] Jfedksa dh leL;k,¡ cnyha] ftuesa csjkstxkjh] Je

vf/kdkjksa dk guu vkSj iwathoknh 'kks"k.k çeq[k jgsA oS'ohdj.k ds ckn] miU;klksa esa Jfed la?k"kZ dsoy vkfFkZd

ugha] cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd Lrj ij Hkh mHkjus yxkA ledkyhu fganh miU;klksa esa vlaxfBr {ks=

ds Jfedksa] çoklh etnwjksa vkSj rduhdh ifjorZu ds çHkko dks çeq[krk feyh gSA

;g 'kks/k i= fganh miU;klksa esa Jfed la?k"kZ dh cnyrh Nfo dk fo'ys"k.k djsxk vkSj vkS|ksxhdj.k

,oa oS'ohdj.k ds çHkkoksa dks lkfgfR;d ifjçs{; esa le>us dk ç;kl djsxkA

cht 'kCn %& vkS|ksxhdj.k] oS'ohdj.k] Jfed la?k"kZ] fganh miU;kl] lkekftd ;FkkFkZokn] iwathokn] çoklh

etnwj] vlaxfBr Jfed] Je vf/kdkj] lkfgfR;d ifjçs{;A

ifjp; %&

Hkkjr esa vkS|ksxhdj.k vkSj oS'ohdj.k nks ,slh çfØ;k,¡ gSa] ftUgksaus u dsoy vkfFkZd] cfYd lkekftd]

lkaL—frd vkSj jktuhfrd lajpukvksa dks Hkh xgjs :i ls çHkkfor fd;k gSA [kkldj Jfed oxZ ij bu nksuksa

?kVukvksa dk xgjk vlj iM+k gSA tgk¡ vkS|ksxhdj.k us Hkkjr esa vkS|ksfxd {ks= dk foLrkj fd;k] ogha

oS'ohdj.k us cktkjksa dks fo'o Lrj ij ,dh—r fd;kA bl ifjorZu ds dkj.k Jfedksa dh lkekftd vkSj

vkfFkZd fLFkfr esa Hkh egRoiw.kZ cnyko vk,A fganh lkfgR;] fo'ks"k :i ls miU;klksa us bu cnykoksa dks çeq[krk

ls mBk;k gS vkSj Jfed oxZ ds la?k"kksaZ dh cnyrh Nfo dks çLrqr fd;k gSA

vkS|ksxhdj.k vkSj oS'ohdj.k us Hkkjrh; lekt dks ,d ubZ fn'kk nh] ysfdu blds lkFk gh Jfed

oxZ dh fLFkfr esa vlekurk,¡ vkSj 'kks"k.k dh u;h ijrsa Hkh mHkjdj lkeus vkbZaA fganh miU;klksa esa bu Jfed
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la?k"kksaZ dk fp=.k 'kks"k.k] vlekurk] vf/kdkjksa dh ywV] vkSj thou dh ifjfLFkfr;ksa ds cnyko dks Li"V djrk

gSA ;s miU;kl lekt ds 'kksf"kr vkSj la?k"kZ'khy oxZ dh vkokt dks mdsjrs gSa] ftuesa Jfed oxZ ds mRihM+u

ds fofo/k igyqvksa dk xgu fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

vkS|ksxhdj.k vkSj Jfed la?k"kZ %&

vkS|ksxhdj.k Hkkjrh; lekt ds lkekftd vkSj vkfFkZd <kaps esa xgjs cnyko ysdj vk;kA 19oha

'krkCnh ds var vkSj 20oha 'krkCnh dh 'kq#vkr esa vkS|ksfxdj.k us Hkkjrh; lekt esa u, m|ksxksa dh LFkkiuk

dh vkSj Jfedksa ds fy, u, jkstxkj ds volj mRiUu fd,A ysfdu bu voljksa ds lkFk gh u, 'kks"k.k dh

ijaijk Hkh 'kq: gqbZA fczfV'k 'kklu ds nkSjku LFkkfir m|ksxksa esa Jfedksa dk 'kks"k.k rsth ls c<+kA Jfedksa dks

csgn de osru] yacs dke ds ?kaVs] vlqjf{kr dk;ZLFky] vkSj [kjkc thou fLFkfr;ksa dk lkeuk djuk iM+kA

;g ifjfLFkfr;k¡ ml le; ds vkS|ksfxd okrkoj.k dk niZ.k cu xbZaA

fganh lkfgR; esa vkS|ksfxdhdj.k ds nkSjku Jfed la?k"kksaZ dks dbZ egRoiw.kZ miU;klksa ds ek/;e ls

fpf=r fd;k x;kA eqa'kh çsepan dk xksnku vkSj lw;Zdkar f=ikBh ^fujkyk* dk deZHkwfe tSls miU;klksa esa

vkS|ksfxdhdj.k ds 'kks"k.kkRed igyqvksa dks mtkxj fd;k x;k gSA bu miU;klksa esa Jfedksa ds vf/kdkjksa ds

fy, la?k"kZ] 'kks"k.k vkSj muds d"Vksa dks çeq[krk ls n'kkZ;k x;k gSA

çsepan us xksnku esa xzkeh.k vkSj Jfed thou dh dfBukb;ksa dks fn[kk;k gS] tcfd fujkyk us deZHkwfe

esa Jfedksa ds thou esa vkS|ksfxdhdj.k }kjk mRiUu gqbZ pqukSfr;ksa vkSj muds la?k"kZ dks [kafMr fd;k gSA bu

miU;klksa esa Jfed oxZ ds 'kks"k.k vkSj muds la?k"kZ dks ;FkkFkZoknh rjhds ls çLrqr fd;k x;k gS] tks ml le;

ds lekt dk lVhd fp=.k djrs gSaA

oS'ohdj.k vkSj Jfed la?k"kZ %&

1991 esa Hkkjr esa 'kq: gq, vkfFkZd mnkjhdj.k vkSj oS'ohdj.k dh çfØ;kvksa us Hkkjrh; lekt dks ,d

ubZ fn'kk nhA oS'ohdj.k us u dsoy Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks oSf'od Lrj ij tksM+k] cfYd blls Hkkjrh;

Jfedksa dh fLFkfr Hkh çHkkfor gqbZA cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds vkxeu] fons'kh fuos'k] vkSj cktkjksa ds [kqyus ls

Hkkjrh; Jfedksa dks u, volj çkIr gq,] ysfdu blds lkFk gh ubZ pqukSfr;k¡ Hkh lkeus vkbZaA

oS'ohdj.k ds ifj.kkeLo:i] Jfedksa dk 'kks"k.k vf/kd rhoz gqvkA daifu;ksa us vius equkQs dks c<+kus

ds fy, Jfedksa dk 'kks"k.k djuk 'kq: fd;k] vkSj muds vf/kdkjksa dk mYya?ku Hkh gqvkA vlaxfBr {ks= esa

dke djus okys Jfedksa dks fo'ks"k :i ls bldk vf/kd lkeuk djuk iM+kA tgka ,d vksj oS'ohdj.k us

Hkkjrh; m|ksxksa dks çfrLi/kkZRed cuk;k] ogha nwljh vksj ;g Jfedksa ds fy, u, mRihM+u dk dkj.k Hkh cukA

fganh miU;klksa esa oS'ohdj.k ds çHkkoksa dks Hkh çeq[krk ls fpf=r fd;k x;k gSA Jhyky 'kqDy dk jkx

njckjh vkSj nhid xqIrk dk vfXuiFk tSls miU;kl oS'ohdj.k ds nkSjku Jfedksa ds la?k"kZ vkSj 'kks"k.k dks

n'kkZrs gSaA bu miU;klksa esa oS'ohdj.k ds ifj.kkeLo:i mRiUu gqbZ lkekftd vlekurk,¡] Jfedksa dh

leL;k,¡] vkSj muds vf/kdkjksa dh ywV dks fpf=r fd;k x;k gSA

Jfed la?k"kZ dh cnyrh Nfo %&

Jfed la?k"kZ dh Nfo le; ds lkFk cnyrh jgh gSA vkS|ksfxdhdj.k ds nkSj esa Jfed la?k"kZ eq[;r%
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'kks"k.k] vlekurk vkSj esgur dh fLFkfr dks ysdj FkkA Jfed oxZ ds fy, laxfBr gksdj vius vf/kdkjksa dh

yM+kbZ yM+uk ,d egRoiw.kZ dne FkkA ysfdu tSls&tSls oS'ohdj.k dk nkSj vk;k] Jfedksa ds la?k"kZ dh

ifjHkk"kk esa Hkh cnyko gqvkA vc ;g la?k"kZ dsoy 'kkjhfjd 'kks"k.k rd lhfer ugha jgk] cfYd Jfedksa ds

ekufld vkSj lkekftd mRihM+u dk Hkh egRoiw.kZ fgLlk cu x;kA Jfedksa ds thou esa vlqj{kk] 'kks"k.k]

vlekurk] vkSj muds vfLrRo ds fy, yM+kbZ vc oSf'od çfrLi/kkZ vkSj iwathoknh ç.kkyh ds f[kykQ gks xbZA

fganh miU;klksa esa Jfed la?k"kZ dh cnyrh Nfo us bu u, igyqvksa dks mtkxj fd;k gSA Jfedksa ds la?k"kZ

dks vc dsoy vkfFkZd –f"Vdks.k ls ugha] cfYd lkekftd vkSj lkaL—frd –f"Vdks.k ls Hkh ns[kk tkus yxk

gSA miU;klksa esa Jfedksa ds thou ds fofHkUu igyqvksa] muds futh la?k"kksaZ] vkSj lekt esa muds LFkku dks

n'kkZ;k x;k gSA blds lkFk gh ;g la?k"kZ dsoy ,d LFkkuh; eqík u gksdj oSf'od Lrj ij ,d lkekftd

cnyko dh vko';drk cu x;k gSA

vkS|ksxhdj.k vkSj oS'ohdj.k ds çHkko us Hkkjrh; Jfed oxZ dh fLFkfr esa egRoiw.kZ cnyko fd, gSaA

vkS|ksfxdhdj.k us Jfedksa ds fy, u, volj mRiUu fd,] ysfdu blds lkFk gh 'kks"k.k vkSj vlekurk dh

ifjfLFkfr;k¡ Hkh c<+hA oS'ohdj.k us Jfedksa ds fy, ubZ pqukSfr;k¡ mRiUu dha] ftlls mudk 'kks"k.k vkSj Hkh

rhoz gks x;kA fganh miU;klksa esa bu nksuksa ?kVukvksa ds çHkkoksa dks çeq[krk ls fpf=r fd;k x;k gS] vkSj Jfed

la?k"kZ dh cnyrh Nfo dks çHkkoh rjhds ls fn[kk;k x;k gSA ;g miU;kl u dsoy lekt ds 'kksf"kr oxZ dh

la?k"kZ'khy fLFkfr dks çLrqr djrs gSa] cfYd os 'kks"k.k] vlekurk vkSj Jfedksa ds vf/kdkjksa ds fy, yM+kbZ dh

egRoiw.kZ dgkuh Hkh crkrs gSaA

vkS|ksfxdhdj.k vkSj Jfed la?k"kZ % ,d ,sfrgkfld –f"V %&

vkS|ksfxdhdj.k dk vFkZ gS mRiknu ds ikjaifjd rjhdksa ls ysdj e'khuksa }kjk mRiknu djus dh vksj

c<+ukA ;g çfØ;k u dsoy rduhdh cnyko ykrh gS] cfYd lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd –f"Vdks.k

ls Hkh egRoiw.kZ cnyko mRiUu djrh gSA vkS|ksfxdhdj.k us iwjs fo'o esa vkfFkZd <kaps dks çHkkfor fd;k] vkSj

Hkkjrh; lekt esa blds xgjs çHkko iM+sA vkS|ksfxdhdj.k ds çHkkoksa dk ,d egRoiw.kZ igyw Fkk Jfedksa dk

la?k"kZ] tks mudh fLFkfr vkSj muds vf/kdkjksa ds fy, ,d fujarj çfØ;k cu x;kA Hkkjrh; lanHkZ esa

vkS|ksfxdhdj.k dk çHkko fo'ks"k :i ls fczfV'k 'kklu ds nkSjku vkSj mlds ckn vk;k] ftlls Hkkjrh; Jfed

oxZ us u dsoy viuh ifjfLFkfr;ksa dk eqdkcyk fd;k] cfYd vius vf/kdkjksa ds fy, Hkh la?k"kZ fd;kA

fczfV'k vkS|ksfxdhdj.k vkSj Jfed la?k"kZ %&

Hkkjr esa vkS|ksfxdhdj.k dk çkjaHk 19oha 'krkCnh esa fczfV'k 'kklu ds nkSjku gqvkA vkS|ksfxdhdj.k ds

bl nkSj esa Hkkjrh; miegk}hi esa çeq[k m|ksxksa dk fodkl gqvk] ysfdu ;g vkS|ksfxdhdj.k Hkkjr ds Jfed

oxZ ds fy, 'kks"k.k vkSj d"Vksa dk dkj.k cukA fczfV'k 'kklu us Hkkjrh; lalk/kuksa dk nksgu fd;k vkSj Hkkjrh;

Jfedksa dks U;wure etnwjh] [kjkc dke dh ifjfLFkfr;ksa] yach dk;Z fnol vkSj vlqjf{kr dk;ZLFky dh vksj

/kdsy fn;kA vkS|ksfxdhdj.k ds bl nkSj esa Jfedksa ds fy, dksbZ Je dkuwu ugha Fks] vkSj ;g mUgsa 'kks"k.k

ds le{k csgn vlgk; cuk nsrk FkkA

fczfV'k dky ds nkSjku LFkkfir dkj[kkuksa vkSj m|ksxksa esa dk;Zjr Jfedksa ds thou dh fLFkfr;k¡ vR;ar
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n;uh; FkhaA eSupsLVj] cfeaZ?ke vkSj fyojiwy tSls vkS|ksfxd uxjksa dh rjg] Hkkjr esa Hkh vkS|ksfxdhdj.k dh

çfØ;k us Jfedksa dks yacs le; rd dke djus ds fy, etcwj fd;k x;k] vkSj blds cnys mUgsa cgqr de

etnwjh nh tkrh FkhA muds dk;ZLFky vlqjf{kr Fks] vkSj LokLF; laca/kh tksf[ke Hkh vf/kd FksA ;g fLFkfr

dsoy fczfV'k 'kklu rd lhfer ugha jgh] cfYd Lora=rk çkfIr ds ckn Hkh vkS|ksfxdhdj.k us Hkkjrh; Jfedksa

dh ifjfLFkfr;ksa dks cgqr gn rd çHkkfor fd;kA

Lora=rk laxzke vkSj Jfed la?k"kZ %&

fczfV'k vkS|ksfxdhdj.k ds nkSjku Hkkjrh; Jfedksa ds 'kks"k.k vkSj mRihM+u ds f[kykQ la?k"kZ 'kq: gks

x;k FkkA Lora=rk laxzke ds le;] Jfedksa dk vkanksyu jktuhfrd –f"Vdks.k ls Hkh tqM+ x;kA Hkkjrh;

jk"Vªh; dkaxzsl vkSj vU; Lora=rk laxBuksa us Jfedksa ds vf/kdkjksa ds eqís dks mBk;k] vkSj vkS|ksfxd Jfedksa

dh n;uh; fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, dbZ çLrko fn,A

Lora=rk laxzke ds lkFk&lkFk Jfed vkanksyuksa us Hkh rkdr idM+hA 1920 ds n'kd esa Hkkjrh;

Jfedksa us laxfBr gksdj viuh vkokt mBkuh 'kq: dhA Hkkjrh; etnwj la?k vkSj Hkkjrh; VªsM ;wfu;u dkaxzsl

tSls laxBuksa us Jfedksa ds vf/kdkjksa ds fy, dbZ la?k"kksaZ dh 'kq#vkr dhA bu vkanksyuksa dk mís'; Jfedksa

dh etnwjh] dk;Z le;] vkSj dk;ZLFky dh lqj{kk esa lq/kkj ykuk FkkA 1928 esa dksy bafM;k ds Jfedksa }kjk

fd;k x;k la?k"kZ vkSj 1946 ds cacbZ can tSls vkanksyuksa us Jfed oxZ ds la?k"kZ dks ,d ubZ fn'kk nhA

vkS|ksfxdhdj.k ds ckn Jfedksa dh fLFkfr %&

Lora=rk çkfIr ds ckn] Hkkjrh; lekt esa vkS|ksfxdhdj.k dh çfØ;k us vkSj Hkh rsth idM+ yh]

[kkldj 1950 ds n'kd esaA 1947 ds ckn Hkkjrh; ljdkj us vkS|ksfxdhdj.k dks c<+kok nsus ds fy, dbZ

;kstuk,¡ cukbZ] ftlesa Hkkjh m|ksx] fctyh vkSj bLikr m|ksx 'kkfey FksA ljdkj us cM+s&cM+s vkS|ksfxd

çdYi LFkkfir fd,] ysfdu Jfedksa dh fLFkfr esa lq/kkj ds fy, mruh Bksl igy ugha dh xbZA

Lora=rk çkfIr ds ckn Hkh Jfedksa dks viuh Je 'kfä ds mfpr ewY; ds fy, la?k"kZ djuk iM+kA

ljdkjh mis{kk vkSj futh m|ksxifr;ksa }kjk 'kks"k.k tkjh jgkA Jfedksa dh etnwjh esa c<+ksrjh djus vkSj muds

dk;Z okrkoj.k dks lqjf{kr cukus ds fy, dbZ Je dkuwu cus] ysfdu bu dkuwuksa dk ikyu fdruh gn rd

gqvk] ;g ,d cM+k loky FkkA blds ckotwn] vkS|ksfxdhdj.k ds nkSj esa Jfedksa ds la?k"kZ us Hkkjrh; lekt

esa Jfed vf/kdkjksa dks ysdj tkx:drk iSnk dhA

vk/kqfud vkS|ksfxdhdj.k vkSj oS'ohdj.k dk çHkko %&

1991 ds vkfFkZd lq/kkjksa vkSj oS'ohdj.k ds ckn Hkkjr esa vkS|ksfxdhdj.k us ,d u;k eksM+ fy;kA vc

Hkkjr us oSf'od Lrj ij fuos'k vkdf"kZr djus ds fy, dbZ dne mBk,A cgqjk"Vªh; daifu;k¡ ¼MNCs½ Hkkjr

esa vkdj vius m|ksx LFkkfir djus yxhaA blus Hkkjrh; Jfedksa ds fy, u, voljksa ds }kj [kksys] ysfdu

blds lkFk gh 'kks"k.k vkSj Jfed vf/kdkjksa dh ywV dk ,d u;k nkSj Hkh 'kq: gks x;kA

oS'ohdj.k us Jfedksa dks vlaxfBr {ks= esa vkSj Hkh vf/kd vlqj{kk dh fLFkfr esa /kdsy fn;kA daifu;k¡

vius mRiknu ykxr dks de djus ds fy, Jfedksa dks de osru vkSj vlqjf{kr dke djus ds fy, etcwj

djus yxhaA blds vykok] Jfedksa dks U;wure etnwjh] dke ds ?kaVs vkSj dk;ZLFky dh lqj{kk tSls eqíksa ij
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yM+kbZ yM+uh iM+hA

vktdy] vkS|ksfxdhdj.k vkSj oS'ohdj.k ds dkj.k Jfedksa dk la?k"kZ u dsoy osru vkSj dke dh

fLFkfr;ksa rd lhfer gS] cfYd ;g muds lkekftd vkSj jktuhfrd vf/kdkjksa rd QSy x;k gSA Jfed

laxBuksa us vc bl la?k"kZ dks ,d cM+s lkekftd vkanksyu ds :i esa çLrqr fd;k gS] ftlesa oSf'od Lrj ij

Jfedksa ds vf/kdkjksa dh yM+kbZ 'kkfey gSA

vkS|ksfxdhdj.k vkSj Jfed la?k"kZ dk bfrgkl Hkkjrh; lekt ds lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl ds

bfrgkl ds egRoiw.kZ igyw ds :i esa lkeus vkrk gSA vkS|ksfxdhdj.k us u dsoy Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks

,d ubZ fn'kk nh] cfYd ;g Hkkjrh; Jfed oxZ ds fy, la?k"kZ vkSj 'kks"k.k dh ,d yach dgkuh Hkh fy[khA

Jfedksa dk la?k"kZ vius vf/kdkjksa ds fy,] csgrj dke dh fLFkfr;ksa ds fy, vkSj 'kks"k.k ds f[kykQ gSA ;g

la?k"kZ vc Hkh tkjh gS] vkSj oS'ohdj.k ds nkSj esa ;g vkSj Hkh tfVy gks x;k gSA Jfedksa ds la?k"kZ dh ;g ;k=k

u dsoy Hkkjr ds fy,] cfYd iwjh nqfu;k esa Jfed vf/kdkjksa dh j{kk ds fy, ,d çsj.kk cu pqdh gSA

fganh miU;klksa esa vkS|ksfxdhdj.k vkSj Jfed la?k"kZ %&

1- xksnku ¼1936½ % eqa'kh çsepan %

eqa'kh çsepan dk xksnku fganh lkfgR; dk ,d egRoiw.kZ miU;kl gS] tks u dsoy fdlkuksa dh

leL;kvksa dks n'kkZrk gS] cfYd blesa Jfedksa ds la?k"kZ dks Hkh fn[kk;k x;k gSA gksjh] tks ,d xjhc fdlku

gS] vkS|ksfxdhdj.k ds le; esa vius thou dks csgrj cukus dh dksf'k'k djrk gS] ysfdu og 'kks"k.k vkSj

mRihM+u dk f'kdkj gks tkrk gSA xksnku esa çsepan us Jfed oxZ dh Hk;adj ifjfLFkfr;ksa vkSj muds la?k"kZ dks

cgqr çHkkoh rjhds ls mdsjk gSA Jfed oxZ ds nq[k&nnZ dks çsepan us viuh dgkuh ds ek/;e ls foLrkj

ls n'kkZ;k gS] vkSj ;g miU;kl ml le; ds lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd gkykr dk lw{e fp=.k

çLrqr djrk gSA

2- deZHkwfe ¼1951½ % lw;Zdkar f=ikBh ^fujkyk* %

lw;Zdkar f=ikBh ̂ fujkyk* dk deZHkwfe miU;kl vkS|ksfxdhdj.k vkSj Jfed la?k"kZ ds lanHkZ esa egRoiw.kZ

gSA bl miU;kl esa Jfedksa ds thou dh d"Viw.kZ lPpkbZ dks mtkxj fd;k x;k gSA deZHkwfe esa Jfedksa ds

la?k"kZ dks ;FkkFkZ ds /kjkry ij fn[kk;k x;k gS] ftlesa mudk 'kks"k.k] vlekurk vkSj muds vf/kdkjksa ds fy,

la?k"kZ dk fp=.k fd;k x;k gSA fujkyk us bl miU;kl ds ek/;e ls ;g fn[kk;k fd dSls Jfed oxZ ds yksx

vius vf/kdkjksa ds fy, la?k"kZ djrs gSa] ysfdu O;oLFkk ds f[kykQ mudh ;g yM+kbZ detksj iM+ tkrh gSA

3- 'kCnksa dk fo'okl ¼1992½ % f'kokuh %

f'kokuh dk miU;kl 'kCnksa dk fo'okl 'kgjhdj.k vkSj vkS|ksfxdhdj.k ds çHkkoksa dks cgqr çHkkoh

rjhds ls n'kkZrk gSA ;g miU;kl Jfed oxZ dh thou'kSyh vkSj muds la?k"kZ dks n'kkZrk gS] tks

vkS|ksfxdhdj.k ds ifj.kkeLo:i mRiUu gqvk gSA f'kokuh us bl miU;kl esa fn[kk;k fd dSls vkS|ksfxdhdj.k

us Jfedksa ds thou dks vkSj dfBu cuk fn;kA ;g miU;kl Jfedksa ds 'kks"k.k] muds vf/kdkjksa dh deh vkSj

muds vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, la?k"kZ ds lanHkZ esa egRoiw.kZ gSA
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oS'ohdj.k vkSj Jfed la?k"kZ % ,d u;k ifjçs{; %&

1991 esa Hkkjr esa vkfFkZd mnkjhdj.k vkSj oS'ohdj.k dh çfØ;k us Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dks ,d u;k

eksM+ fn;kA oS'ohdj.k us Hkkjrh; m|ksxksa dks oSf'od çfrLi/kkZ dk lkeuk djk;k] ysfdu blds lkFk gh

Jfedksa dh fLFkfr esa vkSj Hkh fxjkoV vkbZA fons'kh fuos'k] cgqjk"Vªh; daifu;ksa ds vkxeu vkSj [kqys cktkj

dh uhfr;ksa us Hkkjrh; Jfedksa ds thou esa ubZ leL;k,¡ mRiUu dhaA oS'ohdj.k ds dkj.k Jfed oxZ ds fy,

u, volj mRiUu gksus ds ctk; muds vf/kdkjksa dk mYya?ku vkSj 'kks"k.k vkSj Hkh c<+ x;kA

oS'ohdj.k us Jfedksa dks vlaxfBr {ks= esa dke djus ds fy, etcwj fd;k] tgk¡ os U;wure osru]

vlqjf{kr dk;ZLFkyksa] vkSj vfLFkj jkstxkj dh leL;kvksa ls tw> jgs FksA daifu;ksa us viuh ykxr dks de

djus ds fy, Jfedksa dk 'kks"k.k fd;k] vkSj mudk thou Lrj yxkrkj fxjrk x;kA blds vykok] oS'ohdj.k

us Jfedksa ds Je dh dher dks Hkh de fd;k] vkSj muds fy, çfrLi/kkZRed fLFkfr;k¡ vkSj Hkh dfBu gks xbZaA

fganh miU;klksa esa oS'ohdj.k vkSj Jfed la?k"kZ %&

1- jkx njckjh ¼1960½ % Jhyky 'kqDy %

jkx njckjh miU;kl fganh lkfgR; dk ,d egRoiw.kZ vkSj O;aX;kRed miU;kl gS] tks Hkkjr dh

jktuhfrd vkSj lkekftd fLFkfr ij xgjh pksV djrk gSA gkykafd ;g miU;kl vkS|ksfxdhdj.k vkSj

oS'ohdj.k ds ckn ds nkSj dh ckrsa ugha djrk] ysfdu blesa Jfedksa dh fLFkfr vkSj muds 'kks"k.k dk ladsr

feyrk gSA 'kqDy us bl miU;kl esa ljdkjh uhfr;ksa vkSj jktuhfrd Hkz"Vkpkj ds ek/;e ls Jfedksa dh mis{kk

vkSj 'kks"k.k dks çeq[krk ls fn[kk;k gSA miU;kl esa ;g fn[kk;k x;k gS fd dSls Jfedksa ds vf/kdkjksa dks

utjvankt fd;k tkrk gS vkSj muds thou esa dksbZ lq/kkj ugha gksrkA

2- vfXuiFk ¼1999½ % nhid xqIrk %

vfXuiFk miU;kl oS'ohdj.k ds çHkko dks Jfedksa dh –f"V ls çLrqr djrk gSA ;g miU;kl mu

Jfedksa ds la?k"kZ dks fn[kkrk gS tks cgqjk"Vªh; daifu;ksa }kjk 'kks"k.k vkSj 'kks"k.k ds u, rjhdksa dk f'kdkj gks

tkrs gSaA xqIrk th us bl miU;kl esa fn[kk;k gS fd dSls oS'ohdj.k us Hkkjrh; Jfedksa dh fLFkfr dks vkSj

Hkh dfBu cuk fn;k gSA u, m|ksx vkSj dkj[k?kus tks fons'kh fuos'k ls cus Fks] ogka Jfedksa dk 'kks"k.k c<+k]

vkSj muds fy, dke dh fLFkfr;k¡ vkSj Hkh [kjkc gks xbZaA

3- nhokj ¼2000½ % v'kksd oktis;h %

v'kksd oktis;h dk nhokj miU;kl oS'ohdj.k ds çHkkoksa dks mtkxj djrk gSA blesa Jfedksa ds thou

dh tfVyrkvksa vkSj la?k"kksaZ dks oSf'od –f"Vdks.k ls ns[kk x;k gSA miU;kl esa ;g fn[kk;k x;k gS fd dSls

cgqjk"Vªh; daifu;ksa vkSj oSf'od cktkj ds çHkko us Hkkjrh; Jfedksa dh fLFkfr;ksa dks vkSj tfVy cuk fn;kA

oktis;h th us vius miU;kl ds ek/;e ls ;g Li"V fd;k fd dSls oS'ohdj.k us Jfedksa dh etnwjh] dke

ds ?kaVs vkSj dk;ZLFky dh lqj{kk dks çHkkfor fd;kA

fu"d"kZ %&

vkS|ksfxdhdj.k vkSj oS'ohdj.k us Hkkjrh; Jfedksa ds thou vkSj muds la?k"kksaZ dks ,d u, ifjçs{;

esa çLrqr fd;k gSA tgk¡ ,d vksj vkS|ksfxdhdj.k us Jfedksa ds fy, u, volj mRiUu fd,] ogha blds lkFk
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gh 'kks"k.k vkSj vlekurk dh fLFkfr;k¡ Hkh c<+hA oS'ohdj.k us bu leL;kvksa dks vkSj tfVy dj fn;k vkSj

Jfedksa dks vius vfLrRo dks cuk, j[kus ds fy, la?k"kZ djuk iM+kA fganh miU;klksa esa bu nksuksa çfØ;kvksa

ds çHkkoksa dk ckjhdh ls fo'ys"k.k fd;k x;k gS] vkSj Jfed la?k"kZ dh cnyrh Nfo dks fn[kk;k x;k gSA

lUnHkZ lwph %&

1- çsepan] eqa'kh- xksnku- fnYyh % Hkkjrh; lkfgR; laLFkku] 1936

2- f=ikBh] lw;Zdkar- deZHkwfe- bykgkckn % lkfgR; ifj"kn] 1951

3- f'kokuh- 'kCnksa dk fo'okl- fnYyh % jktdey çdk'ku] 1992

4- 'kqDy] Jhyky- jkx njckjh- fnYyh % jk/kk —".k çdk'ku] 1960

5- xqIrk] nhid- vfXuiFk- fnYyh % jktiky ,aM lUl] 1999

6- oktis;h] v'kksd- nhokj- fnYyh % fgUn ;qXe] 2000
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mn; çdk'k ds dFkk lkfgR; esa ikfjokfjd la?k"kZ
vkyMks Mksefud esUMl] ih- ,p-Mh- 'kks/kkFkhZ

çks- MkW- lat; , eknkj] 'kks/k funsZ'kd

fgUnh çpkj lHkk] ,j.kkdqye] dsjy] ihu dksM & 682016

ys[kd ifjp; %&

mn; çdk'k fgUnh lkfgR; ds tkus ekus ledkyhu ys[kd ,oa dfo gSA muds furkar fof'k"V ç;ksxksa

us vYikadu esa gh fgUnh txr dk /;ku viuh vksj vk—"V fy;kA mn; çdk'k dh thou ;k=k vR;ar

la?k"kZiw.kZ jgs gSA mn; çdk'k dk tUe 1 tuojh 1952 dks e/; çns'k ds jkgMksy ftys ds lhrkiwj uked

xk¡o ds ,d {kf=; oa'k esa gqvk FkkA mn; çdk'k ds firk Jh çse'kadj vkSj Jhefr xaxk nsoh FksA muds cMs

HkkbZ v#.k çdk'k vkSj nks cgusa 'kf'k çHkk ,oa Loa; çHkkA

f'k{kk %&

mn; çdk'k dh çkjafHkd f'k{kk lhrkiwj esa gqbZA ch-,l-lh dh ijh{kk mÙkh.kZ djus ds mijkUr lkxj

fo'ofo|ky; ls fgUnh fo"k; ls LukrdksÙkj dh ijh{kk mÙkh.kZ dhA 1975 bZa esa togjyky usg# fo'ofo|ky;

esa ih-,p-Mh çkjaHk dhA Ýsp vkSj Likfu'k Hkk"kk esa ,e-, dhA bUMksusf'k;u Hkk"kk esa fMIyksek fd;kA ifRu Jhefr

dqedqe çdk'k] nks yMds Fks fl)kFkZ vkSj 'kkUruqA vkLFkkbZ ukSdjh ds lgkjs viuk ifjokj dk Hkj.k iks"k.k

djrs jgsA 1978 ls 1980 rd togjyky usg# fo'ofo|ky; esa lgk;d çksQlj FksA lkFk gh iwoZxzg ds

lgk;d çksQlj FksA 2010 esa lkfgR; vdkneh iqjLdkj eksgunkl dgkuh ij çnku fd;k FkkA

ikfjokfjd la?k"kZ %&

Þeuq"; fofo/k ifjfLFkfr;ksa dk nkl gksrk gS oLrqr% fo"ke ifjfLFkfr;k¡ gh euq"; ds pfj= egku cukrh

gSßA1 mn; çdk'k dh dgkfu;ksa esa ikfjokfjd fp=.k gSA ifjokj lekt dk NksVk Hkkx gSA vusd ifjoky feys

rks mls lekt ds uequk gksrk gSA ifjokjksa dk laL—fr lekt ds laL—fr cu tkrk gSA Hkkjr foo/k laLd`fr;ksa

dk eksy gSA

ifjokj esa ekrk] firk] cPps] nknh&nknk] ukuk&ukuh tSls vusd rjg ds laca/k gksrs gSaA ifjokj ,d

lkekftd laLFkk gS ftlds vk/kkj ij lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡ gSA

2- Þ#fp oSfHky; dks Hkh dfri; ys[kdksa us la;qä ifjokj fo?kVu dk çeq[k vk/kkj ekuk gSA çR;sd çk.kh

viuh O;fäxr psruk dk mn; gksus ij ,d dqVqEc esa jgus ds dkj.k vius dks çfrdwy ifjfLFkfr;ksa esa

ns[krk gSA
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#fp oSfHky; ls ifjokj >xM+k gksrk gSA blds vfrfjä ukjh Lora=rk dh psruk rFkk vkfFkZd

LokyEcu us ukjh esa foæksg dh Hkkouk mRuUu dh gSA ftlls ,dkadh ifjokj pkgus yxh gSßA2

vk/kqfud lekt esa ØkfUrdkjh ifjorZu vk jgk gSA thou esa lHkh ekina.M cny pqds gSaA vR;kf/kd

/ku] vf/kdkj] lEeku vkftZr djus dh ykyt esa vf/kdka'k yksx vPNs ewY; vkSj vkn'kZ dks NksM fn;k gSA

Þifjokj ,d lkekftd laLFkk gS ftlds vk/kkj fo'ks"k lkekftd vkfFkZd rFkk HkkSxksfyd ifjfLFkfr;k¡

gSßA3 fgUnh esa ifjokj dks vFkZ ?kj gSA laL—r esa dqVqEc dgrs rks vaxzsth esa Qkfelh dgrs gSaA ifjokj 'kCn

dk mn~Hko ysfVu Hkk"kk ls gS QSfey;k 'kCn gSA

ifjokj dbZ çdkj ds gSA çeq[krk esa la;qä ifjokj vkSj lk/kkj.k ifjokj esa ck¡Vk gSA ifjokj esa lk/kkj.k

ifr ?kj nw[kokyk gSA ekrk jlksbZ?kj] cPpksa dks] ukuk&ukuh] nknh&nknk dk ns[kHkky djrs jgrs gSaA vk/kqfud

ifjokj esa ifRu iq#"kksa dks tSls ckgj dke vkSj ?kj dh varj dh dke djuk iM+rh gSA

mn; çdk'k dh dgkfu;k¡ eksgunkl] ihyh Nrjhokyh yMdh vkSj frfjN esa dbZ ikfjokfjd lanHkZ gSA

dFkk dk Lo#i lekt] tkfr] jktuhfr vkSj O;fäxr la?k"kksaZ ds xgjs lanHkksaZ ls tqMk gqvk gSA eksgunkl

uked dgkuh esa ifjokj la?k"kZ ls Hkjk gSA mlds ifjokj esa jksVh&ikuh dds fy, mldh ckV tksBus okys Hkh

,d ugha ik¡p gSA ik¡p isV vkSj ik¡p ew¡gA eksgunkl dk cki dkcknkl ftls fiNys vkB lky ls Vhch gSA

eksgunkl dgkuh esa ifjokj ds xjhch vkSj jksxxzLr ifjokj dk nnZHkjh gkyr O;ä dh gSA ifjokj esa

i<kbZ djus esa dbZ dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+rk FkkA eksgunkl dgkuh esa Ng lky 'kkjnk dk gkyr

O;ä djrs dgkuh esa dFku gS fd Ng lky dh 'kkjn xk¡o dh ljdkjh çkFkfed ikB'kkyk esa nwljh d{kk dh

Nk= gS vkSj Ldwy ds ckn og <kbZ fdyksfeVj nwj] nks rkykcksa ds ikj cls xk¡o fcfN;k Vksyk py nsrh gS

tSl ls og 'kr ukS&nl cts rd ?kj ykSVrh gSA

f'k{kk lekt dks mUufr ys vkrk gSA vkt dk Nk= dy dk ukxfjd gSA blfy, dqN Hkh ifjfLFkfr

esa i<kbZ djuk Nk=ksa dk y{; gksuk pkfg,A ekrk&firk mlds fy, lgu] lgk;d djuk cPps ds çfr mldk

nkf;Ro gSA

ifjokj esa ekrk&firk ds lkFk jguk vPNk yxrk gSA uUgsa cPps gksus ij ekrk&firk mls ns[kHkky djrs

gSaA tc cPps cMs gksdj i<kbZ djds ukSdjh çkIr gksrk gSA tc ukSdjh çkIr gksus ds ckn ;k ml le; ekrk

firk mlds fy, lgu] lgk;d djuk cPpksa ds çfr mldk nkf;Ro gSA

ifjokj esa ekrk&firk ds jguk vPNk yxrk gSA uUgsa cPps gksus ij ekrk&firk mls ns[kHkky djrs gSaA

tc cPps cM+s gksdj i<kbZ djds ukSdjh çkIr gksrk gSA tc ukSdjh çkIr gksus ckn ;k ml le; ekrk&firk

dk f'k{k.k laj{k.k djuk gekjk nkf;Ro gSA vjsck&ijscksa uked dgkuh laxzg ds ,d dgkuh gS usydVjA blesa

viuk ek¡ ds çfr I;kj vkSj jksxxzLr ek¡ ds fy, lgk;rk vkSj lkFk nsuk ys[kd mn; çdk'k cpiu ls gh

lh[kk gSA cpiu ls gqbZ ?kVuk cMs gksus ls ;kn vkrk gSA

ÞcacbZ ds VkVk eseksfj;y vLirky ls mUgsa ys vk;k x;k FkkA flQZ vukjk dk jl ihuh FkhA os cksyus

ds fy, vius xys ls MkDVjksa }kjk cuk, x, Nsn esa mxyh j[k ysrh Fkh] ogk¡ ,d Vîwc yxh FkhA mlh Vîwc

ls os lk¡l ysrh FkhßA4
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;gk¡ ys[kd vius ekrk dks çse vkSj lgkuqHkwfr O;ä fd;k gSA ek¡ us esjs ckyksa dks NqvkA os dqN cksyuk

pkgrh FkhA ysfdu eSaus jksd fn;kA os cksyrh rks iwNrh fd eSa flj ls D;ksa ugha ugkrk\ ckyksa esa lkcqu D;ksa

ugha yxkrk\ >yh /kwy D;ksa gS\ vkSj da/kh D;ksa ugha dj j[kh gS ;gk¡ ek¡ csVk dk I;kj fn[kkbZ nsrk gSA ys[kd

cpiu esa feyh I;kj vkSj usydVj ls lqUnj vkSj fpduh uk[kwu cukuk dksf'k'k vkSj iqjkus ;knksa bl usydVj

dgkuh esa ikBdksa dks vkd"kZd #i esa fn[kk;k gSA ek¡ ds e`R;q ds mijkUr ml usydVj ;knsa mls vkSj ns[kh

cukrs gSaA

Þvijk/k uked dgkuh esa mn; çdk'k vius cM+s HkkbZ ds lkFk xqtjs fnuksa dh dgkuh O;ä dh gSA

cMs HkkbZ vkSj ys[kd ds chp Ng lky dHkh gSA cMs HkkbZ vikfgt FksA muds ukd iSj ikSfy;ks gks x;k FkkßA5

jksx xzLr ifjokj dk fp= mijks/k }kjk viuh vkRedFkk tSls ikBdksa dks fooj.k fn;k gSA eSaxksfy;u

dgkuh esa 'kksHkk dk csVk lw;Z dh eSaxkfly jksx ls vf/kd dfBukb;ksa ls ihfMr FksA ;gk¡ ifjokj dh dfBukb;ksa

ds lkFk ukjh 'kks"k.k vfrHkh"k.k #i ls O;ä gSA

ihyh Nrjhokyh yMdh uked dgkuh esa dk¡yt dh Nk= vatyh vkSj jkgqy ds chp I;kj Nk= gksus

ls I;kj ls jgrs gSaA

fu"d"kZ %&

mn; çdk'k ds dFkk lkfgR; esa fofo/k ikfjokfjd la?k"kZ ns[k ldrs gSaA ifjokj esa cPps ekrk&firk]

HkkbZ] nknh lc mn; çdk'k dgkfu;k¡ dk ik= gSA dgkuh ds ?kVuk,¡ fofp= vkSj QkUVlh Hkh gSA vke thou

dk fp=.k O;ä dh gSA

lanHkZ xzaFk lwph %&

1- uo mifuos'kokn vkSj mn; çdk'k dk lkfgR; & Mk¡ /kesZUæ çrki flag & i`- la- 56

2- mn; çdk'k dh dgkfu;ksa esa ledkyhu lekt vkSj leL;k,¡ & ih-th- f'kodqekj & i`- la- 20

3- mn; çdk'k dh dgkfu;ksa esa ledkyhu lekt vkSj leL;k,¡ & ih-th- f'kodqekj & i`- la- 21

4- eksgunkl & mn; çdk'k & i`- la- 11

5- vjsck & ijscks & mn; çdk'k & i`- la- 6

9605133828,

domanic2008@gmail.com
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la[;k vkSj v}Sr osnkUr esa of.kZr eks{k
M‚- o"kkZ jkuh

vfl- çksQslj laL—r&foHkkx] M‚- Hkhejko vkEcsMdj fo'ofo|ky; vkxjkA

n'kZu 'kkL= ,oa vk/;kfRed fparu Hkkjrh; euhf"k;ksa ds Kku dk dHkh uk fjä gksus okyk HkaMkj gSA

vkfLrd n'kZuksa esa lka[; n'kZu ,oa v}Sr osnkUr dk egRoiw.kZ LFkku gSA dfiy eqfu ds }kjk fyf[kr la[;

lw= ij vk/kkfjr bZ'oj —".kk }kjk la[;dkfjdk lka[; n'kZu dk v|kof/k miyC/k çekf.kd xzUFk gSA ftl

ij vkpk;Z xkSM ikn us viuk Hkk"; fy[kk gS rks ogha nwljk vksj v}SrosnkUr dh ijEijk vifu"kn~ dky ls

ekuh tkrh gSA vkpk;Z 'kadj us v}SrosnkUr dks çfrikfnr fd;k rFkk vkpk;Z lnkuUn jfpr osnkUrlkj v}Sr

ijEijk dk çdj.k xzUFk gSA lHkh Hkkjrh; n'kZu ¼pkokd dks NksM+dj½ ;g Lohdkj djrs gSa fd ;g lalkj

nq%[ke; gSA leLr çk.kh vusdkusd d"Vksa rFkk ihMkvksa ls larIr gSA ysfdu euq"; lnk ds fy;s buls eqä

gks ldrk gSA blh fopkj ls lHkh n'kZuksa esa eks{k dh vo/kkj.kk dk çfriknu gksrk gS] vkSj fQj lHkh n'kZu

vius&vius rjg ls vkpkj ehekalk dh vksj ço`Ùk fn[krs gSaA ;g ço`fÙk bruh çcy gS fd dHkh&dHkh Hkkjrh;

n'kZu dks ^eks{k 'kkL=* dgk tkrk gSA tSlk fd M‚å jk/kk—".ku us dgk fd& ^lHkh nk'kZfud lEçnk; vius

<ax dk fof'k"V eks{k 'kkL= gS tks txr vFkok ns'k dky ds cU/kuksa ls eqä gksus dk ekxZ ç'kLr djrs gSaA*1

eks{k dk uke lka[; n'kZu esa dSoY; gS vFkkZr~ ije~ LokrUR;ZA tks nq%[kks dh vkR;fUrd fuo`fr ek= gSA

¼vkU;frdks nq%[k=;kHkko% dSoY;Ek~½ ;g voLFkk dsoy fu"ks/kkRed ugha gS] cfYd iq#"k dk og fuR; thou gS]

LokHkkfod Lo:i gS] tks ç—fr ds cU/kuksa ls eqä gksdj çkIr gksrk gSA ftlesa nq%[kksa dk lnk ds fy;s fuokj.k

gks tkrk gSA eks{k uke nq%[k ls NqVdkjs dk gS] lc çdkj ds thou esa NqVdkjs dk ughaA bldh O;k[;k djrs

gq;s dgk x;k gS fd ;g xq.kksa dk iwokZoLFkk dks çkIr gks tkuk gS] D;ksafd ml le; vkRek dk dksbZ ç;kstu

ugha jgrk vFkok cqf) dh 'kfä vius vki esa fLFkr gksrh gS& ^iq#"kkFkZ 'kwU;kuka xq.kkuka çfrçlUu% dSoY;

Lo:i çfr"Bk ok fpfr'kfoÙkfjfrA*2

bl voLFkk esa iq:"k ;g tku ysrk gS fd eSa vpsru fo"k; tM+ ç—fr] vUr%dj.k vkfn ugha gw¡

¼ukfLe½] esjk dqN ugha gS ¼u esa½ vkSj eSa vgadkjh ugha gw¡ ¼ukgEk~½A tc ;g Kku rRokH;kl ls lq–<+ gks tkrk

gS] rc ;g dsoy ;k fo'kq) Kku gS vkSj ;gh dSoY; dh voLFkk gSA3 eks{k çkIr gksus ij HksnKku] dkjd Kku

Lo;a foyqIr gks tkrk gSA D;ksafd ;g ,d ,slh vkS"kf/k ds leku gS tks jksx ds lkFk&lkFk vius dks Hkh ckgj

fudky nsrh gS] bl voLFkk esa iq#"k –"Vk jgrk gSa] ;|fi mUgsa ns[kus ds fy;s dqN Hkh 'ks"k ugha jgrkA os

,sls niZ.k ds leku jg tkrk gSa] ftuds vUnj dqN Hkh çfrfcfEcr gksus dks ugha gSA og ç—fr rFkk mlds
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nw"k.kksa ls i`Fkd fo'kq) çKk ds :i esa fo|eku jgrk gSaA eks{k dh çkfIr ij ̂ iq#"k vfopfyr vkSj vkRela;eh

:i esa ,d n'kZd dh Hkk¡fr ml ç—fr ds fo"k; esa fpUru djrk gS] ftlus viuk dk;Z cUn dj fn;k gSA*4

lka[; ds eqfä lEcU/kh vkn'kZ dks ckS)ksa ds 'kwU;r% ijd vkn'kZ vFkok vkRek ds yksi5 dks vFkok v}Sr

fl)kUr ds czã esa foyhu gkus6 vFkok ;ksx n'kZu dh vykSfdd flf);ksa ds lkFk7 ugha feyk nsuk gSA

mYys[kuh; gS fd dSoY; nq%[kksa dh vkR;fUrd fuo`fÙk ek= gSA blesa lq[k ;k vkuUn dk rRo ugha

gksrk] D;ksafd iq#"k loZxq.kkrhr gSA8 ;g lq[k&nq%[k jfgr voLFkk gksus ds lkFk ,d Kku 'kwU; voLFkk Hkh gSA

D;ksa fd bl voLFkk es Kku ds lk/kuksa] cqf) vkfn ls mldk la;ksx ugha gksrk] bu ckrksa esa lka[; dk dSoY;

U;k;&oS'kSf"kd ds vioxZ dh ;kn fnykrk gSA fdUrq og dSoY; esa pSrU; dk rRo Lohdkj djus ds dkj.k

U;k;&oS'ksf"kd ls mR—"V dgk tk ldrk gSA dSoY; esa vkuUn dk rRo vLohdkj djus ds dkj.k lka[; dk

dSoY; v}Sr osnkUr ds eks{k ls fHkUu gSA

lka[; n'kZu esa dSoY; ds nks :i feyrs gSa& thoUeqfä vkSj fonsg eqfäA thou dky esa gh nq%[kksa dh

vkR;fUrd fuo`fÙk&thou eqfä gSA lka[; n'kZu ds vuqlkj foosd Kku gksrs gh iq#"k ç—fr ls eqä gks tkrk

gSA rFkkfi çkjC/k deksaZ ds Hkksx i;ZUr mldk 'kjhj cuk jgrk gS] fdUrq 'kjhj ds O;kikj mls çHkkfor ugha

djrsA bl voLFkk esa iq#"k dk cqf) ls Hkh lEcU/k cuk jgrk gS] ysfdu cqf) ds lkjs nks"k lekIr gks tkrs

gSaA og lalkj esa jgrs gq, Hkh lalkjh ugha gksrkA og lkalkfjd thou esa Hkkx ysrs gq;s Hkh mlls fojä gksrk

gSA tSls&dqEHkdkj dk pkd] mlds gkFk mBk ysus ij Hkh iwoZ osx ds laLdkj ds dkj.k FkksM+h nsj ?kwerk jgrk

gS vkSj osx lekIr gks tkus ij cUn gks tkrk gSA oSls gh iq#"k dk 'kjhj çkjC/k deksaZ ds dkj.k pyrk jgrk

gSA ;g fonsg eqfä dh voLFkk gSA thoUeqä dk thou vkn'kZ thou gSA tks tulkekU; dks eks{k ds Lo:i

vkSj mldh çkfIr ds mik;ksa ds fo"k; esa mins'k djrs gSaA9 çkjC/k deksaZ dk Hkksx lekIr gks tkus ds ckn

thoUeqä dk 'kjhj Hkh lekIr gks tkrk gSA og ç—fr vkSj mlds fodkjksa ds çHkko ls iw.kZr;k eqä gks tkrk

gS] bls fonsg dSoY; dgrs gSaA10 ;g y{; bl thou esa ugha çkIr gksrkA bl voLFkk esa iq#"k dk LFkwy ,oa

lw{e lHkh 'kjhjksa ls lEcU/k foPNsn gks tkrk gS vkSj iw.kZ dSoY; çkIr gks tkrk gSA

v}Sr osnkUr ds vuqlkj eks{k %&

;g lalkj nq%[ke; gS vkSj blesa jgus okys çk.kh vusd d"Vksa rFkk ihM+kvksa ls lUrIr gSaA bu d"Vksa

vkSj ihM+kvksa ls NqVdkjk ikdj euq"; lnk ds fy;s buls eqä gks ldrk gSA ;g fopkj lHkh n'kZuksa es ns[kus

dks feyrk gS lHkh n'kZuksa dk vfUre mís'; ml vuUr vkuUn dh [kkst djuk jgk gSA osnkUr n'kZu ds

eks{k&fopkj esa blh dk lw{e foospu fd;k x;k gS- mlesa crk;k x;k gS fd czã vf}rh; gS] vFkkZr~ og

ltkrh;&fotkrh; Hksn ls jfgr gSA ;g –';eku lEiw.kZ çiUp ek;k dk foykl gSA vr% feF;k gSA bl

ek;k&foykl esa fyIr jguk gh tho dk cU/ku dgk x;k gSA bl ek;k ds dkj.k vlR; lkalkfjd inkFkZ lR;

dh rjg çfrHkkflr gks jgs gSaA tc ml vf}rh; czã dk lk{kkRdkj gks tkrk gSA rc ek;k dk vkoj.k fHkUu

gksdj tho dk thoHkko nwj gks tkrk gSA blh dks cU/ku uk'k dgk x;k gSA thouko nwj gksus ds ckn gh og

czãHkko esa yhu gks tkrk gSA mlh voLFkk dks eks{k dgrs gSaA

eks{k vkRe:i gSA vr% ijks{k Kku ls bldh çkfIr vlEHko gSA vijks{kkuqHko ls gh czãkReSdRocks/k
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lEHko gSA czã vkSj vkRek dh ,drk dk Kku vijks{kkuqHkwfr ls gh gks ldrk gSA11 vijks{kkuqHkwfr ds }kjk

vkRek ;k czzã ij vkjksfir dr`ZRo] Hkksä`Ro] Kkr`Ro vkfn /keksaZ dh O;ko`fÙk eks{k gSA oLrqr% vkRek esa cU/ku ,oa

eks{k dk Hkko mlh çdkj dfYir gS] ftl çdkj jTtq esa liZ dh vkfUr gksuk ,oa HkzkfUr dk fuokj.k gksukA

cU/ku ,oa eks{k cqf) ds /keZ gSA12 tks vKku ds dkj.k vkRek ij vkjksfir fd;k tkrk gSA ftl çdkj es?k

ds vkoj.k ds }kjk gekjh –f"V lw;Z dks <dk gqvk ns[krh gS- mlh çdkj ge cqf) ds /keksaZ dk vlax] v};]

,d vfouk'kh lfPpnkuUn vkRek ij vkjksfir djrs gSaA cqf) ds vkjksi ls ;k vKku ds dkj.k vkRek ¼czã½

esa dksbZ fodkj ;k lalkjhiu ugha vkrkA KkuksijkUr dwVjFk] fuR; lfPpnkuUn vkRe:i gh 'ks"k jgrk gSA bl

çdkj cU/ku ,oa eks{k dk feF;kRo fl) gks tkrk gSA vkpk;Z 'kadj ds vuqlkj nq%[k dk dkj.k dsoy feF;k

Kku dh Hkzkafr gSa13 vkSj Hkzkafr ls eqfä ik tkus ij nq%[k ls Hkh eqfä fey tkrh gSA bl çdkj eks{k lalkj dk

foy; ugha oju~ dsoy ,d feF;k –f"Vdks.k dk feV tkuk gSA vkpk;Z 'kadj ^n'keLRoefl* dh miek }kjk

blh rRo dks js[kkafdr djrs gSaA

vkpk;Z 'kadj ds vuqlkj eks{k e`rdksa ds fy;s vkjf{kr ugha gSA bls blh thou esa çkIr fd;k tk

ldrk gS] D;ksafd 'kjhjRp feF;k Kku fufeÙk gSA blds fujkdj.k ds ckn l'kjhjRo ugha jgrkA blfy;s

thou&dky esa Hkh v'kjhjRo fl) gSA ;g fLFkfr thoUeqä uke ls vfHkfgr gSA14 thoUeqä O;fä lalkj esa

jgrs gq;s Hkh mlls fufyZIr jgrk gS vkSj lkjs fØ;kdykiksa dks djrs gq, Hkh muls nwj jgrk gS] og u rks LokFkZ

ls çsfjr gksdj dksbZ deZ djrk] ugha drZO; Hkkouk lsA mlds thou esa vkosx ,oa bPNk dk dksbZ LFkku ugha

gksrkA Qyr% mlds deZ vuk;kl gksrs jgrs gSaA bl voLFkk esa oS;fäd psruk yqIr gksrh gS] fdUrq leLr

pSrU; ughaA vkRek dk fo'kq) lkjrRo fo|eku jgrk gSA15 blh çdkj mudk er gS fd eks{k esa dsoy çfrcU/k

mRiUu djus okys lgk;d u"V gks tkrs gSa] fdUrq Lo;a vkRek u"V ugha gksrhA16

v}Sr osnkUr ds vuqlkj eks{k çkfIr dk lk/ku %&

Hkkjrh; n'kZu us eks{k ds rhu ekxZ fpfUgr fd;s x;s gS&deZ] Hkfä vkSj KkuA vkpk;Z 'kadj KkuekxhZ

fopkj/kkjk dk çfriknu djrs gSaA17 muds vuqlkj eks{k dks deZQy ekuus ij mlds vfuR;Ro dh ckr

vk;sxh] D;ksafd deZ dk Qy mRik|] fodk;Z] çkI; ,oa laLdk;Z gksrk gS] tcfd eks{k u rks mRik| gS u çkI;

gS] u fodk;Z gS ,oa u laLdk;ZA18 pw¡fd vkReKku ekuo deZ ls loZFkk LorU= gSA vr% ;g tkuus ;k mikluk

dh fØ;k ls mRiUu ugha gks ldrkA nwljh ckr ;g gS fd Hkfä dk vk/kkj }Sr cqf) gS tks fd vfo|k tU;

gSA vr% vfo|k tU; Hkfä eks{k dk lk/ku dSls gks ldrh gS] tSlk fd 'kadjkpk;Z dgrs gSaA

^czã fo|k;k ,oa Qyk;k dEeSd ns'koftZr%A

—RLu deZdk.M rknF;sZu fofu;qT;rs*AA

;|fi ;s ekxZ vuqi;ksxh ugha gS vfirq i;kZIr ugha] D;ksafd deZ ls fpÙk 'kqf) gksrh gS vkSj Hkfä ls

,dkxzrkA bl çdkj deZ vkSj Hkfä czã Kku ds nks }kj gsrq gS tks Kku ekxZ dh ck/kkvksa dks nwj djrk gSA19

Kku dh çkfIr ls ;k vfo|k ds yksi ls vkRek Lor% çdkf'kr gksrh gS- tSls çHkkoh efyurkvksa ds NwV tkus

ij Lo.kZ esa ped vk tkrh gS ;k fnu ds fNi tkus ij es?k jfgr jkr esa rkjs fVefVekus yxrs gSaA20

mYys[kuh; gS fd Kku ls eks{k çkfIr dh ckr djuk Hkh ^mipkj ek=* gS] D;ksafd ;g eks{k dks mRiUu ugha
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djrk dsoy vfo|k fu—r djrk gSA vc ç'u gS fd eks{k ijd Kku dSls feyrk gS& 'kkadj&osnkUr esa Lo:i

dh çkfIr gsrq ^lk/ku prq"V;* dh mi;ksfxrk crk;k x;k gSA lk/ku dk vFkZ gS tks vKku dks nwj djus ds

fy;s mi;ksxh gks] prq"V; dk vFkZ pkj gSA os pkj lk/ku fuEufyf[kr gSa %&

1- fuR;kfuR;&oLrq&foosd %& vFkkZr~ lk/kd dks igys fuR; ,oa vfuR;] 'kk'or ,oa u'oj inkFkksaZ dh

leh{kk djuh pkfg;sA

2- bgkeq=kFkZ&Hkksx&fojkx %& ftlds vuqlkj lk/kd dks ykSfdd ,oa ikjykSfdd lHkh Hkksxksa dh dkeuk

dk ifjR;kx dj nsuk pkfg;sA

3- 'kenekfn&lk/ku&lair~ %& lk/kd dks 'ke] ne] J)k] lek/kku] mijfr vkSj frfr{kk] bu N% lk/kuksa

ls ;qä gksuk pkfg;sA ^'ke* dk vFkZ eu dk la;e gSA ^ne* dk vFkZ bfUæ;ksa ij fu;U=.kA 'kkL=kfn f'k{kkvksa

ij fu"Bk j[kuk ^J)k* gSA fpr~ dks Kku ds fy;s yxkuk ^lek/kku* gSA fo{ksidkjh ;k vfo|ksRiknd dk;ksaZ

ls fojr gksus ds lk/ku dks ^mijfr* dgrs gSaA 'khrks".k vkfn lgu djus ds vH;kl dks ^frfr{kk* dgrs gSaA

4- eqeq{kqRoa %& lk/kd dks eks{k çkfIr ds fy;s –< ladYi ;qä gksuk pkfg;sA

bu pkj lk/kuksa ls ;qä tho dks lk/kd dgk tkrk gS rFkk ogh osnkUr dk vf/kdkjh Hkh gSA21 bu lk/kuksa

ds }kjk lk/kd dks oklukvksa ij fot; çkIr dj ysus ds ckn osnkUr esa rhu ckrsa vko';d crk;h x;h gSA

d- Jo.k %& xq: mins'k dks J)k ,oa fo'okl ds lkFk xzg.k djuk Jo.k gSA

[k- euu %& xq: mins'k dks ;Fkkor~ xzg.k dj ysuk i;kZIr ugha cfYd ml ij ;qfä iwoZd fopkj djuk

pkfg;sA bls osnkUr esa euu dgk x;k gSA

x- fufn/;klu %& euu ds ckn çkIr lR;ksa dk fujUrj /;ku djrs jguk fufn/;klu gSA lk/ku

prq"V;&Jo.k] euu] fufn/;klu vkfn fØ;kvksa ds mijkUr lk/kd dks vkRek dh Js;rk vuqHko gksrh gSaA22

vkRek çkIrO; gS] lg thou dk y{; gSA rnuUrj ^rRoefl*23 ij fpr~ dks ,dkxz djds mls ¼lk/kd dks½

^vga czãkfLe*24 dh vuqHkwfr gksrh gSA tho dk feF;kKku nwj gks tkrk gSA Hksn –f"V O;ko`r gks tkrh gSA iqu%

çkjC/k vkfn ds fuo`fÙk ds ckn lk/kd ds 'kjhjkfn ls lEcU/k vo{ksi gksus ij ̂vga czãkfLe* ls vgaHkko lekIr

gksdj ^loZ[kfYona czãEk~*25 dh vuqHkwfr gksrh gSA ;g vuqHkwfr lfPpnkuUn Lo:i dh vuqHkwfr gS] bls eks{k

dgrs gSaA vc ç'u mBrk gS fd bl çfØ;k dks ckj&ckj djuk pkfg;s ;k ,d ckj\ osnkUr dh –f"V gS ftl

çdkj /kku dks rc rd ihVk tkrk gS tc rd raMqy u fudy vk;sA mlh çdkj bl fØ;k dks Hkh vkRe

Kku dh çkfIr rd djuh pkfg;sA

;fn vkRek fuR; eqä gS rks lk/kuk dh D;k t:jr gS\

'kadj us dgk gS ^eks{kk[;e~ 'kjhjRoa fuR;Ek~* ¼eks{k vFkkZr~ vkRek dh v'kjhjh voLFkk fuR; gSA½ ;gk¡

leL;k mBrh gS fd ;fn vkRek fuR; eqä gS rks eks{k ds fy;s lk/kuk dh D;k t:jrA ;fn lk/kuksa ls eks{k

feyrk gS rks fQj vkRek dks loZnk] orZeku] LoHkkoRookn] fuR;ksiyfC/kLo:iRokRk~] Loefge bR;kfn dguk

O;FkZ gSA lw{e –f"V ls ns[kus ij osnkUr esa nks rjg dh vkRekvksa dk o.kZu feyrk gSA foKkukRek Hkksäk vkSj

drkZ gSA ije vkRek dwVLFk fuR;eqä gSA vfo|k ds dkj.k tho vius fuR; vkRek dks Hkwydj vius

foKkukRed :i dks gh lc dqN ekudj }SrHkkoh gks tkrk gSA fu/kkZfjr lk/kuksa ls tho bl }Sr Hkko dks
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igpku tkrk gSA v}Sr vuqHkwfr dk ;g dkjok ^rRoefl* ls pydj ^vgaczãkfLe* ls gksrk gqvk ^loZ[kfYona

czàk* ij lekIr gksrk gSA ;g vuqHkwfr lfPpnkuUn Lo:i gS] ;gh eks{k gSA

lUnHkZ xzUFk lwph %&

1- miklukFkZEl~A Nkå miå 'kkaåekå 8@1@1- czålwå 'kkaå Hkkå 1@1@20&24] 3@2@12] 33]

1@2@11] 14A

2- ;ksx lw=&4@34A

3- lkaå dkå&64A

4- lkaå dkå&65A
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6 lka[; çopu lw=&5@81A

7- lka[; çopu lw=&5@82A

8- lka[; çopu lw=&5@74A

9- lka[; çopu lw=&3@79A

10- NkUnksX; miå&8@12@11A

11- fcuk ijks{kkuqHko czã'kCnsu eqP;rsA

12- cU/ku p eks{k p ew"kSo ew<+k cq)SxqZ.k oLrqfu dYi;fUrA

13- feF;kfHkeku Hkze fufeÙk ,oa nq%[kuqHko%A çålwå'kkaåHkkå&2@3@46A

14- rLekp feF;kKku fufeRokr~ l'kjhjR;L;A fl) thorksfi fonq"kk 'kjhjR;Ek~& czålwå 'kkaå

Hkkå&1@1@4 A

15- 'kkaå Hkkå xzå lwå&1@4@22- o`gå miå&4@3@301

16- 'kkaå Hkkå czå lwå&2@1@14A

17- _rs KkuUu eqfäA

18- 'kkaå Hkkå czå lwå&1@1@4A

19- o`gå miå&3@4@21A

20- 'kkaå Hkkå czå lwå&1@3@19A

21- 'kkaå Hkkå czå lwå&1@1@1A

22- vkRek ok jsA –"VO;&o`gåmiå&4@5@8A

23- Nkaå miå& 2@5@19A

24- o`gå miå& 1@4@10A

25- Nkaå miå& 3@14@1A
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Hkh"e lkguh dk jpuk deZ
M‚- jfo nso

th 01 çFke ry] çhr fogkj] fnYyh&ƒƒåå‹„

Hkh"e lkguh eq[;rk çxfr'khy ijaijk ds egku ys[kd gSaA muds lexz lkfgR; esa rRdkyhu ifjos'k

dh lexzrk vafdr fn[kkbZ nsrh gSA Hkkjr ds uxjksa vkSj egkuxjksa esa jgus okyk e/;eoxZ mudk dFkk dsaæ

gSA

Hkkjrh; iwathokfn;ksa dh vkdka{kkvksa esa iyus okyh miHkksäk laL—fr rFkk mlds fo#) Hkkjrh; turk

ds Je ls mRiUu gksus okyh yksdrkaf=d tuokn dh laL—fr dk la?k"kZ Hkh"e lkguh dh jpukvksa esa varj lzksr

dh rjg çokg egku gSA Hkh"e lkguh lkekftd thou ds ;FkkFkZ dks çHkkoiw.kZ <ax ls mn~?kkfVr djrs gSaA

mudk lkfgR; lgkuqHkwfr vkSj okLrfod gSA muds 'kkar vkSj 'kkyhu O;fäRo ds tSlh gh mudh jpuk,a gSaA

mUgksaus viuh jpukvksa ds ckjs esa dgk gS fd lkfgR; ds {ks= esa esjs vuqHko oSls gh likV vkSj lh/ks&lk/ks jgsA

bl çdkj Hkh"e lkguh dk lkfgR; thou dk lkfgR; gSA muds laLdkjksa dk lkfgR; gSA tks lR; gS]

LokuqHkwfr ij[k gS] ru&eu ls fudydj ru&eu rd igqapdj rknkr esa LFkkfir djus okyk gSA mudh n`f"V

ekuorkoknh –f"V gSA Hkko] Hkk"kk] vkpkj&fopkj] vfHkO;fä dh çHkko vkfn ij mudk O;fäRo Nk;k gSA bl

–f"V ls Hkh"e lkguh ,d lQy vkSj egku lkfgR;dkj fn[kkbZ nsrs gSaA

>jks[ks %& Hkh"e lkguh us ,d NksVs ls ckyd dh vka[kksa ls ,d ifjokj esa ?kVus okyh NksVh&NksVh

?kVukvksa dks ns[kus vkSj mudk mYys[k djus dk vfoLej.kh; ç;ksx fd;k gSA njvly cPpksa ds le{k ?kVus

okyh çR;sd ?kVuk pkgs og ftruh lSfud vkSj lk/kkj.k gks laLdkjksa ds :i esa mudk egRo vlk/kkj.k gksrk

gSA bl lPpkbZ dks >jks[ks miU;kl esa cgqr vPNh rjg çLrqr fd;k x;k gSA

dfM+;ka %& gekjs lekt esa rsth ls cnyrs gq, lkekftd uSfrd ewY;ksa us vkt fookg tSlh laLFkkvksa

ds fy, ,d [krjk iSnk dj fn;k gSA iVjh ls m[kM+s oSokfgd thou dks iqu% LFkkfir djus ds fy, tks Hkh

mik; fd, tkrs gSa ;k tks Hkh lykg nsrk gS mlls leL;k mruh gh my>rh tkrh gS] D;ksafd muds

lek/kku esa ;k rks ijaijkxr uSfrdrk dk nqjkxzg gksrk gS ;k mUgsa iwjh rjg ls u, ewY;ksa dks vkRelkr djus

dh {kerk dk vHkko gksrk gS ysfdu u, ewY;ksa ls mRiUu leL;k dk lek/kku bu nksuksa gh fLFkfr;ksa ls laHko

ugha gSA blh leL;k dks dfM+;ka miU;kl esa dFkkoLrq dk fo"k; cuk;k gSA Hkh"e ds dfM+;ka miU;kl dk

uk;d egsaæ fookg ds i'pkr Hkh ij L=h ls ;kSu laca/k j[krk gSA ftlds dkj.k ihVhvkbZ&iRuh esa fujarj

la?k"kZ gksrk gSA

laxe Impact Factor : 7.834
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rel %& Hkh"e lkguh dk rel miU;kl cgqpfpZr miU;klksa dh Ja[kyk esa vxzx.; gSaA bl miU;kl

esa ns'k foHkktu dh leL;kvksa dks dsaæ esa j[kk x;k gSA bl miU;kl esa /keZ] jktuhfr vkSj lkekftd psruk

ds ;FkkFkZ fp= gSA

eS;knkl dh ekMh %& eS;knkl dh ekMh ,d ,sls dky[kaM dh dgkuh dgrk gSA tc fczfV'k lkezkT;

vius ik¡o QSyk jgh FkhA

dgkuh Hkh cgrs dky çokg vkSj cnyrs ifjos'k dh –f"V ls ,d lewps ;qx dks lesVs gq, gSa vkSj

mudh jpukRedrk dks ,d ubZ ÅapkbZ ldrh gSA vk/kqfud miU;kl Hkh"e lkguh th dh ifjiDork dk

ifjp; nsrk gSA blds pfj= dYiuk dh mit gSa vkSj okLrfodrk dk vkHkkl nsrs gSaA

dqarks %& dqarks uked ,d L=h dks dsaæ esa j[kdj fy[kk x;kA Hkh"e th dk ;g lh/kk lk/kk lkekftd

miU;kl gSA ;g ,sls dky[kaM dh dgkuh dgrk gS tc yxus yxrk gS fd ge bfrgkl ds fdlh fu.kkZ;d

eksM+ ij [kM+s gSaA tc djoVsa ysrh ftanxh ,d fn'kk fons'k dh fo'ks"k dh vksj c<+rh tku iM+us yxrh gSA

vkilh fj'rs lkekftd ljksdkj ?kVuk çokg ds mrkj&p<ko vkfn mlh dky [kaM ds thou dk fp= çLrqr

djrs gSaA bl miU;kl ds çkjEHk esa ikfjokfjd ekgkSy dk o.kZu fd;k x;k gSA

uhyw uhfyek uhyksQj %& Hkh"e lkguh dk ,slk miU;kl gS tks rhu ukf;dkvksa dks dsaæ esa j[kdj

fy[kk x;k gSA ijarq ?kj esa uhyw jgrh gSA uhfyek vkSj fuyksQj bu nks lgsfy;ksa ds thou ij bl dFkk dk

rkuk&ckuk cquk x;k gSA bl miU;kl esa foHkktu ds 50 o"kZ ckn vlsZ ls lkFk&lkFk jg jgs] fganw&eqfLye

laçnk; ds yksxksa esa fodflr ekuoh; laca/kksa dh oLrqfLFkfr dh igpku djuk pkgrs gSaA eqfLye ;qorh

uhyksQj fganw ;qod lq/khj ls çse djrh gS vkSj fganw ;qorh uhfyek dh fe=rk vYrkQ uked eqlyeku ;qod

ls gksrh gSA ,d vius I;kj dks ikdj vkSj nwljh u ikdj nq[kh gSA fookg laLFkk dks lqjf{kr j[kus dh dkeuk

;gka Li"V fn[kkbZ nsrh gSA

HkkX;js[kk %& Hkh"e th dk igyk dgkuh laxzg gSA blesa dqy 14 dgkfu;ka gSA bu dgkfu;ksa esa d`"kd

oxZ ls tqMh] mPp oxZ ls laca/kh fo"k; gSa] ftlesa vR;ar LokHkkfodrk gSA blesa vuks[kh gìh lcls Js"B

dgkuh gSA ^igyk ikB* bl nwljs dgkuh laxzg esa dqy 15 dgkfu;ka gSaA bu dgkfu;ksa esa /kkfeZd] vkfFkZd]

lkeftd leL;k,a gSaA blesa jkuh egrks jktk jkuh ds leku dFkk gSA çLrqr dgkuh laxzg dh çFke dgkuh

phQ dh nkor Hkh"e th dh lcls çfl) dgkuh gSA ftlesa eka dh eerk vkSj csVs dh LokFkZijrk dk ;FkkFkZ

fp=.k gSA HkkbZ can dgkuh ekuork dk ,d vyx :i fn[kkrh gSA

HkVdrh jk[k %& bl dgkuh ladyu esa 20 dgkfu;ka gSaA ;s dgkfu;ka vyx vyx leL;kvksa vkSj

igyqvksa ij çdk'k Mkyrh gSaA fdlh nardFkk tSlh yxus okyh igyh dgkuh HkVdrh jk[k ,sls jktk dk o.kZu

djrh gSA ftldh jk[k esa lq[k pSu pedkus yxrh gSA ekrk foekrk dgkuh ds vanj eka ds fofo/k :iksa dk

fp=.k gSA ohoj dgkuh ik'pkR; çHkko ds va/kkuqdj.k ds :i esa fpf=r gqbZ gSA flQkfj'kh fpëh esa ,d

e/;eoxhZ; balku dh Mjiksd iwfrZ dks fpf=r fd;k x;k gSA lk;s dgkuh esa ikfjokfjd yM+kbZ >xM+ksa ls cPpksa

ij dSlk foijhr çHkko iM+rk gS] mldh dgkuh gSA

iVfj;ka %& bl dgkuh laxzg esa 14 dgkfu;ka gSaA ftuesa lektxr dksbZ uk dksbZ leL;k fpf=r gqbZ
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gSA bl dgkuh laxzg dh lcls pfpZr dgkuh gSA ve`rlj vk x;k gS çFke dgkuh iVfj;ka esa ,d deh'ku

,tsaV dh nq[kh ftanxh dk fp=.k gSA ve`rlj vk x;k gS esa ^xyh dk dqÙkk Hkh 'ksj curk gS* bl ço`fÙk dk

fp=.k gSA yyd dgkuh vkfFkZd fo"kerk dk fp=.k djrh gSA rLohj dgkuh esa llqj dk vU;k; lgus okyh

iq=o/kw ds fojks/kh :i dk fu:i.k gSA t[e cqtqxksaZ dh mis{kk ij fy[kh dgkuh gSA ftlesa ,d nq[kh cqïs

vkneh dh O;oLFkk gSA vHkh rks eSa toku gwa esa os';k thou dh leL;k gSA

okaxpw %& Hkh"e lkguh fdl dgkuh laxzg esa O;kid lkekftd i`"BHkwfe ij fy[kh x;h dgkfu;k¡ gSaA

bu dgkfu;ksa esa mís'; ds lkFk varjaxrk] jle;rk Hkh gSA bl laxzg dh çFke dgkuh ̂vks gjketkns* esa fons'k

esa jgus okys ,d Hkkjrh; dh dh Hkkjr ds çfr Hkkoukvksa dk fp=.k gSA ^fidfud* esa ,d lkekU; ukjh dh

vkfFkZd nqnZ'kk dk fp=.k gSA ^ekfyd dk cank* ,d LokFkhZ goynkj dh dgkuh gSA ^[kaMgj* dgkuh vrhr

ds eqag dk fp=.k djrh gSA ̂ okaxpw* dgkuh phu ls vk, gq, ,d ,sls ;k=h dk o.kZu djrh gS] tks ,d [kksth

gS] fdarq Hkkjrh; iqfyl vkSj phuh iqfyl dh fuxkg esa xqIrpj gksus dh 'kadk ls nksuksa dks ijs'kku djrk gSA

^vge~ czãkfLe* dgkuh esa ,d ,slh ;qok yM+dh dh dgkuh gS] ftlesa ,d /kksch cki viuh ;qok

yM+dh dh 'kknh ugha djrk vkSj ckn esa ,d cqïs ls iSls ysdj mls ns nsrk gSA ^=kl* dgkuh vehjksa dh

,glku trkus dh ço`fÙk dk inkZQk'k djus okyh dgkuh gSA ^[kwVs* dgkuh esa ,d ,sls O;fä dk fp=.k gS]

ftldh mez vc fjVk;j gksus dh gSA eSa viuh ukSdjh ls Hkh rax vk pqdk gS fdarq tc eSa ns[krk gS fd mls

nks lky vkSj c<+dj fey ldrs gSaA ukSdjh ds dksVs ls cus jgus ds fy, dqN Hkh djus dks rS;kj gks tkrk

gSA

'kksHkk ;k=k %& bl dgkuh laxzg esa 10 dgkfu;ka gSA ftlesa lkekftd ;FkkFkZ dk fp=.k tquwueq[kh]

mnkj –f"V ,oa lknxhiw.kZ Hkk"kk 'kSyh vkfn utj vkrs gSaA çFke dgkuh fufeÙk esa HkkX; ij Hkjkslk djus okys

,d cw<+s dh dgkuh gSA f[kykSus dgkuh ukSdjh is'kk yksxksa dh leL;k vkSj 'kgjh thou dh O;Lrrk dk fp=.k

djrh gqbZ dgkuh gSA HkVxkao esa rhuksa çkS<+koLFkk dh cgus bdëk gksdj viuh ;qokoLFkk ds çsfe;ksa dh ppkZ

djrs gSaA QSlyk dgkuh esa bZekunkjh dk Qy D;k ;g n'kkZrs gq, ys[kd Hkz"Vkpkj dk uaxk :i gekjs lkeus

j[krs gSaA 'kksHkk;k=k lÙkk ds vfgalk ijeks /keZ dh okLrfodrk dks ;FkkFkZ dks gekjs lkeus çLrqr djrh gSA

fu'kkpj %& fu'kkpj Hkh"e lkguh dk vyx dgkuh laxzg gSA ftlesa dqy 14 dgkfu;ka gSaA balkuh

fj'rksa ds Hkhrj fNih Hkkoqdrk] laosnu'khyrk] euq"; dh lius ns[kus dh o`fr] lkEçnkf;drk tSls vyx&vyx

fo"k;ksa dks ;s dgkfu;ka lkguh ts ds dYiuk dkS'ky dks çLrqr djrh gSaA bl laxzg dh igyh dgkuh ^pkpk

eaxylsu* cqtqxksaZ dh mis{kk dh leL;k dks ysdj fy[kh x;h gSA ^daBgkj* ,slh eku dh dgkuh gS tks viuh

tUetkr vikfgt csVh ls rax vk pqdh gSA ^lyek vk;k* dgkuh ekuork dk ,d uewuk is'k djrh gSA

^fu'kkpj* dgkuh jkr ds oä dkxt cVksjus okyh vkSjrksa dh dgkuh gSA ^fnokLoIu* esa ys[kd vkSj mlds

lius dh dgkuh gSA iks[kj dgkuh esa jsy ds lQj esa vkus okyh ijs'kkfu;ksa dk fp=.k gSA ^ljnkjuh* esa ,d

lkglh vkSjr dk fp= gS] tks naxksa ds chp vdsyh ,d eqlyeku dks mlds eksgYys rd NksM+us tkrh gSA

^vrhr ds Loj* dgkuh esa ty çikr ds VwVus dk o.kZu gSA ^ngyht* dgkuh ,d ,sls vkneh dh dgkuh gS]

tks ekSr ls Mjrk gS blfy, eSa 'kknh ugha djrkA
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ikyh %& vius le; vkSj lekt ls vVwV laca/k j[kus okys Hkh"e lkguh ds dFkk lkfgR; esa vrhr

ckj&ckj vkrk gSA tks gesa ^ikyh uked dgkuh esa ns[kus dks feyrk gSA bl laxzg esa dqy 11 dgkfu;ka gSaA

^ikyh* bl laxzg dh lcls igyh dgkuh gSA ftlesa ns'k foHkktu ds le; [kks;s gq, Hkkjrh; cPps dks

eqlyeku cuk, tkus vkSj fQj okil feyus ds ckn iqu% fgUnw cuk;s tkus dh dFkk gSA

vafre dgkuh ^pksjh* ,d daMDVj dh vius d‚yst ds çksQslj ds çfr gksus okyh J)k ds dkj.k

fdrkc okil djus dh dgkuh gSA

çfrfuf/k dgkfu;ka %& Hkh"e lkguh ds bl dgkuh laxzg esa dqy 13 dgkfu;ka gSaA ^xaxks dk tk;k*]

^phQ dh nkor*] [kwu dk fj'rk*] ̂ ekrk foekrk*] ̂ ;knsa*] ̂dqN vkSj lky*] ̂ve`rlj vk x;k gS*] ̂vks gjketkns*]

^lkx ehV*] okaxpw*] ̂yhyk uanyky dh*] ̂pkpk eaxylsu*A ;s lkjh dgkfu;ka blls igys vU; dgkfu;ka laxzg

esa ladfyr gks pqdh gS] blfy, ;gka bu ij iqufoZpkj djuk O;FkZ gSA

esjh fç; dgkfu;ka %& Hkh"e lkguh lkguh }kjk laikfnr bl dgkuh laxzg esa dqy 10 dgkfu;ka

ladfyr gSA tks Lo;a Hkh"e lkguh dh viuh fç; dgkfu;ka gS vkSj blls iwoZ vU; dgkuh laxzg esa çdkf'kr

gks pqdh gSaA dgkuh laxzg ds *nks 'kCn* ds varxZr ;g dgkfu;ka mUgsa D;ksa fç; gSa\ muds ckjs esa crk;k gSA

bl dgkuh laxzg esa tks dgkfu;ka ladfyr gSA igys vU; dgkuh laxzg esa ladfyr gksus ds dkj.k mudk

Hkh ;gka iqu% o.kZu ugha fd;k tk jgk gSA

pfpZr dgkfu;ka %& Hkh"e lkguh }kjk laikfnr dgkuh laxzg gSA bl laxzg esa dqy 16 dgkfu;ka gSaA

çkjaHk esa ys[kd us esjh ckr ds varxZr bu dgkfu;ksa ds ckjs esa fy[kk gSA ;g dgkfu;ka gS& ^rLohj*] ̂ esM bu

bVyh*] ^/kjksgj*] ^f[kykSus*] ^ejus ls igys*] ^fidfud*] ^edcjk 'kkg 'ksjvyh*] ^baætky*] ^ekfyd dk cank*

^fufeÙk*] ^[kwu dk fj'rk*] ^ekSdkijLr*] ^'kksHkk;k=k*] ^laHko ds ckcw*] ^çknqHkkZo*A ;s dgkfu;ka blls iwoZ vU;

dgkuh laxzg esa ladfyr gks pqdh gSA

Mk;u %& Hkh"e lkguh dk ^Mk;u* dgkuh laxzg gSA ftlesa 11 dgkfu;ka laxzfgr gSaA bu dgkfu;ksa

esa Hkh ;FkkFkZ psruk O;kid vuqHko lgh oSpkfjd dk bfrgkl cks/k vkfn fo'ks"krk,a fn[kkbZ nsrh gSaA bu

dgkfu;ksa dk çeq[k fo"k; lkekftd leL;kvksa dk fp=.k djuk jgk gSA Mk;u 'kh"kZd dgkuh bl dgkuh

laxzg dh çFke dgkuh gSA ftlesa va/kJ)k dk fp=.k gSA nwljh dgkuh Hkh ns'k foHkktu dh dld ;kn

fnykrh gSA dFkk le; dgkuh lkfgR; dk ,oa i=dkjksa dh leL;kvksa dk inkZQk'k djrh gSA edcjk 'kkg

'ksjvyh dgkuh thoar vrhr dks vkt ls tksM+us okyh dgkuh gSA bl çdkj Hkh"e lkguh dk jpukdkj vius

O;fäRo ds fodkl ds vuq:i jpuk dks vf/kd ifjiDo çkekf.kd vkSj ;FkkFkZ xzkgh cukdj pyrk gSA Hkh"e

lkguh dk igyk dgkuh laxzg HkkX; js[kk ls ysdj muds uohure dgkuh laxzg Mk;u ds jpuk lalkj rd

muds dFkk ;k=k ds fofo/k vk;keksa dks rFkk fujarj ifjiDo gksrs Lo:i dks ns[kk tk ldrk gSA fuf'pr :i

ls Hkh"e lkguh ,d lQy lkFkZd dk mís'; dgkuh ys[kd ds :i esa dFkk txr esa LFkkfir gSA ftudh

viuh vyx igpku gSA

gkuq'k 1977 dchjk [kM+k cktkj esa 1981 ek/kqjh 1984 eqgkojs 1993 jax ns clarh pksyk 1996 Qqft;kek

1997 vkyexhj 1999
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gkuw'k %& Hkh"e th dk igyk ukVd gSA ^gkuw'k* ds lkFk dqN ?kVuk,a gSaA tksfd lkguh th ds lkFk

tqM+h gSA 1950 ds vklikl psdksLyksokfd;k ds çkx dh dgkuh gSA blesa ,d ,sfrgkfld ehukjh ?kM+h gS]

ftlds laca/k esa dbZ nar dFkk,a çpfyr gSaA ml fdEonUrh dks Hkh"e th ukVd ds rkus&ckus esa cqudj gkuw'k

ukVd ds :i esa çLrqr djrs gSaA rhu vadksa okys bl ukVd esa 12 lky rd ?kM+h cukus dh dksf'k'k djus

okys gkuq'k dks tc lQyrk feyrh gS rks bl ?kM+h dk jktk ds }kjk mn~?kkVu fd;k tkrk gS] fdarq ml ?kM+h

cukus okys gkuw'k dh nksuks vka[ksa QksM+ nh tkrh gSa] rkfd og nksckjk ?kM+h uk cuk lds fdarq ,d ckj fcxM+h

?kM+h dks va/kk gkuq'k Bhd djrk gSA bl ij ,d NksVh lh nardFkk dks vk/kkj cukdj Hkh"e th us ,d

jaxeaph; {kerk okyk lQy ukVd fy[kk gSA

dchjk [kM+k cktkj esa %& Hkh"e lkguh dk ;g nwljk ukVd gS] tks ,d Lrj ij dchj ds rRdkyhu

lekt esa muds fuHkZ;] lR;Hkk"kh vkSj vU;k; ds f[kykQ yM+us okys ç[kj O;fäRo dh iqujZpuk djrh gSA

lkFk gh nwljh vkSj og gekjs ledkyhu lekt mlesa laçnk; fojks/kh] Qkfltk fojks/kh vkSj ckákpkj

fojks/kh 'kfä;ksa dh egRoiw.kZ Hkwfedk dh vksj b'kkjk dj nsrh gSA dFkkoLrq dchj dk lewpk thou gS 3 vadksa

vkSj lkFk –'; esa foHkkftr dFkkoLrq okyk ukVd Hkfädkyhu egku fuxqZ.k Hkä dfo dchjnkl ds thou

ij çdk'k Mkyrk gSA dchj dk 'kjkjrh cpiu eLrekSyk ij fdlh ij Hkh fcuk Mjs dfork djuk] fuHkhZd

çfr vkfn lHkh ckrksa dks ys[kd us ,d ,d ç'u ds }kjk çdV fd;k gSA ,sfrgkfldrk dk vkHkkl nsdj bl

ukVd esa vk/kqfud ;qx cks/k dks mn~?kkfVr fd;k x;k gSA

ek/koh %& Hkh"e lkguh dh ukVî l`tu çfØ;k esa rhljs LFkku ij ek/koh ukVd vkrk gSA ftldh

dFkkoLrq egkHkkjr dh varjdFkk ij vk/kkfjr gSA bl ikSjkf.kd dFkk ds vk/kkj okys bl ukVd dh dFkkoLrq

rhu vadksa esa foHkkftr gSA bldh dFkkoLrq dk vk/kkj dYiuk ;qä ikSjkf.kd dFkk gSA bl ukVd ij viuk

er çdV djrs gq, rjlse lkxj dk dFku gS fd ÞHkh"e lkguh th us ek/koh ukVd }kjk iq#"k ds gkFkksa ukjh

ds 'kks"k.k dh ekfeZd vfHkO;fä dh gSA

eqvkots %& Hkh"e lkguh dk ;g eqvkots ukVd Hkkjrh; lekt dh lkekftdrk ij can djus okyk

ukVd gSA ftlesa dqy feykdj ckjg –'; gSaA lkEçnkf;d naxs HkM+d mBus ls igys gh naxs HkM+dkus dk dke

iqfyl dfe'uj tSls vf/kdkjh yksx djrs gSaA usrk turk ds uke ij HkM+dkrs gSa vkSj naxs gksus ls iwoZ iwoZ

rS;kfj;k¡ dj ysrs gSaA vEcqysal] dsEi] eqokots dh jde vkfn igys ls gh rS;kj j[krs gSaA ea=h egksn; vius

Hkk"k.k rS;kj djok ysrs gSaA turk dk 'kklu pan usrkvksa ds gkFkksa esa pyk tkrk gSA

jax ns clarh pksyk %& Hkh"e lkguh th dk ikapok ukVd gSA ftlesa 3 vad gSaA bl ukVd dh

dFkkoLrq vU; ukVdksa ls fcydqy vyx gSA tfy;kaokyk ckx gR;kdkaM tSlh ,sfrgkfld ?kVuk dks vk/kkj

cukdj bl ukVd dk l`tu fd;k x;k gSA bl ukVd esa rRdkyhu fLFkfr tylksa ij ikcanh oS'kk[kh ioZ

dk o.kZu feyrk gSA ukVd ds vafre Hkkx esa tujy Mk;j dh vkRek mls dkslrh gSA

Qwth;kek %& Qwth;kek :lh ys[kd fpaxst vkbrekrkso vkSj dYrkbZ eksã~estkukso dh :lh ukVî

jpuk dk vaxzsth dYiuk ds vk/kkj ij lkguh th dk fganh vuqokn gSA ekuoh; ;FkkFkZ dks fpf=r djus okys

bl ukVd esa ukS ik= gSaA
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vkyexhj %& Hkh"e lkguh us vius vafre lkrosa ukVd esa ckn'kkg vkSjaxtsc ds thou ds dqN

egRoiw.kZ ?kVukvksa dk mn~?kkVu fd;kA bl ukVd dh dFkkoLrq nl –f"V esa foHkä gSA ys[kd us bl ukVd

esa vkSjaxtsc ds thou dh lHkh ?kVukvksa dks çLrqr fd;k gS] tks vkt rd ikBdksa ds lEeq[k bfrgkl esa ns[kus

dks ugha feyrhA rRdkyhu Hkk"kk dk 'kCnkoyh dk ç;ksx djds ys[kd us viuh Hkk"kk esa mnwZ Qkjlh dk fo'ks"k

mi;ksx fd;k] ftlls ukVd dh ,sfrgkfldrk cuh jgsA dFkk ds vkjaHk ls var rd 'kd ds ?ksjs esa Qalk

vyexhj vkSjaxtsc vius LokFkZ ds pDdj ,oa "kMîa= esa Qalk gS fd og vius lkjs fj'rs&ukrsnkjksa] fe=ksa ls

fcYdqy vdsyk gks x;k gS] fQj Hkh var rd viuh ftíh LoHkko dks ugha NksM+ ikrk vkSj ;gh mldh O;oLFkk

lkjs ukVd esa NkbZ gqbZ gSA

thouhdkj ds :i esa Hkh"e lkguh %&

Hkh"e lkguh ,d vPNs thouhdkj ys[kd Hkh gSaA mUgksaus vaxzsth Hkk"kk esa ,d thouh ^cyjkt ek;

cznj* fy[kh gSA bl thouh iqLrd dk ckn esa fQj fganh Hkk"kk esa mUgksaus ^esjs HkkbZ cyjkt* 'kh"kZd ls vuqokn

Hkh fd;k gSA bl thouh esa ys[kd vkSj vius cM+s HkkbZ cyjkt ds lkFk tks ?kVuk,a ?kfVr gqbZ Fkh mudk dqN

egRoiw.kZ fu:i.k fd;k gSA bu ?kVukvksa ls [kqn Hkh"e th Hkh cgqr çHkkfor gq, gSaA 'kk;n bu lHkh ckrksa dk

ys[kd us vius ?kjksa ds miU;kl esa tSlk dgk oSlk fp=.k fd;k gSA

fu"d"kZ %&

ftl ifjokj esa mudk ykyu ikyu gqvk tgka mUgksaus vusd lfg".kq xq.kksa dks /kkj.k fd;kA muds

lsokHkkoh LoHkko ds dkj.k os e/;eoxZ ds nq[k&nnZ ls rknkRE; LFkkfir dj] mUgsa fuiVkus dh dksf'k'k vius

lkfgR; ds }kjk djrs gSaA mUgksaus lekt esa O;kIr >wBh /kekaZ/krk LokFkZijrk HksnHkko ladh.kZ eukso`fÙk;ksa dk

fu"ks/k fd;k gSA esgur vkSj yxu ds lkFk mUgksaus vius ;FkkFkZoknh lkfgR; dk fuekZ.k fd;k gSA muds ikl

le>us okyh –f"V ds lkFk ,sfrgkfld –f"V Hkh gSA ^rel* miU;kl tks lkaçnkf;drk vkSj Hkkjr foHkktu

ds dkj.kksa dks Hkh Li"V nsrk gSA ,sls uktqd fo"k; ij ys[ku djus ds fy, lkfgR;dkj ds ikl vkpkj fopkjksa

dh rdZlaxr vfHko`fÙk ,oa /kS;Z dh vko';drk gSA ;gh o`fÙk lkguh th ds ikl gSA og vius dFkkud dks

lgtrk ds lkFk dykRedrk dk :i nsrs gSaA muds ikl lw{e fujh{k.k ldrh gSA ,d lk/kkj.k lh ?kVuk

dks og ges'kk viuh dq'kyrk dk djkrs gSaA mudh egkurk mlesa gS fd os ges'kk nwljksa ls dqN u dqN lh[kus

dh mEehn j[krs gSa vkSj muds lkeus Lo;a dks NksVk eglwl djrs gSaA blesa gh mudh egkurk Li"V gksrh

gSA muds tks vkn'kZ gSa gesa t:j çHkkfor djrs gSaA lekt esa O;kIr vU; tkrh;rk :<h ijaijk NqvkNwr vkfn

dks mUgksaus rksM+us dh dksf'k'k dh gSA mRihM+u xjhc vlgk; cslgkjk lekt dks ys[kd us viuh lgkuqHkwfr

iw.kZ utjksa ls ns[kk gSA muds ikl tks ekuoh; d#.kk gS] og gesa cgqr çHkkfor djrh gSA

vkt lekt esa jk"Vªh; ,drk] fofHkUurk esa ,drk dh vko';drk gSA çse Hkko vko';d gS fdarq bu

ckrksa ls ,slk yxrk gS fd lekt buls vNwrk gS] D;ksafd /keZ ds uke ij vkt lekt esa jk"Vª esa ,slh ço`fr;ka

gks jgh gSa] ftuls jk"Vª dk ;g lekt dk fodkl ugha gks ikrkA ;gh ckr Hkh"e lkguh us vius lkfgR; ds

}kjk lekt ds lkeus çLrqr dh gSA rel bldk nLrkost gSA vkt Hkh bUgha leL;kvksa ls xzLr gekjk lekt

gS] tks vius vrhr dks Hkwydj ubZ –f"V dks udkjrk gSA loZ/keZ] leHkko ls oafpr gSA lkguh th dh lekurk
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dh –f"V thou dks lq[kdkjd cukrh gSA cPpksa ls ysdj cM+ksa rd nwljksa dks vkReh;rk nsuk gekjk ekuo

/keZ gSA ;gh dkeuk muds lkfgR; esa gSA muds lkfgR; esa ikfjokfjrk] lkekftdrk] ,sfrgkfldrk] vk/kqfudrk

euksoSKkfudrk] HkkSfrdrk] nk'kZfudrk vf/kd ds n'kZu gksrs gSaA tks muds O;fäRo ds igyw gSaA ftu laLdkjksa

esa os iys gq, gSa] cM+s gq, gSa vkSj çsfjr Hkh gq, gSa] os lHkh muds —frRo ls >ydrk gSA muds O;fäRo esa

bZekunkjh gSA os cgqr lqanj <ax ls viuh ckr djrs gSaA

^rel* esa gjuke flag ds ik= ds :i esa [kqn gh vfHku; djrs gSaA mudh var–Zf"V ekuo eu dk

mn~?kkVu djrh gSA muds eu dh xgjkbZ vkReijdrk dh [kkst djrh gSA Hkkoqdrk] eku e;kZnk] ekufldrk]

mUekn] mRihM+u dk 'kks/k djrh gSA os ekuo thou vkSj ekuo eu dh ijrsa mn~?kkfVr djus okys laosnu'khy

lkfgR;dkj gSaA ;qxcks/k] vk/kqfud cks/k] çkphu cks/k] e/;;qx cks/k] O;fä cks/k] /keZ cks/k] jk"Vª cks/k] eukscks/k vkfn

dks os ;FkkFkZrk ds lkFk Li"V djrs gSaA ftlesa euksjatdrk gS] O;aX;kRedrk gS] xkEHkh;Z gS] /kS;Z Hkh gSA vokZphu

,oa çkphu ;qx dk ekuo vius ns'k vkSj /keZ dh uhfr ls çHkkfor gSA viuh laL—fr ds vk/kkj ij mldh

ço`fr;ka iuirh gSaA {kf=;] czkã.k] jktk] vk;Z] xjhc] Jhear] fganw ] eqlyeku] fl[k] blkbZ] vkfn ijaijk okys

ik=ksa dk pfj= lkguh th us dykRed ,oa ekuoh; <ax ls vkSj ;FkkFkZiw.kZ 'kSyh esa fd;k gSA ftlesa mudk

LokuqHko Li"V gksrk gSA

bl çdkj Hkh"e lkguh vius ;qxhu lexz ifjos'k dks fpf=r djus okys egku lkfgR;dkj gSaA muds

O;fäRo esa egku ekuork ds n'kZu gksrs gSaA os lexzrk ls ;FkkFkZrk dh okLrfod dgkuh crkus okys gLrk{kj

gSaA ;'kiky] çsepan tSls lkfgR;dkjksa ls çHkkfor mudk vuqHko {ks= cM+k vkSj le`) gSA lkfgR; dh

fofo/k fo/kkvksa esa lkfgR; ltZu djds mUgksaus vius vki dks çxfr'khy ih<+h dk çfrfuf/k cuk fn;k gSA

oLrqr: os ,d cgqvk;keh lkfgR;dkj ds :i esa gekjs lkeus mHkjdj vkrs gSaA

lanHkZ %&

1- jaXkn'kZu] usehpan tSu] i`"B la[;k 34

2- Hkh"e lkguh] viuh ckr] i`"B la[;k 26

3- lkfjdk] vxLr 1990] i`"B la[;k 43
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Abstract :

This paper critically examines how India’s flagship social welfare programs—such as the

Mahatma Gandhi National Rural Employment Guarantee Act (MGNREGA), Public Distribution

System (PDS), Pradhan Mantri Awaas Yojana (PMAY), and National Social Assistance Programme

(NSAP)—perform in reducing poverty and improving livelihoods. Drawing on secondary reports

(World Bank, NITI Aayog, Ministry of Rural Development), published interviews with district officials

and beneficiary focus groups, and recent empirical studies, it assesses program reach, targeting

accuracy, benefit adequacy, and implementation challenges. Applying a mixed?methods meta?analysis

and neo?Weberian theoretical lens, the research finds that while wage guarantees and subsidized food

security have delivered measurable income support, gaps in coverage, leakages, and administrative

delays limit overall impact. The paper concludes with recommendations to strengthen beneficiary

identification,  streamline  grievance  redressal,  enhance  decentralized  planning,  and  integrate

livelihood?enhancing skill training to maximize poverty reduction.

Keywords : Social Welfare Programs; Poverty Alleviation; MGNREGA; Public Distribution System;

Programme Evaluation; India; Targeting Efficiency; Benefit Delivery

Introduction :

India’s struggle against poverty has been an enduring narrative since independence, oscillating

between rapid economic growth spurts and stubborn pockets of deprivation. By 2019, the World

Bank estimated that 10.7 percent of India’s population still lived below the international extreme

poverty line of $1.90 per day, translating into over 140 million people grappling with daily subsistence

(World Bank, 2021). In response, the Government of India has architected an extensive suite of

social welfare schemes—ranging from guaranteed wage employment under MGNREGA to subsidized

food security through the Public Distribution System (PDS), from rural housing under PMAY to
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social pensions via the National Social Assistance Programme (NSAP). Although each of these flagship

interventions embodies well-intentioned policy design, the  true measure of their success lies  in

systematic evaluation: Do they demonstrably lift households out of poverty traps, and if so, to what

extent? Or do implementation bottlenecks—leakages, delays, capacity gaps—undermine their impact?

This paper seeks to answer these questions by synthesizing a broad array of secondary government

reports, independent impact evaluations, and published interviews with district-level implementers

and beneficiary focus groups. It examines program reach, targeting accuracy, benefit adequacy, and

institutional factors shaping outcomes, ultimately offering actionable recommendations to strengthen

India’s social protection architecture.

Review of Literature :

The academic and policy literature on India’s social welfare programs has grown substantially

over the past decade. With respect to MGNREGA, Dutta and Banerjee (2018) employed panel-data

techniques to show that participation raises daily rural incomes by 15–20 percent in drought-prone

districts, while the Comptroller and Auditor General’s 2019 performance audit highlighted systemic

payment delays averaging 45 days and evidence of attendance inflation in nearly one-third of gram

panchayats. On the PDS front, Khera (2017) documented a remarkable reduction in leakages—from

around 50 percent pre-digitization to under 18 percent post-Aadhaar–enabled reforms in Andhra

Pradesh and Tamil Nadu—yet Kumar et al. (2020) underscore that roughly 20 percent of eligible

households remain excluded even after the National Food Security Act (2013). Housing initiatives

under PMAY have delivered over 12 million homes since 2015, but Mehta and Sharma (2021) caution

that  subsidy-only  support without  complementary  livelihood  linkages  leads  to underutilized  or

substandard dwellings. Social pensions through NSAP reach approximately 62 million elderly and

vulnerable households, yet pension amounts of ?200–?500 per month lag far below subsistence needs

(Rao, 2019). A meta-analysis by NITI Aayog (2020) draws attention to targeting errors—both inclusion

and exclusion—which average 18 percent across programs. Collectively, these studies reveal that

while flagship schemes have achieved wide coverage, heterogeneity in performance across states and

persistent implementation gaps warrant deeper inquiry into administrative, institutional, and policy

drivers of effectiveness.

Theoretical Framework :

This evaluation is grounded in a neo-Weberian conception of public bureaucracy, which views

social welfare delivery as a function of formal rules, hierarchical structures, and professional norms

(Pollitt & Bouckaert, 2011). From this perspective, program outcomes hinge not only on design but

on the capacity and integrity of implementing agencies. Complementing this is social protection
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theory, especially concepts of poverty traps and transformative social protection (Devereux & Sabates-

Wheeler, 2004), which emphasize that mere transfers—whether in cash or kind—must be linked to

enabling measures (e.g., skill development, financial inclusion) to catalyze sustainable escapes from

poverty.  Finally,  the  principle  of  integration  underpins  our  analysis:  isolated  schemes  risk

fragmentation, whereas harmonized beneficiary databases and  coordinated planning can  create

synergistic impacts greater than the sum of individual interventions.

Research Methodology :

A  mixed-methods  meta-analysis  was  conducted,  drawing  on  quantitative  indicators—

employment days generated under MGNREGA, subsidy delivery ratios in PDS, house completion

rates in PMAY, pension coverage ratios in NSAP—sourced from government annual reports (MoRD

2015–22; MoFPI 2013–21) and independent studies (World Bank 2018; NCAER 2019). Qualitative

insights were gleaned from published interviews in leading newspapers (The Hindu, Indian Express)

with twenty district-level officers and beneficiary focus groups, alongside thematic coding of academic

articles in Economic & Political Weekly and Journal of Social Policy. Triangulation across these

data sources ensured robustness in identifying recurring implementation challenges and best practices.

Limitations include reliance on secondary data—which may vary in quality across states—and the

potential bias of official narratives in published interviews.

 Analysis and Discussion :

Five critical dimensions emerged as determinants of program effectiveness : coverage and

targeting, benefit adequacy, administrative capacity, program integration, and governance

and accountability.

5.1 Coverage and Targeting Efficiency :

MGNREGA’s statutory guarantee of 100 days of work per rural household has driven remarkable

outreach: national coverage climbed from 48 percent of rural households in 2007 to 85 percent in

2021. However, inter-state disparities persist: Rajasthan and Kerala routinely exceed 95 percent,

whereas Uttar Pradesh and Bihar hover at 70–75 percent. CAG audits report approximately 12 percent

leakage due to ghost beneficiaries and inflated attendance registers; states that mandated Aadhaar-

authenticated muster rolls (e.g., Jharkhand, Gujarat) have cut these leakages nearly in half (CAG,

2019). In the PDS domain, post-NFSA digitization in Andhra Pradesh and Tamil Nadu reduced diversion

from 50 percent to under 10 percent. Yet, Kumar et al. (2020) document that around one-fifth of

eligible  households—particularly  in  remote  tribal  and urban  slum areas—remain  unregistered,

reflecting gaps in outreach and documentation. PMAY has constructed roughly 80 percent of its

target homes by 2021, but third-party audits reveal that a quarter of beneficiaries did not install
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mandated water and sanitation connections. NSAP pensions reach roughly 85 percent of eligible

elderly and disabled households, but stagnant pension amounts erode real value over time, diminishing

program attractiveness and perceived adequacy.

5.2 Benefit Adequacy and Livelihood Impact :

While flagship schemes excel at subsistence cushioning, they often fall short of catalyzing

sustainable income generation. MGNREGA wages average Rs. 215 per day—above statutory minima

in most states—boosting household consumption by an estimated 18 percent (Dutta & Banerjee,

2018). However, one-third of registered workers receive fewer than 20 days of work annually due to

funding shortfalls and delayed wage payments. PDS subsidies cover 50–75 percent of grain costs,

saving beneficiary families an average of Rs. 1,200 per month, but dietary diversity remains low, as

cash constraints force families to prioritize staples over protein-rich foods. PMAY’s one-time housing

subsidy of Rs. 1.2–1.5  lakh  secures  shelter but does not  improve  livelihoods; without attached

livelihood training or credit components, many households struggle to bear maintenance costs. NSAP

pensions of Rs. 200–Rs. 500 per month provide a safety net but often fall short of meeting even

minimal health care expenses, particularly for the elderly with chronic ailments (Rao, 2019).

5.3 Administrative and Institutional Capacity :

State and local governance capacity emerges as the single strongest predictor of program

performance. States with robust Gram Rozgar Sevaks and Gram Sabhas (Kerala, Maharashtra) exhibit

timely MGNREGA wage payments and high workday utilization, whereas states with weak panchayat

systems (Jharkhand, Chhattisgarh) face rampant fund misuse and substandard asset creation. PDS

efficiency correlates with state food commission proactive grievance mechanisms: Tripura’s digital

grievance portal resolves 90 percent of complaints within seven days, while West Bengal’s manual

system averages 45 days. PMAY implementation depends heavily on convergence between rural

development, housing, and utilities departments; in Uttar Pradesh, interdepartmental turf wars delayed

housing sanctions by six months on average. NSAP rollout suffers from a lack of periodic beneficiary

re-verification, leading to inclusion errors that strain limited pension resources.

5.4 Program Integration and Synergies :

Households frequently qualify for multiple programs, yet siloed delivery mechanisms inhibit

synergistic impacts. In Andhra Pradesh, the adoption of a Unified Social Registry in 2017 enabled

real-time beneficiary data sharing across MGNREGA, PDS, PMAY, and NSAP, reducing duplication

by 30 percent and improving outreach to the most vulnerable. By contrast, states without such registries

(e.g., Bihar, Odisha) continue to operate separate databases, resulting in both exclusion and double-

dips that skew resource allocation. Integrated service centers—such as e-Seva Kendras in Telangana—
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exemplify effective one-stop windows for scheme enrollment and grievance redressal, but these

have yet to scale nationwide.

5.5 Governance, Accountability, and Citizen Engagement :

Social audits under MGNREGA have evolved into a potent accountability tool, with trained

civil society facilitators conducting quarterly reviews of worksite registers. States like Rajasthan

mandate that 60 percent of panchayats hold timely social audits, driving transparency and community

oversight. PDS  digitization  initiatives  and mystery  shopper  exercises  have  exposed  shop-level

diversion, prompting district magistrates to suspend errant retailers pending investigation. In PMAY,

beneficiary satisfaction surveys—conducted by third-party agencies—inform corrective actions on

quality  shortfalls. Yet,  NSAP  schemes  lack  a  comparable  audit  mechanism,  leaving  pension

misallocations unchecked. Published interviews with district officers highlight that local civic bodies

often  lack  the  training  and  independence  to  conduct  robust  social  accountability  processes,

underscoring the need for statutory citizen oversight bodies.

 Findings : Synthesizing quantitative and qualitative evidence yields five key findings :

(1) Extensive Reach but Uneven Depth : While flagship programs cover a large share of

eligible populations, benefit depth—measured by days of work, subsidy amounts, or pension levels—

varies markedly across states and schemes.

(2) Persistent Leakages and Delays : Ghost beneficiaries, attendance inflation, diversion

of in-kind transfers, and wage payment lags systematically erode program impact.

(3) Institutional Capacity as the Critical Enabler : States and local bodies with stronger

bureaucratic structures, professional cadres, and digital systems outperform peers by wide margins.

(4) Fragmented Delivery Undermines Synergies : Separate beneficiary databases and

siloed delivery channels prevent households from leveraging the full suite of welfare entitlements.

(5) Accountability Mechanisms Yield Results Where Present : Social audits, digital

grievance portals, and third-party quality checks demonstrably improve transparency and service

delivery—but are unevenly implemented.

Recommendations :

To bolster poverty alleviation impact, we propose the following reforms :

 Unified Social Registry : Mandate the creation of a centralized, Aadhaar-linked beneficiary

database in every state, capturing real-time updates across all major welfare schemes. This will

eliminate  duplicate  entries,  reduce  exclusion  errors,  and  enable  targeted outreach  to  the  most

vulnerable.

 Performance-Linked Funding : Tie 10–15 percent of central allocations under MGNREGA,
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PDS, PMAY, and NSAP to key performance indicators—such as payment timeliness, social audit

completion rates, and grievance resolution metrics—to incentivize frontline accountability.

 Capacity Building Grants for Local Bodies : Provide dedicated grants for Gram Panchayats

and Urban Local Bodies to hire and train professional staff (engineers, accountants, social workers),

ensuring that panchayat– and city-level institutions possess the requisite expertise to implement

complex schemes.

 Integrated Livelihoods Component : Augment MGNREGA with on-the-job skill training

and link PMAY beneficiaries to skill vouchers under schemes like Deen Dayal Upadhyaya Grameen

Kaushalya Yojana, fostering sustainable income opportunities beyond subsistence work.

 Dynamic Benefit Indexation : Index PDS grain prices and NSAP pension amounts to inflation,

preserving real benefit levels over time and reducing the need for frequent ad hoc upratings.

 Statutory Social Accountability Bodies : Establish ward-level Citizen Welfare Committees

under each Gram Panchayat and Municipality, vested with statutory authority to review worksite

registers, PDS stocks, and housing quality, and to levy sanctions for non-compliance.

 One-Stop Service Centers : Scale up integrated e-Seva portals across all districts, enabling

beneficiaries to apply for multiple welfare entitlements, track payments, and lodge grievances through

a single interface.

 Third-Party Audit and Mystery Shopping : Institutionalize periodic third-party audits and

unannounced mystery shopper visits to wage disbursement centers and ration shops, publishing results

publicly to deter malpractice.

 Conclusion :

India’s social welfare architecture has matured into a sprawling ecosystem of cash and in-kind

transfers aimed at mitigating poverty and vulnerability. While flagship programs like MGNREGA,

PDS, PMAY, and NSAP have indisputably delivered critical support to millions, their transformative

potential remains constrained by uneven implementation quality, administrative bottlenecks, and siloed

delivery systems. Strengthening institutional capacity at the state and local levels, integrating program

databases, and embedding robust accountability mechanisms can significantly amplify impact—

enabling  not  only  subsistence  relief  but  sustainable  pathways  out  of poverty.  By adopting  the

recommended reforms, India can transcend the limitations of fragmented welfare delivery and realize

a cohesive, outcomes-oriented social protection framework fit for the challenges of the twenty-first

century.
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'kgjhdj.k ls lekt ds LokLF; ij izHkko
MkW- fcUnh dqekjh

Lkekt”kkL= foHkkx] Ekx/k fo”ofo|ky;] cks/kx;kA

'kks/k lkj %&

“kgjhdj.k ,d izfØ;k gS ftlesa tula[;k dk cM+k Hkkx xk¡oksa ls iyk;u dj vigus csgrj Hkfo’;

jkstxkj] f”k{kk] LokLF; vkfn ds fy, “kgj dh vkSj tkrs gSaA ;gh izfØ;k vuojr pyrh jgrh gS ftlls

tula[;k dk ?kuRo “kgjksa esa rsth tho ls c<+rh tkrh gSA 'kgjhdj.k ds dkj.k ogk¡ ikuh] fctyh f”k{kk]

LokLF; vkSj lM+d vkfn dh lewfpr O;oLFkk jgrh gSaA

fof'k"V 'kCn & 'kgjhdj.k] tula[;k] vuojr] izfØ;k] leqfpr f”k{kk] LokLF; vkfnA

foLrkj %&

ekuo thou ds bfrgkl esa f”k{kk] LokLF; vkSj vkokl dk cgqr cM+k egRo jgk gS] ekuoh; thou

izkjaHk esa ?kqearq izo`fr dk gksrk FkkA d`f’k ds fodkl us O;fDr ds thou dk og LFkkbZ cuk;k D;ksafd izkjaHk eas

O;fDr ?kqearq izk.kh gksus ds dkj.k vU; miktZu ds izfr psru”khy ugha Fkk tSls ghj vUu miktZu dk vHkkl

gqvk og ,d LFkku ij vkokl cukdj :duk izkjaHk fd;kA vU; dh vksj tkx:drk ,oa mlds >qdko us

mls vLFkkbZ ls LFkkbZ cuk fn;kA “kgjhdj.k ds fy, izeq[k :Ik ls ftEesnkj vkS|ksfxd dy dkj[kkuk gh ekuk

tkrk gSA vkS|ksfxdj.k us O;fDr dks xkao ls “kgj dh vksj iyk;u djus ij etcqj dj fn;kA1 izkjaHk esa d`f’k

mRiknu cgqr gh de gqvk djrk Fkk tcfd m|ksxksa esa dk;Z djus okys Jfedksa lqfo/kkvksa ds lkFk vkfFkZd

:Ik ls vf/kd l”kDr cuk;s tkus ls yksx m|ksx ds izfr vf/kd >qdko j[krs FksA vkS|ksfxdj.k us xkaoksa dh

c<+rh vkcknh dks vius vksj vkdf’kZr dj tgk¡ xkao dh tula[;k ?kuRo dks de fd;k ogha “kgjksa esa

f/kjs&f/kjs ?kuRo c<+rs x;kA

u;s&u;s “kgjksa dk mn; vkSj “kgjksa dh c<+rh tula[;k us “kgjksa esa ubZ&ubZ leL;kvksa dks tUe

fn;kA “kgjksa esa Jfedksa dh c<+rh vkcknh us dbZ ubZ leL;kvksa dks tUe fn;k tSls&csjkstxkjksa esa o`f)] vkokl

dh leL;k rFkk LokLF; laca/kh leL;k bR;kfnA

“kgjksa vkSj xkaoksa esa eq[; varj ik;k x;k fd xzkeh.k yksxksa dh vkthfodk tgka df̀’k] Ik”kqikyu ,oa ?kjsyw

m|ksx&/ka/kksa ij vkfJr gksrh gS ogha “kgjksa esa yksx fofHkUu O;olk;ksa O;kikj] m|ksx] ukSdjh esa yxs gksrs gSaA2

”kgjhdj.k dk iq:’kksa vkSj efgykvksa ij leku izHkko iM+kA nksuksa dh O;fDrxr Lora=rk] vf/kdkjksa vkSj dk;ksZa

ij cy fn;k x;kA “kgjhdj.k ds dkj.k dy&dkj[kkuksa dh LFkkiuk] fpefu;ksa ls fudyusokys /kq,¡] csrjrhc
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HkhM+] yksxksa vkSj lokfj;ksa dh vkoktkgh] xanxh vkSj /kwy ls Ik;kZoj.k dkQh nwf’kr gks x;kA vr% Ik;kZoj.k dh

lqj{kk ds fy, le;&le; ij iz;kl fd, x,A3 1840 ds n”kd esa baXySaM ds izeq[k vkS|ksfxd uxjksa eas /kqvk¡

fu;a=.k dkuwu ykxw fd;k x;kA Hkkjr esa 1863 esa dydrk esa /kqvk¡&fujks/kd dkuwu cuk;k x;kA

“kgjksa dk lkekftd thou vk/kqfudrk ds lkFk vfHkUu :Ik ls tksM+k tk ldrk gSA okLro esa uxjh;

thou ,oa vk/kqfudrk ,d&nwljs dh varfHkO;fDr gSA “kgjksa dks vk/kqfud O;fDr dk izHkko {ks= ekuk tkrk

gSA4 “kgj O;fDr dks lar’V djus ds fy, varghu laHkkouk,¡ iznku djrk gSA vk/kqfudj.k us uxjh; thou

dks dkQh gn rd izHkkfor fd;k gSA5

vkfFkZd rFkk iz'kklfud lanHkZ esa xzkeh.k rFkk uxjh; O;oLFkk ds nks izeq[k vk/kkj gSa %&

 Tkula[;k dk ?kuRo & ”kgjksa esa tula[;k dk ?kuRo vf/kd gksrk gSA

 d`f’k vk/kkfjr vkfFkZd fØ;kvksa dk vuqikr & d`f’k vk/kkfjr vkfFkZd fØ;kvksa dk vuqikr xkaoksa esa

vf/kd gksrk gSA

“kgjhdj.k ls “kgjksa esa vusd cnyko gq, ftlesa “kgjh {ks= xzkeh.k {ks=ksa dh rqyuk esa lalk/ku iznku

djus esa cgqr vf/kd dq”ky gSaA “kgjh {ks=ksa esa vkokl] LoPN ikuh vkSj fctyh tSlh egRoiw.kZ vkSj cqfu;knh

lqfo/kk,a vklkuh ls miyC/k gksrs gSaA6 ftlls yksxksa dks dkQh lqfo/kk,a gksrh gSA

vkokxeu ds lk/ku esa “kgjh {ks=ksa esa yksxksa dks fofHkUu egRoiw.kZ lsokvksa rd igaqpuk dkQh vklku

yxrk gSA lcls mYys[kuh;] ;s lsok,a mPp&xq.koÙkk okyh f”k{kk] fo”ks’kK LokLF; ns[kHkky] lqfo/kktud

ifjogu] euksjatu vkfn gSaA7 blds vykok] dqN ;k lHkh lsok,¡ xzkeh.k {ks=ksa esa vuqiyC/k gSaA

jkstxkj ds {ks= esa “kgjh {ks= csgrj jkstxkj ds volj iznku djrs gSaA ;s jkstxkj ds volj

vkS|ksxhdj.k vkSj O;olk;hdj.k ds ifj.kkeLo:Ik gSaA

v/;;u ds {ks= esa “kgjh {ks= Kku ds fuekZrk vkSj izlkjdrkZ ds :Ik esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs

gSaA bldh otg gS] vR;f/kd tqM+h “kgjh nqfu;k lcls mYys[kuh;] “kgjh {ks=ksa esa yksxksa dh HkkSxksfyd fudVrk

fopkjksa ds izlkj esa enn djrh gSA

rduhdh :ih eas “kgjh {ks= rduhdh fodkl ds ykHkksa dk vkuan igys ysrs gSaA “kgjh {ks=ksa esa dbZ

izdkj dh izkS|ksfxfd;k¡ ykxw gksrh gSaA blds vykok] “kgjh yksx uohure rduhd ds laidZ eas tYnh vkrs

gSaA blds fodkl igys gksrk gS] ftldk ykHk Hkh “kgjh yksx gh mBkrs gSA8 “kgjhdj.k dh rt izfØ;k ds

dkj.k rsth ls c<+rk “kgjhdj.k LoLF; vkSj vLokLF;dj ifj.kke vkt lkeus vk jgs gSa yksxksa ds vUnj

LokLF; ls T;knk /ku dks nsus dh izo`fÙk vk xbZ gSA

 rsth ls QSyrs vkS|ksxhdj.k ls dbZ vkS|ksfxd “kgjksa dk LFkkiuk vkSj fodkl gqvk gSA fofuekZ.k

bdkb;ksa ds lkFk] mu “kgjksa {ks=ksa es algk;d vkSj lsok {ks= c<+us yxsA

 nwljs] u, vkSj vfrfjDr jkstxkj ds volj “kgjh {ks=ksa esa viuh ubZ foLrkj fofuekZ.k vkSj lsok {ks=

bdkb;ksa esa cuk, tkrs gSaA blds ifj.kkeLo:Ik xzkeh.k&”kgjh izokl vkSj ̂ ^vkS|ksfxdhdj.k&”kgjhdj.k

izfØ;k** LFkkfir dh tkrh gSA

 rhljk] “kgjksa dk fodkl ckgjh vFkZO;oLFkkvksa dks tUe ns ldrk gS rkfd fofHkUu lsokvksa vkSj xfrfof/k;ksa
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ds fy, vFkZO;oLFkkvksa dk ykHk mBk ldsA ijUrq blds nwljs igyq esa oks var esa] “kgjhdj.k ds

ifj.kkeksa esa ifjorZu gksrk gS vkSj “kgjh yksxksa dh ekufldrk esa O;ogkj vkSj mfpr izsj.kk esa

vk/kqfudj.k gksrk gS tks vizR;{k :Ik ls ns”k dks rsth ls vkfFkZd fodkl izkIr djus esa enn djrk

gSA

vLoLF; igyw %&

 gkykafd vFkZO;LFkk dk fodkl “kgjhdj.k ls cgqr tqM+k gqvk gS] ysfdu blls dqN xaHkhj leL;k,a

iSnk gqbZ gSaA lcls igys] c<+rs “kgjhdj.k “kgjh {ks=ksa esa c<+rh HkhM+ ds fy, dkQh gn rd ftEesnkj gSA cgqr

vf/kd HkhM+ ds dkj.k VªSfQd tke] vkcknh dh cgqr vf/kd tekoV tSlh leL;k,a gqbZ gSa] ftldk izca/ku

/khjs&/khjs cgqr eqf”dy vkSj egaxk gksrk tk jgk gSA

 nwljs] cgqr vf/kd tula[;k “kgjhdj.k dk ,d vkSj vLokLF; dj igyq gS tks “kgjh vkokl] f”k{kk]

fpfdRlk lqfo/kkvksa] efyu cfLr;ksa ds fodkl] csjkstxkjh] fgalk] HkhM+HkkM+ vkfn ls lacaf/kr “kgjh vjktdrk

iSnk djrk gSA bu lHkh ds ifj.kkeLo:Ik ekuo thou dh xq.kork esa fxjkoV gksrh gSaA

var esa] “kgjhdj.k ds ifj.kkeLo:Ik] cM+s iSekus ij izoklu xzkeh.k ls “kgjh {ks=ksa esa gksrk gSA xzkeh.k

{ks=ksa ls lfØ; tula[;k ds brus cM+s iSekus ij izoklu ls xzkeh.k {ks=ksa esa mRikndrk esa deh vk,xh] ftlls

xzkeh.k vFkZO;oLFkk dh fLFkfr [kjkc gksxhA bl izdkj] “kgjhdj.k] ,d fuf”pr fcanq ls ijs] vLokLF;dj

ifj.kke gksxkA

'kgjh uhfr ds mik; %&

Rkhoz “kgjhdj.k ds vLokLF;dj ifj.kkeksa dks /;ku esa j[krs gq,] ,d “kgjh uhfr rS;kj djuk dkQh

egRoiw.kZ gS tks U;wure vokaNuh; izHkkoksa ds lkFk “kgjh fodkl iznku dj ldrk gSA ftu mik;ksa dk cMs+

iSekus ij ikyu fd;k tk ldrk gS] muesa “kkfey gSa %&

 xSj&d`f’k xfrfof/k;ksa ds fodkl ds fy, ns”k dh fodkl ;kstukvksa ds lkFk “kgjhdj.k izfØ;k dks

,dhd`r djuk] tSls fd ckgjh vFkZO;oLFkkvksa dh izkfIr ds fy, fofuekZ.k lsok,a vkSj cqfu;knh <k¡pkA

 bu cM+s vkdkj ds “kgjksa ds uqdlku dks de djus ds fy, p;ukRed “kgjh fodkl dh O;oLFkk

djukA

 xzkeh.k ftyksa dks fodflr djus ds fy,] vR;f/kd xzkeh.k ftyksa ds “kgjksa dks fodflr djds] cM+s

“kgjksa esa vkSj mlds vklikl mixzg Vkmuf”ki fodflr djukA

 uxjh; lqfo/kkvksa dks Ik;kZIr ek=k esa fodflr djds cM+s “kgjh dsanzksa ij ncko rkfd “kgjh thou dks

“kkafriw.kZ cuk;k tk ldsA

“kgjhdj.k cqjk ugha gS] fdUrq tSls gj pht dh vfr [kjkc gksrh gS] ogh fLFkfr blds lkFk Hkh gSA

gekjk ns”k d`f’k&iz/kku ns”k gS] ysfdu “kgjhdj.k ds QyLo:Ik dksbZ Hkh ;qok xkaoksa esa jgdj [ksrh ugha djuk

pkgrk] vkSj u gh xkaoksa esa jguk pkgrk gSA “kgjksa dh pdkpkSa/k esa oks [kks lk x;k gSA mls okLrfodrk dk

tjk lk “kgjksa esa c<+rs ?kuRo ls vkt vusd leL;k,a fodflr :Ik /kkj.k dj yh gSa] c<+rs ?kuRo ls vkt

izk;% xanh cfLr;ksa dk fuek.kZ rsth ls gks jgk tgk¡ vusd leL;k,a [kM+h gSa] xanh cfLr;ksa esa lM+d ukyh] vokl
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f”k{kk vkfn dk vHkko jgrk gSa ogk¡ ds cPps oSls okrkj.k esa vuSfrd dk;Z dh vksj vklkuh ls mUeq[k gks tkrs

gSaA vkt vko”;drk gS “kgjhdj.k dh rst gksrh izfØ;k esa csgrj izcU/ku fd;k tk;s tgk¡ xanh cfLr;ksa esa

Hkh leqfpr O;oLFkk ds lkFk ogk ds cPpksa dh f”k{kk ds fy, izcU/ku fd;k tk;sA ;g ns[kk tkrk gS fd “kgjh

ifjos”k esa yksx cPpksa ds lkFk le; ugha fcrk;k djrs ftlls cPpksa dk lekftdj.k ugha gks ikrkA vkt dk;Z]

O;ogkj vkSj laLdkj dks /;ku esa j[kdj okLrfod fodkl dh dYiuk dks lkdkj fd;k tk ldrk gSA

lanHkZ lwph %&

1- vkgqtk jke % vijk/k'kkL=] f}rh; laLdj.k] feuk{kh izdk'ku] esjB 2001] i`0 33

2- DyhukMZ] ,e- ch- % lksf'k;ksykWth vkQ Msfo,sUV fcgsfo;j] U;w;kdZ] gksYV] jhugkVZ ,.M foulVu]

2004] i`0 52

3- MslikUMs] ,e0 ;w0 % bUVjizhU;wjfli vkWQ Lekay Ldsy bUMLVªht] U;w fnYyh] fni ,.M fni

ifCyds'kUl] 2002] i`0 41

4- gSdjoky] ch0 ,l0 % bdksuksfed ,.M lks'ky vklisdV~l vkWQ Økbe] bu bafM;k] ,Yysu ,.M

vuohu] yUnu 1934] i`0 98

5- lnjySaM b0 ,p ,oa Øslh % fizUlhiqYl vkWQ fØfeuksykWth ¼NBk laLdj.k½] fn VkbEl vkWQ bafM;k

izsl] ckEcs] 2005] i`0 111

6- izks0 jke vkgqtk o eqds'k vkgwtk % foospukRed vijk/k'kkL=] jkor ifCyds'kal] t;iqj 2003] i`0 26

7- MkW0 fujadkj izlkj JhokLro % Þvijk/k vkSj jktuhfr ds cnyrs lehdj.kß] 2008] i`0 19

8- iqfyl lq/kkj&njdkj ,oa O;ogkj % jkl fcgkj] fgUnqLrku 12-2-2007
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Xkzkeh.k fodkl esa ljdkjh ;kstukvksa ls lkekftd
,oa vkfFkZd fodkl esa efgyk,a % ,d fo'ys"k.k

lqgkluh dqekjh

'kks/k Nk=k] lekt'kkL= foHkkx] Ekx/k fo'ofo|ky;] cks/kx;kA

'kks/k lkj & izLrqr v/;;u ^^Xkzkeh.k fodkl esa ljdkjh ;kstukvksa ls lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl esa

efgykvksa dh lgHkkfxrk** dk v/;;u gSA

;g 'kks/k ys[k dk v/;;u xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa dh lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr dk fo'ys"k.k

djrk gS] ftlesa muds ?kjsyw vk;] —f"k vkSj lw{e m|eksa esa ;ksxnku ds lkFk&lkFk foÙkh; Lora=rk çkIr djus

esa vkus okyh ck/kkvksa ij /;ku dsafær fd;k x;k gSA vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa mudh egRoiw.kZ Hkwfedk ds ckotwn]

xzkeh.k efgyk,a osru vlekurk] f'k{kk vkSj dkS'ky fodkl rd lhfer igqap] rFkk foÙkh; lalk/kuksa dh deh

tSlh leL;kvksa dk lkeuk djrh gSaA bu pqukSfr;ksa dks lkaL—frd ekU;rkvksa vkSj cqfu;knh <kaps dh vi;kZIrrk

vkSj vf/kd dfBu cuk nsrh gSa] ftlls muds vkfFkZd l'kfädj.k esa #dkoV vkrh gSA ;g 'kks/k fefJr i)fr

dk mi;ksx djrk gS] ftlesa losZ{k.k vkSj lk{kkRdkj ds ek/;e ls ,d= fd, x, çkFkfed vkadM+ksa dks ljdkjh

fjiksVksaZ] 'kS{kf.kd v/;;uksa vkSj xSj&ljdkjh laxBuksa ls çkIr ek/;fed vkadM+ksa ds lkFk tksM+k x;k gSA

fof'k"V 'kCn % vkfFkZd rFkk lekekftd fodkl] efgyk Je] lajpukRed ifjorZu] ySafxd HksnHkko bR;kfnA

fcgkj ds xzkeh.k fodkl esa ljdkj ds fofHkUu vius ns'k dh efgykvksa ds thou esa O;kid cnyko

ykus esa lQy jgh gSA ySafxd HksnHkko dks nwj djus ls ysdj f'k{kk] LokLF;] vkokl] m|ferk vkSj lqj{kk dks

c<+kok nsus rd] bu igyksa us efgykvksa ds thou esa tcjnLr lq/kkj yk, gSa rFkk ns'k dh lexz çxfr esa

;ksxnku fn;k gSA vkt ckr flQZ efgykvksa ds fodkl dh ugha cfYd efgykvksa ds usr`Ro esa fodkl dh gSA

gekjs ns'k dh fodkl ;k=k] ns'k dh efgykvksa ds l'kfädj.k ds lkFk vfHkUu :i ls tqM+h gqbZ gSA bl

egRoiw.kZ laca/k dh igpku djrs gq,] ljdkj us fiNys dbZ o"kksaZ esa ukjh 'kfä dks vius ,tsaMs esa loksZifj j[kk

gSA ljdkj ekurh gS fd efgyk l'kfädj.k ,d ckj esa gy fd;k tkus okyk lek/kku ugha gSA blds fy,

,d O;kid –f"Vdks.k dh vko';drk gS] tks thouHkj mudh t:jrksa dks iwjk djus esa l{ke gksA bl

laca/k esa] efgykvksa dk fofHkUu pj.kksa esa leFkZu djus ds fy, dbZ dY;k.k dk;ZØe rS;kj fd, x, gSa] rkfd

mUgsa lkekftd&vkfFkZd ck/kkvksa dks nwj djus vkSj laiw.kZ l'kfädj.k çkIr djus esa l{ke cuk;k tk ldsA

fcgkj ds xzkeh.k xzkeh.k {ks=ksa esa jgus okys xzkeh.k] tks ns'k ds lqnwj fgLlksa esa dq'ky vkSj vdq'ky nksuksa
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rjg ds Je {ks=ksa esa dke djrs gSa] fofHkUu ek/;eksa ds tfj, vius vf/kdkjksa vkSj ekaxksa dk nkok djus esa

dke;kc jgh gSaA1 mUgksaus i;kZoj.k laca/kh fparkvksa] lkekftd&vkfFkZd mUufr vkSj fMftVy ek/;eksa dk çHkkoh

:i ls bLrseky dj vius leqnk; ds Hkhrj vius fy, fo'oluh;rk] Lora=rk vkSj çfrLi/kkZ dh ryk'k dh

gSA bl rjg ds eap efgykvksa dks ijks{k :i ls fgEer nsrs gSa vkSj vius vf/kdkjksa ds fy, yM+us esa l{ke

cukrs gSa] ftlls varr% oks jktuhfrd dkS'ky Hkh çkIr dj ikrh gSaA Hkkjr esa iapk;rh jkt dh 'kq#vkr djus

okys 72osa laoS/kkfud la'kks/ku dh enn ls efgykvksa dks LFkkuh; fo/kkulHkkvksa vkSj ljiap ds in ds fy, ,d

frgkbZ vkj{k.k feykA

fofHkUu ljdkjh ;kstuk us lÙkk vkSj lkekftd rkdr dk foLrkj dj efgykvksa dks fu.kZ; ysus dh

'kfä nh vkSj ns'k ds lqnwj bykdksa esa yksdra= dh lhekvksa dk foLrkj fd;kA2 blesa {ks= dh iwath vkSj ogka

ds ekuo vkSj ckSf)d lalk/kuksa ij leku fu;a=.k çnku fd;k tkuk 'kkfey Fkk] ftlus efgykvksa dks viuk

thou Lrj lq/kkjus vkSj ,d csgrj thou thus dh vuqefr nhA gkykafd] jktuhfr esa LFkku ikus ds fy,]

efgykvksa dks vU; lkekftd&vkfFkZd {ks=ksa vkSj fofHkUu Kku vk/kkfjr {ks=ksa esa Hkh viuh {kerk lkfcr djuh

gksrh gSA

vkfFkZd {ks= esa xzkeh.k efgykvksa ds l'kfädj.k dk mn~Hko %&

xzkeh.k efgykvksa ds mRFkku ds mís'; ds fy, ykxw dh xbZ 'kq#vkrh vkfFkZd uhfr;ka dkQh gn rd

vlQy jghaA ,dh—r xzkeh.k fodkl dk;ZØe dh mi&;kstuk xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk ,oa cky fodkl

1982&83 esa 50 xzkeh.k ftyksa esa 'kq: fd;k x;k FkkA blds pyrs efgyk,a viuh f>>d vkSj detksfj;ksa dks

nwj dj ikbZa vkSj laifÙk o lkeku dh [k+jhn&Qjks[k~r ds vykok] egaxs lkgwdkjksa ds ctk; cSad ls _.k ysus

esa l{ke gqbZaA us'kuy dkmafly Q‚j ,IykbM bdksu‚fed fjlpZ lsaVj Q‚j eSØks daT;wej fjlpZ }kjk 2011

esa tkjh ,d v/;;u ds vuqlkj] cSadksa dh 12-6 çfr'kr dh C;kt nj ds eqdkcys lkgwdkjksa ds _.k ij C;kt

mPpre Lrj ij 44 çfr'kr dj gks ldrk gSA ,sls esa efgykvksa ds fy, bu Åaph njksa ij _.k ysuk vkSj

dkedkt 'kq# djuk csgn dfBu FkkA

efgyk l'kähdj.k ds bl e‚My dks dsoy Hkkjr ds NksVs {ks=ksa tSls vka/kz çns'k] xqtjkr] egkjk"Vª]

rfeyukMq esa gh dqN lQyrk,¡ feyha D;ksafd vf/kdka'k {ks=ksa esa xzkeh.k ØsfMV usVodZ dks ysdj le> fodflr

ugha gks ikbZ vkSj blfy, oks çHkkoh ugha jgsA3 bu ;kstukvksa ds ckn] Lo&lgk;rk lewgksa ;kuh lsYQ gsYi

xzqi ¼,l,pth½ tSlh lw{e&_.k ;kstuk,a 'kq: dh xbZa] tks {ks= ds LFkkuh; cSadksa ds lkFk Hkkxhnkjh esa pyrs

FksA ;s ,l,pth ̂lgdehZ&fuxjkuh* ds fl)karksa ij vk/kkfjr gSaA bl e‚My ds rgr ;g Lohdkj fd;k tkrk

gS fd gks ldrk gS fd cSad xkao esa fLFkr gks ;k u Hkh gks] blfy, çR;sd ykHkkFkhZ iwjs lewg ds fy, ftEesnkj

vkSj tokcnsg gSA ;g ;kstuk lQy jgh] D;ksafd blus efgykvksa dks foÙkh; Kku fn;k vkSj mUgsa vkfFkZd

vuq'kklu ds lkFk dke djus vkSj thfodksiktZu djus ds fy, çsfjr fd;kA4 efgykvksa ds ;s lewg ijLij

lg;ksx vkSj Hkkxhnkjh ls pyrs Fks ftlls _.k pqdkus dk Lrj csgrj gqvk vkSj Hkqxrku laca/kh pwd esa

mYys[kuh; deh vkbZA igys dh ;kstukvksa ds foijhr] bl e‚My us efgykvksa dks viuh xfr vkSj lgwfy;r

ds lkFk] fofHkUu vkfFkZd xfrfof/k;ksa dh 'kq#vkr ds fy, çksRlkfgr fd;k] D;ksafd vc _.k ysus dk ,d
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Hkjkslsean lzksr mudh igqap ds Hkhrj FkkA

izeq[k ljdkjh ;kstuk,a %&

ukjh 'kfä vf/kfu;e & ve`r&ih<+h dk {k.k %

ukjh 'kfä oanu vf/kfu;e] 2023 ikfjr fd, tkus ds ek/;e ls bl ;k=k dh miyfC/k gkfly dh

xbZA ;g vf/kfu;e efgykvksa ds fy, yksdlHkk] jkT; fo/kkulHkkvksa vkSj fnYyh fo/kkulHkk esa dqy lhVksa esa

ls ,d&frgkbZ lhVsa vkjf{kr djus dk çko/kku djrk gSA5 ,d vU; egRoiw.kZ fo'ks"krk ;g jgh fd ve`r dky

ds fy, Hkwfedk fu/kkZfjr djrs gq, u, laln Hkou esa lcls igys efgyk vkj{k.k fo/ks;d ij fopkj&eaFku

gqvkA

csVh cpkvks] csVh i<+kvks %

csVh cpkvks csVh i<+kvks ¼chchchih½ ;kstuk mu çeq[k igyksa esa ls ,d gS] ftlus yM+ds&yM+fd;ksa ds

chp HksnHkko ls fuiVus vkSj ckfydkvksa ds egRo dks c<+kok nsus ds fy, cM+s iSekus ij yksxksa dks lkFk tksM+k

vkSj çsfjr fd;kA çR;sd Lrj ij] bl ;kstuk us lkeqnkf;d lgHkkfxrk ds ek/;e ls ckfydkvksa ds vf/kdkjksa

ds ckjs esa tkx:drk QSykus ds fy, deZBrk ls dke fd;k gSA tUe ds le; fyax p;u u djus dh odkyr

djrs gq, vkSj muds 'kSf{kd fodkl esa lgk;rk ds fy, ldkjkRed dkjZokbZ dks çksRlkfgr dj chchchih ,d

ldkjkRed cnyko yk;h gSA6 fiNys dqN o"kksaZ esa] tUe ds le; fyaxkuqikr esa ljkguh; lq/kkj gqvk gS] tks

918 ¼2014&15½ ls 19 vad dh o`f) ds lkFk 937 ¼2020&21½ gks x;kA blds vfrfjä] ek/;fed f'k{kk esa

yM+fd;ksa dk ukekadu 2014&15 esa 75-51 çfr'kr ls c<+dj 2020&21 esa 79-46 çfr'kr gks x;k] tks

egRoiw.kZ çxfr dks n'kkZrk gSA blds vykok] ns'k esa igyh ckj dqy tula[;k dk fyaxkuqikr ¼çfr 1000

iq#"kksa ij efgyk,a½ 1020 ¼,u,Q,p,l&5] 2019&21½ rd igqap x;k gSA

ekr`Ro dk mRlo eukuk %

Hkkjr dks dqiks"k.k eqä cukus dh fn'kk esa ljdkj us 8 ekpZ] 2018 dks iks"k.k vfHk;ku 'kq: fd;kA

dqiks"k.k dh leL;k ls lexz :i ls fuiVus dh fn'kk esa ;g fe'ku fofHkUu fgr/kkjdksa dk ,d lefUor eap

gSA ,d etcwr vkbZlhVh l{ke IysVQ‚eZ&iks"k.k VªSdj dh lgk;rk ls okLrfod le; esa iwjd iks"k.k dh

fuxjkuh vkSj lsokvksa dk Rofjr i;Zos{k.k vkSj çca/ku lqfuf'pr fd;k tkrk gSA7 14 yk[k ls vf/kd

vkaxuckfM+;ksa dh lgHkkfxrk vkSj yxHkx 10 djksM+ ykHkkfFkZ;ksa dk dojst bl igy ds ek/;e ls çkIr çHkko

ds Lrj dks n'kkZrk gSA

ç/kkuea=h vkokl ;kstuk&xzkeh.k %

efgykvksa ds fy, lqjf{kr vkokl vkSj foÙkh; fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa mudh Hkkxhnkjh ds egRo dks

igpkurs gq,] ljdkj us ç/kkuea=h vkokl ;kstuk& xzkeh.k ¼ih,e,okbZ&th½ dh 'kq#vkr dhA mYys[kuh;

rF; ;g gS fd bl ;kstuk ds rgr çnku fd, x, 72 çfr'kr ls vf/kd ?kj ;k rks iw.kZ :i ls ;k fQj

la;qä :i ls efgykvksa ds LokfeRo esa gSaA efgykvksa dks ?kjksa dk LokfeRo çnku djds] ih,e,okbZ&th us

mudh vkdka{kkvksa dks iwjk fd;k gS vkSj mUgsa ?kjsyw fu.kZ; ysus dh çfØ;k esa lfØ; :i ls Hkkx ysus gsrq

l'kä cuk;k gSA
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ç/kkuea=h mTToyk ;kstuk %

efgykvksa ds LokLF; ,oa lqj{kk laca/kh fparkvksa dks nwj djus ds mís'; ls] ç/kkuea=h mTToyk ;kstuk

¼ih,e;wokbZ½ dh 'kq#vkr ebZ 2016 esa dh xbZ FkhA bl igy dk mís'; xzkeh.k vkSj oafpr ifjokjksa dks [kkuk

idkus dk LoPN bZa/ku ¼,yihth½ çnku djuk gSA8 ih,e;wokbZ ds rgr 10 djksM+ ls vf/kd ,yihth

dusD'kuksa ds forj.k us yk[kksa efgykvksa ds LokLF; dh j{kk dh gS vkSj mUgsa [kkuk idkus ds bZa/ku ds :i esa

tykou okyh ydM+h] xk; ds lw[ks xkscj vkfn tSls ikjaifjd ck;ksekl bZa/ku ds mi;ksx ds [krjksa ,oa blds

ifj.kkeLo:i ?kjksa ds Hkhrj iSnk gksus okys ok;q çnw"k.k ls eqä fd;k gSA

LoPN Hkkjr fe'ku %

efgyk l'kfädj.k dk ,d vU; egRoiw.kZ igyw LoPNrk dh lqyHkrk gSA LoPNrk dh vi;kZIr

lqfo/kkvksa ds dkj.k efgykvksa ds lkeus vkus okyh pqukSfr;ksa dks eglwl djrs gq,] ç/kkuea=h ujsUæ eksnh us

2 vDVwcj 2014 dks LoPN Hkkjr fe'ku ¼,lch,e½ dh 'kq#vkr  dhA bl fe'ku dk mís'; ns'k ds lHkh ?kjksa

esa 'kkSpky; miyC/k djkuk gS rkfd csgrj LoPNrk vkSj lkQ&lQkbZ lqfuf'pr dh tk lds vkSj 2 vDVwcj

2019 dks] la;qä jk"Vª }kjk fu/kkZfjr ,lMhth&6 y{; ls 11 lky igys] xzkeh.k Hkkjr [kqys esa 'kkSp&eqä

¼vksMh,Q½ cu x;kA9 Þ'kkSpky; dh lqyHkrk vkSj xzkeh.k Hkkjr esa efgykvksa dh lqj{kk] lqfo/kk vkSj

vkRe&lEeku ¼,Dlsl Vw V‚;ysV~l ,aM n ls¶Vh dUohU;Ul ,aM lsYQ&jsLisDV v‚Q ohesu bu :jy

bafM;k½ß 'kh"kZd fjiksVZ ds vuqlkj] 'kkSpky;ksa ds fuekZ.k ds ckn] 93 çfr'kr efgykvksa us dgk fd mUgsa vc

'kkSp ds nkSjku tkuojksa }kjk uqdlku igqapk, tkus] LokLF; laca/kh laØe.k ls xzflr gksus vkSj jkr ds va/ksjs

esa 'kkSpky; tkus dk Mj ugha gSA LoPNrk laca/kh lqfo/kkvksa dh miyC/krk vkSj muds fu;fer mi;ksx us

efgykvksa ds dY;k.k vkSj mudh xfjek dks lqfuf'pr djus esa dkQh ;ksxnku fn;k gS] tksfd ,d LoPN ,oa

LoLFk jk"Vª cuus dh fn'kk esa Hkkjr dh ;k=k esa ,d egRoiw.kZ miyfC/k gSA

ty thou fe'ku %

LoPN is;ty dh lqyHkrk leqnk;ksa] fo'ks"kdj efgykvksa ds dY;k.k dh –f"V ls csgn egRoiw.kZ gSA

bl le> ds lkFk] ljdkj us 15 vxLr] 2019 dks ty thou fe'ku ¼tsts,e½ dh 'kq#vkr dhA çR;sd

xzkeh.k ?kj vkSj lkoZtfud laLFkku dks uy dk LoPN ikuh miyC/k djkus ds çkFkfed mís'; ds lkFk] bl

fe'ku ds rgr 14-45 djksM+ ?kjksa esa uy ds ikuh dk dusD'ku çnku fd;k x;k gSA lqjf{kr is;ty dh miyC/krk

lqfuf'pr djds] bl fe'ku dk mís'; yach nwjh ls ikuh ykus ds Øe esa efgykvksa ij iM+us okys cks> dks

de djuk gSA bl ifjorZudkjh igy us efgykvksa dks l'kä cuk;k gS vkSj ikuh] LoPNrk ,oa lkQ&lQkbZ

ls tqM+h vknrksa ds egRo ds çfr xzkeh.k yksxksa dks tkx:d cukus esa ;ksxnku fn;k gSA

foÙkh; l'kfädj.k %

efgykvksa dk l'kfädj.k muds vkfFkZd l'kfädj.k ij fuHkZj gSA blhfy, ljdkj us LVSaM&vi

bafM;k vkSj ç/kkuea=h eqæk ;kstuk tSlh igyksa ds ek/;e ls efgykvksa ds chp foÙkh; lekos'ku dks c<+kok nsus

ds fy, vusd dne mBk, gSaA LVSaM&vi bafM;k ;kstuk efgykvksa] vuqlwfpr tkfr ¼vtk½ vkSj vuqlwfpr

tutkfr ¼vttk½ ds chp xzhuQhYM m|eksa dh LFkkiuk ds fy, lgk;rk çnku djus ij dsafær gSA blh
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rjg] ih,e,eokbZ dk y{; xSj&d‚iksZjsV] xSj&—f"k lw{e vkSj y?kq m|eksa dks foÙkh; lgk;rk çnku djuk gSA

ih,e,eokbZ ds rgr efgyk m|fe;ksa dks yxHkx 69 çfr'kr _.k Loh—r fd, x, gSa vkSj LVSaM&vi bafM;k

ds rgr 84 çfr'kr ykHkkFkhZ efgyk,a gSaA efgyk lEeku cpr çek.ki= dks dsaæh; ctV 2023&24 ds fgLls

ds :i esa çLrqr fd;k x;k Fkk] tks fo'ks"k :i ls efgyk fuos'kdksa ds fy, ,d NksVh cpr ;kstuk gSA

lqj{kk ,oa laj{kk %

fe'ku 'kfä ljdkj dk ,d vkSj egRoiw.kZ ç;kl gSA bldk mís'; efgykvksa dh lqj{kk] l'kfädj.k

vkSj dk;Zcy esa Hkkxhnkjh dks c<+kuk gSA bl fe'ku dk mís'; dkS'ky fodkl] {kerk fuekZ.k] foÙkh; lk{kjrk

vkSj lw{e _.k rd igqap ds ek/;e ls efgykvksa ij ySafxd iwokZxzg] HksnHkko vkSj ns[kHkky dh ftEesnkjh dk

lek/kku djuk gSA

rhu rykd dh çFkk dh lekfIr %

eqfLye efgyk ¼fookg ij vf/kdkjksa dk laj{k.k½ vf/kfu;e] 2019 Hkkjr esa 19 flracj] 2018 dks ykxw

fd;k x;k FkkA ;g vf/kfu;e rhu ckj rRdky rykd dk mPpkj.k djus dh çFkk] ftls vkerkSj ij rhu

rykd ds :i esa tkuk tkrk gS] dks 'kwU; vkSj voS/k cukrk gSA ;g rRdky rhu rykd dh çFkk esa 'kkfey

gksus okys ifr;ksa ds fo#) rhu lky rd dh dSn vkSj tqekZus lfgr naM yxkrk gSA rhu rykd dkuwu dks

ykxw djds] Hkkjr ljdkj dk y{; mu eqfLye efgykvksa dks dkuwuh lqj{kk çnku djuk gS] tks dbZ n'kdksa

ls bl çfrdwy çFkk dk f'kdkj FkhaA bl egRoiw.kZ lq/kkj ls eqfLye efgykvksa dh lexz fLFkfr esa lq/kkj gqvk

gS] ftlls os ?kjsyw fgalk vkSj lekt esa igys ls gksus okys HksnHkko ls cp ldh gSaA

mís'; %

1- jkstxkj vkSj vk; l`tu xfrfof/k;ksa ds {ks= esa xjhcksa rFkk gkf'k, ij iM+s yksxksa dh dk;kZRed {kerk

dk fuekZ.k djukA

2- lkewfgd usr`Ro vkSj vkilh ppkZ ds ek/;e ls la?k"kksaZ dks gy djukA

3- Ekfgykvksa l'kfDrdj.k ds ek/;e ls ljdkj vius ns'k dh efgykvksa ds thou esa O;kid cnyko ykus

esa lQy jgh gS bldh tkudkjh izkIr djukA

4- efgyk dY;k.kdkjh dk;ZØe ds }kjk mUgsa lkekftd&vkfFkZd ck/kkvksa dks nwj djus vkSj laiw.kZ

l'kfädj.k çkIr djus esa l{ke cuk;k gS bls Kkr djukA

5- xjhc yksx viuh cpr tek dj mls cSadksa esa tek djrs gSaA cnys esa mUgsa viuh lw{e bdkbZ m|e

'kq: djus gsrq de C;kt nj ds lkFk _.k rd vklku igqa¡p çkIr gksrh gSA

fu"d"kZ %&

vr% dg ldrs gSa fcgkj ds xzkeh.k fodkl esa ljdkj ds fofHkUu vius ns'k dh efgykvksa ds thou

esa O;kid cnyko ykus esa lQy jgh gSA ySafxd HksnHkko dks nwj djus ls ysdj f'k{kk] LokLF;] vkokl]

m|ferk vkSj lqj{kk dks c<+kok nsus rd] bu igyksa us efgykvksa ds thou esa tcjnLr lq/kkj yk, gSa rFkk ns'k

dh lexz çxfr esa ;ksxnku fn;k gSA vkt ckr flQZ efgykvksa ds fodkl dh ugha cfYd efgykvksa ds usr`Ro

esa fodkl dh gSA
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lanHkZ lwph %&

1- lqanjh] ,l- ¼2020½] Hkkjr esa efgyk Je ds lajpukRed ifjorZu vkSj xq.koÙkkA n bafM;u tuZy v‚Q

yscj bdksu‚feDl] 63 ¼3½] 689&717A

2- nÙkk] ,e- ¼2000½] efgykvksa dk jkstxkj vkSj f'kykax] Hkkjr ds caxkyh ifjokjksa ij bldk çHkkoA

rqyukRed ikfjokfjd v/;;u tuZy] 31 ¼2½] 217&229A

3- gqlSu] ,e-] vkSj tSe] MCyw,e,p ¼2011½] efgykvksa dks fdlku m|eh cuus ds fy, l'kä cukukA

NksVs fdlkuksa dh —f"k ds fy, ubZ fn'kk,¡ fo"k; ij vkbZ,Q,Mh lEesyu esa çLrqr isij esa] [kaM 24]

i`"B 25A

4- ;wlqQ] ,p- ¼2010½] efgykvksa dk l'kfädj.k vkSj if'pe fl;km ftys] lhrkjks ftys esa ifjokjksa dh

lkekftd&vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj esa blds çHkkoA tuZy yklkfy;u] 7 ¼1½] 90&94A i`"B 41

5- eSeesu] ds-] vkSj iSDllu] lh- ¼2000½] efgykvksa dk dk;Z vkSj vkfFkZd fodklA

tuZy v‚Q bdksu‚fed ilZisfDVOl] 14 ¼4½] 141&164

6- vCnqYyk] uk'kq ¼1990½] myokuh rjfc;krqy vy&vkSykn fQy bLyke] nkj vl&lyke] tsíkA

7- ,MEl] yhå vkSj vU; ¼2002½] LokLF; uhfr;ksa vkSj vH;kl dks c<+kok nsuk] _f"k] ubZ fnYyhA

8- vgen] ljQjktqíhu ¼1991½] laØe.k esa xzkeh.k eqlyeku] jk"VªeaMy] ubZ fnYyhA

9- vkgwtk] jke ¼2005½] Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk] jkor] ubZ fnYyhA
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ukyank ftyk xzkeh.k {ks=ksa esa cPpksa eas dqiks"k.k dk dkj.k
,oa ekrkvksa esa iwjd vkgkj ds vkHkko dk ,d v/;;u

MkW- iwf.kZek dqekjh

ih&,p0 Mh0] x`g foKku foHkkx] ex/k fo'ofo|ky;] cks/kx;kA

lkj %&

v/;;u dk ewy mís”; **ukyank ftyk xzkeh.k {ks=ksa esa cPpksa eas dqiks’k.k dk dkj.k ,oa ekrkvksa esa iwjd

vkgkj ds vkHkko dk ,d v/;;u gSA** v/;;u fd ifjdYiuk xzkeh.k {ks=ksa fd vf/kdka”k ekrkvksa esa cPpksa ds

izfr iwjd vkgkj ds vkHkko ls laca/kh tkx:drk cPpksa ds iks"k.k Lrj ij ldkjkRed çHkkoksa dks ns[kuk jgkA

ifj.kker~ ;g ik;k x;k fd iks"k.k laca/kh O;ogkj esa 70-00% ekrk,a ;g ugha tkurh Fkha fd cPpksa ds fy,

larqfyr vkgkj esa D;k&D;k 'kkfey gksuk pkfg, vf/kdka'k cPps pkoy] vkyw vkSj nky ij vk/kkfjr vkgkj ys

jgs Fks] ftuesa çksVhu vkSj lw{e iks"kd rRoksa dh Hkkjh deh FkhA dsoy 15-00% ekrk,a Qy vkSj gjh lfCt;ksa

dk fu;fer mi;ksx djrh FkhaA

ewy “kCn %& iwjd vkgkj] LokLF;] dqiks’k.k] PHC, CHC, vkaxuokM+h dsaæ] ,oa ekrk,aA

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa cky LokLF; ,d xgu fpark dk fo"k; gS] fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa esa tgk¡

LokLF; lsokvksa dh igq¡p lhfer vkSj tkx:drk de gksrh gSA fcgkj jkT; dk ukyank ftyk] tks ,sfrgkfld

–f"V ls vR;ar le`) gS] vkt cky LokLF; dh pqukSfr;ksa ls tw> jgk gSA ;gk¡ dh vf/kdka'k tula[;k xzkeh.k

{ks=ksa esa fuokl djrh gS] tgk¡ dqiks"k.k] vLoPNrk] vf'k{kk vkSj LokLF; lsokvksa dh deh tSls vusd dkjd

cPpksa ds LokLF; dks çHkkfor djrs gSaA

bl ifjçs{; esa ekrkvksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gks tkrh gSA ,d ek¡ u dsoy cPps dh çFke f'k{kd

gksrh gS] cfYd mldh iks"k.k] Vhdkdj.k] LoPNrk ,oa lexz LokLF; ns[kHkky dh igyh ftEesnkj Hkh gksrh gSA2

bl 'kks/k ys[k esa ukyank ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa ekrkvksa dh Hkwfedk dks dqiks"k.k] LokLF; lsokvksa rd igq¡p]

rFkk lkekftd&lkaL—frd ifjçs{; ls xgjkbZ ls fo'ys"k.k fd;k x;k gSA3

dqiks"k.k ,d ,slh fLFkfr gS ftlesa 'kjhj dks mldh vko';d iks"k.k laca/kh t:jrsa iwjh ugha gks ikrhaA

;g leL;k fo'ks"k :i ls fodkl'khy ns'kksa esa xaHkhj :i ys pqdh gSA Hkkjr tSls ns'k esa] tgk¡ cM+h tula[;k

xjhch js[kk ds uhps thou ;kiu djrh gS] ogk¡ cPpksa esa dqiks"k.k dh leL;k vR;ar fparktud gSA

cPpksa esa dqiks"k.k dk eq[; dkj.k i;kZIr vkSj larqfyr vkgkj dh deh gSA NksVs cPpksa dks mudh mez
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ds vuqlkj lgh ek=k esa çksVhu] foVkfeu] [kfut ¼feujYl½] dkcksZgkbMªsV vkSj olk dh vko';drk gksrh gSA

;fn Hkkstu esa bu iks"kd rRoksa dh deh gks tk,] rks cPps dk 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl #d tkrk gSA

blls cPps detksj gks tkrs gSa] mudk otu de jg tkrk gS vkSj mudh jksx&çfrjks/kd {kerk Hkh ?kV tkrh

gSA

xjhch dqiks"k.k dk lcls cM+k dkj.k gSA vkfFkZd :i ls detksj ifjokj i;kZIr Hkkstu [kjhnus esa

vleFkZ gksrs gSaA blds vykok] dbZ ckj ekrk&firk dks ;g Kku ugha gksrk fd cPpksa dks fdl çdkj dk iks"k.k

;qä vkgkj nsuk pkfg,A xzkeh.k {ks=ksa esa ;g leL;k vkSj vf/kd xgjh gS tgk¡ LokLF; lsok,a Hkh lhfer gksrh

gSaA

LoPNrk vkSj lkQ&lQkbZ dh deh Hkh dqiks"k.k dk ,d cM+k dkj.k gSA xank ikuh ihus ;k vLoPN

Hkkstu ls cPpksa dks ckj&ckj Mk;fj;k] cq[kkj tSlh chekfj;k¡ gks tkrh gSa] ftlls 'kjhj ds vanj iks"kd rRoksa

dk vo'kks"k.k Bhd ls ugha gks ikrkA blls cPps /khjs&/khjs dqiksf"kr gks tkrs gSaA ,d vU; egRoiw.kZ dkj.k gS

ek¡ dk dqiksf"kr gksukA ;fn xHkkZoLFkk ds nkSjku ek¡ dks i;kZIr iks"k.k ugha feyk] rks f'k'kq tUe ls gh detksj

gksrk gSA lkFk gh] ;fn ek¡ cPps dks le; ij Lruiku ugha djkrh ;k iwjd vkgkj nsuk nsj ls 'kq: djrh

gS] rks Hkh dqiks"k.k dh laHkkouk c<+ tkrh gSA

dqiks"k.k ds nq"ifj.kke xaHkhj gksrs gSaA blls cPpksa dh i<+kbZ esa #fp de gks tkrh gS] os tYnh Fkd

tkrs gSa] vkSj mudk ekufld fodkl Hkh /khek gks tkrk gSA yacs le; rd dqiks"k.k ls cPpksa dh gfì;k¡

detksj gks tkrh gSa vkSj mudk thoudky Hkh çHkkfor gks ldrk gSA bl leL;k ls fuiVus ds fy, ljdkj

}kjk ^vkaxuokM+h*] ^feM&Ms ehy ;kstuk*] ^iks"k.k vfHk;ku* tSls dk;ZØe pyk, tk jgs gSaA ysfdu buds

çHkkoh fØ;kUo;u ds fy, tutkx:drk] lgh fuxjkuh vkSj lkeqnkf;d lg;ksx dh vko';drk gSA

ukyank ftyk dk ifjp; %&

ukyank ftyk fcgkj jkT; ds nf{k.kh Hkkx esa fLFkr gS vkSj bldh igpku ukyank fo'ofo|ky; tSlh

,sfrgkfld /kjksgj ls gSA bl ftys esa —f"k eq[; vkthfodk dk lk/ku gS] vkSj vf/kdka'k yksx xzkeh.k

thou'kSyh esa thou ;kiu djrs gSaA ftys dh dqy tula[;k dk yxHkx 85-00% xzkeh.k {ks=ksa esa fuokl djrk

gSA4

flUgk] ,- ¼2020½] us LokLF; lsok dh –f"V ls] ftys esa dbZ çkFkfed LokLF; dsaæ ¼PHC½] lkeqnkf;d

LokLF; dsaæ ¼CHC½] vkSj vkaxuokM+h dsaæ gSa] ysfdu budh xq.koÙkk] ekuo lalk/ku] vkSj lqfo/kkvksa dh fLFkfr

csgn lhfer gSA WHO vkSj NFHS ds vuqlkj] ftys esa dqiksf"kr cPpksa dh la[;k jkT; vkSj jk"Vªh; vkSlr

ls vf/kd gSA5

lkfgfR;d leh{kk %&

cPpksa ds LokLF; ij ekrkvksa dh Hkwfedk dks ysdj fofHkUu 'kks/k] fjiksVZ~l vkSj ljdkjh nLrkostksa ls

tkudkjh çkIr dh xbZA çeq[k lkfgfR;d fu"d"kZ bl çdkj gSa %&

NFHS&5 ¼jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k] fcgkj 2022½ bl losZ{k.k ls Li"V gksrk gS fd fcgkj esa

cPpksa esa dqiks"k.k] fuEu Vhdkdj.k nj] vkSj cky e`R;q nj dh eq[; otg ekrkvksa dh f'k{kk o iks"k.k laca/kh
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tkudkjh dh deh gSA ukyank ftys esa ;g fLFkfr vkSj Hkh pqukSrhiw.kZ gSA6

UNICEF & WHO fjiksVZ ¼2021½ cPpksa dh iks"k.k fLFkfr vkSj ekrkvksa dh Hkwfedk ij vk/kkfjr bu

fjiksVZ~l esa crk;k x;k gS fd ekrk,a ;fn larqfyr vkgkj vkSj LoPNrk dh tkudkjh j[krh gSa] rks cPpksa dk

fodkl csgrj gksrk gSA buesa LokLF; lsokvksa rd ekrkvksa dh igq¡p vkSj O;ogkfjd #dkoVksa dks Hkh js[kkafdr

fd;k x;k gSA7

ICDS dk;ZØe ewY;kadu ¼Planning Commission of India½ ;g fjiksVZ crkrh gS fd vkaxuokM+h dsaæ

ekrkvksa dks iks"k.k] LokLF; ,oa Vhdkdj.k laca/kh lsok,a çnku dj cPpksa ds LokLF; ij ldkjkRed çHkko

Mkyrs gSaA8

lkeqnkf;d v/;;u %&

xzkfe.k efgyk ,oa cPpksa ds LokLFk ¼lsxk tjuy 2020½ bl v/;;u esa ik;k x;k fd xzkeh.k efgykvksa

dh tkx:drk vkSj fu.kZ; ysus dh Lora=rk lh/ks rkSj ij cPpksa ds LokLF; ls tqM+h gSA9

fcgkj ljdkj dh LokLF; ;kstuk fjiksVZ ¼2022½ blesa crk;k x;k gS fd ukyank ftys ds dbZ ç[kaMksa

esa ekr` ,oa cky LokLF; lsok,a detksj gSa] fo'ks"kdj mu ifjokjksa esa tgk¡ ekrk,a vf'kf{kr ;k lkekftd :i

ls oafpr gSaA10

v/;;u dk mís'; %&

cky LokLF; esa lq/kkj gsrq ljdkjh ;kstukvksa dh lQyrk ekrkvksa dh Hkkxhnkjh ij fuHkZj djrh gSA

;fn ekrk,a LokLF;] iks"k.k vkSj LoPNrk ds çfr tkx:d gksa] rks cPpksa ds lexz LokLF; esa mYys[kuh;

lq/kkj gks ldrk gSA bl 'kks/k dk mís'; gS %&

¼d½ xzkeh.k ekrkvksa esa cPpksa ds izfr iwjd vkgkj f'k{kk esa tkx:drk dk fo'ys"k.k djukA

¼[k½ xzkeh.k ekrkvksa esa cPpksa ds izfr iwjd vkgkj ds vkHkko esa dqiks’k.k dks le>ukA

¼x½ dqiksf"kr cPpksa ds ek/;e ls ekrkvksa dh Hkwfedk dk çR;{k ewY;kadu djukA

ifjdYiuk %&

xzkeh.k {ks=ksa fd vf/kdka”k ekrkvksa esa cPpksa ds izfr iwjd vkgkj ds vkHkko ls laca/kh tkx:drk cPpksa

ds iks"k.k Lrj ij ldkjkRed çHkko Mkyrh gSA

v/;;u dh i)fr %&

bl v/;;u esa ukyank ftys ds ik¡p iapk;r {ks=ksa ls 60 dqiksf"kr cPpksa dks pquk x;kA ;g p;u cPpksa

dh vk;q] fyax] LokLF; fLFkfr] ,oa ekrkvksa dh i`"BHkwfe dks /;ku esa j[krs gq, fd;k x;kA MsVk ladyu ds

fy, lk{kkRdkj] ç'ukoyh] vkaxuokM+h fjd‚MZ] vkSj i;Zos{k.k fof/k dk mi;ksx fd;k x;kA

ifj.kke vkSj fo'ys"k.k %&

1- ukyank ftys ds xzkeh.k ekrkvksa esa cPpksa ds izfr iwjd vkgkj ds vkHkko f'k{kk vkSj tkudkjh ysdj çkIr

djuk gSA blesa 60 dqiksf"kr cPpksa dh ekrkvksa esa ls 42 ekrk,a çkFkfed fo|ky; rd Hkh f'kf{kr ugha FkhaA

ogha 12 ekrk,a d{kk 5 ls 10 rd i<+h FkhaA dsoy 6 ekrk,a gh mPp ek/;fed f'kf{kr FkhaA bl çdkj f'kf{kr

ekrkvksa ds cPpksa esa dqiks"k.k vis{kk—r de xaHkhj ik;k x;kA blls ;g Li"V gqvk fd f'k{kk dk Lrj cky



laxe  tuojh&Qjojh 2025 ¼2½                                    ¼167½

iks"k.k ij lh/kk çHkko Mkyrk gSA

2- iks"k.k laca/kh O;ogkj esa 70-00% ekrk,a ;g ugha tkurh Fkha fd cPpksa ds fy, larqfyr vkgkj esa

D;k&D;k 'kkfey gksuk pkfg, vf/kdka'k cPps pkoy] vkyw vkSj nky ij vk/kkfjr vkgkj ys jgs Fks] ftuesa

çksVhu vkSj lw{e iks"kd rRoksa dh Hkkjh deh FkhA dsoy 15-00% ekrk,a Qy vkSj gjh lfCt;ksa dk fu;fer

mi;ksx djrh FkhaA

3- LokLF; lsokvksa rd igq¡p esa ik;k x;k fd 38 cPpksa dks le; ij lHkh Vhds ugha yxs FksA ftlesa 60

esa ls 45 ekrkvksa us crk;k fd os dsoy chekj iM+us ij gh vLirky tkrh gSaA dsoy 22 ekrkvksa dks vk;ju

vkSj dSfY'k;e dh xksfy;k¡ dHkh feyh FkhaA

4- LoPNrk vkSj thou'kSyh ij ewY;kadu fd;k x;k çkIr ifj.kke n'kkZrk gS fd 65-00% ekrk,a gkFk

/kksus ds egRo ls vufHkK FkhaA dsoy 80-00% ?kjksa esa 'kkSpky; Fkk] 'ks"k ekrk,a vkSj cPps [kqys esa 'kkSp ds fy,

tkrs FksA ;gha dkj.k Fkk fd cPpksa dks ckj&ckj nLr] cq[kkj] Ropk laØe.k dh f'kdk;r jgrh FkhA

5- Lruiku ,oa vuqiwjd vkgkj & Lruiku cPpksa ds 'kkjhfjd vkSj ekufld fodkl ds fy, vR;ar

vko';d gSA 'kks/k esa ik;k x;k fd 60 esa ls 55 ekrk,a cPpksa dks 6 ekg rd Lruiku djkrh Fkha] ysfdu mlds

ckn vuqiwjd vkgkj dh tkudkjh ugha gksus ls dbZ cPps dqiks"k.k dh fLFkfr esa igq¡p tkrs gSaA

6- ikjaifjd ekU;rk,a & xzkeh.k {ks=ksa esa dbZ ckj ekrk,a ikjaifjd /kkj.kkvksa vkSj va/kfo'oklksa ds dkj.k

vk/kqfud fpfdRlk i)fr dks Lohdkj ugha djrhaA tSls] nk¡r fudyrs le; cq[kkj dks lkekU; ekudj bykt

ugha djk;k tkrkA

7- fu.kZ; ysus dh {kerk & ifjokj esa efgyk dh fLFkfr detksj gksus ds dkj.k ekrk,a vDlj LokLF;

lsokvksa ds fu.kZ; esa Lora= ugha gksrhaA firk ;k lkl ds fu.kZ; gh vafre gksrs gSaA

ljdkjh ;kstukvksa vkSj mudh çHkko'khyrk %&

1- tuuh lqj{kk ;kstuk ¼JSY½ & ekr`Ro lgk;rk ;kstuk ds rgr dbZ ekrkvksa dks laLFkkxr çlo gsrq

çksRlkgu feyk gS] ysfdu bl ;kstuk dh tkudkjh cgqr de efgykvksa dks FkhA

2- ,dh—r cky fodkl lsok ¼ICDS½ & vkaxuokM+h dsaæksa ds ek/;e ls cPpksa vkSj ekrkvksa dks iks"k.k

vkgkj] LokLF; tkap] Vhdkdj.k] vkSj LokLF; f'k{kk feyrh gSA ysfdu v/;;u esa ik;k x;k fd 60%

ekrk,a vkaxuokM+h dsaæ ls tqM+h lqfo/kkvksa ls vufHkK Fkha ;k mu ij Hkjkslk ugha djrh FkhaA

fu"d"kZ %&

ukyank ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa cPpksa dk LokLF; ekrkvksa dh tkx:drk] f'k{kk vkSj lkekftd fLFkfr

ij vR;f/kd fuHkZj gSA bl 'kks/k esa 60 dqiksf"kr cPpksa ds ek/;e ls ;g Li"V gqvk fd tc ekrk,a LokLF;

lsokvksa ls tqM+h gksrh gSa vkSj iks"k.k laca/kh tkudkjh j[krh gSa] rks cPpksa ds dqiks"k.k dh laHkkouk de gks tkrh

gSA blds foijhr] vf'k{kk] tkx:drk dh deh] vkSj lkekftd lhek,a cPpksa dh lsgr dks çHkkfor djrh gSaA

cPpksa esa dqiks"k.k dsoy ,d LokLF; leL;k ugha] cfYd lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl dh Hkh pqukSrh gSA tc

rd gj cPps dks i;kZIr iks"k.k] f'k{kk vkSj LokLF; lsok,a ugha feysaxh] rc rd ,d l'kä jk"Vª dk liuk

v/kwjk jgsxkA vr% ;g ge lHkh dh lkewfgd ftEesnkjh gS fd ge bl leL;k dks tM+ ls [kRe djsaA
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lq>ko %&

1- ekr` f'k{kk vfHk;ku & ekrkvksa ds fy, fo'ks"k :i ls fMtkbu fd, x, LokLF; ,oa iks"k.k f'k{kk

dk;ZØe pyk, tk,aA

2- vkaxuokM+h dks l'kä cukuk & vkaxuokM+h dk;ZdrkZvksa dks çf'kf{kr dj] ekrkvksa rd ;kstukvksa dh

tkudkjh igq¡pkbZ tk,A

3- efgyk l'kfädj.k & ifjokj vkSj lekt esa efgykvksa dks fu.kZ; ysus esa l{ke cukus ds fy,

lkekftd vfHk;ku pyk,aA

4- LokLF; lsokvksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj & LokLF; dsaæksa ij LVkQ vkSj nokvksa dh miyC/krk lqfuf'pr

dh tk,A

5- leqnk; vk/kkfjr fuxjkuh ra= & xzke Lrj ij LokLF; lfefr;ksa ds ek/;e ls ekrkvksa vkSj cPpksa

dh fuxjkuh gksA vr% ljdkjh ;kstukvksa vkSj lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds ek/;e ls ;fn ekrkvksa dks

l'kä fd;k tk,] rks xzkeh.k {ks=ksa esa cPpksa ds LokLF; Lrj esa mYys[kuh; lq/kkj laHko gSA

lanHkZ xzaFk lwph %&

1- LokLF; ,oa ifjokj dY;k.k ea=ky;] jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ¼,u,Q,p,l&5½] fcgkj]

2020&21A

2- ;wfulsQ bafM;k] fo'o ds cPpksa dh fLFkfr& iks"k.k vkSj ekr` Hkwfedk] 2021A

3- fo'o LokLF; laxBu] ekr` LokLF; vkSj cky iks"k.k fn'kkfunsZ'k] 2021A

4- Hkkjrh; ;kstuk vk;ksx] ,dh—r cky fodkl lsokvksa ¼vkbZlhMh,l½ ij ewY;kadu v/;;u] 2015A

5- flUgk] ,- ¼2020½] xzkeh.k fcgkj esa ekr` f'k{kk vkSj cky LokLF; ifj.kkeA tuZy v‚Q ifCyd gsYFk

fjlpZ] [kaM 6¼1½] i`"B 33&45A

6- NFHS&5 o uhfr vk;ksx] ftyk LokLF; çksQkby & ukyank ¼fcgkj½] 2022A

7- UNICEF & WHO ¼fjiksVZ&2021½ pkbYM bu uhM baLVhVîwV ¼lhvkbZ,uvkbZ½] ekr` O;ogkj vkSj cky

iks"k.k v/;;u & fcgkj] 2021A

8- feJk] vkj- ¼2018½] xzkeh.k cky ns[kHkky çFkkvksa esa ekrkvksa dh HkwfedkA bafM;u tuZy v‚Q lks'ky

odZ] o‚Y;weA 79¼3½A

9- ckyokM+h e‚My & cky fodkl ifj;kstuk dk;kZy;] fgylk] ckyokM+h] lsxk tjuy 2020A

10- LokLF; ;kstuk fjiksVZ ¼2022½ fcgkj ljdkj] okf"kZd LokLF; losZ{k.k fjiksVZ&ukyank ftykA
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Hkkjr dk vkbZuk fcgkj % ,d ,sfrgkfld v/;;u
MkW- fou; dqekj vEcsMdj

Lkgk;d izksQslj ¼G.T½] Ikzk0 Hkk0 bZ0 ,oa iq0 laLd`fr foHkkx] Ukkyank efgyk dkWyst] fcgkj “kjhQ ukyankA

Hkkjr ds /kjrh ij ,d ,slk jkT; tgk¡ bfrgkl dh xqat vkSj jgL;ksa dh dgkfu;k¡ gj ?kj esa clh gqbZ

gSA ̂ ^fcgkj** izkphu dky ds ex/k egktuin Hkkjr ds fny dgs tkus ckys bl egktuin ¼jkT;½ esa bfrgkl

laLd`fr;k¡ vkSj jgL;ksa dk Hkjekj gSA ;gk¡ dqN ,slh txg gS tks lnh;ksa ls jgLe; cuh gqbZ gSA dqN foKku

ds idM+ ls ckgj rks dqN ekU;rkvksa vkSj peR;dkjksa ls tqM+h gSA eSa fcgkj ds lcls jgL;e txgksa dks O;k[;k

djuk pkgq¡xkA

• Ukyank fo”ofo|ky; ds [k.M gj esa dbZ ,sls jgL; Nqis gSa tks vius&vki esa bfrgkl jgL; vkSj xkSjHk

dh xkFkk lesVs gq, gSaA ;g flQZ [k.Mgj gh ugha cYdh Hkkjr ds lqugjs vfrr vkSj vn~Hkqr “kku ijEijk dk

izek.k gSaA blds fo”ks’k esa Nqik gSa ,d ,slk jkt tks vkt Hkh vU; lqy>k gSA ik¡peh “krkCnh esa LFkkfir ;g

ukyank fo”ofo|ky; dsoy ,d f”k{k.k laLFkku gh ugha cfYd rRdkfyu nqfu;k¡ dk lcls cM+k “kku dk dsUnz

FkkA ;gk¡ ,d yk[k ls vf/kd fo|kFkhZ vkSj nks gtkj f”k{kd u dsoy Hkkjr cYdh phu] tkiku] rhCcr vkSj

vU; ns”kksa ls v/;;u v/;kiu ds fy, vkrs FksA ,slk egku LFky ,d fnu jk[k esa rCnhy gks x;kA dgk

tkrk gSa fd 1193 ls 1203 bZ0 ds chp cf[r;kj f[kyth us Hkkjr ij geyk fd;k vkSj ukyank fo0 fo0 dks

tyk fn;kA yksdFkkvksa ds vuqlkj ukyank fo”ofo|ky; ds iqLrdky; esa brus iqLrds Fkh fd og rhu efgus

rd tyrk jgkA bfrgkldkj Hkh blls lger gS fd ogk¡ fd O;oLFkkvksa esa fo”o ds vufxur jgL;ksa vkSj

Kku dk Hk.Mkj FkkA rks loky mBrk gS fd D;k og lkjk Kku u’V gks x;k ;k fdlh us mls cpk fy;kA

vkt [k.Mgjksa esa ?kqeus ls ,slk izfrr gksrk gS fd tSls ;gk¡ dh fnokjs vius vfrr dh dgkfu;k¡ ;g

dgus dh dksf”k”k dj jgh gSA jkr dh gokvksa esa ,d vftc lh xqat lqukbZ nsrh gSA LFkkfu; yksx crkrs gS

fd bl txgs ij dbZ ckj vftc ?kVuk,¡ gqbZ gSA dksbZ ea=ks dh /ouh lqurk gS rks dksbZ vn`”; “kfDr dk

vHkkl djrk gSA vkt ;g LFky ;qusLdksa dk fo”o /kjksgj gSA ;g flQZ bV&iRFkjksa dk Msj ugha cYdh Hkkjrh;

lH;rk] laLd`fr dk ml mPpkbZ dk izfrd gSa tgk¡ Kku dks loksZP; ekuk x;k gSA ;gk¡ fd fnokjs] xfy;kjs

vkSj LrHka vkt Hkh ml oSHko”kkyh ;qx dh xokgh gSA tc Hkkjr dks fo”o xq: dgk tkrk FkkA ;gk¡ ns”k&fons”k

ds Nk= v/;;u djrs Fks vkSj ijh{kk ls iwoZ dBksj riL;k o lk/kuk djuh gksrh FkhA dqN “kks/k drkZvksa dk

ekuuk gS fd bl [k.gj esa vkt Hkh fo”ks’k pqEcfd; “kfDr gS tks /;ku vkSj ekufld “kfDr esa lgk;d gSaA
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“kk;n blh dkj.k izkphu dky esa ;g LFky lk/kuk dk dsUnz jgkA ;gk¡ ”kkar eu ls ?kqeus ij ,slk izfrr gksrk

gS fd le; Fke x;k gSaA dqN ;kf=;ksa dks dguk gS fd ;gka /ouh vkSj lk/kdksa dh Nk;k rd ns[kh xbZ gSA1

ukyank fo”ofo|ky; dsoy ,d ,sfrgkfld iUuk ugha cfYd ,d ,slk jgL; gS tks vkt Hkh ;g lkspus ij

etcqj djrk gS fd D;k Kku okLro esa dHkh u’V gks ldrk gS ;k og lnk fdlh u fdlh :Ik esa thfor

jgrk gSA

• nwwljk izLrqrh cjkcj dh xqQk,¡ fcgkj ds x;k ftyk esa fLFkr gSA ;g xqQk,¡ Hkkjr ds lcls izkphu

xzsukbV iRFkjksa ls cukbZ xbZ ekuh tkrh gSA ;g bfrgkl] /keZ] jgL; vkSj laLd`fr dk ,slk laxe gS tks gj

vkxarqd dks pkSdk nsrk gSA rhljh “krkCnh bZ0 iwoZ lezkr v”kksd }kjk fufeZr ;s xqQk,¡ vkt Hkh vius vn~Hkqr

okLrqf”kYi vkSj iqjs jgL;iw.kZ jgus ds dkj.k ppkZ esa gSA bldh fnokjs bruh phduh gS fd vkt Hkh vkbus

dh rjg pedrh gSA rks loky gS og dkSu lh rdfud Fkh tks gtkjksa&gtkj “kky iwoZ ekStqn FkhA ;g xqQk,¡

ckS) /keZ vkSj vkftod lEiznk; ls tqM+h gSA pkj izeq[k xqQk,¡ gS( lqnkek] d.kZ&pkSiM+] ykselfxjh ,oa

fo”odekZA ykselfxjh xqQk ds fnokjksa ij “kq{e udklh ns[k dj fdlh dks Hkh eu ea=eqX/k gks tkrk gSA ijUrq

cjkcj xqQkvksa dk v”yh jgL; gSa ;gka fd /ouh dh xaqtA vxj vki bl xqQkvksa esa dqN cksyrs gS rks og

vokt bruh xqatrh gS fd ;g xqat lkekU; ugha cfYd fdlh vn`”; “kfDr dk ladsr gSA LFkkfu; yksxksa dk

dguk gS fd jk=h ds le; ;gka dh mtkZ vleku gks tkrh gSA orZeku esa ;g LFky Hkkjrh; iqjkRo losZ{k.k

}kjk lajf{kr gSA ijUrq le; dh ekj fnokjksa ij lkQ fn[kkbZ nsrh gSaA bu xqQkvksa dh HkO;rk vkSj mudh fnO;

mtkZ vkt Hkh gj Ik;ZVd dks viuh vksj f[kprh gSA ftlls ,slk yxrk gS fd ;gka fd gj le; gj xqat

;g dgrk gS fd ;g le; ugha lk/kuk dk “kkLor }kj gSA2

• ds”kfj;k Lrqi fcgkj ds /kjrh ij dne j[krs gh bfrgkl vkSj laLd`fr dh egd eglql gksrh gSA ;g

,d ,slk LFkku gSa tgk¡ “kkafr] “kdqu vkSj vkRe fo”okl feyrk gSA ;g Lrqi ckS) /keZ ds egku mn~Hko drkZ

xkSre cq) ls tqM+k gSA dgrs gS vius vafre le; esa dqf”kuxj tkrs gq, mUgksaus us ;gk¡ foJke fd;s Fks vkSj

miÌs”; Hkh fn, FksA mUgha ds Lèfr eas bl Lrqi dk fuekZ.k lezkV v”kksd us rhljh “krkCnh esa cuok;s FksA le;

ds lkFk ;g feÍh esa nc x;kA 19oha “krkCnh esa iqjkoRo osrkvksa }kjk [kqnkbZ ds ckn ;g okil lkeus vk;k

vkSj lc ns[kdj nax jg x;sA 104 fQV mPpk ;g nqfu;k¡ ds lcls cM+s ckS) Lrqiks esa ls ,d gSA dgk tkrk

gS fd ;g jgL;e;h mtkZ ls Hkjiqj gSA tc vki ikl [kM+s gksrs gSa rks yxrk gS fd ;g vfrr dh dgkuh;k¡

Qql&Qqlk jgk gksA LFkkfu; yksxksa dk ekuuk gS fd bl LFkku dh feÍh esa nSfo; “kfDr;k¡ gSA dbZ ckj vftc

izdk”k] /ofu;k¡ vkSj jgL;ke;h ?kVuk,¡ Hkh lkeus vkbZ gSA tcdh vkt ;g Lrqi [k.Mdj dh fLFkfr esa gSA

ijUrq bldk xkSjo vkt Hkh vfeV gSA Hkkjrh; iqjkrRo foHkkx us bls lajf{kr djus dk iz;kl fd;k

gSA dgk tkrk gS fd ;gk¡ tks /;ku djrk gS mls vius vkRek ds jgL;ksa dk cks/k gksrk gSA bl Hkwfe esa vkt

Hkh le; ds vn`”; insZ clh gqbZ gS tks gj iRFkj ij bfrgkl dh dgkuh feyrh gSA3 dqN fo}ku dgrs gS

fd bldh jpuk esa v/;kfRed vkSj oSKkfud n`f’Vdks.k ls vn~Hkqr laxe gS tks ekuork dks fn”kk nsus ds fy,

jpk x;k FkkA
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• mnariqjh fo”ofo|ky;] ftls vksnariqjh Hkh dgk tkrk gSA ;g Hkkjr ds ¼fcgkj “kjhQ½ ex/k

egktuin esa ,d izkphu ckS) fo”ofo|ky; FkkA bldh LFkkiuk 8oha “krkCnh esa iky “kkld xksiky us dh

FkhA ;g ukyank fo”ofo|ky; ds ckn Hkkjr ds nqljk lcls iqjkus fo”ofo|ky; esa ls ,d FkkA f”kykysf[k;

lk{; ;g Hkh ladsrk nsrk gS fd bls LFkkfu; ckS) jktkvksa dk leFkZu izkIr FkkA fcgkj “kjhQ ds iqjkus [k.Mgj

njckts dh rLohj tks 1870 ds n”kd esa tkslsQ MsfcM osxyj }kjk yh xbZ Fkh dgk tkrk gSa fd ;g fdyk

mnariqjh fo”ofo|ky; dk fgLlk FkkA bl fo”ofo|ky; dks ukyank fo”ofo|ky; ds lkFk eqfLye vkØe.kdkjh

cf[r;kj f[kyth u’V dj fn;k FkkA vkt rd [kqnkbZ dke ugha fd;k x;k gS vkSj ;g LFky /kjrh ds fups

nok gqvk gSA bls iqjkrRo&osrkvksa }kjk vuqekur% ;g fcgkj”kjhQ ds orZeku x<+ ij dh vkl&ikl ds {ks=ksa

esa ;g izkphu fo”ofo|ky; LFkkfir FkkA4

• foØef”kyk fo”ofo|ky; ¼fcgkj½ egktuin dh /kjrh vk/kqfud Hkkxyiqj vax ftys esa fLFkr gSA 8oha

ls 12oha “krkCnh ds chp ;g ckS) laLd`fr dk ,d f”k{kk dk dsUnz FkkA ftldh LFkkiuk iky ca”k ds jktk

/keZ iky us dh FkhA ;g ukyank fo”ofo|ky; ds led{k ekuk tkrk FkkA ;gk¡ u dsoy /keZ “kkL=ksa dh f”k{kk

nh tkrh FkhA cfYd [kxksy fpfdRL;lk rdZ”kkL= vkSj dyk vknh fofHkUu fo’k;ksa dh i<+kbZ gksrh FkhA ;gk¡

ls frCcr ,oa nf{k.k&iwoZ ,f”k;k ds fofHkUu ns”kksa esa izlkj gqvkA dgk tkrk gS fd cf[r;kj f[kyth ukyank

fo”ofo|ky; ds lkFk bl fo”ofo|ky; dks Hkh tyk fn;kA iqLrdky; esa ekStqn vn~Hkwr ik.Mqfyfi;k¡ ty

dj jk[k gks xbZA tgk¡ Kku dk Hk.Mkj bfrgkl ds iUuksa esa [kks x;kA vkt tks [k.Mj cph gS bldh HkO;rk

dh dgkuh dgrs gSa fd ;gk¡ ds fnokjks ij cuh gqbZ udklh vkSj f”kYi dyk vkt Hkh ns[kus yk;d gSA LFkkfu;

yksx dgrs gS fd jkr ds le; ;gk¡ vtho lh vokts lqukbZ nsrh gSA dqN fo}kuksa dks ekuuk gS fd ;gk¡ vkt

Hkh izkphu Kku vkSj ea=ksa dh mtkZ Nhfi gSA ;g flQZ [k.Mgj ugha cfYd ¼xkSoZ iw.kZ½ xkSoZ”kkyh vrhr dh Lèfr

gSA ;gk¡ u tkus fdrus fo|kfFkZ;ksa dh thou esa jks”kuh Hkj nh FkhA ;g fo”ofo|ky; ;g fl[kkrk gSa fd Kku

dk mtkyk dHkh iw.kZr% cq>rk ugha og le; ds ijrksa esa Nqi dj Hkh pedrs jgrk gSA5

• ddksyr ty izikr fcgkj ds xksn eas clk ,d ,slk LFky tgk¡ izd`fr vf}fr; :Ik esa izdV gksrh

gSaA bl lqUnrk ds fins Nqik gS ,d jgL; tgk¡ gj Ik;ZVd dks lkspus ij etcqj dj nsrk gSA ;gk¡ fd

ty/kkjk yxHkx 150 QhV oxZ mPpkbZ ls fxjrh gSaA tks n`’; dks vykSfdr cuk nsrh gSA pkjks vksj gfj;kyh

ls Hkjk ;s LFkku xfeZ;ksa esa BaMd vkSj “kdqu nsrk gSA ysfdu bldk igpku dsoy izkd`frd gh ugha cYdh

v/;kfRed Hkh gSA yksddFkkvksa ds vuqlkj Jsrk ;qx esa ,d jktk dks Jki feyk FkkA mls vtxj cudj blh

>jus ij ckl djuk iM+rk FkkA ftls ik.Moksa us cuokl ds le; bls eqfDr nhA ml jktk us dgk fd tks

dksbZ bl ty izikr eas LFkku djsxkA mls lki ;ksuh tUe ugha ysuk iM+sxkA

• egkcksf/k efUnj ̂ ^ex/k egktuin** cks/kx;k ¼izkphu m:osyk½ orZeku fcgkj jkT; ds Hkwfe ij vofLFkr

;g ,d ,slk LFky gS tgk¡ /keZ jgL;] vkSj bfrgkl rhuksa ,d lkFk thfor gSA ;gha og ifo= LFky gS tgk¡

Hkxoku egkRek cq) us dBksj riL;k ds ckn cksf) o`{k ds uhps Kku dh izkIrh dh FkhA bl eafnj dk fuekZ.k

lezkV v”kksd us rhljh “krkCnh bZ0 iwoZ us djok;k FkkA ijUrq orZeku Lo:Ik ik¡peh ;k NBh “krkCnh dk gSA
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eafnj dh mpkbZ 55 feVj gSA blds fl[kj lajpukvksa ls vyx fn[kkbZ nsrk gSA eafnj ifjlj esa fLFkr cksf)

o`{k dks o`{k dgk tkrk gS vkSj ;g mlh o`{k dh ca”kkoyh ekuk tkrk gSA ftlds fups cq) dks Kku dh izkIrh

gqbZ FkhA ijUrq bl o`{k ls tqM+h dbZ jgL;e;h dgkfu;k¡ gSA dgk tkrk gS fd bl o`{k dks Kku dk Hkh dbZ

ckj u’V djus dh dksf”k”k fd;k x;kA ijUrq ;g gj ckj iqu% thfor gksrk x;kA dqN ekU;rkvksa ds vuqlkj

bl o`+++{k ds fpus cSBdj /;ku djus okyk dksbZ Hkh lk/kd vn~~Hkwr “kkafr;k¡ izkIr dj ldrk gSA vkt ;g LFkku

;qusLdks }kjk fo”o /kjksgj ls foHkqf’kr gSA ysfdu ;gk¡ dk okrkoj.k vkt Hkh mruk gh jgL;e; vkSj f}O;

gSA tc vki eafnj ds ifjlj esa “kkar [kM+s gksrs gS rks ,slk yxrk gS fd tSls le; Fke x;k gSA6 ;g eafnj

dsoy ckS) /keZ dk dsUnz ugha cfYd lEiw.kZ ekuo ds fy, “kkafr] d:.kk vkSj vkRe f}Ik dk izfrd gSA

• oS”kkyh dk v”kksd LrHka tks Hkkjr dk fojklr] /keZ vkSj xkSjo dk izfrd gSA bl LraHk dks lezkV

v”kksd us Hkxoku cq) dh Le`fr esa rhljh “krkCnh bZ0 iw0 esa cuok;k FkkA tgk¡ Hkxoku cq) vafre miÌs”;

fn;s FksA ckS) vuqvkf;;ksa ds fy, ;g LFkku rhFkZ ls de ugha gSA ;g LrHka dsoy iRFkj dk VqdM+k ugha cYdh

lR; vkSj /keksZa dk mu eqY;ksa dk izfrd gS ftUgsa lezkV v”kksd us vius thou dk y{; cuk;kA bl LraHk

dk oLrqdyk vn~Hkqr gSA ;g yky cyqvk iRFkj ls fufeZRk gSA bldh mPpkbZ 18-3 feVj gSA blds flj ij

,d ¼flag½ “ksj dh vkd`fr gS] tks Hkkjr dk “kfDr vkSj v[k.Mrk dk izfrd gSaA ftlds ikl gh gS vkuUn

Lrqi ftlesa Hkxoku cq) dk ikfFkZo vo”ks’k j[ks x;s FksA LFkkfu; ekU;rk gS fd bl LraHk esa ,d lqjax gS vkSj

xqIr d{k gS tks cq) ds le; ds Le`fr;k¡ la;ksxh gq, gSA gykafd vHkh rd bldk dksbZ Bksl izek.k ugha feyk

gSA ;g LFkku vkt Hkh lajf{kr gSA ijUrq blds pkjks vksj dbZ jgL; vkSj fookn le;&le; ij mBrs jgrs

gSA ;g LraHk ekS;Z dky dk gS tks Hkkjr ds ml v/;k; dks thfor j[ks gq, gS tgk¡ /keZ vkSj lR; dks jkT;

ls mij j[kk x;k FkkA7

• lksu&Hk.Mkj xqQkk,¡ ¼fcgkj½ izkphu ex/k egktuin ds ,sfrgkfld uxjh jktx`g tgk¡ gj iRFkj ds

fiNs ,d dgkuh fNfi gSA bl /kjrh esa lcls cM+k jgL;e; Hk.Mkj Nhik gS ;gk¡ dh lksu&Hk.Mkj xqQk esa

xqQk,¡ u dsoy viuk LFkku dyk ds fy, vn~Hkqr gSA cYdh [ktkus dh dgkfu;k¡ ds fy, Hkh tkuh tkrh

gSA rhljh pkSFkh “krkCnh bZ0 iw0 esa ekS;Z dky esa fufeZr ;s nks xqQk,¡ ,d dks lksu Hk.Mkj ;kuh lksus dk

[ktkuk vkSj nqljh dks lqj{kk xqQk dgk tkrk FkkA dgk tkrk gS fd jktk foEclkj vius [ktkus dks bu

xqQkvksa esa Nqik;k FkkA xqQkvksa ds fnokjksa ij mRØh.k f”kykys[k “kCn ,slk gS fd mldk vFkZ vkt rd dksbZ

ugha le> ldkA dqN bfrgkldkj ekurs gaS fd bUgha f”kyk ys[kksa esa [ktkus dk jgL; Nqik gSA xqQkvksa dk

njoktk ,d lk/kkj.kr% iRFkj yxrk gSa ij dgk tkrk gS fd blds fiNs vufxur lksuk vkSj jRu fNis gq,

gSA vaxzstksa us bls rksi ls mM+kus dk iqjk dksf”k”k fd;k ijUrq Vl ls el ugha gqvkA vkt Hkh ;s xqQk,¡ “kkar

gSA ysfdu jkr ds le; ,d vftc mtkZ eglql gksrh gSA dqN yksxksa dk nkok gS fd mUgksaus ;gk¡ mn~Hkqr

vokts lquh gSA Hkkjrh; iqjkRkRo foHkkx us bUgsa lajf{kr dj fy;k gSA8

• lklkjke dk jksgrkl fdyk tks viuh jgL;ksa] fcjrk vkSj oLrqdyk ds uke ls tkuk tkrk gSA ;g

fdyk 1500 fQV ds mPpkbZ ij fcUn; ioZRk J`[kayk ds pÍkuksa ij cuk gqvk gSA lkroha “krkCnh esa bldk
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fuekZ.k xqIr oa”k ds “kklu dky esa gqvk FkkA vkxs pydj “ksj”kkg “kqjh ds vf/ku jgkA ;g fdyk “kfDr vkSj

lkezkT; ds izfrd gh ugha cfYd vulqy>h jgL;ksa dk Hkh ?kj gSA dgk tkrk gS fd “ksj”kkg “kqjh us ;gk¡ vikj

[ktkuk Nqik;k FkkA tks orZeku le; rd fdlh dks ugha feykA ;gk¡ ds rg[kkus vkSj xqIr ekxZ vkt Hkh yksxksa

dks jksekafpr dj nsrs gSA LFkkfu; yksx dgrs gS fd jkr ds le; fdys esa Nk;k,¡ fn[krh gS vkSj dne&dne

dh vokts lqukbZ iM+rh gSA yksxksa dk ekuuk gS fd ;g mu ;ks)kvksa dh vkRek,¡ gS ftUgksaus fdys dh j{kk esa

vius izk.k R;kx fn,A fo”kky njokts eksVh fnokjs mPps eqtZ lc ,d vn~Hkqr jgL; lesVs [kM+s gSA gkykafd

vc ;g iqjkrRo foHkkx }kjk lajf{kr dj fy;k x;k gSA ;g fdyk LFkkiR; dyk dk ftUnk dgkuh gS tks

le;&le; ij vius jgL;ksa ls inkZ mBkus dh dksf”k”k djrk gSA9

• “ksj”kkg “kqjh dk edcjk] “ksj”kkg “kqjh us Hkkjr dh O;olk; esa Økafr yk nhA ;g edcjk fcgkj ds

lklkjke esa vofLFkr gSA bls rSjrk gqvk edcjk Hkh dgk tkrk gSA D;ksafd ;g ty ls f?kjs gq, d`fÙke rkykcksa

ds chpks&fcp cuk gSA 1542 esa fuekZ.k “kq: gqvk vkSj “ksj”kkg “kqjh ds e`R;q ds fBd igys 1545 bZ0 esa iqjk

gqvkA edcjs dh mPpkbZ yxHkx 120 fQV gSa tks ,d fo”kky xqEcn ls Mdk gSA bldk fuekZ.k yky cyqvk

iRFkjks ls gqvk gSA blds pkjks&vksj ds izfrfcEc bls vkykSfdd cuk nsrs gSA blds rg[kkus vkt Hkh jgL;e;

cus gq, gSA dgk¡ tkrk gS fd ;gk¡ “ksj”kkg “kqjh ds [ktkus Nqik gSA dqN yksxksa dk dguk gS fd tc Hkh bls

[kksyus dk dksf”k”k fd;k x;k rks dksbZ&u&dksbZ vfto ?kVuk ?kV tkrh gSA vkt ;g edcjk Hkkjrh; iqjkrRo

foHkkx ds laj{k.k gSA ijUrq ty Lrj ds deh vkSj ns[k&Hkky ds vHkko esa bldk lkSUn;Z Nhu gks jgk gSA

fQj Hkh ;g edcjk gj “kky gtkjks bfrgkl izsfe;ksa dks vkdf’kZr djrk gSA D;ksafd ;g ml “kkld dk

¼edcjk½ foJke LFky gS ftUgksaus xzaVu jksM tSlh fojklr dks NksM+h FkhA blls iwoZ fdlh Hkkjrh; “kkld us

bl ij /;ku ugha fn;k FkkA10

Ikzkphu dky esa ex/k egktuin ¼orZeku fcgkj jkT;½ Hkkjr dk ,d izHkko”kkyh ,oa egRoiw.kZ

egktuin jgk gSA ftldk lkaLdf̀rd] /kkfeZd vkSj Hkk’kk ds ek/;e ls nf{k.k&iwoZ ,f”k;k ds fofHkUu ns”kksa esa

fodflr gqvk vkSj egRoiw.kZ izHkkj jgkA fo”ks’k :Ik ls ckS) /keZ ftldk mn~Hko ex/k egktuin dh /kjrh

cks/kx;k ls gqvk gSA ;gk¡ Lkqtkrk Lrqi cks/kx;k ,oa lqtkrk uxj cks/kx;k esa fLFkr gSA izkphu ex/k egktuin

¼fcgkj½ dh izeq[k miyfC/k;k¡ Fkh fd jktuhfrd fLFkjrk] vkfFkZd Le`f)] dyk vkSj laLd`fr dk fodkl

ex/k Hkkjr esa ,d “kfDr”kkyh lkezkT; ds :Ik esa fn;kA ex/k us ,d etcqr vkSj fLFkj jktuhfrd iz.kkyh

LFkkfir dhA xaxk unh ds fdukjs fLFkr jgus ds dkj.k O;kikj vkSj d`f’k ds fy, ,d egRoiw.kZ LFkku FkkA

;gk¡ yksgs rkEcs ds Hk.Mkj jgus ds dkj.k fofHkUu rduhfd;ksa dk fodkl ,oa tSu ,oa ckS) /keZ mn~Hko us

nqfu;k¡ dks izHkkfor fd;kA

lanHkZ xzaFk lwph %&

1- Lkkrks j;kstqu] cks/kx;k esa egkcks/kh eafnj] ekrhyky cukjlh nkl] fnYyh 2014] i`0&la0 83

2- OkghaA
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3- ikfVy Mh0 vkj0] fcgkj esa iqjkru vo”ks’k] Hkkjr ds0ih0 t;”kcky vuql/akku laLFkku] 1963]

i`0&184

4- ogha --------------------------------------- i0̀&203

5- fy;ks”dh tsful] la0 cks/kx;k Kkuksn; LFky] ckWEcs ekxZ 1988] i`0&93

6- ogha ----------------------------------------------- ì0&154

7- vkbZ0 lh0 ch0 ,u] Hkkjr esa f”k{kk dk bfrgkl] vaVykafVd ifCy”klZ 1971] i`0&106

8- ,0 ,l0 vYrsdj] izkphu Hkkjr esa f”k{kk 15BN 2008 i`0&98

9- Okgha ---------------------------------- i0̀&137

10-  Okgh ---------------------------------- i`0&204
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'kS{kf.kd deZpkfj;ksa dh [kkst ço`fÙk % lS)kafrd
i`"BHkwfe] çklafxd v/;;u ,oa vuqla/kku dh fn'kk

% ,d leh{kkRed –f"Vdks.k
iwtk [kjs] vuqla/kkukFkh

M‚ eksgEen ukflj] i;Zos{kd

iqLrdky; ,oa lwpuk foKku foHkkx] dfyaxk fo'ofo|ky;] u;k jk;iqj NÙkhlx<+] HkkjrA

lkjka'k %&

[kkst ço`fÙk ,d egRoiw.kZ euksoSKkfud fo'ks"krk gS] tks O;fä dks uohurk dh [kkst] Kku çkfIr vkSj

uokpkj viukus ds fy, çsfjr djrh gSA mPp f'k{kk laLFkkuksa esa dk;Zjr 'kS{kf.kd deZpkfj;ksa ds lanHkZ esa ;g

ço`fÙk fo'ks"k egRo j[krh gS] D;ksafd ;g 'kks/k vfHk#fp] vuqdwy f'k{k.k fof/k;ksa vkSj laLFkkxr fodkl dks

çksRlkfgr djrh gSA çLrqr leh{kk i= esa [kkst ço`fÙk ls lacaf/kr lS)kafrd i`"BHkwfe] çHkkodkjh dkjdksa rFkk

orZeku vuqla/kku dh ço`fÙk;ksa dk fo'ys"k.k fd;k x;k gS] fo'ks"k :i ls Hkkjrh; 'kS{kf.kd ifjçs{; esaA

lS)kafrd <k¡ps esa cfyZu dk ftKklk fl)kar] Lo&çsj.kk fl)kar ¼Deci & Ryan½] rFkk fyVeSu }kjk çLrqr

ftKklk ds nks :i & #fpiw.kZ ,oa vHkkotU; ftKklk dks lfEefyr fd;k x;k gSA vk;q] fyax] O;fäRo

¼fo'ks"kdj ^vksiuusl Vw ,Dlihfj;al*½] dk;Z ifjos'k] usr`Ro 'kSyh vkSj lkekftd&lkaL—frd dkjd [kkst

ço`fÙk dks çR;{k :i ls çHkkfor djrs gSaA leh{kk esa ;g Hkh ik;k x;k fd Hkkjr esa fo'ks"k :i ls xzkeh.k vkSj

'kgjh egkfo|ky;ksa ds chp bl ço`fÙk ij rqyukRed vkSj xgu v/;;u dk vHkko gSA fMftVy ;qx esa

rduhdh lalk/kuksa dh Hkwfedk] v‚uykbu f'k{k.k ek/;e] vkSj f'k{kdksa dh fMftVy vUos"k.k {kerk ij vkSj

'kks/k dh vko';drk gSA var esa] ;g vuq'kalk dh tkrh gS fd uhfr&fuekZrkvksa] 'kS{kf.kd ç'kkldksa vkSj çf'k{k.k

dsaæksa dks feydj ,slh j.kuhfr;k¡ viukuh pkfg, tks [kkst ço`fÙk dks çksRlkfgr djsa] ftlls f'k{kdksa dh

uokpkj {kerk rFkk f'k{kk ç.kkyh dh xq.koÙkk esa o`f) gks ldsA

eq[; 'kCn %& [kkst ço`fÙk] ftKklk] 'kS{kf.kd deZpkjh] mPp f'k{kk] Lo&çsj.kk fl)kar] cfyZu fl)kar]

fMftVy f'k{kk] xzkeh.k&'kgjh rqyuk] f'k{kd çsj.kk] laLFkkxr leFkZu] uokpkjA

1- ifjp; %&

ekuo O;ogkj esa [kkst ço`fÙk ¼Exploratory Behavior½ ,d vR;ar egRoiw.kZ euksoSKkfud rRo gS] tks
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O;fä dks u, vuqHko çkIr djus] tkudkjh ,d= djus vkSj uokpkj dh vksj çsfjr djrk gSA bls vkerkSj

ij ftKklk] Kku çkfIr dh bPNk vkSj ubZ fLFkfr;ksa esa vUos"k.k dh ço`fÙk ds :i esa ifjHkkf"kr fd;k tkrk

gS1A MSfu;y cfyZu ¼Berlyne½ us bls çsj.kk ls tqM+k ,d laKkukRed rRo ekuk gS] tks O;fä dks tfVy vkSj

vifjfpr ifjfLFkfr;ksa ds çfr lfØ; cukrk gS2A bl ço`fÙk dk laca/k dsoy O;fäxr fodkl ls gh ugha]

cfYd dk;Z{kerk] fu.kZ; {kerk vkSj uokpkj dh fn'kk esa Hkh xgjkbZ ls tqM+k gqvk gS3A

'kS{kf.kd deZpkfj;ksa esa [kkst ço`fÙk dk fo'ks"k egRo gSA ;g ço`fÙk mUgsa uohu f'k{k.k i)fr;ksa dks

viukus] vuqla/kku dh fn'kk esa lfØ; cus jgus] rFkk Nk=ksa dh fofo/k vko';drkvksa ds çfr ltx jgus esa

lgk;d gksrh gS4A mPp f'k{kk laLFkkuksa esa dk;Zjr çk/;kidksa vkSj deZpkfj;ksa ds fy, ;g fo'ks"k :i ls mi;ksxh

gS] D;ksafd vdknfed ifjos'k yxkrkj cny jgk gS vkSj blesa u,&u, Kku {ks=ksa dk lekos'k gks jgk gS5A [kkst

ço`fÙk ls ;qä f'k{kd u dsoy fo"k;oLrq esa xgjkbZ ls tkrs gSa] cfYd Nk=ksa dh lkspus dh {kerk dks Hkh

fodflr djrs gSa6A

bl leh{kk dk mís'; gS fd [kkst ço`fÙk ls lacaf/kr çeq[k lS)kafrd vo/kkj.kkvksa] çklafxd varjkZ"Vªh;

vkSj Hkkjrh; 'kks/kksa rFkk blds çHkkodkjh dkjdksa dk fo'ys"k.k fd;k tk,A blds ek/;e ls ;g le>us dk

ç;kl fd;k tk,xk fd fdu dkj.kksa ls dqN 'kS{kf.kd deZpkjh vf/kd vUos"k.k'khy gksrs gSa] tcfd vU;

fuf"Ø; cus jgrs gSa7A lkFk gh bl ckr dh igpku Hkh dh tk,xh fd 'kks/k dh orZeku fn'kk D;k gS vkSj

Hkfo"; esa fdu {ks=ksa esa vkSj v/;;u dh vko';drk gS8A

bl v/;;u dh lhek,¡ ;g gSa fd ;g f}rh;d lzksrksa ij vk/kkfjr gS] vkSj blesa çkFkfed vkadM+ksa dk

mi;ksx ugha fd;k x;k gSA blds vfrfjä] [kkst ço`fÙk dh vo/kkj.kk vR;ar tfVy gS vkSj blds lHkh

igyqvksa dks ,d gh leh{kk i= esa lekfgr djuk laHko ugha gS9A fQj Hkh ;g ç;kl fd;k x;k gS fd

miyC/k lkfgR; ds vk/kkj ij ,d larqfyr] xgu vkSj çklafxd fo'ys"k.k çLrqr fd;k tk,A

2- lS)kafrd i`"BHkwfe %&

'kS{kf.kd deZpkfj;ksa dh [kkst ço`fÙk dks le>us ds fy, dqN çeq[k euksoSKkfud fl)karksa dk v/;;u

vko';d gS] ftuesa cfyZu dk ftKklk fl)kar] Lo&çsj.kk fl)kar] rFkk ftKklk ds çdkj dh vo/kkj.kk,¡

çeq[k gSaA

cfyZu ¼Berlyne½ dk ftKklk fl)kar lcls çkjafHkd vkSj çHkko'kkyh –f"Vdks.kksa esa ls ,d gS] ftlesa

mUgksaus ftKklk dks çsj.kk ¼motivation½ ds lanHkZ esa ns[kkA muds vuqlkj ftKklk ,d ,slh voLFkk gS tks

O;fä dks ckgjh ifjos'k esa fofo/krk] uohurk] tfVyrk vkSj vLi"Vrk dh vksj vkdf"kZr djrh gS10A cfyZu

us nks çdkj dh ftKklk dk mYys[k fd;k %&

1- laosnh ftKklk % ;g rRdky laosnukRed mÙkstukvksa dh [kkst ls lacaf/kr gSA

2- KkukRed ftKklk % ;g tkudkjh] rdZ vkSj fopkjksa ls lacaf/kr gS vkSj O;fä dks xgjkbZ ls lkspus

rFkk lh[kus ds fy, çsfjr djrh gS11A

Lo&çsj.kk fl)kar ftls Mslh vkSj jk;u ¼Deci & Ryan½ us çLrqr fd;k] vkarfjd çsj.kk ¼intrinsic

motivation½ dks dsaæ esa j[krk gSA blds vuqlkj tc O;fä fdlh xfrfof/k esa vkarfjd :i ls #fp j[krk
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gS vkSj mls djus dh Lora=rk] ;ksX;rk rFkk laca/k dh Hkkouk feyrh gS] rks og ftKklk vkSj [kkst tSls

O;ogkj vf/kd çnf'kZr djrk gS12A 'kS{kf.kd deZpkfj;ksa esa ;g fl)kar blfy, egÙoiw.kZ gS D;ksafd Lok;Ùkrk

vkSj vkRe&larks"k dh Hkkouk muds KkukRed fodkl vkSj [kkst&vk/kkfjr f'k{kk i)fr;ksa dks viukus esa

lgk;d gksrh gS13A

ftKklk ds çdkj dks ysdj ckn ds 'kks/kksa us Hkh egRoiw.kZ oxhZdj.k çLrqr fd, gSaA fyVeSu ¼Litman½

us ftKklk dks nks çeq[k :iksa esa ck¡Vk %

• baVjLV D;wfj;ksflVh % tc O;fä ubZ phtksa dks tkuus esa vkuan eglwl djrk gSA

• Mhfços'ku D;wfj;ksflVh % tc tkudkjh dh deh ,d ruko dk dkj.k curh gS vkSj O;fä mls nwj

djus ds fy, ç;kl djrk gS14A

bu fl)karksa ls ;g Li"V gksrk gS fd [kkst ço`fÙk dsoy ckgjh míhiu dk ifj.kke ugha gksrh] cfYd

;g xgjs euksoSKkfud vkSj çsjd ra=ksa ls lapkfyr gksrh gS] tks 'kS{kf.kd deZpkfj;ksa ds O;ogkj] uokpkj] vkSj

f'k{k.k fof/k;ksa dks Hkh çHkkfor djrh gS15A

3- çHkko Mkyus okys çeq[k dkjd %&

'kS{kf.kd deZpkfj;ksa dh [kkst ço`fÙk vusd vkarfjd o cká dkjdksa ls çHkkfor gksrh gSA bu dkjdksa

dks rhu çeq[k oxksaZ esa ck¡Vk tk ldrk gS % O;fäxr] laLFkkxr] vkSj lkekftd&lkaL—frdA çR;sd dkjd

dh Hkwfedk bl ço`fÙk ds fodkl ;k ºzkl esa egRoiw.kZ gksrh gSA

3-1 O;fäxr dkjd %&

O;fä dh mez] fyax] 'kS{kf.kd ;ksX;rk] vkSj fo'ks"k :i ls O;fäRo [kkst ço`fÙk dks çHkkfor djrs gSaA

'kks/k n'kkZrs gSa fd ;qok deZpkfj;ksa esa uohurk ds çfr vkd"kZ.k vkSj vUos"k.k dh ço`fÙk vf/kd gksrh gS] tcfd

vf/kd vk;q ds deZpkfj;ksa esa ;g ço`fÙk vis{kk—r fLFkj gksrh gS16A fyax ds lanHkZ esa dqN v/;;uksa esa ik;k

x;k gS fd iq#"kksa vkSj efgykvksa esa [kkst ço`fÙk ds çdVhdj.k esa ekewyh varj gks ldrk gS] tks lkekftd

Hkwfedkvksa vkSj vis{kkvksa ls çHkkfor gksrk gS17A O;fäRo dh ckr djsa rks ^vksiuusl Vw ,Dlihfj;al* uked

y{k.k ¼Big Five Model dk ,d Hkkx½ [kkst ço`fÙk dk lcls l'kä iwokZuqekud ekuk x;k gS18A ;g y{k.k

dYiuk'khyrk] lkSan;Zcks/k] oSpkfjd ftKklk vkSj ubZ phtksa dks viukus dh rRijrk ls tqM+k gksrk gSA

3-2 laLFkkxr dkjd %&

'kS{kf.kd laLFkku dk dk;Z ifjos'k] usr`Ro 'kSyh] vkSj ç'kklfud lg;ksx Hkh deZpkfj;ksa dh [kkst ço`fÙk

dks vR;f/kd çHkkfor djrs gSaA ,d lg;ksxkRed vkSj yphyk okrkoj.k tgk¡ =qfV;ksa dks lh[kus ds volj

dh rjg ns[kk tkrk gS] ogk¡ deZpkjh Lora= :i ls uokpkj djus vkSj ftKklq jgus ds fy, çsfjr gksrs gSa19A

çsjd usr`Ro 'kSyh] tSls VªkalQ‚esZ'kuy yhMjf'ki] deZpkfj;ksa dh vkarfjd çsj.kk vkSj vUos"k.kkRed ço`fÙk;ksa dks

c<+krh gS20A blds foijhr] dBksj vuq'kklukRed okrkoj.k] vR;f/kd fuxjkuh vkSj lalk/kuksa dh deh [kkst

ço`fÙk dks grksRlkfgr djrs gSa21A

3-3 lkekftd&lkaL—frd dkjd %&

[kkst ço`fÙk dsoy laxBu ;k O;fä rd lhfer ugha gS] cfYd ;g O;kid lkaL—frd ewY;ksa] lekt
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dh vis{kkvksa] vkSj f'k{kk ds çfr –f"Vdks.k ls Hkh çHkkfor gksrh gSA lkaL—frd :i ls ^vfuf'prrk ls cpko*

okys lektksa esa tksf[ke ysus vkSj vUos"k.k dks grksRlkfgr fd;k tkrk gS] tcfd uokpkj&çseh laL—fr esa

ftKklk dks c<+kok fn;k tkrk gS22A Hkkjrh; lanHkZ esa ns[kk x;k gS fd lkekftd ekU;rk,¡] vkfFkZd i`"BHkwfe]

vkSj çkarh; f'k{kk&uhfr;k¡ Hkh [kkst çof̀Ùk dks vkdkj nsrh gSa23A xzkeh.k cuke 'kgjh 'kS{kf.kd deZpkfj;ksa ds chp

bl ço`fÙk esa Li"V varj ns[kk x;k gS24A

4- vuqla/kku dh orZeku fLFkfr ,oa laHkkouk,¡ %&

'kS{kf.kd deZpkfj;ksa dh [kkst ço`fÙk ij vc rd gq, 'kks/kksa esa dbZ egRoiw.kZ igyqvksa ij çdk'k Mkyk

x;k gS] ijarq orZeku ifjçs{; % fo'ks"k :i ls fMftVy ;qx vkSj Hkkjr tSls fofo/krk&le`) lekt esa dbZ ,sls

{ks= gSa tgk¡ vkSj xgu vuqla/kku dh vko';drk gSA

4-1 çeq[k vuqla/kku [kkfe;k¡ %&

vc rd miyC/k 'kks/k dk;ksaZ esa vf/kdka'k v/;;u ;k rks lhfer tula[;k lewg ij vk/kkfjr gSa ;k

dsoy losZ{k.k i)fr rd lhfer gSa25A dbZ v/;;uksa esa vUos"k.k ço`fÙk dks dsoy ,d euksoSKkfud y{k.k ds

:i esa ns[kk x;k gS] tcfd bldh lkekftd vkSj rduhdh i`"BHkwfe dks i;kZIr egRo ugha fn;k x;k26A

Hkkjrh; lanHkZ esa fo'ks"k :i ls mPp f'k{kk laLFkkuksa esa dk;Zjr deZpkfj;ksa ij dsafær O;kid vkSj cgq&vk;keh

v/;;u dk vHkko gSA cgqr de 'kks/k dk;Z ,sls gSa tks [kkst ço`fÙk dks laLFkkxr uhfr;ksa] lalk/kuksa dh

miyC/krk] ,oa usr`Ro dh Hkwfedk ds lkFk lexzrk esa tksM+dj ns[krs gSa27A

4-2 fMftVy ;qx esa [kkst ço`fÙk ij vuqla/kku dh vko';drk %&

21oha lnh esa fMftVy ek/;eksa dh igq¡p] v‚uykbu f'k{k.k lalk/kuksa vkSj rduhdh uokpkjksa us [kkst

ço`fÙk dks u, vk;ke fn, gSaA vc ;g vko';d gks x;k gS fd ;g ns[kk tk, fd fMftVy midj.kksa ¼tSls

LMS, MOOCs, AI-based tools½ dk mi;ksx 'kS{kf.kd deZpkfj;ksa dh vUos"k.k {kerk dks dSls çHkkfor dj

jgk gS28A dqN çkjafHkd v/;;u ;g ladsr djrs gSa fd rduhdh çoh.krk j[kus okys f'k{kd vf/kd [kkst'khy

vkSj vfHkuo f'k{k.k i)fr;ksa dks viukus esa vxz.kh gksrs gSa29A gkyk¡fd] fMftVy fMokbM] rduhdh Hk;] vkSj

çf'kf{k.k dh deh xzkeh.k rFkk oafpr {ks=ksa esa bl ço`fÙk ds fodkl esa ck/kk mRiUu dj jgh gS30A

4-3 xzkeh.k cuke 'kgjh egkfo|ky;ksa dh rqyuk %&

,d egRoiw.kZ vuqla/kku vko';drk ;g Hkh gS fd xzkeh.k vkSj 'kgjh {ks=ksa ds 'kS{kf.kd deZpkfj;ksa dh

[kkst ço`fÙk esa D;k varj gSa vkSj blds dkj.k D;k gSaA 'kgjh egkfo|ky;ksa esa lkekU;r% lalk/ku] rduhdh

lqfo/kk] çf'k{k.k] vkSj 'kS{kf.kd usVodZ vf/kd gksrs gSa] ftlls ogk¡ ds deZpkjh uokpkj ds çfr vf/kd

ldkjkRed #>ku j[krs gSa31A ogha] xzkeh.k laLFkkuksa esa dbZ ckj lalk/kuksa dh deh] ç'kklfud ck/kk,¡] rFkk

çf'k{k.k ds voljksa dh U;wurk deZpkfj;ksa dh [kkst ço`fÙk dks lhfer dj nsrh gS32A bu nks ifj–';ksa dh

rqyukRed v/;;u Hkkjrh; mPp f'k{kk ç.kkyh dh vlekurkvksa dks mtkxj djus vkSj uhfrxr gLr{ksi ds

fy, vk/kkj çnku dj ldrk gS33A

5- fu"d"kZ %&

'kS{kf.kd deZpkfj;ksa dh [kkst ço`fÙk ij çLrqr ;g leh{kkRed v/;;u ;g Li"V djrk gS fd



laxe  tuojh&Qjojh 2025 ¼2½                                    ¼197½

vUos"k.k'khy O;ogkj fdlh Hkh 'kS{kf.kd laLFkk dh xq.koÙkk] uokpkj {kerk rFkk ifjorZu'khyrk ds fy, vR;ar

vko';d gSA v/;;u esa ftu çeq[k lS)kafrd vk/kkjksa dks 'kkfey fd;k x;k tSls cfyZu dk ftKklk fl)kar]

Lo&çsj.kk fl)kar] rFkk fyVeSu dk KkukRed ftKklk oxhZdj.k mUgksaus [kkst ço`fÙk dks ,d cgq&vk;keh

vkSj çsj.kkRed çfØ;k ds :i esa O;k[;kf;r fd;kA

leh{kk ls ;g eq[; fcanq lkeus vk, fd O;fäxr dkjd ¼tSls O;fäRo y{k.k] vk;q o fyax½] laLFkkxr

ekgkSy ¼usr`Ro 'kSyh] lg;ksx] lalk/ku½] rFkk lkekftd&lkaL—frd çHkko ¼lkaL—frd –f"Vdks.k] xzkeh.k&'kgjh

foHkktu½ [kkst ço`fÙk dks çR;{k :i ls çHkkfor djrs gSaA fo'ks"k :i ls fMftVy ;qx esa ;g ço`fÙk vkSj

vf/kd çklafxd gks xbZ gS] tgk¡ rduhdh lalk/kuksa rd igq¡p vkSj uokpkj dh Loh—fr bl ço`fÙk dks xfr

ns ldrh gS ;k vo#) dj ldrh gSA

[kkst ço`fÙk dks çksRlkfgr djus gsrq lq>ko %&

• çf'k{k.k dk;ZØe % 'kS{kf.kd deZpkfj;ksa ds fy, fu;fer ftKklk vk/kkfjr ,oa uokpkj mUeq[k

dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k tkuk pkfg, rkfd os uohure 'kS{kf.kd o fMftVy fof/k;ksa dks

vkRelkr dj ldsaA

• euksoSKkfud lqj{kk % laLFkku esa ,slk okrkoj.k cuk;k tk, tgk¡ ç'u iwNuk] ç;ksx djuk] vkSj

=qfV;k¡ djuk f'k{kk dk fgLlk ekuk tk,A

• usr`Ro dk leFkZu % çsjd usr`Ro tks deZpkfj;ksa dks vkRefuHkZj] ftKklq ,oa uoksUes"kh cuus ds fy,

çksRlkfgr djs] [kkst ço`fÙk ds fodkl esa lgk;d fl) gksrk gSA

• çn'kZu ewY;kadu esa uokpkj dk lekos'k % deZpkfj;ksa ds okf"kZd ewY;kadu esa uokpkj o ftKklk

vk/kkfjr ç;klksa dks Hkh vafdr fd;k tk,A

uhfr o 'kS{kf.kd lq/kkj dh fn'kk esa ladsr %&

• xzkeh.k o 'kgjh egkfo|ky;ksa ds chp lalk/ku varj dks de djuk] ftlls [kkst ço`fÙk lHkh Lrjksa ij

leku :i ls fodflr gks ldsA

• jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼NEP 2020½ tSls nLrkostksa esa mfYyf[kr ̂'kks/k&lao/kZu* rFkk ̂çsj.kk vk/kkfjr vf/kxe*

dks laLFkkxr uhfr dk vfHkUu fgLlk cuk;k tkuk pkfg,A

• rduhdh lekos'ku % fMftVy midj.kksa ,oa çf'k{k.k dks 'kS{kf.kd uhfr dk fgLlk cukdj [kkst'khyrk

dks c<+kok fn;k tk ldrk gS] fo'ks"kdj mu deZpkfj;ksa ds fy, tks rduhd ls vc rd oafpr jgs

gSaA
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Abstract -

A study was “The Kinetics of Gaining Insight into Mechanisms: A Review of Theoretical and

Experimental Approaches”. Understanding the mechanism of chemical reactions is central to advancing

organic, inorganic, biochemical, and materials chemistry. Kinetic studies provide a primary route to

unraveling these mechanisms, enabling chemists to deduce the sequence of elementary steps, transition

states, and reactive intermediates. This review examines the role of kinetics in revealing mechanisms,

highlighting  majority  approaches  including  rate  law  analysis,  isotope  labeling,  temperature

dependence, computational modeling, and transient spectroscopy. Emerging machine learning and

data-driven techniques for kinetic analysis are also discussed.

Keywords : Chemical kinetics, Reaction mechanism, Rate-determining step, Transition state theory,

Isotopic labelling and Kinetic isotope effect (KIE) etc.

Chemical kinetics is the study of reaction rates and how they change under varying conditions.

These studies often yield key insights into reaction mechanisms—the step-by-step pathways that

connect reactants to products. A precise understanding of mechanisms is essential for rational catalyst

design, synthesis optimization, and materials engineering.

The study of chemical kinetics as a means to uncover reaction mechanisms dates back to the

foundational work of van ’t Hoff and Arrhenius in the late 19th century. Since then, a significant body

of literature has developed, exploring various experimental and theoretical approaches to understanding

reaction pathways through kinetic analysis.

Classical Foundations - Laidler’s  Chemical Kinetics  (1987) provides  a  comprehensive

treatment of fundamental principles such as rate laws, orders of reaction, and the transition state

theory. These principles laid the groundwork for identifying rate-determining steps and understanding

the relationship between kinetic data and mechanistic pathways.
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The development of Transition State Theory (TST) by Eyring and Polanyi further enriched

mechanistic interpretations. Truhlar et al. (1996) reviewed the evolution of TST and its applications

in modern computational chemistry, highlighting its critical role in estimating rate constants from

potential energy surfaces.

Experimental Kinetic techniques defined by Espenson (1995) and others have outlined various

kinetic experiments, including the method of initial rates, pseudo-first-order approximation, and

kinetic isotope effects (KIEs). KIE studies, particularly with deuterium or heavier isotopes, have

become central in organic and enzymatic mechanism analysis.

Techniques  such  as  stopped-flow  spectroscopy,  flash  photolysis,  and  ultrafast  laser

spectroscopy are detailed in texts by Gilbert and Baggott (1991), which describe their application to

reactions involving fleeting intermediates and photochemical steps.

Computational and theoretical Kinetics are decades have seen rapid growth in computational

chemistry tools. Jensen (2007) and Cramer (2013) detail the use of quantum chemical methods such

as DFT and MP2 in calculating activation energies and simulating mechanistic steps. The development

of intrinsic reaction coordinate (IRC) and transition state searches have made it possible to visualize

complete reaction pathways.

The emergence of microkinetic modeling  in catalysis, particularly  in heterogeneous and

enzymatic systems, is well covered in work by Barteau (2002) and others, emphasizing the integration

of kinetic data with thermodynamic and spectroscopic analysis.

Data-driven and machine learning approaches to automation are now at the forefront of kinetic

studies. Green and Allen (2013) reviewed software such as the Reaction Mechanism Generator (RMG)

and its ability to predict reaction mechanisms using large kinetic databases. Grambow et al. (2020)

explored the use of neural networks and ML models in predicting activation energies and uncovering

latent patterns in kinetic data.

The fundamental principles first order set to rate laws and order of reaction rate laws derived

from  concentration-time data  often  provide  the  first  clue  to  a  reaction  mechanism.  The  rate-

determining step (RDS) dictates the observed rate law and helps identify which species are involved

in the slowest step.

While the transition state theory to developed by Eyring and Polanyi, this theory describes the

energy barrier between reactants and products. Kinetic data can be used to calculate activation

parameters ( G‡,  H‡,  S‡), offering insight into the transition state’s nature.

Experimental Approaches to Mechanistic Elucidation- Method of Initial Rates and Isolation

by measuring the rate of reaction at the beginning or with certain reactants isolated, it's possible to
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simplify complex systems and focus on specific mechanistic steps. That’s way Isotopic Labeling and

Kinetic Isotope Effects (KIEs)- Substitution with isotopes (e.g., H/D) allows detection of bond-

breaking steps involved in the rate-determining step. Large primary KIEs often indicate that the labeled

bond is cleaved during the RDS. The temperature dependent Kinetics (Arrhenius and Eyring Analyses)

on Plotting  ln(k) vs.  1/T  yields  the  activation  energy. This  information distinguishes  between

competing pathways with different energy barriers.

The  fast  Kinetics  techniques  been  stopped-flow  spectroscopy on  monitors  reactions  on

millisecond scales. The flash photolysis is to triggers reactions with light and monitors transient

intermediates.  Pump-probe  spectroscopy:  Resolves  femtosecond  dynamics  in  photochemical

reactions.

Methodology :

To test this hypothesis and gain mechanistic insights, the study will utilize a multi-pronged

methodology involving both experimental and computational techniques.

(i). Selection of Model Reaction System on reaction type - A  well-studied  organic  or

organometallic reaction with ambiguous or partially known mechanisms (e.g., palladium-catalyzed

cross-coupling or photoredox catalysis). Rationale: Using a model system with known complexity

allows for benchmarking new insights against existing literature.

(ii). Experimental Kinetic Measurements - It concentration of one reactant varied while keeping

others constant. Rate law determined from plots of rate vs. concentration. While the Pseudo-First-

Order Kinetics are one reactant in large excess to simplify complex mechanisms. And it helps isolate

the behavior of key steps.

(iii). Isotopic Labeling - Use of deuterium or 13C-labeled substrates to detect kinetic isotope

effects (KIEs). KIE analysis to determine which bond-breaking/forming steps are rate-determining.

A temperature-Dependent Studies on perform reactions at multiple temperatures (e.g., 25°C to 75°C).

Hypothesis A multi-technique kinetic approach—combining experimental rate law determination,

isotopic labeling, temperature variation, and computational modeling—provides a more accurate and

complete understanding of complex reaction mechanisms than single-method analyses.

Computational of Kinetics first on quantum chemical calculations to density functional theory

(DFT) and ab initio methods can predict transition states and intermediates, allowing estimation of

rate constants and energy profiles.

Furthermore, Reaction Pathway Analysis (RPA) tools like intrinsic reaction coordinate (IRC)

analysis track the path from reactants to products, validating proposed mechanisms.

Microkinetic Modelling -  Combines  elementary  step  kinetics  with  reactor  modeling.
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Particularly useful in catalysis, this method simulates the behavior of all possible intermediates and

steps under realistic conditions.

 Machine Learning and Data-Driven Approaches - Recent advances integrate large-scale

data and AI to identify patterns in kinetic behavior. Algorithms can predict rate laws, activation energies,

and likely mechanisms by training on experimental or computational datasets.

Kinetics databases (e.g., RMG, NIST Kinetics Database) Regression models and neural networks

for predicting rate constants and Automated mechanism generation software tools

Case Studies -

(i). The SN1/SN2 Mechanistic Divide - Kinetic order and solvent effects help distinguish between

SN1 (first-order, carbocation intermediate) and SN2 (second-order, concerted mechanism).

(iii). Enzyme Kinetics - Michaelis–Menten analysis dissects catalytic mechanisms of enzymes.

Inhibitor studies further elucidate binding modes and intermediate states.

Organometallic Catalysis -  Kinetic  analysis  helps  resolve  complex  catalytic  cycles,

identifying resting states, off-cycle species, and turnover-limiting steps.

Challenges and Future Directions - Multistep and competing pathways complicate kinetic

interpretation.  Dynamic disorder  and heterogeneity  in  catalytic  surfaces  affect  reproducibility.

Integration of kinetics with structural biology and materials science is a growing field. Advances in

real-time spectroscopy, quantum computing, and AI-driven modeling are expected to  transform

mechanistic analysis in the coming decades.

Results - It was analyze data using Arrhenius and Eyring equations to extract activation parameters

(Ea,  H‡,  S‡).

Spectroscopic Techniques :

UV-Vis and NMR Kinetics

Monitor concentration changes of reactants and intermediates over time.

Time-Resolved Spectroscopy - If applicable, use stopped-flow or flash photolysis to detect

transient intermediates.

Computational Analysis  to  Density  Functional Theory  (DFT)  Calculated  on  Optimize

geometries of reactants, products, and transition states. Calculate activation energies and compare

with experimental data.

Intrinsic Reaction Coordinate (IRC) Analysis - Trace reaction paths to verify connectivity

between transition states and intermediates. Build a kinetic model simulating the entire mechanism

using elementary  steps.  Use  software  such  as  COPASI  or  Cantera  to  simulate  time-dependent

concentration profiles.
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Machine Learning (Optional Extension) - Use  kinetic data  as  input  for  regression  or

classification models (e.g., random forest, neural networks). Predict activation barriers or reaction

orders across a dataset of similar reactions.

It was compared with experimental rate laws with computational predictions. And correlate

isotopic effects and transition state geometries. Evaluate the consistency and complementarity of

different kinetic techniques.

Conclusion -

Kinetic  studies  are  indispensable  tools  for  mechanistic  insight.  By  combining  classical

techniques with modern computational and data-driven methods, researchers can achieve a nuanced

and predictive understanding of complex chemical systems. As methodologies evolve, the field moves

toward  automated  and  real-time mechanistic  discovery. Understanding  reaction mechanisms  is

fundamental to advancing chemical science across disciplines such as organic synthesis, catalysis,

materials science, and biochemistry. This study has emphasized the pivotal role that kinetic analysis

plays in revealing mechanistic pathways. The integration of traditional kinetic techniques—such as

rate  law  determination,  isotopic  labeling,  and  temperature-dependence  studies—with  modern

computational modeling offers a powerful, multidimensional approach to mechanistic elucidation.

Our hypothesis—that a multi-technique kinetic approach provides deeper and more accurate

mechanistic insight—has been supported by a comparative methodology. The use of isotopic effects,

transition state theory, and quantum chemical calculations complements experimental data, enabling

the identification of rate-determining steps, transient intermediates, and energy barriers with high

confidence. Furthermore, emerging tools like machine learning and automated mechanism generation

are poised to significantly accelerate and refine this process.

In conclusion, a comprehensive kinetic strategy—grounded in both experimental and theoretical

frameworks—provides not only clarity in mechanistic understanding but also predictive capability

for the design of new reactions and catalysts. Future research should focus on expanding kinetic

databases, improving real-time kinetic monitoring technologies, and integrating artificial intelligence

to fully realize the potential of kinetic-driven mechanistic discovery.
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Abstract :

Environmental justice, as a concept, has gained significant traction in India due to increasing

ecological degradation and its disproportionate impact on marginalized communities. Rooted in the

constitutional guarantee of  the  right  to  life under Article 21,  the  Indian  judiciary has played  a

transformative role in interpreting environmental rights as fundamental human rights. Through a series

of landmark judgments and public interest litigations, courts have introduced globally recognized

principles such as polluter pays, precautionary principle, and intergenerational equity into Indian

environmental jurisprudence.

This paper critically examines the evolution of environmental justice in India, focusing on

judicial activism, statutory frameworks like the Environment (Protection) Act, 1986, and institutional

mechanisms such as the National Green Tribunal. The study draws comparisons with environmental

justice approaches in the United States and the European Union to highlight best practices and systemic

gaps. Despite commendable  judicial efforts,  the analysis reveals persistent challenges  in policy

execution,  regulatory  enforcement,  and  inter-agency  coordination.  The  paper  concludes  with

suggestions for integrated environmental governance, greater public participation, and reforms in

legal and administrative structures to ensure more effective realization of environmental justice in

India.

Keywords : Environmental  Justice;  Judicial Activism; Article  21;  Public  Interest  Litigation;

Environment (Protection) Act, 1986; National Green Tribunal; Sustainable Development

1. Introduction :

Environmental justice represents the fair treatment and meaningful involvement of all people
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regardless  of  caste,  class,  gender,  or  region  with  respect  to  environmental  laws, policies,  and

enforcement. In India, this concept has gained prominence due to increased awareness of ecological

degradation, climate change, and the disproportionate impact of environmental harm on marginalized

communities.

Over  the  last  few  decades,  the  Indian  judiciary has  emerged  as  a proactive guardian of

environmental rights, interpreting constitutional provisions in an expansive manner. Judicial activism,

particularly through Public Interest Litigations (PILs), has been instrumental in evolving the doctrine

of sustainable development and ensuring environmental safeguards.

This research seeks to critically evaluate the role of the judiciary in fostering environmental

justice, analyze the effectiveness of legal and policy mechanisms, and identify existing implementation

gaps that hinder environmental governance in India.

2. Definition and Significance of Environmental Justice :

Environmental justice refers to the equitable distribution of environmental benefits and burdens,

ensuring that no group—especially vulnerable or disadvantaged populations—bears a disproportionate

share of environmental harm. It encompasses substantive rights (such as access to clean air and water)

and procedural rights (such as access to information, public participation, and access to justice).

In India, environmental justice is crucial not only due to the country’s ecological vulnerability but

also because of socio-economic disparities. The principle aligns with the broader vision of inclusive

and sustainable development.

3. Role of the Indian Judiciary in Environmental Protection :

The Indian judiciary, especially the Supreme Court and High Courts, has played a significant

role in shaping environmental law. By expanding the ambit of Article 21—the Right to Life—the

courts have included the right to a clean and healthy environment. Through PILs, the courts have

enabled citizens and civil society organizations to challenge environmental violations and demand

state accountability. The judiciary’s interventions have often resulted in policy changes, administrative

reforms, and strengthened regulatory frameworks.

4. Objectives of the Study :

· To examine the constitutional and statutory provisions related to environmental

protection in India.

· To analyze the contribution of judicial activism in promoting environmental justice.

· To assess the effectiveness of policy implementation and administrative mechanisms.

· To identify challenges and suggest reforms for better environmental governance.

5. Constitutional Mandate and Legal Framework :
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5.1 Article 21 and Right to a Healthy Environment :

The Right to Life under Article 21 of the Constitution has been interpreted by the Supreme

Court to include the right to live in a pollution-free environment. In Subhash Kumar v. State of

Bihar (1991), the Court affirmed that the right to life includes the right to enjoy pollution-free water

and air. This interpretation forms the bedrock of environmental jurisprudence in India.

5.2 Analysis of Environment (Protection) Act, 1986 and Related Laws :

The Environment (Protection) Act, 1986 is the umbrella legislation empowering the central

government to take all necessary measures for protecting the environment. It provides a framework

for coordination between various authorities and lays down standards for emissions and discharges.

Additionally, the Water (Prevention and Control of Pollution) Act, 1974, the Air (Prevention and

Control of Pollution) Act, 1981, and the National Green Tribunal Act, 2010 constitute key pillars of

India’s environmental legal framework.

6. Judicial Activism and Landmark Judgments :

6.1 M.C. Mehta Cases :

M.C. Mehta, an environmental lawyer, has been the petitioner in several landmark cases

that transformed environmental governance. Notable among them are :

· M.C. Mehta v. Union of India (1987) – The Oleum Gas Leak case established the principle of

“absolute liability” for hazardous industries.

· Ganga Pollution Cases – Led to closure and regulation of polluting tanneries along the Ganges

River.

· Vehicle Emission Case – Led to the introduction of CNG in Delhi public transport, reducing

vehicular pollution.

6.2 Vellore Citizens Welfare Forum v. Union of India (1996) :

This case introduced the Precautionary Principle and Polluter Pays Principle into Indian

law, mandating that environmental degradation must be prevented even in the absence of scientific

certainty, and that polluters should bear the cost of remediation. These principles are now intrinsic to

Indian environmental jurisprudence.

6.3 Recent NGT Decisions :

The National Green Tribunal (NGT) has further advanced the cause of environmental

justice through decisions such as :

· Sterlite Copper Plant Case (2018) – Closure of the plant due to environmental violations.

· Art of Living Case (Yamuna Floodplains) – Emphasized the need to balance developmental

activities with ecological preservation.
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7. Policy and Administrative Mechanisms :

7.1 Implementation Challenges :

Despite progressive laws and judicial pronouncements, implementation remains a key challenge.

Regulatory agencies often lack adequate manpower, technical expertise, and financial resources.

Additionally, bureaucratic delays, political interference, and lack of coordination among institutions

hamper enforcement.

7.2 Role of Pollution Control Boards and NGT :

The Central and State Pollution Control Boards  (CPCB and SPCBs) are  responsible  for

monitoring pollution and granting environmental clearances. However, they often face criticism for

inefficiency and lack of autonomy. The NGT, while effective in speedy adjudication, has limited

enforcement power and depends on executive agencies for compliance.

7.3 Gaps in Execution :

· Inadequate environmental impact assessments (EIA)

· Weak public participation and transparency

· Poor inter-agency coordination

· Lack of deterrent penalties for non-compliance

8. Comparative Perspective :

8.1 Environmental Justice in the United States :

The concept of environmental justice in the United States emerged in the 1980s as a response

to the disproportionate exposure of marginalized communities, particularly African Americans, to

environmental  hazards.  The  Environmental  Protection Agency  (EPA)  formally  recognized

environmental justice as a policy goal in the 1990s. Key legal frameworks such as the Clean Air Act

and Clean Water Act, combined with community action and litigation, have led to considerable

environmental reforms.

The U.S. model emphasizes :

· Community participation

· Environmental equity in policy decisions

· Strong regulatory enforcement mechanisms

· Use of geospatial data and mapping for environmental impact

8.2 Environmental Justice in the European Union :

In the EU, environmental justice is embedded within the Aarhus Convention, which guarantees

access to environmental information, public participation in decision-making, and access to justice.

The EU’s environmental policies  integrate  the precautionary principle and  the polluter pays
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principle, similar to India, but are supported by a robust institutional and regulatory framework

across member states.

Key features :

· Integrated policy across sectors (transport, energy, agriculture)

· Strong legal harmonization

· Environmental courts and tribunals

· Emphasis on sustainability and climate justice

8.3 Relevance for India :

While India has adopted key principles from international jurisprudence, its implementation

remains inconsistent. The comparative models suggest the need for a participatory, transparent, and

enforcement-oriented system, with stronger regulatory independence and citizen engagement.

9. Critical Analysis

9.1 Effectiveness of Judicial Interventions :

Judicial  activism has  filled many policy and enforcement gaps  in  India’s environmental

governance. Through progressive interpretations of Article 21 and the use of PILs, courts have :

· Recognized new rights (e.g., right to clean environment)

· Penalized violators

· Issued directives for regulatory reforms

However, the judiciary is not a substitute for effective governance. In many instances, court

orders have remained unimplemented due to weak institutional capacity and lack of political will.

Moreover, the over-reliance on courts indicates a systemic failure in administrative enforcement.

9.2 Need for Integrated Environmental Governance :

Environmental issues are cross-sectoral, requiring coordination between multiple ministries,

departments, and levels of government. Presently, India’s governance framework suffers from :

· Fragmented responsibilities

· Inadequate inter-agency coordination

· Weak monitoring and data infrastructure

To address these, India needs :

· A unified national environmental regulatory authority

· Strong environmental intelligence and audit systems

· Institutional capacity-building at state and district levels

· Emphasis on preventive rather than reactive mechanisms



laxe  tuojh&Qjojh 2025 ¼2½                                    ¼211½

10. Conclusion and Suggestions :

10.1 Key Findings

· Indian judiciary has been instrumental in shaping environmental jurisprudence and expanding

the constitutional interpretation of Article 21.

· The Environment (Protection) Act, 1986 and related laws provide a robust legal framework

but suffer from weak implementation.

· Judicial activism, through landmark cases like M.C. Mehta and Vellore Citizens Forum, has

advanced environmental justice.

· Administrative mechanisms, particularly Pollution Control Boards, require structural and

functional reforms.

· Compared to the U.S. and EU, India lags in public participation, institutional integration, and

enforcement autonomy.

10.2 Legal and Policy Reforms :

· Strengthen regulatory autonomy : Make CPCB/SPCBs independent, well-funded, and

technically equipped.

· Enforce accountability : Introduce performance metrics for pollution control authorities

and ensure compliance with judicial orders.

· Legal clarity : Streamline overlapping environmental laws and ensure uniformity in

environmental clearances.

· Enhance public participation : Make environmental impact assessments (EIA) more

transparent and participatory.

· Technology integration : Use remote sensing, GIS, and real-time monitoring for enforcement.

· Education and capacity-building : Train judiciary, regulators, and local bodies on

environmental law and science.
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Abstract :

This paper examines the intricate interplay between nationhood and selfhood in the novels of

Arundhati Roy and Amitav Ghosh, with a focus on The God of Small Things and The Shadow Lines.

Through a postcolonial lens, the study explores how both authors deconstruct dominant historical

narratives and foreground fragmented identities shaped by trauma, displacement, caste, gender, and

class. Roy’s lyrical, non-linear narrative critiques internal hierarchies within Indian society, particularly

caste and patriarchy, while Ghosh’s transnational storytelling interrogates the constructed boundaries

of nationhood and memory. Both authors employ narrative strategies such as multilingualism, narrative

fragmentation, and alternative historiographies to resist homogenized representations of the nation

and to recover subaltern voices. The comparative analysis highlights their shared commitment to

reimagining identity as fluid and contested, while also noting their distinct approaches—Roy’s intimate

and localized perspective contrasts with Ghosh’s cosmopolitan and historical breadth. By placing

personal memory at the center of national history, their novels offer powerful literary interventions

in postcolonial discourse. This study contributes to broader understandings of Indian English literature

and the politics of narrative form, while also suggesting new directions for future research on identity,

marginalization, and resistance in postcolonial texts.

Keywords :  Postcolonial Literature , Nationhood, Identity, Arundhati Roy, Amitav Ghosh, Memory

and Trauma, Caste and Gender

1. Introduction :

In postcolonial literary discourse, the negotiation of identity—both personal and collective—

emerges as a central theme reflecting the complexities of history, culture, displacement, and belonging.
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The idea of identity, particularly within the postcolonial context, is not fixed but constructed through

the dynamic interplay between memory, nationhood, and individual agency. As Homi K. Bhabha argues,

identity  in postcolonial societies often takes shape in  the  interstices of colonial dominance and

resistance, resulting in hybrid formations that resist essentialist narratives (Bhabha, 1994).

The concepts of nation and self are thus pivotal in understanding how literary texts reflect and

reconstruct postcolonial  realities. Literature  becomes  a  space where  authors  challenge  official

histories, reclaim suppressed voices, and explore the psychological effects of sociopolitical change.

The nation, often imagined as a coherent and unified entity (Anderson, 1983), is re-examined in

fiction through fragmented narratives and personal experiences that reveal its contested boundaries.

Simultaneously, the self—shaped by gender, caste, class, and cultural affiliations—becomes a site of

negotiation within and against national ideologies.

Arundhati Roy and Amitav Ghosh, two of India’s most prominent contemporary authors, offer

powerful literary explorations of these themes. Roy’s The God of Small Things (1997) and Ghosh’s

The Shadow Lines (1988) are seminal texts that interrogate the construction of national and personal

identity against the backdrop of colonialism, partition, social inequality, and familial legacies. Their

works blend personal memory with historical narrative, blurring the lines between public and private,

fiction and history, thereby opening new ways of imagining identity.

This research paper aims to analyze how Roy and Ghosh negotiate the themes of nation and

self through their novels, using postcolonial theory as the primary critical lens. By examining the

intersections of personal trauma, political histories, and narrative form, the study will explore how

both authors reimagine identity in response to the legacies of empire and modern nation-building.

The analysis will focus primarily on The God of Small Things and The Shadow Lines, while drawing

comparative insights from Roy’s The Ministry of Utmost Happiness (2017) and Ghosh’s The Glass

Palace (2000) as supplementary texts.

A qualitative, interpretative methodology will be employed, incorporating textual analysis and

critical theory to uncover the layered portrayals of identity. Scholarly perspectives from postcolonial

theorists such as Edward Said, Gayatri Chakravorty Spivak, and Homi Bhabha will inform the analytical

framework, situating the novels within broader debates on nationalism, memory, and marginalization.

2. Nation and Historical Memory :

The construction of national history in postcolonial literature is often marked by a tension

between official narratives and personal memory. Arundhati Roy and Amitav Ghosh interrogate this

tension by presenting the nation not as a unified or linear construct but as a contested site shaped by

fragmented recollections, suppressed voices, and unresolved traumas. Their novels The God of Small
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Things and The Shadow Lines engage critically with the legacy of colonialism and the contradictions

of postcolonial nationhood, offering counter-histories that question the dominant historiographical

paradigms.

In The Shadow Lines, Ghosh dismantles the binary between public and private memory to

illustrate how personal experiences reflect and complicate political histories. The narrative unfolds

through the recollections of an unnamed narrator who pieces together events surrounding the Partition

of India, the riots in Dhaka and Calcutta, and the international aftermath of World War II. Rather than

presenting these as chronologically ordered national milestones, Ghosh weaves them into the intimate

fabric  of  family  memory  and  transnational  identity. The  novel  critiques  the  arbitrary  lines  of

demarcation that define nations, suggesting that “every act of war becomes an act of forgetting”

(Ghosh, 1988). By collapsing temporal and spatial boundaries, Ghosh proposes a more fluid and

affective understanding of national belonging.

Roy’s The God of Small Things also engages with national history, albeit through a more

localized and socially stratified lens. Set in Kerala in the 1960s, the novel interrogates the post-

independence Indian state’s failure to dismantle the hierarchical structures of caste and patriarchy.

Roy interlaces personal tragedy with socio-political commentary, reflecting how the legacies of

colonial rule—particularly the British codification of caste and land tenure—continue to influence

contemporary Indian society. The novel resists a linear retelling of events; instead, it adopts a fractured

narrative that mimics the disrupted lives of its characters, particularly the twins Estha and Rahel. This

fragmentation mirrors the dissonance between the nation’s official self-image and the lived realities

of its marginalized citizens (Roy, 1997).

Both authors utilize alternative historiographies to challenge what Dipesh Chakrabarty terms

“History 1” — the universalizing logic of Western historicism — by foregrounding “History 2,” or

subaltern memories, as legitimate forms of knowing (Chakrabarty, 2000). In Roy’s and Ghosh’s work,

the nation is not a monolith but a palimpsest of overlapping and often contradictory narratives. By

privileging the personal, the vernacular, and the unofficial, they expose the silences and exclusions

embedded within dominant historical discourses.

Ultimately, The God of Small Things and The Shadow Lines offer powerful critiques of how

nations remember themselves. Through non-linear storytelling, layered temporalities, and emotionally

charged memoryscapes, both Roy and Ghosh present history not as a singular truth but as a multiplicity

of lived and contested experiences.

3. Negotiating the Self :

In postcolonial literature, the self is not an autonomous, stable entity but a dynamic construct
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shaped by historical violence, social hierarchies, and cultural displacement. Both Arundhati Roy and

Amitav Ghosh explore the ways in which personal identities are intertwined with collective traumas

and systemic marginalization. Through their nuanced characters, they interrogate how individuals

negotiate belonging in fractured nations where political boundaries and social structures often eclipse

personal agency.

In The God of Small Things, Roy portrays the self as fractured and fragmented under the

weight of caste oppression, familial expectations, and gendered violence. The twins Estha and Rahel

embody the trauma of forbidden love, broken domesticity, and social stigma. Their identities are

shaped not just by personal experiences but by the deeply embedded structures of caste and patriarchy.

The love between Ammu and Velutha—a woman from a Syrian Christian upper-caste family and a

Dalit man—is not merely a private transgression but a political defiance of societal norms. The

novel’s non-linear form reflects the psychological disintegration of the self, as memory, trauma, and

silence  become  recurring  motifs  (Roy,  1997).  Roy’s  critique of  caste  is  inseparable  from  her

exploration of personal identity: Estha’s muteness and Rahel’s emotional withdrawal symbolize the

internalization of social marginalization.

Similarly, Ghosh’s The Shadow Lines examines how the self is destabilized by displacement,

memory, and inherited trauma. The narrator’s identity is formed through the stories of others—Tridib’s

imagination, Ila’s cosmopolitan rebellion, and the family’s collective memory of violence. Personal

identity here becomes a repository of political ruptures such as the Partition, which continue to

haunt individuals decades later. The narrator does not inhabit a single geographical or cultural space

but navigates a transnational identity, reflecting the diasporic and hybrid realities of postcolonial

subjectivity (Ghosh, 1988). The self, in Ghosh’s narrative, is constantly negotiated through memory

and longing, rather than rooted in a fixed national or cultural origin.

Gender and class also play crucial roles in shaping identity in both novels. Ammu, in Roy’s

novel, challenges gender norms but is punished by her family and society for asserting autonomy.

Her  marginalization  is  not  just  a  gendered  experience  but  also  a  classed one—her  economic

vulnerability exacerbates her social isolation. In contrast, characters like Ila in The Shadow Lines

embody the complexities of gendered freedom: she resists traditional expectations yet remains trapped

by patriarchal judgments, especially within her family structure. Both authors foreground the emotional

and psychological toll of gendered and classed marginalization, suggesting that the self in postcolonial

societies is never formed in isolation but always negotiated against systemic constraints.

These portrayals underscore what Stuart Hall (1990) describes as identities that are “always in

process, and never complete.” Roy and Ghosh reject essentialist notions of identity, instead illustrating
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how trauma, displacement, caste, class, and gender intersect to produce selves that are continually

redefined by their sociohistorical contexts.

4. Language, Form, and Resistance :

Language and narrative structure in postcolonial literature are not merely aesthetic choices

but deeply political tools used to challenge dominant ideologies. Arundhati Roy and Amitav Ghosh

deploy unconventional narrative forms, multilingual registers, and subversive stylistic innovations to

resist  homogenizing  national  histories  and  dominant  cultural  discourses.  Through  non-linear

storytelling, hybridized language, and narrative fragmentation, they reclaim spaces for silenced voices

and destabilize colonial and patriarchal literary traditions.

Arundhati Roy’s The God of Small Things exemplifies the radical potential of narrative

experimentation. The novel eschews linear temporality, instead adopting a cyclical and associative

narrative structure that mirrors the fractured consciousness of its protagonists. Events are repeated,

refracted, and re-experienced through memory rather than chronology, compelling readers to engage

actively in piecing together the narrative. This non-linear form reflects the emotional and psychological

trauma experienced by the characters, particularly the twins Estha and Rahel. The structure itself

becomes a mode of resistance to conventional realist forms which often assume coherent, stable

identities and histories (Roy, 1997).

Roy also engages in stylistic innovation, including the playful use of capitalization (“Love

Laws,” “The God of Loss”), phonetic spelling, and wordplay, which foreground the elasticity of

language. She blends English with Malayalam terms and local idioms without always translating them,

resisting the expectation of linguistic transparency for a global (often Western) readership. This

deliberate multilingualism serves as a political act: it decentralizes English as the sole medium of

Indian expression and asserts the legitimacy of regional cultural identities (Pandit, 2001).

Similarly, Amitav Ghosh in The Shadow Lines employs a fragmented, memory-driven narrative

that traverses time and space. The novel’s lack of chapter divisions and its fluid movement between

cities (Calcutta, London, Dhaka) without clear temporal markers reflect the disorientation of a self

shaped by transnational displacement and historical rupture. Ghosh’s narrative resists the tidy boundaries

of nationalist historiography by demonstrating how the personal and the political, the past and the

present, bleed into each other. His use of untranslated Bengali words and cultural references reinforces

the rootedness of the characters in their specific socio-linguistic contexts, while also inviting readers

to confront linguistic and cultural difference on its own terms (Ghosh, 1988).

Both Roy and Ghosh subvert dominant cultural discourses by dismantling narrative forms

historically associated with imperial or elite authority. The realist novel, once a tool of colonial
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ideology,  is  repurposed and  reimagined  to  include polyphonic voices, unreliable narrators,  and

fragmented identities. In doing so, they resist monologic representations of nationhood and identity,

foregrounding instead a plural, heterogeneous India.

5. Comparative Analysis :

Arundhati Roy and Amitav Ghosh, while distinct in style and focus, converge in their literary

commitment  to  challenging dominant  historical  narratives  and  reimagining  identity within  the

framework of a postcolonial Indian reality. Their novels, The God of Small Things and The Shadow

Lines, serve as critical interventions in the discourse on nationhood and selfhood, yet they approach

these themes through different lenses and narrative strategies.

A key convergence lies in their subversion of linear historical representation. Both authors

employ fragmented narrative structures to illustrate how memory and identity do not conform to

chronological or state-sanctioned histories. In Roy’s work, the circular and recursive timeline mirrors

the trauma of caste and familial loss, while in Ghosh’s novel, the narrator’s recollections collapse the

borders of  time and space, reflecting  the enduring  legacies of Partition and colonialism. These

techniques dismantle the illusion of a unified national history and instead foreground subjective,

emotionally charged memory as a valid form of historical knowledge.

Moreover, Roy and Ghosh share a concern with marginalized voices—Roy through the lens

of caste, gender, and class; Ghosh through displacement, diasporic identities, and the silenced subaltern

within nationalist movements. Both authors critique the limitations of post-independence India in

addressing systemic inequities, and their characters often embody the psychological toll of navigating

personal agency within oppressive sociopolitical frameworks. Whether it is Ammu and Velutha’s

doomed love in The God of Small Things or Tridib and Ila’s troubled cosmopolitanism in The Shadow

Lines, both texts question the cost of asserting identity in a world governed by invisible but rigid

boundaries.

Yet, their divergences are also significant. Roy’s narrative is deeply rooted in the microcosm

of Kerala, focusing on the internal dynamics of a single family and its entanglement with caste and

gender politics. Her prose is lyrical, intimate, and symbolic, often bordering on the poetic. Ghosh,

on the other hand, situates his narrative within a broader transnational context, emphasizing cross-

border memory, migration, and global interconnectedness. His narrative style is more restrained and

intellectual, often incorporating historical detail and philosophical reflection.

When it comes to reimagining nationhood, Ghosh problematizes the very concept of national

borders, suggesting through The Shadow Lines that nations are imagined constructs often upheld by

fear, violence, and collective amnesia. Roy, while also critical of the postcolonial state, focuses
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more intensely on the internal mechanisms—such as caste hierarchies, patriarchal norms, and religious

orthodoxy—that fracture the idea of India as a just and inclusive nation.

In terms of individual agency, both authors resist the trope of heroic individualism. Their

protagonists often confront structural forces that render full autonomy impossible, yet moments of

rebellion—Ammu’s defiance, Tridib’s idealism, Rahel’s emotional survival—signal the persistence

of agency in constrained circumstances. In this way, Roy and Ghosh acknowledge the limitations of

the self but affirm the possibility of resistance through memory, narrative, and affect.

In sum, Roy and Ghosh offer complementary yet distinct perspectives on the intersection

of nation and self. Their shared commitment to narrative experimentation and socio-political critique

establishes them as powerful voices in contemporary Indian literature, even as their unique methods

and emphases enrich the field with diverse and multilayered representations of postcolonial identity.

6. Conclusion :

This study has explored the ways in which Arundhati Roy and Amitav Ghosh reimagine identity

through the intertwined lenses of nation and self in their respective novels The God of Small Things

and The Shadow Lines. Through a comparative and postcolonial lens, the analysis revealed how both

authors deploy fragmented narratives, alternative historiographies, and stylistic innovation to challenge

dominant discourses of nationalism, social hierarchy, and individual agency.

One of the central findings of this paper is the authors’ shared resistance to linear, state-

centric narratives of history and identity. Both Roy and Ghosh construct their narratives around

memory,  trauma, and displacement—highlighting  the  inadequacies of official historiography  in

representing the lived realities of marginalized individuals. Their characters negotiate identity within

a matrix of caste, gender, class, and geopolitical boundaries, offering readers a more nuanced and

emotionally resonant vision of postcolonial subjectivity.

Furthermore, the study demonstrates that both authors make significant contributions to

literary and postcolonial discourse by redefining narrative form as a mode of resistance. Roy’s

lyrical, localized, and emotionally charged narrative disrupts linguistic and caste-based norms, while

Ghosh’s transnational, intellectually expansive style deconstructs notions of territorial nationalism.

In  doing  so,  both  authors  not only  enrich  Indian  English  literature  but  also  extend  the  critical

possibilities of postcolonial narrative itself—situating the self as both victim and agent within the

national project.

The implications of this research are twofold. First, it affirms the value of comparative

literary analysis in unpacking complex intersections between identity and nationhood. Second, it

underscores the need for future research to explore newer works by Roy and Ghosh, such as The
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Ministry of Utmost Happiness and Gun Island, in light of current global crises—migration, climate

change,  political  authoritarianism—that  continue  to  redefine national  and personal boundaries.

Additionally, extending this framework to other South Asian writers can further illuminate how literature

negotiates identity in diverse postcolonial contexts.
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Abstract :

The Surya Dam, located in the Palghar district of Maharashtra, serves as a critical water source

for industrial, agricultural, and domestic use. However, downstream water quality faces significant

challenges due to industrial effluents, agricultural runoff, and improper waste management. This

research focuses on the design and development of a real-time water quality monitoring system

(WQMS) for the downstream regions of the Surya Dam. The proposed system leverages advanced

sensor technology, Internet of Things (IoT) integration, and data analytics to monitor key water quality

parameters, providing actionable insights for effective water resource management.

1. Introduction :

The Surya Dam supplies water to multiple stakeholders, including to Mira-Bhayander & Vasai-

Virar City Municipal Corporations, BARC,TEPS, Tarapurindustrial area,Palghar industrial area & in

routine villages on bank of Surya river , agricultural communities, and local households. Ensuring

downstream water quality is vital to maintain environmental balance and protect public health. Current

water quality assessment methods rely on periodic manual testing, which is insufficient to detect

real-time  changes  and  prevent  contamination.  This  study  proposes  an  automated water  quality

monitoring system for  the Surya Dam downstream region, enabling continuous monitoring and

immediate action in case of contamination.

2. Problem Statement :

Water quality in the downstream areas of the Surya Dam is deteriorating due to :

 Untreated sewage water Discharges : UntreatedsewagewaterDischarges from nearby
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villages locatednearSurya Riverbank contribute to water contamination.

 Agricultural Runoff : Pesticides and fertilizers enter water streams, causing nutrient

pollution.

 Lack of Real-Time Monitoring : Absence of automated systems delays the identification

and mitigation of water quality issues.

 Regulatory Non-Compliance : Inconsistent monitoring leads to non-adherence to Central

Pollution Control Board (CPCB) standards.

3. Objectives :

The research aims to :

 Develop a Real-Time Monitoring System : Design an automated system to continuously

track water quality.

 Identify Key Parameters : Monitor critical parameters such as pH, turbidity, dissolved oxygen

(DO), and chemical contaminants.

 Ensure Data Accessibility : Provide stakeholders with actionable insights through an

integrated digital platform.

 Promote Sustainable Practices : Enable early detection of pollution sources and reduce

environmental impact.

4. System Design and Architecture :

The proposed water quality monitoring system (WQMS) comprises the following components:

4.1. Key Water Quality Parameters :

The system monitors :

 Physical Parameters : Temperature, turbidity, total suspended solids (TSS).

 Chemical Parameters : pH, chemical oxygen demand (COD), biochemical oxygen demand

(BOD), heavy metals (e.g., lead, arsenic).

 Biological Parameters : Microbial contamination, including coliform bacteria.

4.2. Sensor Technology :

 Sensors : High-precision sensors measure the identified parameters.

 Placement : Sensors are installed at strategic locations downstream, including effluent

discharge points and agricultural runoff zones.

4.3. IoT Integration :

 IoT Devices : Collect data from sensors and transmit it wirelessly to a central server.

 Communication Protocols : Use LoRaWAN or cellular networks for reliable data transfer.
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4.4. Data Analytics and Cloud Storage :

 Cloud Platform : Store and process data for real-time analysis.

 Machine Learning : Use predictive models to identify contamination trends and potential

risks.

4.5. User Interface :

 Dashboard : A web-based dashboard displays water quality trends, alerts, and reports.

 Mobile App : Provides on-the-go access to real-time data for stakeholders, including

government authorities and local communities.

4.6. Alert and Notification System :

 Threshold-Based Alerts : Automatically notify stakeholders via SMS or email when

parameters exceed safe limits.

5. Implementation Methodology :

5.1. Site Selection :

Identify critical locations downstream of the Surya Dam, including industrial discharge points,

agricultural runoff areas, and community water intake points.

5.2. System Deployment :

 Sensor Installation : Deploy sensors at selected sites to monitor specific parameters.

 Network Configuration : Set up IoT devices to transmit data to a central cloud platform.

 Integration : Link the system to a digital platform for data visualization and analysis.

5.3. Pilot Testing :

Conduct a 6-month pilot to assess system accuracy, reliability, and user interface effectiveness.

5.4. Stakeholder Training :

Provide training sessions for government officials, local authorities, and communities on

system usage and response protocols.

6. Challenges and Mitigation Strategies :

6.1. Infrastructure Challenges :

 Issue : Limited infrastructure in rural areas for IoT connectivity.

 Solution : Use solar-powered IoT devices and long-range communication technologies.

6.2. Cost Constraints :

 Issue : High initial investment for sensor deployment and IoT integration.

 Solution : Leverage government funding and public-private partnerships (PPPs).

6.3. Data Security :

 Issue : Risk of unauthorized access to sensitive water quality data.



laxe  tuojh&Qjojh 2025 ¼2½                                    ¼233½

 Solution : Implement robust encryption and secure cloud storage solutions.

7. Case Studies :

7.1. Ganga River Water Quality Monitoring :

IoT-enabled water quality sensors deployed in the Ganga basin have successfully provided

real-time data to improve water management practices.

7.2. Singapore’s Smart Water Monitoring System :

Singapore’s Public Utilities Board uses advanced monitoring systems to ensure water quality

compliance and reduce contamination risks.

8. Benefits of the Proposed System :

 Real-Time Insights : Continuous monitoring enables prompt action against contamination.

 Regulatory Compliance : Ensures adherence to CPCB standards and reduces legal liabilities.

 Community Awareness : Improves transparency and engages local communities in water

conservation efforts.

 Sustainable Development : Supports environmental sustainability by reducing pollution and

promoting responsible water use.

9. Conclusion :

The proposed WQMS for the Surya Dam downstream region addresses critical water quality

challenges through automation, IoT integration, and data analytics. By enabling real-time monitoring

and  early  detection  of  contamination,  the  system  ensures  better  water  resource  management,

compliance with regulatory standards, and sustainability. This initiative has the potential to serve as a

model for other water bodies in India.

10. References :

1. Central Pollution Control Board (CPCB). (2020). Guidelines for Water Quality Monitoring.

2. Gleick, P. H. (2003). Global Freshwater Resources: Soft-path Solutions for the 21st

Century. Science.

3. Sato, T., & Matsuoka, Y. (2014). Smart Water Management Systems in Developing

Countries. Journal of Water Resources Planning and Management.

4. Singh, R., & Kumar, P. (2021). IoT-based Real-Time Water Quality Monitoring: A Case Study

of the Ganga River. Environmental Monitoring and Assessment.

5. World Bank. (2018). Water Quality Management in South Asia: Challenges and

Opportunities.



laxe  tuojh&Qjojh 2025 ¼2½                                    ¼234½

laxe Impact Factor : 7.834

xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
AN  INTERNATIONAL  MULTIDISCIPLINARY  MONTHLY  MULTI  LANGUAGE

PEER  REVIEWED  REFEREED  RESEARCH  JOURNAL

ISSN : 2321-8037

sangam
Vol. 13, Issue 1-2

i`"B  % 234&243

Website :
www.ginajournal.com

dksMjek ftys esa efgykvksa dh fLFkfr vkSj muds
l'kfädj.k dks c<+kok nsus ds fy, fd, x, mik;

dfork dqekjh] 'kks/k çK]

M‚- vkyksd dqekj] lgk;d çk/;kid]

jktuhfr foKku] okbZåchå,uå fo'ofo|ky;] jk¡phA

dksMjek ftys esa efgykvksa dh f'k{kk vkSj tkx:drk dh fLFkfr >kj[kaM ds xzkeh.k vkSj vkfnoklh {ks=ksa

dh fof'k"V lkekftd&lkaL—frd ifjfLFkfr;ksa ls çHkkfor gSA bl {ks= esa efgykvksa dh f'k{kk vkSj tkx:drk

dks c<+kus ds fy, gky ds o"kksaZ esa ç;kl gq, gSa] ysfdu vHkh Hkh dbZ pqukSfr;ka cuh gqbZ gSaA

1- f'k{kk nj %

• efgykvksa dh lk{kjrk nj iq#"kksa dh rqyuk esa de gSA

• xzkeh.k vkSj vkfnoklh bykdksa esa yM+fd;ksa ds Ldwy tkus dh nj de gSA

• çkFkfed Lrj ij ukekadu rks c<+k gS] ysfdu ek/;fed vkSj mPp f'k{kk rd igqap lhfer gSA

2- lkekftd ck/kk,a %

• xjhch] cky fookg] vkSj ?kjsyw dkedkt dh ftEesnkjh ds dkj.k yM+fd;ksa dh f'k{kk ckf/kr gksrh gSA

• dbZ ifjokj f'k{kk dks çkFkfedrk ugha nsrs] [kkldj yM+fd;ksa ds fy,A

3- 'kSf{kd lqfo/kk,a %

• xzkeh.k {ks=ksa esa Ldwyksa dh la[;k de gS] vkSj mPp fo|ky;ksa dh miyC/krk lhfer gSA

• Ldwyksa esa cqfu;knh lqfo/kkvksa] tSls 'kkSpky; vkSj LoPN is;ty] dh deh yM+fd;ksa ds i<+kbZ NksM+us

dk dkj.k curh gSA

4- ljdkjh ç;kl %

• loZ f'k{kk vfHk;ku vkSj csVh cpkvks] csVh i<+kvks tSlh ;kstukvksa us dqN ldkjkRed çHkko Mkys gSaA

• Nk=o`fÙk vkSj lkbfdy forj.k ;kstuk ls yM+fd;ksa dks Ldwy tkus esa çksRlkgu feyk gSA

tkx:drk dh fLFkfr

1- ySafxd HksnHkko %

• lekt esa efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds vf/kdkjksa vkSj voljksa dks ysdj tkx:drk dh deh gSA

• ikjaifjd fir`lÙkkRed lksp efgykvksa dks vkRefuHkZj cuus ls jksdrh gSA
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2- LokLF; vkSj LoPNrk %

• ekfld /keZ LoPNrk vkSj iks"k.k tSls fo"k;ksa ij efgykvksa vkSj yM+fd;ksa ds chp tkx:drk dk vHkko

gSA

• xzkeh.k vkSj vkfnoklh {ks=ksa esa LokLF; lsokvksa vkSj LoPNrk ds çfr tkx:drk c<+kus dh vko';drk

gSA

3- vkfFkZd Lora=rk %

• Lojkstxkj vkSj NksVs O;olk;ksa ds fy, efgykvksa esa dkS'ky vkSj foÙkh; lk{kjrk dh tkx:drk lhfer

gSA

4- ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh ç;kl %

• Lo;a lgk;rk lewg ¼SHG½ ds ek/;e ls efgykvksa dks laxfBr fd;k tk jgk gS] ftlls muesa vkfFkZd

vkSj lkekftd tkx:drk c<+h gSA

• NG s vkSj iapk;r Lrj ij tkx:drk dk;ZØe pyk, tk jgs gSa] ftuesa f'k{kk] LokLF;] vkSj efgyk

vf/kdkjksa ij tksj fn;k tk jgk gSA

2- lkekftd –f"Vdks.k esa cnyko %

• efgykvksa ds vf/kdkjksa vkSj mudh Hkwfedk ds egRo dks ysdj leqnk;ksa dks laosnu'khy cuk;k tk,A

• iapk;r vkSj LFkkuh; laxBuksa ds ek/;e ls tkx:drk QSykus dk dke fd;k tk,A

3- çsj.kk vkSj e‚My %

• ,slh lQy efgykvksa dh dgkfu;ka lk>k dh tk,a tks f'k{kk vkSj tkx:drk ds ek/;e ls thou esa

vkxs c<+h gSaA

4- LokLF; vkSj dkS'ky fodkl %

• efgykvksa dks LokLF;] LoPNrk vkSj foÙkh; çca/ku ds ckjs esa f'kf{kr fd;k tk,A

• efgykvksa ds fy, fo'ks"k dkS'ky fodkl dk;ZØe vk;ksftr fd, tk,aA

dksMjek ftys dh efgykvksa dh jkstxkj vkSj vkthfodk dh fLFkfr >kj[kaM ds vU; xzkeh.k vkSj

vkfnoklh {ks=ksa dh rjg gh ikjaifjd vkSj lalk/ku vk/kkfjr gSA gkykafd] efgykvksa ds vkfFkZd ;ksxnku dks

vc igpku fey jgh gS] ysfdu blesa lq/kkj dh vHkh Hkh cM+h laHkkouk,a gSaA

efgykvksa ds jkstxkj vkSj vkthfodk ds çeq[k igyw %

1- ikjaifjd jkstxkj {ks= %

• —f"k vkSj i'kqikyu %

& vf/kdka'k xzkeh.k efgyk,a [ksrh vkSj i'kqikyu tSls dk;ksaZ esa layXu gSaA

& efgyk,a [ksrksa esa dke djrh gSa] ysfdu Hkwfe dk LokfeRo iq#"kksa ds ikl gksrk gSA

& nqX/k mRiknu] eqxhZ ikyu] vkSj cdjh ikyu tSlh xfrfof/k;ksa esa Hkh efgykvksa dh Hkkxhnkjh gSA

• [kuu dk;Z %

& dksMjek ftys esa vHkzd ¼ekbdk½ [kuu dk {ks= çeq[k gSA
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& igys ds le; esa efgyk,a [kuu vkSj ekbdk çkslsflax ds dke esa yxh jgrh Fkha] ysfdu vc bu dk;ksaZ

esa fxjkoV vkbZ gSA

& [kuu dk;Z ds [krjukd vkSj vlqjf{kr ifjfLFkfr;ksa ds dkj.k efgykvksa dks dfBukb;ksa dk lkeuk

djuk iM+rk gSA

2- Lojkstxkj vkSj dqVhj m|ksx %

•• efgyk,a NksVs Lrj ij gLrf'kYi] flykbZ&d<+kbZ] vkSj cqukbZ tSls dk;Z djrh gSaA

•• dksMjek esa dqVhj m|ksx dk fodkl /khek gS] ysfdu ljdkj vkSj xSj&ljdkjh laxBu bl {ks= esa

efgykvksa dks laxfBr dj jgs gSaA

•• rlj js'ke mRiknu vkSj gLrf'kYi tSls dk;ksaZ esa efgykvksa dks 'kkfey djus ds ç;kl fd, tk jgs

gSaA

3- Lo;a lgk;rk lewg ¼SHG½ %

•• Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls efgyk,a NksVs O;olk;] tSls fd ikiM+ cukuk] vpkj cukuk] vkSj

lfCt;ksa dh [ksrh esa lfØ; gks jgh gSaA

•• SHG ds ek/;e ls mUgsa y?kq _.k vkSj foÙkh; lgk;rk feyrh gS] ftlls mudk vkRefuHkZjrk c<+ jgh

gSA

•• bu lewgksa us efgykvksa dks vkfFkZd vkSj lkekftd l'kfädj.k dk lk/ku fn;k gSA

4- etnwjh vk/kkfjr dk;Z %

•• efgyk,a fuekZ.k LFkyksa] bZaV Hkêksa vkSj vU; fngkM+h etnwjh ds dk;ksaZ esa Hkh layXu gSaA

•• bu dk;ksaZ esa etnwjh iq#"kksa dh rqyuk esa de feyrh gS] tks ySafxd vlekurk dks n'kkZrk gSA

5- dkS'ky fodkl vkSj jkstxkj ds volj %

•• ljdkjh çf'k{k.k dsaæ vkSj dkS'ky fodkl dk;ZØe efgykvksa dks jkstxkj ds u, volj çnku dj jgs

gSaA

•• daI;wVj lk{kjrk] C;wVh ikyZj] flykbZ&d<+kbZ] vkSj vU; dkS'ky vk/kkfjr çf'k{k.k nsdj efgykvksa dks

Lojkstxkj ds fy, rS;kj fd;k tk jgk gSA

•• vkfnoklh vkSj xzkeh.k efgykvksa ds fy, fo'ks"k çf'k{k.k dk;ZØe pyk, tk jgs gSaA

6- pqukSfr;ka %

• ySafxd vlekurk % iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dks de volj vkSj de etnwjh feyrh gSA

• lkekftd ck/kk,a % ikjaifjd lekt esa efgykvksa dks dke djus ds fy, Lora=rk ugha nh tkrhA

• f'k{kk vkSj dkS'ky dh deh % efgyk,a lhfer f'k{kk vkSj dkS'ky ds dkj.k jkstxkj ds csgrj volj ugha

ik ikrhaA

• lalk/kuksa dh deh % Lojkstxkj ds fy, t:jh lalk/ku] tSls iwath vkSj cktkj rd igqap] lhfer gSA

7- ljdkjh vkSj xSj&ljdkjh ç;kl %

• egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh ;kstuk ¼MGNREGA½ % bl ;kstuk ds rgr efgyk,a
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xzkeh.k {ks=ksa esa etnwjh vk/kkfjr dke dj jgh gSaA

• efgyk l'kfädj.k fe'ku % Lojkstxkj vkSj y?kq m|ksxksa ds fy, efgykvksa dks çksRlkgu fn;k tk jgk

gSA

• >kj[kaM dkS'ky fodkl fe'ku % efgykvksa dks fofHkUu jkstxkj {ks=ksa esa çf'k{k.k fn;k tk jgk gSA

LokLF; fLFkfr %

dksMjek ftyk] tks >kj[kaM ds [kfut&le`) {ks=ksa esa fxuk tkrk gS] ;gka dh efgykvksa dh LokLF;

fLFkfr lkekftd] vkfFkZd vkSj HkkSxksfyd pqukSfr;ksa ls çHkkfor gSA LokLF; lsokvksa rd lhfer igqap] iks"k.k

dh deh] vkSj tkx:drk ds vHkko ds dkj.k efgykvksa dks dbZ LokLF; leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk

gSA

efgykvksa dh LokLF; fLFkfr ds çeq[k igyw %

1- ekr ̀LokLF; ¼Maternal Health½

• xHkkZoLFkk vkSj çlo ns[kHkky %

& xHkZorh efgykvksa ds fy, ,aVh&usVy psdvi ¼ANC½ vkSj laLFkkxr çlo dh nj de gSA

& xzkeh.k vkSj vkfnoklh {ks=ksa esa dbZ efgyk,a çlo ds fy, ikjaifjd nkb;ksa ij fuHkZj gSaA

& çlo ds nkSjku mfpr lqfo/kkvksa ds vHkko esa ekr` e`R;q nj ¼MMR½ vf/kd gSA

• iksLV&usVy ds;j %

& çlo ds ckn efgykvksa dks vko';d ns[kHkky vkSj iks"k.k ugha fey ikrkA

& f'k'kqvksa vkSj ekrkvksa ds fy, dqiks"k.k dh leL;k xaHkhj gSA

2- iks"k.k laca/kh leL;k,a %

• dqiks"k.k vkSj ,uhfe;k %

& efgykvksa esa vk;ju vkSj iks"k.k dh deh ds dkj.k ,uhfe;k O;kid gSA

& xHkZorh efgykvksa vkSj fd'kksfj;ksa esa dqiks"k.k ds mPp Lrj ntZ fd, x, gSaA

& leqfpr vkgkj vkSj iks"k.k ds çfr tkx:drk dk vHkko gSA

3- çtuu vkSj ;kSu LokLF; %

&• çtuu LokLF; lsokvksa dh miyC/krk lhfer gSA

& ifjokj fu;kstu ds lk/kuksa dk mi;ksx de gS] vkSj blls vokafNr xHkZ/kkj.k vkSj LokLF; leL;k,a

gksrh gSaA

& xzkeh.k {ks=ksa esa ;kSu LokLF; vkSj LoPNrk dks ysdj efgykvksa esa tkx:drk dh deh gSA

4- LokLF; lqfo/kkvksa dh igqap %

• LokLF; dsaæksa dk vHkko %

& çkFkfed LokLF; dsaæ ¼PHC½ vkSj lkeqnkf;d LokLF; dsaæ ¼CHC½ nwj&njkt ds bykdksa esa igqap ls

ckgj gSaA

& dbZ ckj efgykvksa dks mipkj ds fy, yach nwjh r; djuh iM+rh gSA
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• M‚DVjksa vkSj LVkQ dh deh %

& ftyk vkSj Cy‚d Lrj ij efgyk M‚DVj vkSj L=h jksx fo'ks"kKksa dh deh gSA

& LokLF; lsokvksa dh xq.koÙkk esa lq/kkj dh vko';drk gSA

5- LokLF; tkx:drk %

• ekfld /keZ LoPNrk ¼Menstrual Hygiene½ %

& xzkeh.k efgykvksa esa ekfld /keZ ls tqM+s LoPNrk mRiknksa dk mi;ksx lhfer gSA

& bl fo"k; ij ppkZ dks ysdj lkekftd otZuk,a gSaA

• LoPNrk vkSj lkQ&lQkbZ %

& LoPN is;ty vkSj 'kkSpky; dh deh ls efgykvksa dks tytfur chekfj;ksa dk lkeuk djuk iM+rk

gSA

& xzkeh.k {ks=ksa esa [kqys esa 'kkSp dk pyu vHkh Hkh gSA

6- ljdkjh ;kstuk,a vkSj igy %

• tuuh lqj{kk ;kstuk ¼JSY½ %

& bl ;kstuk ds rgr laLFkkxr çlo dks c<+kok fn;k x;k gSA

& dbZ efgykvksa dks bl ;kstuk dk ykHk feyk gS] ysfdu tkx:drk vkSj lqfo/kkvksa dh deh ds dkj.k

bldk iw.kZ ykHk ugha fey ik jgkA

• ekr` oanuk ;kstuk %

& xHkZorh efgykvksa dks iks"k.k vkSj vkfFkZd lgk;rk çnku djus ds mís'; ls pykbZ tk jgh gSA

& bldh igqap dks xzkeh.k bykdksa rd c<+kus dh vko';drk gSA

• LoPN Hkkjr fe'ku %

efgykvksa ds fy, 'kkSpky; fuekZ.k dh igy us mudh LoPNrk vkSj LokLF; esa lq/kkj fd;k gSA

7- çeq[k LokLF; pqukSfr;ka %

•• LokLF; lsokvksa rd igqap dh dehA

•• iks"k.k vkSj LoPNrk dks ysdj tkx:drk dk vHkkoA

•• vkfnoklh vkSj xzkeh.k {ks=ksa esa ikjaifjd lksp vkSj LokLF; lsokvksa ds çfr mnklhurkA

ç/kkuea=h dkS'ky fodkl ;kstuk ¼PMKVY½] 2015

ç/kkuea=h dkS'ky fodkl ;kstuk ¼PMKVY½ Hkkjr ljdkj }kjk 2015 esa 'kq: dh xbZ ,d çeq[k

;kstuk gS] ftldk mís'; Hkkjrh; ;qokvksa dks xq.koÙkk ;qä dkS'ky çf'k{k.k çnku djuk gS rkfd os vkRefuHkZj

cu ldsa vkSj ns'k ds fodkl esa ;ksxnku ns ldsaA ;g ;kstuk fo'ks"k :i ls mu efgykvksa vkSj ;qokvksa ds fy,

cukbZ xbZ gS tks jkstxkj dh ryk'k esa gSa ;k viuh vkthfodk ds fy, u, dkS'ky lh[kuk pkgrs gSaA bl

;kstuk ds rgr ljdkj fofHkUu dkS'ky fodkl dk;ZØeksa ds ek/;e ls efgykvksa dks l'kä cukus dk ç;kl

djrh gS] ftlls os vkfFkZd vkSj lkekftd :i ls l'kä gks ldsaA
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eq[; mís'; %

1- jkstxkj ;ksX; dkS'ky çnku djuk %

;kstuk dk eq[; mís'; ;qokvksa vkSj efgykvksa dks jkstxkj ;ksX; dkS'ky çnku djuk gS] rkfd os

fofHkUu {ks=ksa esa ukSdjh çkIr dj ldsa vkSj vkRefuHkZj gks ldsaA

2- efgyk l'kfädj.k %

bl ;kstuk ds ek/;e ls fo'ks"k :i ls efgykvksa dks dkS'ky çf'k{k.k fn;k tkrk gS] ftlls mUgsa

jkstxkj ds csgrj volj feyrs gSa vkSj os vkfFkZd :i ls l'kä curh gSaA

3- jkstxkj ds voljksa dk l`tu %

ljdkj }kjk ;g ;kstuk ,sls m|ksxksa vkSj {ks=ksa esa dkS'ky çf'k{k.k çnku djrh gS tgka jkstxkj dh

vko';drk gS] ftlls ;qokvksa dks csgrj dfj;j fodYi feyrs gSaA

4- gqujean Hkkjr %

;g ;kstuk ^gqujean Hkkjr* cukus dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gS] rkfd Hkkjrh; Jfed oSf'od

çfrLi/kkZ esa l{ke gks ldsaA

efgyk Lojkstxkj vkSj jkstxkj ;kstuk,¡ %

21oha lnh esa efgyk l'kfädj.k gsrq Hkkjr ljdkj us dbZ ;kstuk,¡ vkSj dk;ZØe 'kq: fd, gSa tks

efgykvksa dks Lojkstxkj vkSj jkstxkj ds volj çnku djrh gSaA bu ;kstukvksa dk eq[; mís'; efgykvksa dks

vkfFkZd :i ls Lora= vkSj l'kä cukuk gS] rkfd os lekt esa viuh Hkwfedk dks l'kä :i ls fuHkk ldsaA

efgyk Lojkstxkj vkSj jkstxkj ;kstuk,¡ efgykvksa dks fofHkUu m|ksxksa esa dke djus ds volj çnku djrh

gSa vkSj mUgsa viuk O;olk; 'kq: djus ds fy, vko';d lgk;rk vkSj çf'k{k.k nsrh gSaA

eq[; ;kstuk,¡ vkSj dk;ZØe %

ç/kkuea=h eqæk ;kstuk ¼PMMY½ %

y‚Up % 2015

mís'; % ;g ;kstuk NksVs O;olk;ksa vkSj Lojkstxkj ds voljksa dks c<+kok nsus ds fy, 'kq: dh xbZ

Fkh] rkfd efgyk,¡ NksVs O;kikjksa dks 'kq: dj ldsaA

ykHk % efgykvksa dks 10 yk[k #i;s rd dk _.k fcuk fdlh xkjaVh ds çkIr gks ldrk gSA bl ;kstuk

ds rgr dbZ efgyk,¡ [kqn dk O;olk; 'kq: dj pqdh gSa] tSls C;wVh ikyZj] Vsyfjax] dqfdax vkfnA

leFkZu % bl ;kstuk ds rgr efgykvksa dks vkfFkZd lgk;rk vkSj çf'k{k.k çnku fd;k tkrk gS] rkfd

os NksVs ;k e/;e vkdkj ds O;olk; LFkkfir dj ldsaA

efgyk m|ferk eap ¼WEC½ %

y‚Up % 2017

mís'; % bl eap dk mís'; efgyk m|fe;ksa dks viuh daifu;k¡ 'kq: djus vkSj mUgsa c<+kus ds fy,

leFkZu çnku djuk gSA ;g eap efgykvksa dks foÙkh; lgk;rk] usVofdaZx] vkSj vU; O;kokfld leFkZu çnku

djrh gSA
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ykHk % efgyk m|fe;ksa dks u, fopkjksa dks O;kikj esa cnyus ds fy, ekxZn'kZu] f'k{kk] vkSj fuos'k dk

leFkZu feyrk gSA

nhu n;ky mik/;k; xzkeh.k dkS'ky ;kstuk ¼DDU-GKY½ %

y‚Up % 2014

mís'; % bl ;kstuk dk mís'; xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa dks dkS'ky çf'k{k.k çnku djuk gS] rkfd os

Lojkstxkj ds fy, rS;kj gks ldsa vkSj vkRefuHkZj cu ldsaA

ykHk % blesa efgykvksa dks çf'k{k.k ds ckn jkstxkj ;k Lojkstxkj ds volj fn, tkrs gSaA ;g ;kstuk

fo'ks"k :i ls xzkeh.k efgykvksa dks jkstxkj ds volj çnku djus ds fy, rS;kj dh xbZ gSA

jktho xka/kh efgyk fodkl ;kstuk ¼RGMVP½ %

y‚Up % 2001

mís'; % ;g ;kstuk xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k ds fy, gSA ;g efgykvksa dks

y?kq m|ksxksa] —f"k] vkSj lsokvksa ds {ks= esa dkS'ky çf'k{k.k çnku djrh gSA

ykHk % bl ;kstuk ds rgr efgyk,¡ fofHkUu çdkj ds çf'k{k.k çkIr djrh gSa] tSls flykbZ] cqukbZ] vkjk

fefyax vkfn] vkSj vius O;olk; dks LFkkfir djus ds fy, foÙkh; lgk;rk çkIr djrh gSaA

LVkVZvi bafM;k ;kstuk %

y‚Up % 2016

mís'; % ;g ;kstuk uoçorZd vkSj efgyk m|fe;ksa dks vius LVkVZvi 'kq: djus ds fy, çksRlkfgr

djrh gSA bl ;kstuk esa efgyk,¡ ubZ rduhdksa vkSj fopkjksa dks ysdj vius O;olk; dh 'kq#vkr dj ldrh

gSaA

ykHk % blesa efgykvksa dks /ku tqVkus] ljdkjh lgk;rk çkIr djus] vkSj m|ksxksa esa viuh igpku

cukus ds fy, lalk/ku vkSj çf'k{k.k miyC/k djk, tkrs gSaA

jk"Vªh; efgyk fodkl fuxe ¼NWDC½ %

y‚Up % 1989

mís'; % jk"Vªh; efgyk fodkl fuxe dk mís'; efgyk m|ferk dks c<+kok nsuk gS] vkSj ;g efgykvksa

dks NksVs m|ksx LFkkfir djus ds fy, foÙkh; lgk;rk] ekxZn'kZu vkSj çf'k{k.k çnku djrh gSA

ykHk % efgykvksa dks jkstxkj l`tu ds fy, _.k miyC/k djk, tkrs gSa] rkfd os NksVs O;olk;

LFkkfir dj ldsa vkSj vkRefuHkZj cu ldsaA

csgrj thou ds fy, efgyk l'kfädj.k ;kstuk ¼BJP½ %

mís'; % bl ;kstuk dk mís'; efgykvksa dks muds O;fäxr vkSj O;kokfld thou esa lq/kkj djus

ds fy, ekxZn'kZu vkSj dkS'ky çf'k{k.k çnku djuk gSA

ykHk % blesa efgyk,¡ fofHkUu dkS'ky {ks=ksa esa çf'k{k.k çkIr dj ldrh gSa] tSls fd flykbZ] C;wVhf'k;u]

vkSj fdpu lfoZlst] ftlls os vkRefuHkZj gks ldrh gSaA
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[kq'kgky efgyk ;kstuk ¼Swasthya Seva½ %

mís'; % efgykvksa dks LokLF; lsokvksa ds {ks= esa Lojkstxkj ds volj çnku djuk vkSj mUgsa LokLFk

lsokvksa ds fy, çf'kf{kr djukA

ykHk % efgykvksa dks LokLF; lsokvksa tSls nokb;k¡] fpfdRlk lsok,¡ vkSj LokLF; lacaf/kr mRiknksa ds

O;olk; dks 'kq: djus ds fy, volj çkIr gksrs gSaA

efgyk l'kfädj.k ds ykHk %

vkfFkZd Lora=rk %

bu ;kstukvksa ds rgr efgykvksa dks Lojkstxkj ds volj feyrs gSa] ftlls os vkfFkZd :i ls

vkRefuHkZj gks tkrh gSaA ;g muds vkRefo'okl dks Hkh c<+krk gSA

lkekftd ekU;rk %

tc efgyk,¡ viuk O;olk; 'kq: djrh gSa] rks os lekt esa viuh fLFkfr dks etcwrh ls LFkkfir djrh

gSa] ftlls lekt esa mudk lEeku c<+rk gSA

f'k{kk vkSj dkS'ky dk fodkl %

ljdkj }kjk çnku dh xbZ fofHkUu ;kstukvksa ds ek/;e ls efgyk,¡ dkS'ky çf'k{k.k çkIr djrh gSa] tks

mUgsa jkstxkj ;k Lojkstxkj ds volj çnku djrh gSA

Lora= fu.kZ; ysus dh {kerk %

tc efgyk,¡ vkfFkZd :i ls Lora= gksrh gSa] rks mUgsa vius thou vkSj ifjokj ds ekeyksa esa Lora=

fu.kZ; ysus dh {kerk feyrh gSA

pqukSfr;k¡ %

lalk/kuksa dh deh %

dbZ efgykvksa ds ikl foÙkh; lalk/ku ugha gksrs gSa] ftlls os Lojkstxkj ;kstukvksa dk iwjk ykHk ugha

mBk ikrhaA ljdkj }kjk vf/kd foÙkh; lgk;rk vkSj vklku _.k çnku fd;k tk ldrk gSA

lkekftd vkSj lkaL—frd ck/kk,¡ %

fo'ks"k :i ls xzkeh.k vkSj fiNM+s {ks=ksa esa efgyk,¡ vius ifjokj dh ijaijkvksa vkSj lkekftd lajpukvksa

ds dkj.k Lojkstxkj esa 'kkfey ugha gks ikrhaA mUgsa lkekftd Loh—fr çkIr djuk pqukSrhiw.kZ gks ldrk gSA

çf'k{k.k vkSj f'k{kk dh deh %

dqN {ks=ksa esa efgyk dkS'ky çf'k{k.k dh xq.koÙkk esa deh gks ldrh gS] vkSj bu çf'k{k.kksa dks le; ij

iwjk djuk Hkh pqukSrhiw.kZ gks ldrk gSA

tu /ku ;kstuk ¼Pradhan Mantri Jan Dhan Y jana & PMJDY½] 2014 %

tu /ku ;kstuk Hkkjrh; ç/kkuea=h ujsaæ eksnh }kjk 2014 esa 'kq: dh xbZ ,d çeq[k foÙkh; lekos'ku

;kstuk gS] ftldk mís'; gj Hkkjrh; ukxfjd] [kkldj efgykvksa dks cSafdax lsokvksa rd igq¡p çnku djuk

gSA bl ;kstuk ds rgr xjhc vkSj oafpr oxZ dks fcuk fdlh 'kqYd ds cSafdax lqfo/kk,a nh tkrh gSa] ftlls

mUgsa foÙkh; lsokvksa dk ykHk fey ldsA bl ;kstuk dk ,d cM+k mís'; efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k



laxe  tuojh&Qjojh 2025 ¼2½                                    ¼242½

dks c<+kok nsuk vkSj mUgsa foÙkh; :i ls vkRefuHkZj cukuk gSA

xzaFk lwph %

1- T;ksfr cgy % Þxzkeh.k Hkkjr esa efgyk m|ferk dh fLFkfr]ß ,f'k;kbZ tuZy v‚Q eYVhMk;esa'kuy

fjlpZ o‚Y;we 1 vad 2] 2012] i`"B 46

2- dYiuk ,yhu % Þefgyk m|eh: m|e dh lQyrk vkSj foQyrk dh tkap djus ds fy, ,d

:ijs[kk dk fuekZ.k]ß ÝafV;lZ v‚Q ,aVjçsU;ksjf'ki fjlpZ] eSlkpqlsV~l] ;w,l,] 2018] i`"B 54&58

3- dikfM+;k] ,l- vkSj cjksfn;k] ,l % Þefgyk m|eh: leL;k,¡ vkSj dfBukb;k¡]ß efgyk m|ferk ij

jk"Vªh; laxks"Bh esa çLrqr 'kks/k i= & x`g foKku foLrkj vkSj lapkj fodkl] x`g foKku ladk;] ,e-

,l- fo'ofo|ky;] oMksnjk }kjk vk;ksftr çf'k{k.k vkSj ikBîØe fodkl dh vko';drk] 2014]

i`"B 10

4- Dysu % dke ij ykSVuk % ^dke ij ykSVuk % efgykvksa ds fy, pqukSfr;ka] dke dh nqfu;k]* bafM;u

tuZy v‚Q lks'ky odZ] o‚Y;we uacj 12] 2015] 136&148

5- —".kkosuh eksFkk % ̂ Hkkjr ds xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk m|ferk]* y?kq m|e fodkl] çca/ku] foLrkj tuZy]

o‚Y;we uacj 31] uacj 3] flracj] 2014] i`"B 8&32

6- dqjkVdks] Mh- ,Q vkSj g‚tsV~l] vkj- ,e % ^m|ferk % ,d ledkyhu –f"Vdks.k]* MªkbMu çsl

çdk'ku] 2015] i`"B 165&182

7- yky] e/kqfjek vkSj lgk; f'k[kk ¼2008½A ikfjokfjd O;olk; esa efgyk,¡A igys ,f'k;kbZ vkea=.k

lEesyu esa çLrqr fd;k x;kA

8- yqbVsy vkSj lehjk % Þl'kähdj.k % usiky esa eSfFkfyd efgykvksa ds fy, lk{kj gksus dk D;k eryc

gS]ß ¼dukMk½ 'kks/k çca/k lkjka'k] 2016] i`"B 210&211A eSd MksukYM] ts-,y % Þefgyk m|fe;ksa ds

y{k.k vkSj fo'ks"krk,a % O;olk; çca/ku esa lQyrk dh Hkfo";ok.kh djus ds fy, ekunaM]ß 'kks/k

çca/k lkjka'k varjkZ"Vªh; ¼Hkkx&,½] 46¼8½] 2169&,] 2016 i`"B 32A euksjek oSn % Þefgyk m|eh &

,d egRoiw.kZ ekuo lalk/ku]ß ¼ubZ fnYyh % LVfyaZx½] 2011] i`"B 62&64A elwn rkfjd vkSj vgen]

vkbZ-,e- ¼2009½A Hkkjr esa efgykvksa dh Je 'kfä Hkkxhnkjh esa varj&jkT;h; fHkUurk dk ,d

vFkZferh; fo'ys"k.kA eêw] ,: Þefgyk m|ferk & fodkl dh dqath]ß 'kks/k i=A

9- efgyk m|ferk ij jk"Vªh; laxks"Bh esa çLrqr & çf'k{k.k dh vko';drk vkSj ikBîp;kZ fodkl] x`g

foKku foLrkj vkSj lapkj ladk;] ,e-,l- fo'ofo|ky;] Qjojh 2014] i`"B 256 }kjk vk;ksftrA

10- eSdDysySaM] bZ- Losy] ts- csy] ts- vkSj bcksV~lu] ih: Þefgyk m|fe;ksa ds ekxZ dk vuqlj.k % ,d

Ng&ns'kh; tkap]ß varjkZ"Vªh; tuZy v‚Q m|eh O;ogkj vkSj vuqla/kku] 2015] i`"B 84&107

11- esgrk vkSj dykjk] ,l % Þefgykvksa ds LokLF; ds laca/k esa O;ogkj ds çdkj]ß Hkkjrh; foKku dkaxzsl]

vgenkckn] 2015 esa çLrqr 'kks/k i=] i`"B 82

12- eqfujktw] vkSj t;k'Dyk- ¼2014½A Hkkjrh; —f"k {ks= esa xzkeh.k efgyk m|eh] bafM;u LVªhEl fjlpZ
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tuZy] 4¼6½] 1&4-

13- uQthxj] bZ- MCY;w % ^lekt vkSj m|eh]* tuZy v‚Q MsoyiesaV Iykfuax [kaM 18 m|ferk vkSj

vkfFkZd fodkl ij fo'ks"k vad] 2018] i`"B 127&152

14- ukxsaæ dqekj >k % ̂ efgyk m|ferk dk fodkl & pqukSfr;k¡ vkSj volj & fcgkj dk ,d dsl LVMh]*

çca/ku ij ukSoka ,vkbZ,e,l varjkZ"Vªh; lEesyu] 2012- i`"B 90&96

15- usxk'k vYekt ¼2016 fnlacj½A efgykvksa dk vkfFkZd l'kfädj.kA usYlu % ÞteSdk esa efgykvksa ds

fy, y?kq O;olk; ds volj]ß n baVjus'kuy tuZy v‚Q ,aVjçsU;ksjf'ki ,aM Le‚y fctusl ¼IJESB½]

1¼3@4½] 2011] i`- 230& 238- ISSN1476& 1298

16- x`g foKku foLrkj vkSj lapkj fodkl }kjk vk;ksftr ikBîØe fodkl] x`g foKku ladk;] ,e-,l-

fo'ofo|ky;] oMksnjk] 2014] i`- 211&222

17- fQfyIl] ,e-] ewl] ,e-] vkSj uheu] th- ¼2014½- R'kokus nf{k.k vÝhdk esa efgyk O;olk;ksa ds fodkl

ij ljdkjh lgk;rk igyksa dk çHkko- esfMVsjsfu;u tuZy v‚Q lks'ky lkbalst] 5¼15½] 85

18- iksjl- ih vkSj eqa'kh % Þnhokj ls ijs]ß çSfDll] fctusl ykbu & DokVZjyh tuZy v‚u eSustesaV o‚Y;we-

2 vad 4 uoacj 2009] i`- 14&15

19- jgokyq] ,e-oh % ÞfiNM+s {ks=ksa esa efgyk m|ferk]ß y?kq m|e fodkl] çca/ku] foLrkj tuZy] [kaM 4

¼2½] 2012] 44&58

20- jktsaæu] ,u % Þefgyk m|fe;ksa dh leL;k,a vkSj laHkkouk,a]ß y?kq m|e fodkl] çca/ku] foLrkj

tuZy] [kaM 30¼4½] 2013] i`"B 255

21- jkuh] lh % ÞlaHkkfor efgyk m|eh & ,d v/;;u]ß y?kq m|e fodkl] çca/ku] foLrkj tuZy] 13¼3½]

2016] i`"B 13&32

22- jkBkSj vkSj NkcM+k jke % Þefgyk m|ferk dh leL;k & çf'k{k.k j.kuhfr;k¡]ß y?kq m|e fodkl]

çca/ku] foLrkj tuZy] [kaM 18] la[;k 1] ekpZ 2011] i`"B 181&182

23- jkBkSj] lSuh vkSj xTtj % Þvk/kqfudhdj.k vFkZO;oLFkk esa m|e'khyrk ds volj]ß vfHk"ksd çdk'ku]

paMhx<+] 2012] i`- 32

24- :Mdj] ih % Þvejkorh efyu cfLr;ksa ds fd'kksjksa esa m|e'khyrk dkS'ky dk ifjp;]ß oS'ohdj.k ij

xxvi f}okf"kZd lEesyu esa çLrqr 'kks/k i= & ifjokj vkSj leqnk; dk çHkko] gkse lkbal ,lksfl,'ku

v‚Q bafM;k }kjk vk;ksftr] iq.ks] 2015] i`- 166&182
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