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lEiknd dh dye ls-------
ifjorZu ds laf/k&{k.k esa 'kks/k dh Hkwfedk

vkids gkFkksa esa ̂ xhuk 'kks/k laxe* dk ;g *ebZ&twu 2025* vad ,d u, ;qx dh vkgV ds lkFk igqapk

gSA tc ckgj nqfu;k rsth ls cny jgh gS&pqukoh gypy ls ysdj tyok;q ifjorZu rd] rduhd dh mM+ku
ls ysdj ekuo laca/kksa dh cnyrh ç—fr rd&rks 'kks/k dh Hkwfedk dsoy vdknfed txr rd lhfer ugha

jg tkrh] og lekt dh vkRek esa mrjrh gSA bl vad dh Fkhe gS % *le; dh pky vkSj 'kks/k dh fn'kkA*

;g dsoy ,d okD; ugha] cfYd ,d pqukSrh gS] tks ge lcds lkeus [kM+h gSA vkt tc lks'ky ehfM;k
ij {kf.kd tkudkjh dh ck<+ gS] rc 'kks/k dk dk;Z&lR; dh iM+rky vkSj nh?kZdkfyd le> fodflr djuk

vkSj Hkh t:jh gks tkrk gSA

'kks/k % ,d lkekftd mÙkjnkf;Ro %& 'kks/k dsoy fo'ofo|ky;ksa vkSj ç;ksx'kkykvksa rd lhfer ugha gS] og
,d lkekftd mÙkjnkf;Ro gSA tc ,d xzkeh.k f'k{kd viuh ikB'kkyk esa i<+us dh 'kSyh cnyrk gS] tc ,d

fdlku ijaijkxr rjhdksa dh txg uokpkj djrk gS] ;k tc dksbZ ys[kd tula?k"kksaZ dks nLrkost djrk gS&;s

lHkh :i vius&vius Lrj ij 'kks/k gh gSaA
vkt vko';drk gS ml 'kks/k dh] tks lekt ds gkf'k;s ij [kM+s yksxksa dh vkokt cus] tks dsoy

vkadM+ksa dh ugha cfYd vuqHkoksa dh Hkh iM+rky djsA blhfy, xhuk 'kks/k laxe dk ;g vad f'k{kk] lekt'kkL=]

i;kZoj.k] vkSj Hkkjrh; Hkk"kkvksa ds fofo/k foe'kksaZ dks lesVrs gq, vkids le{k çLrqr gSA
le; dh uCt igpkuuk t:jh gS %& vkt dk ;qx ^MsVk* dk ;qx gS] ijarq bl vlhe MsVk esa ^–f"V* [kks

uk tk,] ;g fpark dh ckr gSA bl vad esa çdkf'kr dqN ys[k bl }a} dks csgrjhu <ax ls mtkxj djrs

gSa&dSls rduhd ekuork dk lk/ku cu ldrh gS] vkSj dSls ;g ekuork ij gkoh Hkh gks ldrh gSA 'kks/k

rHkh lkFkZd gS tc og ç'u mBkus dk lkgl j[ks vkSj mÙkjksa dks le; ds dlkSVh ij ij[ksA
uokpkj vkSj ijaijk dk laxe %& 'kks/k esa uokpkj dh ckr gksrh gS] ysfdu D;k uokpkj ijaijk dks udkj dj

gh laHko gS\ Hkkjrh; Kku ijaijk esa 'kks/k dk vFkZ ̂ Lok/;k;* jgk gS&vius Hkhrj >kaduk] lalkj dks ns[kus dk

u;k –f"Vdks.k ikukA ;g –f"Vdks.k tc gekjh tM+ksa ls tqM+rk gS] rc og dsoy 'kks/k ugha] og ,d lkaLd`frd
vkanksyu cu tkrk gSA gekjs bl vad esa 'kkfey dqN ys[k tSls ^yksd lkfgR; esa i;kZoj.k psruk* ;k

^xka/kh vkSj orZeku f'k{kk ç.kkyh* blh –f"Vdks.k dks lkeus ykrs gSa&tgk¡ ijaijk ds vkyksd esa orZeku dh fn'kk

r; gksrh gSA
'kks/k dks tuHkk"kk ls tksM+uk gksxk %& ;g Hkh ,d fopkj.kh; ç'u gS fd vkt Hkh vf/kdrj 'kks/k vaxzsth esa

gksrs gSa] ftlls os lekt ds cM+s fgLls ls dV tkrs gSaA 'kks/k ;fn tudY;k.k dk ek/;e gS] rks mls

tuHkk"kk ls tqM+uk gh gksxkA xhuk 'kks/k laxe bl fn'kk esa çfrc) gS fd 'kks/k dsoy fo}kuksa ds chp u
fleVs] cfYd xk¡o&'kgj] Nk=&f'k{kd] ;qok&o`) lHkh rd igqapsA

gekjh Hkk"kk esa og 'kfä gS tks 'kks/k dks tukanksyu cuk ldrh gSA gesa fganh vkSj vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa

esa vf/kd ls vf/kd xaHkhj 'kks/k lkexzh rS;kj djuh pkfg,] rkfd 'kks/k Hkkjrh; lanHkksaZ esa ubZ tehu rksM+ ldsA
var esa--bl vad dks i<+rs le; ,d ckr ;kn j[ksa&'kks/k dsoy rF; ugha gS] og –f"V gSA tc rd ;g n`f"V

lekt dks csgrj cukus dh vksj u tk,] rc rd og v/kwjk gSA vkbZ,] ge lc feydj 'kks/k dks ,d vkanksyu

cuk,a&ftldk y{; gks Kku ls dY;k.k rdA
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eksgu jkds'k ds lkfgR; esa çse] vdsykiu vkSj
lacaèkksa dh tfVyrk

MkW- fouksn dqekj

lgk;d vkpk;Z & fgUnh lkfgR;] fo|k lacy ;kstuk] jktdh; egkfo|ky;] Jhdj.kiqjA

'kksèk lkj %&

eksgu jkds'k Çgnh lkfgR; ds uÃ dgkuh vkanksyu ds çeq[k LraHkksa esa ls ,d gSa] ftuds lkfgR; esa çse]

vdsykiu vkSj ekuoh; lacaèkksa dh tfVyrk dsaæh; fo"k;ksa ds :i esa mHkjrh gSA ;g 'kksèk i= muds lkfgfR;d

dk;ks± fo'ks"k :i ls mudh dgkfu;ksa] miU;klksa vkSj ukVdksa tSls vk"kk<+ dk ,d fnu] ygjksa ds jktgal] vkSj

mldh jksVh&dk fo'ys"k.k djrk gS] rkfd çse vkSj lacaèkksa ds fofHkUu vk;keksa] vdsysiu dh euksoSKkfud

xgjkÃ] vkSj vkèkqfud thou dh tfVyrkvksa dks le>k tk ldsA jkds'k ds ik= çk;% lkekftd caèkuksa]

O;fäxr vis{kkvksa vkSj vkfRed [kkst ds chp la?k"kZ djrs gSa] tks muds lkfgR; dks vfLrRooknh vkSj

euksfo'ys"k.kkRed –f"Vdks.k ls le`) cukrk gSA ;g 'kksèk i= çse dks dsoy jksekafVd lanHkZ rd lhfer u

j[kdj] mls vkReh;rk] vkRe&la?k"kZ vkSj lkekftd vyxko ds O;kid ifjçs{; esa ns[krk gSA lkFk gh] ;g

vdsysiu dks O;fäxr vkSj lkekftd lanHkks± esa fo'ysf"kr djrk gS] tks vkèkqfud ekuo dh vlqj{kk vkSj

laoknghurk dks n'kkZrk gSA jkds'k ds lkfgR; esa lacaèkksa dh tfVyrk dks muds ik=ksa ds var}±}] laoknksa vkSj

çrhdksa ds ekè;e ls mtkxj fd;k tk,xkA bl 'kksèk esa xq.kkRed fo'ys"k.k vkSj lkfgfR;d fl)karksa dk

mi;ksx djrs gq, ;g LFkkfir djus dk ç;kl fd;k tk,xk fd jkds'k dk lkfgR; u dsoy O;fäxr

Hkkoukvksa dks vfHkO;ä djrk gS] cfYd vkèkqfud lekt dh lajpukRed vkSj euksoSKkfud pqukSfr;ksa dks Hkh

fpf=r djrk gSA bl vè;;u dk mís'; Çgnh lkfgR; esa jkds'k ds ;ksxnku dks iquewZY;kadu djuk vkSj muds

lkfgR; dks ledkyhu lanHkks± esa çklafxdrk çnku djuk gSA

eq[; 'kCn %& eksgu jkds'k] çse] vdsykiu] lacaèkksa dh tfVyrk] uÃ dgkuh] Çgnh lkfgR;] euksfo'ys"k.k]

vfLrRooknA

çLrkouk %&

eksgu jkds'k Çgnh lkfgR; ds mu fof'k"V jpukdkjksa esa ls ,d gSa] ftUgksaus viuh jpukvksa ds ekè;e

ls ekuoh; laosnukvksa dks xgjkÃ ls mdsjkA mudh jpuk,¡] fo'ks"k :i ls dgkfu;k¡] ukVd vkSj miU;kl]

çse] vdsykiu vkSj lacaèkksa dh tfVyrk tSls fo"k;ksa dks dsaæ esa j[kdj vkèkqfud euq"; ds var}±} vkSj mldh
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HkkoukRed my>uksa dks çLrqr djrh gSaA

1- eksgu jkds'k dk lkfgfR;d ifjp; %&

eksgu jkds'k ¼8 tuojh 1925 & 3 fnlacj 1972½ Çgnh lkfgR; esa *uÃ dgkuh* vkanksyu ds vxz.kh

ys[kd FksA mudh çeq[k jpukvksa esa ukVd tSls vk"kk<+ dk ,d fnu] ygjksa ds jktgal] vkSj vkèks&vèkwjs]

miU;kl tSls vaèksjs can dejs vkSj u vkus okyk dy rFkk vusd dgkfu;k¡ 'kkfey gSaA jkds'k dk lkfgR;

vkèkqfud thou dh tfVyrkvksa vkSj O;fäxr lacaèkksa esa mRiUu gksus okyh laosnukRed pqukSfr;ksa dks çfrÇcfcr

djrk gSA mudh jpuk,¡ ;FkkFkZoknh –f"Vdks.k ds lkFk&lkFk euksoSKkfud xgjkÃ fy, gq, gSaA

2- çse dk Lo:i %&

eksgu jkds'k ds ik=ksa ds chp çse lacaèk fdlh vkn'kZ ;k R;kx dh Hkkouk ij vkèkkfjr ugÈ gksrs] cfYd

os tfVy Hkkoukvksa] vleatl vkSj vèkwjsiu ls xzLr gksrs gSaA muds ukVdksa esa çse ,d vkdka{kk dh rjg

mifLFkr gksrk gS] ijarq og iw.kZrk ugÈ çkIr dj ikrkA

*vkèks&vèkwjs* dh lkfo=h vius ifr egsaæukFk ls vlarq"V gS vkSj vU; iq#"kksa esa og ml laiw.kZrk dh

ryk'k djrh gS] tks mls thou esa ugÈ fey ikrhA ;g çse dh ryk'k de] vkRelarks"k vkSj igpku dh

ftthfo"kk vfèkd gSA

*ygjksa ds jktgal* esa lqanjh vkSj uan dk lacaèk çse dh ,d ijaijkxr Nfo dks rksM+rk gSA ;gka çse

R;kx ls Vdjkrk gS vkSj ik=ksa ds Hkhrj uSfrd vkSj vkfRed }a} mRiUu djrk gSA uan cq) cuus ds ekxZ ij

gS vkSj lqanjh vius çse vkSj lkekftd Hkwfedk ds chp caV tkrh gSA ;g }a}kRedrk eksgu jkds'k ds lkfgR;

dks fof'k"V cukrh gS tgk¡ çse dsoy jksekafVd Hkko ugÈ cfYd ekufld vkSj nk'kZfud }a} gSA

eksgu jkds'k ds lkfgR; esa çse ,d tfVy vkSj cgqvk;keh Hkkouk ds :i esa mHkjrk gS] tks vDlj

lq[k vkSj nq[k ds chp >wyrk gqvk fn[kkÃ nsrk gSA mudh jpukvksa esa çse dsoy jksekafVd ugÈ gS] cfYd ;g

O;fäxr egÙokdka{kkvksa] lkekftd nckoksa vkSj vkRe&la?k"kZ ds lkFk my>k gqvk gSA *vk"kk<+ dk ,d fnu*

ukVd esa dkfynkl vkSj efYydk ds chp dk çse dsaæh; fo"k; gSA dkfynkl ,d jpukdkj ds :i esa viuh

lQyrk vkSj çse ds chp p;u djus ds }a} esa Q¡l tkrs gSaA çse vkSj fo;ksx esa Mwch efYydk] dkfynkl

ds ykSVus ij dqN dksjs iUus lkSairh gS] ml le; nksuksa ds eè; tks laokn gksrk gS] og çse dh ijkdk"Bk gS&

dkfynkl % tks vHkko o"kks± ls eq>s lkyrs jgs gSa] os vkt vkSj cM+s çrhr gksrs gSa] efYydk! eq>s o"kks± igys

;gka¡ ykSV vkuk pkfg, Fkk rkfd ;gka¡ o"kkZ esa Hkhxrk] Hkhxdj fy[krk&&og lc tks eSa vc rd ugÈ fy[k ik;k

vkSj tks vk"kk<+ ds es?kksa dh rjg o"kks± ls esjs vanj ?kqeM+ jgk gSA

fu%'okl NksM+dj vklu ij j[ks xzaFk dks mBk ysrk gS vkSj mlds iUus iyVrk gSA

ijarq cjl ugÈ ikrkA D;ksafd mls _rq ugÈ feyrhA ok;q ugÈ feyrhA--- ;g dkSu&lh jpuk gS\ ;s

rks dsoy dksjs i`"B gSaA

efYydk %  ;s iUus vius gkFkksa ls cuk dj fl;s FksA lkspk Fkk rqe jktèkkuh ls vkvksxs] rks eSa rqEgsa

;g HksaV nwa¡xhA dgwa¡xh fd bu i`"Bksa ij vius lcls cM+s egkdkO; dh jpuk djukA ijarq ml ckj rqe vkdj

Hkh ugÈ vk;s vkSj ;g HksaV ;gÈ iM+h jghA vc rks ;g iUus VwVus Hkh yxs gSa] vkSj eq>s dgrs ladksp gksrk gS
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fd ;s rqEgkjh jpuk ds fy, gSaA dkfynkl iUus iyVrk tkrk gSA

dkfynkl %  rqeus ;s i`"B vius gkFkksa ls cuk, Fks fd bu ij eSa ,d egkdkO; dh jpuk d:a¡!

iUus iyVrs gq, ,d LFkku ij #d tkrk gSA

LFkku&LFkku ij bu ij ikuh dh cwa¡nsa iM+h gSa tks fu%lansg o"kkZ dh cwaansa ugÈ gSaA yxrk gS rqeus viuh

vka¡[kksa ls bu dksjs i`"Bksa ij cgqr dqN fy[kk gSA vkSj vka¡[kksa ls gh ugÈ] LFkku&LFkku ij ;s i`"B Losn&d.kksa

ls eSys gq, gSa] LFkku&LFkku ij Qwyksa dh lw[kh ifÙk;ksa us vius jax bu ij NksM+ fn;s gSaA dÃ LFkkuksa ij rqEgkjs

u[kksa us bUgsa Nhyk gS] rqEgkjs nka¡rksa us bUgsa dkVk gSAÞ

efYydk dk çse fuLokFkZ vkSj leÆir gS] tks VwVus ds ckn Hkh viuh xfjek cuk, j[krk gSA ;gk¡ çse

,d cfynku vkSj vkRe&R;kx ds :i esa lkeus vkrk gSA efYydk dk ;g pfj= Çgnh lkfgR; esa çse dh ,d

vfoLej.kh; Nfo çLrqr djrk gSA *vkèks&vèkwjs* bl ukVd esa çse oSokfgd lacaèkksa dh tfVyrk esa my>k gqvk

fn[krk gSA lkfo=h vkSj egsaæukFk dk fj'rk çse dh deh vkSj vkilh le> dh [kkÃ dks n'kkZrk gSA ;gk¡ çse

,d vèkwjh pkgr cudj jg tkrk gS] tks ik=ksa dks vdsysiu dh vksj èkdsyrk gSA eksgu jkds'k dk çse fp=.k

ikjaifjd çse dgkfu;ksa ls gVdj vkèkqfud lanHkks± esa ekuo eu dh xgjkb;ksa dks VVksyrk gSA ;g çse dHkh

iw.kZrk dh vksj ugÈ c<+rk] cfYd mldh viw.kZrk gh mls fof'k"V cukrh gSA

3- vdsykiu %&

eksgu jkds'k ds lkfgR; esa vdsykiu ,d dsaæh; Hkko gS] tks mudh vfèkdka'k jpukvksa esa ifjyf{kr

gksrk gSA ;g vdsykiu dsoy HkkSfrd ugÈ cfYd ekufld vkSj HkkoukRed gSA

*vkèks&vèkwjs* dk çR;sd ik= vius&vius Lrj ij vdsyk gSA egsaæukFk vius vkRexkSjo dh {kh.krk

ls xzLr gS] lkfo=h lacaèkksa dh ryk'k esa HkVd jgh gS] vkSj cPps ekrk&firk dh vlaxfr ds chp vlgt gSaA

;g lc feydj ikfjokfjd bdkÃ dks fo?kfVr djrs gSaA

eksgu jkds'k dh dgkfu;ksa esa ;g vdsykiu Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA *,d vkSj Çtnxh* esa

ik= viuh jkst+ejkZ dh Çt+nxh esa xgjs vdsys gSa] tgk¡ laokn gksrs gq, Hkh okLrfod laokn ugÈ gksrkA

vkèkqfud euq"; dh fu;fr eksgu jkds'k ds lkfgR; esa vdsykiu ,d ,slh Hkkouk gS tks muds ik=ksa

ds thou dk vfHkUu vax cu tkrh gSA ;g vdsykiu 'kkjhfjd ugÈ] cfYd HkkoukRed vkSj ekufld Lrj

ij O;ä gksrk gSA jkds'k Lo;a ekurs jgs gSa fd mudh vfèkdka'k dgkfu;k¡ lacaèkksa dh ;a=.kk dks vius vdsysiu

esa >syrs yksxksa dh dgkfu;k¡ gSaA dgkuh *fel iky* esa ukf;dk dk vdsykiu mlds çse vkSj lkekftd

Lohd`fr ds vHkko ls mRiUu gksrk gSA og vius Hkhrj ,d [kkyhiu dks vuqHko djrh gS] tks mls nwljksa ls

tksM+us ds ctk; vyx dj nsrk gSA miU;kl *vaèksjs can dejs* esa ik=ksa dk vdsykiu muds lacaèkksa dh

vlQyrk vkSj O;fäxr vlarqf"V ls mitrk gSA vdsysiu dh ihM+k dks lq"kek ds bl dFku ls le>k tk

ldrk gS ÞÞrqe ugÈ tkurs eèkqlwnu fd eSa vc rd fdruh Fkd pqdh gwa¡AÞ og cksyhA ÞeSa igys bl ckr dk

cgqr i{kikr djrh jgh gwa¡ fd ,d yM+dh dks fcYdqy Lora= thou fcrkuk pkfg,A fdlh Hkh O;fä ds lkFk

ca¡èkdj mlds 'kklu esa jguk eq>s cgqr xyr yxrk FkkA vkSj rqe tkurs gks fd gj iq#"k fdlh us fdlh :i

esa L=h ij 'kklu djuk pkgrk gSA eSa lksprh Fkh fd eSa ,d viokn cu ldrh gwa¡A iq#"kksa ds 'kklu ls cpdj
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mUgsa vius 'kklu esa j[k ldrh gwa¡A eSaus bldk ç;ksx djuk pkgk] rks og ç;ksx eq>s dkQh gn rd lQy

Hkh yxkA eq>s yxk fd eSa ftl fdlh dks pkgwa¡] vius b'kkjs ij upk ldrh gwa¡A eSaus dqa¡vkjh jgdj Çtnxh

dkVus okyh yM+fd;ksa ds :[ks psgjs ns[ks Fks vkSj eq>s yxrk Fkk fd mUgsa okLro esa thuk ugÈ vkrkA exj

cgqr tYn eq>s yxus yxk fd eSa ftls viuk 'kklu le>rh gwaa] og Hkh 'kklu ugÈ] ,d ekaax gS] vkSj og

eka¡x lnk eq>h dks ghu djrh gSAÞ

miU;kl dk 'kh"kZd gh bl vdsysiu dk çrhd gSA can dejs esa Q¡lk gqvk euq";] tks ckgj dh jks'kuh

ls oafpr gSA jkds'k dk vdsykiu dsoy O;fäxr ugÈ gS( ;g vkèkqfud lekt esa c<+rh vyxko dh Hkkouk

dk Hkh çfrÇcc gSA 'kgjhdj.k vkSj cnyrs lkekftd <k¡ps us O;fä dks vius gh Hkhrj dSn dj fn;k gS] ftls

jkds'k us cM+h laosnu'khyrk ls fpf=r fd;k gSA

4- lacaèkksa dh tfVyrk %&

eksgu jkds'k ds ik=ksa ds chp lacaèkksa esa LFkkf;Ro ugÈ gksrkA ikjaifjd lacaèk tSls ifr&iRuh]

ekrk&firk vkSj larku] çseh&çsfedk lHkh lacaèkksa esa vlarks"k vkSj ruko dh fLFkfr cuh jgrh gSA

*vkèks&vèkwjs* bl –f"V ls vR;ar egÙoiw.kZ ukVd gS] tgk¡ ,d eè;oxÊ; ifjokj esa ifr&iRuh ds

lacaèk VwVu dh dxkj ij gSaA lkfo=h vius ifr esa vlQyrk ns[krh gS vkSj mldk eu vU; iq#"kksa dh vksj

vk—"V gksrk gSA ogÈ egsaæukFk viuh vlQyrkvksa dks Lohdkj dj pqIih vks<+s jgrk gSA cPpksa dk viuh ek¡

ds çfr fojksèk vkSj firk ds çfr mis{kk ;g lc lacaèkksa ds fo?kVu dh vksj ladsr djrk gSA bl

lacaèk&tfVyrk dks eksgu jkds'k dsoy lrgh laoknksa ls ugÈ] cfYd ik=ksa ds ekSu] muds gko&Hkko] vkSj

muds ekufld }a}ksa ds ekè;e ls çLrqr djrs gSaA

jkds'k ds lkfgR; esa lacaèkksa dh tfVyrk ,d ,slk èkkxk gS tks çse vkSj vdsysiu dks vkil esa tksM+rk

gSA muds ik= vDlj vius lacaèkksa esa larqf"V dh ryk'k djrs gSa] *v¡èksjs can dejs* miU;kl ds eèkqlwnu dh

eu% fLFkfr lacaèkksa dh tfVyrk vkSj nqfoèkk dks mtkxj djrh gS&Þog rqEgkjk nksLr gSAÞ Þmlus dgk] Þblfy,

T;knk rqe mlh ls iwN ysuk eSa flQZ bruk tkurh gwa¡ fd ml tSls vkneh ds lkFk esjh fe=rk gks gh ugÈ

ldrh FkhAÞ

eSaus mls ckr dks T;knk rwy ugÈ fn;kA ;g tkurs gq, dh gjcal esjk fe= gS] og mlds ckjs esa T;knk

ckr dj Hkh dSls ldrh Fkh\ esjs eu esa vxj nqfoèkk Fkh] rks og viuh ckr lksp dj gh FkhA D;k eSa lq"kek

tSlh yM+dh ds lkFk fookfgr thou dh ftEesnkjh mBkus ds fy, rS;kj Fkk\ esjs eu esa blds foi{k esa nyhy

dksÃ ugÈ Fkh] fQj Hkh u tkus D;ksa ,d fgpd&lh FkhA eSa vius ls iwNrk Fkk fd D;k esjs eu esa lq"kek ds

fy, ml rjg dh Hkkouk gS tSlh dHkh fdlh vkSj ds fy, FkhAÞ ysfdu ;s lacaèk mUgsa vkSj my>u esa Mky

nsrs gSaA *ygjksa ds jktgal* ukVd esa uan vkSj lqanjh ds chp dk lacaèk çse] foÜokl vkSj vkè;kfRedrk ds ç'uksa

ls tw>rk gSA uan dk vkè;kfRed thou vkSj lqanjh dk HkkSfrd çse ,d&nwljs ds fojksèkh cu tkrs gSa] ftlls

muds lacaèkksa esa tfVyrk mRiUu gksrh gSA ;gk¡ jkds'k thou dh lkFkZdrk vkSj lacaèkksa ds vFkZ dks [kkstus dk

ç;kl djrs gSaA

*vkèks&vèkwjs* uked ukVd ikfjokfjd lacaèkksa dh tfVyrk dk mR—"V mnkgj.k gSA lkfo=h dk vius
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ifr vkSj cPpksa ds lkFk fj'rk vkilh le> vkSj laokn dh deh ls xzLr gSA ;gk¡ lacaèk u rks iw.kZ :i ls

VwVrs gSa vkSj u gh tqM+rs gSa] cfYd ,d vèkwjh fLFkfr esa yVds jgrs gSaA jkds'k ds lkfgR; esa lacaèkksa dh ;g

tfVyrk vkèkqfud thou dh vfuf'prrk vkSj ifjorZu'khyrk dks n'kkZrh gSA muds ik= lacaèkksa esa fLFkjrk dh

ryk'k djrs gSa] ysfdu ;g fLFkjrk mUgsa dHkh çkIr ugÈ gksrhA

5- fo'ys"k.k vkSj fu"d"kZ %&

eksgu jkds'k dk lkfgR; çse] vdsykiu vkSj lacaèkksa dh tfVyrk dks u dsoy O;fäxr Lrj ij]

cfYd lkekftd vkSj euksoSKkfud lanHkks± esa Hkh çLrqr djrk gSA mudh jpuk,¡ vkèkqfud euq"; dh ml

euksn'kk dks mtkxj djrh gSa] tgk¡ og viuh Hkkoukvksa vkSj lacaèkksa ds chp larqyu ugÈ cuk ikrkA çse muds

fy, ,d vkd"kZ.k vkSj ihM+k nksuksa gS] vdsykiu mudh fu;fr cu tkrk gS vkSj lacaèk mudh tfVyrkvksa esa

my>s jgrs gSaA jkds'k dh ;g fo'ks"krk mUgsa Çgnh lkfgR; esa vf}rh; cukrh gSA mudh jpuk,¡ ikBdksa dks

vkRe&Çpru ds fy, çsfjr djrh gSa vkSj vkèkqfud thou dh pqukSfr;ksa dks le>us dk ,d u;k –f"Vdks.k

çnku djrh gSaA eksgu jkds'k dk lkfgR; çse] vdsykiu vkSj lacaèkksa dh tfVyrkvksa dks ftl laosnu'khyrk

vkSj ;FkkFkZ ds lkFk fpf=r djrk gS] og mUgsa vkèkqfud Çgnh lkfgR; esa fof'k"V LFkku çnku djrk gSA mUgksaus

lacaèkksa dh ikjaifjd ifjHkk"kkvksa dks rksM+k vkSj euq"; ds Hkhrj dh vfLFkjrk] vlarks"k vkSj vkRela?k"kZ dks

mtkxj fd;kA mudk lkfgR; vkt Hkh mruk gh çklafxd gS] D;ksafd vkt Hkh O;fä bUgÈ HkkoukRed ladVksa

vkSj lacaèkksa dh tfVyrkvksa ls tw> jgk gSA

lanHkZ %&

1- jkds'k] eksgu- vk"kk<+ dk ,d fnu- laik joÈæ dkfy;k] eksgu jkds'k lap;u] çdk- Hkkjrh; KkuihB]

uÃ fnYyh- ç- la 2010] i` la&254&255

2- jkds'k] eksgu- v¡èksjs cUn dejs- laik joÈæ dkfy;k] eksgu jkds'k lap;u] çdk- Hkkjrh; KkuihB] uÃ

fnYyh- ç- la 2010] i`- la&549

3- jkds'k] eksgu- v¡èksjs cUn dejs- laik joÈæ dkfy;k] eksgu jkds'k lap;u] çdk- Hkkjrh; KkuihB] uÃ

fnYyh- ç- la 2010] i` la&538

4- jkds'k] eksgu] vkèks&vèkwjs- jktdey çdk'ku] uÃ fnYyhA

5- jkds'k] eksgu] ygjksa ds jktgal- jktdey çdk'ku] uÃ fnYyhA

6- ukxj] ve`ryky] eksgu jkds'k vkSj mudk lkfgR;- fdrkc?kj çdk'ku] uÃ fnYyhA

7- 'kekZ] jkepaæ- uÃ dgkuh % fl)kar vkSj lanHkZ- ok.kh çdk'ku] uÃ fnYyhA

8- xqIr] ufyuh & eksgu jkds'k ds ukVdksa dk euksoSKkfud vè;;u] jktdey çdk'kuA

9- 'kekZ] johUæ & fgUnh ukVd dk vkèkqfud foe'kZ] ok.kh çdk'kuA

10- esgrk] nhid & vkèkqfud ukVd esa lacaèkksa dk VwVrk rkuk&ckuk] lkfgR; lnuA
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rstsUæ 'kekZ —r ßlius ejrs ughaÞ dgkuh laxzg esa
çokl dh vUrosZnuk ,oa L=h dk la?k"kZ

MkW- e/kq ckyk

lgk;d vkpk;Z] jktdh; efgyk egkfo|ky;] fglkj] gfj;k.kkA

l`f"V ds çkjaHk ls gh euq"; vius ewy LFkku ls nwljs LFkku ij çokl djrk jgk gSA çokl ,d lgt

,oa lkekU; çfØ;k jgh gSA dkj.k pkgs dksbZ Hkh gks] euq"; ds thou esa uohu ladYiukvksa o ço`fÙk;ksa ds l`tu

dk ekxZ ç'kLr gksrk jgk gSA 21oha lnh esa fganh lkfgR; esa fofo/k foe'kZ mHkjdj lkeus vk, gSa] ftuesa çoklh

foe'kZ dk viuk fo'ks"k LFkku gSA çoklh 'kCn dk bfrgkl cgqr iqjkuh gSA çoklh lkfgR; dks ge nks vk/kkj

foHkä dj ldrs gSaA igyk& mu fxjfefV;k etnwjksa ds oa'ktksa ds ys[ku dk gS tks vius lekt ls dkVdj

ekWfj'kl] fQth] lwjhuke] f=funkn vkfn LFkkuksa ij clk fn, x,A mu fxjfefV;k etnwjksa dh nwljh ih<+h tks

ogha iSnk gqbZ] ysfdu vius iwoZtksa dh ihM+k dks Hkwyk ugha ikbZ vkSj ml nnZ dks dgkuh] miU;kl] dfork vkfn

lkfgfR;d fo/kkvksa ds ek/;e ls vfHkO;ä fd;kA nwljk vk/kkj]mu Hkkjrh; yksxksa dk gS] tks f'k{kk xzg.k djus

ds mís'; ls x, Fks ;k tks thfodksiktZu ds fy, o lq[k&lqfo/kkvksa dh pkg esa fons'kksa esa rks cl x,] ysfdu

tYn gh mUgsa ,glkl gks x;k fd viuh Hkk"kk] laL—fr vkSj lekt dh laosnuk muls NwV jgh gS] fygktk

mUgksaus fy[kuk 'kq: dj fn;kA vr% Li"V :i ls dgk tk ldrk gS fd çoklh lkfgR; og lkfgR; gS tks

fons'kksa dh /kjrh ij jgdj Hkkjrh;ksa }kjk fy[kk tkrk gSA

cht 'kCn %& çoklh] lkfgR;] vUrosZnuk] la?k"kZ] laL—fr] Hkk"kk vkSj laosnuk vkfnA

orZeku le; esa fo'o ds fofHkUu ns'kksa esa Hkkjr ds yksx fuokl dj jgs gSaA çoklh Hkkjrh; tks

laosnu'khy Fks] mUgksaus fons'k esa vius çokl dky ds nkSjku vkus okyh fofHkUu leL;kvksa dks vkSj vius

vklikl ?kVus okyh ?kVukvksa dks vk/kkj cukdj lkfgR; l`tu fd;kA

çoklh lkfgR;dkjksa esa vfHkeU;q vuUr] lq"kek csnh] lq/kk vkse <haxjk] jkenso /kqja/kj] xqykc [kaMsyoky]

vpyk 'kekZ] dhfrZ pkS/kjh o rstsUæ 'kekZ vkfn lkfgR;dkj gS] tks fons'k esa jgdj fgUnh lkfgR; dks le`)

djus esa viuk mYys[kuh; ;ksxnku ns jgs gSaA e`nqyk xxZ ^çoklh lkfgR;* ds ckjs esa fy[krh gS] Þçoklh

lkfgR; dks vyx djds ns[kus dh ctk; mls fganh dh eq[;/kkjk esa LFkku fn;k tk,Aß ogha fueZy oekZ

^lkfgR;* ds fo"k; esa fy[krs gS] ÞlkfgR; gesa ikuh ugha nsrk]og flQZ gesa viuh I;kl dk cks/k djkrk gSAß

rstsUæ 'kekZ fczVsu ds lkfgR;dkjksa esa viuk fo'ks"k LFkku j[krs gSaA mUgksaus vius lkfgR; ds ys[ku dh 'kq#vkr
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dfork fy[kus ls 'kq: dh vkSj ,d dgkuhdkj ds :i esa [;kfr çkIr dhA buds çeq[k dgkuh laxzg esa Þrw

pyk pyß] Þe`R;q ds baæ/kuq"kß] ÞLe`fr;ksa ds ?ksjsß] ÞubZ tehu u;k vkdk'kß] Þlius ejrs ughaß] Þnsg dh dherß]

Þdkyk lkxjß vkfn dgkuh laxzgksa ds ek/;e ls ys[kd us fczVsu dh ç'kklu O;oLFkk] ogka dh laL—fr o L=h

thou dh leL;kvksa ds lkFk&lkFk ogkWa ij fofHkUu ns'kksa ls vkdj çokl dj jgsa yksxksa dh varosZnuk dk

ekfeZd fp=.k fd;k gSA

Þlius ejrs ughaß dgkuh laxzg ds varxZr ̂ f[kM?dh* dgkuh ds ek/;e ls ys[kd us vdsysiu dh ihM+k

ls tw>rs gq, ,d uk;d dh euksn'kk dk o.kZu fd;k gSA dFkk dk uk;d vdsysiu ls ihfM+r gSA uk;d dk

LVs'ku ij fVdV dh f[kM+dh ij cSBus dk fu/kkZfjr thou pØ ,d ca/kh&ca/kh ftanxh thrs&thrs Åc pqdk

gSA ftanxh esa dgha dksbZ jksekap ugha gS] viuh feêh ls nwj fons'k dh tehu ij og Lo;a dks vdsyk eglwl

dj jgk gSA fj'rksa dk vHkko mls dy jgk gSA fuEufyf[kr iafä;ksa ds ek/;e ls –"VO; gS] Þu tkus mlls

dgka xyrh gks xbZ fd lc fj'rs thfor gksrs gq, Hkh og viuk ifjokj [kkst jgk gSA mlus vc lkspuk can

dj fn;k gS fd xyrh fdldh Fkh nks fj'rks ds chp iSnk gqbZ njkj ds ckjs esa lPpkbZ mu nksuksa dks gh ekywe

gksrh gSA ckdh lc rks >wB gh dgk tk,xkAß uk;d ds bu 'kCnksa ls Li"V çrhr gksrk gS fd mlus fj'rks

ds VwVus dh ihM+k dks ltk gS] ftlds ckjs esa og vc lkspuk ugha pkgrkA jkr&fnu Hkj la?k"kZ djrk gSA

fdlh rjg mlds thou esa mYykl gksA dgkuh dk uk;d vius lgdfeZ;ksa ls feyrk gSA og viuh lksp

dk nk;jk c<+krk gSA muls feyus ls mldk vdsyk vdsykiu nwj gksus yxrk gSA og ,d vkSj ,d X;kjg

gksus esa fo'okl djrk gSA mlds thou dks ubZ fn'kk feyrh gSA mlds thou ls vdsysiu vkSj mnklh ds

cnys NV tkrs gSaA t:jh ugha gS fd ge viuh [kqf'k;ka vius [kwu ds fj'rksa ds lax gh ckaVsA çLrqr dgkuh

nnZ ds fj'rksa dks ,d ca/ku esa cka/krh gS vkSj ;g lans'k nsrh gS fd gesa bl f[kM+dh dh çse ls ckgj fudy

dj ckgj dh nqfu;k ls tqM?uk gksxk vkSj pkS[kV dks cM+k djuk gksxk ;kfu fd vius fopkjksa dks vkSj foLr`r

djuk gksxkA

rstsaæ 'kekZ us bl dgkuh ds ek/;e ls fczVsu dh jsy O;oLFkk ls Hkh ikBdksa dks :c: djokrs gSaA

lkFk gh vke ikBd dks i'pkr thou 'kSyh vkSj ogka dh thou O;oLFkk ls voxr djkrs gSaA uk;d dk

lkBoka tUefnu mlds fy, ftanxh dh ubZ [kqf'k;ka ysdj vkrk gS] D;ksafd og vius lksp ds nk;js dks c<+k

ysrk gSA vc og f[kM+dh dh pkS[kV ls ckgj vk tkrk gSA og viuk tUefnu mu lHkh cPpksa ds lkFk curk

gS tks mls ;k=k ds nkSjku feyrs FksA og f[kM+dh tks vc rd mls rUgkbZ vkSj lUukVk cudj lkyrh Fkh]

Þmls thus dk dkj.k fey x;k gSaA gSp ,aM LVs'ku dh ;g f[kM+dh vpkud LoxZ dk }kj cu xbZ gSAß dgrs

gSa fd tc gekjk eu çQqfYyr gksrk gS rks laiw.kZ ç—fr gesa [kq'k utj vkrh gSA ;gh bl uk;d ds lkFk

gqvkA mls thou dk mís'; feykA vc og f[kM+dh dks dsoy f[kM+dh ugha cuh jgus nsxkA vc f[kM+dh ls

ckgj fudyuk gksxkA ;gka ij ̂ oklqnso dqVqac* okyh mfä pfjrkFkZ gksrh gSA og viuh Ýse ls ckgj fudkykA

tgka [kqf'k;ka mldk bartkj dj jgh Fkh ftUgsa vc rd og ijk;k le>rk Fkk] vkf[kj os gh mlds lq[k&

nq[k ds lkFkh FksA og vdsyk&vdsysiu dk na'k >sy jgk FkkA fo'ks"k dj ;g dgkuh vkt ds nkSj esa tgka

volkn ds jgrs yksx tks vkRegR;k tSlk dne mBk jgs gSa] ;g mUgsa çsj.kk çnku djrh gSA
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thou HkqjHkqjh D;ksa gSa\* dgkuh ds varxZr ys[kd us L=h euksfoKku rFkk L=h ds var}a} dks ysdj L=h

thou dh folaxfr;ksa dks lthanxh ds lkFk fpf=r fd;k gSA bl dgkuh esa dksfdykcsu ds ifr jktu dks

vijk/kh lkfcr gks tkus ij pkSng ekg dh ltk gks tkrh gSA bu pkSng ekg ds nkSjku dksfdyk csu

fdu&fdu la?k"kksaZ ls xqtjrh gS] mldk la?k"kZ dk lw{e fp=.k ys[kd us fd;k gSA dksfdyk csu nksgjk la?k"kZ

>syrh gSA ,d vksj ifr ds vijk/kh gksus dk] ?kj dh O;oLFkk rFkk lekt dk lkeuk djuk] ogha nwljh vksj

ifr dh csoQkbZ dk] vkf[kj mlus ,d Hkkjrh; ifrozrk ukjh gksrs gq, bu lHkh drZO;ksa dks bZekunkjh ls

fuHkkrh gSA

gekjs lekt dh ge ckr djsa rks ,sls voljksa ij lg;ksx ds gkFk de mBrs gSaA pkjksa vksj ls xeZ gok,a

vkrh gSA lekt vijk/kh ds ifjokj dks Hkh vijk/kh lkfcr djus ij rqy tkrk gSA jktu ds tsy tkus ij

lekt }kjk dne&dne ij mlds ifjokj dks mykguk feyrk gS] ftlls mUgsa gj txg vieku lgu djuk

iM?rk gSA dksfdyk csu dk ifjokj bl na'k dks >sy jgk gSA vkt lekt mlds ifjokj ds fy, tgjhyk

liZ dh rjg dqaMyh fy, cSBk gSA Þvth ;g rks iwjk [kkunku gh eqtfjeksa dk gSA ,d HkkbZ us vius ekfyd

dk iwjk fctusl gfFk;k fy;k] cM+s lkys us fnokyk fudky dj yk[kksa [kk fy, vkSj vkt nsf[k, u tkus dc

ls iksLV vkfQl dks pwuk yxk jgk Fkk-------ns[kksa rks dksfdyk csu D;k jksus dk ukVd dj jgh gSA ,d yk[k

ikmaM ikj dj exjePN ds vkalw cgkrs mls ykt ugha vkrhAß lcls cM+h ckr ;g gS fd jktu pkSng ekg

ckn tsy ls NwV x;kA mldk thou lkekU; xfr ls pyus yxkA exj vkt Hkh dksfdyk csu dk la?k"kZ tkjh

gSA

O;fä dh ykylk cqjh ugha gSA og ykylk dks fdl rjg iwjk djrk gS] ;g bl ckr ij fuHkZj djrk

gSA ckr&ckr esa iRuh dks uhpk fn[kkuk] ekuksa og viuk ikS#"k le>rk gSA mlds ckn Hkh dksfdyk csu lc

dqN lgu dj jgh gSA tSls iRuh lgu djrh gSA fdUrq ifr ds vijk/k esa ckj&ckj vk;fj'k efgyk dk uke

vkuk mldh Hkkoukvksa dks t[+eh dj tkrk gSA vkf[kj dkSu gS og---------\ ;g mlds fparu dk fo"k; gSA

mldk ân; tks t+[eh gqvk gS] ifr ds bl fo'okl?kkr ls] vc lekt ls Hkh vka[ksa pqjkuh gksxhA iwjh dFkk

blh dks dsaæ esa ysdj pyrh gSA

tc ifr iRuh ds fj'rksa esa fdlh rhljs dh inpki lqukbZ nsus yxrh gS rks muds vkilh fj'rs gh

ugha iwjk ifjokj gh fc[kj tkrk gS vkSj L=h esgur ls clh viuh x`gLFkh dks fc[kjrs ns[k Hkyk dSls u fpafrr

gksrh\ dksfdyk csu dh fpark fuEufyf[kr iafä;ksa ds ek/;e ls ns[kh tk ldrh gS] Þdksfdyk csu dks fpark

gS irk ugha fdl dh utj yx xbZA vPNh Hkyh ftUnxh py jgh FkhA vc u tkus dy v[kckjksa esa D;k&D;k

NisxkA vxj xqtjkr lekt esa Ni x;k rks lkjs lekt esa ok;jl QSy tk,xkAß bu iafä;ksa esa dksfdyk csu

dk Hk; lekt ds çfr utj vkrk gSA lekt dk Hk; gh og Hk; gS] tks ,d balku dks lgh jkLrs ij pyus

ds fy, ck/; djrk gSA

blh dgkuh esa ,d LFkku ij dksfdyk csu dk var}aa} ns[kus dks feyrk gSA tks fuEufyf[kr iafä;ksa

esa –"VO; gS] Þdksfdyk csu vki ls iwN cSBh gS fd çrh{kk D;ksa dj jgh gS jktu dhA mls vkuk gS vk tk,xkA

D;k mlds dgus ij x;k gS tks og bartkj esa fojg xhr xk,] Mk;fuax Vscy ij jktu dh ialn ds fMuj
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lsV dh IysVs ltk jgh gS] vk;fj'k Cy‚M dk psgjk vka[kksa ds lkeus vkus yxrk gSA dksfdyk ds fnekx esa

cl ,d loky gS eq> esa D;k dHkh FkhAß dksfdyk csu eu gh lksprh gS fd mlus jktu ds lkFk ,d yEck

thou ft;k gSA dSFkyhu ds vkus ij dksfdyk csu dk ?kj rgl&ugl gks tkrk gSA

dksfdyk csu vius ifr ds vijk/kh gks tkus ij o ekufld ruko >syrh gSA rc jktu dk HkkbZ

v'kksd dksfdyk csu dks le>krk gSA ;g dFku mudk O;ogkfjd gSA ;g dFku dsoy dksfdyk csu ds fy,

gh ugha cfYd lHkh ds fy, le>us vkSj vuqdj.k djus dk gSA ÞHkkHkh nsf[k,] vc [kcj Nih gS rks yksx ckrsa

rks djsaxs ghA ysfdu yksxksa dh ;knnk'r cgqr detksj gksrh gSA vkt vius jktu ds ckjs esa ckr djsaxs rks

dy mudks dksbZ nwljk jktu fey tk,xkA nqfu;k esa jktuksa dh deh ugha gSAß  bl dFku ls Li"V gksrk

gS fd fo"k; fdlh ns'k dh lhek ls ca/kk ugha gSA

fu"d"kZ %&

rstsUæ 'kekZ dh dgkfu;ka ns[kus esa rks NksVh&NksVh yxrh gS ysfdu t:jh ckrksa ds chp ubZ jkg cukrh

gqbZ pyrh gSA ;g dgus esa dksbZ vfr'k;ksfä ugha gksxhA lgh ek;us esa çoklh lkfgR;dkj fganh lkfgR; dks

le`) dj ikBdksa yksxksa dks ik'pkR; lH;rk ,oa laL—fr] ogka dh ç'kklfud O;oLFkk o ml lekt dh

fo'ks"krkvksa ls voxr djokus dk dk;Z dj jgs gSaA ys[kd us bl dgkuh laxzg esa yanu dh i`"BHkwfe dks

vk/kkj cukdj ogka jg jgs çoklh Hkkjrh; ifjokjksa o vU; ns'kksa ls vkdj cls çokfl;ksa dh leL;kvksa dks

mtkxj fd;k gSA ftlesa vdsysiu dh leL;k] ogka dh ç'kklu O;oLFkk o L=h thou dh leL;kvksa dks

mtkxj fd;k gSA budh dgkfu;ksa ls ,d ckr Li"V gksrh gS fd bUlku dgha Hkh jgs Hkkjr] yanu ;k dgha

vksj leL;k,a ,d gh gSA dkj.k gS ekuo dk euksfoKkuA ekuo dk euksfoKku ,d gh gSA

lanHkZ %&

1. www.bohalshodmanjusha.com., Aug. 2023, Page. 45.

2- fueZy oekZ] /kqa/k esa mBrh /kqu] i`- 14

3- rstsUæ 'kekZ] lius ejrs ugha] i`-

4- ogh] i`- 28

5- ogh] i`- 30

6- ogh] i`- 35

7- ogh] i`-

8- ogh] i`- 38

bZesy & madhudhillon87@gmail.com



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼17½

laxe Impact Factor : 7.834

xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY MONTHLY MULTI LANGUAGE

PEER REVIEWED REFEREED RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2321-8037

sangam
Vol. 13, Issue 5-6

i`"B  % 17&24

Website :
www.ginajournal.com

Miscibility Studies of Polymer Solution Blends
Gautam Kumar Sah

C.M. Science College, Darbhanga, India



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼18½



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼19½



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼20½



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼21½



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼22½



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼23½

References :

1. Gautam kumar sah., Ashok kumar Gupta. Miscibility study of blends PVC/PMMA by viscometric etc.

Nanosystem: Physics, Chemistry, Mathematics, 2013, 4 (2), P. 288–293.

[2. J.W. Shurer., A. de Boer., and G. Challa. Influence of tacticity of poly (methylmetharylate) on the compatibility

of poly (vinyl chloride)", Polymer, 16, 201 (1975).

3. GS. Guru1., P. Prasad., HR. Shivakumar., and SK. Rai., Miscibility, Thermal and Mechanical Studies of



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼24½

Methylcellulose/Poly (vinyl alcohol) Blends IJRPC 2012, 2(4),P. 957-968.

4. Patel Gaurang, M. B. Sureshkumar and N. L. Singh. Spectroscopic Correlation of Mechanical Properties

of PVC/PMMA Polymer Blend Journal of International Academy of Physical Sciences Vol. 14 No.1

(2010), PP. 91-100.

5. Gautam kumar Sah., S.Vijaykanth., Ashok kumar Gupta. Mechanical, Electrical, Thermal, and

Morphological Properties of PP, PP-g-Mah and Mica silicate Nanoclay Nanocomposite: J. Environ.

Nanotechnol. Volume 1, No. 1 (2012) pp. 13-19.

6. Chee, Sun et al., Sun Z., Wang W., Feng Z. Criterion of polymer-polymer miscibility determined by

viscometry. Eur. Polym. J., 28(10), (1992) P. 1259–1261.

7. K. Kaniappan., S.Latha. Certain investigation on the formulation and characterization of PS/PMMA blends

International journal chemtech research 2011, 3(2), P.708-711.

8. Mohammad Saleem Khan., Raina Aman Qazi., Mian Said Wahid. African Journal of Pure and Applied

Chemistry Vol. 2 (4), pp. 041-045, April, 2008.

9. Silverstein, R.; Bassler, G. Spectrometric Identification of Organic Compounds; Wiley: New York,1963.

10. Schnell, H. Chemistry and Physics of Polycarbonate; Interscience: New York, 1964.

11. Adoor S G., Manjeshwar LS., Krishna Rao KSV, Naidu BVK. J.appl polymer sci, 100 (2006) 535.

gautamdar@gmail.com



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼25½

laxe Impact Factor : 7.834

xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY MONTHLY MULTI LANGUAGE

PEER REVIEWED REFEREED RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2321-8037

sangam
Vol. 13, Issue 5-6

i`"B  % 25&28

Website :
www.ginajournal.com

fgUnh foKkiu ys[ku ds Lo:i ,oa izdkj dk v/;;u
MkW- egs'k flag ckjsB

lgk;d vkpk;Z] Jh [kq”kkynkl fo”ofo|ky;] ihyhcaxk] guqekux<+A

�kks/k vkys[k lkj %&

foKkiu d¢ Lo:i dk è;ku gesa foKkiu fufeZr djrs le; j[kuk pkfg,] D;¨afd foKkiu miÒ¨Drk

d¢ lhèks fnekx ij tkdj çÒko Mkyrs gSaA fdlh Òh if=dk ;k lekpkj i= d¢ eq[k i`’B ij t¨ foKkiu

Nirs gSa os miÒ¨Drkv¨a d¨ vfèkd çÒkfor djrs gSaA ;gh dkj.k gS fd miÒ¨Drk mij¨Dr lkeku ;k oLrq

d¨ [kjhnus d¢ fy, rS;kj g¨ tkrk gSA blhfy, foKkiu¨a dk j¨pd v©j vkd’kZd g¨uk t:jh gSA

ewYk 'kCn & foKkiu] Lo:i ,oa izdkjA

Hkwfedk %&

foKkiu d¨ rÒh mÙke ekuk tk,xk tc ;g foKkiu d¢ mís“;¨a dh çkfIr esa lgk;d g¨A foKkiu

ys[ku esa miÒ¨Drk rd lans“k igq¡pkus rFkk mRikn d¢ i{k esa fu.kZ; ysus d¢ fy, foo“k djus dh {kerk g¨uh

pkfg,A foKkiu vius N¨Vs ls :i esa cgqr dqN lekfgr fd;s jgrs gSaA cgqr de “kCn¨a esa cgqr dqN dg

tkrs gSa foKkiu xzkgd¨a d¢ vopsru eu ij viuh Nki N¨M+ tkrs gSaA foKkiu vkys[k d¨ bruk #fpdj

v©j vkd’kZd g¨uk pkfg, fd og ikBd o J¨rk dk è;ku viuh v¨j vkdf’kZr dj ysA bld¢ fy, lqUnj

“kCn¨a] eue¨gd fp=¨a rFkk vkd’kZd ukj¨a o “kh’kZd¨a dk ç;¨x fd;k tkuk pkfg,A foKkiu vkys[k ,slk g¨uk

pkfg, t¨ yEcs le; rd J¨rkv¨a v©j n“kZd¨a d¨ Lej.k jgsA czkUM dk uke] O;kolkf;d fpUg rFkk iSfdax

egRoiw.kZ Òwfedk vnk djrs gSaA vkys[k esa bruh “kfDr g¨uh pkfg, fd og B¨l rd¨Za d¢ vkèkkj ij J¨rk

dh èkkj.kk] foKkfir mRikn d¢ i{k esa cuk ld¢A fgUnh foKkiu ys[ku dk Lo:i bruk laonsu“khy g¨uk

pkfg, fd o¨ yf{kr miÒ¨Drk d¢ ân; d¨ Nw ld¢A bld¢ fy, ijEijk] jk’Vªh;rk] i©:’kRo ;k ukjhRo d¢

eu¨Òko¨a dk mi;¨x fd;k tkuk pkfg,A

thou Lrj d¨ Åij mBkus d¢ fy, fn, x, “kS{kf.kd lans“k] foKkiu¨a d¢ fy, dkQh ykÒnk;d fl)

g¨rs gSa [kkuk idkus dh xSl dk ç;¨x dSls djsa] ifjogu lkèku¨a esa Ãaèku dSls cpk,a] i;kZoj.k laj{k.k ls

lacafèkr foKkiu blh Js.kh esa vkrs gSaA foKkiu vkys[k esa J¨rk o n“kZd d¨ t¨ lokZfèkd çÒkfor o vkdf’kZr

djrk gS og g¨rk gS vkys[k dk “kh’kZdA “kh’kZd esa lEiw.kZ foKkiu&lans“k dk lkjka“k lekfgr g¨rk gS “kh’kZd

dk fuekZ.k dkQh l¨p&fopkj d¢ lkFk djuk pkfg, vfèkdrj J¨rk ;k n“kZd foKkiu ij ek= ,d utj

Mkyrs gSa vr% “kh’kZd d¨ bruk vkd’kZd] çÒkoh o j¨pd g¨uk pkfg, fd og n“kZd o J¨rk d¨ foKkiu
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dh dFkkoLrq i<+us@ns[kus d¨ çsfjr dj ld¢A

Lo:i foKkiu ys[ku esa fp=¨a dk ç;¨x çkphu dky ls fd;k tkrk jgk gS bldk egRoiw.kZ dkj.k

;g gS fd fp= è;kukd’kZ.k dk lcls l“kDr ekè;e gSA foKkiu dh v¨j J¨rk dk è;ku vkdf’kZr djus rFkk

vkys[k esa mldh #fp txkus vkfn d¢ fy, foKkiu esa fp=¨a dk ç;¨x fd;k tkrk gSA foKkiu&vkys[k rS;kj

djus dh çfØ;k d¨ foKkiu ys[ku dgrs gSaA foKkiu ys[ku d¢ n¨ çeq[k vax g¨rs gSa & çR;{khdj.k ¼n`“;

dYiuk djuk½ rFkk foKkiu vkys[ku ¼dkWihjkbfVax½A ,d foKkiu esa fuEufyf[kr rhu eq[; rRo g¨rs gSa&

n`“; dYiuk] foKkiu vkys[k o dykRed çLrqfrA

foKkiu vkys[k Li’Voknh g¨uk pkfg,A Li’Voknh vkys[k esa ljy o rkfdZd <ax ls lans“k d¨ J¨rk

;k n“kZd d¢ lEeq[k çLrqr fd;k tkrk gSA blesa rF;¨a d¨ lhèks o Li’V :i ls crk;k tkrk gS v©j Ñf=e

o dykRed Òk’kk dk ç;¨x ugÈ djrs gSaA pw¡fd blesa eq[; fcUnq rF; g¨rs gSa vr% bls rF;kRed vkys[k

Òh dgrs gSaA foKkiu dk vkys[k rS;kj djrs le; vkys[k ys[kd d¨ ikap rF;¨a ¼dc] dSls] D;k] d©u] dgk¡½

ij Òyh&Òk¡fr fopkj o euu dj ysuk pkfg,] D;¨afd blls ,d çÒkoh mís“;iw.kZ vkys[k ys[ku esa lgk;rk

feyrh gSA foKkiu dh fo’k; oLrq dk p;u mRikn xq.koÙkk o ewY; vkfn d¢ vkèkkj ij fd;k tkrk gSA

foKkiu dk vkt d¢ ;qx esa viuk vyx gh Lo:i gS çk;% ge ns[krs gSa fd foKkiu dyk gS v©j

foKkiu O;olk; ÒhA O;olkf;d mís“;¨a d¨ ogu djrs gq, Òh viuh lajpuk v©j çLrqfr nsus esa l“kDr

ekè;e gSA foKkiu cgqeq[kh g¨rs gSa lÒh i{k¨a d¢ fy, ykÒnk;d g¨rs gSaA lkekftd psruk foKkiu¨a ls lekt

esa psruk tkxzr g¨rh gSA

egRo %&

^orZeku le; esa foKkiu ,d egku O;kikj gS blesa dÃ dj¨M+ O;fDr fdlh u fdlh :i esa tqM+dj

viuh thfodk pyk jgs gSa d¢oy turk d¢ le{k vius mRiknd v©j mld¢ dk;¨Za dh dgkuh çLrqr djus

d¢ fy, vuqekur% çfro’kZ foKkiu ij 15 [kjc MkWyj [kpZ fd;s tkrs gSaA Òkjr dk tgk¡ rd lacaèk gS o’kZ

1984 esa 403 dj¨M+ [kpZ fd, x, vk“kk gS fd bl “krkCnh d¢ var rd ;g [kpZ 500 dj¨M+ rd igq¡psxk

,d çÒkoh foKkiu vius ldkjkRed ;¨xnku d¢ :i esa cspus okys rFkk [kjhnus okys n¨u¨a d¨ gh vkfFkZd

ykÒ igqapkus esa l{ke g¨rk gSA* vr% ge ;g dg ldrs gSa fd foKkiu ,d çdkj ls O;kikj dh n`f’V ls

c¨yus okyk euq’; gSA foKkiu d¢ fcuk O;kikj ugÈ fd;k tk ldrk] D;¨afd foKkiu d¢ }kjk gh ge

lwpukv¨a ;k [kcj¨a d¨ ekuo rd igqapkrs gSa ftlls miÒ¨Drk lkeku ;k oLrq [kjhnus d¢ lEcUèk esa d¨Ã

fu.kZ; ysrk gSA bl çdkj foKkiu ,d çÒko“kkyh ekè;e gSAtks foKkiu dks ykHk igq¡pkus ds fy, vko';d

gSA ^foKkiu jktuhfrd] lkekftd] vkfFkZd çxfr o fodkl dk vk;uk cu jgs gSaA lkekftd foi.ku dh

voèkkj.kk d¢ rgr lkekftd ,oa fodkl dk;ZØe¨a d¨ fØ;kfUor djus d¢ fy, foi.ku d¢ n`f’Vd¨.k d¨

viukus ij lkekftd foi.ku v©j foKkiu dk lacaèk lqn`<+ gqvk fdlh lkekftd fopkj dk;ZØe v©j

;¨tukv¨a d¨ çÒkoh cukus d¢ fy, mldk ykÒ lkekU; turk rd igq¡pkus d¢ fy, foKkiu ra= ij iwjk

è;ku fn;k tkus yxkA lkekftd egRo d¢ fofÒUu eqí¨a ds çpkj&çlkj d¢ fy, foKkiu dh Òwfedk çeq[k

g¨ xÃ gSaA*
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vkt dk lekt dEI;wVj ;qx esa th jgk gS foKkiu tulaidZ dk lcls çÒko'kkyh ekè;e gSA

tulapkj d¢ leLr lalkèku¨a esa foKkiu d¨ cgqr egRo fn;k tkrk gSA foKkiu¨a dk lcls vfèkd çÒko

;qokv¨a ij gh iM+rk gS igys lqUnj fn[kus dh pkgr d¢oy efgykv¨a v©j yM+fd;¨a esa ikÃ tkrh Fkh] ysfdu

foKkiu¨a us vc iq#’k¨a esa lqUnj fn[kus dh yyd iSnk dj nh gSA

foKkiu ,d “kCn] fp=] if=dk] nwjn“kZu vFkok ekuo O;ogkj dk eu¨oSKkfud vuqlaèkku ek= gh

ugÈ gS] cfYd foKkiu ,d ,slk lEçs’k.k dk “kfDr“kkyh ekè;e gS ;fn vki lekt esa cgqr cM+s oxZ ls dqN

djokuk pkgrs gSa r¨ foKkiu O;fDr;¨a d¨ fujarj vius mís“;¨a d¢ vuq:i eukus dh ,d dyk gSA foKkiu

O;kikj dh n`f’V ls c¨yus okyk ekuo gSA ;g bl çdkj dh lwpukv¨a d¨ çnku djrk gS ftlesa miÒ¨Drkv¨a

[kjhnus d¢ lacaèk esa lgh fu.kZ; ys ld¢A foKkiu ,d çÒko“kkyh ekè;e gS] ftld¢ vkèkkj ij mRikfnr oLrq

d¢ lEcUèk esa turk dh LohÑfr fufeZr dh tk ld¢A*

bl çdkj vkèkqfud le; esa foKkiu dk Lo:i gesa gj {ks= esa fn[kkÃ nsrk gS v©j orZeku le; esa

gesa v©j gekjh Òkoh ih<+h d¨ foKkiu dk Kku g¨uk vfr vko“;d gSA D;ksafd Kku d¢ vÒko esa ge vkxs

ugÈ c<+ ldrs gSaA foKkiu dk Kku gesa vius lhfer èku d¨ vlhfer fodYi¨a esa ls fdlh ,d mfpr

fodYi ij [kpZ djus dk lg;¨x djrk gSA foKkiu d¢ }kjk gh ge ,d le>nkj] prqj cgqeq[kh çfrÒk d¢

èkuh loZxq.k lEiUu miÒ¨Drk cu ldrs gSaA foKkiu dh tkudkjh g¨uk vPNs ukxfjd dh igpku g¨rh gSA

lkjka�k %&

^foKkiu dk Lo:i O;olkf;d v©j jpukRed n¨u¨a gh gS O;olkf;d mís“;¨a d¨ ogu djrs gq, Òh

viuh lajpuk v©j çLrqfr esa foKkiu l`tukRed ekè;e gS bldk lacaèk y¨x¨a d¢ liu¨a] vk“kkv¨a #fp;¨a v©j

vko“;drkv¨a ls gS mud¢ thou txr] laLÑfr v©j fjokt¨a ls Òh gS blhfy, foKkiu dh lajpuk d¢ fy,

fof“k’V jpukRed çfrÒk pkfg, t¨ Òko v©j Òk’kk dh {kerkv¨a d¨ lapkj rduhd¨a ls çÒko“kkyh <ax ls

t¨M+ ik, Òkf’kd vfÒO;fDr d¢ :i esa foKkiu dh viuh vyx lÙkk gSA*

lanHkZ xzUFk lwph %&

dz-la- iqLrd ys[kd izdk”kd izdk”ku o’kZ

1- dkedkth fgUnh dk Lo:i MkW- f“kYik egkys dknfEcjh çdk“ku fnYyh 2002

2- lapkj ekè;e¨a esa fgUnh MkW- y{ehdkUr ik.Ms; lkfgR; jRuky; 2003

dk ç;¨x fxfy“k cktkj dkuiqj

3- ehfM;k v©j lekt lat; xqykoBh lUekxZ çdk“ku 2003

4- jaxdeZ vkSj ehfM;k MkW- t;nso rustk r{kf'kyk izdk'ku] ubZ fnYyh 2003

5- bysDVªkWfud ehfM;k esa dSfj;j ih-ds- vk;Z izHkkr izdk'ku] fnYyh 2003

lekpkj ys[ku] Qhpj ys[ku

6- ç;¨tu ewyd fgUnh v¨e çdk“k flaÄy txrjke ,.M lal çdk“ku

O;ogkfjd fgUnh uÃ fnYyh 2003
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O;ogkfjd fgUnh

7- fo“o Òk’kk fgUnh gtkjh çlkn f}osnh çÒkr çdk“k fnYyh 2003

8- fgUnh v©j ge fo|kfuokl feJ çÒkr çdk“k fnYyh 2003

9- tulapkj % dy pUædkUr ljnkuk çÒkr çdk“k fnYyh 2003

vkt v©j dy

10- tulaidZ foKkiu ,oa ,u-lh-iar r{kf“kyk çdk“ku uÃ fnYyh 2004

çlkj ekè;e

11- vkèkqfud foKkiu v©j MkW- rkjs“k ÒkfV;k r{kf“kyk çdk“ku uÃ fnYyh 2004

tulaidZ

12- foKkiu dh nqfu;k dqeqn “kekZ çfrÒk çfr’Bku uÃ fnYyh 2004
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Introduction :

Fashion forecasting is like predicting the weather, but for clothing styles. It involves anticipating

what people will want to wear in the future, including popular colors, fabrics and designs. This helps

designers and stores prepare items that customers will love. Fashion forecasting is a critical aspect

of the fashion industry, involving the prediction of future trends to guide designers, manufacturers

and retailers in their decision-making processes. Below is an overview of fashion forecasting, its

importance, methodologies, types, key agencies, and the specific role of color forecasting.

Why is Fashion Forecasting Important?

1. Staying Trendy : By knowing what styles will be popular, brands can create clothes that match

what customers are looking for, keeping them fashionable and satisfied.

2. Smart Planning : Predicting future trends allows companies to plan their production

efficiently, reducing waste and ensuring they have the right products available.

3. Competitive Edge : Brands that can foresee upcoming trends can introduce new styles before

others, attracting more customers and standing out in the market.

4. Understanding Customers : By studying what consumers might want in the future, companies

can better meet their needs, leading to increased loyalty and satisfaction.

In simple  terms,  fashion forecasting helps  the  industry stay ahead by understanding and

preparing for what customers will want to wear next.

Definition and Importance of Fashion Forecasting :

Fashion Forecasting is the process of predicting upcoming trends in the fashion industry,

including colors, fabrics, textures, materials, prints, accessories, footwear, street style, and other

styles that will be presented on the runway and in stores for upcoming seasons.
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Steps in Fashion Forecasting :

Fashion forecasting follows a structured process to predict future trends accurately. The

steps involved are :

1. Research and Data Collection - The first step is gathering information about current trends,

consumer preferences, and ‘market behaviour. Sources of  research  include: Fashion shows and

designer collections , Street fashion and social media trends , Market reports and sales data & Cultural

and economic influences.

2. Identifying Key Influences - Fashion trends are influenced by multiple factors, such as :

• Social and Cultural Changes : Events, movements, and lifestyles shape fashion choices.

• Technology  : Innovations in fabrics, digital fashion, and AI impact future trends.

• Art and History : Past fashion styles often come back in new forms.

3. Analyzing Past Trends - Looking at previous fashion cycles helps predict future styles. For

example, vintage styles often return after a few decades with modern updates.

4. Observing Consumer Behavior- Understanding what people are wearing and buying helps

predict what will sell in the future.

Fashion forecasters study : Consumer preferences through surveys and online shopping

data , Influencer and celebrity fashion choices & Social media engagement on fashion-related posts.

5. Developing Trend Forecasts - Based on the collected data, fashion experts create reports

predicting  upcoming  trends  in  : Colors,  Fabrics  and  textures,  Silhouettes  and  garment  styles,

Accessories and footwear

6. Testing and Validation - Before launching new designs, brands often test trends through

limited product releases, celebrity endorsements, or influencer marketing to see how consumers

react.

7. Implementation and Production - After a trend is confirmed, companies use the forecast to

create clothing lines, manufacture products, and market them to consumers.

Short-Term vs. Long-Term Forecasting :

Fashion forecasting is divided into short-term forecasting and long-term forecasting, each

serving different purposes in the industry.

1. Short-Term Fashion Forecasting (Micro Trends)

Time : Frame : 1 to 2 years

Focus : Immediate and seasonal fashion trends

Scope : Involves specific details like colors, fabrics, and styles.

Application : Guides immediate design and merchandising decisions for upcoming seasons.
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Purpose : Helps designers and brands prepare for the next fashion season.

Influences : Fashion shows, celebrity styles, social media trends, street fashion.

Example : Predicting pastel colors and floral prints for the next summer season.

Predicting the popularity of a specific color or fabric for the next summer season.

2. Long-Term Fashion Forecasting (Macro Trends)

Time Frame : 5 years or more.

Scope : Concentrates on broader societal shifts, technological advancements and cultural

movements.

Application :  Informs  strategic  planning,  brand  positioning,  and  long-term  product

development.

Focus : Broader social, cultural, and technological influences on fashion.

Purpose : Guides brands in long-term product development and sustainability strategies.

Influences : Global economic shifts, cultural movements, technology, climate change.

• Example : The rise of sustainable fashion and eco-friendly materials over the next decade

Anticipating the impact of sustainability on fashion over the next decade.

Both types of forecasting are essential for brands  to stay relevant and plan their fashion

collections  effectively.

Agencies of Fashion Forecasting :

Fashion forecasting agencies specialize in analyzing and predicting upcoming trends in fashion,

colors, fabrics, and consumer preferences. These agencies provide valuable insights to designers,

brands, and retailers to help them stay ahead in the competitive fashion industry.

Top Fashion Forecasting Agencies :

1. WGSN (Worth Global Style Network) It is One of the most influential trend forecasting

agencies in the world. Which  Provides insights into fashion, beauty, interiors, and lifestyle trends.

Uses data-driven research, runway analysis, and consumer behaviour studies.

2. Fashion Snoops It is a global trend forecasting agency offering reports on fashion, home and

wellness trends. Mainly Focuses on cultural movements and emerging fashion influences. Also Provides

in-depth consumer behaviour analysis.

3. Trend Union It is Founded by trend expert Li Edelkoort. Which is Specializes in long-term

trend forecasting with a focus on sustainability and innovation. Works with luxury brands and high-

end designers.

4. Pantone Color Institute It’s renowned for color forecasting and the  & “Color of the Year”

selection. Provides color trend reports for fashion, interiors, and product design. Influences global
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color trends across multiple industries.

5. Trendstop Trendstop  Offers  fashion,  color,  and  material  trend  forecasts.    Focuses  on

commercial insights for brands and retailers. Provides digital reports, AI-based predictions, and runway

analysis.

6. Peclers Paris  - A leading fashion consulting and trend forecasting agency based in France.

Analyzes emerging fashion, beauty, and lifestyle trends. Works with major international fashion brands.

These agencies help brands create trend-driven collections, making fashion forecasting an essential

tool for industry success. These agencies employ experts who analyze various data points, including

runway shows, street fashion, cultural events, and consumer behaviour, to predict future trends.

Color Forecasting in Fashion :

Color forecasting is the process of predicting the colors that will be popular in upcoming

fashion seasons. It helps designers, manufacturers, and retailers choose the right color palettes for

clothing,  accessories,  and  home  décor.  Color  Forecasting  is  a  specialized  area  within  fashion

forecasting that focuses on predicting the colors that will be popular in upcoming seasons.

Why is Color Forecasting Important?

Influences Consumer Choices : Colors have a strong emotional impact on buyers. Guides

Designers & Brands : Ensures collections match market trends. Affects Sales &amp; Marketing:

Helps create appealing products that attract customers.  Enhances Brand Identity : Consistent color

use strengthens brand recognition.

Steps in Color Forecasting :

1. Research & Trend Analysis  Studying past color trends and their success in fashion field.

Analyzing global fashion shows, street style, and social media.

2. Identifying Influencing Factors :

Social and cultural movements (e.g., sustainability trends promoting earthy tones).

Economic conditions (e.g., bright colors during economic booms, neutral tones in recessions).

Technological advancements (e.g., digital fashion inspiring neon and metallic shades).

3. Developing Color Palettes - Forecasting agencies create seasonal color palettes for

designers. Colors are categorized into primary, accent, and neutral shades.

4. Testing & Market Feedback  Brands test color popularity through limited product launches.

Consumer response helps finalize color trends.

Key Agencies in Color Forecasting :

· Pantone Color Institute Announces the Color of the Year  and provides global color trend

reports.
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2. WGSN & Color – Collaborate to predict color trends 2+ years in advance.

3. Trend Union – Focuses on long-term color trends with cultural influences.

Examples of Color Forecasting in Fashion :

• Pantone’s Color of the Year 2023 : Viva Magenta – Symbolizing boldness and optimism.

• Neutral & Earthy Tones : Growing in popularity due to the rise of sustainable fashion.

• Metallic & Futuristic Colors : Influenced by digital and AI-driven designs.

Conclusion :-

Color forecasting is a crucial tool in the fashion industry. It ensures that fashion brands create

collections  that  resonate  with  consumers,  align  with  cultural  influences,  and  stay  ahead  in  the

competitive market.

In conclusion, fashion forecasting is an essential practice that enables industry stakeholders

to anticipate and respond to evolving consumer preferences and market trends. By understanding and

applying forecasting insights, businesses can make informed decisions that drive success in the dynamic

world .
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xzkeh.k lekt esa efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dk
v/;;u ¼fetkZiqj ds lanHkZ esa½

M‚- pUæ'ks[kj flag

,lksfl,V çksQslj] lekt dk;Z foHkkx] egkRek xka/kh dk'kh fo|kihB] okjk.klhA

çLrkouk lkjka'k ¼Abstract½ %

Hkkjr ds xzkeh.k lekt esa efgyk,a ikfjokfjd] lkekftd ,oa vkfFkZd lajpuk dh jh<+ ekuh tkrh gSaA

os —f"k] i'kqikyu] dqVhj m|ksx ,oa vlaxfBr {ks= esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSa] fdarq mudh vkfFkZd fLFkfr

vkt Hkh misf{kr cuh gqbZ gSA lkekftd #f<+;k¡] lalk/kuksa rd lhfer igq¡p] f'k{kk dh deh vkSj fu.kZ; ysus

dh çfØ;k ls oafpr jguk & ;s lHkh dkjd efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k esa ck/kd curs gSaA

;g 'kks/k fetkZiqj ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dk fo'ys"k.k djrk gSA v/;;u

esa ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd xzkeh.k efgyk,a fdu&fdu vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa layXu gSa] muds

vk; lzksr D;k gSa] vkSj os vkfFkZd fu.kZ;ksa esa fdl gn rd Hkkxhnkjh djrh gSaA blds vfrfjä] ;g 'kks/k ;g

Hkh ewY;kadu djrk gS fd D;k ljdkj }kjk pykbZ tk jgh ;kstuk,¡ & tSls Lo;a lgk;rk lewg ¼SHG½] eqæk

;kstuk] vkthfodk fe'ku vkfn & efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjus esa çHkkoh fl) gks jgh gSa ;k ughaA

'kks/k esa o.kZukRed o fo'ys"k.kkRed fof/k;ksa dk ç;ksx djrs gq, çkFkfed ,oa f}rh;d vkadM+ksa ds ek/;e ls

fetkZiqj dh xzkeh.k efgykvksa dh vkfFkZd okLrfodrk dks mtkxj djus dk ç;kl fd;k x;k gSA v/;;u ds

fu"d"kZ uhfr fuekZrkvksa ,oa lkekftd laxBuksa dks efgyk l'kfädj.k dh fn'kk esa egRoiw.kZ ekxZn'kZu çnku

djsaxsA

ifjp; ¼Introduction½ %

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa xzkeh.k {ks= ns'k dh jh<+ ekus tkrs gSa] tgk¡ tula[;k dk ,d cM+k Hkkx

fuokl djrk gSA xzkeh.k vFkZO;oLFkk ds fodkl esa efgykvksa dh Hkwfedk vR;ar egRoiw.kZ gS] pkgs og —f"k

dk;Z gks] i'kqikyu] dqVhj m|ksx ;k ?kjsyw JeA os ifjokj vkSj lekt dh vkfFkZd lajpuk dk vfHkUu fgLlk

gSa] ysfdu blds ckotwn mudh vkfFkZd fLFkfr vkt Hkh detksj vkSj misf{kr cuh gqbZ gSA

fetkZiqj ftyk] tks mÙkj çns'k dk ,d çeq[k tuin gS] çk—frd lalk/kuksa] gLrf'kYi ¼fo'ks"kr%

dkyhu m|ksx½ vkSj —f"k xfrfof/k;ksa ds fy, tkuk tkrk gSA ;gk¡ dh vf/kdka'k efgyk,a çR;{k ;k ijks{k :i

ls vkthfodk ds fdlh u fdlh lk/ku ls tqM+h gqbZ gSa] ysfdu mUgsa muds Je dk mfpr ikfjJfed] Lok;Ùkrk
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vkSj vkfFkZd fu.kZ; ysus dk vf/kdkj çk;% ugha fey ikrkA

bl v/;;u dk mís'; fetkZiqj ds xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa dh orZeku vkfFkZd fLFkfr] muds vk;

lzksr] ?kjsyw ,oa lkekftd fu.kZ;ksa esa Hkkxhnkjh] rFkk ljdkjh ;kstukvksa ds çHkko dk fo'ys"k.k djuk gSA ;g

'kks/k ;g le>us dk ç;kl djsxk fd lkekftd&lkaL—frd <kaps vkSj ySafxd vlekurkvksa ds chp efgyk,a

fdl çdkj vkfFkZd :i ls l'kä gks jgh gSa vFkok fdu ck/kkvksa ls tw> jgh gSA

xzkeh.k Hkkjr esa efgyk,a ikjaifjd :i ls fofo/k vkfFkZd xfrfof/k;ksa esa layXu jgrh gSa] fdarq muds

;ksxnku dks vkSipkfjd :i ls igpku ugha nh tkrhA os [ksrksa esa Jfed] ?kjsyw dkjhxj] i'kqikyd] NksVs

O;olk;ksa dh lapkyd rFkk Lo;a lgk;rk lewgksa dh lnL; ds :i esa dk;Z djrh gSaA fQj Hkh] lkekftd

ekU;rkvksa] f'k{kk dh deh] lalk/kuksa rd lhfer igq¡p vkSj fu.kZ;&fuekZ.k ls cfg"dj.k tSlh leL;kvksa ds

dkj.k mudk vkfFkZd l'kfädj.k v/kwjk jg tkrk gSA

fetkZiqj] mÙkj çns'k dk ,d v/kZ&igkM+h vkSj lkaL—frd :i ls le`) ftyk] fo'ks"kr% xzkeh.k vkSj

tutkrh; leqnk;ksa dk ?kj gSA ;g ftyk dkyhu m|ksx] ykSg v;Ld [kuu] ,oa —f"k dk;ksaZ ds fy, çfl)

gS] ftuesa cM+h la[;k esa efgyk,a çR;{k ;k vçR;{k :i ls layXu gSaA

bl 'kks/k esa ;g tkuus dk ç;kl fd;k tk,xk fd fetkZiqj ds xzkeh.k {ks=ksa dh efgyk,a fdl çdkj

vk; vftZr dj jgh gSa] mudh foÙkh; Lok;Ùkrk dk Lrj D;k gS] vkSj os fdu lkekftd] vkfFkZd o ikfjokfjd

vojks/kksa dk lkeuk djrh gSaA blds lkFk gh] ;g v/;;u ;g Hkh fo'ys"k.k djsxk fd orZeku esa py jgh

ljdkjh ;kstuk,¡ & tSls jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼NRLM½] efgyk Lo;a lgk;rk lewg ¼SHGs½]

ç/kkuea=h eqæk ;kstuk bR;kfn & fdl gn rd bu efgykvksa dks vkRefuHkZj cukus esa lgk;d gks jgh gSaA

;g v/;;u u dsoy efgykvksa dh vkfFkZd okLrfodrk dks le>us esa lgk;d gksxk] cfYd uhfrxr

Lrj ij l'kfädj.k dh fn'kk esa mi;ksxh lq>ko Hkh çnku djsA

lkfgR; leh{kk ¼Literature Review½ %

xzkeh.k efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr ij fofHkUu 'kks/kksa ,oa fjiksVksaZ us ;g n'kkZ;k gS fd Hkkjr esa efgykvksa

dh Hkwfedk vFkZO;oLFkk esa vR;ar egRoiw.kZ gksrs gq, Hkh vDlj v–'; jgrh gSA lkekftd&lkaL—frd ijaijk,¡]

fyax vk/kkfjr HksnHkko] f'k{kk ,oa lalk/kuksa dh deh efgykvksa dh vkfFkZd Hkkxhnkjh esa ck/kd curh gSaA

jk"Vªh; uewuk losZ{k.k dk;kZy; ¼NSSO½ vkSj jk"Vªh; ifjokj LokLF; losZ{k.k ¼NFHS½ dh fjiksVksaZ ls

;g Li"V gksrk gS fd xzkeh.k efgykvksa dh Je Hkkxhnkjh nj ux.; gS] fo'ks"kr% vlaxfBr {ks= esa mudk dk;Z

rks vf/kd gksrk gS] ijarq mldh x.kuk vkSipkfjd vFkZO;oLFkk esa ugha gksrhA

Boserup ¼1970½ }kjk fd, x, v/;;u esa ;g crk;k x;k fd fodkl dh çfØ;k esa efgykvksa dh

Hkwfedk dks utjvankt fd;k x;k gS] fo'ks"kdj xzkeh.k {ks=ksa esaA blh çdkj] Planning Commission ¼2007½

dh fjiksVZ esa dgk x;k fd xzkeh.k efgykvksa dks Lojkstxkj o dqVhj m|ksxksa ls tksM+uk] mudh vkfFkZd fLFkfr

lq/kkjus dk çeq[k ek/;e gks ldrk gSA

mÙkj çns'k ds lanHkZ esa] dqN {ks=h; v/;;uksa ¼tSls fd okjk.klh] pankSyh] lksuHkæ vkfn ftyksa ij

dsafær½ esa ik;k x;k fd efgyk Lo;a lgk;rk lewgksa ¼SHGs½ dh Hkkxhnkjh us efgykvksa dh vk; esa rks o`f)
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dh gS] ijarq lkekftd Loh—fr ,oa fu.kZ;kRed Hkwfedk vc Hkh lhfer gSA

S. Tripathi ¼2015½ }kjk fd, x, ,d v/;;u esa fetkZiqj ftys dh efgykvksa ds gLrf'kYi m|ksx

esa ;ksxnku dk fo'ys"k.k fd;k x;k] tgk¡ ;g ik;k x;k fd efgykvksa dk Je dkyhu m|ksx esa vR;f/kd gS]

ysfdu os Je ds cnys esa mfpr ikfjJfed çkIr ugha dj ikrhaA

lkfgR; bl ckr dh iqf"V djrk gS fd xzkeh.k efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dks csgrj cukus ds fy,

dsoy vk; ds lzksr miyC/k djkuk i;kZIr ugha gS] cfYd lkekftd psruk] f'k{kk] laifÙk ij vf/kdkj] ,oa

uhfr&leFkZu Hkh mruk gh vko';d gSA

vuqla/kku çfof/k ¼Research Methodology½ %

bl 'kks/k dk mís'; fetkZiqj ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dk oLrqfu"B

fo'ys"k.k djuk gSA blds fy, vuqla/kku çfof/k dks bl çdkj foU;Lr fd;k x;k gS fd ;g leL;k dks

O;kid] xgu vkSj rqyukRed –f"Vdks.k ls le>k tk ldsA

1- vuqla/kku dk Lo:i ¼Nature of Research½ %

;g v/;;u o.kZukRed ¼Descriptive½ ,oa fo'ys"k.kkRed ¼Analytical½ ç—fr dk gSA blesa çkFkfed

,oa f}rh;d nksuksa çdkj ds vk¡dM+ksa dk mi;ksx fd;kA

2- v/;;u {ks= ¼Area of Study½ %

mÙkj çns'k ds fetkZiqj ftys ds 3@4 p;fur xk¡oksa dks v/;;u {ks= ds :i esa pquk tk,xk] tgk¡

xzkeh.k efgyk,a —f"k] dqVhj m|ksx] etnwjh ;k Lo;a lgk;rk lewgksa ls tqM+h gqbZ gSaA

3- uewuk p;u ¼Sampling Method½ %

lqfo/kk tfur uewuk fof/k ¼Purposive Sampling½ dk ç;ksx fd;k tk,xkA fofHkUu vk;&oxZ] tkfr

,oa dk;Z&{ks= ls yxHkx 50 xzkeh.k efgykvksa dks uewus ds :i esa pqukA

4- MsVk laxzg.k dh fof/k;k¡ ¼Data Collection Methods½ %

• çkFkfed MsVk %

& çR;{k lk{kkRdkj ¼Structured Interviews½

& ç'ukoyh ¼Questionnaires½

& ekSf[kd bfrgkl@thou vuqHko ¼Oral Narratives½

• f}rh;d MsVk %

& tux.kuk fjiksVZ~l] ljdkjh ;kstukvksa dh fjiksVZ] iwoZ 'kks/k i=] SHG fjiksVZ] NFHS o NSSO

vk¡dM+sA

5- MsVk fo'ys"k.k ¼Data Analysis½ %

laxzfgr vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k lkaf[;dh; ¼quantitative½ ,oa xq.kkRed ¼qualitative½ nksuksa i)fr;ksa ls

fd;k tk,xkA vko';drkuqlkj pkVZ] xzkQ vkSj lkjf.k;ksa dk mi;ksx fd;k tk,xkA SPSS/Excel tSls VwYl

dk lgkjk fy;k gSA
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6- lhek,a ¼Limitations½ %

• v/;;u ,d lhfer HkkSxksfyd {ks= ¼fetkZiqj½ rd lhfer gksxkA

• mÙkjnkrkvksa dh f'k{kk ;k lkekftd ncko ds dkj.k mÙkjksa esa iw.kZ ikjnf'kZrk u gks ikus dh laHkkouk

gSA

eq[; fu"d"kZ ¼Findings½ %

1- vkfFkZd lgHkkfxrk lhfer gS %

fetkZiqj ds xzkeh.k {ks=ksa esa vf/kdka'k efgyk,a vukSipkfjd {ks= esa dk;Zjr gSa] tSls —f"k etnwjh]

i'kqikyu] ?kjsyw dke vkfnA ijarq] mUgsa Je dk mfpr ikfjJfed ugha fey ikrkA

2- 'kS{kf.kd Lrj fuEu gS %

Surveyed efgykvksa esa lk{kjrk dh nj vis{kk—r de ikbZ xbZ] ftlls muds fy, Lojkstxkj ;k vU;

vk; ds fodYi lhfer gks tkrs gSaA

3- fu.kZ; ysus dh Hkkxhnkjh de %

?kjsyw vkfFkZd fu.kZ;ksa esa efgykvksa dh Hkkxhnkjh lhfer gSA vf/kdka'k ifjokjksa esa iq#"k gh foÙkh; fu.kZ;

ysrs gSaA

4- Lo&lgk;rk lewg ¼SHGs½ dh ldkjkRed Hkwfedk %

tgk¡ efgyk,a Lo&lgk;rk lewgksa ls tqM+h Fkha] ogk¡ vkfFkZd vkRefuHkZjrk] cpr djus dh ço`fÙk vkSj

vkRefo'okl esa o`f) ns[kh xbZA

5- ljdkjh ;kstukvksa dh tkudkjh lhfer %

vf/kdrj efgykvksa dks ljdkjh ;kstukvksa ¼tSls eqæk ;kstuk] mTToyk ;kstuk] tu/ku ;kstuk½ dh

iwjh tkudkjh ugha Fkh] ftlls os ykHk ugha mBk ikrhaA

6- lkaL—frd vkSj ikfjokfjd ca/ku ck/kd %

ikjaifjd lkekftd lajpuk vkSj fir̀lÙkkRed lksp ds dkj.k efgyk,a Lora= :i ls vkfFkZd xfrfof/k;ksa

esa 'kkfey ugha gks ikrhaA

7- etnwjh esa ySafxd vlekurk %

iq#"kksa dh rqyuk esa efgykvksa dks leku dk;Z ds fy, de etnwjh nh tkrh gS] tks vkfFkZd fo"kerk

dks n'kkZrk gSA

8- Lojkstxkj esa o`f) dh laHkkouk %

dqN {ks=ksa esa efgykvksa us NksVs O;kikj ¼tSls flykbZ] cqukbZ] fdjkuk nqdku½ 'kq: fd, gSa] ftlls

vkfFkZd lq/kkj dh laHkkouk,¡ fn[krh gSaA

lkjka'k %&

;g 'kks/k fetkZiqj ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dk lexz v/;;u djus dk

ç;kl gSA xzkeh.k efgyk,a —f"k] i'kqikyu] dqVhj m|ksx] ,oa vlaxfBr {ks=ksa esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkrh gSa]

fdarq lkekftd #f<+;ksa] f'k{kk dh deh] lalk/kuksa rd lhfer igq¡p ,oa fu.kZ; çfØ;k ls cfg"dj.k ds dkj.k
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mudk vkfFkZd l'kfädj.k ckf/kr gksrk gSA

bl v/;;u dk mís'; efgykvksa ds vk; lzksrksa dh igpku djuk] vkfFkZd fu.kZ;ksa esa mudh Hkkxhnkjh

dk fo'ys"k.k djuk] vkSj ljdkjh ;kstukvksa tSls Lo;a lgk;rk lewg ¼SHG½] eqæk ;kstuk ,oa vkthfodk

fe'ku ds çHkko dks le>uk gSA 'kks/k ds fy, o.kZukRed vkSj fo'ys"k.kkRed i)fr;ksa dk ç;ksx djrs gq,

çkFkfed ,oa f}rh;d vkadM+ksa dk mi;ksx fd;k tk,xkA

fetkZiqj dh lkekftd&vkfFkZd i`"BHkwfe ds lanHkZ esa ;g 'kks/k efgykvksa dh vkfFkZd ;FkkfLFkfr dks

mtkxj djsxk vkSj ;g lq>ko nsxk fd fdl çdkj mudh Hkkxhnkjh dks c<+kdj mUgsa vf/kd Lok;Ùk ,oa

l'kä cuk;k tk ldrk gSA ;g v/;;u uhfrxr gLr{ksi] ;kstuk fuekZ.k vkSj lkekftd tkx:drk ds fy,

ekxZn'kZu çnku djsxkA

fu"d"kZ ¼Conclusion½ %

bl v/;;u ls ;g Li"V gqvk fd fetkZiqj ftys ds xzkeh.k {ks=ksa esa efgyk,¡ fofHkUu vkfFkZd xfrfof/k;ksa

esa lfØ; :i ls layXu gSa] tSls fd —f"k] i'kqikyu] dqVhj m|ksx vkSj Jfed dk;ZA gkykafd] bu efgykvksa

ds vkfFkZd ;ksxnku dks vkSipkfjd :i ls ekU;rk ugha feyrh] vkSj mudk Je ikjaifjd :i ls ?kj vkSj

leqnk; esa lhfer jgrk gSA

efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr dks çHkkfor djus okys çeq[k dkjd gSa & 'kSf{kd fiNM+kiu] lkekftd

#f<+;k¡] fyax vk/kkfjr HksnHkko] vkSj lhfer vkfFkZd fu.kZ;ksa esa HkkxhnkjhA ljdkjh ;kstuk,¡] tSls Lo;a lgk;rk

lewg ¼SHG½] ç/kkuea=h eqæk ;kstuk vkSj jk"Vªh; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼NRLM½] xzkeh.k efgykvksa ds

vkfFkZd l'kfädj.k ds fy, egRoiw.kZ ç;kl dj jgh gSa] fdarq bu ;kstukvksa dk çHkko O;kid ugha gks ik;k

gSA

;g 'kks/k ;g ladsr djrk gS fd efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k ds fy, O;kid lkekftd vkSj

vkfFkZd cnykoksa dh vko';drk gSA blds fy, f'k{kk] Lojkstxkj voljksa esa o`f)] vkSj ljdkj }kjk efgykvksa

ds fy, vf/kd ;kstukvksa vkSj lalk/kuksa dh miyC/krk lqfuf'pr djuk vR;ar egRoiw.kZ gksxkA bl v/;;u

ds fu"d"kZ uhfr fuekZrkvksa vkSj lkekftd laxBuksa ds fy, ,d ekxZn'kZd ds :i esa dk;Z dj ldrs gSa rkfd

xzkeh.k efgykvksa dh fLFkfr esa lq/kkj fd;k tk lds vkSj mudk l'kfädj.k lqfuf'pr gks ldsA

1- efgykvksa dk vkfFkZd ;ksxnku % fetkZiqj ds xzkeh.k bykdksa esa efgyk,¡ —f"k] i'kqikyu] dqVhj m|ksx]

vkSj Jfed dk;ksaZ esa lfØ; :i ls Hkkx ys jgh gSa] ysfdu buds dke dh vf/kdrj igpku ugha dh

tkrhA efgyk,a ikfjokfjd vk; esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrh gSa] fQj Hkh vkfFkZd fu.kZ;ksa esa mudh Hkwfedk

lhfer gSA

2- lkekftd vkSj lkaL—frd vojks/k % efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k esa lekt vkSj ifjokj dh vksj

ls dbZ vojks/k gSaA ikjaifjd ekufldrk] fyax vk/kkfjr HksnHkko] vkSj f'k{kk dh deh bu vojks/kksa ds

eq[; dkj.k gSaA blds dkj.k efgyk,a viuh iwjh {kerk ls dke ugha dj ikrha] vkSj mudh vkfFkZd

fLFkfr fLFkj ugha jgrhA

3- ljdkjh ;kstukvksa dk çHkko % ljdkjh ;kstukvksa dk efgykvksa ds thou ij ldkjkRed çHkko iM+us
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ds ckotwn] bu ;kstukvksa dk leqfpr ykHk lHkh efgykvksa rd ugha igq¡p ikrkA Lo;a lgk;rk lewgksa

vkSj vU; ;kstukvksa ds tfj, efgykvksa dks FkksM+k vkfFkZd ykHk gqvk gS] ysfdu budh igq¡p vkSj çHkko

lhek esa gSaA

4- vkfFkZd fu.kZ;ksa esa Hkkxhnkjh % v/;;u ls ;g Hkh irk pyk fd efgyk,a vDlj ikfjokfjd vkfFkZd

fu.kZ;ksa esa Hkkx ugha ys ikrhaA bl ijaijkxr ck/kk dks rksM+us ds fy,] efgykvksa dks vf/kd fu.kZ; ysus

dk vf/kdkj nsuk vkSj muds vkfFkZd ekeyksa esa Hkkxhnkjh lqfuf'pr djuk vko';d gksxkA

5- l'kfädj.k ds jkLrs % efgykvksa ds vkfFkZd l'kfädj.k ds fy, f'k{kk] Lojkstxkj vkSj vf/kd foÙkh;

Lora=rk dh vko';drk gSA blds vykok] efgyk&mUeq[k ;kstukvksa dk foLrkj vkSj efgykvksa dh

lgHkkfxrk dks c<+kok nsuk Hkh ,d dkjxj mik; gksxkA

6- uhfr Lrj ij lq/kkj dh vko';drk % xzkeh.k efgykvksa ds l'kfädj.k gsrq O;kid uhfrxr gLr{ksi

dh vko';drk gSA efgykvksa ds fy, fo'ks"k f'k{kk] çf'k{k.k] vkSj jkstxkj laca/kh ;kstukvksa dks ykxw

djus ls mudh vkfFkZd fLFkfr esa okLrfod cnyko yk;k tk ldrk gSA blds vfrfjä] ljdkjh

;kstukvksa dks vkSj vf/kd ikjnf'kZrk vkSj igqap ds lkFk ykxw djuk t:jh gSA
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jk"Vª fuekZ.k esa f'k{kk dh Hkwfedk %
,d Hkkjrh; vuqHko

vkjrh ;kno

'kks/k Nk=k] f'k{kd f'k{kk foHkkx] usg: xzke Hkkjrh ekfur fo'ofo|ky;] ç;kxjktA

lkjka'k %&

;g 'kks/k i= jk"Vª fuekZ.k esa f'k{kk ds ;ksxnku ij çdk'k Mkyrk gS] ;g bl rF; ij tksj nsrk gS fd

jk"Vª fuekZ.k esa f'k{kk dk ;ksxnku cgqr egRoiw.kZ gSA ;g crkrk gS fd ledkyhu fo'o dk /;ku foKku vkSj

çkS|ksfxdh dh nqfu;k dh vksj D;ksa gS vkSj blds ifj.kkeLo:i yksxksa ds uSfrd mRFkku vkSj iqu#RFkku dh

uhao j[kus dh vk'kk gSA ;g ,d ,slh 'kfä vkSj 'kfä gS tks jk"Vª fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gS vkSj

;g ns[kk x;k gS fd dksbZ Hkh jk"Vª viuh f'k{kk ds Lrj ls Åij ugha mB ikrk gSA f'k{kk ds ifjçs{; esa la?kh;]

jkT; vkSj LFkkuh; ljdkjksa ls mfpr ekxZn'kZu dh vko';drk gS rkfd bl {ks= dks jk"Vªh; fodkl ds fy,

vko';d 'kfä çnku dh tk ldsA

eq[; 'kCn %& f'k{kk] jk"Vª] lekt] uSfrd] fodkl bR;kfnA

ifjp; %&

jk"Vª&fuekZ.k esa f'k{kk dk lokZf/kd egÙo gS] tSlh f'k{kk&O;oLFkk gksxh] tSlh f'k{kk dh jhfr&uhfr

gksxh] tSlh f'k{k.k i)fr gksxh oSlk gh ckyd cusxk] tSlk ckyd cusxk oSlk gh lekt cusxk] tSlk lekt

cusxk oSlk gh jk"Vª dk Lo:i fu/kkZfjr gksxk D;ksafd vkt ds ckyd gh dy ds O;oLFkkid] bUthfu;j]

M‚DVj] v/;kid] O;kikjh] vf/koäk] tt] ç'kklfud vf/kdkjh] ys[kd cusaxsA ;s tSls cusaxs oSlk gh jk"Vª

cusxkA f'k{kk fdlh Hkh jk"Vª esa ,d egRoiw.kZ {ks= gSA ekuo iwath fodkl esa ,d çeq[k fuos'k gksus ds ukrs]

;g lw{e vkSj o`gn nksuksa Lrjksa ij nh?kZdkfyd mRikndrk vkSj fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA f'k{kk

dh fLFkfr lHkh Lrjksa ij gekjs jk"Vªh; çopu dk fo"k; D;ksa cuh gqbZ gSA urhtru] lHkh Lrjksa ij f'k{kk dh

?kVrh xq.koÙkk dk fufgrkFkZ jk"Vª dh uSfrd] ukxfjd] lkaL—frd vkSj vkfFkZd fLFkjrk ij nwjxkeh udkjkRed

çHkko Mkyrk gSA bl fcanq ij] ;g le>uk egRoiw.kZ gS fd f'k{kk vkSj blds lq/kkjksa ij ppkZ] rkfd ;g jk"Vªh;

fodkl esa lkFkZd :i ls ;ksxnku ns lds] /khjs&/khjs vkSj O;ofLFkr :i ls jktuhfrdj.k ls gVdj vf/kd

fo'ys"k.kkRed –f"Vdks.k dh vksj c<+uh pkfg,] tks gekjs 'kSf{kd fodkl ds fy, [ksy vkSj O;kogkfjd

lek/kku çLrqr djus esa fufgr tfVyrkvksa dh ljkguk djrk gSA Hkkjrh; Hkfo"; esa] bl {ks= ¼f'k{kk½ ds fy,]
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ljdkj ds bu Lrjksa dk mfpr :i ls ,dhdj.k gksuk pkfg,A ;fn ;g mfpr rjhds ls fd;k tkrk gS] rks

fo'ofo|ky;ksa ds 'kS{kf.kd deZpkjh la?k dks vkS|ksfxd dkjZokbZ djus dh dksbZ vko';drk ugha gksxh] D;ksafd

çkFkfed] ek/;fed vkSj mPprj ek/;fed fo|ky;ksa esa csgrj cqfu;knh <k¡pk gksxk] dksbZ vkSj çfrHkk iyk;u

ugha gksxk] D;ksafd 'kks/k xfrfof/k;k¡ çHkkoh :i ls dh tk,¡xh vkSj ijh{kk dnkpkj dks lekIr ;k de fd;k

tk,xk vkSj ;g {ks= jk"Vª fuekZ.k esa lkFkZd :i ls ;ksxnku nsxk] f'k{kk {ks= esa dqN t:jh dke fd;k tkuk

pkfg,A mijksä voyksdu ds ckotwn] bl 'kks/ki= dk eq[; /;ku jk"Vª fuekZ.k esa f'k{kk ds ;ksxnku ij gSA

mRifÙk dh –f"V ls] f'k{kk 'kCn nks ySfVu 'kCnksa ^,tqds;j* vkSj ^,tqdsjs* ls feydj cuk gSA rnuqlkj]

^,tqds;j* dk vFkZ gS çf'kf{kr djuk] <kyukA

nwljs 'kCnksa esa] bldk vFkZ gS fd lekt O;fä dks lkekftd vkdka{kkvksa dks çkIr djus ds fy, <kyrk

gSA nwljh vksj] ^,tqdsjs* dk vFkZ gS usr`Ro djuk] ;k fodkl djukA

vkerkSj ij] f'k{kk dk mi;ksx fo'ks"k :i ls laKkukRed] vkRedsafær euksçsjd vkSj euksoSKkfud

mRiknd {ks=ksa esa ekuo ds fodkl ds fy, fd;k tkrk gSA ;g ekuo O;ogkj esa çfØ;k ds ek/;e ls ,d

okaNuh; –f"Vdks.k Hkh fodflr djrk gSA

çR;sd ih<+h vius ;qokvksa dks D;k nsrh gS] ftlls muesa –f"Vdks.k] ;ksX;rk,¡] dkS'ky vkSj vU; O;ogkj

fodflr gksrs gSa] tks ml lekt ds fy, ldkjkRed ewY; gSa ftlesa os jgrs gSaA

f'k{kk dks lekt dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, mldh ;ksX;rkvksa vkSj #fp;ksa ds vuqlkj

Lohdk;Z rjhdksa vkSj rduhdksa ds ek/;e ls O;fäxr cPps ds laiw.kZ fodkl ds :i esa ns[kk tkrk gS vkSj O;fä

dks viuk lgh LFkku ysus vkSj lekt dh o`f) esa leku :i ls ;ksxnku nsus ds fy, çsfjr fd;k tkrk gSA

;gk¡ le>kbZ tkus okyh ,d vU; vo/kkj.kk jk"Vª fuekZ.k gSA ;gk¡ jk"Vª fuekZ.k dks jk"Vªh; fodkl ds :i esa

fy;k tkuk pkfg,A fypeSu vkSj ekdksZfoV~t bl ckr ij tksj nsrs gSa fd ,d fodflr lekt og gS tks vius

vf/kdka'k fuokfl;ksa ds fy, thou;kiu dk lzksr çnku djus esa lQy jgk gS vkSj ,sls lekt esa xjhch

mUewyu] vius lnL;ksa dks Hkkstu] vkJ; vkSj diM+s çnku djus ij vf/kd /;ku fn;k tkrk gSA ;g rdZ

vk/kqfudhdj.k çfreku ls VksMkjks vkSj fLeFk }kjk fodkl dh ifjHkk"kk ls lger gS tks fodkl dks ,d

cgqvk;keh çfØ;k ds :i esa ns[krk gS ftlesa iwjs lekt vkSj lkekftd O;oLFkk dk csgrj ;k ekuoh; thou

dh vksj fujarj mRFkku 'kkfey gSA os fodkl dks le>us ds fy, rhu cqfu;knh ?kVdksa dh igpku djrs gSaA

;s ?kVd gSa thfodk] vkRelEeku vkSj Lora=rkA ;s lHkh O;fä;ksa vkSj lektksa }kjk ekaxs tkus okys

lkekU; y{;ksa dk çfrfuf/kRo djrs gSaA muds vuqlkj] thfodk dk laca/k cqfu;knh t:jrksa dks iwjk djus dh

{kerk ls gS] vkRelEeku dk laca/k ewY; vkSj vkRe&lEeku dh Hkkouk ls gS] nwljksa }kjk viuh t:jrksa ds

fy, midj.k ds :i esa bLrseky ugha fd, tkus ls gS vkSj Lora=rk dk laca/k nklrk ls eqfä ls gS& çd`fr]

vKkurk] vU; yksxksa] nq%[k] laLFkkuksa vkSj fo'ks"k :i ls gB/kehZ fo'oklksa ds çfr nklrk] fd xjhch ,d

iwoZfu;fr gSA dksbZ Hkh fodkl e‚My tks bu fl)karksa dks çfrfcafcr ugha djrk gS] mls ,d çfreku cnyko

dh vko';drk gSA

bl 'kks/ki= dk Qksdl jk"Vª fuekZ.k ;k jk"Vªh; fodkl esa f'k{kk ds ;ksxnku dks ns[kuk gSA ;gk¡
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fopkj.kh; fcanqvksa esa lcls çeq[k ;g gS fd f'k{kk jk"Vªh; fodkl ds fy, vko';d tu'kfä çnku djrh gSA

vQksykch vkSj yksVks bl rdZ dk leFkZu djrs gq, dgrs gSa fd ,d fodflr ;k f'kf{kr jktuhfr og gksrh

gS ftlesa i;kZIr tu'kfä gksrh gS vkSj çR;sd O;fä lekt ds fodkl dks c<+kus ds fy, viuh lgh fLFkfr

esa gksrk gSA bldk leFkZu djus ds fy,] vt;h vkSj vQksykch us ;g Hkh fVIi.kh dh gS fd Hkkjr esa f'k{kk

dks cM+s iSekus ij ,d vifjgk;Z midj.k ds :i esa ekuk tkrk gS tks u dsoy jk"Vª dh lkekftd]

jktuhfrd] uSfrd] lkaL—frd vkSj vkfFkZd vkdka{kkvksa dks iwjk djus esa lgk;rk djsxk cfYd O;fä esa Kku]

dkS'ky] fuiq.krk] pfj= vkSj okaNuh; ewY;ksa dks Hkh fodflr djsxk tks jk"Vªh; fodkl vkSj vkRe&lk{kkRdkj

dks c<+kok nsxkA f'k{kk O;fä dks lekt esa mi;ksxh cuus rFkk jk"Vªh; fodkl ds fy, lekt dh vko';drk

dks iwjk djus ds fy, çf'kf{kr djrh gSA blfy, ;g Li"V gksuk pkfg, fd f'k{kk ds fcuk jk"Vª dks HkkSfrd

mUufr rFkk ukxfjdksa ds Kkuo/kZu ds fy, vko';d tu'kfä ugha fey ldrhA çf'kf{kr bathfu;j] f'k{kd]

fpfdRld] vf/koäk vU; lHkh f'k{kk ds mRikn gSaA ;g crkrk gS fd D;ksa ;g rdZ fn;k tkrk gS fd fdlh

jk"Vª dh f'k{kk dh xq.koÙkk mlds jk"Vªh; fodkl ds Lrj dks fu/kkZfjr djrh gSA

blds vykok] f'k{kk lkekftd rFkk lewg laca/kksa dks c<+kok nsrh gS f'k{kk O;fä;ksa dks lekt esa nwljksa

ds lkFk lkFkZd :i ls laca/k cukus rFkk ckrphr djus rFkk ekuo çxfr ds fy, çHkkoh laxBu ds egRo

dks le>us ds fy, çf'kf{kr djrh gSA ;gk¡] f'k{kk ç.kkyh ds Hkhrj Ldwy ç.kkyh bl fodkl dks c<+kok nsrh

gSA Ldwy vyx&vyx lkaL—frd i`"BHkwfe ds yksxksa dks ,d lk>k mís'; ds fy, ,d lkFk ykrk gSA ;g

vkilh lg&vfLrRo dks c<+kok nsrk gSaA ekuk tkrk gS fd tks f'k{kkFkhZ vius fo|ky; ls –<+rk ls tqM+s gksrs

gSa] mudk f'k{kdksa] vU; f'k{kkfFkZ;ksa vkSj laiw.kZ 'kSf{kd m|e ds çfr vf/kd ldkjkRed –f"Vdks.k gksrk gSA

fo|ky; ç.kkyh esa] vkf/kdkfjd Dyc vkSj laxBu ekStwn gSaA bu laxBuksa vkSj Dycksa esa Hkkx ysus okys

f'k{kkFkhZ O;fäxr laxBuksa ds ckgj nwljksa ds lkFk dke djus vkSj dqN gn rd U;wure ?k"kZ.k ds lkFk ckgjh

lewgksa ds lkFk dke djus vkSj çfrLi/kkZ djus dk vuqHko çkIr djrs gSa vkSj ;g jk"Vªh; ,drk vkSj 'kkafriw.kZ

lg&vfLrRo dks c<+kok nsus esa ,d yack jkLrk r; djrk gS tks jk"Vªh; fodkl dh vksj ys tk,xkA

dHkh&dHkh] dqN ekeyksa esa vkSipkfjd :i ls fo|ky; }kjk çk;ksftr ugha fd, tkus okys laxBu d{kkvksa

ds u gksus ij fo|ky; dh lqfo/kkvksa dk mi;ksx djus dh O;oLFkk djrs gSaA f'k{kkFkhZ bu lewgksa ds lkFk vius

tqM+ko ls mlh rjg ykHk çkIr djrs gSa ftl rjg ls os fo|ky; çk;ksftr laxBuksa esa Hkkxhnkjh ls ykHk çkIr

djrs gSaA ,slk djus ls] f'k{kk ,d ,slh lsfVax çnku djrh gS ftlds Hkhrj fofHkUu f'k{kkfFkZ;ksa ds laxBu

iuirs gSa vkSj ;qok yksxksa dks ikjLifjd laca/kksa ds mfpr iSVuZ lh[kus esa enn djus ds fy, ,d lanHkZ çnku

djrs gSaA O;fä&ls&O;fä O;ogkj iSVuZ ds fodkl ds fy, ,d eap çnku djrk gS D;ksafd fo|ky; dh

d{kkvksa esa fofHkUu çdkj ds O;fä 'kkfey gksrs gSaA bu d{kkvksa esa] f'k{kkFkhZ vius ls vyx lkekftd] tkrh;

vkSj lkaL—frd i`"BHkwfe ds yksxksa ls feyrs gSaA ;gk¡] ;qok yksxksa ds ifjiDo gksus ds lkFk gh iq#"k&efgyk

laca/k fodflr gksus yxrs gSaA ;g Li"V gS fd f'k{kk ç.kkyh ds ek/;e ls f'k{kkfFkZ;ksa dks fu/kkZfjr 'kS{kf.kd

ikBîØe ls ijs cgqr dqN fl[kk;k tkrk gS vkSj lkekftd O;ogkj ds fodkl dks Hkh çksRlkfgr fd;k tkrk

gS tks o;Ld gksus ij muds fy, mi;ksxh gksxkA
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f'k{kk O;fä;ksa dks muesa jpukRed {kerkvksa dh [kkst djus vkSj fof'k"V dk;ksaZ dks djus ds ekStwnk

dkS'ky vkSj rduhd esa lq/kkj djus esa l{ke cukdj mRikndrk dh laL—fr dks Hkh c<+kok nsrh gS] ftlls

muds O;fäxr lkekftd ç;klksa dh n{krk c<+rh gSA f'k{kk yksxksa dks [kqn ds fy, vkSj ftl lekt esa os

jgrs gSa mlds fy, mi;ksxh gksuk fl[kkrh gS ;k çf'kf{kr djrh gSA blds }kjk] mUgsa mRiknd gksuk pkfg,

vkSj viuh jpukRed {kerkvksa dh [kkst djuh pkfg, vkSj vkRe&lk{kkRdkj çkIr djus ds fy, fof'k"V dk;ksaZ

dks djus ds fy, bldk mi;ksx djuk pkfg,A

f'k{kk O;fä;ksa esa mu ewY;ksa dk Hkh fodkl djrh gS tks vPNs ukxfjd cukrs gSa] tSls bZekunkjh]

fuLokFkZrk] lfg".kqrk] leiZ.k] dM+h esgur vkSj O;fäxr v[kaMrk] ;s lHkh ,slh le`) feêh çnku djrs gSa

ftlls vPNh usr`Ro {kerk rS;kj gksrh gSA tSlk fd igys gh mYys[k fd;k tk pqdk gS] f'k{kk O;fä dks lekt

esa ftEesnkj cuus ds fy, çf'kf{kr djrh gSA blls ;g Li"V gS fd f'k{kk uSfrd çf'k{k.k nsrh gSA mi;qZä

ppkZ jk"Vª fuekZ.k dh fn'kk r; djus esa f'k{kk dh j.kuhfrd fLFkfr dks n'kkZrh gSA Hkkjrh; f'k{kk {ks= esa O;kIr

ladV f'k{kk ds foÙkiks"k.k esa ljdkj dh vuns[kh] f'k{kk dk jktuhfrdj.k] cnyrs jktuhfrd ekgkSy] f'k{kk

uhfr;ksa esa fujarj ifjorZu vkSj Hkz"Vkpkj ij dsafær gSA uhps Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh dks çHkkfor djus okys

fpjLFkk;h ladV dk LFkk;h lek/kku crk;k x;k gSA

lek/kkuksa esa lcls çeq[k ;g gS fd ljdkj dks f'k{kk ds çHkkoh foÙkiks"k.k ds fy, çko/kku djus ds

fy, –<+ ladfYir gksuk pkfg,A fQj ls] f'k{kk ,d f=i{kh; ekeyk gksuk pkfg, vkSj la?kh;] jkT; vkSj

LFkkuh; ljdkjksa dh ftEesnkjh gksuh pkfg,A lkFk gh] futh {ks= dks Hkh foÙkiks"k.k esa Hkkx ysus ds fy, cuk;k

tkuk pkfg,A ;g rHkh lQy gksxk tc ljdkj foÙkiks"k.k ds ekeys esa ç.kkyh ds çfr viuh xaHkhjrk vkSj

çfrc)rk fn[kk,xhA

Lora=rk ds ckn] Hkkjr us ,dh—r jk"Vªh; igpku cukus ds fy, egRoiw.kZ 'kSf{kd lq/kkj fd,A

vkSifuosf'kd ikBîØe] tks DydZ vkSj flfoy lsod cukus ij dsafær Fkk] dks Hkkjr ds bfrgkl ,oa

lkaLd`frd fojklr ij xoZ iSnk djus okys ikBîØe ls cny fn;k x;kA rhu&Hkk"kk lw= dh 'kq:vkr dk

mís'; Hkk"kkbZ fofo/krk dk lEeku djrs gq, ,drk dks c<+kok nsuk FkkA jk"Vªfgr dks loksZifj ekuk tkuk pkfg,

vkSj bl ç;kl esa f'k{kk cgqr egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gS] f'k{kd vkSj 'kS{kf.kd laLFkku cpiu ls gh

Nk=ksa esa ,drk vkSj jk"Vªh; xkSjo dh Hkkouk iSnk dj ldrs gSa] lkefjd vkSj ,dh—r f'k{kk vk;u ç.kkyh

dks viuk;k tk ldrk gS tgk¡ fofHkUu laçnk;ksa vkSj i`"BHkwfe ds Nk= ,d&nwljs dks Lohdkj djuk vkSj

lEeku djuk lh[krs gSaA f'k{kdksa dks jksy e‚My ds :i esa ekuk tkrk gS tks Nk=ksa dks vius ns'k dk lEeku

djus vkSj lHkh yksxksa ds lkFk xfjek vkSj fu"i{krk ds lkFk O;ogkj djus ds fy, çHkkfor dj ldrs gSaA

fu"d"kZ %&

Hkkjr esa f'k{kk dk rkRi;Z flQZ Kku nsuk ugha gS bldk vFkZ gS jk"Vª fuekZ.kA ;g yk[kksa yksxksa ds

efLr"d vkSj vkdka{kkvksa dks vkdkj nsrk gS] ns'k dks vkxs c<+krk gSA bl 'kks/ki= dk Qksdl jk"Vª fuekZ.k esa

f'k{kk ds ;ksxnku ij gS vkSj 'kks/kdrkZvksa us mu fof'k"V rjhdksa dh igpku dh gS] ftuls f'k{kk jk"Vª fuekZ.k

esa ;ksxnku nsrh gSA ;g 'kks/ki= bl ckr ij Hkh tksj nsrk gS fd jk"Vªh; fodkl esa f'k{kk dk ;ksxnku Hkkjr
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esa [kjkc foÙk iks"k.k] O;oLFkk ds jktuhfrdj.k] vfLFkj jktuhfrd ekgkSy vkSj Hkz"Vkpkj ds dkj.k lhfer jgk

gSA f'k{kk dk jk"Vªh; fodkl ij ldkjkRed çHkko Mkyus ds fy, dqN flQkfj'ksa dh xbZ gSa vkSj vxj mudk

mfpr rjhds ls ikyu fd;k tk,] rks Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa O;kIr ladV dk lek/kku gks tk,xkA

lanHkZ xzaFk lwph %&

1- ds ,aM ukfljA vkjA ¼2000½A f'k{k.k dh fLFkfr jk"Vªh; ,drk ds fy, fufgrkFkZ] 'kSf{kd v/;;u ds

Hkwe/;lkxjh; tuZy] VolA

2- yky- vkj-ch- vkSj ikyksM- ,l ¼2014½A f'k{kk ds nk'kZfud vkSj lekt'kkL=h; ifjçs{;A vkj- yky cqd

fMiksA

3- dkSj eanhi] vkfFkZd fodkl vkSj f'k{kk ¼çkFkfed f'k{kk½ okY;we&7 Lis'ky b';w] ebZ 2019A

4- dqekj jkts'k] efgyk o detksj oxZ dks l'kä cukus esa f'k{kk dk ;ksxnku ¼2018½] baVjus'kuy tuZy
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'kks/k lkj %&

L=h foe'kZ &  lfn;ksa ls gksrs vk, 'kks"k.k vkSj neu ds çfr L=h&psruk us gh ^L=h&foe'kZ* dks tUe

fn;k gSA ̂ L=h&foe'kZ vkRepsruk] vkRelEeku] vkRexkSjo] lerk vkSj lekukf/kdkjh dh igy dk nwljk uke

gSA L=h&foe'kZ dk eryc gS L=h thou dh leL;kvksa dks lkeus ykuk vkSj L=h&vfLerk dks dsaæ esa j[kdj

lkfgR; jpuk djukA L=h dks vius vfLrRo ds cks/k us foe'kZ dh çsj.kk nhA L=h&foe'kZ ,d ,slk ys[ku gS

ftlds }kjk L=h foe'kZdkj L=h ds mRihM+u ds lkFk&lkFk mu lokyksa dks Hkh mBk jgs gSa ftuls L=h dh

mis{kk gqbZ gSA Hkkjrh; laL—fr dh le> L=h dks egku cukrh gS ijarq L=h&foe'kZ mls leku cukus dh fn'kk

esa ç;kljr gSA

cht 'kCn %& L=h&foe'kZ] ukjhokn] vfLrRo cks/k] fir`lÙkkA

ewy vkys[k %&

vkRe leiZ.k vkSj iq#"k dh ,dkf/kdkj'kkgh ds ekgkSy ls L=h dks ckgj ykus dk Js; L=h&foe'kZ dks

gh nsuk gksxkA L=h&foe'kZ vkSj dqN ugha viuh vfLerk dh igpku] Lo dh fpark] vfLrRo cks/k vkSj vf/kdkj

dks trykus vkSj crykus dk fopkj&fparu gSA Þ;g lfn;ksa ls LFkkfir iq#"k ekufldrk dk niZ.k gS] Hkkoqd

L=h dk leiZ.k ughaA ^tgk¡ eSa* dh fpark dk ,glkl gS] le>uk pkfg, fd ogk¡ ls L=h&foe'kZ dh 'kq:vkr

gSA tc Hkkouk dh vis{kk cqf) dh dlkSVh ij] fo"kerk dh vis{kk lerk dh dlkSVh ij] ijEijk dh vis{kk

vk/kqfudrk dh dlkSVh ij] laL—fr dh vis{kk dk;Z 'kfä dh dlkSVh vkSj fyaxkRed dh vis{kk xq.kkRed

dlkSVh ij O;fä ds ewY;kadu dk lw=ikr gksxk] rHkh L=h&foe'kZ ds fparu ds fy, cy feysxkAß1

ÞL=h&foe'kZ mu mu reke ijra=rkvksa ds f[kykQ gS tks ,d nwjh iSnk djrk gSA mu dfM+;ksa ds

fo#) gS] tks lfn;ksa ls lekt dks tdM+s gq, gSa] tgk¡ ,d oxZ vius fgLls dh tehu vkSj vius fgLls dk

vkleka FkjFkjkrs gkFkksa ls ek¡xrk gS] mudh nnZ Hkjh ph[ksa vc çlUurk esa cnyrh tk jgh gS] D;ksafd iq#"k

lgh ek;us esa mudk gelQj gks jgk gSA mUgsa vc viuk lkFkh vkfRed rkSj ij feyus yxk gS] tks muls
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çse vkSj mudk lEeku djrk gSA nksuksa dh yM+kbZ vc tM+ gks pqdh :f<+;ksa ls gS] ftUgsa vc os feydj yM+us

yxs gSaA okLrfod 'k=q dh igpku gks pqdh gS] fQj Hkh bl fn'kk esa cgqr dqN djuk ckdh gSA*2

L=h&ç'u ij dsfUær gS ^foe'kZ J`a[kyk*A L=h&foe'kZ ij u dsoy iq#"k&fopkjdksa us ugha cfYd L=h

&fopkjdksa us Hkh viuk lfØ; ;ksxnku fn;k gSA L=h&foe'kZ esa u dsoy L=h&lacaf/kr u;s fl)kUr çfrikfnr

fd;s cfYd L=h&thou ds fofHkUu çlaxksa ij Kku] deZ vkSj ;FkkFkZ dk yack ys[kk&tks[kk Hkh çLrqr fd;kA

ÞL=h foe'kZ ds laca/k esa eS=s;h iq"ik dk dguk gS &fd euq"; dh ewy:i L=h dh uSlfxZd ço`fÙk;ksa

dks vkSj iq#"k dh LokHkkfod o`fÙk;ksa dks leku :i ls ns[kuk nksuksa dh t:jrksa dks leku egRo nsuk rFkk

nksuksa dh leku :i ls Hkkxhnkjh gksuk L=h&foe'kZ dk y{; gSA*3

ukjh eqfä vkUnksyuksa ds }kjk Hkh ns'k esa oSpkfjd ifjorZu gq,A ^ukjhokn* Hkh ,d ,slk gh L=h&eqfä

vkUnksyu gSA ukjhoknh fpUrd ukjh dks ukjh lanHkZ esa j[kdj fo'ysf"kr djrs gSaA bldk L=h ds la?k"kZ ls xgjk

lEcU/k gSA L=h dks lekt esa xqyke cuk, j[kus ls dksbZ Hkh ns'k çxfr ugha dj ldrk gSA blfy, lekt

esa L=h Hkh iq#"k ds leku Lora= gks] mls iq#"kksa ds leku vf/kdkj] volj] lEeku feyuk pkfg,A vkSj vkt

L=h lekt esa viuh vfLerk dks LFkkfir dj ,d Lora= O;fäRo LFkkfir djus ds fy, la?k"kZjr gS] mlesa

vius fgr ds çfr lgh vkSj xyr fu.kZ; ysus dh {kerk vkSj lekt esa flj mBkdj thus dk tTck gSA

L=h&foe'kZ ds rgr ;g ç'u mBk;k tk jgk gS fd vkt rd dk lewpk lkfgR; v/kwjk gS D;ksafd mlesa

nqfu;k dh vk/kh vkcknh dh eqfä ls tqM+s gq, ç'u ugha gSaA vr% og lkfgR; ekuoh; dSls gks ldrk gS\ og

vk/kh nqfu;k dk gh lkfgR; jgk gSA ,dkaxh] ,di{kh;] fyaxHksndA mlesa L=h dh fLFkfr nks;e ntZ dh gSA

blhfy, fir`d lekt mls 'khy] uSfrdrk] e;kZnk] ekr`Ro ds vkn'kksaZ ls vuq'kkflr djrk jgrk gSA

L=h&foe'kZ us mu fujadq'k ewY;ksa dks tk¡pus] ij[kus dk tksf[ke mBk;k gS tks mls fujUrj vuq'kkflr djrs

gSa] v/khu cukrs gSaA mldks vkoktghu] vfLerkghu cukrs gSaA ;g ,d Økafrdkjh ifjorZu gS] ftlesa fL=;ka

viuh Lora= lksp ds rgr fopkjus yxh gSA vc L=h viuh fLFkfr;ksa] voLFkkvksa dks le>us yxh gSa fd dSls

muds c<+rs dneksa dks vo#) fd;k tk jgk gSA

*L=h&foe'kZ laca/kh vo/kkj.kk &

L=h&foe'kZ nks 'kCnksa dks feykdj cuk gSA ukjh vFkkZr~ L=h] x`gy{eh] vkSjr vkSj foe'kZ vFkkZr cgl]

okn&fookn lksp&fopkj&foe'kZ] lykg] ea=.kk bR;kfnA ukjh&foe'kZ ls vfHkçk; ukjh ds ckjs esa lksp&fopkj]

lekt esa mldh fLFkfr D;k gS] dSlh gks] mlds ckjs esa lykg&e'kfojk djuk gh L=h&foe'kZ gSA

ÞmÙkj&vk/kqfudrk ds çoäk lq/kh'k ipkSjh ̂ L=h&foe'kZ* dks mÙkj&vk/kqfudrk dh nsu ekurs gSa] mudk ekuuk

gS fd mÙkj&vk/kqfudrk us mÙkj&lajpukokn] uo&ekDlZokn] uo&O;ogkjokn] vkSj ̂QsfefuTe* ;kuh ̂L=hokn

^dks tUe fn;kAß4

L=h&foe'kZ ds lanHkZ esa lkfgR;dkjksa dh vyx&vyx vo/kkj.kk,a gSaA L=h dh vuUr leL;k,a gSa]

ftudk laca/k L=h&foe'kZ ls gS] L=h foe'kZ vc gkf'k, ls mBdj dsUæ esa vk pqdk gSA fgUnh dh dbZ ysf[kdk,a

e`.kky ik.Ms] e`nqyk xxZ] eUuw HkaMkjh] eS=s;h iq"ik] çHkk [ksrku] {kek 'kekZ] euh"kk vkfn vius <ax ls blesa

;ksxnku ns jgh gSaA Þfoe'kZ ds ckjs esa dbZ vo/kkj.kk,¡ gS fd foe'kZ ds cgkus dfri; foe'kZdkjksa ds vanj dk
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dhpM+ Hkh ckgj fudyk gS vkSj i=&if=dkvksa esa U;wure f'k"Vrk o 'kkyhurk ds eqgkuksa dks rksM+rs gq, cgk

gSA ,d rjg ls L=h&foe'kZ ^lsMhTe* vkSj fglkc&fdrkc pqdrk djus dk tfj;k Hkh cukA ;kSu dqaBkvksa dh

eokn cgh vkSj foe'kZ dks ehuksikst* esa Mqcks fn;k] bl foe'kZ ls Hkud rd ugha yxh fd dSlh nqfu;k vkSjr

dh gksuh pkfg,] enZ ds lkFk mlds fj'rksa dh dSlh 'kdy gksuh pkfg,\ß5

^L=h&foe'kZ [kkyh le; ;k vkuan ds le; dk foe'kZ ugha gSA fgUnh esa L=h lkfgR; vkSj mldh

lS)kfUrdh vHkh Hkh vdknfed txr esa ços'k ugha dj ikbZ gSA L=h&foe'kZ ds uke ij fgUnh dh lkfgfR;d

if=dkvksa esa lrgh vkSj cktk: L=h&foe'kZ ijkslk tk jgk gSA blesa L=h ds çfr xaHkhj le> dk vHkko gSA

L=h lkfgR; ds ewY;kadu ds lanHkZ esa lcls cM+h pqukSrh gSA vo/kkj.kkvksa esa lkspus dh ijaijk dk fujarj ºzkl

gks jgk gSAß6

L=h&foe'kZ ds }kjk u,&u, ç'u] eqís mBus yxs gSa] fL=;ksa dh nqfu;k esa ;g tks u;k ckSf)d]

lkaLd`frd tkxj.k gqvk gS] bls dksbZ Hkh vLohdkj ugha dj ldrkA nqfu;k dh vk/kh vkcknh esa tks

L=h&foe'kZ fNM+k gS] mlds ihNs Bksl vkfFkZd] lkekftd] ,sfrgkfld fLFkfr;k¡ gSaA vc os gkf'k, VwVus yxs

gSa tks fir`lÙkkRed lekt us fL=;ksa ds fy, cuk, gSaA egRoiw.kZ ckr rks ;g gS fd fL=;ksa us Lo;a ̂ L=h&foe'kZ*

ds fy, LoRokf/kdkj dh psruk ds fodkl ds fy, lfn;ksa iqjkuh rM+i ls Hkjh gqbZ pqIih] ekSu dks ok.kh nh

gSA og vius ncs&dqpys vuqHkoksa dks ok.kh nsus yxh gSA tgk¡ fyax Hksn dh jktuhfr esa tdM+k gqvk vf'k"V]

vlH; ,oa ccZj lekt gksxk] ogka L=h&foe'kksaZ dk fodkl Hkh vfuok;Z :i ls gksxkA ^L=h&foe'kZ* L=h dh

vfLerk dk] vkRepsruk dk] vU;k; ds fojks/k dk vfLrRo cks/k dk vkSj L=h dk vR;kpkj ds fojks/k esa [kM+s

jgus dh ço`fÙk dk u dsoy ifjp; nsrk gS vfirq bl fpUru dks cy çnku djrk gSA vkus okyh ih<h dh

ukfj;ksa esa psruk tkx`fr ds fy, ;g n'kZu fuf'pr gh çsj.kknk;h fl) gksxk blesa lansg ughaA

L=h&foe'kZ % bfrgkl ,oa ijEijk %&

L=h foe'kZ dh viuh ,d ,sfrgkfld çfØ;k gS D;ksafd blls igys rks L=h dh vfLerk] vf/kdkj]

vuqHko gkf'k, ij gh FksA bl çdkj çkphu dky ls gh ukjh vius cgqfo/k :iksa esa lkfgR; esa ekStwn jgh gSA

Hkkjrh; ukjh dHkh iq#"k ds ân; dh nsoh jgh gS] dHkh pj.kksa dh nklh] dHkh x`gLokfeuh] rks dHkh cafnuhA

bl çdkj L=h&foe'kZ ds bfrgkl vkSj ijEijk dks dky dh lhekvksa esa cka/kdj ugha ns[kk tk ldrk gSA

çkphudky _Xosn dky ls ysdj vkSj vk/kqfud dky rd L=h dks ysdj lkfgR; esa ppkZ&ifjppkZ,a gqbZ gSA

ukjh fofHkUu :iksa esa lkfgR; esa pfpZr gqbZ gSA _Xosn dky esa ukjh dk vkxeu 'kqHk ekuk tkrk Fkk] ijUrq

mÙkjoSfnd dky esa dU;k dk tUe nq[k dk dkj.k le>k tkus yxk FkkA egkdkO; dky esa L=h&iq#"k dh

lEifÙk ekuh tkus yxh Fkh] vkSj iqjk.kksa esa ukjh dk thou vkSj Hkh ladqfpr ifjf/k esa jg x;k FkkA bl dky

esa ukjh dk drZO; ifjokj vkSj ifr dh lsok djuk FkkA

vkfndky esa ukjh HkksX;k ek= jg xbZ Fkh] e/;dky rd vkrs&vkrs ukjh thou vusd folaxfr;ksa ls

Hkj x;k FkkA lwfQ;ksa us ukjh dks çrhd ekudj çse lk/kuk :i esa Lohdkj fd;k gS vkSj dchj] rqylhnkl]

lwjnkl] us ukjh dks vyx&vyx <ax ls lkfgR; esa O;k[;kf;r fd;kA uoksRFkku dky esa dbZ lekt lq/kkjdksa

us ukjh eqfä lEcU/kh] lkekftd dqjhfr;ksa ds fojks/k esa vusd L=h laxBuksa dh LFkkiuk dhA vk/kqfud dky
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esa 19oha 'krkCnh ds e/; esa ukjh dh fLFkfr dks 'kkspuh; cukus okyh :f<+;ksa dk iqjtksj [k.Mu fd;k x;kA

19oha 'krkCnh ds iwokZ)Z esa 1882 esa ,d ØkfUrdkjh efgyk ¼rkjk ckbZ f'kUns½ dh iqLrd ̂L=h&iq#"k rqyuk* Nih

vkSj 1882 esa gh ^lhearuh mins'k* iqLrd esa L=h dh xqykeh vkSj ;kruk ds fofHkUu :iksa dks mtkxj fd;k

x;kA lkfo=h ckbZ Qwys] iafMrk jekckbZ vkfn tkx:d efgykvksa us fL=;ksa ds fodkl ds fy, vusd laxBuksa

dh LFkkiuk dhA

Þfoe'kZu** dks dHkh dky dh lhekvksa esa cka/kdj ugha ns[kk tk ldrk gSA ;g rks thou&lanfHkZr

fpUru dk lrr çokg gksrk gS tks fofHkUu ek/;eksa ls fofHkUu :iksa esa çdkf'kr gksrk gSA thou ds vuqHkwfrxr

çdk'k dk çdk'ku gh foe'kZu gSAß7

L=h&eqfä foe'kZ ds ç'u ij fpUru vkSj fopkjksa ds la?k"kZ dh 'kq#vkr nks 'krkCnh ls dqN le; igys

vesfjdk vkSj ;wjksi esa gqbZ FkhA rc ls ysdj vc rd fo'o ds lHkh ns'kksa esa L=h&vkUnksyuksa] L=h&iq#"k

lekurk ,oa L=h&vf/kdkjksa ds fofo/k i{kksa dk vkSj L=h&ç'u ij fpUru dk yEck&pkSM+k bfrgkl gekjs lkeus

QSyk iM+k gSA lkfgR; dh yxHkx lHkh fo/kkvksa] tSls&dgkuh] miU;kl] vkRedFkk thouh] ukVd vkfn esa

ukjh&foe'kZ dk fooj.k gYds gh :i esa fd;k gks ysfdu ukjh&foe'kZ dk laLi'kZ t:j fd;k gSA

L=h&foe'kZ ds }kjk u,&u, ç'u] eqís mBus yxs gSa] fL=;ksa dh nqfu;k esa ;g tks u;k ckSf)d]

lkaLd`frd tkxj.k gqvk gS] bls dksbZ Hkh vLohdkj ugha dj ldrkA nqfu;k dh vk/kh vkcknh esa tks

L=h&foe'kZ fNM+k gS] mlds ihNs Bksl vkfFkZd] lkekftd] ,sfrgkfld fLFkfr;ksa gSaA vc os gkf'k, VwVus yxs

gSa tks fir`lÙkkRed lekt us fL=;ksa ds fy, cuk, gSaA egRoiw.kZ ckr rks ;g gS fd fL=;ksa us Lo;a ̂ L=h&foe'kZ*

ds fy, LoRokf/kdkj dh psruk ds fodkl ds fy, lfn;ksa iqjkuh rM+i ls Hkjh gqbZ pqIih] ekSu dks ok.kh nh

gSA og vius ncs&dqpys vuqHkoksa dks ok.kh nsus yxh gSA fir`lÙkkRed lekt dh lcls cM+h fpark] ckS[kykgV

blh çfd;k ls gS fd L=h&foe'kZ D;ksa pfpZr gks jgk gS\ tgka fyax Hksn dh jktuhfr esa tdM+k gqvk vf'k"V]

vlH; ,oa ccZj lekt gksxk] ogka L=h&foe'kksaZ dk fodkl Hkh vfuok;Z :i ls gksxkA

L=h&foe'kZ ds vk;ke %&

lkfgR;dkj vius vklikl tks ns[krk gS] tks vuqHko djrk gS mls lkfgR; ds ek/;e ls ikBdksa rd

igq¡pkus dh dksf'k'k djrk gSA fgUnh lkfgR; esa lkfgR;dkjksa us L=h&foe'kZ ij vius fdjnkjksa ds ek/;e ls

le;&le; ij dkQh dqN dgk gSA cnyrs le; ds lkFk&lkFk L=h ds çfr yksxksa dk utfj;k Hkh cnyk

gS] vo/kkj.kk,¡ cnyh gSa vkSj blh ls L=h&foe'kZ ds vk;ke Hkh cnyrs gSaA tks /kkj.kk L=h ds çfr çkphu le;

esa Fkh] tks ewY; ml le; egRoiw.kZ Fks os vkt vFkZghu gks x;s gSaA^L=h&foe'kZ* Hkh ekuo ds thou&lanfHkZr

foe'kZ dk ,d vk;ke gSA ^foe'kZ* dk Lo:i vR;ar O;kid gSA blds varxZr lalkj ds fdlh Hkh fo"k; ij

rdZlaxr lksp&fopkj fofue; gks ldrk gSA lfn;ksa ls gksrs vk, 'kks"k.k vkSj neu ds çfr L=h&psruk us gh

L=h&foe'kZ dks tUe fn;k gSA L=h&foe'kZ cgqvk;keh gSA L=h&foe'kZ us lekt] foKku] jktuhfr] lkfgR;]

vkykspuk dkO;'kkL= dh nqfu;k esa ,d ubZ cgl dks tUe fn;k gS] fd L=h –f"V dk u;k ifjçs{; D;k gS\

og iq#"k –f"V ls i`Fkd dSls gS\ vkf[kj L=h&foe'kZ dh vko';drk D;ksa iM+h\ L=hRooknh ysf[kdkvksa us

vuqHko fd;k fd lkaL—frd opZLo dk lcls çpaM ncko L=h ij gh jgk gSA çR;sd ;qx esa L=h dks
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vyx&vyx lanHkksaZ esa rFkk vusd :iksa esa ifjHkkf"kr fd;k x;kA çkphu dky ls vk/kqfud dky rd

L=h&foe'kZ ds vk;ke cnyrs jgs gSaA

çkphu dky ls gh ukjh vius cgqfo/k :iksa esa lkfgR; esa ekStwn jgh gSA gekjs ns'k esa ukjh dh fLFkfr

;qx ds vuq:i ifjofrZr gksrh jgh gSA mldh voLFkk esa oSfnd ;qx ls ysdj vkt rd vusd mrkj&p<+ko

vkrs jgs gSaA L=h&foe'kZ ds vk;ke Hkh cnyrs jgrs gSa] D;ksafd le; ds vuqlkj ijEijk] ewY;] /keZ] laL—fr]

cnyrs gSa] D;ksafd cnyrs le; ds lkFk ewY;] ijEijk, la'kksf/kr vkSj ifjofrZr gksrs jgrs gSaA blh cnyko

dk çHkko ekuo thou esa Hkh iM+rk gSA L=h&fo"k;d ewY; Hkh cnyrs jgs gSaA tks ewY; fdlh le; fo'ks"k esa

lrh çFkk] ifrozR; L=h ds fy, vkn'kZ Fks] ysfdu vkt frjL—r gSA çkphu le; esa L=h ds ftl xq.k dks

vkn'kZ ekudj mls iwT; ekuk tkrk Fkk- vkt ogh xq.k L=h dks vius çfr gks jgs vU;k; dk dkj.k yxrk

gSA vkt ds L=h&foe'kZ dh tks vo/kkj.kk,a gSa- os L=h dks Lora= O;fäRo ds :i esa LFkkfir djuk pkgrh gSA

L=h viuh ijaijkxr Nfo dks rksM+rh gS] ewY;ksa dks udkjrh gSA bl rjg L=h&foe'kZ ds vk;ke cnyrs jgs

gSaA

çkphu Hkkjrh; laL—fr vkSj vk/;kfRed lkfgR; esa ukjh dh l`tu 'kfä dks vk/kkj cukdj mldh

vFkZoÙkk dks Lohdkj djrs gq, L=h&foe'kZ dh uhao j[kh xbZ gSA _XoSfnd dky esa ukjh dk vkxeu iq#"k ds

fy, 'kqHk vkSj lkSje;qä ekuk tkrk FkkA ;g dky ukjh tkfr dh ekU; fLFkfr dk Lof.kZe dky ekuk tkrk

gSA vk;ksaZ dks dU;k,a mruh gh fç; Fkh] ftrus iq=] dU;kvksa dh çkfIr ds fy, os nsoh&nsorkvksa dh eukSrh

djrs FksA oSfnd dky esa ukjh dsoy x`g dh lsfodk gh ugha vfirq lezkKh ekuh tkrh FkhA

^oSfnd ;qx esa iRuh dks cgqr vknj çkIr FkkA os vk;Z iRuh dks gh ?kj ekurs Fks&iRuh gh ?kj gSA* fcuk

ukjh ds x`g dk vfLrRo dgka gS\ vkSj x`g ds vHkko esa x`gLFk /keZ dk laiknu gks rks dSls\ß8

ijarq mÙkj oSfnd dky esa fL=;ksa dh fLFkfr esa fxjkoV vkus yxhl dU;k dk tUe nq[k dk dkj.k

le>k tkus yxk FkkA lw= dy esa ukjh dh fLFkfr esa mÙkj oSfnd ;qx ls Hkh vf/kd vid"kZ gqvkA

egkdkO; dy esa ukjh ds vf/kdkj igys dh vis{kk de gks x, Fks vkSj vc og iq#"k dh laifÙk ekuh

tkus yxh FkhA bl ;qx esa L=h pfj= dks ek;k] ikfiuh papyk] lfiZ.kh] vkx fo"k vkfn laKk nsdj mls ?kkrd

fl) djus dk ç;kl fd;k x;k gSAß9

euqLe`fr /keZ'kkL= esa ukjh ds xkSjo dk xku Hkh gS vkSj mlds çfr dVqfä;ka HkhA bu xzaFkks esa L=h ds

vf/kdkjksa dh Hkh fo'ks"k ppkZ dh xbZ gS %&

euq dk ;g 'yksd gh lkjh ukjh tkfr dh egkurk dk mn?kks"k gS %&

^^;= uk;ZLrq iwT;Urs jeUrs r= nsork%A**10

ckS) lkfgR; esa Hkh ukjh dks leqfpr lEeku ugha fn;k x;kA ckS) tkrd dFkkvksa esa ukjh dks

lkoZtfud mi;ksx dh oLrq ds :i esa of.kZr fd;k x;k gSA tSu /keZ Hkh ukjh dks dke] lk/kuk] okluk dk

ewy le> dj mls R;kT; crkrk FkkA dgrs gSa] vkfndky esa Hkh ukjh HkksX;k ek= gh ekuh x;h FkhA og

Ø;&foØ; ,oa vigj.k dh oLrq curh tk jgh FkhA vk/kqfud L=h /keZ] laL—fr dk fojks/k djrh gS] ukjh dks

vkifÙk gS fd /keZ us mldh lqIr psruk dks dHkh tkx`r ugha gksus fn;kA vkt dh ukjh ngst çFkk]
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cky&fookg] lrh çFkk tSlh ijEijkvksa ls vius dks lger ugha dj ikrhA ;s fdlh le; fo'ks"k esa Hkys gh

ewY; jgs gks] bldh ijEijk jgh gks] ysfdu le; cnyk gS] le; ds lkFk&lkFk O;fä HkhA ,sls esa ukjh Hkh

ijEijk o ewY;ksa dks ij[kus dk miØe djus yxh gSA ;g ukjh dh çfrfØ;k ugha gS cfYd mlds psruk laiUu

gksrs tkus dk çek.k gSA

fu"d"kZ %&

lekt ds fuekZ.k esa ftruk ;ksxnku iq#"k djrk gS mlls Hkh dgha vf/kd L=h djrh gSA L=h foe'kZ

;g ekudj pyrk gS fd L=h dh xqykeh ds fy, iq#"k ftEesnkj ugha gS vfirq fir` lÙkkRed fl)karksa ij

vk/kkfjr og O;oLFkk gS tks iq#"kksa ds fgr esa gS vkSj L=h dks ijk/khu cukrh gSA fL=;ksa ds çfr cqfu;knh

utfj;k cnyus] L=h dks fir`lrk ds nk;js ls ckgj Lok;Ùk igpku fufeZr djus esa L=h&iq#"k nksuksa dh

L=hoknh oSpkfjdh dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA

lanHkZ xzaFk lwph %&

1- M‚- vtqZu pkSgku] foe'kZ ds fofo/k vk;ke] i`"B &30

2- fgeçLFk] tuojh&2012] M‚- tksjke ;kyke ukcke ¼L=h&foe'kZ ds okLrfod eqís½ i`"B 9

3- la- jktsUæ ;kno] gal] uoacj&2010 'kjnflag ¼L=h&foe'kZ dk lgh jkLrk fn[kkrk gS eS=s;h dk

lkfgR;½ i`"B 70

4- la- M‚- ,e Qhjkst vgen] okM~e; ¼L=h&foe'kZ vkSj e`.kky ik.Ms dk dFkk lkfgR;½ txr flag fc"V]

tqykbZ&fnlEcj&2007] i`"B 86

5- la- vjfoUn tSu] yhyk/kj eaMyksbZ] L=h&eqfä dk liuk] i`"B&36

6- lq/kk flag] Kku dk L=hoknh ikB] i`"B 93

7- l- M‚- ,e- fQjkst] okM~e; ¼e/;dkyhu fgUnh HkfädkO; vkSj ukjh&foe'kZ ds vk;ke çks- jes'k 'kekZ]

tqykbZ&fnlEcj&2007] i`"B 124

8- M‚0 deyk _Xosn esa ukjh] i`"B &42

9- ogh] i`"B la[;k& 64

10- vYdk çdk'k] ukjh psruk ds vk;ke] i`"B 88
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lqj{kk vkSj lsgr] fodflr Hkkjr ds fy, egRoiw.kZ
“ Happiness has many roots, but none more important than security”

MkW- jkts'k dqekj flUgk

“kS{kf.kd iz”kkld] ljLorh f”k- fo- eafnj [kkpjkSnA

'kks/k lkjka'k %&

izd`fr egkeksge; eerke;h ekrRo dh vikj {kerk leiUu Nk;k gSA og vius vo;oksa ls izR;sd

Lo:iksa dh j{kk djrh gSA lqj{kk izkd`frd vo/kkj.kk gS izd`fr us lqj{kk dh Hkkouk dks NksVs ls ysdj cMs thoksa

esa lajf{kr fd;k gSA ;g xq.k thoksa dh izd`frd cukoV ls ysdj muds xq.kksa esa Hkh ifjyf{kr gksrk gSA lqj{kk

,d O;kid ladYiuk gSA ;g fu;eksa vkSj fn'kk funs'kas ls ckgj tkdj dk;Z djus ls ges lpsr djrk gSA

ekuo ,sfrgkfld :i ls lqj{kk ds eqíksa ds çfr laosnu'khy jgk gSA orZeku lanHkZ esa] ;g le>k tk ldrk

gS] fd lqj{kk fdu {ks=ksa esa vko”;d gSA ;g¡k ppkZ dk fo’k; Þlqj{kk vkSj lsgr] fodflr Hkkjr ds fy,

egRoiw.kZ gSÞA

izeq[k 'kCn %& egkeksge;] eerke;h] ifjyf{kr] fo'orkseq[k%] çtkH;%] LofLr] cgqvk;kehA

IkzLrkouk %&

“Security isn’t securites. It’s knowing that someone cares whether you are oe cease to be”

vFkkZr] Lkqj{kk dk eryc lqj{kk ugha gSA bldk eryc gS ;g tkuuk fd dksbZ vkidh ijokg djrk gS] pkgs

vki gks ;k u gksA osnksa esa lqj{kk vkSj lsgr ds fo"k; esa dbZ egRoiw.kZ fopkj çLrqr fd, x, gSaA osnksa ds

vuqlkj] lqj{kk vkSj lsgr ds fy, vkRe&fo'okl] vkRe&l'kfädj.k] vkSj vkRe&fuHkZjrk vko';d gSaA osnksa

esa lqj{kk ds fo"k; esa dbZ ea=ksa esa o.kZu fd;k x;k gSA mnkgj.k ds fy,] _Xosn esa dgk x;k gSA ÞvfXuesZ

fo'orkseq[k% laj{krq ekEk~AÞ vFkkZRk] ÞvfXu esjh lqj{kk djsAÞ

bl ea= esa vfXu dks lqj{kk ds nsork ds :i esa iqdkjk x;k gS] tks gesa lqjf{kr j[krk gSA osnksa esa lsgr

ds fo"k; esa Hkh dbZ egRoiw.kZ fopkj çLrqr fd, x, gSaA mnkgj.k ds fy,] vFkoZosn esa dgk x;k gS &ÞLofLr

u% çtkH;% LofLr u% i'kqH;%AÞ vFkkZRk] Þgekjs fy, LokLF; vkSj le`f) gksA gekjs i'kqvksa ds fy, LokLF; vkSj

le`f) gksAÞ bl ea= esa LokLF; vkSj le`f) dh dkeuk dh xbZ gS] tks gesa lsgrean vkSj le`) cukrh gSA bu

fopkjksa ls ;g Li"V gksrk gS fd osnksa esa lqj{kk vkSj lsgr dks cgqr egRo fn;k x;k gSA osnksa ds vuqlkj]

vkRe&fo'okl] vkRe&l'kfädj.k] vkSj vkRe&fuHkZjrk lqj{kk vkSj lsgr ds fy, vko';d gSa rHkh dksÃ Hkh

lekt ;k jk’Vª mUufr dks izkIr gksxkA
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Lokeh foosdkuan us lqj{kk vkSj lsgr ij dbZ çsjd fopkj O;ä fd, gSaA muds vuqlkj] lqj{kk vkSj

lsgr ds fy, vkRe&fo'okl vkSj vkRe&l'kfädj.k vko';d gSaA mUgksaus dgk gS] ÞLokLF; gh lcls cM+k

/ku gSÞA Lokeh foosdkuan us ;g Hkh dgk gS fd gesa vius thou esa larqyu cukus ds fy, 'kkjhfjd] ekufld

vkSj vk/;kfRed lsgr ij /;ku nsuk pkfg,A mUgksaus dgk gS]& Þ'kfä thou gS] fucZyrk e`R;q gSA foLrkj

thou gS] ladqpu e`R;q gSA çse thou gS] }s"k e`R;q gSÞA blds vykok] Lokeh foosdkuan us lqj{kk vkSj lsgr

ds fy, vkRe&fuHkZjrk vkSj vkRe&lqj{kk ij Hkh tksj fn;k gSA mUgksaus dgk gS]& Þvkidks vius thou esa

lqjf{kr vkSj lsgrean cukus ds fy, vius vki ij fo'okl djuk pkfg,Þ2A bu fopkjksa ls ;g Li"V gksrk

gS fd Lokeh foosdkuan lqj{kk vkSj lsgr dks cgqr egRo nsrs FksA os ekurs Fks fd vkRe&fo'okl]

vkRe&l'kfädj.k] vkSj vkRe&fuHkZjrk lqj{kk vkSj lsgr ds fy, vko';d gSaA

Þfodflr HkkjrÞ Hkkjr ljdkj dk loksZre y{; gS Lora=rk dh 100 oha o’kZxkB 1947 rd Hkkjr dks

fodflr jk’Vª cukuk gSA jk’Vªh; lqj{kk fnol tks Hkkjrh; lqj{kk ifj’kn ökjk izR;sd o’kZ 4 ekpZ dks euk;k

tkrk gS us fodflr Hkkjr ds y{; dks izkIr djus gsrq dk;ZLFky lqj{kk] lkoZtfud lqj{kk vkSj Ik;kZoj.k lqj{kk

ij fo’ks”k ?;ku nsus dh igy dh gSA 54 oha o’kZxkaB eukrs gq,] Hkkjrh; lqj{kk ifj’kn us 2025 us Fkhe nh

gS & Þlqj{kk vkSj lsgr] fodflr Hkkjr ds fy, egRoiw.kZ gSÞA bldh izkfIr gsrq dk;ZLFky nq?kZVukvksa dks

jksduk] lqj{kk tkx:drk cBkuk vkSj “kSf{kd xfrfof/k;ksa ds ek/;e ls lqj{kk ds izfr tkx:d laLd`frd

fodflr djuk gSA fodflr gksus dh vo/kkj.kk dks lqj{kk dh lkewfgd ftEesnkjh ds fouk izzkIr ugha fd;k

tk ldrk gSA gesa lqj{kk dkuwuksa vkSj fofu;eksa dk vuqikyu lqfuf”pr djuk gksxkA fdlh jk’Vª dk fodkl

gksuk flQZ vkS|ksfxd fodkl ls gh laHko ugha gS cfYd blds fy, yksxksa dh lqj{kk vkSj dY;k.k dh mfpr

O;oLFkk dk Hkh gksuk t:jh gSA fodflr jk"Vª dh vo/kkj.kk ,d tfVy vkSj cgqvk;keh vo/kkj.kk gS] ftlesa

dbZ rRo 'kkfey gSaA bu rRoksa dh foospuk djus ls gesa fodflr jk"Vª dh vo/kkj.kk dks csgrj <ax ls le>us

esa enn fey ldrh gSA

vkfFkZd fodkl fodflr jk"Vª dh ,d eq[; fo'ks"krk gSA blesa mPp vk;] de csjkstxkjh] vkSj mPp

thou Lrj 'kkfey gSaA fodflr jk"Vª esa f'k{kk vkSj LokLF; dh lqfo/kk,a mPp Lrj dh gksrh gSaA blesa mPp

f'k{kk nj] de cky e`R;q nj] vkSj mPp thou çR;k'kk dks cuk;s j[kuk 'kkfey gSaA fodflr jk"Vª esa

jktuhfrd fLFkjrk gksrh gS] ftlesa yksdra=] ekuo vf/kdkj] vkSj U;k;ikfydk dh Lora=rk 'kkfey gSaA

fodflr jk"Vª esa lkekftd U;k; mPp dksfV dh gksrh gS] ftlesa lekurk] U;k;] vkSj ekuo vf/kdkjksa dk

lEeku 'kkfey gSaA fodflr jk"Vª i;kZoj.k laj{k.k dh O;oLFkk dks Hkh lekfgr djrk gS] ftlesa çnw"k.k

fu;a=.k] ouLifr laj{k.k] vkSj ty laj{k.k 'kkfey gSaA foKku vkSj çkS|ksfxdh dks Hkh lajf{kr izk:Ik esa

fodflr jk"Vª ns[kuk pkgrk gSA foKku vkSj çkS|ksfxdh dh çxfr Ik;kZoj.k dks /;ku esa j[k dj dh tkrh gS]

ftlesa vuqla/kku] fodkl vkSj uokpkj 'kkfey gSaA fodflr jk"Vª esa varjkZ"Vªh; laca/kksa dh lqj{kk ,d fodflr

iz.kkyh dh O;oLFkk dks n”kkZrk gS] ftlesa vU; ns'kksa ds lkFk lg;ksx] O;kikj] vkSj jktuhfrd laca/k 'kkfey

gSaA bu rRoksa dh foospuk djus ls fodflr jk"Vª dh vo/kkj.kk dks csgrj <ax ls le>us esa enn fey ldrh

gSA ;g Hkh le>us esa enn djrk gS fd fodflr jk"Vª dh fn'kk esa dSls dke fd;k tk ldrk gSA lqj{kk ds
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fcuk fodflr Hkkjr dh dYiuk laHko ugha gSA lqj{kk ,d ,slh vko';d 'krZ gS tks fdlh Hkh ns'k ds fodkl

vkSj le`f) ds fy, vko';d gSA lqj{kk ds dbZ igyw gSa] ftuesa ls dqN bl çdkj gSa& jk"Vªh; lqj{kk ;g

ns'k dh lhekvksa dh lqj{kk vkSj laj{k.k ds ckjs esa gSA vkarfjd lqj{kk ;g ns'k ds van:uh fgLlksa esa 'kkafr vkSj

fLFkjrk cuk, j[kus ds ckjs esa gSA vkfFkZd lqj{kk ;g ns'k dh vkfFkZd fLFkjrk vkSj le`f) ds ckjs esa gSA

lkekftd lqj{kk ;g ns'k ds ukxfjdksa ds lkekftd vkSj ekuokf/kdkjksa ds ckjs esa gSA bu lHkh igyqvksa dks

/;ku esa j[krs gq,] le> ldrs gSa fd lqj{kk ,d ,slh vko';d 'krZ gS tks fdlh Hkh ns'k ds fodkl vkSj

le`f) ds fy, vko';d gSA ekufld] uSfrd vkSj vk/;kfRed lqj{kk gekjs thou ds egRoiw.kZ igyw gSa tks

gekjs lexz LokLF; vkSj dY;k.k dks çHkkfor djrs gSaA ekufld lqj{kk dk vFkZ gS gekjs ekufld LokLF; dh

j{kk djuk vkSj ekufld ruko] fpark] vkSj volkn tSlh leL;kvksa ls cpukA ekufld lqj{kk ds fy, gesa

vius ekufld LokLF; dk /;ku j[kuk pkfg,] tSls fd  ruko çca/ku ds fy, ;ksx] /;ku] vkSj O;k;ke

djukA LoLFk Hkkstu djuk vkSj i;kZIr uhan ysukA nksLrksa vkSj ifjokj ds lkFk le; fcrkuk vkSj lkekftd

leFkZu çkIr djukA ekufld LokLF; is'ksojksa ls enn ysuk tc vko';d gksA

uSfrd lqj{kk gekjs uSfrd ewY;ksa vkSj fl)karksa dh j{kk djuk vkSj uSfrd :i ls lgh fu.kZ; ysus dks

ekxZn”kZu nsrk gSA uSfrd lqj{kk ds fy, gesa vius uSfrd ewY;ksa dk ikyu djuk pkfg,] tSls fd lPpkbZ vkSj

bZekunkjh dk ikyu djukA nwljksa ds vf/kdkjksa vkSj xfjek dk lEeku djukA uSfrd :i ls lgh fu.kZ; ysuk

vkSj vius dk;ksaZ ds ifj.kkeksa dks Lohdkj djukA uSfrd ewY;ksa dks c<+kok nsus okys laxBuksa vkSj leqnk;ksa esa

'kkfey gksukA

vk/;kfRed lqj{kk gekjs vk/;kfRed fo'oklksa vkSj ewY;ksa dh j{kk djuk vkSj vk/;kfRed :i ls larq"V

thou thuk] vk/;kfRed lqj{kk ds fy, gesa vius vk/;kfRed fo'oklksa dk ikyu djus dh jkg fn[kkrk gS]

tSls fd vius /keZ ;k vk/;kfRed ijaijk dk ikyu djukA çkFkZuk] /;ku] vkSj vU; vk/;kfRed vH;klksa esa

'kkfey gksukA vk/;kfRed usrkvksa vkSj xq#vksa ls ekxZn'kZu çkIr djukA vk/;kfRed leqnk;ksa esa 'kkfey gksuk

vkSj nwljksa ds lkFk vk/;kfRed vuqHko lk>k djukA vk/;kfRed lqj{kk dk vFkZ gS gekjs vk/;kfRed fo'oklksa

vkSj ewY;ksa dh j{kk djuk vkSj vk/;kfRed :i ls larq"V thou thukA vk/;kfRed lqj{kk ds fy, vius

vk/;kfRed fo'oklksa dk ikyu djuk pkfg,] tSls fd vius /keZ ;k vk/;kfRed ijaijk dk ikyu djukA

çkFkZuk] /;ku] vkSj vU; vk/;kfRed vH;klksa esa 'kkfey gksukA vk/;kfRed usrkvksa vkSj xq#vksa ls ekxZn'kZu

çkIr djukA vk/;kfRed leqnk;ksa esa 'kkfey gksuk vkSj nwljksa ds lkFk vk/;kfRed vuqHko lk>k djukA  fdlh

Hkh jk"Vª ds fy, i;kZoj.k lqj{kk cgqr t:jhgSA i;kZoj.k lqj{kk ls rkRi;Z gS çk—frd lalk/kuksa dh j{kk vkSj

laj{k.k] tSls fd ok;q] ty] feêh] vkSj tSo fofo/krkA i;kZoj.k lqj{kk ds egRo dks fuEufyf[kr fcanqvksa ls

le>k tk ldrk gS ekuo LokLF; i;kZoj.k lqj{kk ls ekuo LokLF; dh j{kk gksrh gSA

çnw"k.k vkSj i;kZoj.kh; {kfr ls dbZ chekfj;k¡ vkSj LokLF; leL;k,a mRiUu gksrh gSaA vkfFkZd fodkl

i;kZoj.k lqj{kk ls vkfFkZd fodkl dks c<+kok feyrk gSA LoPN vkSj lqjf{kr i;kZoj.k ls i;ZVu] —f"k] vkSj

m|ksx tSls {ks=ksa esa fodkl gksrk gSA tSo fofo/krk% i;kZoj.k lqj{kk ls tSo fofo/krk dh j{kk gksrh gSA tSo

fofo/krk ls ikfjfLFkfrdh ra= dh fLFkjrk vkSj larqyu cuk, j[kus esa enn feyrh gSA tyok;q ifjorZu
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i;kZoj.k lqj{kk ls tyok;q ifjorZu ds çHkkoksa dks de fd;k tk ldrk gSA

tyok;q ifjorZu ls mRiUu gksus okyh leL;kvksa tSls fd rkieku esa o`f)] leqæ ds Lrj esa o`f)] vkSj

pje ekSle dh ?kVukvksa dks de djus esa i;kZoj.k lqj{kk egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrh gSA jk"Vªh; lqj{kk i;kZoj.k

lqj{kk ls jk"Vªh; lqj{kk dh j{kk gksrh gSA i;kZoj.kh; {kfr vkSj çnw"k.k ls jk"Vªh; lqj{kk dks [krjk gks ldrk

gS  çnw"k.k fu;a=.k çnw"k.k dks fu;af=r djus ds fy, dne mBk, tk ldrs gSa] tSls fd ok;q vkSj ty çnw"k.k

dks de djukA

fu"d"kZ %&

lqj{kk vkSj lsgr fodflr jk"Vª ds fy, egRoiw.kZ gSa D;ksafd ;s nks ewyHkwr igyw gSa tks ukxfjdksa ds

thou dh xq.koÙkk dks çHkkfor djrs gSaA ,d lqjf{kr vkSj LoLFk lekt esa ukxfjd vius thou dks lkekU;

:i ls thus esa l{ke gksrs gSa vkSj vius y{;ksa dks çkIr djus ds fy, vko';d volj çkIr djrs gSaA ,d

fodflr jk"Vª esa lqj{kk dk vFkZ u dsoy 'kkjhfjd lqj{kk ls gS] cfYd ;g vkfFkZd] lkekftd] vkSj i;kZoj.kh;

lqj{kk dks Hkh 'kkfey djrk gSA lqj{kk ds fcuk] ukxfjd vius thou dks lkekU; :i ls thus esa vleFkZ gksrs

gSa vkSj muds thou dh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gSA blh rjg] lsgr Hkh ,d fodflr jk"Vª ds fy, egRoiw.kZ

gSA ,d LoLFk lekt esa ukxfjd vius thou dks lkekU; :i ls thus esa l{ke gksrs gSa vkSj vius y{;ksa dks

çkIr djus ds fy, vko';d volj çkIr djrs gSaA lsgr ds fcuk] ukxfjd vius thou dks lkekU; :i

ls thus esa vleFkZ gksrs gSa vkSj muds thou dh xq.koÙkk çHkkfor gksrh gSA blfy,] lqj{kk vkSj lsgr fodflr

jk"Vª ds fy, egRoiw.kZ gSa vkSj bUgsa çkIr djus ds fy, ljdkj vkSj ukxfjdksa dks feydj dke djuk gksxkA

lqj{kk vkSj lsgr ds fcuk] dksbZ Hkh ns'k vius ukxfjdksa dks lqjf{kr vkSj fLFkj thou çnku ugha dj ldrk

gS] tks fd fodkl vkSj le`f) ds fy, vko';d gSA

lanHkZ xzaFk %&

1- vghj M‚- jke] jk"Vªh; lqj{kk fodkl ifCyf'kax gkmlA

2- dqekj M‚- fot;] Hkkjr dh jk"Vªh; lqj{kk] d‚UVsEijsjh cqDlA

3- dqekj M‚- v#.k] jk"Vªh; lqj{kk vkSj fons'k uhfr çdk'kd lst ifCyds'kUlA

4- frokjh] M‚- jktho Hkkjr dh lqj{kk pqukSfr;k¡ çdk'kd jksyh cqDlA

5- dqekj] M‚- lat; jk"Vªh; lqj{kk vkSj vkradokn çdk'kd fi;jlu ,tqds'kuA

6- paæ] M‚- jke LokLF; vkSj lsgr çdk'kd fganh i‚dsV cqDlA
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frfFk vDVwcj 2022A
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ftank eqgkojs miU;kl esa vfHkO;ä foHkktu dh =klnh
[kku js'kek ckuks

'kks/kkFkhZ] fganh foHkkx] Jherh ukFkhckbZ nkeksnj Bkdjlh] efgyk fo'ofo|ky;] eqacbZ&400020

Hkkjrh; miegk}hi dk foHkktu chloha lnh dh lcls ohHkRl ekuoh; =klfn;ksa esa ls ,d jgk gSA

1947 dk ;g ,sfrgkfld ?kVukØe dsoy jktuhfrd lhekvksa dk iqu%fuZ/kkZj.k ugha Fkk] cfYd ;g yk[kksa yksxksa

dh Le`fr;ksa] ?kjksa] fj'rksa vkSj laL—fr dk foPNsnu FkkA bl foHkktu us ftl çdkj balkuh ftanfx;ksa dks

[kafMr fd;k] mls lkfgR; us ckj&ckj Loj fn;k gSA mnwZ vkSj fganh dh dbZ egRoiw.kZ jpukvksa esa ;g =klnh

eq[kj gqbZ gSA blh Øe esa ukfljk 'kekZ dk miU;kl ftank eqgkojs foHkktu dh ihM+k dks u, –f"Vdks.k vkSj

ekuoh; laosnukvksa ds lkFk çLrqr djrk gSA ftank eqgkojs ukfljk 'kekZ dk ,d ,slk egÙoiw.kZ miU;kl gS]

ftlesa foHkktu dh =klnh dks dsoy ,d ,sfrgkfld ;k jktuhfrd ?kVuk ds :i esa ugha] cfYd mlds

ekuoh; vk;keksa ds :i esa ns[kk x;k gSA ;g miU;kl mu yk[kksa vudgs vkSj vulqus yksxksa dh dgkfu;ksa

dks thoar djrk gS tks foHkktu ds f'kdkj gq,] ftUgksaus viuksa dks [kks;k] tM+sa m[kM+rh ns[kha vkSj ubZ tehu

ij viuh igpku ds fy, la?k"kZ fd;kA ukfljk 'kekZ dk ys[ku lkekftd vkSj jktuhfrd psruk ls laiUu

gSA os dsoy laosnuk dh vfHkO;fä rd lhfer ugha jgrha] cfYd vius ik=ksa ds ek/;e ls ml le; ds

lkaLd`frd] /kkfeZd vkSj oSpkfjd varfoZjks/kksa dks mtkxj djrh gSaA miU;kl dk 'kh"kZd Þftank eqgkojsß

çrhdkRed :i ls mu yksxksa dh vksj ladsr djrk gS tks reke foHkktudkjh jktuhfr] fgalk vkSj foLFkkiu

ds ckotwn ftank cps vkSj vius vfLrRo dh yM+kbZ yM+rs jgsA 1947 dk foHkktu dsoy Hkkjr vkSj ikfdLrku

ds chp lhek js[kk [khapus dk dk;Z ugha FkkA ;g fu.kZ; yk[kksa yksxksa ds thou dks rgl&ugl dj nsus okyk

FkkA bl nkSjku gqbZ lkaçnkf;d fgalk] gR;k,a] cykRdkj] ywV vkSj foLFkkiu us ekuork dks 'keZlkj dj fn;kA

efgyk,a fo'ks"k :i ls bl fgalk dk f'kdkj cuhaA foHkktu dh bl =klnh us ihf<+;ksa rd yksxksa dks çHkkfor

fd;kA ftank eqgkojs blh ,sfrgkfld ifjçs{; esa fLFkr gSA miU;kl ml dky[kaM ds Hkhrj tkdj bfrgkl

ds dksuksa esa fNih mu vkoktksa dks ckgj ykrk gS ftUgsa eq[;/kkjk ds bfrgkldkjksa us vuns[kk fd;kA

ukfljk 'kekZ ds bl miU;kl esa pfj= flQZ ?kVukvksa ds okgd ugha gksrs] cfYd os bfrgkl dh thfor

felky cudj lkeus vkrs gSaA ftank eqgkojs esa foHkktu ds ckn ikfdLrku x, yksxksa dh ekufld fLFkfr]

mudh my>usa] igpku dh ryk'k vkSj ekr`Hkwfe ls fcNqM+us dk nnZ ckjhdh ls fpf=r fd;k x;k gSA fo'ks"k

:i ls mu ik=ksa ij /;ku nsuk t:jh gS tks nks ns'kksa dh jktuhfr ds chp Qals gq, gSa—tks u Hkkjr esa iwjh
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rjg vius gSa] u ikfdLrku esaA ;s ik= ckj&ckj bl loky ls tw>rs gSa fd mudh vly igpku D;k gS\

D;k /keZ ds vk/kkj ij ns'k dk caVokjk okftc Fkk\ D;k muds liuksa] Le`fr;ksa vkSj fj'rksa dk dksbZ ewY; ugha\

,d ik= tks Hkkjr ls ikfdLrku x;k vkSj o"kksaZ ckn Hkkjr ykSVrk gS] vius xk¡o dks igpku ugha ikrkA og

viuh gh /kjrh ij vtuch cu pqdk gksrk gSA ;g fLFkfr n'kkZrh gS fd foHkktu dsoy HkkSxksfyd ugha] cfYd

euksoSKkfud vkSj lkaL—frd foHkktu Hkh FkkA ftank eqgkojs esa efgyk ik=ksa dh ihM+k vkSj la?k"kZ dks fo'ks"k

LFkku fn;k x;k gSA foHkktu ds nkSjku efgykvksa us nksgjk =kl >syk&,d vksj mudk ?kj&ifjokj mtM+k]

nwljh vksj os [kqn Hkh fgalk] cykRdkj vkSj vieku dh f'kdkj gqbZaA miU;kl esa efgykvksa dh vkRexkFkkvksa

ds ek/;e ls ;g crk;k x;k gS fd foHkktu ds na'k ls iq#"kksa ds lkFk&lkFk efgyk,a Hkh fdruh cqjh rjg

çHkkfor gqbZa] cfYd dbZ ekeyksa esa muls Hkh vf/kd çHkkfor gqbZ gSaA ukfljk 'kekZ us mu vkSjrksa dh vkokt

dks vfHkO;fä nh gS ftUgsa bfrgkl us xwaxk cuk fn;k FkkA os vkSjrsa tks nks ns'kksa dh uhfr;ksa vkSj iq#"kksa dh

lÙkk ds chp dsoy ÞlEekuß ds uke ij ekj nh xbZa ;k fQj R;kx nh xbZaA

miU;kl esa ;g Hkh crk;k x;k gS fd foHkktu us dsoy yksxksa dh HkkSfrd fLFkfr ugha cnyh] cfYd

mudh lkaL—frd vkSj Hkk"kkbZ igpku dks Hkh >d>ksj dj j[k fn;kA Hkkjr esa mnwZ cksyus okys eqlyekuksa dks

'kd dh utjksa ls ns[kk tkus yxk] tcfd ikfdLrku esa fganhHkk"kh eqlyekuksa dks ÞHkkjrh;ß le>dj gkf'k;s

ij Mky fn;k x;kA ukfljk 'kekZ bl eqís dks mBkdj ikBdksa dks ;g lkspus ij foo'k djrh gSa fd Hkk"kk]

tks fd lkaL—frd le`f) dk çrhd gksrh gS] dSls jktuhfr dk f'kdkj cu tkrh gSA miU;kl ds ik=ksa dh

ckrphr] muds eqgkojs vkSj cksypky foHkktu dh bl Hkk"kk&jktuhfr dks c[kwch js[kkafdr djrs gSaA ukfljk

'kekZ dk ys[ku 'kSyh Hkkoukvksa vkSj fopkjksa dk larqfyr la;kstu gSA os ,d i=dkj dh –f"V ls lVhd rF;ksa

dks j[krh gSa vkSj ,d jpukRed lkfgR;dkj dh rjg mu rF;ksa dks ekuoh; laosnuk ls tksM+rh gSaA ftank

eqgkojs fdlh ,d ik= ;k dgkuh dk vk[;ku ugha gS] cfYd ;g mu reke vuqHkoksa dk dksykt gS tks

foHkktu dh foHkhf"kdk ls mitsA bl miU;kl esa laoknksa dh rkdr Li"V :i ls >ydrh gSA ik=ksa dh ckrksa

esa LFkkuh; eqgkojksa vkSj dgkorksa dk ç;ksx miU;kl dks yksdthou ls tksM+rk gSA ;gh eqgkojs miU;kl ds

'kh"kZd dk vkSfpR; fl) djrs gSaA ;s ^ftank eqgkojs* mu ftanfx;ksa ds çrhd gSa] tks le; dh ekj >sydj

Hkh ekSu ugha jgha] cfYd mUgksaus viuh O;Fkk dks vfHkO;fä nhA

ftank eqgkojs dsoy vrhr dh ckr ugha djrk] cfYd og orZeku dks Hkh vkbZuk fn[kkrk gSA vkt tc

/keZ vkSj igpku dh jktuhfr fQj ls lj mBk jgh gS] rc ;g miU;kl gesa vkxkg djrk gS fd ge bfrgkl

dh xyfr;ksa ls lcd ysaA ;g miU;kl foHkktu ds ?kkoksa dks dqjsndj mUgsa Hkqykus ds fy, ugha] cfYd le>us

vkSj muls lh[kus ds fy, çsfjr djrk gSA orZeku le; esa tc lhek,¡ fQj ls dM+h gks jgh gSa] vkSj

balku&balku ds chp nhokjsa [kM+h dh tk jgh gSa] rc ftank eqgkojs tSls miU;kl lkekftd&lkaL—frd

lejlrk dh vko';drk dks js[kkafdr djrs gSaA

ftank eqgkojs ,d ,slk lkfgfR;d nLrkost gS tks foHkktu dh =klnh dks ekuoh; –f"V ls ns[krk

gSA ukfljk 'kekZ us bl miU;kl ds ek/;e ls mu yksxksa dh vkokt dks 'kCn fn, gSa ftUgsa bfrgkl dh

eq[;/kkjk us Hkqyk fn;k FkkA miU;kl foHkktu ds dsoy fgalkRed igyqvksa ij ugha] cfYd ml lkekftd]
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lkaL—frd vkSj ekufld fo?kVu ij dsafær gS tks vkt Hkh gekjs lekt esa fo|eku gSA ;g miU;kl gesa ;g

lkspus ij etcwj djrk gS fd D;k ge vkt Hkh ml =klnh ls mcj ik, gSa\ ;k fQj geus dsoy mlds ?kkoksa

ij inkZ Mky fn;k gS\ ftank eqgkojs gesa >d>ksjrk gS] lkspus ij etcwj djrk gS vkSj varr% gesa ;g le>krk

gS fd foHkktu flQZ ,d ,sfrgkfld nq?kZVuk ugha] cfYd ,d lrr~ ekufld la?k"kZ gS&tks vkt Hkh thfor

gSA
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The Enduring Legacy of Ashoka : Art and
Architecture in a Transformative Era
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An important period in Indian history, the reign of Emperor Ashoka Maurya (c. 268–232 BCE)

was characterized by significant political, social, and religious changes. Ashoka converted to Buddhism

after the bloody Kalinga War, which had a substantial impact on his policies and, in turn, the aesthetics

and architectural design of his enormous empire. In addition to being beautiful works of art, Ashokan

architecture and art are potent visual representations of the emperor’s dedication to Dhamma, or the

values of compassion, righteousness, and non-violence, and his desire to spread these ideals throughout

his realm and beyond. Even though Indian art and architecture had distinctive features before Ashoka,

they were mostly made of ephemeral materials like brick and wood, leaving little physical evidence

for contemporary researchers. The widespread use of stone, which guaranteed the durability of imperial

declarations and religious constructions, underwent a dramatic change throughout the Mauryan period,

and especially during Ashoka’s rule. This change demonstrates Ashoka’s wish to produce timeless

representations of  his  reign  and  religion  and  reflect  the  empire’s  economic  and  technological

achievements.

The artistic and architectural endeavors under Ashoka can be broadly categorized into several

key forms: the monolithic pillars bearing his edicts, the stupas enshrining Buddhist relics, the rock-

cut caves serving as abodes for monks, and the monumental sculptural works adorning these structures.

Each of these forms played a crucial role in disseminating Ashoka’s message and shaping the visual

culture of the time.

The Majestic Pillars of Ashoka: Voices in Stone :

Perhaps the most iconic and distinctive contribution of Ashokan art and architecture is the

series of monolithic sandstone pillars erected throughout the empire. These towering shafts, typically

ranging between 40 to 50 feet in height, were meticulously crafted from single blocks of buff-colored

sandstone quarried primarily from Chunar, near Varanasi. Their transport and erection across vast
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distances speak volumes about the organizational capacity and engineering prowess of the Mauryan

administration. Each pillar comprises three main components: a circular or lotus-shaped base, a

tapering cylindrical shaft, and an intricately carved capital. The shafts are remarkable for their smooth,

highly polished surfaces, a characteristic Mauryan finish that lends them a distinctive luster and

grandeur. The absence of mortar in their construction, with the capital held in place by its own weight

and a dowel, further attests to the sophisticated engineering involved.

The capitals of the Ashokan pillars are masterpieces of Mauryan sculpture, typically featuring

animal figures such as lions, elephants, bulls, and horses, often seated on an abacus adorned with

floral or geometric motifs. The most celebrated of these is the Lion Capital of Sarnath, which has

been adopted as the national emblem of India. This capital depicts four majestic lions standing back-

to-back, symbolizing power, courage, pride, and confidence. Below the lions is a drum adorned with

four chakras (wheels) and the same four animals in profile, separated by smaller inverted lotus motifs.

The chakra, often interpreted as the Wheel of Dhamma, represents the Buddha’s teachings and Ashoka’s

commitment to spreading them.

The primary purpose of these pillars was to disseminate Ashoka’s edicts – his pronouncements

on matters of law, administration, morality, and religious policy. Inscribed in Prakrit language using

the Brahmi script, these edicts served as a direct communication channel between the emperor and

his subjects. They articulate Ashoka’s remorse over the Kalinga War, his commitment to non-violence

and compassion, his principles of righteous conduct, and his efforts to promote the welfare of all

beings. The strategic placement of these pillars along important trade routes and in significant urban

centers ensured that Ashoka’s messages reached a wide audience.

Beyond their didactic function, the pillars also served as potent symbols of imperial authority

and the emperor’s adherence to Buddhist principles. Their imposing scale and exquisite craftsmanship

projected an image of power and stability, while the Buddhist symbolism embedded in their capitals

subtly reinforced Ashoka’s religious leanings and his vision of a righteous empire. The pillars, therefore,

stand as remarkable examples of how art and architecture were consciously employed to serve political

and religious agendas.

The Sacred Stupas: Relics and Remembrance :

Another significant architectural contribution of Ashoka’s reign is the proliferation of stupas

– dome-shaped structures originally built to enshrine relics of the Buddha or other important Buddhist

figures. While stupas existed before Ashoka, his patronage led to a dramatic increase in their number

and scale, transforming them into prominent features of the religious landscape. Legend attributes

the  construction  of  84,000  stupas  to Ashoka,  though  the  accuracy  of  this  figure  is  debated.
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Nevertheless, archaeological evidence suggests a widespread building activity during his rule. The

core concept of the stupa is rooted in the funerary mounds of ancient India. Ashoka adapted this form

to create monuments that symbolized the Buddha’s parinirvana (final liberation) and served as focal

points for Buddhist devotion. The basic design of an early Ashokan stupa typically consisted of a

hemispherical dome (anda) resting on a circular or square base (medhi). The andha was surmounted

by a harmika, a square railing enclosing a mast (yashti) that supported a series of chatras (ceremonial

umbrellas),  symbolizing  royalty  and high  status. The  entire  structure  was often  enclosed by  a

circumambulatory path (pradakshinapatha) and one or more gateways (toranas).

The most famous surviving stupa that received significant enhancements during Ashoka’s time

is the Great Stupa at Sanchi. While the original brick stupa is believed to have been commissioned by

Ashoka to house relics of the Buddha, the massive stone casing and elaborate toranas were added in

later periods. However, the foundational structure and the initial impetus for its construction are

attributed to Ashoka. The Sanchi Stupa exemplifies the evolution of stupa architecture over centuries,

with Ashoka’s contribution laying the groundwork for its subsequent grandeur. Other notable stupas

associated with Ashoka include the Dhamek Stupa at Sarnath, believed to mark the spot where the

Buddha delivered his first sermon, and the stupas at Bharhut and Bodh Gaya. These structures, though

often modified or expanded in  later periods, bear  the hallmarks of early stupa architecture and

underscore Ashoka’s commitment to establishing tangible reminders of the Buddha’s presence and

teachings across his empire. The stupas served not only as reliquaries but also as centers for monastic

communities and pilgrimage, fostering the growth and spread of Buddhism.

The Austere Beauty of Rock-Cut Caves: Abodes of Ascetics :

In his efforts to support the burgeoning Buddhist monastic order, Ashoka also initiated the

practice of carving rock-cut caves into cliffs and hillsides. These caves provided simple yet durable

shelters for monks, offering them a conducive environment for meditation and study. The earliest

examples of rock-cut architecture in India are attributed to the Ashokan period, primarily in the Barabar

and Nagarjuni hills of Bihar.

The Barabar caves, notably the Sudama and Lomash Rishi caves, are characterized by their

simple rectangular or circular plan, rock-cut benches for the monks to rest, and highly polished

interiors that mirror the finish of the Ashokan pillars. The Lomash Rishi cave is particularly significant

for its intricately carved facade, which replicates the form of contemporary wooden architecture,

featuring chaitya arches and lattice work. This suggests that early rock-cut architecture drew inspiration

from existing building traditions in perishable materials. The Nagarjuni caves, located nearby, were

dedicated to the Ajivika sect, another ascetic group that Ashoka also patronized, reflecting his broader
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policy of religious tolerance. These caves, such as the Gopi and Vapiya caves, share similar architectural

features with the Barabar caves, highlighting the prevailing architectural style for monastic dwellings

during this period.

The rock-cut caves represent a departure from earlier building practices and demonstrate a

new approach to creating permanent and functional spaces for religious communities. Their austere

simplicity reflects the ascetic ideals of early Buddhism and the emperor’s support for spiritual pursuits.

These caves not only provided shelter but also fostered a sense of community and facilitated the

preservation and transmission of Buddhist teachings.

Monumental Sculpture: Animating the Sacred Landscape :

While the pillars and stupas themselves represent significant sculptural achievements, the

Ashokan era also witnessed the creation of numerous standalone sculptures and relief carvings that

adorned these architectural structures. The animal capitals of the pillars are prime examples of the

high level of craftsmanship and naturalistic rendering achieved by Mauryan sculptors. The powerful

and serene depictions of lions, elephants, bulls, and horses convey a sense of majesty and authority,

aligning with the imperial symbolism of the pillars. The abaci beneath the animal figures are often

adorned  with  intricate  carvings  of  floral  motifs,  geometric  patterns,  and  animal  processions,

showcasing the artistic sensibilities of the time. The depiction of the chakra, both on the pillar capitals

and as standalone motifs, underscores its importance as a symbol of Dhamma and Ashoka’s righteous

rule.

Relief carvings on stupa railings and gateways, though largely belonging to post-Ashokan

periods, often depict scenes from the Buddha’s life, Jataka tales (stories of the Buddha’s previous

lives), and auspicious symbols. While the earliest stupas under Ashoka might have been simpler in

their ornamentation, the foundations laid during his reign paved the way for the elaborate sculptural

programs that characterized later Buddhist monuments. Fragments of monumental Yaksha and Yakshi

figures (male and female nature spirits) have also been attributed to the Mauryan period, suggesting

the continuation of earlier indigenous sculptural traditions alongside the new Buddhist-inspired art.

These figures, often depicted as robust and sensuous, highlight the syncretic nature of early Indian

art, where local beliefs and deities coexisted with the emerging Buddhist iconography.

The Legacy of Ashokan Art and Architecture: A Lasting Influence :

The art and architecture of the Ashokan era left an indelible mark on the subsequent artistic

and cultural development of India and beyond. The adoption of stone as a primary building material

set a precedent for monumental constructions that would continue for centuries. The highly polished

Mauryan finish became a distinctive characteristic of the period and influenced later sculptural styles.
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The pillar edicts established a unique form of public communication, blending imperial authority

with ethical and religious principles. The symbolism embedded in the pillar capitals, particularly the

Lion Capital of Sarnath and the chakra, became potent national symbols, embodying the ideals of

peace, righteousness, and strength. The stupa, popularized and propagated under Ashoka’s patronage,

evolved into a central architectural form in Buddhist traditions across Asia. Its basic design and

symbolic significance were adopted and adapted in various regions, from Sri Lanka to Southeast Asia

and East Asia, playing a crucial role in the dissemination of Buddhist faith and art. The rock-cut caves

initiated a long tradition of carving monastic dwellings and chaitya halls (prayer halls) into natural

rock formations, a practice that flourished in subsequent periods, particularly in western India. The

early examples from Ashoka’s time provided a model for the more elaborate cave complexes that

followed.

The art and architecture of the Ashokan period represent a transformative phase in Indian

history. Under the patronage of Emperor Ashoka, art and architecture were consciously employed as

powerful tools for disseminating religious ideology, asserting imperial authority, and creating enduring

monuments that reflected the values of a righteous and compassionate ruler. The legacy of Ashoka’s

artistic and architectural endeavors continues to resonate today, providing invaluable insights into a

pivotal era that shaped the religious, political, and cultural landscape of India and left an enduring

imprint on the artistic traditions of Asia. The pillars stand as silent yet eloquent reminders of an

emperor who sought to conquer not through force but through the power of Dhamma, leaving behind

a visual legacy that continues to inspire awe and reflection.
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Abstract :

Women  empowerment  is  pivotal  for  the  advancement  of  gender  equality  and  global

development. This paper delves into the various facets of women’s empowerment, from social and

cultural factors to economic independence and legal rights. It explores historical barriers, the influence

of education, and the importance of political participation. Through a review of existing challenges

and solutions, the paper highlights how empowering women can positively impact societies and

economies. The paper concludes with policy recommendations and the need for a more inclusive

global framework.

Introduction :

Women empowerment refers to the process of granting women the agency, resources, and

opportunities to make choices in their lives and communities. This research paper aims to address

the key drivers of women’s empowerment, the obstacles women face, and the importance of global

initiatives aimed at achieving gender equality. Empowerment transcends just gender equality; it is

also linked to broader societal benefits like improved economic growth, poverty reduction, and social

stability. While the international community has made significant strides in promoting women’s rights,

challenges persist, particularly in developing countries.

 Social and Cultural Factors Impacting Women’s Empowerment :

Patriarchal Systems and Gender Norms : Patriarchy continues to be the dominant cultural

system that restricts women’s autonomy and access to opportunities. In many societies, entrenched

gender norms assign women roles of domesticity and caregiving, which limits their potential in public

life. Despite changing attitudes globally, many communities continue to hold onto these traditional
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gender roles, hindering women’s progress in various sectors.

Gender Stereotypes : Social expectations rooted in outdated gender stereotypes perpetuate

the idea that women are better suited for domestic tasks rather than leadership roles. Such stereotypes

can limit women’s career choices, while also discouraging personal growth and empowerment. These

norms shape the personal and professional opportunities available to women, making it difficult for

them to aspire to higher positions in politics, business, and academia.

Religion and Cultural Constraints : In some cultures, religious interpretations have been

used to justify restrictions on women’s roles in society. However, the evolving interpretations of

religious teachings in many parts of the world have led to progress in women’s rights. There is a

growing movement to reclaim religious teachings that promote gender equality and empower women

to participate fully in society.

 The Role of Education in Women Empowerment :

Education as a Tool for Empowerment : Education is a powerful instrument of empowerment.

It provides women with the knowledge and skills required to make informed decisions, participate in

the workforce, and contribute to their communities. However, a large gap remains in education access

between men and women, especially in low-income countries. According to UNESCO, 130 million

girls globally are out of school, many due to poverty, early marriage, and societal attitudes toward

girls’ education.

Barriers to Accessing Education : Many girls face significant barriers in accessing education.

These include cultural biases favoring boys, economic barriers such as school fees, and safety concerns

when traveling to school. In some regions, gender-based violence is a significant deterrent to girls’

education, further contributing to the disparity in educational attainment between men and women.

Impact of Education on Economic and Social Empowerment : An educated woman is

more likely to enter the workforce, become a business owner, and make informed decisions about

her health and family life. Educated women contribute more to the economy and society, and the

ripple effect of education benefits entire communities. Educating girls leads to improved health

outcomes, economic stability, and increased gender equality.

 Economic Empowerment and Financial Independence :

Economic Disparities and Gender Pay Gap : Economic empowerment is critical for gender

equality. Despite progress, the gender pay gap remains a major challenge globally. Women continue

to earn less than men for equal work and are underrepresented in high-paying industries. Additionally,

women are more likely to be employed in informal sectors where labor laws and protections are less

robust, further limiting their financial independence.
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The Rise of Women Entrepreneurs : In recent years, there has been a growing number of

women entrepreneurs, especially in developing countries. Microfinance and entrepreneurship programs

have played a key role in helping women start their own businesses, creating jobs, and contributing to

the local economy. Despite this, women entrepreneurs still face difficulties such as limited access

to financing, networks, and mentorship.

Financial Literacy and Independence : Financial independence is a key driver of women’s

empowerment. Women who are financially independent have greater control over their decisions,

from healthcare to personal and family planning. Financial literacy programs aimed at women have

helped increase their ability to manage finances, invest, and participate more effectively in economic

activities.

 Legal Rights and Women’s Empowerment :

Property Rights and Economic Participation : In many societies, women face restrictions

when it comes to owning property or inheriting assets. Laws that limit women’s rights to property

perpetuate economic dependence on male family members. Legal reforms that ensure equal property

rights are critical for empowering women and enhancing their economic participation.

Reproductive Rights and Health : Control over reproductive health is a fundamental aspect

of women’s empowerment. Women who can make informed choices about reproduction—whether

to have children or how many to have—are more likely to pursue education and career opportunities.

Reproductive rights also extend to access to family planning services, maternal care, and sexual

health education.

Violence Against Women : Violence against women, including domestic violence, sexual

harassment, and trafficking, is a significant barrier to empowerment. Legal frameworks to combat

gender-based violence have been introduced globally, but implementation remains uneven, especially

in regions where cultural attitudes still tolerate or normalize violence against women.

 Political Empowerment and Leadership :

Representation in Politics : Political empowerment is key to achieving gender equality.

Women’s underrepresentation in political decision-making bodies means that policies often fail to

address their unique needs. Women in leadership positions not only advocate for policies that support

gender equality but also inspire future generations of women to pursue political careers. However,

women continue to face significant barriers in entering politics, such as gender biases and family

responsibilities.

Barriers to Political Participation : The political participation of women is hindered by

factors such as a lack of financial resources, gender stereotypes, and political networks dominated
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by men. These challenges prevent women from taking on leadership roles, despite their abilities and

qualifications. In many regions, women also face social stigma for pursuing careers in politics, as it

is seen as contrary to traditional gender norms.

Policy Interventions for Political Empowerment : Countries such as Rwanda and Sweden

have introduced gender quotas, policies that mandate a certain percentage of political candidates or

officeholders to be women. Such policies have significantly increased the number of women in politics

and public  leadership. Promoting  women’s political  empowerment  through  quotas, mentorship

programs, and public advocacy can break down systemic barriers.

Conclusion :

Women empowerment is a fundamental right that contributes significantly to the well-being

and growth of societies globally. As this paper has demonstrated, key areas such as education, economic

independence, legal rights, and political participation are central to advancing gender equality. While

significant progress has been made, challenges remain—particularly in developing countries and

regions where gender norms are deeply entrenched.

The global community must continue to push for reforms that promote women’s rights and

eliminate barriers to their full participation in society. By investing in education, legal protections,

economic opportunities, and political representation, we can create a world where women are fully

empowered to live their lives with autonomy and dignity. Achieving gender equality is not just a moral

imperative but an essential component of global development.
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Hkkjr dh fons'k uhfr ,oa iM+kslh ns'kksa ds lkFk
lEcU/kksa dk ,sfrgkfld voyksdu

MkW- vfHk"ksd vxzoky

Lkgk;d izk/;kid ¼bfrgkl foHkkx½] dyk ,oa ekuohfd ladk;]

dfyaxk fo”ofo|ky;] dksVuh] u;k jk;iaqj ¼N-x-½

fdlh Hkh ns”k dh fons”k uhfr rhu izeq[k dkjdksa ds ikjLifjd lEcU/kksa ls fu/kkZfjr gksrh gS] ftuesa

jk’Vªh; fgr] ns”k dh Hkw&jktuhfrd] vfukok;Zrk] iM+kslh ns”k rFkk varjkZ’Vªh; okrkoj.k vkSj fo”o “kfDr

lUrqyu “kkfey gSA ,d oS/k rFkk izHkkodkjh fons”k uhfr ds fu/kkZj.k esa jk’Vªh; fgr dh vfuok;Zrk] {ks=h;

“kfDr lUrqyu ds ifjofrZr gksrs Lo:i] vUrjkZ’Vªh; ?kVukvksa esa fujUrj cnyko rFkk f[kpkao vkSj nckoiw.kZ

ifjfLFkfr;ksa ds chp vius O;kid jk’Vªh; fgrksa dh lqj{kk rFkk izxfr ds fy, ns”k viuh uhfr;ksa dk fu;fer

:Ik ls le;&le; ij iquewZY;kadu djrs jgrs gSaA

Hkkjrh; fons”k uhfr ds oSpkfjd vk/kkj vkSj ewyHkwr ifjizs{; dks jk’Vªh; Lora=rk vkanksyu ls ekuk tk

ldrk gSA 20 oha “krkCnh ds rhljs n”kd esa ̂ rhljs n”kd esa* Hkkjrh; jk’Vªh; dkaxzsl us eqfDr vkanksyu ds

:Ik esa o’kZ&izfro’kZ vius vUrjkZ’Vªh; n`f’Vdks.k vkSj uhfr dk fodkl fd;kA

fnYyh esa 1921 bZ- esa Hkkjrh; dkaxzsl lfefr dh cSBd ,d ,sfrgkfld ?kVuk Fkh] ftlus Hkkjr dh

fons”k uhfr dks izHkkfor fd;kA igyh ckj dkaxzsl us Hkkjr dh fons”k uhfr ds ckjs esa vke izLrko ikl fd;k]

ftlesa ;g fufgr Fkk fd orZeku Hkkjrh; ljdkj fdlh Hkh rjg ls Hkkjrh; tuer dk izfrfuf/kRo ugha

djrhA blfy,] Hkkjr us lkezkT;okn ds fo:) f[kykQr vkanksyu dks lgk;rk nh vkSj lkFk gh mlus vU;

lkezkT;oknh ns”kksa ds fo:) bLykeh vjc jkT;ksa dks viuk leFkZu fn;kA

lu~ 1927 bZ- enzkl vf/kos”ku esa dkaxzsl us izLrko ikl fd;k tks fd phu] eslksiksVkfe;k vkSj if”kZ;k

esa Hkkjrh; lsukvksa ds iz;ksx ds fo:) FkkA blds lkFk gh blesa cM+s Lrj ij ;q) dh rS;kjh ls lEcfU/kr

fczfV”k uhfr dk fojks/k fd;k x;kA usg: us cgqr igys Bhd gh dgk Fkk fd Hkkjrh; fons”k uhfr dk eq[;

vk/kkj 1927 bZ- dk enzkl vf/kos”ku gSA blh o’kZ vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl lfefr us ikVhZ ds vanj gh usg:

dh v/;{krk esa ,d ̂ ^fons”k ea=ky;** cuk;kA mlh le; ls 1964 bZ- rd fons”kksa ds lkFk Hkkjr ds lEidZ

esa usg: dh vkokt eq[; gks xbZA 1928 bZ- ds dydRRkk vf/kos”ku esa dkaxzsl us if”peh lkezkT;okn ds fo:)

feL=] lhfj;k o bZjkd ds Lora=rk la?k’kZ dks viuk leFkZu fn;k vkSj ;g Hkh dgk x;k fd 1929 bZ- esa jk’Vª
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la?k dh nwljh fo”o dkaxzsl dk izfrfuf/kRo lkezkT;okn ds fo:) FkkA vr% ;gk¡ ij dqN ,sls fpà feyrs gSa]

tks ;g crkrs gSa fd Hkkjrh; usrk ,d ,sls loZ&,f”k;kbZ vkanksyu ds ckjs esa lksp jgs Fks] tks fd ;wjksih;

lkezkT;okn ds fo:) gksA

lu~ 1930 bZ- ds vUr esa dkaxzsl us [kqys :Ik ls ukth o Qklhoknh xfrfof/k;ksa dh HkRlZuk dhA dkaxzsl

us ;g ?kks’k.kk dh fd og lkezkT;oknh ;q) dk leFkZu ugha djrhA blds lkFk gh dkaxzsl us fuf”pr fd;k

fd og vius vkidks Qklhokn rFkk lkezkT;okn ds izHkko ls nwj j[kdj “kkfUr rFkk Lora=rk ds ekxZ dh vksj

c<+sxhA

tqykbZ] 1945 bZ- dks dkaxzsl dk;Zdkfj.kh lfefr us vius izLrko esa la;qDr jk’Vª la?k ds fuekZ.k dks

viuk leFkZu fn;kA 1946 esa igyh ckj Hkkjrh;ksa dks viuh fons”k uhfr Lora= :Ik ls fu/kkZj.k djus dk

volj feyk rks ml le; rd lalkj yxHkx nks xqVksa esa caV pqdk FkkA lu~ 1946 bZ- esa tc vUrfje ljdkj

usg: ds fu;a=.k esa Fkh] rc muds fopkj “khr&;q) o “kfDr jktuhfr ds ckjs esa cgqr Li’V FksA 1946 bZ-

esa vius vkdk”kok.kh Hkk’k.k esa usg: th us dgk&^^ge ;g izfrKk djrs gSa fd ge ;FkklEHko vius vkidks

mu xqVksa dh “kfDr jktuhfr ls vyx j[ksaxs] tks ,d&nwljs ds fo:) gSaA ftlds dkj.k igyk fo”o ;q)

gqvk vkSj tks vc fQj cM+s Lrj ij uk”k dk dj.k cu jgh gSA** blesa dksbZ “kd ugha gS fd usg: dk ;g

dFku Hkkjrh; fons”k uhfr dks foxr 70 o’kkZa ls fujUrjrk o fLFkjrk iznku dj jgk gSA

usg: dk Hkkjrh; fons”k uhfr ds mn~Hko vkSj fodkl esa eq[; ;ksxnku Fkk fd mUgksusa fu’i{krk vFkok

lenwjh dh uhfr dks viuk;k rFkk Hkkjr dks nksuksaa xqVksa ls nwj j[kkA fu’i{rk dh uhfr dk eq[; rRo ;g

Fkk fd izR;sd iz”u ij Lora=rkiwoZd fu.kZ; fy;k tk, rFkk fdlh ,d xqV ds izHkko esa vkdj fu.kZ; u fy;k

tk,A usg: rFkk Hkkjr dh uhfr eq[; :Ik ls ;gh jgh gS fd “kkfUr] fujL=hdj.k rFkk tkrh; lekurk dk

i{k fy;k tk,] rFkk varjkZ’Vªh; lg;ksx fn;k tk, rkfd vUrjkZ’Vªh; >xM+s “kkfUriwoZd lqy>k, tk ldsaA

Hkkjr ds fons'k uhfr ,oa iM+kslh ns'kksa ls lEcU/k %&

iM+ksfl;ksa ds lkFk laca/k Hkkjr dh eq[; fpark FkhA lkSHkkX; ls 1962 rd] ikfdLrku dks NksM+ mlds

laca/k vU; iM+kslh ns”kksa ds lkFk vPNs FksA usiky ds lkFk 1950 esa mlus “kkafr ,oa fe=rk dh laf/k dhA blls

usiky dks okf.kfT;d vkoktkgh ds fy, Hkkjr ls vck/k jkLrk feykA lkFk gh usiky dks iw.kZ lkoZHkkSfedrk

feyh] vkSj nksuksa ns”k ,d nwljs dh lqj{kk ds fy, ftEEksnkj cuk, x,A cekZ ds lkFk Hkkjrh; fuokfl;ksa vkSj

v&js[kkafdr yach lhek dh leL;k,sa Hkh fe=rk dh Hkkouk ds rgr gy dj yh xbZA Jhyadk esa rfey ewy

ds fuokfl;ksa dh leL;k dk gy vklku ugha FkkA ruko cuk jgk] ysfdu bl nkSj esa QwV ugha iM+hA mudk

gy Hkh fe=rkiwoZd gks x;kA ysfdu ikfdLrku ds lkFk vkSj ckn esa phu ds lkFk leL;k,sa xaHkhj cuh jghaA

Hkkjr&ikfdLrku lEcU/k %&

Hkkjr vkSj ikfdLrku dh ?kjsyw jktuhfrd leL;kvksa us nksuksa ns”kksa ds f}i{kh; lEcU/kksa ij lh/kk izHkko

Mkyk gSA Hkkjr vkSj ikfdLrku dh nks fofHkUu jk’Vªh; fopkj/kkjk;sa gSa] tks nf{k.k ,f”k;k esa ijLij Lohd`r

“kfDr lekurk LFkkfir djus esa vleFkZ gSA Hkkjr ds cgqyokn] yksdra= vkSj /keZfujis{krk rFkk ikfdLrku esa

bLyke dh jk’Vªh; fopkj/kkjk;sa dkaxzsl vkSj vf[ky Hkkjrh; eqfLye yhx ds chp Lora=rk iwoZ la?k’kZ ds nkSjku
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mRiUu gqbZaA vktknh ls ysdj vc rd Hkkjr vkSj ikfdLrku lEcU/kksa dh izeq[k leL;k ̂ ^d”ehj fookn** jgk

gSA

dkaxzsl ds usrkvksa us Hkkjr dk foHkktu vfuPNk ls Lohdkj fd;k FkkA lkEiznkf;d naxksa vkSj

tula[;k ds vHkwriwoZ LFkkukarj.k us nksuksa ds chp lEcU/k vkSj Hkh rukoiw.kZ cuk fn, FksA Lora=rk ds rqjUr

Ik”pkr 22 vDVwcj] 1947 bZ- dks iBku dck;fy;ksa dh lgk;rk ls ikfdLrku us d”ehj ij vkdze.k dj

fn;kA ck/; gksdj d”ehj ds egkjktk gjh flag us 26 vDVwcj 1947 bZ-] dks blds Hkkjr esa foy; ds

laf/k&i= ij gLrk{kj dj fn,A iafMr usg: us “ks[k vCnqYYkk dks iz/kkuea=h fu;qDr djok fn;k vkSj Hkkjrh;

lsuk us 27 vDVwcj ls bu vkrrkb;ksa dks gVkuk vkSj Hkxkuk vkjEHk dj fn;k rFkk “kh?kz gh d”ehj ?kkVh dks

buls eqDr djk fy;kA ijUrq d”ehj jkT; ds if”peh {ks= ftuesa ckfYrLrku rFkk fxyfxV lfEefyr gS vHkh

Hkh ikfdLrku ds v/khu gSA

fLFkfr xEHkhj gks xbZ Fkh vkSj Hk; Fkk fd dgha Hkkjr&ikfdLrku ds chp foLr`r ;q) u gks tk,A

vr,o if.Mr usg: us la;qDr jk’Vª ds ikl viuh ;kfpdk Hkst nh ¼30 fnlEcj 1947½] fd og ikfdLrku

dks dgs fd og viuk vukf/kd`r vf/kxzg.k lekIr djs vkSj Hkkjr dks mldk izns”k ykSVk nsA lqj{kk ifj’kn

esa baXyS.M vkSj vejhdk us ikfdLrku dk i{k fy;k D;ksafd os ikfdLrku dks :l ds fo:) ,d j{kk iafDr

ds :Ik esa ns[krs FksA ;|fi Hkkjr us Li’V ikfdLrku lsuk ds gLr{ksi dh ckr dh Fkh] bu nksuksa ns”kksa us bl

iz”u dks Hkkjr&ikd >xM+s dk uke ns fn;kA dbZ izLrko ikfjr fd, x,] ftudk vfUre ifj.kke ;g Fkk fd

tgk¡ 31 fnlEcj dks nksuksa lsuk,sa Fkha] mls ,d fu;a=.k js[kk eku fy;k x;k vkSj ogk¡ la;qDr jk’Vª ds fujh{kd

fu;qDr dj fn, x,A blds QyLo:Ik ikfdLrku d”ehj ?kkVh ds mRRkj if”peh vkSj if”peh {ks=ksa ds 84]160

fd-eh- ds {ks=ksa dk Lokeh cu x;kA bl js[kk ls] eqfLye dV~VjiaFkh Hkkjrh; {ks= esa ?kqliSB djrs gSa vkSj bl

fgalk eas vc rd dbZ gtkj yksx ekjs tk pqds gSaA

Hkkjr vkSj ikfdLrku ds chp rhljk ;q) fnlEcj 1971 esa iwohZ ikfdLrku dh i`Fkdrk dks ysdj fNM+k

ijUrq Hkkjr&iwohZ ikfdLrku lhek ij Hkh d”ehj dk ekeyk “kkfey dj fy;k x;k] ftlesa Hkkjr dh lSfud

fot;iw.kZ FkhA 02 tqykbZ 1972 dks fgekapy izns”k ds f”keyk esa Hkkjr dh iz/kkuea=h Jhefr bafnjk xka/kh vkSj

ikfdLrku ds jk’Vªifr tqfYQdkj vyh HkqV~Vks us f”keyk le>kSrs ij gLrk{kj fd,A ftlds vuqlkj ;g r;

fd;k x;k fd Hkkjr if”pe esa lHkh dkfeZd vkSj v/khfud`r izns”k dks ykSVk nsxk rFkk nksuksa ns”k f}i{kh;

okrkZvksa }kjk “kkafriw.kZ lk/kuksa ls fooknksa ds fuiVkjs dk iz;kl djsaxsA

1990 ds n”kd ds e/; esa ikfdLrku ds lkFk “kkafr cuk, j[kus ds fy, nksuksa ns”kksa ds iz/kkueaf=;ksa

uss iz;kl fd,A 1999 esa Hkkjr ds iz/kkuea=h Jh vVy fcgkjh oktis;h ,oa ikfdLrku ds iz/kkuea=h uokt

“kjhQ us 1999 dh ykgkSj f”k[kj lEesyu }kjk nksuks ns”kksa ds chp lEcU/kksa esa lq/kkj ds fy, dne c<+k;s]

rRdkyhu oSf”od leqnk; ds vusd yksxksa us ykgkSj mn~?kks’k.kk dks Hkkjr&ikd lEcU/kksa ds chp u, ;qx dk

vkjEHk le>k FkkA

Hkkjr&ikfdLrku ruko dks de djus ds fy, nksuksa ns”kksa dks pkfg, fd os fiNyh dM+okgV dks

Hkwydj leLr eqn~ns ij fopkj&foe”kZ djs] blds }kjk ijLij vf/kekU; O;kikfjd lEcU/kksa dks c<+kok feyuk
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pkfg,A

Hkkjr&phu lEcU/k %&

Hkkjr dh fons”k uhfr esa phu ds lkFk lEcU/kksa dk ,d egRoiw.kZ LFkku gSA ftl le; Hkkjr dks

Lora=rk izkIr gqbZ] ml le; phu esa Hk;adj x`g;q) py jgk FkkA b/kj] Hkkjr dh viuh vusd leL;k,sa Fkha

tks ns”k ds foHkktu ls mRiUUk gqbZ FkhaA lkezkT;okn ds fo:) phu ds la?k’kZ ds izfr Hkkjrh; jk’Vªh; dkaxzsl

izkjEHk ls gh lgkuqHkwfr j[krk FkkA blus rhl ds n”kd esa ,d esfMdy fe”ku phu Hkstk FkkA tkiku }kjk

phu ds eUpwfj;k izkUr ij tc 1931 bZ- esa vkdze.k fd;k x;k] rc Hkkjr ds jk’Vªokfn;ksa us u dsoy phu

fnol euk;k cfYd tkikuh oLrqvksa ds cfgLdkj dk Hkh vkàku fd;kA phuh x.kra= dks 1 tuojh] 1950 bZ-

dks ekU;rk nsus okyk izFke ns”k Hkkjr FkkA usg: us lqj{kk ifj’kn esa dE;qfuLV phu dks mfpr LFkku fnyokus

dk iz;kl fd;kA mUgksusa dksfj;kbZ ;q) esa vesfjdh fLFkfr dk leFkZu ugha fn;k vkSj dksfj;k ls le>kSrk

djokus dh iwjh dksf”k”k dhA

1950 bZ- esa tc phu us frCCkr ij dCtk dj fy;k rc Hkkjr us bl ckr ij fojks/k fd;k fd mls

fo”okl esa ugha fy;k x;kA ysfdu Hkkjr us frCCkr ij phu ds vf/kdkj dks ekU;rk nh] D;ksafd blds igys

Hkh og phu dk vax jg pqdk FkkA 1954 bZ- esa Hkkjr vkSj phu us ,d laf/k ij gLrk{kj fd,] ftlds rgr

Hkkjr us frCCkr ij phu ds vf/kdkj dks Lohdkj fd;kA nksuks a ns”kksa us iap”khy ds vk/kkj ij vkilh

lEcU/k fu;fer djuk r; fd;kA lhek r; djus lEcU/kh erHksnksa ij fopkj fd;k x;k yfdu phu dk

dguk Fkk fd mlus vHkh iqjkus dqvksferkax uD”ks dk v/;;u ugha fd;k gS  vkSj bu ij ckn esa fopkj fd;k

tk ldrk gSA 1955 bZ- esa Hkkjr us ckMaqx lEEksyu esa gqbZ vQzhdh&,f”k;kbZ dkaQzasl esa phu ds iz/kkuea=h

pkÅ&,u&ykbZ dks leFkZu nsdj vius fe=rk ds gkFk dks vkSj yEck dj fn;kA

1959 bZ- esa Hkkjr&phu lEcU/kksa esa vf/kd dM+okgV rc vkbZ] tc frCCkr ds /kkfeZd xq: nykbZykek

us ftudk fgUnw Hkh vknj djrs gSa] phuh O;ogkj ls nq%[kh gksdj frCCkr ls Hkkxdj Hkkjr esa “kj.k yhA

vUrjkZ’Vªh; fof/kosRRkk vk;ksx us Hkh ;g fu.kZ; fn;k fd phuh nykbZykek dks “kj.k nsus ij vkifRr trkbZ vkSj

cnys esa yÌk[k esa dksaxdk njsZ esa vDVwcj 1959 bZ- esa Hkkjrh; lqj{kk ny ij xksfy;k¡ pykbZa] ftlesa 5 Hkkjrh;

iqfyl okys ekjsa x, vkSj ,d ntZu fxj¶rkj dj fy, x,A tc Hkkjr us  bl ij fojks/k trk;k rks phu

us dksbZ larks’ktud mRRkj ugha fn;kA Hkkjrh; cqf)thfo;ksa us iafMr usg: dks dgk fd og dM+k :[k

viuk,sa] ijUrq usg: dk fopkj Fkk fd >xM+s dks lhfer j[kk tk,A

phuh vkØe.k ¼1962½ %&

if.Mr usg: dk ,f”k;k dk usrk cuus dk rFkk lalkj esa ,d egku O;fDr cuus dk LoIu vDVwcj

1962 esa ml le; VwV x;k tc phu us Hkkjr ij mRRkj iwohZ lhekUr {ks= ¼ftls vc v:.kkpy dgrs gSa½

esa vkdze.k dj fn;k vkSj gekjh dbZ pkSfd;k¡ jkSan MkyhA Hkkjrh; {ks=h; dek.Mj Hk;Hkhr gksdj ihNs gV x;k

vkSj vc phfu;ksa ds fy, Hkkjr ds ekxZ [kqys FksA fuHkhZd phfu;ksa us if”peh {ks= esa Hkh vkdze.k dj fn;k vkSj

gekjh 13 vfxze pkSfd;ksa ij vf/kdkj dj fy;k rFkk pq”kwy ok;q iV~Vh dh vksj c<+ pysA leLr Hkkjr esa Hk;

dk okrkoj.k cu x;k vkSj ,slk yxrk Fkk fd phuh vle ij vf/kdkj dj vU; Hkkjrh; {ks=ksa ij vf/kdkj
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dj ysaxsA

09 uoEcj 1962 dks Hkkjr us vejhdk ds jk’Vªifr dSusMh dks nks i= fy[ks ftlesa Hkkjr phu lhek

ij fLFkfr dks ^^vR;Ur fpUrktud** cryk;k rFkk lSfud lgk;rk dh ekax dhA mUgksusa baXyS.M dh ljdkj

dks Hkh lSfud lgk;rk ds fy, fy[kkA phu us bl Hk; ls fd lEHkor% if”peh ;wjkih; “kfDr;ksa ls VDdj

gks tk,xh Hkkjr dh lhek ij vfxze {ks=ksa ls viuh lsuk,sa gVk yh rFkk fLFkfr T;ksa dh R;ksa cuh gqbZ gS vkSj

vkt 60 o’kZ mijkUr Hkkjr phu lhek js[kk dks js[kkafdr ugha fd;k x;k gSA

Hkkjr&ckaXykns'k ds lEcU/k %&

ckaXykns”k ds lkFk Hkkjr ds lEcU/k fudV ,sfrgkfld ,oa lkaLd`frd lekurkvksa ls ifjyf{kr gksrs gSaA

;|fi Hkkjr us 17 vizSy 1972 dks Lora= ckaXykns”k dh LFkkiuk esa izeq[k Hkwfedk fuHkkbZ] fQj Hkh <kdk ds

lkFk ubZ fnYyh ds lEcU/k u rks fudVre jgs vkSj u gh fooknksa ls eqDr jgsA 1975 esa ckaXykns”k us Hkk’kkbZ

jk’Vªokn ls foeq[k gksuk vkjaHk dj fn;k] tgk¡ ls mldk foeqfDr la?k’kZ “kq: gqvk vkSj mlus bls Hkkjr ds

if”pe caxky jkT; ds lkFk tksM+kA ckaXykns”kh jk’Vªokn us <kdk esa ,d ck/;dkjh “kfDr ds :i esa bLyke

ij cy fn;kA Hkkjr ds lSfud fuekZ.k ij ckaXykns”kh fpUrk ds lkFk&lkFk bLyke ij u;k cy] rVorhZ lhek

ij f}i{kh; fookn] lk>s ty lalk/kuksa ij fookn rFkk if”pe caxky esa ckaXyknsf”k;ksa dk voS/k vizoklu]

Hkkjr&ckaXykns”k lEcU/kksa ds ekXkZ dh dqN ck/kk;sa gSaA

nksuksa ns”kksa esa fofHkUUk ekeyksa ij laokn cuk, j[kk gS rFkk la;qDr vkfFkZd lg;ksx ds mnkj dk;Zdze

dh Hkh “kq:vkr Hkh dh gSA 1977 esa ubZ fnYyh vkSj <kdk us “kqLd ekSle esa xaxk unh ds ty ds caVokjs dks

ysdj ,d le>kSrs ij gLrk{kj fd,] ijUrq nksuksa i{kksa us vU; leL;kvksa ds LFkkbZ lek/kku esa cgqr de izxfr

gkfly dh gSA nksuksa ns”kksa ds e/; leL;k dh ewy tM+ QjDdk cka/k gS tgk¡ ls xaxk unh nks “kk[kkvksa esa caVrh

gS rFkk Hkkjr us ,d lEHkjd ugj dk fuekZ.k fd;k gS] tks Hkkjr dh vksj ls unh ds ty izokg dks fu;af=r

djrk gSA 1990 ds n”kd ds e/; esa nksuksa ds chp mPPk Lrjh; okrkZvksa ds ckotwn fookn cuk gqvk gSA

Hkkjr vkSj Jhyadk %&

Hkkjr vkSj Jhyadk ds laca/kksa dks izHkkfor djus okys nks egRoiw.kZ dkjd jgs gSaA buesa ls ,d gS lqj{kk

vkSj nwljk dkjd gS nf{k.k Hkkjr rFkk Jhyadk ds mRRkj vkSj iwohZ Hkkx esa jgus okys rfeyksa dh u`tkrh;rk

dh leL;kA 1950 ds n”kd ds e/; esa vkSj la;ksxo”k Hkkjrh; egklkxj ls fczVsu dh lsuk dh okilh ds lkFk

,oa Hkkjr dh iz/kkuea=h Jhefr bafnjk xka/kh vkSj Jhyadk dh iz/kkuea=h Jhefr flfjekoks jkoVsfn;kl

Hk.Mkjuk;ds ds chp laca/kksa esa etcwrh ds dkj.k ubZ fnYYkh vkSj dksyEcksa esa fudVre laca/k LFkkfir gq,A

Hkkjr us Jhyadk dh fczVsu dh lqj{kkRed N=Nk;k dks gVkdj Hkkjr dh lqj{kk Nrjh ds Hkhrj jgus dh bPNk

dk iwjk Lokxr fd;kA nksuksa i{kksa us xqVfujis{krk dh uhfr ij pyus vkSj Hkkjrh; egklkxj esa if”peh izHkko

dks de djus ds fy, lg;ksx ds izfr lg;ksx ds izfr lgefr trkbZA

tqykbZ 1983 esa dksyEcksa esa rfey fojks/kh fgalk us Hkkjr dks rfey&fala?kyh fookn esa gLr{ksi djus ij

ck/; dj fn;k] ijUrq fLFkfr ij dkcw ikus ds e/;LFkdkjh iz;kl foQy gks x,A ebZ 1987 esa] JhyadkbZ

ljdkj }kjk vkfFkZd fojks/k vkSj lSfud xfrfof/k ds ek/;e ls }hi ds mRRkjh Hkkx esa fLFkr tkQuk {ks= ij
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iqu% fu;U=.k LFkkfir djus dk iz;kl fd;k x;k] rks Hkkjr us {ks= esa gok vkSj tyekxZ ls [kk| lkexzh vkSj

nokbZ;ksa dh vkiwfrZ dhA 29 tqykbZ 1987 dks Hkkjrh; iz/kkuea=h jktho xka/kh vkSj JhyadkbZ jk’Vªifr twfu;l

fjpMZ t;o/kZu us leL;k ds lek/kku ds fy, ,d le>kSrs ij gLrk{kj fd,A “kkafr O;oLFkk LFkkfir djus

ds fy, ̂ ^Hkkjrh; “kkafr LFkkiuk cy** (Indian Peace Keeping Force) Hkstk x;k] rkfd rfey vyxkookfn;ksa

dks fujL= djds u, iz”kkldh; fudk;ksa dh LFkkiuk dh tk lds] Lok;RRkk ds fy, rfey ekaxksa ds vuq:i

pquko djk, tk lds rFkk Hkkjr vkSj Jhyadk ls rfey “kj.kkfFkZ;ksa dks okil Hkstk tk ldsA

fiNys dqN o’kksZa esa Hkkjr&Jhyadk laca/kksa esa dkQh izxk<+rk vk;h gSA 1998 esa gLrk{kfjr eqDr O;kikj

le>kSrs (FTA) ds i”pkr nksuksa ns”kksa ds chp u flQZ O;kikj c<+k gS] cfYd dwVuhfrd laca/kksa esa Hkh blds

ek/;e ls foLrkj gqvk gSA bl le>kSrs us Hkkjr&Jhyadk laca/k ds Lo:i fcYdqy cnydj mls vkSj vf/kd

fodklksUeq[k fd;k gSA 2008 esa nksuksa ns”kksa us erHksn o Vdjko dh txg “kkafriw.kZ lg&vfLrRo] O;kikj] fuos”k

o i;ZVu ds {ks=ksa esa fo”ks’k :i ls cy fn;k gSA ,d uohure fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr dk Jhyadk ls O;kikj]

2006 dh rqyuk esa 2007&2008 esa 600 fefy;u ls c<+dj 1-88 fcfy;u MkWyj rFkk Jhyadk dk Hkkjr ls

O;kikj 58 fefy;u MkWyj ls 400 fefy;u MkWyj gks x;kA bls  FTA dh egRoiw.kZ miyfC/k ekuk tk ldrk

gSA

Hkkjr vkSj usiky %&

usiky Hkkjr dk lcls fudVre iM+kslh ns”k gSA usiky ,d LFkyc) ns”k gS rFkk flQZ Hkkjr gh mls

leqnzh ekxZ iznku djrk gSA nwljh vksj mRrj esa phu ds n`f’Vdks.k ls usiky dh HkwjktuSfrd vofLFkfr Hkkjr

ds fy, dkQh egRoiw.kZ gSA nksuksa ns”kksa ds chp vkdkj] lalk/ku] tula[;k] lkeFkZ rFkk fodkl ds Lrjksa rFkk

HkkSxksfyd o lkekftd lkaLd`frd ,oa /kkfeZd lEcU/kksa tSls dkjdksa esa fo”kky vUrj ds ckotwn fudV vkfFkZd

lEcU/k] Hkkjrh; egk}hi ls frCCkr iBkj dks tksM+us okyh fgeky; dh nf{k.kh <ky ij usiky dh j.kuhfrd

vofLFkfr] [kqyh lhek vkfn Hkkjr vkSj usiky ds lEcU/kksa dks vlk/kkj.k vkSj ?kfu’B cukrs gSaA

1950 esa ubZ fnYyh vkSj dkBek.Mw esa “kkafr o eS=h laf/k vkSj f}i{kh; O;kikj ds ,d le>kSrs ij

gLrk{kj djds vius lEcU/kksa dks vkxs c<+k;kA 1951 esa Hkkjr yksdfiz; :i ls fnYyh le>kSrk] uked lfU/k ij

jktk =qHkou] jk.kkvksa vkSj usiky dkaxzsl dh lgefr izkIr djus esa lQy gks x;kA bu lfU/k;ksa us Hkkjr vkSj

usiky ds chp fof”k’V lEcU/kksa dh uhao j[kh] ftlesa usiky ds vf/kekU; vkfFkZd O;ogkj dks ekU;rk nh vkSj

Hkkjr esa usikfy;ksa dks Hkkjrh; ukxfjdkas ds :i esa leku vkfFkZd o “kS{kf.kd volj iznku fd,A 1951&59

esa usiky&Hkkjr lEcU/kksa ij ljdkjh ncko ls dzfed ifjorZu gq, [kkl rkSj ls fons”kh vkSj izfrj{kk uhfr;ksa

ds lEkUo;u ds ekeyks ij ncko Mkyk x;kA phu vkSj lksfo;r la?k lfgr vusd ns”kksa ds lkFk dwVuhfrd

lEcU/k cnyus ij usiky ds iz;kl rFkk 1955 esa la;qDr jk’Vª dh lnL;rk ls cnyko mRiUu cnyko mRiUu

gq,A mnkgj.k ds fy, tc uoEcj 1959 us usg: us Hkkjrh; laln esa ;g dgk fd ̂ ^usiky ij fdlh Hkh izdkj

dk geyk Hkkjr ij fd;k x;k geyk ekuk tk,xk**] rks usiky ds ch-ih- dksbZjkyk us mRRkj fn;k fd Hkkjr

usiky ds vuqjks/k ds fcuk ,slk ,d i{kh; dne dHkh ugha mBk ldrkA

fons”k uhfr ,d xfr”khy izfdz;k gS] vkSj fo”o esa ,d mUur”khy “kfDr cuus ds vy, Hkkjr ds u,
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mRRkjnkf;Roksa ds lkFk&lkFk fons”k uhfr esa Hkh egRoiw.kZ cnyko vk jgs gSA 1991 ds ckn ls Hkkjr dh fons”k

uhfr viuh xqVfujis{krk ds ewy fl)kUrksa lss fopfyr gq, fcuk vius n`f’Vdks.k esa vf/kd ;FkkFkZoknh gks xbZ

gSA jktuhfrd :i ls Hkkjr dk /;ku vc vius iM+kslh ns”kksa [kkldj ikfdLrku ij dsfUnzr gks x;k gSA

d”ehj fookn ds lkFk vkSj lhek fookn ij vc O;ogkfjd lek/kku ds fy, Hkkjr dh ryk”k ;g n”kkZrh gS

fd Hkkjr vc bl ekeys ij vrr% dksbZ gy pkgrk gSA

gkykafd iM+kslh ns”kksa esa Hkkjr dk egRo c<+k gS] ijUrq NksVs iM+ksls ns”kksa esa leL;k iz/kku jktuhfrd

fodkl tSls fd usiky esa yksdra= vkSj lkekftd U;k; ds fy, la?k’kZ] ckaXyksn”k esa jktuhfrd fgalk ,oa

bLykeh vfrokfn;ksa dk mn;] rFkk Jhyadk esa x`g;q)] bl miegk}hi esa vlQy jkT;ksa ds lEHkkfor [krjksa

dh vksj ladsr djrs gSaA ikfdLrku vkSj vQxkfuLrku dk Hkh Hkfo’; vfuf”pr gSA nksuksa ns”kksa esa vk/kqfud

vkSj uje jkT;ksa dk mn; Hkkjr ds fy, vuqdwy egRo dk gks ldrk gSA izns”k esa “kkafr vkSj le`f) ds fy,

Hkkjr dks lQy j.kuhfr dh vk”;drk gS] izknsf”kd lqj{kk ds fy, vkarfjd fooknksa dks tUe ysus ls jksduk]

vkSj Hkkjr dk vius iM+kslh ns”kksa ls fooknksa dk lek/kku djukA

lanHkZ xzUFk %&

1- xzksoj ch-,y-] ;”kiky] esgrk vYdk] ̂ ^vk/kqfud Hkkjr dk bfrgkl**] ,l pUn ,.M dEiuh fyfeVsM] 2005]
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gfj;k.kk dh ekVh dk yksd laxhr vkSj u`R; ijEijk
MkWŒ m"kk

lgk;d izoDrk] laxhr oknu foHkkx] vkn”kZ efgyk egkfo|ky;] fHkokuhA

�kks/k çi= lkj %&

gfj;k.kk esa vusd çdkj ds jhfr&fjoktksa esa muds lkFk fofHkUu çdkj ds yksd xhr tqM+s gq, gSaA

gfj;k.kk ds bUgh yksd xhrksa ds ek/;e ls tuekul vius eu ds fofHkUu Hkkoksa dks çdV djrk gS ;s yksd

xhr jLe vkSj ekSle ds vuq:i gksrs gSa] tSls& QkYxqu ds eghus esa eLrh Hkjs xhr] cjlkr esa lkou xhr]

dkfrZd esa Hktu&dhrZuA blh çdkj C;kg&'kknh] tUe] [ksrh rFkk vU; laLdkjksa&yxu vkfn ij mUgh ds

vuqlkj yksd xhr xk, tkrs gSaA yksd xhrksa esa gekjh laLd`fr dh >yd lkQ utj vkrh gSA gfj;k.koh yksd

laxhr ijEijk ds vUrxZr yksdxhr dks çeq[k ekuk tkrk gS] budks nks Hkkxksa esa *eqäd xhr* ,oa *dFkkRed

xhr* gSA eqDrd xhrksa ds vUrxZr laLdkj] —f"k] cky xhr vkfn lfEefyr gSaA dFkkRed xhrksa esa ,sfrgkfld

vFkok dkYifud iq#"kksa ds fp=.k dk o.kZu xs;kRed :i esa fd;k tkrk gS] ftUgsa *vkYgk* ,oa *;xjk* vkfn

ukeksa ls vHkhfgr fd;k tkrk gSA1

gfj;k.kk dk yksd laxhr %&

tc ls euq"; dk tUe gqvk gS] rHkh ls og fofHkUu dykvksa esa ikjaxr gqvk gSA ;fn ge vkfndky

dh ckr djsa rks vkfndky ls gh ekuo vius Hkkoksa vfHkO;fä fp=ksa ds ek/;e ls çLrqr djrk jgk gSA yksd

dyk,a vuq"Bku laLdkj vkfn yksd laL—fr dk vfHkUu vax gSA yksd dyk,a iwjs fo'o dks ,d lw= esa fijksrh

gSA gfj;k.kk jkT; çkphu le; ls gh ijEijkvksa ds fy, fo[;kr gSA ;s ekU;rk,a rFkk ijEijk,a vkt Hkh yksd

çrhdksa ds :i esa bl jkT; esa ftank gSA ijarq le; dh nkSM us bu ijEijkvksa ij cqjk vlj Mkyk gSA gfj;k.kk

dh mRifr dgk¡ ls gqbZ blesa dkQh erHksn gSA dksbZ *gfj* vFkkZr~ *Hkxoku* —".k ls budk laca/k tksM+rk gS

rks dksbZ vehjksa dk LFky gksus ls vHkjh;k.k dk fcxM+k :i gfj;k.kk Lohdkj djrk gSA vk/kqfud gfj;k.kk

dq#ou çns'k dk Hkw&Hkkx gS tks dkSjoksa us ik.Moksa dks fn;k FkkA blh çns'k esa ikaMoksa us viuh bfrgkl çfl)

jkt/kkuh bUnzçLFk clkbZ FkhA bUæçLFk ds vykok pkj xkao ekaxs Fks] ftuesa frjir ¼fnYyh] lksuhir] ck?kir

rFkk ikuhir½ 'kkfey FksA buds gh vkl&ikl gh nks NksVs&NksVs xzke gSA ikapok xzke bUnzçLFk gSA ;gka gh

yksd dykvksa us viuk fodkl dbZ {ks=ksa esa fd;k gS tSls& gfj;k.kk ds yksdxhr] yksd dFkk,a] yksd dykvksa

esa vkrh gSA2
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gfj;k.kk dh laL—fr %&

gfj;k.koh laL—fr dk ewy iwtk&ikB] ti&ri] Hktu&dhrZu] osn&iqjk.k rFkk iq.;&nku vkfn vkrs

gSaA fdlh ns'k vFkok lekt dks fofHkUu thou O;kikjksa] lkekftd lEcU/kksa ,oa ekuoh; n`f’V ls çsj.kknk;d

rRoksa dh lfe"V dk uke gh laL—fr gSA gfj;k.kk Lof.kZd vrhr o O;kid lEHkkoukvksa dk çns'k gSA bl

çns'k ds yksd xhrksa esa *jke Hktfu;ksa* ,oa dgkor esa& *nsLlk esa ns'k gfj;k.kk ftr nw/k ngh dk [kk.kkA* dgdj

bldh oS".ko /keZ Hkkouk ,oa [kku&iku vkfn ij çdk'k Mkyk x;k gSA gfj;k.koh laL—fr vius esa fu'Ny]

ljyrk vkSj vusd e;kZnkvksa dks latks, gq, gSA3

gfj;k.kk ds çeq[k yksd xhr %&

fdlh Hkh çns'k ds jhfr&fjoktksa ij ml çns'k ds yksd xhr fuHkZj djrs gSaA ;s yksdxhr ekSle o jLe

ds vuqlkj gksrs gSaA gfj;k.kk ds fofHkUu voljksa ij xk, tkus okys çeq[k yksd xhr bl çdkj gSa&

gksyh ds xhr & QkYxqu ds eghus esa gksyh ls lacaf/kr *Qkx* ds xhr xk, tkrs gSaA bu xhrksa esa glh

vkSj eLrh dk iqV gksrk gS gksyh ds xhr bl çdkj gSa&

gksyh gs rsjk Vhdk ykEcs mldh Mksjh

Mksj cVkoS iEeh cksjks mldh ckuM xksjh

xksjh lS rkS ngh tekoS daoj x;k lS gksyhA

lkou ds xhr & lkou ds efgus esa ckny] o"kkZ] >wyk bR;kfn ds xhr xk;s tkrs gSaA

vk;k rht dk R;kSgkj

vkt esjk chj vkoSxk

lke.k esa ckny Nk,

lf[k;ka us >wys ik,a

eSa dj yw ekSt cgkj

vkt esjk chj vkoSxk5

/kkfeZd xhr & fofHkUu /kkfeZd o ikjLifjd voljksa ij ,oa dkfrZd ekg bR;kfn /kkfeZd eghuksa esa

*yksd/kquksa esa dbZ Hktu* bR;kfn xk, tkrs gSaA

fookg xhr & fookg ds volj ij fofHkUu çdkj ds eaxyxhr ij xk, tkrs gSaA

gfj;k.koh yksd u`R;ksa dh lwph bl çdkj gS&

1- Qkx u`R; & ;g u`R; QkYxqu ds eghusa esa fdlkuksa }kjk fd;k tkrk gSA bl nkSjku efgyk,a ikjEifjd

jaxhu oL= tcfd iq:"k jaxhu ixM+h;k¡ igurs gSaA6

2- lkax ¼Lokax½ u`R; & lkax fgUnh 'kCn *Lokax* dk viHkza'k gSaA mrjh Hkkjr esa gfj;k.kk] mÙkj çns'k o

jktLFkku jkT;ksa esa çpfyr lkax ,d çdkj dh laxhre; ukfVdk gSA ftlesa yksd dFkkvksa dks yksdxhr laxhr

o u`R; vkfn ls ukVî c) fd;k tkrk gSA bl fo/kk esa iafMr y[kehpUn th dk cM+k uke o lEeku gSA

mUgksaus 65 ds yxHkx lkax fy[ks gSaA ftlds dkj.k mUgsa lkax lezkV rFkk gfj;k.kk dk lw;Zdfo dgk tkrk

gSA lgh ek;kuksa esa ;g u`R; gfj;k.kk dh laL—fr dks n'kkZrk gSA ,d lewg ftlesa 10 ;k 12 yksxksa dh la[;k
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lfEefyr gS yksx bldk çn'kZu djrs gSaA u`R; esa eq[; 12 yksxksa dh la[;k lfEefyr gSA ;g u`R; eq[; :i

ls mu /kkfeZd dgkfu;ksa vkSj yksddFkkvksa dks n'kkZrk gS tks lkoZtfud LFkkuksa ij dh tkrh gSA ;g ik¡p ?k.Vs

rd pyrh gSA bl u`R; esa Ø‚l & Mªsflax dkQh yksdfç; gSA dqN iq:"k çfrHkkxh efgykvksa dh os'kHkw"kk

/kkj.k djrs gSaA ,slk ekuk tkrk gS fd ;g u`R; 1750 bZŒ esa igyh ckj fn[kkbZ iM+k vkSj fd'ku yky Hkê

}kjk bls orZeku :i esa fodflr fd;kA7

3- NfB u`R; & Hkkjr ds dbZ LFkkuksa esa] ,d uotkr f'k'kq dk tUe [kq'kh ds lkFk euk;k tkrk gSA NBh

u`R; Hkh ,d vuq'kkfud u`R; gS] ftls mlh volj ij fd;k tkrk gSA ysfdu] ;g u`R; dsoy yM+ds ds tUe

ds NBs fnu djrh gSA ;g ,d jksekafVd u`R; gS vkSj jkr ds nkSjku fd;k tkrk gSA mRlo ds vUr esa mcyk

gqvk xsgw¡ vkSj puk lHkh lnL;ksa dks forfjr fd;k tkrk gS tks çn'kZu ds fy, mifLFkr gksrs gSaA8

4- [kksfj;k u`R; & [kksfj;k u`R; fo'ks"k :i ls efgykvksa }kjk çLrqr >wej u`R; 'kSyh vkSj pj.kksa dh

fofo/krk dk ,d lkewfgd :i gSA ;g u`R; gfj;k.kk ds e/; {ks= esa yksdfç; gS vkSj yksxks ds nSfud ekeyksa

ls tqM+k gqvk gS vkSj lcls egRoiw.kZ ?kVukvksa tSls Qly] —f"k dk;Z bR;kfn ds fy, bl u`R; ds fy,

dykdkj cf<+;k xksYMu FkzsM odZ ds lkFk LdZV igurs gSa vkSj Hkkjh nsgkrh xguksa ds lkFk pedhysa jax ds

?kw¡?kV okys nqiês igurs gSaA

5- /keky u`R; & /keky u`R; xqM+xk¡o {ks= esa çfl) gSA u`R; dh mRifr egkHkkjr ds le; gqbZ FkhA ;g

u`R; dsoy iq:"kksa }kjk fd;k tkrk gSA os /keky dh vkokt ds lkFk xkrs vkSj ukprs gSaA yksx bl u`R; dks

rc djrs gSaA tc mudh Qly rS;kj gksrh gSA u`R; ds nkSjku iq:"k çfrHkkxh ,d v/kZ pØ cukrs gSa vkSj

Hkxoku x.ks'k] nsoh Hkokuh vkSj Hkxoku czãk] Hkxoku fo".kq vkSj Hkxoku f'ko dh ifo= f=ewfrZ dh çkFkZuk djrs

gSaA9

6- MQ u`R; & MQ u`R; eq[; :i ls fdlkuksa }kjk clUr ds ekSle ds vkxeu ij Hkjiwj Qly ds

miy{; esa fd;k tkus okyk ,d ekSleh u`R; gSA efgykvksa }kjk igus x, xguksa dh vkokt ds lkFk MSQ

;k ,d rjQk Mªe laxhr is'k djrs gSaA10

7- ?kqej u`R; & gfj;k.kk dk ,d vuks[k ikjaifjd yksd u`R;] ?kwej u`R; jkT; ds if'peh fgLlksa esa

yksdfç; gSA u`R;kaxukvksa ds o`Ùkkdkj vkUnksyu bl u`R; dks vyx igpku nsrs gSaA vkerkSj ij jkT; ds lhek

{ks= dh yM+fd;k¡ ?kwej dk çn'kZu djrh gSA yM+fd;k¡ xkrs gq, ?kweus okys vkUnksyu esa u`R; djrh gSa vkSj

laxhr ds xfr ds :i esa yM+fd;ksa ds tksM+s c<+rs gSa vkSj rsth ls ?kwers gSaA ;g u‘R; gksyh] x.kxkSj iwtk vkSj

rht tSls R;ksagkjksa ds volj ij fd;k tkrk gSA

8- >wej u`R; & *>wej* uked ,d vkHkw"k.k ds uke ij fd;k tkus okyk u`R;] >wej u`R; Hkh gfj;k.kk

ds yksdfç; yksd u`R; esa ls ,d gSA ;g fookfgr yM+fd;ksa }kjk fd;k tkrk gSA bl u`R; dks <ksyd vkSj

Fkkyh tSls ok|ksa dh /kqu ij fd;k tkrk gSA11

9- xqXxk u`R; & ;g lar xqXxk ds fy, fd;k tkus okyk u`R; gSA bl çn'kZu esa Hkä muds lEeku vkSj

ç'kalk esa fofHkUu çdkj ds xhr xkdj xqXxk ihj dh dcz ds pkjksa vksj u`R; djrs gSaA

10- ywj u`R; & ywj u`R; dk uke gfj;k.kk ds ckaxj {ks= esa yM+fd;ksa ds uke ij j[kk x;k gSA ;g gksyh
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ds R;ksgkj ds nkSjku fd;k tkrk gSA ;g olUr ds vkxeu vkSj blds lkFk [ksrksa esa jch Qlyksa dh cqokbZ

dk çrhd gSA12

11- jklyhyk u`R; & jkl 'kCn dk vFkZ gS u`R;A ;g ikjEifjd u`R; Qjhnkckn ftys ds czstk [ks= ds

yksxksa ds chp vke FkkA jklyhyk dk u`R; :i fofHkUu çdkj ds xhrksa ls Hkjk iM+k gS tks Hkxoku —".k dh

ç'kalk esa gSaA13

vkt gfj;k.koh laxhr fdlh ifjp; dk eksgrkt ugha gS rFkk bldk çpkj&çlkj nwj&nwj rd QSyk

gSA fgUnh flusek esa Hkh gfj;k.kk ds dykdkj xk;u dj jgs gSa rFkk cgqr ls vfHku; dj jgs gSaA14 gfj;k.koh

'kCnksa dk ç;ksx gksrk gSA xk;u esa Hkh ,oa dq:{ks= fo'ofo|ky; }kjk ,d uoEcj dks gfj;k.kk fot; fnol

ij *jRukoyh* ;qok egksRlo dk vk;kstu cM+s gh tks'k ds lkFk fd;k tkrk gSA ftlesa gfj;k.koh tuthou

ij vk/kkfjr fp=dyk] lkax] ifj/kku] os'kHkw"kk] gfj;k.koh [kku&iku] f'kYi dyk] yksd xk;u oknu] u`R;]

pkSiky] y?kq fQYe] pqVdqys] okn&fookn] Hkk”k.k&dkO; bR;kfn dk fo'o Lrjh; Lrj ij eapu gksrk gS ftlesa

gfj;k.koh yksd dykdkj viuh çLrqfr nsrs gSaA bUgsa jkT; Lrj ij lEekfur fd;k tkrk gSA gfj;k.koh

dykdkjksa dks ,d mPp Lrj dk eap rks feyrk gh gS lkFk gh jkstxkj dh Hkh mfpr lEHkkouk,a feyrh gSA15

lUnHkZ xzaFk lwph %&

1- MkWå v’kksd dqekj *;eu*] laxhr jRukoyh] i`å laå&558

2- MkWå 'kadjyky ;kno] gfj;k.kk çns'k dk yksd lkfgR;] i`å laå&73

3- M‚å 'kadjyky ;kno] gfj;k.kk çns'k dk yksd lkfgR;] i`å laå&74

4- M‚å xq.kiky flag lkaxoku] gfj;k.koh yksdxhrksa dk lkaL—frd v/;;u] i`å laå&214

5- gfj;k.kk lkfgR; niZ.k] i`å laå 10&11

6- gfj;k.kk çns'k dk yksd lkfgR;] M‚å 'kadjyky ;kno] i`å laå& 73

7- gfj;k.kk çns'k dk yksd lkfgR;] M‚å 'kadjyky ;kno] i`å laå& 74

8- M‚å 'kadj yky ;kno] i`å laå& 75

9- M‚å 'kadj yky ;kno] i`å laå& 76] 77

10- gfj;k.kk yksd lkfgR;] i`å laå& 19] 20

11- gfj;k.kk yksd xhr laxzg] i`å laå& 23

12- gfj;k.kk lkfgR; niZ.k] i`å laå& 10] 11

13- HkkjrHkw’k.k lkaxhoky] jkxuh laxzgA

14- gfj;k.kk lkfgR;] i`å laå& 16

15- gfj;k.kk lkfgR;] lkEçnkf;d ln~Hkko] i`å laå& 13
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'kks/k&Lkkjka'k %&

MkW- uxsUnz us vaxzsth lkfgR; ds laLdkjksa dks vkRelkr~ djds fgUnh lkfgR; esa lkfgR; dk dk;Z izkjEHk

djds vkykspuk ds {ks= esa viuk egÙoiw.kZ LFkku cuk;kA blfy, lkfgR; ds laca/k esa Mk- uxsUnz ftudh ewy

/kkj.kkvksa dk ewy vk/kkj vaxzsth lkfgR; ds dfo;ksa vkSj vkykspdksa dh ekU;rkvksa ls izsfjr gSA mUgksaus mPpÙkj

fganh v/;;u “kks/k dk;Z ,oa leh{kk ds {ks= esa viuh vfeV Nki NksM+h] fo}rk ds izfreku gSaA laLd`r ds

vkpk;kZsa esa HkV~Vuk;d vkSj vfHkuo xqIr ls fganh esa vkpk;Z jkepUnz “kqDy ls fo”ks’k #i ls izHkkfor gq,A izk;%

lHkh dkO; n`f’V;ksa ds lefUor izHkko ds vk/kkj ij fodflr vkSj lqlLad`r djrs jgus ds ckotwn MkW- uxsUnz

jl fl}kar ds izfr viuh vkLFkk Fkk esa vijkts; jgs gSaA MkW- uxsUnz if”peh vo/kkj.kkvksa ls vf/kd izHkkfor

jgs ijUrq Hkkjrh; thou ewY;ksa ds vuq#i gh <ydj vkRelkr~ fd;kA

Ckht “kCn %&

izxfr”khy] ewY;] vkykspuk ;qXkkuqdwy] ifjektZu izLrqrhdj.k] ekuoh; tkx#drk] laosnu”khyrk]

lkSan;Z vkuUn] O;kfIrA

MkW- uxsUnz dh vkykspuk i}fr dks vkpk;Z “kqDy dh i}fr dk fodflr #i dgk tk ldrk gSA os

jl fl}kar dks ;qxkuqdwy O;kfIr nsuk pkgrs gSa rFkk fodflr thou ewY;ksa ds lkFk “kkL=h; lhekvksa dks Hkh

fodflr ns[kuk pkgrs FksA MkW- fueZyk tSu ds “kCnksa esa & LoHkko ls MkW- uxsUnz fojks/k lgus ds vknh ugha FksA

os vius fojksf/k;ksa ls MVdj yksgk ysrs gSa ij fojks/k dh laHkkouk vkSj mifLFkfr dks dHkh udkjk ughaA os

vkarfjd #i ls vR;ar ekuoh; dksey LoHkko ds FksA ̂ ^fpjdky ls misf{kr dfo O;fDrRo dh vksj MkW- uxsUnz

gh igys&igy vkd`’V gq, vkSj blh vk/kkj ij mUgksaus dfo dh vuqHwfr ds lk/kkj.khdj.k dks egÙo iznku

fd;k rFkk lkFk gh dfo rFkk lâ; nksuksa esa gh jl dh fLFkfr ekuhA jl “kCn dk vFkZ fodkl -dkelw= ls

ysdj vkuUn ds #i esa fd;kA**1A ^^os “kkL=h; bu vFkksaZ esa Fks fd izkphu laLd`r dkO;”kkL= dk ifjektZu

,oa izLrqrhdj.k mUgksaus vf/kd fd;k] vk/kqfud bu vFkkZsa esa fd mUgksaus uohu iz”uksa vkSj uohu miyfC/k;ksa ds

izfr vf/kd tkx#drk fn[kkbZ**A2 ̂ ^bUgksaus “kkL=h; fo’k;ksa dks ,slh LoPN “Skyh ds lkFk gkFk yxk;k fd muds

fojks/kh leh{kd Hkh muds fl}karksa dh rjQ vkd`’V gq, fcuk u jg lds rFkk mudh Hkwjh&Hkwjh iz”kalk dhA

mudh leh{kk esa U;wukf/kd ek=k esa rhu rÙoksa us ;ksx fn;k& laLd̀r dkO;”kkL=] ik”pkR; dkO;”kkL= vkSj ;qx
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lps’V vUrn`Zf’VA Hkkjrh; dkO;”kkL= esa lk/kkj.khdj.k ds fl}kar dks os ekuo ewY;ksa dh Lohd`fr dk fl}kar

gh ekurs gSaA3 ^^MkW- uxsUnz us “kkL=ksa ds v/;;u esa tM+ Kku dh izkfIr dk lk/ku u cukdj mls dkO; Hkko

ds Hkhrj fufgr vuqHkwfrewyd ,drk dh [kkst dk lk/ku cuk;k] fdUrq ys[kd dh vksj ls viuh ckr “kkL=

ds Hkhrj ls [khaph xbZ gS**A4 ̂ ^tgkW budh “kkL= ppkZ esa “kkL=h; n`f’V ikfjHkkf’kdrk izkIr gksrh gS] ogha ,d

lkSan;Z [kksth n`f’V dk ykfyR; vkSj viukiu Hkh fn[kkbZ iM+rk gSA lkSan;Z dks ewY; ekurs gq, D;k egÙo nsrs

gq, iar ds Hkko txr dh fuekZ.k “kfDr;ksa ij fopkj djrs le; os iar dkO; esa ,sfUnz;rk dks lkSan;Z mikluk

dk ,d xq.k ekurs gSaA os thouizn lkSan;Z dks gh lkSan;Z dh dksfV esa LFkku nsrs gSa] tks okluk jfgr gSA Hkkjrh;

lkSan;Z “kkL= dh Hkwfedk esa mUgksaus lkSan;Z dks fujis{k Lora= ewY; ekuus ls badkj fd;k gS vkSj dgk gS& Lora=

ewY; gksus ij Hkh lkSan;Z dh lÙkk fujis{k ugha gS] og thou ds vU; c`gÙkj ewY;ksa ds lkFk uSfrd ewY;ksa]

lkekftd ewY;ksa ds lkFk iq#’kkFkZ dk vk/;kfRed rFkk vfuok;Z #i ls laca/k gS**A5 ^^okLro esa lkSan;Z dkO;

&dyk dk dkO; vkfUrfjd ewY; gS] ijUrq thou ds O;kid ifjos”k ds lkFk laca/k gksus ds fy, mls vU;

c`gÙkj ewY;ksa ds lkFk tqM+uk gh iM+rk gSA

lkSan;Z dyk dk i;kZ; gS] ftlesa dY;k.k dh “fDr gksrh gSA u;h leh{kk u;s lanHkZ esa MkW- uxsUnz

fy[krs gSa**& ^^Nk;koknh dfo ukjh ds vaxksa dh ekalyrk ds izfr vkd`’V u gksdj mlds eu vkSj vkRek ds

lkSan;Z ij eqX/k gksrk gS] og #i ds ek/;e ls vfHkO;Dr mlds ân; ds ek/kq;Z dks vuko`Ùk djrk gS**A6^^

lkSan;ZkuqHkwfr O;fDr dks xfr”khy] fdz;k”khy] fpUru”khy] laosnu”khy rFkk euu”khy ,oa dYiuk”khy cukrh

gSA MkW- uxsUnz lkaetL; ds Lokeh gSaA fo?kVu ds nq”eu gSa] yxko dk lg;ksxh vkSj vyxko dk fojks/kh gSaA**7

^^Nk;kokn ds izfr MkW- uxsUnz dh nf`’V mUgsa izxfr”khy ewY;ksa ds izfr tkx#d fl} djrh gSA lkdsr ,d

v/;;u mfeZyk dk fojg lwj dh xksfi;ksa ds fojg ls fHkUu gSA mfeZyk }kjk nwljksa ds nq%[kaks dk Hkh /;ku j[kuk

xkWa/khoknh fopkjksa dk izHkko gSA blh izdkj dSds;h ds pfj= dk tks mTtoyhdj.k fd;k x;k gS] ml ij

xk¡/kh th dk fopkj iki ls ?k`.kk djks fdUrq ikih ls izseA fl}kar dk izHkko fn[kkbZ iM+rk gS**8 ^^MkW- uxsUnz

bl fLFkfr ij {kksHk O;Dr djrs gSa fd Hkkjrh; lkfgR; esa jhfrdky dh Hkk¡fr fganh lkfgR; ds bfrgkl esa

jhfrdky Hkh vR;ar vfHk”kIr dky ekuk x;k gSA jhfrdky dh Hkwfedk] nso vkSj mudh dfork jhfrdkO; dks

izfrf’Br djus ds fy, gh fy[kh x;hA oss ekurs gSa fd jhfrdkO; lkekftd psruk dh n`f’V ls detksj gS]

mldh dkO; oLrq Hkh ,d lhfer {ks= ls ckgj O;kid lalkj esa fdlh #fp dk izek.k ugha nsrk] ysfdu dfo;ksa

dks fu”Ny vkRekfHkO;fDr }kjk ftl ifj’d`r vkuan dh lf̀’V ;g dkO; djrk gS] mldh mis{kk djuk xyr

gSA uSfrd vkSj lkekftd ewY;ksa ls vyx bl vkuUn vkSj lkSan;Z dh tks l`f’V djrk gS] mldh mis{kk ugha

dh tk ldrhA bu dfo;ksa dk “kkL= Kku vkSj yksdkuqHko nksuksa [kwc le`} gSaA**9

^^MkW- uxsUnz dk ekuuk g fd thou ds mnkÙk vkn”kksaZ ds izfr vis{kk dk n`f’Vdks.k viukus ds dkj.k

izxfrokn mruk vf/kd lQy ugha gks ldk] ftruh dh vk”kk FkhA izxfr dk lk/kkj.k vFkZ vkxs c<uk] tks

lkfgR; thou dks vkxs c<kus esa lgk;d gks ogh izxfr”khy lkfgR; gS] bl n`f’V ls rqylhnkl lcls cM+s

izxfr”khy lkfgR;dkj gSaA HkkjrsUnq ckcw eSfFkyh”kj.k xqIr Hkh bl vFkZ esa izxfr”khy lkfgR;dkj gSaA ijUrq vkt

dk izxfroknh buesa ls fdlh dks Hkh izxfr”khy ugha ekusxkA ;s lHkh rks mlds erkuqlkj izfrfdz;koknh ys[kd
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gSaA**10 izxfroknh dk o.;Z fo’k;] thou dSlk gS] rd gh jgk] thou dSlk gksuk pkfg,] rd mldh n`f’V

ugha xbZA Mk-W uxsUnz dks izxfr ilan gS] ij og tks oxZ psruk ls Åij gksrh gS] tks jktuhfrd ikVhZ dh

fopkj/kkjk ds lhfer nk;js ls Åij gksrh gSA nwljh rjQ os bl ewY; dks Hkh vLohdkj ughsa djrs fd

izxfroknh dkO;/kkjk loZ= nfyr oxZ dh lgkuqHkwfr ds izokg esa fopfjr gksrh jgh] ;FkkFkZ mldh “okl jghA

vkuan dh ubZ O;k[;k ikrs gq, ge MkW- uxsUnz esa izxfr”khy ewY;ksa dks iq’V gksrs gq, ns[krs gSaA vkuan dks os

dkO; ds iz;kstu ds #i esa Lohdkj djrs gSa] fu’iz;kstu de rks ugha gksxk] tks fujFkZd gksxkA10 ^^/ku] ;”k

vkSj izpkj ;s lc LFkwy iz;kstu gSaA vkuan ds lekUrj os yksd dY;k.k vkSj psruk iz;kstu dks Hkh fopkj.kh;

ekurs gSaA yksd fgr dks iz;kstu ekudj pyus okyk lkfgR;dkj yksd esa vius Lo dk foLrkj djds vkuan

ykHk gh izkIr djrk gSA**11 ^^og vkReu% dkek;% yksd dY;k.k ls gh vuqjDr gksrk gSA blh izdkj psruk ds

ifj’dkj dh ifj.kfr Hkh vkuan dh vuqHkwfr esa gh gksrh gSA dkO; ds vkLokn dk vkuan jlkuqHkwfr dk gh vkuan

gSA dkO; ewY;ksa ds lEca/k esa MkW- uxsUnz dk ekuuk gS fd dkO; ewY; dk vFkZ gS % og xq.k ;k nks’k] leqnk;

ftlds }kjk dkO; dh flf} dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gS] og xq.k bl n`f’V ls ewY; dk vk/kkj gSA vr% iz;kstu

gh fl} gksrk gSA ftl dkO; esa jkxkRedrk vkLokn iznku djus dh {kerk] ftruh vf/kd gksxh mruk gh

mldk ewY; gksxkA**11 mUgksaus vkuan vksj dY;k.k dks vfHkUu fn[kykus dh ps’Vk dh gSA muds vuqlkj vkuan

dksbZ lkoZtfud oLrq ugha gSA12 ^^ys[kd dh vkRekfHkO;fDr ds }kjk tks ifj’d`r vkuan izkIr gksrk gS] mldk

uSfrd ,oa lkekftd ewY; ls Lora= Hkh ,d egÙo gSA lkekftd nkf;Ro ds fuokZg esa ;fn ys[kd =qfV djrk

gS rks og uSfrd #i ls vijk/kh gSA MkW- uxsUnz us lkfgR; esa ewY;ksa dh cgqr fpark ugha dh gS] muds er ls

dkO;kuan esa gh ewY; i;Zoflr gks tkrs gSa** MkW- uxsUnz vkuan dks lHkh jlksa ls vfuok;Z ekurs gSaA ^^ifj’d`r

vkuan thou esa jl mRiUu djrk gSA bl izdkj dh fu”Ny vkRekfHkO;fDr;ksa us lkekftd psruk dk fdruk

laLdkj fd;k gS] bldk vuqeku yxkuk vkt dfBu gSA**13

^^Ekkuork dh izsj.kk ls gh bPNk Kku fdz;k vFkok laLd`fr foKku vkSj jktuhfr esa lkeatL; LFkkfir

gks ldrk gSA jl fl}kar esa gks ldrk gSA jl fl}kar esa MkW- uxsUnz us fy;k gS thou dh fujUrj fodkl”khy

/kkj.kkvksa vkSj vko”;drkvksa dk vkadyu ekuorkokn esa gh gks ldrk gSA thou dh Hkwfedk esa tc rd

ekuork ls egÙkj lR; dk vkfoHkkZo ugha gksrk vkSj lkfgR; dh Hkwfedk esa tc rd ekuo laosnuk ls

vf/kd izHkkfor fl}kar dh izdYiuk Hkh ugha gks ldrhA**14 mUgksaus yksdeaxy vkSj yksdfgRk dks Hkh

ekuorkokn ds lkFk laca/k fd;k gSA15 ^^uxsUnz dh n`f’V ekuorkoknh gS] bl ckr ls Hkh irk pyrk gS fd

izsepan thou dk ewY; rÙo FksA ekuorkokn ekurs gSa vkSj mldh O;kid lgkuqHkwfr dh iz”kalk djrs gSaA

izsepan ijk/khu Hkkjr ds iwjs “kks’k.k pdz dk fp=.k djrs gSaA ftlesa muds O;fDrRo dk ekuo i{k vR;ar

fodflr turk] xk¡o ds vui<+ vkSj Hkksys&fdlku vkSj “kgj ds “kksf’kr etnwj fuEu oxZ O;oLFkk ds f”kdkj

uj&ukjh rks muds fo”ks’k Lusg Hkktu Fks gh ijUrq muds vfrfjDr vU; oxksZa ds izk.kh Hkh mPp oxZ ds jktk

m|ksxifr] tehnkj vkSj e/;oxZ ds O;olk;h] ukSdjh] is”kk] yksx lekt ds iqjk.kiaFkh] iafMr] iqjksfgr Hkh

mudh lgkuqHkwfr ls oafpr ugha FksA**16 Ikszepan dh n`f’V ekuo ds lHkh Hksnksa ls eqDr Hkh dgdj uxsanz us viuh

ekuorkoknh n`f’V vf?dk ifjp; fn;k gSA ftlesa “kksf’kr oxZ laxfBr gksdj “kks’kd oxZ dks lÙkk ls m[kkM+
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QSadrk gSA bls mUgksaus ekuo ds izfr ekuo dk ?k`f.kr la?k’kZ dgk gSA MkW- uxsUnz dk ;ksxnku eq[;r% ubZ ckrsa

mn~?kkfVr djus esa mruk ugha gS] ftruk mn~?kkfVr ckrksa dks gh vf/kd la?kurk vkSj laxfr ls fo”ysf’kr djus

esa rFkk ubZ le>nkjh ls d`fr;ksa dk foospu djus esa gSA

buds vuqlkj jl vkt ds lkfgR; ds ewY;kadu ds fy, i;kZIr vkSj leFkZ gS fdUrq jl dks #<+ #i

esa u ysdj fodkleku #i esa ysus dh vko”;drk gSA ewY;ksa dks os ns”k dkyc} vkSj ifjorZu”khy ekurs gSaA

mudk fo”okl gS fd ekuork ekuo dY;k.k] ekuo ewY;ksa vkfn “kCnksa ds fujUrj vkSj loZO;kih iz;ksx ls ;g

fl} gks tkrk gS fd ekuo izd`fr esa dqN rÙo ,sls gksrs gSa]t ks lkoZHkkSfed rFkk lkoZdkfyd gSa rFkk fofHkUu

ns”kdky ds ekuo izkf.k;ksa esa ewyr% leku gSaA**16 bUgha rÙoksa dh vfHkO;fDr thou ds ukuk #iksa esa gksrh gSA

dkO; Hkh muesa ls ,d gS vkSj viuh ifj’d`fr rFkk izHkko ds dkj.k fof”k’V xkSjo gSA mUgksaus dkO;”kkL= tSls

“kqM’d] uhjl fo’k; dks ftl jpukRed] dYiukRed ”kfDr }kjk jkspd vkSj vkd’kZd cuk;k] mlls muds

“kkL=h; vuqla/kkuksa ds ekuoh; vkSj lkfgfR;d ewY;ksa esa cgqr vf/kd ek=k esa ifjo`f} gks xbZA fl}kar orZeku

dh leL;kvksa dks vius foospu esa xkS.k LFkku fn;kA ;gh mudh lhek ekuh tk ldrh gS ij blls ;g Hkh

fl} gS fd fgiksdzsV ugha FksA

fu’d’kZ %&

mi;qZDr foospu ds vk/kkj ij ge vUr esas ge ;g dg ldrs gSa fd MkW- uxsUnz th us uohu ;k=kvksa

dh igpku dk iz;Ru muds “kkL=h; vk/kkj dks uwru #i nsrk pyk gS vkSj “kkL=h; vk/kkj uohu ;k=kvksa

ds Lo#i dks ewÙkZ #i esa ns[kus dh n`f’V gSA MkW- uxsUnz th viuh ekU;rkvksa ds izfr muesa vVwV fu’Bk gSA

;Fkk laHko MkW- uxsUnz dh vkykspukRed nf’V esa izxfr”khy ewY;ksa dks fu/kkZfjr djus dk jgkA MkW- uxsUnz us

viuh vkykspuk i+}fr esa u;s&u;s vkykspuk ds rÙoksa dks LFkku nsdj vkykspuk ds {ks= esa u;s&u;s izfreku

LFkkfir ugha djs vfirq vkykspuk ds {ks= esa viuk fo”ks’k LFkku cuk;kA

lanHkZ lwph %&
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la[;k 246

3- feJ jkenj”k] fgUnh vkykspuk dh izo`fÙk;kW vkSj vk/kkj Hkwfe ukFkZ bafM;k ifCyflax ubZ fnYyh] izFke
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4- MkW- uxsUnz] Hkkjrh; dkO;”kkL= dh Hkwfedk] vksfj,aVy cqd fMiks] fnYyh] izFke laLdj.k 1955] i`’B

la[;k 211

5- MkW- uxsUnz] u;h leh{kk u, lanHkZ us”kuy ifCyflax gkÅl] ubZ fnYyh] laLdj.k 1974]

i`’B la[;k 94

6- mik/;k; i”kqifrukFk] vkykspd MkW- uxsUnz d`frÙo ds fofo/k vk;ke xzUFkk;u izdk”ku vyhx<] izFke
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laLdj.k 1985] i`’B la[;k 95

7- fo”oukFk f=ikBh] fganh vkykspuk] jktdey dey izdk”ku] ubZ fnYyh] laLdj.k 1970] i`’B la[;k

187

8- e/kqjs”k] fganh vkykspuk dk fodkl] lqfer izdk”ku] bykgkckn] izFke laLdj.k 2004 i`’B la[;k 126

9- MkW- uxsUnz vk/kqfud dfork dh eq[; izo`fÙk;kW] us”kuy ifCyflax gkÅl] ubZ fnYyh] izFke laLdj.k

1951] i`’B la[;k 99

10- jkepUnz frokjh] vkykspd dk nkf;Ro] fo”ofo|ky; izdk”ku] okjk.klh] laLdj.k 2005]

i`’B la[;k 158

11- MkW- uxsUnz] vkykspd dh vkLFkk] us”kuy ifCyflax gkÅl] ubZ fnYyh] laLdj.k 1966] i`’B la[;k 5

12- cPpu flaga] vkykspd vkSj vkykspuk] us”kuy ifCyflax] ubZ fnYyh] izFke laLdj.k 1984]

i`’B la[;k 200

13- MkW- uxsUnz fopkj vkSj foospu] us”kuy ifCyflax gkÅl] ubZ fnYyh] izFke laLdj.k 1949]

i`’B la[;k 56

14- lqfe=k uanu iar] MkW- uxsUnz % vfHkuanu xzaFk] vk;Z cqd fMiks] fnYyh] izFke laLdj.k 1975]

i`’B la[;k 712

15- MkW- uxsUnz] vkLFkk ds pj.k] lkfgR; jRu HkaMkj] vkxjk] izFke laLdj.k 1942] i`’B la[;k 45

16- ekD[kuyky vk/kqfud fganh vkykspuk ,d v/;;u] lkfgR; izdk”ku] fnYyh vizdkf”kr]

i`’B la[;k 249
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varjkZ"Vªh; çokl dh LFkkfud xfr'khyrk vkSj mlds
ifj.kkeksa dk v/;;u

dqynhi flag

lgk;d vkpk;Z] Hkwxksy] xzkeh.k dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] Hkknjk] guqekux<+A

ifjp; %&

ekuo lH;rk dh 'kq#vkr ls gh yksx ,d LFkku ls nwljs LFkku ij tkrs jgs gSaA dHkh thfodk dh

ryk'k esa] dHkh csgrj thou dh vk'kk esa] rks dHkh ;q)ksa vkSj çk—frd vkinkvksa ls cpus ds fy,A 21oha lnh

esa varjkZ"Vªh; çokl ¼International Migration½ ,d oSf'od ifj?kVuk cu x;k gS] ftldk çHkko lkekftd]

vkfFkZd] lkaL—frd vkSj jktuhfrd lHkh Lrjksa ij Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA ;g 'kks/k i= varjkZ"Vªh;

çokl dh LFkkfud xfr'khyrk ¼Spatial Mobility½ vkSj blds cgqvk;keh çHkkoksa dk fo'ys"k.k djrk gSA blesa

;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd yksx fdu dkj.kksa ls vius ns'k dks NksM+dj vU; ns'kksa dh vksj çokl

djrs gSa] vkSj ;g çokl oSf'od ifj–'; dks fdl çdkj çHkkfor djrk gSA

2- varjkZ"Vªh; çokl dh ifjHkk"kk %&

varjkZ"Vªh; çokl dk lkekU; vFkZ gS & fdlh O;fä ;k leqnk; dk vius ewy ns'k dks NksM+dj fdlh

vU; ns'k esa vLFkk;h ;k LFkk;h :i ls cl tkukA

3- LFkkfud xfr'khyrk dk vFkZ vkSj egRo %&

LFkkfud xfr'khyrk ¼Spatial Mobility½ og çfØ;k gS ftlesa O;fä ;k lewg ,d LFkku ls nwljs

LFkku dh vksj LFkkukarfjr gksrs gSaA tc ;g xfr'khyrk varjkZ"Vªh; lhekvksa dks ikj djrh gS] rks bls

varjkZ"Vªh; LFkkfud xfr'khyrk dgk tkrk gSA LFkkfud xfr'khyrk dk v/;;u gesa çokl dh ço`fÙk;ksa] blds

çHkkoksa] vkSj uhfrxr vko';drkvksa dks le>us esa lgk;rk djrk gSA ;g oS'ohdj.k] 'kgjhdj.k] vkSj Je

cktkjksa ds varlaZca/kksa dks Hkh mtkxj djrk gSA

4- çokl ds çeq[k dkj.k %&

varjkZ"Vªh; çokl ds ihNs vusd dkjd gksrs gSa] tks O;fä dks vius ns'k ls ckgj tkus ds fy, çsfjr

djrs gSaA bUgsa vkerkSj ij nks Jsf.k;ksa esa foHkkftr fd;k tkrk gS & iq'k ¼Push½ vkSj iqy ¼Pull½ dkjdA

4-1 iq'k dkjd ¼Push Factors½

;s os fLFkfr;k¡ gksrh gSa tks O;fä dks vius ewy ns'k dks NksM+us ds fy, foo'k djrh gSaA xjhch vkSj
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csjkstxkjh] jktuhfrd vfLFkjrk vkSj ;q)] /kkfeZd ;k tkrh; mRihM+u] i;kZoj.kh; vkink,¡ ¼tSls lw[kk] ck<+]

Hkwdai½] f'k{kk ;k LokLF; lqfo/kkvksa dh dehA

4-2 iqy dkjd ¼Pull Factors½

;s os vkd"kZ.k gksrs gSa tks O;fä dks fdlh fo'ks"k ns'k dh vksj [khaprs gSaA csgrj jkstxkj ds volj]

mPp thou Lrj] xq.koÙkkiw.kZ f'k{kk vkSj fpfdRlk] lkekftd vkSj jktuhfrd fLFkjrk] çoklh leqnk;ksa dk

leFkZu

5- çokl dh LFkkfud xfr'khyrk ds çHkko %

varjkZ"Vªh; çokl dh LFkkfud xfr'khyrk dk çHkko cgqvk;keh gksrk gSA blls u dsoy çoklh cfYd

muds ewy vkSj xarO; ns'k nksuksa çHkkfor gksrs gSaA

5-1 vkfFkZd çHkko %

xarO; ns'k esa %&

& Je dh vkiwfrZ esa o`f)A

& de osru okys {ks=ksa esa dk;Zcy dh miyC/krkA

& miHkksäk cktkj dk foLrkjA

ewy ns'k esa %&

& fons'kh eqæk dk vkxeu ¼Remittances½

& Þczsu Mªsuß ;kuh f'kf{kr ,oa dq'ky yksxksa dk iyk;uA

& xzkeh.k {ks=ksa esa /ku dk lap; vkSj cqfu;knh <kaps esa lq/kkjA

5-2 lkekftd çHkko %

& çoklh leqnk;ksa dk fuekZ.kA

& lkaL—frd fofo/krk esa o`f)A

& lkekftd lekos'ku ,oa la?k"kZ dh laHkkoukA

ikfjokfjd lajpukvksa esa cnyko ¼tSls cPps vkSj cqtqxZ ihNs NwV tkrs gSa½

5-3 lkaL—frd çHkko %

& u, lkaL—frd ewY;ksa dk vknku&çnkuA

& Hkk"kk] Hkkstu] vkSj igukos esa fofo/krkA

& dHkh&dHkh lkaL—frd Vdjko vkSj igpku ladVA

5-4 i;kZoj.kh; çHkko %

& 'kgjksa ij tula[;k nckoA

& vkokl] ty] vkSj ifjogu dh leL;k,¡A

& çk—frd lalk/kuksa ij vfrfjä HkkjA

6- çokl uhfr;ka ,oa oSf'od ç;kl %

varjkZ"Vªh; çokl dh tfVyrkvksa dks le>rs gq, dbZ ns'kksa vkSj varjjk"Vªh; laxBuksa us çokfl;ksa ds
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vf/kdkjksa dh j{kk vkSj muds leqfpr çca/ku gsrq uhfr;k¡ cukbZ gSaA

6-1 oSf'od laf/k;k¡ ,oa ç;kl %

International Organization for Migration (IOM) : çokl ds lqjf{kr] fu;fer vkSj xfjeke;

çca/ku ds fy, dk;Z djrh gSA

United Nations Global Compact on Migration (2018) : ;g ,d ,sfPNd le>kSrk gS tks çokl

dks lekos'kh vkSj ekuokf/kdkj vk/kkfjr –f"Vdks.k ls ns[kus ij cy nsrk gSA

ILO (International Labour Organization) : çoklh Jfedksa ds vf/kdkjksa dh j{kk djrk gSA

6-2 fofHkUu ns'kksa dh uhfr;k¡ %

dqN ns'k çokfl;ksa ds fy, [kqyh uhfr;k¡ viukrs gSa ¼tSls dukMk½] tcfd dqN ns'k l[r lhekbZ

fu;a=.k vkSj p;ukRed vkçoklu uhfr viukrs gSa ¼tSls vesfjdk] v‚LVªsfy;k½A

6-3 {ks=h; lg;ksx %

nf{k.k ,f'k;k] ;wjksi vkSj vÝhdk tSls {ks=ksa esa çokl çca/ku gsrq cgqi{kh; lg;ksx ij cy fn;k tk

jgk gSA

7- Hkkjr vkSj varjkZ"Vªh; çokl % ,d v/;;u %

Hkkjr nqfu;k ds çeq[k çoklh&çs"kd ns'kksa esa ls ,d gSA Hkkjrh; çoklh cM+h la[;k esa [kkM+h ns'kksa]

vesfjdk] fczVsu] dukMk] vkSj v‚LVªsfy;k tSls ns'kksa esa dk;Zjr gSaA

7-1 vkfFkZd ;ksxnku %

çoklh Hkkjrh;ksa }kjk Hksth xbZ fons'kh eqæk ¼Remittances½ Hkkjr dh vFkZO;oLFkk ds fy, vR;ar

egRoiw.kZ gSA 2023 esa Hkkjr dks fo'o esa lokZf/kd $125 vjc M‚yj dh Remittances çkIr gqbZaA

7-2 lkekftd ;ksxnku %

Hkkjrh; çoklh fons'kksa esa Hkkjr dh laL—fr] Hkk"kk vkSj ewY;ksa dk çpkj djrs gSaA os Hkkjr vkSj muds

fuokl ns'k ds chp lkaL—frd iqy dk dk;Z djrs gSaA

7-3 uhfrxr igy %

Hkkjr ljdkj us çoklh Hkkjrh;ksa dh lgk;rk gsrq çoklh Hkkjrh; dsaæ] e-Migrate iksVZy] vkSj çoklh

Hkkjrh; fnol tSlh ;kstuk,a pykbZ gSaA

7-4 pqukSfr;k¡ %

& [kkM+h ns'kksa esa Jfedksa ds lkFk nqO;ZogkjA

& voS/k ,tsafl;ksa }kjk 'kks"k.kA

& okilh ij iquokZl dh leL;k,aA

8- fu"d"kZ

varjkZ"Vªh; çokl ,d tfVy vkSj cgqvk;keh çfØ;k gS] tks fo'o Hkj esa vkfFkZd] lkekftd]

jktuhfrd vkSj lkaL—frd çHkko mRiUu djrh gSA blds lkFk vusd pqukSfr;k¡ Hkh tqM+h gqbZ gSa] tSls

lkekftd ruko] voS/k çokl] ekuo rLdjh] vkSj çoklh vf/kdkjksa dk mYya?kuA vr% vko';drk gS fd
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çokl dks dsoy tulkaf[;dh; ;k vkfFkZd çfØ;k u ekudj] bls ekuoh; –f"Vdks.k ls le>k tk,A vkt

ds oS'oh—r fo'o esa ;g vko';d gks x;k gS fd varjjk"Vªh; çoklu dks ,d lefUor uhfr ds ek/;e ls

çcaf/kr fd;k tk,] ftlls çoklh vkSj lekt nksuksa dk leqfpr dY;k.k lqfuf'pr gks ldsA

lanHkZ lwph %&

1- dk'kh ukFk flag ¼2015½] vk/kqfud Hkkjr esa tula[;k vkSj çoklu] ç;kx çdk'ku] bykgkcknA

2- M‚- jes'k Bkdqj ¼2018½] varjkZ"Vªh; çokl vkSj oSf'od laca/k] jktdey çdk'ku] fnYyhA

3- International Organization for Migration (IOM), World Migration Report 2022.

4. United Nations, Global Compact for Safe, Orderly and Regular Migration (2018).

5. Government of India, Ministry of External Affairs – Emigrate Portal Reports.

6. International Labour Organization (ILO) – Migrant Workers and Labour Rights Reports.

7. fo'o cSad (World Bank), Remittance Data for India, 2023 Report.

8. Sharma, S. (2020), Migration in South Asia : Patterns and Challenges, Sage Publications.



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼89½

jktuhfr esa ;qokvksa dh Hkwfedk
jkts'k dqekj

lgk;d vkpk;Z jktuhfr foKku] xzkeh.k dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky; Hkknjk] guqekux<+A

1- ifjp; %&

jktuhfr fdlh Hkh ns'k dh lkekftd] vkfFkZd vkSj lkaL—frd fn'kk fu/kkZfjr djus okyh çfØ;k gSA

Hkkjr tSls yksdrkaf=d ns'k esa ;qokvksa dh Hkkxhnkjh vR;ar egRoiw.kZ gS D;ksafd os u dsoy ns'k dh lcls cM+h

tula[;k lewg dk çfrfuf/kRo djrs gSa] cfYd os Hkfo"; ds usrk] uhfr&fuekZrk vkSj ifjorZu ds okgd Hkh

gSaA Lora= Hkkjr ds bfrgkl esa ;qokvksa us le;&le; ij vius tks'k] –f"Vdks.k vkSj lkgl ls jktuhfr dks

ubZ fn'kk nh gSA

2- Hkkjr esa ;qokvksa dh tulkaf[;dh; fLFkfr %&

Hkkjr esa dqy tula[;k dk yxHkx 65 izfr'kr fgLlk 35 o"kZ ls de vk;q dk gSA ;g tula[;k u

dsoy la[;k esa cM+h gS] cfYd mlds ikl rduhdh Kku] oSf'od –f"Vdks.k vkSj uohu lksp Hkh gSA bl

tu'kfä dks ;fn lgh fn'kk esa yxk;k tk, rks ;g ns'k ds yksdra= dks l'kä cuk ldrh gSA

3- jktuhfr esa ;qokvksa dh ,sfrgkfld Hkwfedk %&

Hkkjrh; Lora=rk laxzke esa ;qokvksa dh Hkwfedk mYys[kuh; jgh gSA Hkxr flag] paæ'ks[kj vktkn] lqHkk"k

paæ cksl tSls usrkvksa us ;qokoLFkk esa gh ns'k dh Lora=rk ds fy, la?k"kZ fd;kA vktknh ds ckn Hkh ts-ih-

vkanksyu ¼1974½ tSls vusd vkanksyuksa esa ;qokvksa us fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkbZA

4- orZeku ifjçs{; esa ;qokvksa dh jktuhfrd Hkkxhnkjh %&

vkt ds le; esa ;qok jktuhfr esa lks'ky ehfM;k] fMftVy dSaisfuax] vkSj Nk= jktuhfr ds ek/;e

ls Hkkxhnkjh dj jgs gSaA gkykafd] vkSipkfjd jktuhfr esa mudh la[;k vis{kk—r de gSA laln vkSj

fo/kkulHkkvksa esa 40 o"kZ ls de vk;q ds çfrfuf/k;ksa dh la[;k lhfer gS] ftlls ;g ladsr feyrk gS fd ;qok

oxZ vHkh Hkh jktuhfr ds mPp Lrj ij i;kZIr çfrfuf/kRo ugha çkIr dj ik;k gSA

5- jktuhfr esa ;qokvksa dh Hkwfedk ds i{k esa rdZ %&

• ubZ lksp vkSj ÅtkZ % ;qok lekt esa uohu fopkjksa vkSj ÅtkZ dk çfrfuf/kRo djrs gSa tks jktuhfr esa

fLFkjrk vkSj fodkl dks xfr ns ldrs gSaA

• çkS|ksfxdh dk Kku % ;qok ih<+h fMftVy rduhd esa n{k gS ftlls 'kklu ç.kkyh vf/kd ikjn'khZ vkSj

çHkkoh cu ldrh gSA
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• yksdrkaf=d psruk % vkt ds ;qok lkekftd eqíksa ds çfr tkx:d gSa vkSj vius vf/kdkjksa ,oa drZO;ksa

dks ysdj ltx gSaA

6- ;qokvksa ds jktuhfr esa de Hkkxhnkjh ds dkj.k %

• jktuhfr esa Hkz"Vkpkj % jktuhfr dks ,d Hkz"V vkSj vO;ofLFkr {ks= ds :i esa ns[kk tkrk gS] ftlls

;qok blls nwjh cuk, j[krs gSaA

• ikfjokfjd jktuhfr dk opZLo % dbZ nyksa esa oa'kokn gkoh gS] ftlls lkekU; ;qok dks volj ugha

fey ikrkA

• 'kSf{kd ikBîØe esa jktuhfrd f'k{kk dh deh % fo|ky;ksa vkSj egkfo|ky;ksa esa jktuhfrd le> dks

c<+kok ugha fn;k tkrkA

7- lek/kku vkSj lq>ko %

• jktuhfrd f'k{kk dks ikBîØe esa 'kkfey djuk % Nk=ksa dks yksdra=] lafo/kku vkSj jktuhfrd

çfØ;k dh f'k{kk nh tkuh pkfg,A

• Nk= jktuhfr dks l'kä cukuk % fo'ofo|ky; Lrj ij Nk= la?kksa ds ek/;e ls ;qokvksa dks usr`Ro

dk volj fey ldrk gSA

• jktuhfrd nyksa esa ;qokvksa ds fy, vkj{k.k % nyksa dks viuh lajpuk esa ;qokvksa dks mfpr çfrfuf/kRo

nsuk pkfg,A

• fMftVy IysVQ‚eZ dk mi;ksx % ;qokvksa dks lks'ky ehfM;k vkSj fMftVy lk/kuksa ds ek/;e ls jktuhfr

ls tksM+uk vklku gSA

8- fu"d"kZ %

jktuhfr esa ;qokvksa dh Hkwfedk dsoy vkdka{kk ugha] vko';drk gSA ;fn Hkkjr dks 21oha lnh esa ,d

l'kä] lekos'kh vkSj ikjn'khZ yksdra= cukuk gS rks ;qokvksa dks jktuhfr dh eq[;/kkjk esa ykuk vfuok;Z gksxkA

blds fy, u dsoy uhfr&fuekZrkvksa dks dne mBkus gksaxs] cfYd ;qokvksa dks Hkh viuh ftEesnkjh dks le>rs

gq, lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkuh gksxhA

lanHkZ lwph %&

1- esgrk] çnhi dqekj ¼2018½- Hkkjrh; jktuhfr vkSj yksdra=- ubZ fnYyh % jktdey çdk'kuA

2- flag] vkj-,u- ¼2020½- ;qok vkSj jktuhfr- iVuk % Kku fudsruA

3- Election Commission of India (2023). Youth Participation in Indian Elections.

4. Nehru, Jawaharlal (1947). The Discovery of India. Penguin Books.

5. National Youth Policy 2014 – Government of India.
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'kgjh cqfu;knh <kaps vkSj lsokvksa ij tula[;k o`f)
dk çHkko

lquhy dqekj

lgk;d vkpk;Z Hkwxksy] xzkeh.k dU;k LukrdksÙkj egkfo|ky;] Hkknjk] guqekux<+A

çLrkouk %&

Hkkjr esa 'kgjhdj.k dh rhoz xfr vkSj tula[;k esa fujarj o`f) us 'kgjh {ks=ksa dh cqfu;knh lsokvksa ij

vR;f/kd ncko Mkyk gSA ty] fctyh] vkokl] ifjogu] dpjk çca/ku tSlh ewyHkwr lqfo/kk,¡ tula[;k o`f)

ds dkj.k pjejkus yxh gSaA ;g 'kks/k&i= 'kgjh cqfu;knh <kaps ij tula[;k o`f) ds çHkkoksa dk xgu fo'ys"k.k

djrk gSA

1- 'kgjhdj.k vkSj tula[;k o`f) dh i`"BHkwfe %&

Hkkjrh; tux.kuk 2011 ds vuqlkj 'kgjh tula[;k 37-7 djksM+ Fkh] tks dqy tula[;k dk yxHkx

31% FkhA vuqeku gS fd 2036 rd ;g 60 djksM+ dks ikj dj tk,xhA ;g rhoz o`f) 'kgjh lalk/kuksa ij ncko

Mky jgh gSA

2- 'kgjh cqfu;knh <kaps dh ifjHkk"kk %&

'kgjh cqfu;knh <kapk mu lqfo/kkvksa vkSj <kapkxr O;oLFkkvksa dks dgk tkrk gS tks 'kgjh thou dks

lqpk: cukrh gSaA tSls fd %&

• ty vkiwfrZA

• ty fudklhA

• fo|qr vkiwfrZA

• lM+dsa vkSj ifjoguA

• LokLF; lsok,aA

• f'k{kk laLFkkuA

• dpjk çca/kuA

3- tula[;k o`f) dk çHkko %&

3-1 ty vkiwfrZ ij çHkko %

tula[;k c<+us ls ty dh ekax esa vçR;kf'kr o`f) gqbZ gSA uxj fudk;ksa }kjk çfr O;fä ty vkiwfrZ
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dk ekud 135 yhVj çfrfnu gS] fdarq vf/kdka'k uxjksa esa ;g vkiwfrZ ?kVdj 60&100 yhVj jg xbZ gSA

3-2 lhojst vkSj dpjk çca/ku %&

vR;f/kd tula[;k ds dkj.k lhojst ç.kkyh ij Hkkjh ncko iM+k gSA vusd 'kgjksa esa dpjk [kqys esa

Qsadk tk jgk gS ftlls LokLF; leL;k,a c<+ jgh gSaA

3-3 ifjogu O;oLFkk ij çHkko %&

esVªks 'kgjksa esa okguksa dh la[;k esa rsth ls o`f) gqbZ gS ftlls ;krk;kr tke] ok;q çnw"k.k vkSj nq?kZVuk,a

c<+h gSaA

3-4 LokLF; lsok,a %&

ljdkjh vLirkyksa ij vR;f/kd ncko gSA LokLF; lsok dh miyC/krk çfr 1000 tula[;k ij dsoy

0-7 M‚DVj gS tcfd WHO dk ekud 1 % 1000 gSA

4- lek/kku vkSj lq>ko %&

4-1 lesfdr 'kgjh ;kstuk %

'kgjksa dh ;kstuk tula[;k dh o`f) nj dks /;ku esa j[krs gq, dh tkuh pkfg,A ekLVj Iyku dk

le;c) iqujh{k.k vko';d gS rkfd Hkfo"; dh vko';drkvksa dk vuqeku yxk;k tk ldsA

4-2 LekVZ flVh igy dk foLrkj %

Hkkjr ljdkj dh ^LekVZ flVh fe'ku* ;kstuk dks lHkh 'kgjh {ks=ksa rd foLrkj nsuk pkfg, rkfd

rduhd vk/kkfjr lek/kku viuk, tk ldsa] tSls %&

• fMftVy ty vkSj fo|qr fuxjkuh ç.kkyhA

• LekVZ VªSfQd eSustesaVA

• bZ&xousaZlA

4-3 lkoZtfud ifjogu dks çkFkfedrk %&

esVªks] cl jSfiM VªkaftV flLVe ¼BRTS½] lkbfdy iFk] vkSj iSny ekxZ tSlh O;oLFkkvksa dks fodflr

djds futh okguksa ij fuHkZjrk de dh tk ldrh gSA

4-4 iquokZl vkSj >qXxh fodkl %&

>qXxh {ks=ksa dks fu;fer dj cqfu;knh lqfo/kk,a miyC/k djkuk vkSj xjhcksa dks fdQk;rh vkokl miyC/k

djkuk vfr vko';d gSA

4-5 lkeqnkf;d Hkkxhnkjh %&

'kgjh leL;kvksa ds lek/kku esa ukxfjdksa dh Hkkxhnkjh dks c<+kok nsuk pkfg, rkfd os vius vkl&ikl

dh lsokvksa dh fuxjkuh vkSj ns[kjs[k esa lg;ksx dj ldsaA

5- uhfr fuekZ.k esa ljdkj dh Hkwfedk %&

• ljdkj dks fuEu {ks=ksa esa gLr{ksi djuk pkfg,A

• 'kgjh fodkl ea=ky; dks vf/kd lalk/ku vkSj vf/kdkj fn, tk,A

• jkT; uxj fudk;ksa dks foÙkh; ,oa ç'kklfud Lok;Ùkrk nh tk,A
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• tula[;k fu;a=.k ds fy, tutkx`fr vfHk;ku pyk, tk,A

• PPP e‚My ¼Public-Private Partnership½ dks c<+kok fn;k tk, rkfd futh {ks= dk fuos'k

Hkh 'kgjh <kaps esa gksA

6- fu"d"kZ %&

tula[;k o`f) us 'kgjh <kaps vkSj lsokvksa ij vlk/kkj.k ncko Mkyk gSA fcuk leqfpr ;kstuk vkSj

lalk/ku çca/ku ds] 'kgjh thou dh xq.koÙkk esa fxjkoV fuf'pr gSA ljdkj] uxj fudk; vkSj ukxfjdksa dks

,d lkFk feydj bl pqukSrh dk lek/kku [kkstuk gksxkA
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tSu eafnj dh ,sfrgkfld ijEijk ,oa i`"BHkwfe
'kh'kjke

lgk;d vkpk;Z] f'koiqjh egkfo|ky;] lTtux<+] cklaokM+k ¼jkt0½

efUnj 'kCn laLd`r okb~e; esa vf/kd izkphu ugh gSA bldk loZizFke mYys[k 'kriFk czkge.k esa feyrk

gSA egkdkO; vkSj lw=xzUFkks esa eafnj dh vis{kk nsoky;] nsok;ru] nsodqy] nsox`g] nsokxkj] nsoLFkku vkfn

'kCnksa dk iz;ksx gqvk gSA bu lHkh 'kCnksa ls nsork ds fuokl LFkku dk cks/k gksrk gS] vr,o efUnj dh dYiuk

nsorkvks ds vkokl ds :i esa dh x;h gSA MkW- HkkxpUnz tSu ds vuqlkj ]^^Hkkjr /keZiz/kku ns'k gSA /kkfeZd r`fIr

ds fy, viuk;s x;s lk/kuksa esa vHkh"V nso ds fuokl dh dYiuk Hkh FkhA lqes: ds uke ls ,d ,sls ioZr

dh dYiuk dh x;h] tks ykSfdd ioZrksa ls vkdkj&izdkj esa loZFkk fHkUu FkkA lqes: ij LoxhZ; lqfo/kk,¡ vkSj

okrkoj.k FkkA mlds chp vHkh"V nso dk fuokl FkkA ijUrq HkDr vius orZeku tUe esa ogk¡ rd igqap ugha

ldrk Fkk tcfd mls vius mikL; dk n'kZu {k.k&{k.k vfuok;Z izrhr gksrk x;kA vr% mlus Lo;a lqes:

dh jpuk djus dh Bkuh] ftl ij vorh.kZ gksdj mldk mikL; fojkteku gksrkA bl izdkj 3 lqes: dh

dYiuk ds lkFk gh efUnj LFkkiR; dk midze gqvk^^A QyLo:i Hkkjr o”kZ esa fofHkUu /keksZa ds vuq;kf;;ksa us

vius bZ"V nso ds fuokl ds fy, eafnjksa dh LFkkiuk dhA buesa ls tSu /keZ ds vuq;k;h Hkh izeq[k gSa] ftUgksaus

yxHkx lEiw.kZ Hkkjro"kZ esa tSu eafnjksa dh LFkkiuk dh gSA

tSu /keZ esa eafnj ls Hkh izkphu 'kCn gS&^vk;ru*] ftldk vfLrRo egkohj ds dky esa Hkh Fkk D;ksafd

os vius fogkjksa ds le; ;{kk;ruksa esa Bgjk djrs FksA ckn esa bl vk;ru 'kCn dk mi;ksx ftuk;ru 'kCn

ds varxZr gksus yxk vkSj mlds Hkh ckn eafnj] vky;] xsg] x`g vkfn 'kCnksa us 4 mldk LFkku ys fy;kA

fnxEcj lkfgfR;d lk{; ds vuqlkj deZHkwfe ds izkjfEHkd dky esa bUnz us v;ks/;k esa ikap efUnjksa dk

fuekZ.k fd;k] Hkjr pdzorhZ us 72 ftuky; cuok;sA muesa vu/;Z jRuksa dh izfrek;sa fojkteku djkbZA ekuo

ds bfrgkl esa rnkdkj izrhd&LFkkiuk vkSj mldh iwtk dk ;g izFke lQy m|ksx dgyk;kA 'k=q?u us eFkqjk

esa vusd ftu&efUnjksa dk fuekZ.k djk;kA lxj pdzorhZ ds lkB gtkj iq=ksa us Hkjr pdzorhZ }kjk cuk;s gq,

bu efUnjksa dh j{kk ds fy, Hkkjh m|ksx fd;k Fkk vkSj muds pkjksa vkSj ifj[kk [kksndj HkkxhjFkh ds ty ls

mls iw.kZ dj fn;k FkkA yadkf/kifr jko.k bu efUnjksa ds n'kZuks ds fy, dbZ ckj vk;k FkkA yadk esa ,d

'kkfUrukFk ftuky; Fkk] ftlesa jko.k iwtu fd;k djrk Fkk vkSj yadk&fot; ds i'pkr~ jkepUnz] y{e.k

vkfn us Hkh 5 mlds n'kZu fd;s FksA

iqjkrkfRod n`f"V ls ;fn ckr dh tk, rks tSu efUnjksa dk fuekZ.k&dky tSu izfrekvksa ds fuekZ.k&dky
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ls izkphu izrhr ugha gksrkA yksgkuhiqj] JkoLrh] eFkqjk vkfn esa tSu efUnjksa ds vo'ks"k miyC/k gq, gSa] ftuesa

cgqrk;r esa tSu izfrek,a feyh gSA fdUrq vc rd lEiw.kZ efUnj dgha ij Hkh ugha feykA blfy;s izkphu tSu

efUnjksa dk :i D;k Fkk] ;g fuf'pr rkSj ij ugha dgk tk ldrkA

fdUrq xqgk&efUnj vkSj y;.k bZlk iwoZ lkorh vkBoha 'krkCnh rd ds feyrs gSA rsjkiqj ds y;.k]

mn;fxfj&[k.Mfxfj ds xqgkefUnj] vtUrk&,syksjk vkSj cknkeh dh xqQkvksa esa mRdh.kZ tSu ewfrZ;ka bl ckr

ds izek.k gS fd xqQkvksa dks efUnjksa dk :i iznku dj mudk /kkfeZd mi;ksx bZlk iwoZ ls gksus yxk FkkA

Hkxoku ik'oZukFk ds i'pkr~ nfUriqj ¼mM+hlk½ ujs'k djd.Mq us rsjkiqj xqQkvksa esa xqgk&efUnj ¼y;.k½ cuok;sa

vkSj muesa ik'oZukFk rhFkZdj dh ik"kk.k izfrek fojkteku djkbZA ;s y;.k vkSj izfrek vc rd fo|eku gSA

^djd.Mq pfjm* vkfn xzaUFkksa ds vuqlkj rks ;s 6 y;.k vkSj ik'oZukFk&izfrek djd.Mq ujs'k ls Hkh iwoZorhZ

FksA bu xqgk efUnjksa dk fodkl Hkh gqvkA fodkl dk ;g :i ek= bruk gh Fkk fd dgha&dgha xqQkvksa esa

fHkfÙk&fp=ksa dk vadu fd;k x;kA ,sls dykiw.kZ fHkfÙk fp= flRrUuoklu vkfn xqQkvksa esa vc Hkh feyrs gSaA

iqjkrRoKksa ds erkuqlkj egkohj&dky esa ftuk;ru ugha Fks] cfYd ;{kk;ru vkSj ;{k&pSR; FksA 'osrkEcj

lw=&lkfgR; esa fdlh ftuk;ru esa egkohj ds Bgjus dk mYys[k izkIr ugha gksrk] cfYd ;{kk;ruksa esa muds

Bgjus ds dbZ mYys[k feyrs gSaA egkohj dk ftu ;{kk;ruksa esa :dus dk mYys[k feyrk gS] os fdlh o`{k

ds uhps gksrs Fks vkSj mUgsa os"Vuh }kjk ifjosf"Vr dj fn;k tkrk 7 FkkA bu ;{kk;Rkuksa vkSj pSR;ksa ds vkn'kZ

ij ftuk;ru ;k ftu&efUnjksa dh jpuk dh x;hA

bZlk iwoZ 600 esa eFkqjk] dkfEiY; vkfn esa ik'oZukFk] egkohj vkfn ds efUnj fufeZr gq, Fks] ,slk vuqHko

tSu lkfgfR;d mYys[kksa ls gksrk gSA egkohj ls lkS o"kZ iwoZ eFkqjk ds dadkyh Vhys ij fdlh dqcsjk nsoh us

ik'oZukFk dk efUnj cuok;k FkkA ;g igys lksus dk Fkk] ckn esa izLrj&[k.Mksa 8 vkSj bZVksa ls vkosf"Vr dj

fn;k x;kA tks ckn esa nsofufeZr cks) Lrwi dgk tkus yxkA ;g lkrosa rhFkZdj lqik'oZukFk ds dky esa lksus

dk cuk FkkA tc yksx bldk lksuk fudky dj ys tkus yxs] rc dqcsjk nsoh us bls izLrj [k.Mksa vkSj bZVksa

ls <d fn;kA LFkkiR; dh bl vuqie dykd`fr dk mYys[k dadkyh Vhyk ¼eFkqjk½ ls izkIr Hkxoku eqfulqozr

dh f}rh; lnh dh izfrek dh pj.k&pkSdh ij vafdr feyrk gSA

ekS;Z vkSj 'kqax dky esa tSu efUnjksa dk fuekZ.k vPNh la[;k esa gksus yxk FkkA ml le; Å¡ps LFkku

ij LrEHkksa ds Åij Nr cukdj efUnj cuk;s tkrs FksA Nr xksykdkj gksrh Fkh] i'pkr~ v.Mkdkj cuus yxhA

b.MkslkbfFkd le; ds tSuksa us ,d izkphu efUnj esa ls [kqnkbZ ds fy, mlds vo'ks"kksa dk mi;skx

fd;k FkkA fLeFk Hkh ;g ekurs gSa fd bZloh iwoZ 150 esa eFkqjk esa tSu&efUnj FkkA eFkqjk ds ̂ ^ckS) Lrwi ls 'kk;n

gh dksbZ vifjfpr gksxkA blls Kkr gksrk gS ml le; tSuksa esa Lrwi&iwtk dk Hkh fjokt py iM+k Fkk] ij

;g Lrwi ijEijk pyh ughaA ch0 tk;lokyth dk ekuuk gS fd vkSfjlk 9 esa Hkh dk;fulhnkS&vFkkZr~

tSu&Lrwi Fkk] ftlesa vfjgUr dk vfLFk xM+k gqvk FkkA

'kd&lkrokgu&dky ¼bZ0iw0 100 ls 200 bZ0½ esa efUnjksa dk fuekZ.k vkSj vf/kd la[;k esa gksus yxkA

bl dky esa tSu efUnjksa] muds LrEHkksa vkSj /otkvksa ij rhFkZdj dh ewfrZ cukbZ tkus 10 yxhA bl dky esa

iznf{k.kk&iFk Hkh cuus yxs tks izk;% dk"B dh os"Vuh ls cuk;s tkrs FksA dq"kk.k dky esa ;s ik"kk.k ds cuus
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yxsA

tSu lkfgfR;d Lkzksrksa esa bl dky esa cus HkM+kSp ds 'kdqfudkfogkj&eqfulqozr rhFkZdj ds efUnj dk

mYys[k vkrk gSA foØe laro~ 4 iwoZ ;gk¡ ij vk;Z [kiqVkpk;Z ds jgus dk mYys[k tSu izca/kksa esa vkrk gSA ;g

fogkj izFke dk"B dk Fkk] ij pkSyqD;ksa ds le; esa vkacM+HkV~V us ik"kk.k dk cuk;kA ysfdu vYykmn~nhu us

xqtjkr ij vkdze.k dj HkM+kSp lj fd;k vkSj bfrgkl izfl) bl lkaLd`frd rhFkZLo:i fcgkj dks

tkek,&efLtn esa cny fn;kA ;g ?kVuk bZ0 la0 1297 dh gSA bl ij ctsZal us fo'ks"k fopkj fd;k gSA og

bldh dyk ds lEcU/k esa fy[krk gS & ^^bl LFkku dh izkphu dkjhxjh] vkd`fr;ksa dh [kqnkbZ vkSj jfldrk]

LFkkiR;] f'kYih dh dyk dk :i vkSj 11 yko.; Hkkjr esa cstksM+ gS**A bl fogkj ij izdk'k Mkyus okys

laLd`r] izkd`r vkSj ns"; Hkk"kk esa vusd mYys[k&cfYd LorU= xzUFk feyrs gSA dPN&Hknzs'oj dk efUnj Hkh

lEizfr }kjk fufeZr ekuk tkrk gSA if'pe Hkkjr esa tks izkarh; lkfgR; miyc/k gqvk gS] mlesa vkSj Hkh dbZ

izkphu efUnjksa dk mYys[k gS] ij vkBoha 'krh iwoZ ds ,sls vo'ks"k vYi gh feys gSaA lEHko gS mudk mi;ksx

vkSj dksbZ dk;Z esa gks x;k gks] tSlk fd Hknzs'oj ds vo'ks"kksa dk mi;ksx bZ0 la0 1810 esa eqnzk xzke clkus esa

gqvk Fkk vkSj 'kdqfudkfogkj dk efLtn esaA

dq"kk.k dky esa vfgPN=] dkS'kkEch] dkfEiY; vkSj gfLrukiqj vPNs tSu&dsUnz ekus tkrs FksA mÙkj

izns'k] fcgkj vkSj mM+hlk esa Hkh tSu /keZ ds izkjfEHkd dsUnz FksA ;gka vusd tSu efUnj fufeZr gq, FksA

xqIr dky ¼bZ0 pkSFkh ls NVh 'krkCnh½ esa efUnjksa dk fuekZ.k izpqjrk ls gksus yxkA lkSUn;Z vkSj efUnjksa

ds vyadj.k ij fo'ks"k /;ku fn;k x;kA bl dky esa LrEHkksa dks i=koyh vkSj ekaxfyd fpUgksa ls vyad`r

fd;k tkus yxkA rksj.k vkSj fljny ds Åij rhFkZdj&ewfrZ cukbZ tkus yxhA xHkZx`g ds Åij f'k[kj cuus

yxkA ckgj LrEHkksa ij vk/kkfjr e.Mi dh jpuk gksus yxhA ckg; fHkfRr;ksa ij ewfrZ;ksa dk vadu gksus yxkA

tSu eafnjksa dh izeq[k fo'ks"krk,¡ &

mi;qZDr o.kZu ls Li"V gS fd tSu efUnjksa dk fodkl Hkh viuh ledkyhu ijEijkvksa ds efUnjksa ds

lkFk ,d gh izokg esa dHkh rhoz vkSj dHkh ean xfr ls] fujarj gksrk jgkA ;gh dkj.k gS fd vU; ijEijkvksa

ds efUnjksa ds e/; ,d tSu efUnj dh igpku ds fy, lw{e ijh{kk dh vko';drk gksrh gS] ;k fQj mlds

fy, fdlh vfHkys[k] ;k lkfgR; dk Li"V mYys[k] ;k ijEijkxr izek.k] ;k fdlh ewfrZ dk gksuk vko';d

gSA

ekulkj esa efUnj ds Hksnksa ij dqN izdk'k Mkyk x;k gSA ;gk¡ mYys[k feyrk gS fd tSu&efUnj uxj

ds ckgj vkSj oS".ko&efUnj uxj ds e/; esa gksuk pkfg,A ,slk yxrk gS fd xqQk&efUnj vDlj igkfM+;ksa esa

gqvk djrs Fks vkSj cgqla[;d tSu efUnj Hkh LokHkkfod 'kkfUr ds dkj.k ckgj cuk;s tkrs FksA vr% fy[k fn;k

fd tSu&efUnj ckgj gksuk pkfg,A ij bfrgkl lkfgR; ls ekulkj ds lkaEiznkf;d mYys[k dh iqf"V fcYdqy

ugha gksrhA

Jh xksjh'kadj vkS>k fy[krs gSa & ^^bZLkoh lu~ dh lkorha 'krkCnh ds vklikl ls ckjgoha 'krkCnh rd

ds lSdM+ksa tSuksa ds efUnj vc rd fdlh u fdlh fn'kk esa fo|eku gSA tSu&efUnjksa ds LrEHkksa] Nrksa vkfn

esa cgq/kk tSuksa ls laca/k j[kus okyh ewfrZ;k¡ rFkk dFkk,¡ [kqnh gqbZ ikbZ tkrh gSA cgq/kk tSuksa ds eq[; efUnj ds



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼97½

pkjksa vksj NksVh&NksVh nsodqfydk,¡ cuh jgrh gS] ftuesa fHkUu&fHkUu rhFkZdjksa dh izfrek,a LFkkfir dh tkrh

gSA tSu&eafnjksa esa dgha&dgha nks ea<i vkSj ,d foLr`r osnh Hkh gksrh gSA eafnjksa esa xHkZx`g ds Åij f'k[kj vkSj

mlds loksZPp Hkkx ij vkeyd uke dk cM+k pØ gksrk gSA vkeyd ds Åij dy'k jgrk gS] vkSj ogha

/otnaM Hkh gksrk gSA

tSu /keZ esa eafnj vfuok;Z :i ls fdlh rhFk±dj dks lefiZr gksrk gS blfy, mls ,d Lekjd dh laKk

nsuk fdlh lhek rd rdZlaxr gks ldrk gS ij ;g fuf'pr gS fd efUnj ,slk Lekjd ugha tks fdlh ds

vafre laLdkj ds LFkku ij vFkok vfLFk vkfn vo'ks"kksa ij fufeZr fd;k tkrk gSA vFkkZr~ tSu eafnj dh eq[;

osnh esa tks ewyuk;d izfrek fojkteku gksrh gS] og eafnj mlh rhFkZadj dk cksyk tkrk gSA tSls & vkfnukFk

dk efUnj] 'kkfUrukFk dk efUnj vkfnA

eqfu dkfUr lkxj ds vuqlkj] tSu efUnj dk Hkhrjh Hkkx bu miHkkxksa esa foHkDr jgrk gS & }kj eaMi]

^J`axkj pkSdh*] ̂uopkSdh*] ̂xw<eaMi*] ̂dksyheaMi* vkSj xHkZx`g**] tgk¡ ij ewfrZ LFkkfir dh tkrh gSA xHkZx`g vkSj

xw<+eaMi ij Øe'k% f'k[kj ,oa xqEct jgrs gSa }kjeaMi izk;% ltk gqvk jgrk gSA nks LrEHkksa dk rksj.k Hkh

dgha&dgha j[kk tkrk gSA eq[; }kj ij eaxypSR; ;k ftuewfrZ dh vkd`fr dk jguk vko';d gSA Hkhrjh Hkkxksa

esa Hkh tks eq[; eaMi jgrk gS&tgk¡ lzkod uj&ukjh izHkq HkfDr djrs gSa ogk¡ ds larqfyr vadu okys LrEHkksa

ij u`R; djrh gqbZ ;k laxhr ds fofHkUu ok?kksa dks /kkj.k djus okyh] fufoZdkj iqÙfydkvksa dh Hkko&lwpd

ewfrZ;k¡ [kqnh jgrh gSA bls u`R;eaMi Hkh dg ldrs gSA LrEHkksa ij vk/k`r Nrksa esa chrjkx ijekRek ds

leo'kj.k] ;k ftl rhFkZdj dk efUnj gS] mlds thou dh fof'k"V ?kVuk,¡ [kqnh gqbZ ikbZ tkrh gSA dgha&dgha

fo'ks"k mRloksa ds Hkkoksa dk izn'kZu Hkh ns[kk x;k gSA e/kqPN= blh ij jgrk gSA vkcw dk e/kqPN=* Hkkjrh;

f'kYi&dyk dk vuU; izrhd gSA Nr dk fo'ks"k izdkj dk vadu tSu&efUnjksa dks NksM+dj vU;= ugha

feyrkA ukxik'k ;k ,d eq[k] ;k rhu ;k ik¡p nsgokyh vkd`fr;k¡ }kj ds Åij jgrh gSaA yksxksa dk ,slk

fo'okl jgk gS fd bl izdkj dh vkd`fr;ka cukus ls dksbZ Hkh N=ifr blds fuEu Hkkx ls fudy ugha ldrkA

eqxydky esa Hkh bu vkd`fr;ksa dk fo'ks"k izpkj jgkA efUnj dk Hkhrjh Hkkx izk;% vyad`r jgrk gSA

tSu&okLrq'kkL= dk fu;e gS fd dgha ij Hkh Iysbu izLrj u j[kk tk;sA

xHkZx`g ds eq[; }kj dh pkS[kV ij Hkh dbZ vkd`fr;ka n`f"Vxkspj gksrh gSaA paoj/kkfj.kh ukfj;ksa ds

vfrfjDr mHk; vksj ftu&izfrek,¡ ;k nso&nsfo;ksa dh ewfrZ;k¡ rFkk ftu&izfrek,¡ jgrh gSA e/;LFk LrEHk&ij

rks fuf'pr :i ls ewfrZ;k¡ jgrh gh gSaAa dqN efUnj Hkwfexr Hkh gS vkSj rhu&pkj eafty ds HkhA tSu laLd`fr

dk R;kx iz/kku :i] blds d.k&d.k esa ifjyf{kr gksrk gSA

dgh&dgha tSu eafnjksa esa ekuLrEHk Hkh feyrs gSaA ekuLrEHk rhFkZdj ds eku dk izrhd gS vkSj ftlds

eku ¼Å¡pkbZ½ dks ns[kdj vfHkekfu;ksa dk eku pw.kZ gks tkrk gSA ekuLrEHk dk fuekZ.k dnkfpr~ loZizFke eFkqjk

esa ¼'kd&dq"kk.k dky esa½ gqvk FkkA vkpk;Z ftulsu ds vuqlkj ekuLrEHk dk mís'; ftusUnznso ds f=yksdkrhr

eku ¼Js"Brk½ dks lwfpr djuk gSA ekuLrEHkksa dk Lo:i izk;% loZ= ,d leku feyk gSA Hkwfe ij ,d ds Åij

,d fufeZr rhu ihfBdkvksa ¼vf/k"Bkuksa½ ij LrEHkn.M fLFkr jgrk gS ftlds 'kh”kZ ij ,d ^loZrksHkfnzdk

LFkkfir gksrh gSA ihfBdk,a dHkh&dHkh vyad`r Hkh gksrh gSA LrEHkn.M dgha vyad`r feys gSa vkSj dgha
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vYi&vyad`r ;k vyadj.k foghuA loZrksHkfnzdk loZ= vyad`r gh izkIr gqbZ gSA mlds pkjks vksj ,d&,d

LrEHk;qDr nsodqfydk vafdr gksrh gS] ftuesa loZrksHkfnzdk ;k rks mlh ik"kk.k esa mRdh.kZ dh x;h gksrh gS ;k

i`Fkd~ :i ls LFkkfir dj nh tkrh gSA bl lcds Åij ,d y?kq f'k[kjkd`fr dk vkys[kdu gksrk gSA

loZrksHkfnzdk prq"dks.k gh gksrh gS tcfd LrEHkn.M o`Rrkdkj ;k prq"dks.k ;k v"Vdks.k gksrk gSA ihfBdkvksa

dk vkdkj izk;% LrEHkn.M ds leku gksrk gSA

fnxEcj tSu lkfgR; esa rhu izdkj ds {ks=ksa ds eafnjksa dk fo'ks"k rkSj ls mYys[k fd;k x;k gSa tSu

eafnjksa dh fo'ks”krkvksa dks le>us ds fy, budk o.kZu Hkh lehphu gSA

d- fuokZ.k {ks= % ;s os {ks= dgykrs gSa] tgka rhFkZadjksa ;k fdUgha eqfujkt dk fuokZ.k gqvk gksA lalkj esa

fuokZ.k gh pje iq:"kkFkZ gSA vU; rhFkhZa dh vis{kk fuokZ.k {ks=ksa dk egRo vf/kd gksrk gSA rhFkZadjksa ds fuokZ.k

{ks= dqy ikap gSa & dSyk'k] pEik] ikok] mtZ;Ur vkSj lEesn f'k[kjA iwoZ ds pkj {ks=ksa ij Øe'k% _"kHknso]

oklqiwT;] egkohj vkSj usfeukFk eqDr gq,A 'ks"k chl rhFkZadjksa us lEesn f'k[kj ij eqfDr izkIr dhA

[k- dY;k.k {ks= % ;s os ikap {ks= gSa] tgka fdlh rhFkZadj dk xHkZ] tUe] vfHkfu"dze.k ¼nh{kk½ vkSj

dsoyKku dY;k.kd gqvk gSA tSls gfLruiqj] 'kkSjhiqj] vfgfPN=] okjk.klh] dkdUnh] dqdqEHkxzke vkfnA

x- vfr'; {ks= % tgka fdlh eafnj esa ;k ewfrZ esa dksbZ peRdkj fn[kkbZ ns] rks og vfr'; {ks= dgykrk

gSA vfr'; {ks=ksa ds izfr tulk/kkj.k dk vkd”kZ.k HkkSfrd ;k lkalkfjd gksrk gS] vk/;kfRed ugha gksrkA yksx

;k rks ,fgd dkeuko'k ogka tkrs gS vFkok muds eu esa v)Hkqr dqrqgy gksrk gSA

tSu turk dh ,fgd dkeukvksa dh iwfrZ ds fy, ;nk&rnk tSusrj nso&LFkkuksa esa tkus ls jksdus ds

fy, gh vfr'; {ks=ksa dh LFkkiuk dh x;hA ;g dYiuk lEHkor% HkV~Vkjd ijEijk dh nsu gSA vfr'; {ks=

izk;% 8oha&9oha 'krkCnh ckn ds gSa vkSj ;g og dky Fkk] tc tSu /keZ dks viuh vfLrRo j{kk ds fy, yxHkx

lHkh izkUrksa esa vkSj eq[;r% nf{k.k Hkkjr esa dfBu la?k"kZ djuk iM+ jgk FkkA ml dky esa tSu /keZ ij tSuksa

dh vkLFkk cuk, j[kus ds fy, gh euh”kh vkpk;ksZa vkSj HkV~Vkjdksa dks vfr'k; {ks=ksa dh dYiuk djuh iM+hA

lanHkZ xzUFk lwph %&

1- MkW0 lfpnkuUn lgk; & eafnj LFkkiR; dk bfrgkl] fcgkj fgUnh xzUFk vdkneh] iVuk] f}rh;

laLdj.k 1989 i`0&5

2- MkW0 HkkxpUnz tSu ^HkkxsUnq* & nsox<+ dh tSu dyk ¼,d lkaLd`fr v/;;u½] Hkkjrh; KkuihB] u;h

fnYyh] nwljk laLdj.k 2000] i`0 91&92

3- lqes: dh igpku ds fo"k; esa fo}kuksa ds vusd er gSa lqes: ,d ,slk fof'k"B ioZr gS] tgka ls ioZr

Jsf.k;ka fudydj pkjksa fn'kkvksa esa QSyrh gSaA ifj.kkeLo:i vusd fo}kuksa us bls ikehj ioZr dk gh

izfrfuf/k ekuk gSA dqN fo}ku bldk vfHkKku fgeky; dh fofHkUu pksfV;ksa ls djrs gSaA MkW0 vkj0

th0 g"kZs rFkk MkW0 cynso mik/;k; bldh fLFkfr vyokMZ ioZr ds {ks= esa ekurs gSa tcfd izks0 lS;n

eqt¶Qj vyh us vusd rdksZa ds vk/kkj ij e/; ,f'k;k esa fLFkr ikehj ioZr dks lqes: izekf.kr fd;k

gSA
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4- veykuUn ?kks"k & tSu dyk ,oa LFkkiR;] [k.M&3] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh] 1975] i`0 515&16
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8- MkW0 HkkxpUnz tSu ^HkkxsUnq* &ogha i`0&93

9- eqfu dkfUr lkxj & [k.Mgjksa dk oSHko] Hkkjrh; KkuihB] dk'kh] izFke laLdj.k 1953] i`0 71&72

10- oyHknz tSu & ogh] i`0&22

11- eqfu dkfUrlkxj &ogh] i`0 76

12- ogh] i`0&75] 76

13- MkW0 HkkxpUnz tSu ^HkkxsUnq* & ogh] i`0&94

14- cyHknz tSu & ogh] i`0&23
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17- ogh] i`0&74

18- vkuUndqekj dqekjLokeh & fgLVªh vkWQ+ bafM;u ,.M baMksusf'k;u vkVZ] U;w;kdZ] 1927] i`0&27

19- efUnj dh eq[; izfrek vFkkZr~ ftl rhFkZadj dk efUnj gS mldh izfrekA eq[; LFkku ij LFkkfir

iz/kku ftu&ewfrZA

20- eqfu dkfUrlkxj] ogh & 78] 79

21- ogh] i`0&80

22- vkfniqjk.k& 92&102
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24- MkW0 HkkxpUnz tSu ^HkkxsUnq* &ogha i`0&117] 118
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1. Introduction :

The  convergence  of Artificial  Intelligence  and  robotics  has  revolutionized  the  modern

technological landscape. AI empowers robots with the ability to learn from their environment, make

autonomous decisions, and enhance operational efficiency across various sectors. From manufacturing

assembly lines to autonomous vehicles and robotic surgery, the impact of AI-enhanced robotics is

profound and far-reaching.

2. Historical Background :

The  concept  of  autonomous  machines  dates  back  to  ancient  times;  however,  the  real

breakthrough began  in  the mid-20th century with  the advent of programmable computers. The

development of AI in the 1950s, particularly through the work of pioneers like Alan Turing, John

McCarthy, and Marvin Minsky, laid the groundwork for intelligent machine behavior. Robotics,

originally mechanical and limited in scope, began evolving rapidly when integrated with AI technologies

in the 1980s and 1990s.

3. Integration of AI in Robotics :

AI contributes several key capabilities to robotics :

Perception : Computer vision and sensory data processing allow robots to understand their

surroundings.

Planning and Decision Making : AI enables robots to solve problems, plan tasks, and adapt

to new situations.

Learning : Machine learning allows robots to improve their performance over time through

experience.

This integration allows robots to operate with greater autonomy and flexibility, especially in

unstructured environments.
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4. Applications of AI and Robotics

4.1 Healthcare :

Robotics and AI are transforming healthcare through surgical robots, rehabilitation devices,

and diagnostic tools. For instance, the da Vinci Surgical System allows precision surgery with minimal

invasion, while AI algorithms assist in early disease detection and personalized medicine.

4.2 Manufacturing :

Industrial robots have become smarter with AI, performing tasks such as assembly, welding,

and packaging with increased precision. Predictive maintenance and quality control are also enhanced

using AI analytics.

4.3 Agriculture :

AI-powered drones and robots are being used for crop monitoring, pesticide spraying, and

harvesting. These technologies optimize resource use and increase productivity.

4.4 Defense and Security :

Autonomous drones and robotic systems powered by AI are used for surveillance, bomb

disposal, and reconnaissance. While offering tactical advantages, their deployment raises significant

ethical concerns.

4.5 Service Industry :

Robots with AI capabilities are being used in customer service roles, from hotel check-ins to

retail assistants. Natural Language Processing (NLP) enables effective human-robot communication.

4.6 Space Exploration :

AI-guided robots like NASA’s Mars rovers operate in hostile environments, collecting data

and performing experiments where human presence is unfeasible.

5. Benefits of AI in Robotics :

Efficiency : Increased speed and accuracy in task execution.

Safety : Reduction in human exposure to dangerous environments.

Scalability : Easy adaptation of robots to various industries.

Cost-effectiveness : Long-term savings despite high initial investment.

6. Challenges and Limitations :

Despite the advantages, AI in robotics faces several challenges :

Ethical Concerns : Autonomy in decision-making, especially in defense applications, raises

questions about accountability.

Data Privacy : AI  systems  require  vast  amounts  of  data,  posing  risks  to  personal  and

organizational privacy.
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Technical Limitations :  Complex  environments  and  unpredictable  variables  still  pose

difficulties.

Economic Impact : Job displacement and economic inequality are growing concerns with

increased automation.

7. Ethical and Social Implications :

The integration of AI in robotics necessitates a careful ethical framework. Questions about

robot rights, decision-making authority, and moral responsibility are becoming central to AI ethics.

Transparency, fairness, and accountability must guide the development and deployment of AI systems.

8. The Future of AI and Robotics :

The future promises even deeper integration between AI and robotics :

Human-Robot Collaboration : “Cobots” will work alongside humans in factories and offices.

Smart Cities : AI-driven robotic systems will manage infrastructure, traffic, and public services.

Education : Robots will support personalized learning and educational delivery.

AI Governance : Governments and organizations will develop policies to regulate and guide

AI and robotics usage.

9. Conclusion :

AI and robotics together form a transformative force in the modern world, with applications

across nearly every sector. Their convergence not only improves operational efficiency and safety

but also opens new frontiers for innovation. However, addressing ethical, technical, and economic

challenges will be crucial to ensuring that these technologies benefit humanity as a whole.
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efgykvksa ds laoS/kkfud ,oa fof/kd vf/kdkj
M‚- 'kSys'k ik.Ms;

lkjka'k %&

çkjEHk ls gh fdlh lekt esa ukjh dh fLFkfr nwljs ntsZ dh jgh gSA çR;sd lekt esa iq:"koknh opZLo

dh gh ç/kkurk jgh gSA ,d ,slh O;oLFkk esa tks fd fir`lÙkk ds uke ls tkuh tkrh gS] ftlesa iq#"kksa dk fL=;ksa

ij opZLo jgrk gS rFkk ftlesa ukfj;ksa dk 'kks"k.k vkSj mRihM+u gksrk jgk gSA fir`lÙkk dh lcls laiw.kkZRed

vkSj mi;ksxh ifjHkk"kk yuZj us nh gS ^muds vuqlkj fir`lÙkk ifjokj esa efgykvksa vkSj cPpksa ij iq#"kksa ds

opZLo dh vfHkO;fä rFkk laLFkkxrdj.k vkSj lkekU; :i ls efgykvksa ij iq:"kksa ds lkekftd opZLo dk

foLrkj gSA* bldk vfHkçk; gS fd iq:"kksa dk lekt ds lHkh egRoiw.kZ lÙkk çfr"Bkuksa ij fu;a=.k jgrk gS

vkSj efgyk,¡ blls oafpr jgrh gSA ns[kk tk;s rks ;s u dsoy ukjh vf/kdkjksa dk guu gS] cfYd ekuo

vf/kdkjksa dh –f"V ls Hkh fuanuh; ,oa vokaNuh; gSA

gekjs ns'k esa ukjh dh xfjeke;h fLFkfr dks cuk;s j[kus ds fy, cgqr lkjs dkuwu cuk;s x;s gSaA i;kZIr

dkuwuh f'k{kk ds vHkko esa dkuwuksa dh tkudkjh mudksa ugha fey ikrh] ;gk¡ rd fd vf/kdka'k efgykvksa dks

irk gh ugha gks ikrk fd muds dkSu dkSu ls vf/kdkj çkIr gSaA çLrqr 'kks/k i= esa efgykvksa ds mRFkku ,oa

muds çfr vijk/kksa dks jksdus gsrq cuk, x, vf/kdkjksa dh foospuk dh xbZ gSA

eq[; 'kCn %& lafo/kku] fof/kd vf/kdkj] ewy vf/kdkj] efgyk l'kfädj.k] U;k;ky;] ekuof/kdkj bR;kfnA

ifjp; %&

efgyk l'kähdj.k dks csgn vklku 'kCnksa esa ifjHkkf"kr fd;k tk ldrk gS fd blls efgyk,a

'kfä'kkyh curh gS ftlls og vius thou ls tqM+s lHkh QSlys Lo;a ys ldrh gS vkSj ifjokj vkSj lekt

esa vPNs ls jg ldrh gSA lekt esa muds okLrfod vf/kdkj dks çkIr djus ds fy, mUgsa l{ke cukuk efgyk

l'kähdj.k gSA blesa ,slh rkdr gS fd og lekt vkSj ns'k esa cgqr dqN cny ldsA Hkkjr ds lafo/kku esa

of.kZr ekuo vf/kdkj nks Hkkxksa esa foHkä gS igys Hkkx esa os vf/kdkj vkrs gS tks ekSfyd vf/kdkjksa ds :i esa

lafo/kku ds v/;k; 3 ds vuqPNsn 12 ls 35 esa of.kZr gS rFkk nwljk Hkkx lafo/kku ds v/;k; 4 ds vuqPNsn

35 ls 51 rd uhfr funs'kd rRoksa ds :i esa of.kZr gSA tgk¡ rd ekSfyd vf/kdkjksa dh fLFkfr gS rks bUgs

dkuwuh laj{k.k çkIr gS vkSj ljdkj bls ykxw djus dks ck/; gS] ogh uhfr funs'kd rRoksa dks dkuwuh Lohd`fr

çkIr ugh gS vkSj bUgs ykxw djuk ;k u djuk jkT; dh bPNk ij fuHkZj gSA tgk¡ ekSfyd vf/kdkjksa dk

mYya?ku gksus ij ukxfjd mPp U;k;ky; ;k loksZPp U;k;ky; dh 'kj.k esa tk ldrk gSA ogh uhfr funs'kd



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼104½

fl)kUrksa dks ykxw djokus ds fy;s U;k;ky; dh enn ugha yh tk ldrhA ns[kk tk,¡ rks uhfr funs'kd

fl)kUrksa dks ladqfpr vFkZ esa ekuokf/kdkjksa dh Js.kh esa ugh j[kk tk ldrkA

vr% ukjh vf/kdkjksa ds lUnHkZ esa Hkkjrh; lafo/kku ds }kjk fn;s x;s ekSfyd vf/kdkjksa dh ppkZ ds }kjk

;g ns[kus dk ç;kl fd;k tk;sxk fd okLro esa Hkkjrh; lafo/kku ds }kjk efgykvksa ds dkSu dkSu ls

ekuokf/kdkj gSA

Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 14 esa ;g Li"V mYys[k gS fd dkuwu ds le{k lHkh leku gS vkSj mUgs

dkuwu dk leku :i ls laj{k.k çkIr gSA ;g fczVsu ds lafo/kku dh nsu gSA bldk rkRi;Z gS fd lHkh yksxks

ij jkT; dk dkuwu leku :i ls ykxw gksxkA blesa fdlh dks fo'ks"kkf/kdkj çkIr ugh gS vFkkZr iq:"k ,oa

efgyk nksuks dks dkuwu dk leku :i ls laj{k.k çkIr gSA

vuqPNsn 15 nwljk egRoiw.kZ vf/kdkj gS /keZ] tkfr] Hkk"kk] fyax] tUeLFkku bR;kfn ds vk/kkj ij jkT;

vius ukxfjdks ds lkFk fdlh çdkj dk HksnHkko ugh djsxk vFkkZr lkoZtfud LFkkuksa tSls nqdku] gksVy]

euksjatu LFky] dqvk] rkykc] Luku ?kkV] lM+d bR;kfn tks ljdkjh fof/k ls iw.kZr% ;k vkaf'kd :i ls

lapkfyr gS ;k vke turk ds fy, ?kksf"kr gks] fdlh Hkh vk/kkj ij blds mi;ksx ls oafpr ugh fd;k tk;sxkA

vFkkZr~ bl vuqPNsn ds }kjk efgykvksa dks ySafxd vk/kkj ij HksnHkko ls lqj{kk feyh gSA

vuqPNsn 16 ds varxZr jkT; ds v/khu lsokvksa esa lHkh ukxfjdksa dks leku volj çnku fd;k x;k

gSA blls ;g Li"V gS fd jkT; ds v/khu fdlh jkstxkj ;k dk;kZy; esa fdlh ukxfjd ds lkFk fyax] tkfr]

uLy] oa'k] tUe LFkku] fuokl bR;kfn ds vk/kkj ij HksnHkko ugh fd;k tk;sxkA ;g ekSfyd vf/kdkj Hkh ukjh

vf/kdkjksa dks laj{k.k çnku djrk gSA

vuqPNsn 19 esa efgykvksa dks Lora=rk dk vf/kdkj çnku fd;k x;k gS] rkfd og Lora= :i ls Hkkjr

ds {ks= esa vkokxeu] fuokl ,oa O;olk; dj ldrh gSA L=h fyax gksus ds dkj.k fdlh Hkh dk;Z ls mudks

oafpr djuk ekSfyd vf/kdkj dk mYya?ku ekuk x;k gSA

vuqPNsn 23 esa ekuo O;kikj] csxkj ;k vU; çdkj dh ca/kqvk etnwjh dk fu"ks/k fd;k x;k gSA bldk

mYya?ku n.Muh; vijk/k gksxkA ;gka ;g mYys[kuh; gS fd ekuo O;kikj esa efgykvksa dk vuSfrd nsg O;kikj

Hkh 'kkfey gSA

vuqPNsn 25 ls 30 ds vUrZxr efgykvksa dks Hkh oks lHkh vf/kdkj çkIr gS] tks iq#"kksa dks çkIr gSA pkgs

og /kkfeZd LorU=rk dk vf/kdkj gks ;k fdlh /keZ dk çpkj çlkj djus dk vf/kdkj] ;gk¡ rd fd

vYila[;d efgykvksa dks Hkh viuh 'kS{kf.kd laLFkk, [kksyus dk vf/kdkj gSA

tgk¡ rd uhfr funs'kd fl)kUrks dh ckr gS blesa lcls egRoiw.kZ vuqPNsn 39 gS] ftlds vuqlkj

jkT; bl çdkj dh uhfr cuk;sxk dh lHkh ukxfjdks ¼iq#"kksa ,oa efgykvks½ dks thfodk ds leqfpr lk/ku

miyC/k gks ldsA lkFk gh efgyvksa vkSj iq#"kksa dks leku dk;Z ds fy;s leku osru dk Hkh vf/kdkj çkIr gSA

blesa fdlh Hkh çdkj dk HksnHkko ySafxd vk/kkj ij ugha fd;k tk;sxkA

vuqPNsn 42 ds vuqlkj efgyk dks fo'ks"k çlwfr vodk'k çnku djus dh ckr dgh xbZ gSA vuqPNsn

46 esa jkT; nqcZy oxksZ ds f'k{kk rFkk vFkZ laca/kh fgrksa dh fo'ks"k lko/kkuh ls vfHko`f) djsxk rFkk lkekftd
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vU;k; ,oa lc çdkj ds 'kks"k.k ls laj{kk djsxkA vuqPNsn 49 esa ;g çko/kku gS fd jkT; dke djus dh

U;k;ijd ,oa ekuoh; ifjfLFkfr;ksa iSnk djsxk rFkk ekr`Ro ykHk ls fdlh Hkh efgyk dks oafpr ugha fd;k

tk;sxkA bruk gh ugh cfYd lafo/kku ds }kjk ekSfyd drZO; vuqPNsn 51&, esa dgk x;k gS fd çR;sd

ukxfjd efgykvksa ds lEeku dks vk?kkr igqapkus okyh jhfr;ksa vkSj ijEijkvksa dk R;kx djsaA

lafo/kku ds 73osa lafo/kku la'kks/ku ds }kjk ;g çkfo/kku fd;k x;k fd iapk;rksa esa ,d frgkbZ lhVs

efgykvksa ds fy, lqjf{kr dh tk;sA blh rjg vuqlwfpr tkfr;ksa@tutkfr;ksa ds fy, Hkh vkjf{kr lhVksa esa

ls ,d frgkbZ lhVs mlh Js.kh dh efgykvksa ds fy;s vkjf{kr dh x;hA iapk;r v/;{kksa dh dqy la[;k dh

,d frgkbZ la[;k efgykvksa ds fy, vkjf{kr jgsxhA 74osa lafo/kku la'kks/ku ds }kjk uxj fudk;ksa esa Hkh blh

çdkj dh O;oLFkk ykxw dh x;hA

yksdlHkk vkSj jkT;lHkk nksuksa us efgyk vkj{k.k fo/ks;d 2023 ¼128ok¡ laoS/kkfud la'kks/ku fo/ks;d½

vFkok ukjh 'kfä oanu vf/kfu;e ikfjr dj fn;kA ;g fo/ks;d yksdlHkk] jkT; fo/kkulHkkvksa vkSj fnYyh

fo/kkulHkk esa efgykvksa ds fy;s ,d&frgkbZ lhVsa vkjf{kr djrk gSA

dkuwuksa ds }kjk fn;s x;s efgykvksa ds ekuo vf/kdkj naM çfØ;k lafgrk 1973 esa efgykvksa dks dbZ

çdkj ds ekuokf/kdkj çnku fd;s x;s gSA tSls fdlh efgyk vfHk;qä dh ryk'kh fdlh efgyk iqfyldehZ

}kjk gh dh tk ldrh gSA lkFk gh ,slh ryk'kh ds nkSjku iq:"k mifLFkr u gksA ;fn fdlh efgyk vfHk;qä

ds 'kjhj dh esfMdy tk¡p dh t:jr gS rks ,slh tkap dksbZ efgyk fpfdRld gh djsxh vFkok efgyk

fpfdRld ds fujh{k.k esa gh tkap dh tk;sxhA

blds vfrfjä dqN vU; egRoiw.kZ dkuwu Hkkjrh; naM lafgrk bafM;u ihuy dksM ¼1860½ ds rgr

gS] ftlesa efgykvksa dks dbZ çdkj ds ekuo vf/kdkj çkIr gSA tSls ;fn dksbZ iq#"k fdlh efgyk dk cykRdkj

djus ds bjkns ls ml ij geyk djsa rks ml efgyk dks vius cpko esa ml geykoj dks tku ls ekjus dk

vf/kdkj gSA blh rjg igyh 'kknh Nqikdj fookg djuk] fdlh efgyk dks vi'kCn dguk ;k v'yhy fVIi.kh

djuk] fdlh efgyk dh lgefr ds cxSj mldk xHkZikr djokuk bR;kfn Hkkjrh; naM lafgrk ds rgr naMuh;

vijk/k gSA

1961 ds ngst fu"ks/k vf/kfu;e ¼1961½ ds rgr ngst ekaxuk ;k nsuk naMuh; vijk/k cuk fn;k x;kA

blh rjg 1956 esa efgykvksa dks os';kof̀Ùk ds vfHk'kki ls eqä djkus ds fy;s ̂vuSfrd O;kikj fuokj.k vf/kfu;e*

ykxw fd;k x;k gSA blds rgr efgykvksa dk vuSfrd O;kikj djuk ,d naMuh; vijk/k cuk fn;k x;kA

blh rjg efgykvksa ds vkfFkZd fgrksa dks lqjf{kr j[kus ds mís'; ls ljdkj }kjk le; le; ij dbZ

dkuwu cuk;s x;s ftlesa çeq[k :i ls 1948 dk U;wure etnwjh vf/kfu;e] 1958 dk dkj[kkuk vf/kfu;e]

1976 dk leku ikfjJfed vf/kfu;e bR;kfn çeq[k gSA

lkekftd :i ls efgykvksa dks çfr"Bk fnykus ds mís'; ls Hkh le; le; ij dbZ vf/kfu;e ikfjr

fd;s x;s tSls dqVqac U;k;ky; vf/kfu;e 1984] xHkZ dk fpfdRlh; lekiu vf/kfu;e 1971] fgUnw fookg

vf/kfu;e 1955] fgUnw mÙkjkf/kdkj vf/kfu;e 1956 ¼o"kZ 2005 esa ;Fkk la'kksf/kr½ Hkkjrh; fookg foPNsn

vf/kfu;e 1969 çeq[k gSA
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dkedkth efgykvksa ls lacaf/kr vf/kfu;e ,oa U;k;ky; dk –f"Vdks.k %&

dkedkth efgykvksa dk 'kkjhfjd vkSj ekufld :i ls 'kks'k.k u gks lds] blds fy;s Hkh le; le;

ij dbZ vf/kfu;e ,oa U;k;ky; ds fu.kZ; çHkkoh gq;s gSA tSls mPpre U;k;ky; us Mh- ,l- udkjk cuke

Hkkjr la?k ds ckn esa fu.kZ; nsrs gq, dgk Fkk fd ;fn vuqPNsn 14 o 16 dk fuospu mísf'kdk vkSj vuqPNsn

39 ¼M+½ dks /;ku esa j[kdj fd;k tk;s rks leku dk;Z ds fy;s leku osru dk fl)kUr bu çko/kkuksa esa Lor%

fl) gSA

blh rjg fo'kk[kk cuke jktLFkku jkT; ¼1997½ ds cgqpfpZr fookn esa mPpre U;k;ky; us fu;kstu

ds nkSjku ;kSu 'kks"k.k ds fo:) dkuwu cukus dh vko';drk ij cy fn;k ftlls fd dkedkth efgykvksa

dk ;kSu 'kks"k.k u gks ldsA

efgyk vf/kdkfjrk dks etcwrh vkSj LFkkfiRo çnku djus ds fy, laln ds }kjk jk"Vªh; efgyk vk;ksx

vf/kfu;e ds varxZr 1990 esa jk"Vªh; efgyk vk;ksx dk xBu fd;k x;kA ;g vk;ksx efgyk vf/kdkjksa ds

guu dks jksdus ds mís'; ls ljkguh; :i ls dk;Z dj jgk gSA rkfd efgykvksa ds lkFk HksnHkkoiw.kZ O;ogkj

dks jksdk tk ldsA Hkkjr ljdkj }kjk o"kZ 2001 dks efgyk l'kfädj.k o"kZ Hkh ?kksf"kr fd;k x;kA

fu"d"kZ % fu"d"kZr% ;g dgk tk ldrk gS fd dksbZ Hkh dkuwu ;k laoS/kkfud çkfo/kku rc rd ukjh

ds vf/kdkjksa dh j{kk ugh dj ldrk] tc rd lekt dk utfj;k mlds çfr ugha cnyrkA ukjh vf/kdkjksa

ij laoS/kkfud ,oa dkuwuh çko/kku rc vkSj Hkh lQy gksaxsa tc efgyk,¡ Lo;a Hkh vkxs c<+dj vius vf/kdkjksa

ds çfr tkx:d gksA efgykvksa dks vius vf/kdkjksa ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k fodflr djuk gksxk rHkh

ukjh vf/kdkjksa dk okLrfod mnns'; u dsoy lS)kfUrd Lrj ij cfYd O;ogkfjd Lrj ij Hkh çkIr gks

ldsxkA

lafo/kku esa brus fu;e o dkuwu gksus ds i'pkr efgykvksa dh lkekftd fLFkfr esa lq/kkj rks gqvk gS

ysfdu i;kZIr ek=k esa ughaA ftlds ihNs eq[; dkj.k gS vf/kdrj efgykvksa dks dkuwuksa ,oa vf/kdkjksa ds ckjs

esa i;kZIr Kku dk u gksukA vr% efgykvksa ds çfr vR;kpkjksa dks jksdus ds fy, dkuwu o ljdkj ds lkFk

lekt dks Hkh Hkkxhnkjh ç;kl djus gksaxs rFkk viuh mfpr Hkwfedk dk fuoZgu djuk gksxkA bu lkewfgd

ç;klksa ls gh efgykvksa dks lEekuh; ntkZ o muds vf/kdkjksa dh çkfIr gks ldsxhA

lanHkZ xzaFk lwph %&

1- 'kekZ ,oa feJk] ekuokf/kdkj fl)kUr ,oa O;ogkj] cqd fMiks ¼t;iqj½ 2006A

2- ,e-ih- flag] ukjh'kfädj.k] xzUFk] ifCyds'ku] gkml] t;iqj] 2006A

3- nslkbZ uhjk vkSj xS=;h —".kjkt ohesu ,.M lkslk;Vh bu bafM;k vtar ifCyds'kal fnYyh] 1987A

4- ik.Ms;] MkW- t;ukjk;.k] Hkkjr dk lafo/kku] lsUVªy ykW ,tsUlh fnYyh] 2008A

5- la;qä jk"Vª la?k fjiksVZ ouMs oheus: Vªs,M~l ,.M LVsfVDl Mhjhyyh] 1995A

6- vkgwtk jke] Økbe vxsuLV oqesu] t;iqj jkor ifCyds'kUl] 1987A

7- flag] fnO;k] efgyk fodkl dk;ZØe] yksd ç'kklu foHkkx y[kuÅ fo'ofo|ky;] 2007A

     fuokl& 'kdqaryk dqat d‚yksuh] pd eqaMsjk] tuin&ç;kxjkt] mÙkj çns'kA shaileshrspl.sp@gmail.com
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ehjkdkar ds ukVdksa eas L=h psruk
ijfeUæthr dkSj

'kks/kkFkhZ] ih,p-Mh- ¼fgUnh½ xq# dk'kh fo'ofo|ky;] ryoaMh lkcks] cfB.Mk] iatkcA

M‚- fouksn dqekj

lgk;d çksQslj] fgUnh foHkkx Mh,oh d‚yst tkyU/kj] iatkcA

'kks/k i= lkjka'k %&

ehjkdkar L=h thou o la?k’kZ ds fofo/k i{kksa dks fpf=r djus esa fl)gLr ysf[kdk gSA ehjkdkar us

lkekftd] ikfjokfjd] jktuSfrd] vkfFkZd] lkaL—frd ifjn`”; ds chp L=h thou dh n”kk] la?k’kZ vkSj

pqukSfr;ksa dk lVhd fp=.k fd;k gSA ehjkdkar ds L=h ik= fdlh ,d fo”ks’k oxZ ds ugha gSA mPPkdqyhu fL=;ksa

ls ysdj os”;k rd ds lHkh ik= vius vius oxZ dk izfrfuf/k cudj mHkjs gSaA ehjkdkar ds L=h ik= fo’ke

ifjfLFkfr;ksa ls tq>rs gq, L=h psruk ls ef.Mr fn[kkÃ nsrs gaSA ehjkdkar ds ik= viuh fLFkfr ls mHkjus ds

lkFk&lkFk leL;k ds LFkk;h lek/kku dh vksj vxzlj gksrs gSA

cht 'kCn % L=h vfLerk] L=h psruk] la?k’kZ] vf/kdkj] LokoyEcu] LorU=rkA

'kks/k i= %&

L=h psruk ,d O;kid oSPkkfjd izfØ;k gS] ftlesa L=h dh ekufld] lkekftd] jktuhfrd] vkfFkZd

vkSj lkaL—frd psruk fufgr gSA psruk ds ek/;e ls fL=;ka izfrca/kksa dks rksM+rh gqÃ vf/kdkj o Lora=rk dh

fn”kk esa dk;Z djus ds fy, izsfjr gksrh gSA L=h ckgjh lekt ds lkFk&lkFk vkarfjd la?k’kZ ls Hkh xqtjrh gSA

L=h dk vkRela?k’kZ mlds O;fDrRo o lekt }kjk fufeZr nksgjs ekin.Mksa ds chp pyus okyk la?k’kZ gSA ;g

la?k’kZ viuh bPNkvksa] vkdka{kkvksa o lekt dh vis{kkvksa ds chp vlUrqyu dk ifj.kke gksrk gSA viuh

vfHkO;fDr dk jkLrk [kkst ikuk L=h ds fy, lcls cM+h pqukSrh gSA lekt }kjk yxk, x, izfrcU/kksa ds chp

og vius vf/kdkjksa ds izfr lpsr gksdj [kM+h gksus dk lkgl tqVkrh gSA ;g la?k’kZ gh mldh vkarfjd “kfDr

o lkgl dk izrhd gSA ehjkdkar ds L=h ik= izR;sd fLFkfr esa la?k’kZ”khy L=h ds :i esa lkeus vkrs gSA bu

ik=ksa esa la?k’kZ vfLrRo cks/k] ySafxd lekurk] vf/kdkjksa ds izfr psruk] jktuhfr esa gLr{ksi] ;kSu “kks’k.k ls

eqfDr] vkfFkZZd LOkkoyEcu] ekufld }U}] lkekftd :f<+;ksa dk [k.Mu] iq#’k lÙkk dh vLohdk;Zrk] laca/k

“kwU;rk] L=h vkUnksyu vkfn vusd:iksa esa mn~?kkfVr gksrk gSA

ehjkdkar ds ^vUr gkft+j gks* ukVd esa fo”ofo|ky; esa i<+us okyh ;qok ih<+h ukVd ds ek/;e ls

lkekU; tu eas tkx`fr ykus ds fy, iz;kljr gSA ukV~; e.Myh esa “kkfey jksyh f”kf{kr fL=;ksa [kkldj mPp
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f”k{k.k laLFkkvksa esa f”k{kk izkIr djus okyh yM+fd;ksa dh leL;kvkaaas ds izfr fpafrr gS& ßdqN Hkh dg yks& ij&

ekuk ;g efgykvksa dh fLFkfr crkrk gS ij ?kjsyq fLFkfr;ksa dh ckr djrk gS tks lh/ks ge ;wfuoflZVh dh

yM+fd;ksa ls ugha tqM+rhaA blfy, irk ugha& os fdruk vkbMsafVQkb dj ik;saxh [+kqn dks!ß

ysf[kdk dk ekuuk gS fd L=h f”k{kk ds cy ij “kks’k.k ls eqfDr ds jkLrs ij vxzlj gks ldrh gSA f”k{kk

gh L=h thou esa Økafr yk ldrh gSA tc rd L=h f”kf{kr ugha gksxh] rc rd og “kks’k.k dh pDdh esa ,sls

gh filrh jgsxhA ̂xyh nqYguokyh* ukVd esa ysf[kdk us f”k{kk ds izHkko dks js[kkafdr djrs gq, ;g Li’V fd;k

gS fd f”kf{kr L=h vius Hkkoh ih<+h ds Hkfo’; dh Hkh fuekZrk curh gSA nqYgu Lo;a vf”kf{kr gksrs gq, Hkh viuh

lUrku dks i<+kus ds fy, gjlaHko iz;kl djrh gSA mls ?kj ls cs?kj gksuk Lohdkj Fkk] ijUrq vius csVs&csfV;ksa

dk vf”kf{kr gksuk ugha& Þviuh ft+Unxh dk dqN djus dh rks fgEer ugha Fkh eq>esa ij esjh [+okfg”k Fkh fd

esjs cPps xkSjh vkSj mlds HkkÃ dh rjg i<+sa— bLdwy tk,¡ vkSj vius  cki tSls tYykn vkSj tkfgy u cusaAß

jT+t+kd cdjs ds xks”r vkSj dqN iSlksa ds cnys viuh csVh dks v/k[kM+ mez ds vdcj ds lkFk Hkstus

dks rS;kj gks tkrk gSA nqYgu viuh csVh ujfxl dk vdcj ds lkFk fudkg dk iqjt+ksj fojks/k djrh gSA og

fdlh Hkh gkykr eas viuh csVh dks cspuk ugha pkgrhA ysf[kdk us L=h dh ltxrk vkSj psruk ds jkLrs ij

pyrs gq, fn[kkdj ukVd dk vUr fd;k gSA dsoy “kksf’kr o izrkfM+r L=h ds thou la?k’kZ dks gh ugha

fn[kk;k vfirq leL;k dk lek/kku Hkh [kkstk gSA L=h tc rd det+ksj cuh jgrh gS rc rd iq#’k mls vius

opZLo ds v/khu j[krk gSA ijUrq tc L=h Hkhrj ls etcwr cu dj lekt ds lkeus vkrh gS] rks iq#’k mlds

lkeus ?kqVus Vsd nsrk gSA nqYgu ds ek/;e ls bldk izek.k is”k fd;k gSA ifr }kjk “kksf’kr o ihfM+r nqYgu

Hkhrj ls etcwr cudj lkeuk djrh gSA og vR;Ur ltx gksdj dgrh gS& Þesjs vUnj mQ+ku&lk vk

x;k— lp dgrh g¡w mcy iM+k dqN— vjs ?kj esjk— xyh esjh— ;s gksrk dkSu gS eq>s csn[ky djus okyk!

tc ns[kks ihVrk gSA eSa fiVrh gw¡ blhfy, uk! eSaus dgk& mB nqYgu! mB tk vc!ß

L=h iq#’kksa dh vis{kk vf/kd laosnu”khy gksrh gSA Hkkoukvksa dh fxj¶r esa ca/kdj og gj izdkj ds

“kks’k.k o vU;k; dks lgu djrh jgrh gSA ijUrq tc ,d L=h ds ân; ls laosnuk,a frjksfgr gks tkrh gS rks

og iRFkj cu tkrh gSA nqYgu dk Hkko “kwU; gks tkuk mlds thou dk u;k :ikUrj.k FkkA nqYgu ds thou

dk Økafrdkjh cnyko Fkk ifr ds vU;k; ds lkeus MVdj [kM+s gksus dk fu.kZ;A vc mls ?kj ls ckgj

fudkyus okyk dksÃ ugha FkkA jT+t+kd dks ?kj ds njokts+ ls ckgj djds og vkjke ls cPpksa ds lkFk lksrh

gSA og vius ifr ds vekuoh; O;ogkj dk rh[kk fojks/k djrh gSA ysf[kdk us L=h eqfDr dk tks liuk ns[kk

Fkk mldh ladYiuk ;gh ls :ikdkj gksrh fn[kkÃ nsrh gSA

lekt dh ijEijkxr csfM+;ksa] vU;k; o “kks’k.k ls eqfDr ds fy, f”k{kk L=h ds fy, lcls cM+k gfFk;kj

gSA ehjkdkar us vius ys[ku esa L=h f”k{kk dk iz”u izeq[krk ls mBk;k gSA ̂ /kkeiqj* ukVd esa ysf[kdk us izHkk

cqvk ds pfj= dks f”k{kk dh vksj mUeq[krk ls ?kM+k gSA izHkk cqvk ds HkkÃ izg~ykn izlkn us f”k{kk ds egÙo dks

igpkurs gq, izHkk cqvk dks fnYyh ys tkdj fnYyh fo”fo|ky; eas nkf[ky djok fn;k& Þi<+us esa vPNh Fkha

ij QwQk th us mUgsa flQZ X;kjgoha rd i<+us dh btkt+r nh vkSj fQj flykÃ dk ?kjsyq dkslZ djok MkykA

flykÃ&d<+kÃ esa mudk pko Fkk ij vf/kd eu yxrk Fkk izg~ykn HkkÃ lkgc dh nh gqÃ iqLrdkas easA
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fdLls&dgkfu;ksa vkSj miU;klksa esaA izk.kksa cqvk ls btkt+r ysdj izg~ykn HkkÃ lkgc mUgsa fnYyh ;wuhoflZVh

dh ykbczsjh fn[kkus Hkh ys x;s FksA gSjku jg xÃ Fkha oks ykbczsjh ns[kdjA vkVs dh fey ftruh cM+h Fkh

ykbcszjh!ß

lekt esa ges”kk L=h ds cka>iu ij loky fd, tkrs jgs gSaA iq#’k ds fy, ^cka>* dk foijhr fyaxh

“kCn dHkh x<+k gh ugha x;k gSA lUrku u gksus dk lUrki L=h dks gh >syuk iM+rk gSA ehjkdkar us cka>iu

dh leL;k dks vyx n`f’Vdks.k ls ns[kus dh dksf”k”k dh gSA cka> dk dkj.k iq#’k Hkh gks ldrk gSA vkt

ds oSKkfud ;qx esa cka>iu ds dkj.k dk irk vklkuh ls yxk;k tk ldrk gSA ysfdu iq#’k viuh det+ksjh

dks Lohdkj ugha ikrk vkSj leLr nks’k L=h ij e<+ fn;k tkrk gSA ^/kkeiqj* ukVd esa izHkk vkSj mlds ifr

jk/ks”;ke bl ;FkkZFk dk izek.k gS& Þjk/ks”;ke ckcw us fnYyh ykdj mudh tk¡p djokÃA ,d ugha dÃ txgksa

ijA tSls gh MkWDVjksa us ;g b”kkjk fn;k fd deh iRuh esa ugha ifr esa gS rks jk/ks”;ke ckcw chp jkLrs ls rRdky

ykirk gksdj okil /kkeiqj igq¡psA fQj u dHkh viuh llqjky esa ns[ks x;s u fnYyh esaA vkSj vc rks mUgksaus

viuh iRuh ls Hkh dUuh dkVuh “kq: dj nhAß

o.kkZJe O;oLFkk esa Hkh L=h dks fdlh in dk vf/kdkjh cuus ds fy, nwljksa dh vkKk ij fuHkZj gksuk

iM+rk gSA ysf[kdk us ^iqujfi fnO;k* ukVd esa ;g rdZ lfgr Li’V fd;k gS fd L=h /keZ ds ikl tkrh gS

rks mls ijkfJr gksus ds dkj.k “kj.k ugha nh tkrhA ogh /keZekxZ os”;k dks Lora= ukjh dk ntkZ nsdj /keZ

esa nhf{kr djus dk i{kikrh gS] ij lk/kkj.k L=h dks ughaA L=h tc Lora= gksus ds fy, os”;k dk ekxZ pqu

ysrh gS rks o.kkZJe mlds ekxZ esa cu tkrk gSA ,d f}tdU;k os”;k ds in ij vklhu ugha gks ldrh& Þenz

vc x.kjkT; ugha& ;gka f}tdU;k os”;k ds vklu ij ugha cSB ldrhA ;g o.kkZJe dk vieku gksxkAß

fnO;k /keZ ds ekxZ dks Hkh vLohdkj djrh gqÃ fHk{kq i‘Fkqlsu ls ukjh dh iz—fr dks le>us dk vkxzg

djrh gS&ÞHkars] vius fuokZ.k /keZ dk ikyu djsaA ukjh dk /keZ fuokZ.k ugha] l‘f’V gSA fHk{kq] mls vius ekxZ

ij tkus nsaAß

L=h vkSj iq#’k vU;ksU;kfJr gSA L=h vkSj iq#’k ,d nwljs ds iwjd gSA tc nksuksa ,d nwljs ds ikl

leHkko ls vkrs gS rks iw.kZrk dks izkIr gksrs gSA ,d nwljs dks ij vf/kdkj dh Hkkouk ls ugha] vkJ; ds

vknku&iznku dh Hkkouk ls feys rc thou dk jax f[kyrk gSA nks ân; vius mPpre Hkko esa gksrs gSA fnO;k

jktflagklu o /keZflgkalu ds ekxZ dk oj.k djus dh ctk, vkRelEeku] lerk] o fu”py Hkkoukvksa ds ekxZ

ij vk:<+ gksrh gS vkSj Hkkouk o izse dh izfrewfrZ ekfj”k dk izLrko Lohdkjrh gSA

ehjkdkar us vius ukVdksa esa L=h eqfDr ds la?k’kZ esa f”k{kk dh egÙoiw.kZ Hkwfedk Lohdkjh gSA f”k{kk ds

vHkko L=h vius vf/kdkjksa ds izfr tkx:d ugha gks ldrh gSA ysf[kdk us ^usiF; jkx* ukVd esa [kuk ds

ek/;e ls L=h dks f”k{kk ds izfr fpUrkxzLr fn[kk;k gSA i‘Fkq;”kl ls fookg dk izLrko lqudj og lqcU/kq HkV~V

dks iz”u djrh gqÃ dgrh gS& ÞvkSj esjk v/;;u\ og lc ;w¡ gh v/kwjk NwV tk,xk\ß

[kuk vius v/;;u vkSj Kku&izkfIr ds izfr vf/kd lpsr jgrh gSA og f”k{kk izkfIr dks fookg ls dgha

vf/kd vko”;d ekurh gSA og fookg uked laLFkk ij iz”u fpg~u yxkrh gqÃ dgrh gS&ÞD;k fookg vfuok;Z

gS\ß
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ehjkdkar us L=h ds izfr iq#’k lÙkk dh vo/kkj.kk dks ^usiF; jkx* ukVd esa mTtf;uh ds “kkld

foØekfnR; ds ek/;e ls Li’V fd;k gSA jktk foØekfnR; us L=h ds izfr :<+ /kkj.kkvksa dk [kaMu djrs gq,

[kuk dks lHkkln ds :i esa fu;qDr fd;kA jktk foØekfnR; ds bl fu.kZ; ij njckj ds vU; iq#’k lnL;ksa

dh izfrfØ;k eas fojks/k >ydrk gS] rHkh jktk foØekfnR; us L=h ds vf/kdkjksa ds izfr fpUrk izdV dh& ßeSaus

lkspk Fkk fd vkt ds lUnHkZ esa og mins”k vc vFkZghu vkSj vizklafxd gqvk fd tgk¡ jktk viuh lHkk djs

ogk¡ ckSuksa] dqcM+ksa] fgtM+ksa vkSj fL=;ksa dks ugha gksuk pkfg,A vkdk”k e.My ds uoxzgksa dh Hkkafr eaS jk’Vª ds

rst dks uojRuksa ds :i esa Nk¡Vdj bl lHkk esa yk;k FkkA Kku&foKku] lkfgR; vkSj dyk ds eeZK xq.khtuksa

dh mnkj n`f’V ;fn bl fcUnq ij vkdj dqf.Br gks jgh gS rks loZlk/kkj.k bl vk/kh tula[;k ds ckjs esa

D;k lksp ik,xkAß

ehjkdkar us L=h vfLerk ds lkFk&lkFk iq#’k ds vfLrRo dks Hkh js[kkafdr fd;k gSA mudh n`f’V esa

iq#’k ek= dk fojks/k djuk rdZlaxr ugha gSA ^Ãgke`x* ukVd esa Lusgxa/kk dh HksaV tc dqekfjy ls gksrh gS

rks og mlds O;fDrRo ij fVIi.kh djrh gqÃ viuh l[kh oYyjh ls dgrh gS& ßl[kh igyh ckj tkuk fd

fdlh iq#’k esa Hkh vfHkO;fDr dk ykfyR;] bruk lkSUn;Z vkSj bruh laosnu”khyrk ,d lkFk gks ldrh gS&vkSj

vkt rks os”k Hkh cnyk gqvk FkkAß

L=h fdlh Hkh fLFkfr vkSj {ks= esa iq#’kksa ls de ugha jgh gSA L=h us izR;sd ;qx eas viuh izfrHkk o n{krk

dk yksgk euok;k gSA xkxhZ dh fo}rk] iUuk /kk; dk R;kx] y{ehckÃ dh ohjrk] ehjk dh HkfDr] bfUnjk dh

jktuhfr bR;kfn bldk izek.k gSA vkt L=h varfj{k rd mM+ku Hkj dj viuh n{krk dk ifjp; ns jgh gSA

ehjkdkar us vius ukVdksa us L=h ds LokoyEcu vkSj n{krk dks mn~?kkfVr fd;k gSA ehjkdkar us ̂ mÙkj iz”u*

ukVd esa ;”kksorh ds ek/;e ls “kklu O;oLFkk esa L=h dh dk;Zn{krk dks mtkxj fd;k x;k gSA ;”kksorh ds

“kklu dh dk;Ziz.kkyh ls d”ehj dk tulk/kkj.k vR;Ur [kq”k FkkA ;”kksorh dh U;k; O;oLFkk us ogka ds

ukxfjdksa dk fny thr fy;k FkkA “kEHkqukFk bl ij fVIi.kh djrk gqvk dgrk gS& Þgk¡ HkÃ& gekjh egkjkuh

dh U;k;n`f’V ls fu/kZuksa dk thou l¡oj jgk gSA Ã”oj ds n”kZu leku gSa muds n”kZuAß

L=h ij gksus okys vR;kpkj dks ysf[kdk us lejlsu vkSj deyizHkk dh ?kVuk ds ek/;e ls mtkxj

fd;k gSA bl izalx esa egkjkuh ;”kksorh dh U;k; O;oLFkk o fu.kZ; “kfDr dk Hkh mR—‘V :i ns[kus dks

feyrk gSA ysf[kdk us ;g fl) fd;k gS fd ukjh dh ihM+k dks ,d ukjh gh vf/kd xgjkÃ ls le> ldrh

gSA deyizHkk ls fookg ds i”pkr~ lejlsu fdlh vU; L=h ds eksgik”k esa iM+ dj nwljk fookg dj fy;kA

deyizHkk }kjk vkifÙk izdV djus ij lejlsu us mls uotkr cPPkh lesr cyiwoZd lqnwj d{k ds cUnhx`g

esa Mky fn;kA nqxZa/k ls Hkjk gq, d{k esa eSyh dqpsyh my>s ckyksa okyh vcks/k cPph ds us=ksa esa cPPkh ds :i

esa tUe ysus dk xqukg ped jgk FkkA lejlsu us deyizHkk ds ekrk&firk ij Hkh vR;kpkj fd;kA egkjkuh

;”kksorh ds U;k; ifj’kn~ esa tc ;g ekeyk vkrk gS rks egkjkuh L=h ij gksus okys vR;kpkj ds izfr ltx

gksdj fu.kZ; lqukrh gS& ßrF;ksa dh iqf’V gks tkus ds i”pkr~ nks’kfl) vkjksih dks nafMr fd;k tk,xk vkSj

ogh naMh fn;k tk,xk tks fdlh Hkh lkekU; tu dks nwljs O;fDr dks cykr~ cUnh cukus ds fy, fn;k tkrk

gSA gekjs “kklu esa ukjh dk dksÃ Hkh :i vius ekuoh; vf/kdkjksa ls oafpr u gksxkA og pkgs ijo”k iRuh



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼111½

gks vFkok dksÃ vcks/k ckfydkAß

L=h us gj fLFkfr esa thou fuekZ.k izfØ;k esa ;ksxnku fn;k gSA thou fuokZg ds fy, L=h us la?k’kZ dk

jkLrk pqukA ^iqujfi fnO;k* ukVd esa fnO;k viuk vkSj vius cPps ds ikyu&iks’k.k djus gsrq os”;k cuuk

Lohdkj dj ysrh gS& ßeSa nklh deZ dj& viuk foØ; dj] xHkZ ds çk.kh dh j{kk d:axhAß

,d L=h dks gj lksiku ij la?k’kZ djuk iM+rk gSA lUrkuksRifr o lUrku ds ykyu&ikyu dh reke

ftEesnkjh L=h dks fuogZ.k djuh iM+rh gS] tcfd lUrkuksRifr dh izfØ;k esa iq#’k vkSj L=h nksuksa dh Hkwfedk

jgrh gSA fnO;k vkSj i‘Fkqlsu ds lgokl esa ;a=.kk flQZ fnO;k dks lgu djuh iM+hA i`Fkqlsu lgokl ds ckn

eqfDr ik ysrk gS vkSj lekt dh n‘f’V ls dyafdr dsoy fnO;kA ̂dU/ks ij cSBk Fkk “kki* ukVd esa xf.kdk

dkfeuh ds ek/;e ls L=h dh lkekftd fLFkfr dks fpf=r fd;k x;k gSA vkfFkZd n`f’V ls leFkZ o Lora=

dkfeuh lekt dk fgLlk ugha cu ikrhA og xf.kdk ds nks;e ntZs ds thou ls fudydj fookg djds

ifjokj dh laLFkk esa “kkfey gksuk pkgrh gS vkSj lekt esa izfrf’Br thou thuk pkgrh gSA xf.kdk thou ds

;FkkFkZ dks mtkxj djrh gqÃ jktEek dgrh gS& ßer Hkwyks ge xf.kdk,¡ gSa vkSj gekjk thou ek= gekjk ;kSou

gSA mlds i”pkr~ ge tys gq, taxy cu tkrh gSA ftl vksj fgj.k dHkh ugha vkrs& dHkh ughaAß

^usiF; jkx* ukVd esa [kuk ds ek/;e ls L=h dh Kku ds izfr vkdka{kk dk n”kkZ;k x;k gSA [kuk dks

T;ksfr’k dh xgjh le> gSA L=h dh cqf)eÙkk o izflf) dks iq#’k oxZ dHkh Hkh lgu ugha dj ik;kA fdlh

u fdl rjg L=h dks ihNs /kdsyus dk miØe iq#’k lÙkk dk y{; jgk gSA ̂ [kuk* dks Hkh iq#’k oxZ dh blh

Ã’;kZ dk f”kdkj gksuk iM+kA [kuk dh izfrHkk dks dqUn djus ds fy, rjg&rjg ds rjhds viuk, x,A ;gka

rd fd mldh izfrHkk dk Js; Hkh iq#’k oxZ dks nsuk dk iz;kl fd;k x;kA es/kk dh ek¡ us bl fLFkfr dks

lw{erk ls mtkxj fd;k gS& Þgk¡] [kuk cgqr izfl) Hkfo’;oDrk cuhA mlds thou dk y{; ,dkxz v/;;u

gh Fkk ftlesa mls lQyrk feyh ij& mlds Kku& mldh izflf) dks os yksx dgk¡ ipk ik;s tks ges”kk ls

ml nqfu;k dks gfFk;kus cSBs FksA gk¡ ,d L=h vkSj Hkfo’;oDrk! Lkkspks fdruh esgur dh gksxh mlus& dksÃ

fdlh dks ?kksydj rks fiyk ugha ldrk dksÃ “kkL=& ij mu yksxksa us [kuk dh bl dM+h esgur dks ,d Lokax

esa cny fn;k! dgk x;k fd [kuk us ojkg fefgj }kjk rS;kj fd;k x;k T;ksfr"efr rSy ih fy;k Fkk! pyks]

eku fy;k VkWfud& ij D;k flQZ VkWfud ihdj rqe xksYM eSMy yk ldrh Fkha\ß

^[kuk* esa foy{k.k izfrHkk] cqf)eÙkk] Kku o dk;Z n{krk dk ifjp; ,d lkFk feyrk gSA [kuk ds

O;fDrRo esa T;ksfr’k Kku ds lkFk&lkFk vU; nkf;Roksa dks fuHkkus dh vuwBh izfrHkk gSA ^gqek dks mM+ tkus

nks* ukVd esa gehnk ckuks ds ek/;e ls jktuhfr esa L=h dh mifLFkfr dks n”kkZ;k x;k gSA gqek;ww¡ dh e`R;q ds

lekpkj ls fnYyh esa vjktdrk QSyus ds Hk; ls gehnk ckuks us e`R;q dks fNikdj fLFkfr dks dkcw esa j[kus

dk iz;kl fd;kA ysf[kdk us ,d L=h dh jktuhfrd psruk dk ifjp; gehnk ckuks ds ek/;e ls mtkxj

fd;k gSA

fu"d"kZ %&

fu’d’kZ :i esa ;g dgk tk ldrk gS fd ehjkdkar dk ys[ku L=h thou ds fofo/k vk;keksa dks

mn~?kkfVr djrk gSA ehjkdkar L=h dh fLFkfr ds izfr xgjk laKku ysus ds lkFk&lkFk L=h psruk dks Hkh
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vfHkO;Dr djrh gSA vkt dh L=h viuh n{krk o vkfFkZd LokoyEcu ds dkj.k fdlh ds v/khu jgus dks

foo”k ugha gSA vk/kqfud L=h us gj {ks= eas viuh izfrHkk ds cy ij Lo;a dks LFkkfir fd;k gSA ehjkdkar dsoy

L=h dh n”kk o la?k’kZ dks gh mtkxj ugha djrh gS] cfYd mlds ldkjkRed ifj.kke Hkh fn[kkrh gSA

lUnHkZ lwph %

1- ehjkdkar] vUr gkftj gks] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh] laLdj.k&2012] i`"B&22

2- ehjkdkar] 'xyh nqYguokyh rhu vdsy lkFk&lkFk] Lojkt çdk'ku] ubZ fnYyh] la&2013] i`"B&34

3- ogh] i`"B&40

4- ehjkdkar] /kkeiqj] rhu vdsys lkFk&lkFk] i`"B&52

5- ogh] i`"B&57

6- ehjkdkar] iqujfi fnO;k] us'kuy ifCyf'kax gkml] laLdj.k&2007] i`"B&63

7- ogh] i`"B&66

8- ehjkdkar] usiF; jkx] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh] laLdj.k&2004] i`"B&24

9- ogh] i`"B&25

10- ogh] i`"B&57

11- ehjkdkar] bZgke`x] es/kk cqDl] fnYyh] laLdj.k&2011] i`"B&63

12- ehjkdkar] mÙkj ç'u] Lojkt çdk'ku] ubZ fnYyh] laLdj.k&2016] i`"B&42

13- ogh] i`"B&51

14- ehjkdkar] iqujfi fnO;k] i`"B&43

15- ehjkdkar] dU/ks ij cSBk Fkk 'kki] ubZ fdrkc] ubZ fnYyh] laLdj.k&2006] i`"B&47

16- ehjkdkar] usiF; jkx] i`"B&19

eks- & 8437884200

eks- & 7837802706
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Lo;a lgk;rk lewg vkSj lw{e m|ferk % xzkeh.k
jkstxkj l`tu esa Hkwfedk ¼fcgkj thfodk ds fo'ks"k lanHkZ esa½

çkph vkfnR;

'kks/kkFkhZ] lekt'kkL= foHkkx] ohj dqaoj flag fo'ofo|ky;] vkjk] fcgkjA

lkjka'k %&

lgk;rk lewg ¼Self-Help Groups & SHGs½ xzkeh.k l'kfädj.k vkSj vkfFkZd fodkl dk ,d l'kä

ek/;e gSa] tks fo'ks"k :i ls efgykvksa dks vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cukus esa lgk;d gSaA fcgkj esa ^thfodk*

¼JEEVIKA½ dk;ZØe us SHGs ds ek/;e ls xzkeh.k efgykvksa vkSj detksj oxksaZ dks laxfBr fd;k gS] ftlls

mUgsa foÙkh; lekos'ku] lkekftd l'kfädj.k vkSj lw{e m|ferk ds volj çkIr gq, gSaA ;g 'kks/k SHGs dh

lajpuk] dk;Zç.kkyh vkSj fcgkj esa thfodk }kjk lapkfyr lw{e m|ferk igyksa dk xgu fo'ys"k.k çLrqr

djrk gSA ;g v/;;u xzkeh.k jkstxkj l`tu] efgykvksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj vkSj lkekftd

l'kfädj.k esa SHGs dh çHkko'khyrk dk ewY;kadu djrk gSA lkFk gh] ;g 'kks/k thfodk e‚My ds lQy

ekeyksa vkSj pqukSfr;ksa dk fo'ys"k.k djrs gq, Hkfo"; esa SHGs vk/kkfjr lw{e m|ferk ds fy, laHkkoukvksa dk

lq>ko Hkh çLrqr djrk gSA

ifjp; %&

Hkkjr esa Lo;a lgk;rk lewg ¼Self-Help Groups & SHGs½ xzkeh.k fodkl vkSj efgyk l'kfädj.k

ds egRoiw.kZ ek/;e cu pqds gSaA SHGs mu Lo;alsoh lewgksa dk çfrfuf/kRo djrs gSa tgka xzkeh.k efgyk,a vkSj

detksj oxZ fu;fer cpr vkSj vkilh lg;ksx ds ek/;e ls foÙkh; lqj{kk çkIr djrs gSaA bu lewgksa dk eq[;

mís'; efgykvksa dks vkRefuHkZj cukuk] mudh foÙkh; lk{kjrk c<+kuk vkSj mUgsa Lojkstxkj ds volj miyC/k

djkuk gSA SHGs dk e‚My xzkeh.k leqnk;ksa dks laxfBr djus] mudh lkewfgd {kerk dk fodkl djus vkSj

lkekftd l'kfädj.k lqfuf'pr djus esa lgk;d gSA

fcgkj jkT; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼Bihar Rural Livelihoods Promotion Society & BRLPS½ ds

rgr lapkfyr ^thfodk* igy us jkT; esa SHGs dks laxfBr vkSj l'kä fd;k gSA thfodk us efgykvksa dks

foÙkh; lgk;rk] çf'k{k.k] foi.ku vkSj m|ferk dkS'ky çnku dj mUgsa lw{e m|ferk dh vksj çksRlkfgr fd;k

gSA —f"k] i'kqikyu] gLrf'kYi vkSj [kk| çlaLdj.k tSls fofHkUu {ks=ksa esa efgykvksa us lw{e m|e LFkkfir fd,

gSaA

laxe Impact Factor : 7.834
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SHGs vkSj lw{e m|ferk dk ;g e‚My u dsoy vkfFkZd l'kfädj.k dks c<+kok nsrk gS] cfYd

efgykvksa ds chp lkeqnkf;d usr`Ro] fu.kZ; ysus dh {kerk vkSj lkekftd çfr"Bk esa Hkh o`f) djrk gSA ;g

'kks/k thfodk dh bl igy dk xgu fo'ys"k.k djsxk] tks xzkeh.k fcgkj esa SHGs vkSj lw{e m|ferk ds çHkko

dk v/;;u djrk gSA

fcgkj thfodk % SHGs vkSj lw{e m|ferk dks c<+kok nsus esa Hkwfedk %

thfodk ¼JEEViKA½ fcgkj jkT; xzkeh.k vkthfodk fe'ku ¼Bihar Rural Livelihoods Promotion

Society & BRLPS½ dh ,d çeq[k igy gS] ftldk mís'; xzkeh.k ifjokjksa dks l'kä cukuk vkSj mUgsa

vkthfodk ds u, lk/ku çnku djuk gSA o"kZ 2006 esa vkjaHk gqbZ thfodk igy dk eq[; y{; xjhc vkSj

oafpr xzkeh.k ifjokjksa dks laxfBr djuk vkSj mUgsa vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cukuk gSA ;g igy SHGs ds

ek/;e ls efgykvksa dks laxfBr djrh gS vkSj mUgsa foÙkh; lk{kjrk] m|ferk dkS'ky vkSj foi.ku {kerk dk

fodkl djus esa lgk;rk çnku djrh gSA

xzkeh.k jkstxkj l`tu esa SHGs vkSj lw{e m|ferk dk çHkko Li"V :i ls ns[kk tk ldrk gSA

thfodk ds ek/;e ls fcgkj dh efgykvksa us —f"k vk/kkfjr m|e] tSls lCth mRiknu] tSfod [ksrh] Ms;jh

QkfeaZx] vkSj eRL; ikyu esa lQyrk çkIr dh gSA gLrf'kYi vkSj cqukbZ tSls ikjaifjd dkS'ky dk Hkh mi;ksx

fd;k x;k gS] ftlls efgyk,a LFkkuh; vkSj jk"Vªh; cktkjksa esa vius mRikn csp ldh gSaA

thfodk dk <kapk vkSj dk;Zç.kkyh %&

thfodk efgykvksa dks Lo;a lgk;rk lewgksa ¼SHGs½ ds :i esa laxfBr djrh gS] tgka os fu;fer cpr

djrh gSa vkSj bu cprksa dks lkewfgd dks"k esa tek djrh gSaA ;g lkewfgd dks"k SHGs  ds lnL;ksa dks y?kq

_.k çnku djrk gS] ftudk mi;ksx —f"k] i'kqikyu] gLrf'kYi] [kk| çlaLdj.k] [kqnjk O;kikj vkSj vU;

lw{e m|eksa dh LFkkiuk esa fd;k tkrk gSA

foÙkh; lekos'ku vkSj cSad fyadst dk;ZØe %&

thfodk us efgykvksa dks eq[;/kkjk dh cSafdax ç.kkyh ls tksM+us esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA SHGs

¼Lo;a lgk;rk lewgksa½ dks laxfBr dj mUgsa cSafdax lsokvksa rd igq¡pk;k x;k gS] ftlesa cSad [kkrs [kksyuk]

fMftVy Hkqxrku ç.kkyh vkSj y?kq _.k lqfo/kk,a 'kkfey gSaA cSad fyadst dk;ZØe ds ek/;e ls SHGs  dks

de C;kt nj ij _.k miyC/k djk;k tkrk gS] ftlls efgykvksa dks lw{e m|eksa dh LFkkiuk vkSj foLrkj

esa lgk;rk feyrh gSA

blds vfrfjä] ljdkj dh fofHkUu ;kstuk,a] tSls ç/kkuea=h eqæk ;kstuk ¼PMMY½] fdlku ØsfMV

dkMZ ¼KCC½] vkSj efgyk m|ferk dk;ZØeksa ds ek/;e ls Hkh efgykvksa dks foÙkh; lgk;rk çnku dh tkrh

gSA ;g foÙkh; lekos'ku efgykvksa dks u dsoy foÙkh; vkRefuHkZjrk çnku djrk gS] cfYd mUgsa foÙkh;

çca/ku vkSj fMftVy ysu&nsu dk Kku Hkh nsrk gSA

m|ferk fodkl vkSj çf'k{k.k %&

thfodk efgykvksa dks fofHkUu çf'k{k.k dk;ZØeksa ds ek/;e ls m|ferk dkS'ky] foÙkh; çca/ku vkSj

foi.ku rduhdksa esa çf'kf{kr djrh gSA ;s çf'k{k.k dk;ZØe mUgsa —f"k vk/kkfjr m|e ¼tSls lCth mRiknu]
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tSfod [ksrh½] i'kqikyu ¼tSls Ms;jh QkfeaZx½] gLrf'kYi ¼tSls twV] cqukbZ] VsjkdksVk½] vkSj [kk| çlaLdj.k

¼tSls vpkj] elkys] tSe] ikiM+½ tSls {ks=ksa esa lw{e m|e LFkkfir djus esa enn djrs gSaA

çf'k{k.k dk;ZØeksa esa efgykvksa dks m|ferk ds cqfu;knh fl)kar] O;olk; ;kstuk cukuk] ykxr

çca/ku] foi.ku j.kuhfr] vkSj xzkgd lsok tSlh vko';d {kerkvksa dk fodkl djk;k tkrk gSA blds

vfrfjä] fMftVy ekdsZfVax vkSj bZ&d‚elZ IysVQkeksaZ dk mi;ksx Hkh fl[kk;k tkrk gS] ftlls efgykvksa dks

vius mRiknksa dks v‚uykbu cspus dk volj feyrk gSA

xzkeh.k jkstxkj l`tu esa thfodk dk ;ksxnku %&

thfodk ds ek/;e ls efgykvksa us —f"k vk/kkfjr m|eksa esa O;kid lQyrk çkIr dh gSA lCth

mRiknu esa efgykvksa us tSfod [ksrh] e'k:e mRiknu vkSj vkS"k/kh; ikS/kksa dh [ksrh 'kq: dh gSA i'kqikyu esa

efgykvksa us Ms;jh QkfeaZx] eqxhZ ikyu] cdjh ikyu vkSj eNyh ikyu tSls {ks=ksa esa m|e LFkkfir fd, gSaA

gLrf'kYi vkSj cqukbZ ds {ks= esa efgykvksa us twV] diM+k] VsjkdksVk vkSj feêh ds crZu tSls mRikn cuk, gSaA

bu mRiknksa dks LFkkuh; gkV cktkjksa ds vykok jk"Vªh; vkSj varjkZ"Vªh; cktkjksa esa Hkh cspk x;k gSA fMftVy

IysVQ‚eZ tSls Amazon, Flipkart vkSj vU; bZ&d‚elZ osclkbVksa ds ek/;e ls Hkh thfodk ds mRikn

v‚uykbu fcdrs gSaA

lkekftd l'kfädj.k %&

thfodk dk çHkko dsoy vkfFkZd l'kfädj.k rd lhfer ugha gS] cfYd lkekftd l'kfädj.k esa Hkh

bldh egRoiw.kZ Hkwfedk gSA SHGs esa Hkkxhnkjh efgykvksa dh fu.kZ; ysus dh {kerk dks c<+krh gSA os

lkeqnkf;d usr`Ro dh Hkwfedkvksa esa lfØ; gksrh gSa] ifjokj vkSj lekt ds fu.kZ;ksa esa mudh Hkkxhnkjh c<+rh

gSA

efgyk,a lkeqnkf;d cSBdksa esa Hkkx ysrh gSa] lkekftd eqíksa ij ppkZ djrh gSa] vkSj LFkkuh; ç'kklu

ds lkFk lg;ksx dj LFkkuh; fodkl ;kstukvksa esa Hkkxhnkj curh gSaA

foÙkh; çca/ku vkSj ikjnf'kZrk %&

thfodk us SHGs esa foÙkh; çca/ku vkSj ikjnf'kZrk lqfuf'pr djus ds fy, fMftVy cSafdax vkSj

ys[kkadu ç.kkyh dks viuk;k gSA lHkh foÙkh; ysu&nsu cSad [kkrksa ds ek/;e ls fd, tkrs gSa] vkSj fu;fer

:i ls ys[kk&tks[kk vkSj v‚fMV çfØ;k lqfuf'pr dh tkrh gSA

thfodk dk çHkko %&

thfodk ¼JEEViKA½ igy us fcgkj esa xzkeh.k efgykvksa ds thou esa O;kid cnyko yk;k gSA bl

igy ds ek/;e ls efgykvksa us u dsoy viuh vk; esa o`f) dh gS] cfYd os vkfFkZd :i ls vkRefuHkZj cu

xbZ gSaA efgykvksa us —f"k] i'kqikyu] gLrf'kYi] [kk| çlaLdj.k] vkSj lsok {ks=ksa esa lw{e m|e LFkkfir fd,

gSa] tks u dsoy mudh O;fäxr vk; dks c<+krs gSa] cfYd muds ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkjrk dks Hkh lqfuf'pr

djrs gSaA

thfodk us efgykvksa dks foÙkh; lk{kjrk vkSj cSafdax lsokvksa ls tksM+k gS] ftlls os cpr vkSj _.k

çca/ku dh le> çkIr dj ldh gSaA fMftVy cSafdax vkSj bZ&d‚elZ IysVQkeksaZ ds ek/;e ls os vius mRiknksa
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dks LFkkuh; vkSj jk"Vªh; cktkjksa esa csp ldrh gSaA

bl igy us efgykvksa dks lkekftd l'kfädj.k Hkh çnku fd;k gSA SHGs esa Hkkxhnkjh us efgykvksa

dh fu.kZ; ysus dh {kerk esa o`f) dh gSA os lkeqnkf;d cSBdksa esa Hkkx ysrh gSa] lkekftd eqíksa ij ppkZ djrh

gSa] vkSj LFkkuh; fodkl ;kstukvksa esa lfØ; Hkwfedk fuHkkrh gSaA

thfodk dk ;g e‚My u dsoy vkfFkZd l'kfädj.k rd lhfer gS] cfYd efgykvksa dks lkeqnkf;d

usr`Ro] lkekftd igpku] vkSj ikfjokfjd fu.kZ;ksa esa lfØ; Hkkxhnkjh dk volj Hkh çnku djrk gS] ftlls

mudk thou Lrj vkSj lkekftd çfr"Bk esa lq/kkj gqvk gSA

pqukSfr;k¡ vkSj laHkkouk,¡ %&

pqukSfr;k¡ %

1- foÙkh; lalk/kuksa dh deh % xzkeh.k {ks=ksa esa Lo;a lgk;rk lewgksa ¼SHGs½ ds lnL;ksa dks i;kZIr foÙkh;

lgk;rk çkIr djus esa dfBukbZ gksrh gSA cSadksa vkSj foÙkh; laLFkkuksa ls _.k çkIr djuk tfVy gks

ldrk gS] vkSj mPp C;kt njsa Hkh leL;k curh gSaA

2- foi.ku vkSj foi.ku dkS'ky dk vHkko % SHGs }kjk fufeZr mRiknksa dk LFkkuh; vkSj jk"Vªh; Lrj ij

foi.ku djuk ,d cM+h pqukSrh gSA foi.ku Kku vkSj dkS'ky dh deh ds dkj.k mRiknksa dh fcØh

lhfer gks tkrh gSA

3- ç'kklfud çfØ;kvksa dh tfVyrk % ljdkjh ;kstukvksa vkSj lgk;rk çkIr djus ds fy, tfVy

ç'kklfud çfØ;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gS] tks SHGs ds fy, le; vkSj lalk/kuksa dk vfrfjä

cks> curk gSA

4- lkekftd ekU;rkvksa vkSj ck/kkvksa dk çHkko % xzkeh.k lekt esa efgykvksa dh ikjaifjd Hkwfedk vkSj

lkekftd ekU;rk,a efgykvksa dh m|ferk dks lhfer djrh gSaA dbZ ifjokj efgykvksa ds O;kolkf;d

ç;klksa dks çksRlkfgr ugha djrsA

laHkkouk,¡ %

1- fMftVy foÙkh; lekos'ku % fMftVy cSafdax vkSj v‚uykbu Hkqxrku ç.kkyh ds ek/;e ls foÙkh;

lalk/kuksa rd igqap c<+kbZ tk ldrh gSA

2- çf'k{k.k vkSj {kerk fuekZ.k % efgykvksa dks foi.ku] foÙkh; çca/ku vkSj m|ferk dkS'ky esa çf'kf{kr

dj mudh {kerk c<+kbZ tk ldrh gSA

3- LFkkuh; vkSj jk"Vªh; cktkjksa rd igqap % bZ&d‚elZ vkSj fMftVy IysVQ‚eZ ds ek/;e ls SHGs ds

mRiknksa dks O;kid cktkjksa esa igqapk;k tk ldrk gSA

4- efgyk l'kfädj.k % SHGs efgykvksa dks lkeqnkf;d usr`Ro vkSj fu.kZ; ysus dh Hkwfedk esa LFkkfir

dj ldrs gSaA

fcgkj thfodk ds lQy ekeyksa ds v/;;u ¼Case Studies½ %

1- efgyk —f"k m|fe;ksa dk lewg % thfodk ds ek/;e ls xfBr efgyk lewgksa us —f"k vk/kkfjr m|eksa

esa lQyrk çkIr dh gSA ;s lewg tSfod [ksrh] lCth mRiknu vkSj ckxokuh esa yxs gq, gSa] tks u
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dsoy mudh vk; c<+krs gSa cfYd LFkkuh; cktkjksa esa rkts vkSj tSfod mRiknksa dh vkiwfrZ lqfuf'pr

djrs gSaA

2- gLrf'kYi vk/kkfjr lw{e m|e % efgykvksa ds lewg gLrf'kYi vkSj gLrfufeZr oL= tSls oL=] twV

mRikn] vkSj feêh ds crZuksa dk fuekZ.k dj jgs gSa] tks LFkkuh; vkSj jk"Vªh; cktkjksa esa yksdfç; gSaA

3- i'kqikyu vkSj Ms;jh mRikn vk/kkfjr lewg % efgyk,a lkewfgd :i ls Ms;jh bdkb;ka lapkfyr djrh

gSa] ftuds ek/;e ls nw/k vkSj nqX/k mRiknksa dk foi.ku fd;k tkrk gSA ;g u dsoy mudh vk; c<+krk

gS cfYd ifjokj ds iks"k.k Lrj esa Hkh lq/kkj djrk gSA

fu"d"kZ %&

Lo;a lgk;rk lewg ¼SHGs½ vkSj lw{e m|ferk xzkeh.k jkstxkj l`tu dk ,d l'kä ek/;e lkfcr

gq, gSa] fo'ks"kdj fcgkj tSls jkT; esa tgk¡ ^thfodk* igy us efgykvksa vkSj detksj oxksaZ dks l'kä djus esa

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA ;g v/;;u n'kkZrk gS fd SHGs ds ek/;e ls efgykvksa us u dsoy vkfFkZd

vkRefuHkZjrk çkIr dh gS] cfYd lkekftd l'kfädj.k vkSj lkeqnkf;d usr`Ro esa Hkh viuh Hkkxhnkjh c<+kbZ

gSA

thfodk igy ds ek/;e ls efgykvksa us —f"k] i'kqikyu] gLrf'kYi] vkSj [kk| çlaLdj.k tSls fofHkUu

{ks=ksa esa lw{e m|e LFkkfir fd, gSa] tks xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj ds volj mRiUu dj jgs gSaA blds vfrfjä]

foÙkh; lk{kjrk] foi.ku dkS'ky vkSj fMftVy foÙkh; lsokvksa dk Kku efgykvksa dh {kerk dks vkSj etcwr

djrk gSA

bl 'kks/k esa ;g Li"V gqvk fd SHGs vkSj lw{e m|ferk dk ;g e‚My dsoy vkfFkZd l'kfädj.k

rd lhfer ugha gS] cfYd lkekftd l'kfädj.k] lkeqnkf;d usr`Ro vkSj fu.kZ; ysus dh {kerk esa Hkh efgykvksa

dks l'kä cukrk gSA Hkfo"; esa] ;fn SHGs dks vkSj vf/kd foÙkh;] rduhdh vkSj foi.ku lgk;rk çkIr gks]

rks os xzkeh.k vFkZO;oLFkk esa ,d çeq[k Hkwfedk fuHkk ldrs gSaA

lanHkZ %&

1- fcgkj ljdkjA ¼2023½A fcgkj xzkeh.k vkthfodk lao/kZu lfefr ¼thfodk½ okf"kZd çfrosnuA iVuk %

chvkj,yih,lA

2- ukckMZA ¼2022½A Hkkjr esa Lo;a lgk;rk lewg vkanksyu % çxfr vkSj çn'kZuA eqacbZ % jk"Vªh; —f"k vkSj

xzkeh.k fodkl cSadA

3- 'kekZ] vkjA ¼2021½A Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls lw{e m|ferk % fcgkj dk ,d v/;;uA xzkeh.k

fodkl tuZy] 45¼3½] 45&60A

4- nkl] ihA ¼2020½A efgyk l'kfädj.k esa Lo;a lgk;rk lewgksa dh Hkwfedk % fcgkj dk ,d v/;;uA

Hkkjrh; lkekftd vuqla/kku if=dk] 61¼4½] 239&250A

5- flag] ,- dsA ¼2019½A Lo;a lgk;rk lewgksa ds ek/;e ls foÙkh; lekos'ku % fcgkj dk ,d v/;;uA

varjkZ"Vªh; xzkeh.k v/;;u tuZy] 26¼1½] 34&42A
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6- dqekjh] ,lA ¼2018½A xzkeh.k vkthfodk ij SHGs dk çHkko % thfodk dk v/;;uA lkekftd

foKku if=dk] 29¼2½] 119&130A

7- ;kno] ,e-] & flag] ohA ¼2017½A SHGs ds ek/;e ls efgyk l'kfädj.k % ,d fo'ys"k.kkRed

v/;;uA ,f'k;kbZ fodkl v/;;u if=dk] 34¼5½] 89&98A

8- dqekj] vkjA ¼2016½A SHGs ds ek/;e ls lw{e m|ferk fodkl % fcgkj ls lk{;A m|ferk tuZy]

12¼3½] 201&213A

9- esgrk] ihA ¼2015½A xjhch mUewyu esa SHGs dh Hkwfedk % thfodk dk ,d v/;;uA lkekftd

fodkl if=dk] 19¼2½] 55&66A

10- oekZ] ,lA ¼2014½A foÙkh; lk{kjrk vkSj SHGs % ,d vuqHkotU; v/;;uA vkfFkZd fodkl if=dk]

27¼1½] 71&80A

11- flUgk] vkjA ¼2013½A xzkeh.k fcgkj esa SHGs ds ek/;e ls lkekftd iwath fodklA xzkeh.k fodkl

tuZy] 32¼4½] 221&232A

12- pkS/kjh] ihA ¼2012½A xzkeh.k vkthfodk ij thfodk dk çHkko % ,d v/;;uA Hkkjrh; fodkl v/;;u

if=dk] 22¼3½] 99&109A

13- feJk] ,A ¼2011½A SHGs esa efgyk usr`Ro % fcgkj dk ,d v/;;uA fyax v/;;u if=dk] 17¼4½]

41&50A

14- çlkn] ,yA ¼2010½A SHGs ds ek/;e ls lrr vkthfodk % ,d fo'ys"k.kA xzkeh.k fodkl leh{kk]

15¼3½] 65&73A

15- xqIrk] ,uA ¼2009½A xzkeh.k fodkl esa SHGs dh Hkwfedk % ,d rqyukRed v/;;uA lkekftd foKku

if=dk] 28¼3½] 137&146A
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dk'kh rfey laxee % ,d ifjp;
çks- ih- jktjRue

vkpk;Z] fgUnh foHkkx] rfeyukMq dsaæh; fo'ofo|ky;] fr#ok:j&610 005

dk'kh rfey laxee Hkkjr ds mÙkj vkSj nf{k.k ds chp ,sfrgkfld ,oa lH;rkxr laca/kksa ds dbZ

igyqvksa dk t'u gSA bldk O;kid mís'; Kku vkSj lkaL—frd ijaijkvksa ¼mÙkj ,oa nf{k.k dh½ dks djhc

ykuk] gekjh lk>k fojklr dh le> fodflr djus ds lkFk bu {ks=ksa ds yksxksa ds chp laca/k dks vkSj etcwr

djuk gSA dk'kh vkSj rfeyukMq ds çeq[k 'kgjksa ds chp çkphu dky ls pys vk jgs dyk&lkaL—frd tqM+ko

dks thoar j[kus ds fy, dsaæ ljdkj us dk'kh&rfey laxee ds u, pj.k dh ?kks"k.kk dh gSA ;g f'k{kk

ea=ky; }kjk vU; ea=ky;ksa tSls laL—fr] diM+k] jsyos] i;ZVu] [kk| çlaLdj.k] lwpuk vkSj çlkj.k vkfn

rFkk mÙkj çns'k ljdkj ds lg;ksx ls vk;ksftr fd;k tk jgk gSA ;g dk;ZØe jk"Vªh; f'k{kk uhfr ¼NEP½]

2020 ds vuq:i gS] tks ledkyhu Kku ç.kkfy;ksa ds lkFk Hkkjrh; Kku ç.kkfy;ksa dh le`f) ds lkeatL;

ij tksj nsrh gSA

15oha 'krkCnh esa enqjS ds vklikl ds {ks= ij 'kklu djus okys jktk ijkØe ikaMîk Hkxoku f'ko dk

,d eafnj cukuk pkgrs Fks vkSj mUgksaus ,d f'kofyax dks okil ykus ds fy;s dk'kh ¼mÙkj çns'k½ dh ;k=k

dhA ogk¡ ls ykSVrs le; os jkLrs esa ,d isM+ ds uhps foJke djus ds fy;s #ds vkSj fQj tc mUgksaus ;k=k

gsrq vkxs c<+us dh dksf'k'k dh rks f'kofyax ys tk jgh xk; us vkxs c<+us ls fcYdqy euk dj fn;kA ijkØe

iaMîk us bls Hkxoku dh bPNk le>k vkSj f'kofyax dks ogha LFkkfir dj fn;k] ftls ckn esa f'kodk'kh]

rfeyukMq ds uke ls tkuk tkus yxkA tks Hkä dk'kh ugha tk ldrs Fks muds fy;s ikaMîk us dk'kh fo'oukFk

eafnj dk fuekZ.k djok;k Fkk] tks vkt nf{k.k&if'peh rfeyukMq esa rsudk'kh ds uke ls tkuk tkrk gS vkSj

;g dsjy ds lkFk bl jkT; dh lhek ds djhc gSA

rfeyukMq esa dk'kh ds uke ls e'kgwj okjk.klh nqfu;k ds lcls iqjkus 'kgjksa esa ls ,d gS] ftldh

lH;rk vkSj laL—fr vf}rh; gSA xaxk ds fdukjs cls bl ifo= 'kgj esa Kku] n'kZu] laL—fr] Hkk"kk] lkfgR;]

dyk vkSj f'kYi lHkh dk fodkl gqvk gSA xaxk ds fdukjs dk'kh ds ?kkVksa] xfy;ksa vkSj xfy;ksa esa fLFkr eafnj

vkSj ikB'kkyk,¡] [kkus&ihus dh nqdkusa gtkjksa lkyksa ls jkstkuk fo}kuksa dh ckrphr vkSj cgl dh xokg jgh

gSaA nwljh vksj] rfeyukMq laL—fr] dyk] f'kYi] lkfgR; dk ,d vkSj mn~xe LFky gS] tgk¡ rfey Hkk"kk esa

Kku dk [ktkuk miyC/k gS] tks nqfu;k dh lcls çkphu Hkk"kk esa ls ,d gSA rfey Hkk"kk vkSj bldk 'kkL=h;

lkfgR; _f"k vxLR; }kjk fyf[kr rksydkfi;j ds le; ls gh Hkkjrh; Kku ç.kkfy;ksa dk ,d cM+k HkaMkj
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jgk gSA rfeyukMq f'kYi 'kkL= dh mPpre xq.koÙkk vkSj xf.krh; ifj'kq)rk ds lkFk vn~Hkqr okLrqdyk ds

lkFk fufeZr eafnjksa dh Hkwfe Hkh gSA

çkphu dky ls gh] ;fn dk'kh mPp f'k{kk dk vkdka{kh 'kgj jgk gS] rks rfeyukMq O;kogkfjd Kku

dh vkdka{kh Hkwfe jgk gSA ;fn dk'kh us iafMr ijEijk dk pje ns[kk] rks rfeyukMq us rfey byfDd;kijEcjbZ

¼rfey lkfgfR;d ijaijk½ dk f'k[kj ns[kkA ;s dsoy dqN mnkgj.k gSa tks ;g n'kkZrs gSa fd fdl rjg Hkkjr

ds nks {ks=] dk'kh vkSj rfeyukMq] Hkkjr dh Kku fojklr ds mn~xe LFky FksA

blls Hkh egRoiw.kZ ckr ;g gS fd Hkkjrh; laL—fr dh ;s nks vfHkO;fä;k¡] HkkSxksfyd –f"V ls nwj gksus

ds ckotwn] lfn;ksa ls xgjs vkSj thoar laca/k j[krh gSaA nwj&nwj ls Kku ds ftKklq dk'kh vkSj ç;kxjkt]

v;ks/;k] xksj[kiqj tSls vklikl ds LFkkuksa ij vkrs Fks] tks vkarfjd :i ls Kku dsaæksa ds :i esa tqM+s gq,

gSaA blh rjg] rfeyukMq esa dkaph] jkes'oje] Jhjaxe] dU;kdqekjh] fr#usyosyh] rkezi.khZ tSls LFkku mR—"V

Kku dsaæ/?kfVdk LFkku jgs gSa vkSj mUgksaus tgkt fuekZ.k] feêh ds crZu] cqukbZ] ewfrZ fuekZ.k] unh cka/k] [kuu]

;q)] gfFk;kj vkfn tSls fofHkUu çkphu m|ksxksa esa ;ksxnku fn;k gSA Kku ds nks dsaæksa ds chp çkphu laca/k thou

ds dbZ {ks=ksa esa Li"V gS] tSls lkfgR; esa leku fo"k;] rfeyukMq ds gj xk¡o esa dk'kh dh mifLFkfr vkfnA

blfy, bu nksuksa dsaæksa ds chp laca/kksa dh [kkst vkSj iqu[kksZt ls ckSf)d vkSj O;kogkfjd nksuksa {ks=ksa esa Kku

ds egRoiw.kZ fudk;ksa dk fuekZ.k gks ldrk gSA

dk'kh vkSj rfeyukMq rFkk rfey lkfgR; ds chp laidZ vkSj ca/ku dks etcwr djus ds ekuuh;

ç/kkuea=h Jh ujsUæ eksnh ds –f"Vdks.k dks vkxs c<+krs gq,] f'k{kk ea=ky; us rfey laL—fr vkSj dk'kh ds chp

lfn;ksa ls pys vk jgs laca/kksa dks fQj ls [kkstus] iqf"V djus vkSj mudk t'u eukus dk çLrko j[kk gSA

okjk.klh ¼dk'kh½ esa i[kokM+s Hkj pyus okyk ^dk'kh rfey laxee* vk;ksftr fd;k tk jgk gS] ftlds nkSjku

Hkkjrh; laL—fr dh nks çkphu vfHkO;fä;ksa ds fofHkUu igyqvksa ij fo'ks"kKksa@fo}kuksa ds chp 'kS{kf.kd

vknku&çnku] lsfeukj] ppkZ,¡ vkfn vk;ksftr dh tk,¡xh] ftldk mís'; nksuksa ds chp laca/kksa vkSj lk>k

ewY;ksa dks lkeus ykuk gSA bldk O;kid mís'; nksuksa Kku vkSj lkaL—frd ijaijkvksa dks djhc ykuk] gekjh

lk>k fojklr dh le> iSnk djuk vkSj {ks=ksa ds chp yksxksa ds chp laca/kksa dks xgjk djuk gSA pw¡fd nksuksa

{ks=ksa dk ikjaifjd Kku iqLrdksa vkSj xzaFkksa esa ckSf)d [ktkus ds :i esa vkSj lkFk gh fofHkUu O;olk;ksa ds

fpfdRldksa ds lkFk O;kogkfjd :i esa Hkh j[kk tkrk gS] blfy, ;g eglwl fd;k tkrk gS fd ,d lkFkZd

vH;kl og gksxk tks ckSf)d vkSj O;kogkfjd nksuksa {ks=ksa dks doj djrk gSA vktknh ds ve`r egksRlo ds

fgLls ds :i esa] dk'kh rfey laxee rfeyukMq vkSj okjk.klh ds yksxksa ds chp lk>k vuqHko] ç'kalk vkSj

ca/ku dks vkSj etcwr djsxkA

dk'kh rfey laxee Kku vkSj laL—fr ds nks ,sfrgkfld dsaæksa ds ek/;e ls Hkkjr dh lH;rkxr

laifÙk;ksa esa ,drk dks le>us ds fy, ,d vkn'kZ eap Hkh gksxk % vksjs Hkkjre] mUur Hkkjre ¼,d Hkkjr] Js"B

Hkkjr½ dh Hkkouk dks cuk, j[kus ds fy, ,slh le> vko';d gSA ;g Nk=ksa] fo}kuksa] f'k{kkfonksa] vH;kljr

is'ksojksa vkfn ds fy, Hkkjrh; Kku ç.kkfy;ksa] f'k{kk vkSj çf'k{k.k çFkkvksa] dyk vkSj laL—fr] Hkk"kk] lkfgR;

vkfn ds fofHkUu igyqvksa ij vuwBk lh[kus dk vuqHko gksxkA dk'kh rfey laxee Hkk"kkvksa] yksxksa vkSj mudh
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laL—fr dh fujarjrk dh varfuZfgr ,drk dks le>us vkSj mldh ljkguk djus ds fy, gSA dk'kh rfey

laxee ^,drk esa fofo/krk* dk vuqHko djuk gSA dk'kh rfey laxee ,d ,sfrgkfld vk;kstu gSA ;g

;qxkardkjh gksus tk jgk gSA ,drk esa fofo/krk ij /;ku dsafær djus okyk dk'kh rfey laxee fnekx vkSj

fnyksa dks ,d lkFk yk,xk vkSj lhekghu yksxksa ds 'kk'or ca/ku dks etcwr djsxkA

dk'kh vkSj rfeyukMq ds chp thoar laca/kksa dk vuqHko djus ds fy,] tks lfn;ksa ls f'k{kk vkSj laLd`fr

ds nks egRoiw.kZ dsaæ jgs gSaA dk'kh vkSj rfeyukMq ds chp 'kSf{kd] lkaL—frd] ,sfrgkfld] Hkk"kkbZ] vk/;kfRed]

lkfgfR;d] /kkfeZd] O;kikj] O;olk; vkfn laca/kksa dks etcwr vkSj iquthZfor djukA ;qokvksa dks nksuksa {ks=ksa dh

^lkaL—frd ,drk*] yksxksa ds chp vkReh;rk] lekt dh varfuZfgr ,drk vkSj lkeatL;iw.kZ thou dh

fujarjrk ls voxr djkuk vkSj mldk vuqHko djkuk lkFk gh ^,d Hkkjr] Js"B Hkkjr* ds mís'; dks vkxs

c<+kukA

bl laxee esa Nk=] f'k{kd] ys[kd] fdlku] dkjhxj] O;kikjh] /kkfeZd vkSj dkjksckjh O;fä vkfn

'kkfey gksaxs vkSj ufn;ksa ds uke ij gksxk rfeyukMq ls vkus okys çR;sd lewg dk ukeA okjk.klh esa vk;ksftr

gksus okys dk'kh&rfey laxee esa fgLlk ysus okys rfeyukMq ds lHkh lkrksa lewgksa ds uke ufn;ksa xaxk] ;equk]

ljLorh] fla/kq] ueZnk] xksnkojh vkSj dkosjh ds uke ij j[ks x, gSA ;g laxee nksuksa gh çkphu laL—fr;ksa ds

chp tqM+ko dks etcwrh nsus okyk gSA ;gh otg gS fd bldh 'kq#vkr Hkh ifo= rfey ekg ekxZyh ds igys

fnu ls dh x;h gSA

Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa vkSj dsaæ'kkflr çns'kksa esa jgus okys fofo/k laL—fr;ksa ds yksxksa ds chp lfØ;

:i ls ckrphr dks c<+kuk gS] ftlds }kjk muds chp vf/kd vkilh le> dks c<+kok nsuk gSA bl

lkaLd`frd vknku&çnku ds ek/;e ls fofHkUu jkT;ksa dh Hkk"kk] laL—fr] ijaijkvksa vkSj çFkkvksa ds Kku ds

ek/;e ls ,d&nwljs ds chp le> vkSj tqM+ko c<+sxk] ftlls Hkkjr dh ,drk vkSj v[kaMrk etcwr gksxhA

;g dk;ZØe fofHkUu jkT;ksa vkSj ftyksa dks okf"kZd dk;ZØeksa esa tksM+us ds fy, cgqr mi;ksxh gksxh tks laLd`fr]

i;ZVu] Hkk"kk] f'k{kk] O;kikj vkfn {ks=ksa esa vknku&çnku ds ek/;e ls yksxksa dks tksM+sxk vkSj ukxfjd cgqr cM+h

la[;k esa lkaL—frd fofo/krk dk vuqHko dj ldsaxs fd Hkkjr ,d gSA

dk'kh&rfey laxee ,d lkaL—frd mRlo gS ftldk mís'; mÙkj Hkkjr vkSj nf{k.k Hkkjr dh

fofo/k ikjaifjd vkSj lkaL—frd çFkkvksa dks ,d lkFk ykuk gSA bl laxee esa rfeyukMq ds lkFk iqMqpsjh ds

Hkh dyk] laxhr vkSj f'k{kk ls tqM+s fo}ku 'kkfey gq, gSaA bl vk;kstu dks lQy cukus ds fy, rfeyukMq

ds çR;sd ftyksa esa cSBdsa Hkh çLrkfor dh xbZ gSaA bl laxee dk vk;kstu dsaæh; f'k{kk ea=ky; ds }kjk ,d

Hkkjr&Js"B Hkkjr dk;ZØe ds rgr fd;k tk jgk gSA bl laxee ds vk;kstu dh ftEesnkjh vkbZvkbZVh

eækl vkSj ch,p;w dks lkSaik x;k gSA bl chp laxee ds çfr rfeyukMq ds yksxksa esa tkx:drk c<+kus ds

fy, bl ckj f'k{kk ea=ky; us tkx:drk vfHk;ku Hkh pyk;k gSA bldh ftEesnkjh vkbZvkbZVh eækl dks

lkSaik x;k gS] tks LFkkuh; Lrj ij futh laLFkkvksa ds lkFk feydj çR;sd ftys esa bl laxee ds çfr

tkx:drk vfHk;ku pyk;k gSA

dk'kh rfey laxee mÙkj vkSj nf{k.k Hkkjr ds ,sfrgkfld vkSj lH;rkxr laca/kksa dk t'u eukrk gSA
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bl dk;ZØe dk eq[; mís'; mÙkj vkSj nf{k.k ds Kku vkSj lkaL—frd ijaijkvksa dks djhc ykuk gSA mÙkj

vkSj nf{k.k Hkkjr esa lk>k fojklr dh le> iSnk djuk vkSj {ks=ksa ds chp yksxksa ls yksxksa ds ca/ku dks xgjk

djuk gSA

bl dk;ZØe dk çkjEHk dsaæ ljdkj ds }kjk 31 vDVwcj] 2015 dks ljnkj oYyHkHkkbZ iVsy dh 140

oha t;arh ds volj ij fd;k x;k FkkA ;g dk;ZØe Hkkjr dh nks çkphure laL—fr;ksa dks iquthZfor dj

bldks etcwr djus dk ç;kl gSA ;g dk;ZØe ̂vktknh dk ve`r egksRlo* ds Hkkx ds :i esa vkSj ,d Hkkjr

Js"B Hkkjr dh Hkkouk dks cuk, j[kus ds fy;s Hkkjr ljdkj }kjk dh xbZ ,d igy gSA

pyokrkZ/91  9486067330

bZesy & rajaretnampdkt@gmail.com
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laxe Impact Factor : 7.834
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HkweaMyhdj.k] lkaçnkf;drkokn ,oa ;q) dh foHkhf"kdk
% vk/kqfud thou dh =klnh

MkW- jhuk dqekjh

lgk;d izksQslj] foHkkxkè;{kk fganh foHkkx] nles'k xYlZ egkfo|ky;] eqdsfj;kaA

chloha lnh ,sfrgkfld :i ls dbZ O;kid vkSj ;qxkardkjh ?kVukØe dh lk{kh jgh gSA bl dky[kaM

esa iSnk gksus okys lkekftd] lkaL—frd] jktuhfrd] vkfFkZd ?kVukØe us jk"Vªksa dks dbZ Lrjksa ij xgjkbZ ls

çHkkfor fd;k rFkk oSf'od ifj–'; dks m}sfyr fd;kA blesa tkfr fojks/kh vkanksyu] lkfgR; esa vk/kqfud

ewY;cks/k dk ços'k] mifuos'kokn fojks/kh jk"Vªh; la?k"kZ vkSj fo'o ;q) vkfFkZd mBkiVd] QkflTe dk mHkkj]

'khr;q) tSlh ?kVuk,a 'kkfey FkhaA if'pe ds opZLo okys mifuosf'kr jk"Vªksa us lkezkT;okn ls eqfä dk LoIu

ns[kk vkSj bls lkdkj Hkh fd;kA Hkkjr] phu ]:l tSls ns'k fo'oiVy ij ,d Lora= jk"Vª ds :i esa mHkjsA

HkkSxksfyd :i ls ;g rhuksa ns'k ,f'k;k egk}hi esa vofLFkr FksA ;g mifuos'kokn] lkearokn ds fo#)

,f'k;kbZ tuekul ds la?k"kksaZ dk çfrQyu FkkA chloha lnh çFke fo'o;q)] f}rh; fo'o;q) dh Hk;kog

ifj.khfr;ksa] Hkkjr&ikd foHkktu ds dkj.k vc rd ds lcls cM+s foLFkkiu ujlagkj dh xokg cuhA

if'peh mifuos'kokn dh <yku vkSj mldh txg ysrs gq, u, vejhdh opZLo us ubZ fopkj/kkjkvksa

dks tUe fn;k ftls dkykarj esa uo&mifuos'kokn ds uke ls tkuk x;kA ÞHkweaMyhdj.k* dks [kxksyhdj.k]

oS'ohdj.k] txrhdj.k] Xykschdj.k] fo'kok;u dh laKk ls vfHkfgr fd;k tkrk tkrk gSA ^HkweaMyhdj.k*

vaxzsth Hkk"kk ds ^Xykscykbts'ku* 'kCn dk fganh vuqokn gSA HkweaMyhdj.k ,d ,slh çfØ;k gS ftlds varxZr

fofHkUu jk"Vªksa dk ,d nwljs ds lkFk vkfFkZd ,dhdj.k gksrk gSA vkfFkZd ifj;kstuk laca/kh igyw ls bls

^HkweaMyhdj.k* Hkh dgk x;k gSA* eaMhdj.k* 'kCn HkweaMyhdj.k 'kCn dk jkspd vkSj jpukRed vFkZiw.kZ

ifjHkk"khdj.k gSA ftldk vFkZ gS fd laiw.kZ ^Hkw* ¼i`Foh] nqfu;k½ dk ^eaMhdj.k* vFkkZr~ iwjs Fkhfll esa vFkkZr~

Xykscy cktkj ds :i esa nqfu;k dh ,dk'ed fufeZfrAß1

HkweaMyhdj.k ds rhu pj.k jgs %&

1- lu~ 1870 ls 1913A blesa ljdkj mRikn] Je vkSj iwath ds lapyu esa gLrk{ksi ugha djrh FkhA ;g

fczfV'k mifuos'kokn dk le; jgkA

2- lu~ 1970

3- lu~ 1990
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vkt ds foe'kZ dk dsaæh; fcanq rhljk pj.k gSA Hkkjr ds lanHkZ esa HkweaMyhdj.k nks pj.kksa esa caVkA

igyk mifuos'kokn ds lkFk 'kq: gksus okyk] chloha lnh ds mÙkjk)Z esa 'kq: gksus okyk HkweaMyhdj.kA

HkweaMyhdj.k dh fo'ks"k ppkZ lu~ 1990 bZ- ds ckn dh oSf'od vkfFkZd ifjfLFkfr;ksa ds fy, fo'ks"k rkSj ij dh

tkrh gSA ;g og le; jgk tc f}/kqzoh; fo'o dk½ nks 'kfä'kkyh dsUæksa ¼vejhdk&lksfo;r la?k½ esa ls ,d

lksfo;r la?k dk fo?kVu gqvk vFkkZr~ vejhdk egk'kfä ds :i esa fo'o dh bdykSrh rkdr cu x;kA f}rh;

fo'o;q) ds ckn oSf'od iVy ij fczfV'k mifuos'kokn dh pqukSrh [kRe gks xbZ FkhA ;wjksi ds dbZ 'kgj rckg

gks x, FksA ̂vejhdh M‚yj* dsaæh—r Hkwfedk xzg.k djus okyk FkkA lu~ 1944 bZ- esa czsVucwbZl vejhdk esa ,d

lEesyu vk;ksftr fd;k x;k ftlesa uo mifuos'khdj.k dh nks egRoiw.kZ laLFkkvksa] varjkZ"Vªh; eqækdks"k vkSj

fo'o cSad dh uhao j[kh xbZA iwath dk pfj= lnk gh HkweaMyh; jgkA j.k/khj flag dk dguk gS fd Þiwathokn

vius vkjaHk ls gh ,d HkweaMyh; O;oLFkk dh rjg jgk gSA ,Me fLeFk bl ckr dks c[k?wch tkurs Fks vkSj

vki Lo;a dE;qfuLV esfuQsLVks esa bl rF; dh rh{.k vkSj fcYdqy lVhd 'kCnksa esa Hkfo";okpd vfHkO;fä

ik,axs] tgka ekDlZ us fy[kk gS fd dSls ^vius eky ds fy, cjkcj çlkfjr gksrs cktkj dh t:jr ds dkj.k

cqtqZvk oxZ nqfu;k ds dksus&dksus dh [kkd Nkurk gS] dSls ;g gj txg ?kqlus dks] gj txg iSj tekus dks]

gj txg laidZ dk;e djus dks ck/; jgrk gS] dSls blus HkweaMyh; cktkj LFkkfir fd;k vkSj fo'o cktkj

dks vius ykHk ds fy, bLrseky dj gj ns'k esa mRiknu vkSj [kir dks ,d lkoZHkkSe :i ns fn;k gSAß2 Kkr

gksrk gS fd fczfV'k vFkZ'kkL=h ,Me fLeFk gh vgLrk{ksi fl)kar ds vkjafHkd çLrksrk Fks vkSj bl fl)kar dk

çfriknu ,sls le; ij fd;k x;k tc fczVsu ds vkS|ksxh—r lekt dks vius vf/kd mRiknu ds fy, u,

cktkjksa dh vko';drk iM+hA ^O;kikj dh eqfä* ds bl fl)kar us Hkkjr tSls vkS|ksfxd :i ls fiNM+s ns'k

dk tedj vkfFkZd nksgu fd;k vkSj ;gka ds O;kikj dh LokHkkfod fodkl çfØ;k dks xaHkhj gkfu igqapkbZ vkSj

rFkkdfFkr eqfä dks ,d vkStkj] ,d ;qfä dh rjg bLrseky fd;k x;kA lkezkT;okn dh rjg HkweaMyhdj.k

dh çfØ;k esa Hkh iwath dk vçfrgr laj{k.k fufgr FkkA

Þiwathokn dk ;g 'kks"kd lajpukRed rdZ vkt ml le; ls T;knk dk;Zdkjh vkSj lfØ; gS] vkt

nqfu;k igys ls T;knk iwathoknh gS vkSj ;g ,d ,slh lPpkbZ gS] ftls cqtqZvk fopkj/kkjk HkweaMyhdj.k ds uke

ij feFkd fuekZ.k djds >qBykuk pkgrh gSAß3 lqfjfpr dFkkdkj çHkq tks'kh us HkweaMyhdj.k dh vkykspuk

djrs gq, vius ,d ys[k dk 'kh"kZd j[kk gS& ^'kY; fØ;k ds f'kYi esa o/kAß4 ;g 'kh"kZd cM+s gh jpukRed

<ax ls HkweaMyhdj.k ds pfj= dh O;atuk djrk gSA mRiknu dh vf/kdrk vkSj Ø; 'kfä esa deh ds pyrs

mRiknu dh fcØh esa fxjkoV gksus yxrh gSA blls vFkZO;oLFkk esa eanh vkus yxrh gSA eanh dks dkyZ ekDlZ

us iwathokn dk vkSj vlek/ks; ladV dgk gS] tks gjne iwathokn dk ihNk djrk jgrk gSA bl eanh ds funku

ds fy, dY;k.kdkjh jkT; dh ckr dgh xbZA HkweaMyhdj.k ,d ,slh çfØ;k gS ftlds varxZr iwath] fuos'k]

foÙk ,oa lsokvksa dk ,d jk"Vª ls nwljs jk"Vª esa fcuk fdlh ck/kk ds lapj.k fo'o dk vkfFkZd ,dhdj.k fufgr

gS vkSj blds fy, ^dYpjy bdksukeh* ,d mi;ksxh ;qfä gSA dYpjy bdksu‚eh ds varxZr lwpuk] lapkj]

fQYe&laxhr vkSj lkfgR; ds tfj, v/kksjpuk esa lsa/k yxkrs gSa vkSj fQj /khjs&/khjs mls /oLr dj nsrs gSaA uo

mifuos'kokn ds f'kYidkj dgrs gSa] ÞukÅ oh MksaV ,aVj v daVªh foFk xu cksV~l] jknj foFk ySaXost ,aM
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dYpjAß5 HkweaMyhdj.k us lekt dks lqanj vkSj lkSgknZiw.kZ cukus ds cnys mls vkSj vf/kd foJ`a[ky cuk fn;k

gSA

HkweaMyhdj.k vkSj lkaçnkf;drk dk varlaZca/k %&

Hkkjr esa lkaçnkf;drk dh leL;k fparuh; gSA bfrgkl] jktuhfr] lekt'kkL= vkfn esa bldh çd`fr]

Lo:i vkSj mn~Hko ij fopkj foe'kZ gksrk gSA orZeku le; esa bldk QSyko oSf'od gSA lkaçnkf;drk dh

leL;k ds dkj.k gh Hkkjr&ikd foHkktu gqvk] ftlds dkj.k gq, foLFkkiu dks fo'o dk lcls cM+k foLFkkiu

ekuk tkrk gSA 21oha lnh dh nwljh ngkbZ rd ;g foHkktu dk eqík jktuhfr dk ^Buzz Word* cuk gqvk

gSA Hkkjr esa ?kfVr gq, lkaçnkf;d foLFkkiu vkSj ujlagkjksa dh ;FkkFkZ vkykspukRed vfHkO;fä Hkh"e lkguh

ds miU;kl ^rel*] jkgh eklwe jtk ds miU;kl ^vk/kk xkao* ;'kiky ds miU;kl ^>wBk lp* tSls egRoiw.kZ

miU;klksa esa gqbZA* Þlkaçnkf;d* ;k lkaçnkf;drk 'kCn ^laçnk;* ls cuk gSA bldk vFkZ gS& fdlh /keZ] er

dks ekuus okys vuq;kf;;ksa dk lewg ;k eaMyhAß6 lkaçnkf;drk dk mn~Hko 19oha 'krkCnh ls ekuk tkrk gS]

tc Hkkjr esa fczfV'k lkezkT; ds le; O;kikfjd bZLV bafM;k daiuh ls egkjkuh foDVksfj;k dk 'kklu FkkA

lkaçnkf;drk dk m)o e/;dky esa gqvk] rc lkaçnkf;drk bLyke erkoyach jktU; oxZ vkSj fganw çtk ds

ikjLifjd }a} dk ifj.kke FkhA

HkweaMyhdj.k us vius mRiknksa o mudh fcØh dh lgwfy;r ds fy, fufeZr laL—fr ds vuqlkj ,d

,slh miHkksäk laL—fr fodflr dh] ftlesa nSuafnu dk vkpj.k ,dlkj cukus dh dksf'k'k dh xbZA

HkweaMyhdj.k vkSj lkaçnkf;drk nksuksa ds çoäk bls tudY;k.k ds fy, çLrqr djrs jgsA fganw&cgqla[;dokn

us jktuhfr esa vYila[;dksa dk vU; dj.k djds ,d fojkV lkaçnkf;d ekufldrk o ekgkSy dks tUe fn;k]

ftldh ifj.kfr 1992 esa ckcjh efLtn /oal vkSj 2002 ds naxksa esa gqbZA Hkkjr foHkktu ij miU;kl fy[ks

x,A lkaçnkf;drokn dh eu%fLFkfr dks vt; flag dh dfork ^f[kyf[ky dks ns[krs gq, xqtjkr* esa yf{kr

fd;k tk ldrk gS&

                  Þf[kyf[ky

rqEgsa fdl uke ls iqdkjk tk,

rqEgsa dkSu lh igpku nh tk,

fd rqe lgh&lyker jgks

dksbZ vyk;&cyk; uk vk,

dksbZ ryokj f='kwy Hkkyk pkdw] isVªksy ce

ysdj rqEgsa ejus ds fy, nkSM+k uk ysAß7

lkaçnkf;drk bl nkSj esa vf/kd fu;ksftr cktkj 'kfä;ksa }kjk vuqeksfnr vkSj laiksf"kr jkT; }kjk

cgqnk çk;ksftr rFkk lwpuk vkSj lapkj Økafr ds midj.kksa ls ySl gSA cktkjokn ls tUek euq"; orZeku esa

thrk gSA Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa vkfFkZd euq"; ds :i esa ukStokuksa dk <yuk muds Hkhrj cukoVh

Le`fr vkSj LoIu ds çfr:i.k cukrk gSA lkaçnkf;d rkdrsa muds Hkhrj ,slh Le`fr;ksa dks f'k{kk ,oa lkekftd

foe'kksaZ ds ek/;e ls çfrjksfir djus esa lQy gqbZ gSA Lora=rk çkfIr ds i'pkr~ iSnk gksus okyh ihf<+;ka
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foHkktu laca/kh lkaçnkf;d okjnkrksa ls vufHkK jghA os u lk{kh Fks] u HkksäkA dsoy cukoVh dYiuk,a gh

mu rd igqaphA HkweaMyhdj.k ds nkSj esa lkekftd vlqj{kk] vkfFkZd vlekurk] uSfrd ewY;ksa esa fxjkoV vkuk

tSlh dqço`fÙk;ksa dk cksyckyk jgkA fganw&eqfLye }a} gq,A lkaçnkf;drk HkweaMyh;—r Hkkjr dh okLrfod

leL;kvksa ds dkYifud lek/kku vkSj funku ls çsfjr gSA 'ke'ksj dh ̂ /kkfeZd naxksa dh jktuhfr* 'kh"kZd dfork

muds ladyu ^dy rq>ls gksM+ gS esjh* lu~ 1988 esa çdkf'kr gS] ftlesa lkaçnkf;drk vkSj jktuhfr ds

xBtksM+ vkSj mlds oSf'od jktuhfrd vk;keksa dh rjQ lkQ&lkQ b'kkjk feyrk gS %&

Þtks /keZ ds v[kkM+s gSa

mUgsa yM+ok fn;k tk,!

t:jr D;k ds fganqLrku ij

geyk fd;k tk, !!ß

Þ;s eulwck gS&

nf{k.k ,f'k;k esa

/keZ dk pDdj----------

pys!-- vkSj ckS)

fganw] flD[k] eqfLye esa jgs VDdj!ß8

eaxys'k Mcjky dh dfork HkweaMyhdj.k euq"; dh cktkj esa [kq'kh ryk'kus dh ço`fÙk dk ifjp;

djokrh gS %&

Þdgha ls rqjar dksbZ [kq'kh [kkstdj ys vkrs gSa

mls vius ikl tek dj ysrs gSa tSls og flQZ muds fy, gks

cgqr lkjs diM+s] twrs igu ysrs gSa] cgqr lk [kkuk [kk ysrs gSa

,d egaxk eksckby fudkyrs gSa vius v'yhy lans'kksa ds lkFk

naxksa esa ekjs x, yksxksa ds ?kjksa ls Vsyhfotu mBk dj ys vkrs gSa

rkafd tkjh jg lds euksjatuAß9

paædkar nsorkys dh dfork ^phtksa dk vlá xatkiu*] ^dSlk ikuh] dSlh gok] v#.k dey dh

dfork ̂ foÙk ea=h ds lkFk uk'rs ds est ij* ̂pØ*] ̂v?;Z*] yhyk/kj txwM+h dh dfork ̂mldh [kq'kh* ̂ foKkiu

lqanjh* vkfn dfork,a LFkkfud laL—fr ds iru vkSj vilaL—fr dh çHkqrk ds in fpUgksa ij ,d jpukRed

ink?kkr n'kkZrh gSA ;g /ku dh laL—fr dh vkykspuk gSA iwath ds lekt dh xgjkbZ esa QSy tkuk vkSj 'kks"k.k

dh laL—fr dk foLrkj gh uo mifuos'kokn dk peRdkj gSA fnus'k dqekj 'kqDy viuh dfork ^vkxeu* esa

fy[krs gSa %&

Þtaxh csM+ksa ij ugha]

u rks njkZ&[kScj ls

vk,axs bl ckj rqEgkjs Hkhrj ls os

/ku&/kjrh gh ugha
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rqEgkjk eeZ rqEgkjs lius Hkh os Nhusaxs bl ckj]

uk rqe lcds jä ilhus vkSj vkalqvksa

dk cnysaxs jax

rqEgkjh –f"V] rqEgkjk Lokn

rqEgkjh [kky

rqEgkjh pky <ky dk Hkh cnysaxs jax

chtksa ds vadqj.k

vkSj thoksa ds xHkkZ/kkUk

fu;af=r gksaxs muds dkuwuksa ls

rqEgsa irk gh ugha

rqEgkjh dfork esa os

igys ls gh ?kksy pqds gSa

vius Ny ds NanAß10

fMftVy rduhdh ds cktkjoknh latky dks fn[kkbZ fo'o xzke dfork esa jke n'kZu ̂ fo'o xzke* fy[krs

gSa fd

Þysfdu ;g eksckby gS fd

eq>s u,&u, lkekuksa ds liuk fn[kkrk jgrk gS

u,&u, migkj ds tky esa Qalkuk pkgrk gSAß11

HkweaMyhdj.k }kjk QSyk, x, cktkjokn vkSj lkaçnkf;drk ls mlds laca/k ij bl /kkjk dh dfork

us Bhd&Bkd utj cuk, j[kh gSA lkaçnkf;drk 'kCn dk laca/k laçnk; ls gSA ;g iwjs laçnk; dks

^Homogenous Identity* ekurh gS rFkk lekt ds vanj O;kIr fofo/k çdkj ds foHkktu ekuus ls badkj djrh

gSA ;g Øwj vkSj jktuhfrd rjhds ls fu;ksftr gksrh gS] tks ekuoh; Hkkocks/k] laosnuk] d#.kk vkfn dks Hkh

u"V dj nsrh gSA HkweaMyhdj.k dh fgald] equkQk[kksj laL—fr euq"; dks laosnughu cukdj ^oLrq* ¼mRikn½

esa rCnhy dj nsrh gS vkSj mldh euq";rk dks lekIr dj nsrh gSA O;olkf;drk dh laL—fr esa euq"; dks

<kyus ds fy, lkaçnkf;drk ,d ljy jkLrk cu tkrh gSA ;g /keZ dks vk/kkj cukdj vkxs c<+rh gSA dkyZ

ekDlZ us dgk gS] Þ/kkfeZd ihM+k ,d lkFk okLrfod ihM+k] vfHkO;fä vkSj okLrfod nq%[kksa dk çfrdkj gS-----

;g vkReghu ifjfLFkfr;ksa dh vkRek gSAß12

HkweaMyhdj.k vkSj lkaçnkf;drk ds dkj.k ;q) dh leL;k mRiUu gks tkrh gSA :l vkSj ;wØsu ds

;q) ds Hk;adj ifj.kke nksuksa ns'kksa dh turk dks Hkqxrus iM+ jgs gSaA blh rjg ls gky gh esa Hkkjr vkSj

ikfdLrku esa gksus okys ;q) esa Hkh ifj.kke vke turk dks gh Hkqxrus iM+ jgs gSaA ;q) dHkh Hkh fdlh leL;k

dk lek/kku ugha gks ldrkA u;k;ksfpr vf/kdkjksa dh çkfIr gsrq gksus okyk ;q) iki ugha] iq.; gSA vR;kpkjh

ds fo#) ;q) vko';d gks tkrk gS vU;Fkk og bldks dk;jrk le>dj vU;k; esa /kalrk tkrk gSA lekt

esa ;g v'kkafr vkSj la?k"kZ dk dkj.k curk gS ij fo'o 'kkafr LFkkiuk gsrq dbZ ckj ;q) vfuok;Z gks tkrk gSA
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euq"; l`f"V dk Js"Bre tho gS] Kku&foKku dk vkxkj gSA euq"; vkt fo/oal esa yxk gqvk gSA tkiku ds

fgjksf'kek o ukxklkdh ij v.kq ce fxjkdj fny ngyk nsus okys ifj.kke ns[kus ds ckn Hkh euq"; laHky ugha

jgk gSA Hkfo"; esa ljdkjksa dk gfFk;kjksa ds t[k?hjs ij vf/kdkj ns[kdj fparktud fLFkfr mRiUu gksrh gS]

D;ksafd ,d rjQ tgka LoRo dh çkfIr gsrq ;q) vfuok;Z gS] ogha nwljh vksj {kek] ln~Hkkouk o fo'o eS=h dh

'kqHksPNk gSA

ÞJs; gksxk euqt dk lerk fo/kk;d Kku]

Lusgk&flafpr U;k; ij uo fo'o dk fuekZ.k]

,d uj ls vU; dk fu%'kad –<+ fo'okl]

/keZnhIr euq"; dk mTToy u;k bfrgklAß

vfgalk vkSj 'kkafr yM+kbZ uk djus ls dgha csgrj fodYi gSAß
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Abstract :

Depression is a massively growing disease that is growing among many people mostly affecting

the children and the elderly people. Many elder people are suffering from depression due to the lack

of care and love from the family.

We can use Machine Learning Techniques to identify and diagnose the disease among elderly

people so that they can recover from depression and can have a healthy life. In this paper we can

conclude that we can use automated Machine learning Techniques like supervised machine learning

to detect and diagnose depression among elderly people.

Keywords : AutoML, Depression Detection, Elderly People.

I.INTRODUCTION :

Mental Health Disorder like Depression is common among many people today including the

children and the elderly people. Most of the elder people sometimes after the death of their partner

will prone to feel lonely and alone which eventually leads to depression and some elderly may be

addicted to social media for affection and may ultimately suffer from this disorder. In many families

both the husband and wife may be working so they may not be able to take care of the elders so they

think they may be neglected and they will not follow proper diet and will lead to depression. So there

must be some means to detect the disease early so it can be diagnosed earlier.

We can use the supervised machine learning techniques like classification to classify the

elderly people who are prone to depression.
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II. FORMULATION OF PROBLEM :

The formulation of the problem for depression detection using machine learning involves

defin-ing the problem statement, identifying the target population, and specifying the input and output

of the system. Here is a general formulation of the problem for depression detection using ma-chine

learning.

A. Problem Statement :

The problem statement for depression detection using machine learning is to develop a system

that can accurately identify individuals who are at risk of depression based on a set of features

extracted from patient data.

B. Target Population :

The target population for the system is individu-als who are at risk of depression, including

those with a history of depression, individuals with chronic illnesses, and individuals experiencing

significant life stressors.

C. Input :

The input for the system includes a set of fea-tures extracted from patient data, which may

include demographic information, medical his-tory, lifestyle factors, and psychosocial factors. The

input may also include data from mental health assessments, such as questionnaires or interviews.

D. Output :

The output of the system is a prediction of whether the individual is at risk of depression

based on the input features. The output may be a binary classification (e.g., depressed/not de-pressed)

or a continuous score that indicates the likeli-hood of depression. The formulation of the problem

for depression detection using machine learning is an algorithm to analyze  electronic health records

(EHRs) and identify patterns that may indicate depression. For example, a study by Chen et al. (2017)

used ML algorithms to analyze EHR data from 8,205 patients and iden-tified specific clinical features,

such as sleep disturbance and antidepressant medication use, that were associated with depression.

IV. SYSTEM DESIGN :

Designing a depression detection system using machine learning involves several components,

including data collection, data preprocessing, feature extraction, model training, and model evaluation.

Here's a general system design for depression detection using ML.

A. Data Collection :

The first step is to collect data that will be used to train the depression detection model. This

can include data from electronic medical records, patient surveys, and other sources. It is im-portant

to ensure that the data is properly anon-ymized and that any patient information is kept confidential.
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B. Data Preprocessing :

Once the data is collected, it must be prepro-cessed to prepare it for use in the machine learn-

ing model. This can include steps such as data cleaning, data transformation, and data normali-zation.

C. Feature Extraction :

After preprocessing, the data must be trans-formed into a set of features that can be used to

train the machine learning model. The features can be extracted using statistical techniques or machine

learning algorithms.

D. Model Training :

After extracting the features from the data, the machine learning model undergoes training.

The process involves selecting a suitable algorithm, defining hyperparameters, and dividing the data

into training and validation sets. The model is then trained using the training data, enabling it to learn

from the input and generalize its predic-tions.

E. Model Evaluation :

Once the training of the model is completed, the next step is evaluating its performance.

There are various metrics available to measure the ef-fectiveness of the model, including accuracy,

precision, recall, and F1 score. These metrics assist in determining how well the model per-forms in

making predictions and identifying its strengths and weaknesses.

F. Deployment :

After the model is trained and evaluated, it can be deployed in a production environment. This

can involve integrating the model into an appli-cation or service that can be used by clinicians or

patients to screen for depression.

V. MATHEMATICAL MODEL :

A mathematical model for depression detection using ML can be formulated as follows :

Let X = [x1, x2, ..., xn] be a dataset of n sam-ples, where each sample xi is a vector of features

that describes different aspects of a patient's behavior, such as their speech, facial ex-pressions, or

physiological signals.

Let y = [y1, y2, ..., yn] be the corresponding vector of target values, where each yi represents

the label of the corresponding sample xi. In this case, the label can be binary (e.g., depressed vs.

nondepressed) or continuous (e.g., severity of depression). The goal of the ML algorithm is to learn

a mapping function f: X -> y that can ac-curately predict the target values of new sam-ples. This

mapping function can be represented as a mathematical model, which can be formu-lated as: y = f(x)

+ e where e is the error term that captures the ran-dom variation in the data and the model's inabil-ity

to capture all the relevant information.
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The ML algorithm learns this mapping function by minimizing a loss function that measures

the discrepancy between the predicted target values and the actual target values. One common loss

function used in depression detection is the bi-nary cross-entropy loss, which is defined as :

L (y, y') = - [y * log(y') + (1-y) * log(1-y')]

where y is the true label, and y' is the predicted label.

To minimize the loss function, the ML algor ithm uses an optimization algorithm such as

sto-chastic gradient descent to update the parame-ters of the model. These parameters can be learned

through various ML algorithms such as logistic regression, decision trees, random for-ests, support

vector machines, or neural net-works. Assessing the performance of an ML al-gorithm involves the

use of several metrics, such as accuracy, precision, recall, F1 score, and the area under the receiver

operating characteristic (ROC) curve. These measures evaluate the algorithm's efficiency in identifying

individuals with depression while minimizing the occurrence of false positives or false negatives. By

evaluating the model using multiple metrics, one can get a comprehensive understanding of its overall

performance in detecting depression. In summary, the mathematical model for depres-sion detection

using ML involves formulating a mapping function that accurately predicts the target values of new

samples while minimizing the discrepancy between the predicted values and the actual values. The

model's parameters can be learned through various ML algorithms, and its performance can be evaluated

using var-ious metrics.

Research papers exploring depression detection have utilized several machine learning algo-

rithms. The selection of a particular algorithm depends on the objectives and needs of the re-search

study. Among the frequently employed algorithms for depression detection are :

A. Support Vector Machines (SVM)

B. Random Forest

C. Artificial Neural Networks (ANN)

D. Logistic Regression

The excessive costs associated with model de-velopment have led to the emergence of a new

concept which is the automation of the entire machine learning (ML) pipeline. This approach known

as automated machine learning [9] aims to reduce the burden of development costs. Nowadays, the

AutoML system has the capabil-ity to dynamically merge different techniques to establish a simple

and user-friendly end-to-end ML pipeline system. To create a multitude of personalized AutoML

methods, our objective is to develop the most sophisticated AI system.

The AutoML workflow involves several stages including feature engineering, data preparation,

model generation and model evaluation.
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The process of model generation can be further categorized into search space exploration and

optimization methods. The fundamental design principles of ML models are determined by the search

space which can be classified into two categories: traditional ML models and neural architectures. In

terms  of  classification,  the  op-timization  techniques  can  be  categorized  as  hy-per  parameter

optimization (HPO) [10] and ar-chitecture optimization (AO) [11].

VI. PROPOSED SYSTEM :

The proposed system for depression detection using ML is a software application that utilizes

machine learning algorithms to analyze various sources of data to aid in the detection of depres-sion.

The system will take advantage of the abil-ity of ML to analyze large amounts of data and identify

patterns  that  may  not  be  evident  to  hu-mans.  The  proposed  system  will  consist  of  the

following components :

A. Data Collection :

The system will collect data from various sources, including speech recordings, neuroim-

aging data, and electronic health records. The data collected will be used to train and vali-date the ML

algorithm.

B. Machine Learning Algorithms :

The system will use various ML algorithms to analyze the collected data and identify patterns

that are indicative of depression. For example, the system may use natural language processing

algorithms to analyze speech patterns or image processing algorithms to analyze neuroimaging data.

C. User Interface :

The system will have a user interface that will allow users to input data and receive results. The

interface will be user-friendly and intuitive to use.

D. Output :

The output of the system will be a prediction of the likelihood of depression. The prediction

will be accompanied by a confidence score that indi-cates the reliability of the prediction.

E. Integration with Clinical Practice :

The system will be designed to integrate with clinical practice and aid in the diagnosis and

treatment of depression. Mental health profes-sionals can use the system to aid in the diagnosis of

depression and provide targeted interven-tions.

F. Privacy and Security :

The system will prioritize the privacy and secu-rity of the data collected. The data collected

will be anonymized, and access to the data will be restricted to authorized personnel.



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼145½

VII. CONCLUSION :

In conclusion, machine learning algorithms have shown potential in aiding the detection of

de-pression by analyzing various sources of data, including speech and electronic health records. The

use of Automated ML algorithms in depres-sion detection can potentially lead to earlier diagnosis,

targeted interventions, and improved outcomes for individuals with depression. However, there are

also limitations and ethical considerations to consider, such as the need for large amounts of quality

data and potential biases in the algorithm. Further re-search is needed to validate the efficacy and

safety of ML algorithms in depression detection and ensure their responsible use in clinical prac-

tice. Overall, the integration of machine learning in mental health holds promise for improving the

accuracy and efficiency of diagnosis, treatment, and research.
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Abstract :

Artificial Intelligence (AI) systems have demonstrated exceptional capabilities across domains

such as healthcare, finance, and criminal justice. However, they often inherit or amplify societal

biases and inadvertently expose sensitive user data. This paper explores the intertwined challenges of

bias and privacy in AI systems, emphasizing how efforts to solve one often affect the other. We

survey current  methodologies  for  identifying  and  mitigating  algorithmic  bias,  discuss  privacy-

preserving techniques like differential privacy and federated learning, and highlight areas where these

goals conflict. By humanizing the discussion through real-world case studies and proposing a set of

ethical design principles, this paper contributes toward building AI systems that are both fair and

privacy-conscious.

Keywords : Artificial Intelligence, Algorithmic Bias, Data Privacy, Fairness, Federated Learning,

Differential Privacy, Ethical AI.

Introduction  :

Artificial Intelligence has become deeply embedded in the decision-making pipelines of many

critical systems. From predicting recidivism rates to approving loan applications, AI algorithms are

increasingly responsible for choices that significantly impact individuals and communities. However,

beneath their predictive power lies an uncomfortable truth: these systems are only as unbiased and

secure as the data and design decisions behind them.

This paper addresses two foundational issues in AI ethics: bias and privacy. While each presents

distinct technical and social challenges, their intersection creates complex trade-offs that require

careful navigation. For example, collecting more diverse data may help reduce bias but may also

increase the risk of privacy violations. Our goal is to illuminate this tension and propose paths forward

that do not sacrifice one goal for the other.
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Literature Review :

The rapid growth of artificial intelligence (AI) technologies has raised significant concerns

about algorithmic bias and privacy infringement. Numerous studies have explored these issues

independently however, the intersection of both remains a growing area of research.

A. Algorithmic Bias in AI Systems :

Algorithmic bias refers to systematic and repeatable errors in a computer system that create

unfair outcomes, such as privileging one arbitrary group over another. In one of the earliest landmark

studies, Barocas and Selbst (2016) highlighted how bias in training data leads to discriminatory AI

outcomes, especially in sensitive domains like hiring, criminal justice, and healthcare. Buolamwini

and Gebru (2018) further demonstrated how commercial facial recognition systems performed

significantly worse on dark-skinned and female faces, attributing this to non-diverse training data.

Understanding Bias in AI Systems Bias in AI arises when models produce systematically

unfair outcomes for certain groups. It often stems from historical data that reflect social inequities.

Bias may be introduced during data collection, feature engineering, model training, or deployment.

Types of Bias :

 Historical Bias : Pre-existing societal prejudices captured in training data.

 Measurement Bias : Inaccurate or incomplete data labels.

 Representation Bias : Under-representation of certain groups in the dataset.

 Aggregation Bias : Applying a one-size-fits-all model across diverse groups.

B. Intersection of Bias and Privacy :

Only recently have researchers begun investigating how attempts to preserve privacy may

inadvertently exacerbate bias—or vice versa. Bagdasaryan et al. (2019) revealed that applying

differential privacy to neural networks often disproportionately affects underrepresented groups,

worsening classification accuracy for minority data points. Conversely, efforts to debias data through

augmentation or re-weighting can expose sensitive attributes and weaken privacy guarantees.

This emerging intersection calls for multi-objective approaches where both fairness and

privacy are simultaneously optimized. Veale et al. (2018) argue that ethical AI frameworks must

address these dual concerns holistically, as they are often two sides of the same coin: data vulnerability.

C. Gaps and Future Directions :

While isolated solutions for bias mitigation and privacy protection are increasingly robust,

integrated solutions are lacking. There’s also a need for more real-world audits, open-source

benchmarks,  and  regulatory guidelines  that  factor  in  both  bias  and  privacy.  Furthermore,

interdisciplinary collaboration between  technologists, ethicists,  and  legal experts  is essential  to
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designing AI systems that are not just smart, but fair and respectful of user rights.

Methodology  :

To investigate the dual challenges of bias and privacy leakage in AI systems, this research

employs a multi-phase, experimental methodology involving both quantitative evaluation and

comparative analysis. The study focuses on supervised machine learning models trained on sensitive

datasets where demographic fairness and data privacy are critical.

Research Objectives :This research aims to :

 Quantify the extent of algorithmic bias across different demographic groups.

 Measure the impact of privacy-preserving techniques (e.g., Differential Privacy, Federated

Learning) on model performance and fairness.

 Evaluate the trade-offs between privacy protection and bias mitigation.

Dataset Selection :We selected benchmark datasets commonly used in fairness and privacy

research :

 Adult Income Dataset (UCI Repository): Used to predict whether an individual earns more

than $50K/year based on features such as age, gender, race, and education.

 COMPAS Dataset : Contains criminal records and is widely used to evaluate racial bias in

recidivism prediction.

 MNIST & CelebA (for extended analysis) : Used for evaluating visual data and privacy leakage

in convolutional neural networks.

Each dataset  is  preprocessed  to  anonymize  explicit  identifiers  while  retaining  protected

attributes like race and gender for fairness analysis.

 Model Development :The following models were trained and evaluated :

 Baseline Models : Logistic Regression, Decision Tree, and Random Forest

 Advanced Models: Multi-layer Perceptrons (MLP), CNNs (for image data)

The models are trained with and without bias mitigation and privacy-preserving techniques

to assess their respective and combined impacts.

Bias Mitigation Techniques :To address algorithmic bias, the following techniques were applied:

 Reweighing : Adjusts the instance weights during training based on group and label

distributions.

 Adversarial Debiasing : Introduces an adversarial component that attempts to remove the

influence of sensitive attributes during model learning.

 Post-processing Calibration : Adjusts decision thresholds after model training to equalize

performance across groups.
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Privacy-Preserving Techniques :To limit privacy leakage during training, we implemented :

 Differential Privacy (DP-SGD) : A modified stochastic gradient descent algorithm that

introduces noise to gradients during training.

 Federated Learning (FL): Trains models across decentralized devices without centralizing

raw data.

 Membership Inference Attacks (MIA): Used to evaluate how easily an attacker can determine

if a specific data point was part of the training dataset.

Evaluation Metrics :

 Fairness Metrics :

 Demographic Parity

 Equal Opportunity

 Disparate Impact Ratio

 Privacy Metrics :

 Membership Inference Attack Accuracy

 Model Leakage Risk Index (MLRI)

 Performance Metrics :

 Accuracy, Precision, Recall, F1-score

 ROC-AUC Score

Each metric is evaluated before and after applying mitigation strategies.

G. Experimental Workflow :

 Baseline Training : Train models on original datasets and evaluate baseline bias, privacy

leakage, and performance.

 Single Intervention : Apply either bias mitigation or privacy-preserving method and observe

changes in metrics.

 Dual Intervention: Apply both methods concurrently to measure interactions and trade-offs.

 Comparative Analysis: Visualize results using confusion matrices, fairness-accuracy trade-

off curves, and leakage-fairness heatmaps.

 Statistical Validation: Use ANOVA and t-tests to validate the significance of metric

differences across experimental groups.

Tools and Frameworks

 Programming Language : Python 3.10

 Libraries : scikit-learn, TensorFlow, PyTorch, IBM AI Fairness 360, TensorFlow Privacy,

Opacus (PyTorch DP)
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 Environment : Google Colab Pro & JupyterLab.

Empirical Insights Recent studies show that applying differential privacy can degrade odel

performance on minority classes. Federated learning, while privacy-enhancing, can make it harder to

detect and correct bias across users.

Ethical Framework and Design Principles We propose the following principles to guide

the development of fair and privacy-aware AI systems :

 Transparency : Make data sources and model behavior interpretable.

 Inclusivity : Ensure datasets reflect diverse populations.

 Minimization : Collect only data that is essential.

 Iterative Auditing : Regularly test for bias and privacy vulnerabilities.

 Human Oversight : Involve domain experts in decision-making loops.

Discussion :

This study examined the impact of incorporating bias mitigation and privacy-preserving

techniques in AI models trained on real-world datasets. The findings reveal several important insights

regarding the complex trade-offs between fairness, privacy, and model utility.

A. Impact of Bias Mitigation on Fairness and Performance.

B. Privacy Preservation and Its Consequences.

C. Combined Effects and Trade-offs.

D. Implications for Ethical AI Design.

E. Limitations and Future Work.

Conclusion and Future Work As AI continues to shape society, addressing bias and privacy

must remain central to its development. Rather than treating these issues as isolated problems, we

advocate for integrated solutions that recognize their interdependence. Future work will involve creating

benchmark datasets that enable simultaneous testing for fairness and privacy, and developing tools

that help practitioners navigate these trade-offs in real-time.
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Abstract :

The pursuit of work-life balance and well-being among women in multinational corporations

(MNCs) and academia has become a critical area of research. This paper explores the emotional toll

experienced by women in these sectors, focusing on the challenges of balancing professional and

personal responsibilities. Using machine learning (ML) techniques, we analyze large-scale datasets

to identify patterns and predictors of emotional stress, work-life imbalance, and well-being. The

findings highlight the need for targeted interventions to support women in achieving sustainable work-

life integration. This study contributes to the growing body of literature on gender, work-life balance,

and well-being, offering insights for policymakers and organizational leaders.

Keywords : work-life balance, well-being, women, MNCs, academia, machine learning, emotional

stress

Introduction :

The increasing participation of women in the workforce, particularly in demanding sectors

such as multinational corporations (MNCs) and academia, has brought attention to the challenges

they face in achieving work-life balance. Women often experience a disproportionate emotional toll

due to societal expectations, caregiving responsibilities, and workplace pressures (Greenhaus & Allen,

2011). While prior research has explored these issues qualitatively, the application of machine learning

(ML) offers a novel approach to uncovering hidden patterns and predictors of emotional stress and

well-being. This paper aims to bridge this gap by leveraging ML techniques to analyze the emotional

toll on women in MNCs and academia.
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Literature Review

Work-Life Balance and Emotional Toll  :

Work-life balance refers to the equilibrium between professional responsibilities and personal

life (Clark, 2000). For women, achieving this balance is often complicated by societal norms that

assign them primary caregiving roles (Eagly & Carli, 2007). Studies have shown that women in high-

pressure environments, such as MNCs and academia, report higher levels of emotional exhaustion

and burnout (Michel et al., 2011). The emotional toll is further exacerbated by the “double burden” of

managing both career and family responsibilities (Hochschild & Machung, 2012).

Gender Disparities in MNCs and Academia  :

In MNCs, women often face barriers such as the “glass ceiling,” which limits their career

progression (Morrison et al., 1987). Similarly, in academia, women are underrepresented in leadership

roles and often experience gender-based discrimination (Ceci & Williams, 2011). These disparities

contribute to heightened emotional stress and reduced well-being.

Machine Learning in Social Science Research  :

Machine learning has emerged as a powerful tool for analyzing complex datasets in social

science research (Bail, 2014). ML algorithms can identify patterns and correlations that may not be

apparent through traditional statistical methods. For instance, ML has been used to predict mental

health outcomes based on workplace data (Guntuku et al., 2017). This paper extends this approach to

explore the emotional toll on women in MNCs and academia.

Methodology

Data Collection  :

This study utilizes publicly available datasets from employee surveys conducted in MNCs and

academic institutions. The datasets include variables such as work hours, caregiving responsibilities,

job  satisfaction, and self-reported emotional  stress  levels. Additionally, data  from social media

platforms and organizational records are incorporated to provide a comprehensive view of work-life

balance and well-being.

Machine Learning Techniques  :

We employ supervised and unsupervised ML algorithms to analyze the data. Supervised learning

techniques, such as logistic regression and decision trees, are used to predict emotional stress levels

based on demographic and workplace factors. Unsupervised learning techniques, such as clustering,

are applied to identify subgroups of women with similar work-life balance challenges. Natural language

processing (NLP) is also used to analyze textual data from employee feedback and social media

posts.
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Ethical Considerations :

The study adheres to ethical guidelines for data usage, ensuring anonymity and confidentiality.

All datasets are anonymized, and informed consent is obtained where applicable.

Results

Predictors of Emotional Stress  :

The ML models identified several key predictors of emotional stress, including long work

hours, lack of flexible work arrangements, and caregiving responsibilities. Women in academia reported

higher levels of stress compared to those in MNCs, possibly due to the competitive nature of academic

careers.

Work-Life Balance Clusters  :

Clustering analysis revealed three distinct groups: (1) women with high work-life integration

and low stress, (2) women with moderate work-life conflict and moderate stress, and (3) women with

severe work-life imbalance and high stress. The third group was predominantly composed of single

mothers and women in leadership roles.

Sentiment Analysis :

NLP-based sentiment analysis of textual data highlighted common themes such as feelings of

guilt, exhaustion, and frustration. Women frequently expressed concerns about the lack of support

from employers and societal expectations.

Discussion :

The findings underscore the significant emotional toll experienced by women in MNCs and

academia. The application of ML techniques provides valuable insights into the factors contributing

to  work-life  imbalance  and  emotional  stress.  These  results  have  important  implications  for

organizational policies, such as the implementation of flexible work arrangements and mental health

support programs.

Conclusion :

This study demonstrates the potential of machine learning to advance our understanding of the

emotional toll on women in high-pressure work environments. By identifying key predictors and

patterns, this research offers actionable recommendations for improving work-life balance and well-

being. Future studies should explore the long-term impact of targeted interventions and the role of

cultural factors in shaping women’s experiences.
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r= laL—rsfrgkliqjkf.kfn"kq Hkkjrh; laL—rs% foLr`rfopkjkoljs cgoksfo"k;k% lekirUR;Lekda psrflA

;|fi flU/kqfjokxk/kfo"k;S"kk laL—frj'kD;k rÙorks foospf;rqa] rFkkfi ;koPND;aleklrks·=ksiLFkkI;rsA çFkeUrkor~

dk uke laL—fr%\ dFkfeoksijksrh;atuku~ vkReu% eukafljk"Vª¥~p\ dksok/kkjvL;kvrqyuh;k;k Hkkjrh;laL—rs%\

fdfeo fg Js;k¥~pku;k laL—R;kbg\ dkfu pdkj.kkU;L;kegn~xkSjoL;\ dk oksi;ksfxrk pkSrL;k% fo'olaLd`rkS\

fd¥~poSf'k"VîeLePNkL=s"oL;kbfrA

lkEçra laL—rsjL;k% oSf'k"Vîeqi;ksfxrk¥~pfdf¥~pnoyksd;ke%A r= laL—frukZevkReu'psrl%laLdj.ka

ifj"dj.kaokbR;fHk/kh;rsA iqu'pls;a laL—fr%O;iu;freya eul%] pk¥~pY;a eul%] vKkuekReu'pkLekde~A

ikikiu;ukuqiwoZda vkuUn;fr LokUra] nqHkkZoneuiwoZdalaLFkki;fr p /kS;Z euLlqA eu%'kqf)iqj%lja iko;R;kRekuEk~A

vigjfr pfpÙkHkzeEk~A nq%[k}U}kfu laná Kkunhiaçdk'k;;frvUr%dj.ks"kq] vKkukU/kreksnwjhdjksfr] Hkwfra Hkko;fr]

lR;a/kkj;fr] 'kkfUra lek/kÙks p furjkaA Lo{ksefePNfn~Hk% loSZjfi euq";S%dj.k=;s.kkfifurjkalekjk/kf;rO;kb;a

lLd`fr% u 'kD;k pdsukI;s"kkgkrqeqisf{krq a okA fofo/kkpkjfopkjoknO;kdqys·fLeu~ fo'os·|Ros lSo

laLdf̀r#ikns;rkekIL;fr ;k les"kkaLokUrs"kqln~Hkkoiqj%lja fo'ofgra fo'ocU/kqRo¥~pkn'kZRosuksjjhdq;kZRk~A vr% furjka

fl/;fr;r~ rki=;lUrIra txfnna rkikiu;usu lq[kfu/kkualEiknf;rqa fo'otuhuk b;aHkkjrh;laL—frjso leFksZR;=

ukfLr la'khfrysZ'krks·fiA rk–';k% xkSjkfUork;k% Hkkjrh;laL—R;kv|Ros dspukn'kZHkwrk% mi;ksfxu'p eq[;ka'kk%

fo'ks"krks·= Øes.kçLrw;UrbgA /keZçk/kkU;a] vk/;kfedhHkkouk] lnkpkjikyuEk~] o.kZO;oLFkk] vfgalkikyuEk~] R;kxegÙoEk~]

vkJeO;oLFkk] deZokn%] i¥~pfo/kks ;K%] lR;ikyuEk~] rikse;thouEk~] ekr`fir`xq#Hkfä%] ijeiq#"kkFkZ'psfrA

bnkuha Øe çkIrkukesdSds"kkefi/kekZ/kkj Hkwr/kekZnhukaoSy{k.;eqiLFkkI;rsA çFkea laL—rseqZ[;k/kkjHkwra /keZ

çk/kkU;E;Fkk* /keZçk/kkU;knso ekuok% loZefi çkf.ktkrefr'ksjrsA vr ,oksäa ^*/keksZ fg rs"kkef/kdks fo'ks"kks/kesZ.k

ghuk% i'kqfHkLlekuk%**A uá= /keZinsu d'pu laçnk; fo'ks"kks foof{kr%A r=tx)kjdkfuewyÙokfu ;kfu 'kkL=s"kq

O;k[;krkfu rkU;so /keZinokP;kfuA rnsoksP;rs &

/kkj.kk)eZ bR;kgq% /keksZ /kkj;rs çtk%A

;% L;kn~ /kkj.kla;qä% l /keZ bfr fu'p;%AA

d.kknsukfi ;rks·H;qn;fuJs;lflf)% l /keZ bR;qäEk~A vFkkZr~ ;Lek)ekZr~ ,sfgdh ykSfddhHkkSfrdh ok
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leqUufr% ijeiq#"kkFkksZ uke eks{kkf/kxe'pkI;rs l/keZbR;=foo{kkA l ,o /keZinokP; bfrA

bnkuhEk~ vk/;kfRedhHkkouk;Fkk&thouesrUu dsoya HkksxkFkZefiRokReUursjfi eq[;a lk/kua HkorhR;u;kKk;rsA

vk/;kfeD;;k Hkkou;k lkekU;ks·fiekuoks nsoRoa çkI; losZ"ofi thos"osdRoa leh{krsA mä¥~pbZ'kksifu"kfn&

^*loZHkwrs"kq pkRekua rrks u foftxqIlrsA^* bfrA

r= vk/;kReço`Ù;k lkS'khY;&okRlY;&eknZo&vktZo&dk#.;&ek/kq;Z&xkEHkh;Z&pkrq;Z&LFkS;Z&

/kS;Z&'kk S;Z&vkSnk;kZfn{kse³~djk% xq.kk% çorZUrs lk/kdkukaeuflA ,rk–'kS% xq.kSjy³~—r% d'pueuq";%

udaf'pTtqxqIlrsukeA loZefiçk.ktkraleku;kHkkou;kHkko;aLrs"kqHkxoUreso fujh{krsA

lnkpkjikyue~ &r= laL—r lkfgR; laL—rkS lnkpkj L;kuqlj.ka rUegÙo¥~p u dsoya Hkkjrs

vfipfons'ksfi v|Ros njh–';rs ^vkpkj% ijeks /keZ%* bfr fl)kUrekfJR; lnkpkj% loksZÙke% ri bfr l

ikyuh;%A mä¥~p egkHkkjrs&

o`Ùka ;Rusu laj{ksr~ foÙkesfr p ;kfr pA

v{kh.kks foÙkrks {kh.k% o`ÙkrLrq grks gr%AA

czãp;Zikyus bfUæ;fuxzg% eulks ne'p lk/kuh;kSA lnkpkjikyus czãp;ZL; fof'k"Va LFkkua orZrs vr%

czãp;ZozrL;kJ;.ksu u dsoya 'kkjhfjdh leqUufrjokI;rs vfi rq ekufldhckSf)dh vk/;kfRedleqUufr'pkfi

furjka lqyHkkA ,oa pfj=j{kk] 'khyj{kk] la;e%] ne% eulkso'khdj.kEk~] bfUæ;k.kka fu;eu¥~psR;fnxq.kk%

fo'ks"krks·/ks;k% bglnkpkjkuq"BkusA

o.kZ O;oLFkk ;Fkk & Hkkjrh; laL—rseqZ[;k/kkjHkwrk;keL;ka fo'ks"kr% pRokjks o.kkZ% czkã.k {kf=; oS';

'kwæk'psfr eq[;aLFkkuaogfUrA r= ;tua] ;ktua] v/;;uEk~] v/;kiuEk~] fo|k;k% /kuL; p nkua] ifjxzg'p

czkã.kL;eq[;a drZO;a HkofrA mä¥~p euquk &

'keks neLri% 'kkSpa {kkfUrjktZoeso pA

KkufoKkuekfLrD;aczãdeZLoHkkote~AA

bR;srS% y{k.kS;qZäksd'puokfLRodksczkã.k bfr dfFkr%A {kf=;k.kk¥~p ns'kL; lektL; j{k.ka ijeks /keZ%A

ns'kL; turk;k'p euksj¥~tuknso jktkbR;I;ja ukeA ;Fkk jktk ç—frj¥~tukfnfrA mäk'p

{kf=;xq.kk%Hkxon~xhrk;kefi ;Fkk &

'kkS;aZ rstks /k`frnkZ{;a ;q)s pkI;iyk;uEk~A

nkueh'ojHkko'p{kk=a deZ LoHkkote~AA bfrAA

rnuUrja fo'kkao.kZO;oLFkkxrdrZO;kfuçksäkfuA —f"k%] lqj{kk] okf.kT;¥~p oS';L; çeq[kkf.k dekZf.kHkofUrA

rYy{k.kkfn;ZFkk&

fo'kR;k'kqi'kqH;'p—";knku#fp%'kqfp%A

osnk/;;ulEiUu%loS';bfrlafKr%A

^*—f"kxkSj{;okf.kT;a oS';deZLoHkkotEk~**AA  bfr

oS';kuka —f"k {ks=s"kq lL;knhuk eqRiknuEk~] xoknhukalE;DifjikyuEk~ vfipeq[;r;k mRikfnrkuka rs"kka

oLrwuka foØ;.kkfn }kjk O;kikj% eq[;a deZ Hkofr;su pyksds·fLeUufUnrLlUij=kfieguh;rkekIuksfrA
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vfi pkfUres Jelk/;a 'kkjhfjda p deZ 'kwæL; ç/kkua drZO;eqäe~A ;Fkk &

^*ifjp;kZReda deZ 'kwæL;kfi LoHkkote~^*AA bfr

vkJe O;oLFkk Øe çkIrk;keL;kekJe O;oLFkk;ka Hkkjrh; laL—rs% çk.kHk wrk'prqjkJek%

czãp;Z&xgLFk&okuçLFk&lU;klkbfr çksäk%A Loo;ks·uq:iesok JeekfJR; rnkJe fufnZ"V fu;eka'p

iky;sfnfrfu;eks –';rs 'kkL=s"kqA

vki¥~pfoa'kfro"kaZ czãp;kZJe%A r= fo|k/;;ua] rikse;thoua] loZfo/k xq.kkukal³~xzg'pkJes·fLeu~ ç/

kkue~A vki¥~pk"k}"kZ x`gLFkkJe% ;= HkkSfrd fo"k;k.kkeqiHkksx%] nkEiR; thou;kiukfndaeq[;adeZ HkofrA

rnuUrja okuçLFkk JeksHkofr ;= fof'k"V ço`fÙk'p] /keZikjk;.krk] oa'k çfr"Bk;S lUrkuksRifÙk'p fof'k"Va deZ

HkofrA ços'k%A vfLea'p vkJesliRuhdsu bZ'ojkjk/kua la;eikyua ;ksxkfndeZlqço`fÙk'peq[;a deZ HkofrA

pjekJes ;nSo oSjkX;Hkkouk leqRi|sr rnSo lU;klkJeLohdkj bfr 'kkL=ksins'k%A ,rfLeUrq HkkSfrdfo"k;kUifjR;T;

;ksxkH;kls jfr%] iq.;ktZuço`fÙk%] lek/kkS eul% lafLFkfr%] yksdfo"k;s fojfä'p ifjozktdkuka eq[;a —R;açksäEk~A

deZokn%& lukrula—rkS eq[;k³~xHkwra deZokna çfr Lo;a xhrkpk;ksZ ofä &

vo';eso HkksäO;a —ra deZ'kqHkk'kqHkEk~A

ukHkqäa{kh;rsdeZdYidksfV'krSjfiAA bfr

vfi p c`gnkj.;ds& ^*iq.;ks oS iq.;su deZ.kk Hkofr iki% ikisu ,o** bR;qäe~ vFkkZr~ ekuo%

LodekZuqlkja 'kqHka ok·'kqHka ok tUe yHkrsA lq—rkuq:ia lqQyanq"—rkuq:ia dqQy¥~p çkI;rsA vrLrk–'ka deZ

dk;aZ;su thous nq%[kkokfIruZ L;kRk~A

bnkuhai¥~pfo/k;Kks;Fkk& i¥~pfo/kks ;Kks fu'p;su lukru/kekZoyfEcuka nSfudthous eq[;k³~xHkwrks

HkofrA ;KLRok;a i¥~p/kk foHkä%A r= czã;Ks lU/;ksiklueh'ojiwtu¥~peq[;euq"BkuaHkofrA

nso;KsnSfud;kxL;ko';drZO;rkA fir`;Ks fi=ks% lrra ifjppkZ r;ksjkKkikyu¥~pA cfynso;KsifjiDoL;

HkkstuL;kYisuka'ksu eU=iwoZdeXU;kgqfr% dhVknhH;ks·Uuçnku¥~pA vfrfFk;Ks p ^^vfrfFk nsoks Hko** bfr

'kkL=opueuql`R;kfrFkhuka 'kqJw"kk lRdj.ka p ;su Hkkjrh;laL—rs%xkSjoks –';rsA

br% ija Hkkjrh;laL—frijEijk;k% egn~xkSjoL;k/kkjHkwrk% dspu eq[;k'kk% çLrw;Ursleklrks·=A

r=/kesZ'ok|aloZL;k/kkjHkwralR;ifjikyuE;Fkk&lR;¥~p eulk okpk deZ.kk pksjjhdq;kZr~ rnuqlkjeuqfr"BsPpA

loZnk lR;aO;ogjsUuklR;EkA lR;eso 'kk'ora fot;a yHkrs lR;EkA rFkSoksä¥~p& ^*lR;eso t;rsuku`rEk~**

bfrA

vfgalkikyuEk~ & ̂ ^vfgalk ijeks /keZ** bfrA vfgalSokLekda Hkkjrh;laL—rkSJs"B/keZRosuk³~xhfØ;rsvu;k

vfg al; So fo'o'kkfUr'p lk/;kA fo'ofgr a tufgr a p sPNrktL=adj.k=; s.kk fi vfg alk/ke Z %

ifjikyuh;bfr'kkL=kns'k%egrkeqins'k'pA

R;kxegÙoEk~& vukläsukReuk txfr O;ogjsRk~A u ijLoeHkhIlsRk~A iq#"kkFkksZikftZresoHkq¥~thrA

rFkkpçksäa'kkL=s"kq& ^^rsu R;äsu Hkq¥~th;k% ek x`/k% dL; fp)uEk~** bfrA

rikse;thouEk~ & rikse;thouL; oSf'k"VîeLekda Hkkjrs·f/kdEk~A rilSo 'kq);fr thoua eu'pA

lnk HkksxfoyklkfnfHkfoZ"khnfr LokUrEk~A eulks cq)~;k'p ifj"dkjk; rikse;thoua;ki;sRk~A
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ekr`&fir`&xq#&Hkfä%& la—frfj;a Hkkjrns'kL; vkRek HkofrA vk"kZijEijk;ka oSf'k"Vî¥~pkf/kdEk~A

;Fkk& ̂ ^ekr`nsoks Hko**A ̂ ^fir`nsoks Hko**A ̂ *vkpk;Znsoks Hko** bR;s"kka nsooRiwT;RoeqP;rsA ,rs"kkalso;So ldyeI;=

fl)?kfrA ekrq% firq% xq:.kk¥~p 'kqHkfpUrudkukekns'k% lnk ikyuh;%A rsikekKkuqlkjeso ofrZrO;¥~pA

pjespijeiq#"kkFkksaZ eks{k'p–eks{;rsvkR;fUrdnq%[keusubfrO;qÙiR;kr= eks{kk[;% iq#ikFkZ ,o loSZjih";rsA

eks{kef/kxE; uiqujkorZUrs equ;ks eqäk'pA nsgkolkukuUrjaHkxoPpj.kkjfoUnkfJrkseqäksfo".k qnwrS%

Lrw;ekuksrSLlgfnO;foekuk:<ksHkxo)keçfrfnO; ç;k.kae/;spkusds"kkafnO;yksdkukan'kZuEk~] vUrsr)keçkI;rRlk;qT;a]

lk:I;a] lkehI;pçkIuksrhfr'kkL=Ek~A ;Fkk&

^^eqäksfpZfnZuiwoZi{k"kMqn³~eklkCnokrka'kqen~

XykSfo|q}#.ksUæ/kkr`efgr%lhekUrflU/okIyqr%A

JhoSdq.BeqisR;fuR;etMarfLeUijczã.k%

lk;qT;aleokI;uUnfrlearsuSo/kU;aiqekUk~**A

vUrspkxE;KkukfXuuk loZdeZçnkgsu] vfi p HkxoPpj.kkjfoUn;ks%vkfd¥~pU;suvkReleiZ.kiwoZd'kj.kkxfruk

p eks{kkokfIrfjfr'kkL=lkj%A ,oa fo'ofgrL; fo'oksUurs'pvL;ka Hkkjrh;laL—rkSHkkouk%lokZ% ewyHkwrk% lqrjkeqiyH;UrsA

,rklkeqi;ksxsu] vfi p vkJ;.ksuSo v|Ros jk"VªL; fo'oL; ploZfo/kk lqyHkkA laL—rsjL;k% mi;ksfxrk

xq.koSf'kVî¥~p lE;d~ leh{;Sok|RosleqUufr%fo'olaL—rkS egrh vk–frfjR;= uSo la'k;%A

lUnHkZ lwph %&

1- O;klegf"kZ—regkHkkjrs'kkfUrioZf.k 264res v/;k;s 26re 'yksd%] i`"B la[;k& 893 çdk'kd&xhrkçsl]

ç&laLdj.ke~ & 2015 xksj[kiqjA

2- egkHkkjrs'kkfUrioZf.k 109res v/;k;s 12 'yksd%] i`"B la[;k&726] çdk'kd&xhrkçsl] ç- laLdj.ke~ &

2015 xksj[kiqjA

3- bZ'kkokL;ksifu"kfn 6'yksd%] i`"B la[;k&10

4- egkHkkjrsm|ksxioZf.k 36res v/;k;s 30re% 'yksd%] i`"B la[;k&227] çdk'kd&xhrk çsl] ç- laLdj.ke~

2015 xksj[kiqj

5- JhjkekuqtHkk";—rHkxon~xhrk;ka&18res v/;k;s 42 'yksd%] i`"B la[;k&176]

vuqoknd%&Jhgfj—".knkl xks;Undk] çdk'kd&xhrkçsl] ç- laLdj.k&2004 xksj[kiqjA

6- JhjkekuqtHkk";—rHkxon~xhrk;ka&18res v/;k;s 43re 'yksd%] i`"B la[;k&176]

vuqoknd%&Jhgfj—".knkl xks;Undk] çdk'kd&xhrkçsl] ç- laLdj.k&2004 xksj[kiqjA

7- ukjniqjk.ks ¼iwokZ/ksZ½ 43res v/;k;s 68re% 'yksd%] ì"B la[;k&155 xhrkçsLk] xksj[kiqj] f}-laLdj.kEk~&2003

8- JhjkekuqtHkk";—rHkxon~xhrk;ka&18res v/;k;s 44re 'yksd%] i`"B la[;k&176]

vuqoknd%&Jhgfj—".knkl xks;Undk] çdk'kd&xhrkçsl] ç- laLdj.k&2004] xksj[kiqjA

9- JhjkekuqtHkk";—rHkxon~xhrk;ka&18res v/;k;s 44re 'yksd%] i`"B la[;k&176]

vuqoknd%&Jhgfj—".knkl xks;Undk] çdk'kd&xhrkçsl] ç- laLdj.k&2004 xksj[kiqj
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10- czãoSorZiqjk.ksç—fr[k.Ms 44res v/;k;s 74re 'yksd%] fgUnhO;k[;klesrEk~ çdk'kd&xhrk çsl

ç- laLdj.ke~ 1st Jan 2017, ISBN-81930256X

11- lk[kjsfdluegkjkt—r&n'kksifu"kn~Hkkoçdkf'kdkUrxZrsc̀gnkj.;ds 2-13] ;'kks/ku çdk'ku]

ç- laLdj.kEk~] vkGUnh 2008

12- lk[kjsfdluegkjkt—r&n'kksifu"kn~Hkkoçdkf'kdkUrxZrk;karSÙkjh;ksifu"kfn] ;'kks/ku çdk'ku]

ç- laLdj.kEk~] vkGUnh 2008

13- fdluegkjkt—r&n'kksifu"kn~Hkkoçdkf'kdkUrxZrk;kaeq.Mdksifu"kfn 3-1-6] ;'kks/ku çdk'ku]

ç- laLdj.kEk~] vkGUnh 2008

14- bZ'kkokL;ksifu"kfnfdluegkjkt—r&n'kksifu"kn~Hkkoçdkf'kdkUrxZrk;kabZ'kkokL;ksifu"kfn] ;'kks/ku çdk'ku]

ç- laLdj.kEk~] vkGUnh 2008

15- fdluegkjkt—r&n'kksifu"kn~Hkkoçdkf'kdkUrxZrk;karSÙkjh;ksifu"kfn] ;'kks/ku çdk'ku] ç- laLdj.kEk~

vkGUnh 2008

16- okRL;ojnkpk;Z—r&ijekFkZ'yksd};e~ 'yksd la[;k&1 çdk'kd%& Jeeyar Educational Trust-1999

xzUFk lwph %&

1- lk[kjsfdluegkjkt—r& n'kksifu"kn~Hkkoçdkf'kdk] ;'kks/ku çdk'ku] ç- laLdj.kEk~] vkGUnh 2008

2- O;klegf"kZ—regkHkkjrEk~] çdk'kd&xhrkçsl] ç- laLdj.ke~ & 2015 xksj[kiqjA

Z3- in~eiqjk.kEk~HkkxEk~& 1] 2] pkS[kEHkklaL—rlhjhTdk;kZy;%] ç- laLdj.ke~ & 2015 okjk.klhA

4- czãoSorZiqjk.kEk~] fgUnhO;k[;klesrEk~] çdk'kd&xhrkçsl] ç- laLdj.ke~ 1st Jan 2017

ISBN-81930256X

5- JhjkekuqtHkk";—r&Hkxon~xhrk] vuqoknd%&Jhgfj—".knklxks;Undk] çdk'kd&xhrk çsl]

ç- laLdj.k&2004] xksj[kiqjA

mcvmari@gmail.com

9487261994
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jktLFkkuh yksd xhr esa HkfDr Hkkouk
jfoUnz] 'kks/kdrkZ

MkW- ejthuk] “kks/k funZsf”kdk o foHkkxk/;{k

fgUnh foHkkx] ekSykuk vktkn fo”ofo|ky;] xkao cq>koM] rglhy&yw.kh] tks/kiqjA

cht 'kCn %& yksd] lkfgR;] HkfDsr] n”kZu] HkkoukA

izLrkouk %&

yksdxhrksa esa ekuo dh lHkh çdkj dh Hkkoukvksa] g"kZ] mYykl 'kksd&fo"kkn] çse&bZ";kZ] Hk; vk'kadk]

?k`.kk] Xykfu] vk'p;Z] foLe; Hkfä] fuo`fÙk vkfn dk ljy :iksa esa n'kZu gksrk gSA yksdxhrksa esa fdlh Hkh çdkj

dk dksbZ cU/ku ugha gksrkA ;s viuh vki esa mUeqä gksrs gSa- ;s yksdxhr O;fä ds tUe ls ysdj e`R;q rd

tqM+s jgrs gSA bl çdkj bu yksdxhrksa esa O;fä ds yksd laL—fr ds lkjRu vkSj O;kid Hkkoksa ds LoPN ,oa

LokHkkfod n'kZu ns[kus dks feyrs gSA

'kkS;Z] Ük`axkj vkSj lkfgR; dh f=os.kh laxe jktLFkku ds xfjeke;h bfrgkl dh mit gSA ,sfrgkfld

ijEijkvksa ls çnhIr] tkSgj dh Tokykvksa ls mRiUu rFkk cfynku vkSj çk.kksRlxZ dh vkdka{kkvksa ls mRçsfjr

gksus ds dkj.k Hkkjr ds bfrgkl esa ,d fof'k"V LFkku çkIr djus esa l{ke jgk gSA^^ blfy, jktLFkku dk

bfrgkl gekjh vn~Hkqr xkSjoe;h i`"BHkwfe gSA

yksd&lkfgR; Hkk"kk dh Hkk"kk lH; vkSj oSKkfud Hkk"kk u lk/kkj.k tu dh gS vkSj mldk o.;Z&fo’k;

yksd&thou esa x`ghr pfj=] Hkko vkSj çHkko rd lhfer gSA vfHkO;fä gS tks Hkys gh fdlh O;fä us x<+h

gks ij vkt bls lkekU; yksd lewg viuh gh ekurk gSA blesa yksdekul çfrfcafcr jgrk gSAß

yksd lkfgR; dk vFkZ vkSj Lo:i %&

lkfgR; ds {ks= esa nks 'kCn çpfyr gSa& f'k"V lkfgR; rFkk yksd lkfgR;A yksd lkfgR; yksd laLd`fr

dk ,d egRoiw.kZ vax gS rFkk yksdxhr] yksddFkk,a] yksdxkFkk,a] dFkkxhr] /keZxkFkk,a] yksdukVî] ukSVadh]

jkeyhyk vkfn yksd lkfgR; ls lac) fo"k; gSaA f'k"V lkfgR; vFkok ifjfuf"Br lkfgR; fuf'pr :i ls

fyf[kr lkfgR; gksrk gS] tcfd yksd lkfgR; vfyf[kr ,oa fyf[kr nksuksa :iksa esa miyC/k gksrk gSA oSls rks

yksd lkfgR; lkekU;r% ekSf[kd gh jgk gS rFkk og ekSf[kd ijaijk }kjk gh vuojr pyrk jgrk gS] ijarq vc

f'k{kk ,oa NikbZ ds çpkj&çlkj ds dkj.k yksd lkfgR; ds :i esa cgqr dqN cnykok vk;k gSA vkt dk yksd

dfo tks Hkh u;s lkfgR; dh jpuk djrk gS] og lc fyfic) ;k fyf[kr gksrk gSA
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yksdxhrksa dh ifjHkk"kk ,oa oxhZdj.k %&

fdlh ns'k ;k {ks= ds yksxksa ds chp mRiUu gksus okyk xhr] tks ekSf[kd ijaijk }kjk ,d xk;d ;k

ih<+h ls nwljh ih<+h rd igqaprk gS] tks çk;% dbZ laLdj.kksa esa fo|eku jgrk gS] rFkk tks lkekU;r% ljy]

y;c) jkx vkSj Nanc)] o.kZukRed i| }kjk fpfàr gksrk gSA

yksdxhr ,d fo'ks"k lewg ds yksxksa] laL—fr ;k milaL—fr }kjk lk>k dh tkus okyh vfHkO;atd

laL—fr dk lewg gSA blesa ekSf[kd ijaijk,¡ tSls fd dgkfu;k¡] feFkd] fdaonafr;k¡] dgkorsa] dfork,¡] pqVdqys

vkSj vU; ekSf[kd ijaijk,¡ 'kkfey gSaA blesa HkkSfrd laL—fr Hkh 'kkfey gS] tSls fd lewg ds fy, lkekU;

ikjaifjd Hkou 'kSfy;k¡A yksdxhr gekjs lkekftd thou dk ,d vfHkUu vax gSA bu xhrksa dk mís'; dsoy

gekjk euksjatu djuk gh ugha] vfirq gesa gekjs lekt ds vusd igyqvksa dh tkudkjh nsuk Hkh gSA fgekpy

esa çpfyr fofHkUu çdkj ds yksdxhrksa esa ;gka ds lkekftd&vkfFkZd o lkaL—frd :i ds lk{kkr n'kZu gksrs

gSaA

Hkfä dh mRifÙk %&

Hkfä ekufld iVy ij çlUurk nsus okyh 'kfä dk ,d :i gSA vkuUn dk Lo:i gh Hkfä gSA Hkfä

'kCn ^HkTk^ lsok;ke /kkrq ls ^fäu^ çR;; yxkdj cuk gS] ftldk vFkZ gS&Hkxoku dh lsok ds çdkjA

'kkf.MY; Hkfä lw= esa fy[kk gS fd bZ'oj esa ije vuqjfä gh Hkfä gSA Hkfä bZ'oj ds çfr ije çse:i vkSj

ve`rLo:ik gS] ftl ije çse:ik vkSj ve`r Lo:ik Hkfä dks ikdj euq"; r`Ir gks tkrk gS] fl) gks tkrk

gS vkSj vej gks tkrk gSA ftl Hkfä ds çkIr gksus ij euq"; u fdlh oLrq dh bPNk djrk gS] u 'kksd djrk

gS vkSj u fdlh oLrq esa vklä gksrk gS] fo"k; Hkksxksa ds çfr mldk dksbZ mRlkg ugha jgrk vkSj vkRekuUn

ds lk{kkRdkj ls og lalkj ds fo"k;ksa ls fujis{k gksdj eLr jgrk gSA Hkkxordkj us Hkfä dk y{k.k bl çdkj

fn;k gSA euq";ksa ds fy, loZJs"B /keZ ogh gS] ftlds }kjk Hkxoku —".k esa Hkfä gks] Hkfä Hkh ,slh] ftlesa

fdlh çdkj dh dkeuk u gks vkSj tks fuR; fujUrj cuh jgs ,slh Hkfä ls ân; vkuUn&Lo:i Hkxoku dh

miyfC/k djds d`rd`R; gks tkrk gSA

jktLFkku ds yksdxhrks esa çdh.kZ Hkfä %&

jktLFkku çns'k dks laL—fr o ijEijkvksa ls ;qä ekuk tkrk gSA ;gk¡ dh jaxhyh /kjrh viuh yksd

laL—fr ls Hkfä dh vusd /kkjkvksa dks çokfgr djrh gSA _f"k eqfu] lk/kq lar] Hkä vkSj dfox.k viuh

e/kqj ok.kh ls ;gk¡ jsrhyh /kjk dks flafpr djrs gSaA bl çns'k dh catj Hkwfe esa jgus okys yksx Hkh lR; o

/keZ ds iFk ij vxzlj gksdj vius thou ekxZ dks ç'kLr djrs gSaA jktLFkku jkT; ds tu lk/kkj.k yksx vius

vius b"V nsoh&nsorkvksa] yksd nsorkvksa] ioZ o mRloksa dh J)kiwoZd iwtk vkjk/kuk djds lgHkkxh curs gSaA

xyh&xyh vkSj xk¡o&xk¡o] ?kj&?kj] fHkUu&fHkUu vkLFkkvksa ds çrhd ;s Hkfäe;h yksdxhr lquus dks feyrs gSaA

jktLFkku jkT; ds bu çdh.kZ xhrksa esa çk;% x.ks'k] rht R;ksgkj] x.kxkSj] rqylh fookg o LFkkuh; yksd

nsoh&nsorkvksa vkfn ds xkSjoxku fd, tkrs gSaA bu yksdxhrksa dh la[;k jktLFkku esa cgqr vf/kd gSA

fu"d"kZ %&

;s Hkfäe;h yksdxhr thou ds fofo/k vk;keksa] Hkkoksa] laLdkjksa rFkk voljksa ds çrhd gSaA yksdxhrksa
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dk Jhx.ks'k çk;% nsoh nsorkvksa ds eaxy xk;u ls fd;k tkrk gSA jktLFkku dk yksd thou bZ'oj ds çfr

vxk/k vkLFkk ,oa Hkfä ls ifjiw.kZ gSA jktLFkku dh /keZ LFky ij Hkfä dh vusd ygjsa vkfndky ls çokfgr

gksrh jgh gSaA buls mits yksdxhr lkekftd thou ds ,sls ljl Kku&dks"k gSa] ftuls LFkku ,oa dky dh

lEiw.kZ >yd feyrh gSA yksxksa ds jgu&lgu] [kkuiku] oL=kHkw"k.k] jhfrfjokt] yksdfo'okl] yksd/keZ]

yksd&laLdkj] 'kSf{kd] vkfFkZd Lrj o jktuSfrd fpUru vkfn dk fp=.k gekjs yksdxhrksa esa lekfgr gSA

yksdxhr gekjs lkekftd thou dh [kqyh fdrkc ds leku gSa] tks yksxksa ds euksjatu dk ek/;e curs gSaA

jktLFkku dh nsoHkwfe ij Hkfä jl dh vusd ygjsa fujUrj cg jgh gSaA ;gka ds lk/kq&larksa egkRekvksa] dfo;ksa

vkSj _f"k&eqfu;ksa us ve`r leku cjlkr ls ;gk¡ ds Hkkbpkjs o çse dh Qlyksa dks mxk;k gSA

lanHkZ %&

1- M‚å jkeçlkn O;kl] vk/kqfud jktLFkku dk o`gr~ bfrgklA

2- M‚0 gfjeksgu lDlsuk] jktLFkku v/;;u HkkxA

3- Mhå vkjå vkgwtk] jktLFkku] yksd laL—fr vkSj lkfgR;A

4- M‚å gqdepUn tSu] M‚å ukjk;.k yky ekyh] jktLFkku dk bfrgkl] dyk] laL—fr] lkfgR; ijEijk

,oa fojklrA

5. www.google.com

6. www.abstract.com

eksckby ua0 9571092918

esy& ravisa202202@gmail.com
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The Role of Folklore in Modern English Fiction
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Ph.D Research Scholar, English Department, Tantia University, Sri Ganganagar.

1. Introduction :

Folklore, the traditional beliefs, customs, stories, songs, and practices of a community, has

long served as a cultural foundation for storytelling. In modern English fiction, folklore continues to

play a vital role, enriching narratives with symbolic depth, cultural identity, and a connection to

collective memory. This paper explores how folklore shapes modern English fiction, influences themes

and characters, and helps authors negotiate contemporary issues through traditional narratives.

2. Definition and Scope of Folklore :

Folklore encompasses oral traditions, myths, legends, fairy tales, and folk beliefs passed through

generations. It reflects the social values, fears, and hopes of a community, often explaining natural

phenomena, historical events, or human behavior. In literature, folklore provides a reservoir of motifs

and archetypes that writers adapt and transform.

3. Historical Background: Folklore and English Literature :

English literature has a rich history of incorporating folklore, from medieval ballads and

Chaucer's tales to Shakespeare’s use of supernatural elements drawn from folk beliefs. The 19th-

century Romantic movement revived interest in folklore as a means to explore national identity and

the imagination. Folklore's influence in literature persisted into the modern era, where it evolved to

address new social realities.

4. Folklore in Modern English Fiction: Themes and Functions :-

4.1 Preserving Cultural Identity :

Modern English fiction often uses folklore to preserve and reflect cultural heritage amid

rapid social change. Writers incorporate folk motifs to evoke a sense of place and history, grounding

contemporary stories in tradition. For example, authors from regions with distinct folk cultures embed

local myths and legends into their narratives, fostering cultural continuity.
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4.2 Exploring Universal Human Experiences :

Folklore’s archetypal characters and themes—such as the hero’s journey, tricksters, or moral

lessons—resonate universally. Modern fiction adapts these to explore identity, morality, and conflict.

The use of folklore archetypes enables writers to address complex human experiences through familiar

symbolic frameworks.

4.3 Social Critique and Subversion :

Some modern writers use folklore ironically or subversively to critique social norms and

power structures. By reinterpreting folk tales, they expose injustices, question traditions, or highlight

marginalized voices. This dynamic use of folklore challenges static or idealized views of the past.

4.4 Enhancing Narrative Depth and Imagination :

Folklore enriches modern fiction’s imaginative scope, adding layers of meaning and mystery.

Elements  such  as magic,  spirits,  or  fate  introduce  fantastical  dimensions  that  expand narrative

possibilities and engage readers emotionally.

5. Case Studies : Folklore in Works of Modern English Authors :-

• Neil Gaiman :

Neil Gaiman’s works, such as American Gods and The Ocean at the End of the Lane, integrate

folklore and mythology deeply. Gaiman reimagines old gods and folk creatures in contemporary

settings, exploring themes of belief, memory, and change.

• Angela Carter :

Angela Carter’s The Bloody Chamber revisits fairy tales and folklore with a feminist lens,

subverting traditional narratives to critique gender roles and power dynamics. Her stories blend gothic

elements with folk motifs to challenge and reinterpret cultural myths.

• J.K. Rowling :

The Harry Potter series incorporates folklore and magical traditions, such as mythical creatures

and spells rooted in European folklore. Rowling’s use of folklore contributes to world-building and

symbolizes the battle between good and evil.

6. Folklore and Postcolonial Perspectives :

Postcolonial English fiction often draws on indigenous and folk traditions to reclaim cultural

identity and resist colonial narratives. Writers blend folklore with contemporary themes to articulate

hybrid identities and challenge dominant histories.

7. Challenges and Criticisms :

While folklore enriches fiction, its use raises questions about authenticity, appropriation, and

representation. Writers must navigate the fine line between homage and exploitation, especially when
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dealing with cultures other  than  their own. Ethical  storytelling demands  respect  for  the  source

communities and contexts.

8. Conclusion :

Folklore remains a dynamic and influential element in modern English fiction. By preserving

cultural memory, exploring universal themes, enabling social critique, and expanding imaginative

possibilities, folklore enriches contemporary narratives. As society continues to evolve, folklore in

literature will adapt, serving as a bridge between the past and present, tradition and innovation.

References :

1. Brunvand, Jan Harold. The Study of American Folklore: An Introduction. W.W. Norton &

Company, 1998.

2. Dundes, Alan. Folklore as a Mirror of Culture. Utah State University Press, 1980.

3. Gaiman, Neil. American Gods. William Morrow, 2001.

4. Carter, Angela. The Bloody Chamber. Penguin Books, 1979.

5. Zipes, Jack. The Great Fairy Tale Tradition : From Straparola and Basile to the Brothers Grimm.

W.W. Norton & Company, 2001.

6. Ashcroft, Bill, Gareth Griffiths, and Helen Tiffin. The Empire Writes Back: Theory and Practice

in Post-Colonial Literatures. Routledge, 2002.



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼168½

laxe Impact Factor : 7.834

xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY MONTHLY MULTI LANGUAGE

PEER REVIEWED REFEREED RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2321-8037

sangam
Vol. 13, Issue 5-6

i`"B  % 168&173

Website :
www.ginajournal.com

Possibilities of Rapid Data Analysis in Data
Science Using Vedic Mathematical Formulas: An

Innovative Study from an Indian Perspective
Kavita Arya Ramani

Assist.Prof., Poonamchand Gupta Vocational College, Khandwa (M.P.)

Abstract :

Vedic Mathematics, the ancient Indian system of swift and efficient mathematical computation,

has garnered renewed attention in the modern era due to its simplicity and speed. Rooted in ancient

Indian  scriptures known as  the Vedas,  this mathematical  system comprises  sixteen main  sutras

(aphorisms) and thirteen sub-sutras  that offer general and specific solutions to a wide range of

mathematical problems. With growing interest in computational efficiency and reduced processing

time,  especially  in data-driven  fields, Vedic  Mathematics presents  a  compelling  alternative  for

enhancing algorithmic performance.

This research paper aims to explore the application of Vedic mathematical formulas in the

realm of data science—an emerging discipline that involves extracting meaningful insights from vast

and complex datasets through statistical analysis, algorithms, and machine learning. In particular, the

study investigates how selected Vedic sutras such as Urdhva-Tiryagbhyam (vertical and crosswise

method), Nikhilam (base method), and Paravartya Yojayet (transpose and adjust) can be integrated

into key stages of data analysis and preprocessing. These techniques, known for their mental calculation

efficiency, offer promising avenues for improving the speed and accuracy of arithmetic operations,

matrix calculations, and algorithmic implementations in machine learning models.

The fusion of Vedic techniques with modern computational tools not only holds potential for

technical enhancement but also serves to highlight the relevance of India’s intellectual and cultural

heritage in present-day scientific innovation. This paper also presents a historical overview of Vedic

Mathematics and its foundational principles, emphasizing its continued relevance in addressing the

computational challenges of today.
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Ultimately, this research is an interdisciplinary attempt to bridge ancient wisdom and modern

technology, proposing a new path for culturally rooted innovation in data science. It promotes the

idea  that  traditional  knowledge  systems,  far  from  being  obsolete,  can  actively  contribute  to

contemporary scientific paradigms when re-examined through a modern lens.

Keywords : Vedic Mathematics, Data Science, Quick Data Analysis, Computational Efficiency,

Artificial  Intelligence, Mathematical Algorithms,  Indian Knowledge Systems, Data Processing,

Machine Learning, Vedic Formulas.

1. Introduction :

Data Science has rapidly evolved into a critical discipline in the modern era, revolutionizing

the way information is processed, analyzed, and utilized across various domains. With the exponential

growth of data in sectors such as healthcare, finance, education, and technology, the demand for

faster, more  efficient,  and  accurate  computational  techniques has  become  increasingly  urgent.

Traditional computational methods, though effective, often require significant resources and time,

particularly when dealing with large-scale data sets.

In this context, ancient Indian knowledge systems offer innovative alternatives, one of the

most notable being Vedic Mathematics. Originating from the Vedas, Vedic Mathematics consists of

16 sutras (formulas) and 13 sub-sutras, which provide simplified and speedy methods for complex

arithmetic operations. These techniques, known for their logical structure and mental calculation

potential, can significantly enhance computational speed.

This research paper aims to explore how Vedic mathematical principles can be applied in the

field of Data Science to accelerate data analysis, optimize algorithmic performance, and reduce

computational costs. By integrating traditional wisdom with modern technology, the study offers a

novel, Indian perspective on advancing data-driven computation in a more resource-effective and

culturally rooted manner.

2. Historical Context of Vedic Mathematics :

Vedic Mathematics is an ancient Indian system of mathematical knowledge, primarily found

in the Vedas, especially the Atharvaveda. This system is based on 16 main sutras (principles) and 13

sub-sutras, which provide quick and logical methods for solving mathematical problems. These sutras

cover areas such as arithmetic, algebra, and geometry, offering efficient techniques for operations

like multiplication, division, and square roots.

One of the core features of Vedic Mathematics is its simplicity, mental calculation ability, and

efficiency with minimal resources. These characteristics make it particularly relevant to today’s

computational demands, including those in data science. Vedic Mathematics is not just an ancient
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system;  it holds  the potential  to contribute  significantly  to modern  scientific and  technological

advancements by offering innovative and fast approaches to problem-solving.

3. Principles of Vedic Mathematics :

Vedic Mathematics is founded upon a set of core principles known as sutras, which simplify

complex mathematical operations into easy and logical steps. These sutras enhance mental calculation

ability and reduce dependency on lengthy computational processes. Key among them are :

 Urdhva Tiryak Sutra (Vertically and Crosswise) : Used for rapid multiplication of large

numbers.

 Nikhilam Sutra (All from 9 and the last from 10) : Useful for division and finding square

roots.

 Anurupyena Sutra (Proportionately) : Helps in solving algebraic equations efficiently.

 Sankalana-Byavakalanabhyam Sutra (By Addition and Subtraction) : Applied for quick

mental arithmetic and simplification.

These sutras, when integrated into data science, can aid in processing large datasets, optimizing

matrix operations, and enhancing the performance of algorithms involved in machine learning and

predictive modeling. By leveraging these principles, data analysis becomes faster, resource-efficient,

and more innovative.

4. Applications in Data Science :

Data science requires the processing of vast amounts of data and the execution of complex

algorithms. Traditionally, this is done using conventional algorithms that can be computationally

expensive and time-consuming. However, by applying Vedic mathematics, it is possible to improve

both the speed and resource efficiency of these processes.

4.1 Data Preprocessing :

In data science, data preprocessing involves cleaning, transforming, and organizing data before

it is analyzed. Vedic formulas, particularly those related to multiplication and division, can be applied

to speed up these preprocessing tasks, especially when dealing with large datasets.

For example, the Urdhva Tiryak Sutra can be used for efficient multiplication of large numbers,

while the Nikhilam Sutra can be used for quick division and finding square roots. These formulas

enable faster data transformation, thus reducing the overall time required for preprocessing.

4.2 Machine Learning :

Machine learning models, particularly those that rely on large datasets, can benefit significantly

from the efficiency gains provided by Vedic mathematical formulas. The Anurupyena Sutra can be

applied to optimize the training of machine learning algorithms, speeding up processes like gradient
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descent and enhancing the overall performance of the model.

Additionally, Vedic formulas can be used for quick matrix multiplications, a common operation

in machine learning and neural networks. This can significantly reduce the computational resources

needed for training large models.

4.3 Big Data Analysis :

Big data analysis often involves complex operations on large datasets, which can be time-

consuming and computationally expensive. By using Vedic mathematical techniques, the speed of big

data processing can be greatly enhanced. For instance, the Sankalana-Byavakalanabhyam Sutra can

help perform arithmetic operations efficiently, reducing the time taken to analyze large datasets.

5. Benefits of Vedic Mathematics in Data Science :

The integration of Vedic Mathematics into data science offers several significant advantages

that enhance computational performance and efficiency:

 Speed and Efficiency : Vedic mathematical formulas are known for their ability to simplify

and accelerate calculations. In data science, where real-time analysis is crucial, these fast computation

methods can significantly reduce processing time.

 Low Computational Resource Requirement : Vedic  techniques often  require minimal

computational resources. This makes them ideal for devices with limited processing power, such as

embedded systems, IoT devices, and mobile platforms.

 Algorithmic Simplicity : The principles of Vedic Mathematics are based on straightforward

logic and mental calculation strategies. This simplicity helps in designing lightweight and less complex

algorithms, which are easier to implement and debug.

 Scalability for Large Datasets : Many Vedic methods can be adapted to handle large-scale

data operations,  such  as matrix multiplication  and pattern  recognition.  Their  scalability  allows

integration into big data frameworks and cloud-based analytics platforms.

 Cost-Effectiveness : Since these methods reduce the need for high-end hardware and long

processing times, they contribute to significant cost savings in terms of infrastructure and energy

consumption.

 Enhanced Accuracy : The structured and logical approach of Vedic formulas reduces the

chances of computational errors, thereby improving the accuracy and reliability of results in data-

driven decision-making.

6. Challenges and Limitations :

While the application of Vedic mathematics in data science shows great potential, there are

also some challenges and limitations that must be considered:
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 Limited Scope for Certain Algorithms : Vedic  formulas are highly effective  for basic

operations like multiplication, division, and finding square roots, but they may not be directly applicable

to more complex operations like matrix inversion or deep learning model training.

 Integration with Modern Tools : Integrating Vedic mathematics into modern data science

tools and frameworks may require significant adaptation and customization.

 Learning Curve : While the principles of Vedic mathematics are relatively simple, they may

require time and effort to learn and apply effectively.

7.  Comparative Analysis: Traditional vs. Vedic Algorithms :

When comparing traditional mathematical algorithms with Vedic algorithms, several key

differences emerge. Traditional algorithms, such as those used in machine learning and big data analysis,

are designed to handle large-scale computations and complex mathematical models. While these

algorithms are powerful, they often require significant computational resources and time.

On the other hand, Vedic mathematical algorithms are designed to optimize speed and resource

efficiency. These algorithms can significantly reduce the computational burden, particularly for smaller

datasets or simpler operations. The Urdhva Tiryak Sutra, for example, provides a fast method for

multiplying large numbers, which can be applied to data science tasks like matrix multiplication.

8. Conclusion and Future Directions :

In conclusion, Vedic mathematics offers significant potential for improving the speed and

efficiency of data science algorithms. By applying Vedic formulas to data preprocessing, machine

learning, and big data analysis, it is possible to reduce computational costs and time, making data

science tasks more efficient.

The future directions for this research include further exploration of the integration of Vedic

mathematics with modern machine learning algorithms, as well as the development of new techniques

for applying Vedic formulas in big data environments. By combining the ancient wisdom of Vedic

mathematics with modern computational tools, it is possible to create more efficient and effective

data science models.
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Adolescence, a vital stage of growth and development, masks the period of transition from

childhood to adulthood. Adolescent is derived from Latin verb, “Adolescence”; the literal meaning of

adolescence is apparent, “to growth to maturity.” It is characterized by rapid physiological changes

and psychosocial maturation. It is also the stage when young people extend their relationship beyond

parents and family and are intensely influenced by their peers and outside world in general. They are

capable of abstract thinking, better articulation and of developing an independent ideology. These are

also the years of experimentation and risk-taking, of giving in to negative, peer pressure, of taking

uniformed decisions on crucial issues, especially relating to their bodies and sexuality. Actually,

adolescence is thus a turning point in one’s life. Now a days the life of adolescents are becoming

miserable due to many reasons including inappropriate home and school environment. Through,

inculcating like skills education will help our adolescents to overcome such difficulties in life.

Life Skills :

Life skills are psychological competencies and abilities for adaptive and positive behaviour

that enable individuals to deal effectively with the demands and challenges of everyday life. Life

skills are vital to psychosocial recovery after a crisis event and are closely linked to the concepts of

behaviourable change, psychosocial well-being and resilience.

According to Powell (1995), life skills as the life coping skills consonant with the development

task of the basic human developmental processes namely those skills necessary to perform tasks for

a given age and gender in the following areas of human development psychological, physical, sexual,

vocational, cognitive, moral, social and emotional.

Life skills are abilities for adoptive and positive behaviour that enable individuals to deal

effectively with the demands, challenges and stress of everyday life adolescent is the developmental
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periods during which one acquires those skills through various methods and people. If life skills are

taught explicitly and in a structured meaner in schools, they would empower in addressing the quality

of the tomorrow’s adults decision making, critical thinking, effective communication, self-awareness.

Empathy, coping with emotions, coping with stress etc. these are important life-skills in human life

which are easily inculcate through education.

Life Skills Education :

Life skills education is about equipping individuals with abilities for positive and adaptive

behaviour, enabling them to negative everyday life effectively. It focuses on developing psychosocial

competencies and interpersonal skills that help people make informed decisions, solve problems,

communicate effectively, build healthy relationship, and cope with challenges. This education aims

to enhance well-being, psychosocial competence and empower individuals to take rational decisions

and form healthy social relationships life skills. Education empowers the yours to choose appropriate

values and behaviour which are ingredients of positive health.

Method to Enhance Life Skills :

To enhance life skills through education, various pedagogical approaches can be used including

classroom  discussion group  tasks,  educational  games,  role  plays,  and  debates. These  methods

encourage active learning, experimental learning, and cooperative learning, forte essential skills like

problems solving, communication, empathy and critical thinking.

 Active learning strategies

 Brainstorming : Encourage creative thinking and problem-solving by generating multiple

ideas in a group setting.

 Role-playing : Provides opportunities to practice communication, empathy, and decision-

making in realistic scenarios.

 Group discussion : Facilitate sharing of ideas, active listening, and collaboration on complex

issues.

 Debates : Develop critical thinking, argumentation, and communication skills through

structured discussion.

 Games : Games can be used to engage students in interactive learning, fostering collaboration

and problem-solving.

 Lectures : While traditional, lectures can be supplemented with interactive elements like

questions and discussion to enhance engagement.

 Experiential Learning

 Project-based learning : Allows students to apply their knowledge and skills in real-world
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contexts, promoting, problem-solving and teamwork.

 Field trips : Provide opportunities for students to learn outside the classroom and connect

with their community.

 Volunteer work : Development empathy, social skills, and a sense of responsibility by engaging

in community service.

 Internships : Offer hands on experience in various fields, preparing students for future careers

and promoting self-discovery.

 Fostering Empathy and Social Skills

 Classroom discussion : Provide platform for students to share their thought, perspective,

and experiences in a supportive environment.

 Tolerance and resilience : Encourage students to engage with diverse cultures and perspective

to develop tolerance and resilience.

 Developing Critical Thinking and Decision-making

 Critical thinking : Promote analytical skills by encouraging students to evaluate information,

identify biases and make informed decisions.

 Decision-making : Provide opportunities for students to make choices weigh alternatives

and understand the consequences of their actions

 Problem-solving : Encourage students to identify problems, analyze them, and develop

solutions.

 Enhancing Communication and Interpersonal Skills

 Effective communication : Teach students to express their thoughts clearly, listen actively

and communicate respectfully.

 Interpersonal relationships : Encourage students to build healthy relationships with peers,

teachers and other adults.

 Conflict resolution: Helps students to learn to resolve conflicts peacefully and constructively.

By incorporating these methods, schools and educators can effectively enhance like skills among

adolescents, preparing them for future success in education, employment and personal life. Imparting

life skill training through inculcating life skill education will help our adolescents to overcome such

difficulties in life. Life skill education can save as a remedy for the problem as it helps the adolescents

to lead a better life.
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vk/kqfud ifjçs{; esa foKku f'k{kk dh çklafxdrk
nqxsZ'k dqekjh] 'kks/kd=h]

M‚- t;çdk'k flag] lgk;d vkpk;Z]

f'k{kk foHkkx] tSu fo'o Hkkjrh laLFkku] ykMuw¡A

lkjka'k %&

orZeku oSKkfud ,oa rduhdh ;qx esa foKku&f'k{kk dh Hkwfedk vR;Ur egRoiw.kZ gSA ;g u dsoy

f'k{kk dk ek/;e gS] vfirq jk"Vª fuekZ.k dk l'kä midj.k Hkh gSA çLrqr 'kks/k i= esa foKku f'k{kk dh xq.koÙkk]

mlds orZeku Lo:i vkSj Hkfo"; dh laHkkoukvksa ij fopkj fd;k x;k gSA bl lUnHkZ ls ;g Li"V gksrk gS]

fd çkFkfed Lrj ls ysdj mPp f'k{kk rd foKku us fo|kfFkZ;ksa dh lksp vkSj O;kogkfjd ço`fÙk;ksa dks çHkkfor

fd;k gSA ;g f'k{kk&ç.kkyh leL;kvksa ds lek/kku] uokpkj ,oa rdZ ç.kkyh dks c<+kok nsrh gSA lkFk gh] ;g

Hkh çfrikfnr fd;k x;k gS] fd foKku&f'k{kk ns'k ds vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl ds fy, vR;Ur vko';d

gSA Hkkoh foKku&f'k{kk esa —f=e cqf)eÙkk] O;kolkf;d ;ksX;rk] dq'ky çf'k{k.k ,oa uohure fMftVy

lalk/kuksa dk lekos'k vR;Ur vko';d gSA

çLrkouk %&

orZeku le; rduhdh vkSj oSKkfud ;qx dk dky[k.M gSA bl ;qx esa foKku ekuo thou dk lcls

egRoiw.kZ ,oa vfHkUu vax cu  pqdk gSA vkt dk thou foKku ds fcuk v/kwjk] vlqfo/kktud vkSj vçR;kf'kr

gks ldrk gSA ge ftl ;qx esa th jgs gSa] mls **foKku dk ;qx** Hkh dgk tkrk gSA gekjs thou ds çR;sd

Hkkx esa foKku dh mi;ksfxrk Li"V :i ls ifjyf{kr gksrh gS & pkgs og ?kjsyw thou gks] f'k{kk] fpfdRlk]

m|ksx] lapkj] euksjUtu] —f"k vkfn bu lHkh {ks=ksa esa foKku dk vf/kd egRo gSA foKku ds vUos"k.kksa esa u

dsoy euq"; thou dks lq[k&lqfo/kktud cuk;k gS] vfirq lkspus] O;ogkj o –f"Vdks.k dks Hkh çHkkfor fd;k

gSA blus gekjh rkfdZd o fo'ys"k.kkRed {kerk dks l'kä fd;k gSA vr% blesa dksbZ lUnsg ugha gS] fd foKku

dk gj igyw gekjs nSfud thou dks çHkkfor djrk gS vkSj bls mR—"V o mís';iw.kZ cukus ds fy, vko';d

gSA

foKku&f'k{kk dh vko';drk %&

foKku&f'k{kk ekuo thou ds fodkl dk lokZf/kd egRoiw.kZ vax gS] tc dHkh fdlh jk"Vª ;k lekt

esa nwjxkeh ifjorZu o tupsruk dh vko';drk vuqHkwr gqbZ gS] rc f'k{kk dks gh mldk vk/kkj LrEHk Lohdkj
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fd;k x;k gSA foKku&f'k{kk vk/kqfud lekt dh vk/kkjf'kyk gSA

f'k{kk o vuqla/kku] lkekftd foKku] uSfrd f'k{kk ,oa lkaL—frd fodkl foKku f'k{kk ds vfHkUu vax

gSaA bu fo"k;ksa esa leUo; LFkkfir fd;k x;k gS] ftlls ge fo'o esa rhoz xfr ls gks jgs ifjorZu dks le>

ldsa] mudk lgh vkdyu dj ldsa vkSj çxfr ds iFk ij vxzlj gks ldsaA

orZeku ifj–'; esa foKku f'k{kk dk egRo igys ls dgha vf/kd c<+ x;k gSA tfVy leL;kvksa dk

lek/kku] uohu rduhdksa dk fodkl vkSj O;ogkfjd Kku dh miyfC/k vkt dh lcls cMh vko';drk cu

x;h gSA

orZeku f'k{kk ç.kkyh esa foKku dh fLFkfr %&

orZeku f'k{kk ç.kkyh esa foKku&f'k{kk dks fofHkUu Lrjksa ij ns[kk tk ldrk gSA çkjfEHkd f'k{kk ls ysdj

mPp f'k{kk rd foKku ,d egRoiw.kZ fo"k; ds :i esa LFkkfir gSA çkjfEHkd Lrj ij foKku&f'k{k.k dk eq[;

mís'; Nk=ksa esa ftKklk mRiUu djuk] ç;ksxkRed {kerk dk fodkl djuk ,oa nSfud thou ls lEcfU/kr

oSKkfud vo/kkj.kksa dh uhao j[kuk gSA

ek/;fed Lrj ij oSKkfud vo/kkj.kk esa foLr`r gksrh gSaA buesa oSKkfud fl)kUrksa] fu;eksa  rFkk rF;ksa

ls ifjfpr djk;k tkrk gSA mPp f'k{kk esa foKku fof'k"V 'kk[kkvksa ¼tSls% HkkSfrd foKku] jlk;u foKku] tho

foKku] bUthfu;fjax] fpfdRlk vkfn½ esa foHkä gks tkrk gS] tgk¡ fo|kFkhZ xgu v/;;u vkSj 'kks/k dk;Z djrs

gSaA ;|fi] orZeku f'k{kkç.kkyh esa foKku&f'k{k.k ds le{k dbZ pqukSfr;k¡ Hkh fo|eku gSaA dgha çf'kf{kr f'k{kdksa

dh deh gS] rks dgha ç;ksx'kkykvksa vkSj vko';d lalk/kuksa dk vHkkoA lS)kfUrd Kku ij vf/kd tksj fdUrq

O;ogkfjd vuqç;ksxksa ij de /;ku Hkh ,d fodV leL;k gSA blds vfrfjä jVus dh ço`fÙk dks c<kok nsus

okyh f'k{k.k&fof/k;k¡ vkSj ewY;kadu&çfØ;k,¡ Hkh foKku&f'k{kk dh xq.koÙkk dks çHkkfor djrh gSaA vkt ds

çfrLi/khZ ;qx esa foKku esa mR—"Vrk çkIr djus ds fy, f'k{kk ç.kkyh esa lq/kkj dh vko';drk gS] rkfd Nk=ksa

dks vkykspukRed lksp] leL;k lek/kku vkSj uokpkj ds fy, çsfjr fd;k tk ldsA

foKku&f'k{kk vkSj jk"Vªh; fodkl %&

foKku&f'k{kk vkSj jk"Vªh; fodkl ds chp xgjk lEcU/k gksrk gSA foKku gh jk"Vªh; fodkl dk lcls

egRoiw.kZ LrEHk gSA fdlh Hkh ns'k ds fodkl esa ;ksxnku djus dh {kerk foKku&f'k{kk esa fufgr gSA ;g

rkfdZd fpUru] leL;k lek/kku] lksp&fopkj dh {kerk vkSj dkS'ky dk fodkl djrh gSA ns'k esa O;kIr

lkekftd vkSj vkfFkZd fo"kerkvksa dks nwj djus esa foKku }kjk çnÙk Kku ,oa rduhdksa dk mi;ksx fd;k tk

ldrk gSA —f"k ds {ks= esa mRikndrk o`f)] fpfdRlk ds {ks= esa mUur mipkj vkSj LokLF;&lsokvksa dk

foLrkj] vkS|ksfxd vkSj vk/kkjHkwr lajpuk ds fodkl esa foKku&f'k{kk dh egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA blds

vfrfjä foKku&f'k{kk ukxfjdksa dks oSKkfud –f"Vdks.k çnku djrh gS] ftlls os vU/kfo'pklksa vkSj :f<oknh

fopkjksa ls eqä gks ikrs gSaA ,d oSKkfud lekt gh çxfr'khy ,oa fodflr jk"Vª dk fuekZ.k dj ldrk gS]

vr% jk"Vªh; fodkl dh xfr dks rhoz djus rFkk vkRefuHkZjrk çkIr djus ds fy, foKku&f'k{kk dk
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lqn`<+hdj.k vR;Ur vko';d gSA

Hkfo"; esa foKku&f'k{kk %&

Hkfo"; esa foKku&f'k{kk dks vf/kd lfØ;] rduhdh lgxkeh ,oa uokpkj dsfUær gksuk vko';d gSA

ftl rhozrk ls foKku vkSj çkS|ksfxdh dk fodkl gks jgk gS] mls ns[krs gq, f'k{kk ds Lo:i esa iw.kZr;k cnyko

ykuk gksxkA ikjEifjd f'k{kk dh txg vk/kqfud f'k{k.k&fof/k;ksa] fMftVy lalk/kuksa  vkSj O;ogkfjd  çf'k{k.k

dks vf/kd egÙo fn;k tkuk pkfg,A foKku&f'k{kk ds lkFk&lkFk rkf}"k;d vUr –f"Vdks.k rFkk O;kolkf;d

çf'k{k.k ds leUo; ij Hkh /;ku nsuk gksxk] ftlls Nk=ksa dks jkstxkj ds vkfFkZd volj çkIr gks ldsaA d`f=e

cqf)eÙkk ¼AI½ e'khu yfuaZx] opqZvy fj;fyVh ¼VR½ vkSj bUVjusV v‚Q fFkaXl ¼IOT½ vkfn tSls uohure

rduhdksa dk mi;ksx f'k{kk dks vis{kk—r vf/kd çHkkoh ,oa jkspd cuk ldrk gSA vc iqLrdh; Kku rd

lhfer u jgdj ç;ksx'kkyk esa ç;ksxksa] e‚Myksa vkSj okLrfod thou dh leL;kvksa dks gy djus dh {kerk

fodflr djuk foKku f'k{kk dk Hkkoh mís'; gksuk pkfg;sA Nk=ksa esa jpukRed vkSj uokpkj dh Hkkouk dks

çksRlkfgr djus ds fy;s fo'ks"k ç;kl fd;s tkus pkfg,A

foKku f'k{kk dh pqukSfr;k¡ %&

orZeku ifj–'; esa foKku f'k{kk ds le{k vusd pqukSfr;k¡ fo|eku gSa] ftuesa dfri; fuEufyf[kr

gSa %&

1- çf'kf{kr ,oa ;ksX; f'k{kdksa dh dehA

2- ç;ksx'kkykvksa ,oa lalk/kuksa dk vHkkoA

3- vuqla/kku ,oa uokpkj dks çksRlkgu u feyukA

4- lS)kfUrd Kku ij vf/kd cy vkSj O;kogkfjd vuqç;ksxksa ij de /;kuA

5- jVus dh ço`fÙk dks c<kok nsus okyh f'k{k.k&fof/k;k¡A

bu pqukSfr;ksa dk lek/kku djds gh foKku&f'k{kk dks vf/kd çHkkoh rFkk çklafxd cuk;k tk ldrk

gSA

fu"d"kZ %&

orZeku oSKkfud ,oa rduhdh fodkl ds ;qx esa foKku&f'k{kk dk egÙo igys ls dgha vf/kd c<+

x;k gSA ;g u dsoy O;fäxr fodkl ds fy;s vko';d gS] vfirq lkekftd vkSj jk"Vªh; çxfr ds fy;s

vifjgk;Z gSA gesa viuh f'k{kk&ç.kkyh esa vko';d lq/kkj djus] pqukSfr;ksa dk lkeuk djus vkSj uohure

rduhdksa dks viukus dh vko';drk gS] ftlls ge mUur] vkRefuHkZj ,oa çxfr'khy Hkfo"; dk fuekZ.k dj

ldsaA foKku&f'k{kk dks jkspd] O;kogkfjd ,oa lqyHk cuk dj ge ;qok ih<+h dks oSKkfud lksp] lao/kZu ,oa

uokpkj ds fy;s çsfjr dj ldrs gSaA blls jk"Vª ds fodkl dh vk/kkjf'kyk lq–<+ gksxhA

lUnHkZ xzUFk %&

1- xqIrk] ,l- ds- foKku f'k{k.k fof/k;k¡] fouk;d ifCyds'ku gkml] 2017
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2- dkS'ky oh- ds- foKku f'k{k.k fl)kUr ,oa O;oggkj] fouhr ifCyds'ku] 2016

3- 'kekZ] vkj- lh- vk/kqfud foKku f'k{k.k] /kuir jk; ,.M lUl] 2014
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'kgjhdj.k ls lkaLd`frd ewY;ksa esa ifjorZu vkSj xk¡/kh
MkW- fcUnh dqekjh

Lkekt ”kkL= foHkkx] Ekx/k fo”ofo|ky;] cks/kx;kA

'kks/k lkj %&

izR;sd lekt dh viuh ,d fof”k’V lajpuk gksrh gs tks mldh fofHkUu ijEijkvksa esa fufgr gksrh gSA

ijEijk,¡ fopkj djus] vuqHkwfr djus vkSj O;ogkj djus ds os izfreku gSa] tks ,d ih<+h ls nwljh ih<+h dks

gLrkUrfjr gksrs gq, lekt dh fojklr dks izdV djrs gSaA blfy, fdlh Hkh lekt dk v/;;u mldh

lajpukRed fo”ks’krkvksa vkSj izeq[k ijEijkvksa ds vk/kkj ij gh fd;k tk ldrk gSA ijEijkvksa dk v/;;u

lekt dh laLd`fr ls tqM+k gksrk gSA laLd`fr fdlh Hkh ns”k vkSj lekt dh vkRek gksrh gSA blds ek/;e ls

ge ml lekt ds thou dh lkewfgd ,oa vPNh fØ;kvksa dks tku ikrs gSa vkSj ;gh fØ;k,¡ lkekftd thou

dh uhao curh gSa ftl ij fdlh lekt dh lajpuk fufeZr gksrh gSA dksbZ Hkh laLd`fr ekuo thou ds mu

xq.kksa dh lwpd gksrh gS ftuds vk/kkj ij og lewg ,d fof”k’V lewg cu tkrk gS vkSj vU; ekuo lewgksa

ls vyx ns[kk rFkk le>k tk ldrk gSA ifjfLFkfr;k¡ ekuo dh thou&;kiu dh i)fr;ksa vkSj LoHkko esa

vUrj mRiUu djrh gSa vkSj blh ds vk/kkj ij ,d lajpuk nwljh ls vyx gks tkrh gSA Hkkjrh; lekt Hkh

fo”o ds vU; ns”kksa dh lajpukvksa o laLd`fr;ksa ls] ekSfyd :Ik ls vk/;kfRed mÌs”;ksa ds dkj.k] vyx gSA

fof'k"V 'kCn %& lajpuk] laLd`frd] LoHkko] ewY;] ijaijk] fodkl] v/;kfRed bR;kfnA

Hkkjrh; lekt ds izeq[k vk/kkjksa dks tc ge ns[krs gSa ftu ij ;g fo”kky lekt vkSj laLd`fr fVdh

gS] rks gekjk /;ku izeq[k :Ik ls nks ckrksa ij tkrk gS & izFke] O;fDr vkSj lekt dk lUrqfyr leUo; ¼ftlesa

O;fDr vkSj lekt nksuksa ds dÙkZO;k fufgr gSa½] ,oa nwljk] fo”o&cU/kqRo dh Hkkouk vkSj mldk izlkj ftlds

dkj.k lkaLd`frd leUo; gks ik;k gSA

Hkkjrh; lekt dk v/;;u djus okys fo}kuksa us bldh izeq[k lajpukRed fo”ks’krk,¡ [kkstus dk

iz;kl fd;k gSA ,e0 ,u0 Jhfuokl us Hkkjrh; lkekftd lajpuk dh izeq[k fo”ks’krk bldh lkekftd&lkaLd̀frd

fofo/krk dks crk;k gSA M~;weks us Js.khc)rk dks Hkkjrh; lekt dk izeq[k y{k; ekuk gSA muds vuqlkj bl

lekt dks o.kZ vkSj tkfr ds Å¡ps&uhps Js.khc)&Øe lksiku ds lUnHkZ esa gh le>k tk ldrk gSA1

Xkk¡/kh xkaoksa ds fodkl esa gh ns”k dk fodkl ns[krs FksA mUgksaus xzkeh.kksa ds lekkftd] vkfFkZd]

jktuSfrd] /kkfeZd rFkk lkaLd`frd fodkl ds fy, lnk izR;Ru”khy jgrs FksA xk¡/kh th dk ekuuk Fkk fd tc

rd xk¡o dh vktknh izkIr ugha gksxh rc rd ns”k dh vktknh dk dksbZ vFkZ ugha gSA xk¡/kh th us ns[kk fd
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Hkkjr ds xk¡oksa dh fLFkfr cgqr ttZj gSA xzkeh.k m|ksx&/ka/ks u’V gks jgs gSaA xk¡o ds yksx ljdkjh lgk;rk

ij fuHkZj gSaA xk¡oksa dh vkRefuHkZjrk lekIr gks xbZ gSA mlus dgk fd detksj xk¡o dk ns”k detksj gh jgsxkA

blfy, xk¡/kh th us lq>ko fn;k fd etcwr xk¡o ds ek/;e ls gh LojkT; dh LFkkfir dh tk ldrh gSA

mUgksaus xzke LojkT; ds fy, iapk;rh jkt dks vko”;d crk;kA xk¡/kh th ds lq>ko dk vey djrs gq, Hkkjr

ds izFke iz/kkuea=h Jh tokgj yky usg: us 1959 esa jktLFkku ds ukxkSj xk¡o esa iztkrkaf=d fodsUnzhdj.k

dh “kq:vkr dhA2

Uksg: th dk ekuuk Fkk fd xk¡o ds fodkl ds fy, lÙkk dk fodsUnzhdj.k vko”;d gSA lÙkk xk¡o

okyksa dks nh tkuh pkfg, rkfd os viuh leL;kvksa dks le> lds rFkk mldk lek/kku dj ldsA Hkkjr esa

=hLrjh; iapk;rh jkt O;oLFkk ykxw dh xbZ gS] ftls xzke iapk;r] iapk;r lfefr rFkk ftyk ifj’kn ds uke

ls tkuk tkrk FkkA bl izdkj iapk;rh jkt dks xzkeh.k fodkl dk vk/kkj cuk;k x;k gSA3

Xkk¡/kh th xk¡o ds lkekftd ,oa vkfFkZd fLFkfr dks vPNh rjg ls le>rs FksA og le>rs Fks fd

if”peh ns”kksa ds vFkZ”kkL= dks xzg.k dj ge Hkkjr ds xk¡oksa dk fodkl dnkfi ugha dj ldrsA vr% mUgksaus

vFkZ”kkfL=;ksa ls vuqjks/k fd;k Fkk fd os xk¡o tkdj ogk¡ dh ifjfLFkfr;ksa dks le>s vkSj mldk /;ku j[krs

gq, ,d ,sls vFkZ”kkL= dh jpuk djs tks xk¡oksa ds mRFkku ,oa fodkl esa lgk;d gksA

Xkk¡/kh th us xk¡o dh vkfFkZd le`f) cgky djus ds fy, lq>ko fn;k fd xk¡o dh lEiw.kZ lk/ku vkSj

tu”kfDr dk mi;ksx djuk vko”;d gSA bl y{; dks izkIr djus ds fy, mlus [ksrh] [kknh rFkk dqVhj

m|ksx ds fodkl ij cy fn;kA xk¡/khth us [ksrh ds vk/kqfudhdj.k dh ckr dh rFkk dgk fd tc [ksrks ds

fy, flapkbZ dh LFkk;h O;oLFkk gks tk;sxk rks Hkkjr ds xk¡oksa esa vkfFkZd [kq”kgkyh vk tk;sxh vkSj ge xzke

LojkT; dks izkIr dj ysaxsA4

Xkk¡/kh th d`f’k ds lkFk&lkFk [kknh ds fodkl ij cy fn;kA mlus dgk fd ;fn ge [kknh dk fodkl

dj ysrs gSa rks vU; cgqr lkjs m|ksxksa ds fodkl dk ekxZ iz”kLr gks tk;sxkA xk¡/kh th dgk djrs Fks fd [kknh

vkSj xzkeks|ksx ,d nwljs ls var%lEcfU/kr gSaA muds vuqlkj pj[ks ds ek/;e ls djksM+ksa yksxksa dks jkstxkj nsdj

csdkjh dh leL;k dk lek/kku fd;k tk ldrk gSA

Xkk¡/kh th xk¡okas ds vkfFkZd fodkl ds fy, xzkeks|ksxksa dks Hkh vko”;d le>rs FksA os ekurs Fks fd

mlds fcuk Hkkjr ds xk¡oksa dk vkfFkZd fodkl laHko ugha gSA D;ksafd dsoy d`f’k ds cy xzkeh.k vkfFkZd

O;oLFkk dks etcwr ugha cuk;k tk ldrkA blh ckr dk leFkZu djrs gq, Hkkjr ds izFke iz/kkuea=h tokgj

yky usg: us Hkh dgk Fkk fd xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks lqn`<+ djus ds fy, y?kq] dqVhj ,oa xzkeks|ksx dh

LFkkiuk dh tkuh pkfg,A mlus ;g lq>ko Hkh fn;k Fkk fd xk¡oksa ds fodkl ds fy, gj laHko mik; fd;s

tkus pkfg,A5

Xkk¡oksa esa vkt csdkjh dh xaHkhj leL;k mRiUu gks xbZ gSA bldk dkj.k ;g gS fd d`f’k rFkk cM+s m|ksx

xzkeh.kksa dks jkstxkj nsus eas l{ke ugha gks ik jgs gSaA ,slh ifjfLFkfr esa xk¡oksa esa dke ds voljksa esa o`f) djuk

furkUr vko”;d gSA blds fy, xzkeh.kksa dks xk¡o esa gh jkstxkj ds LFkk;h mik; djus gksaxsA xk¡/kh th Lohdkj

djrs Fks fd xzkeh.kksa dks viuh izfrfnu dh vko”;drkvksa dh iwfrZ xk¡o esa mRiUu dh tkus okyh phtsa ls gh
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djuh pkfg,A xk¡/kh th us xzkeks|ksx ds vUrxZr gFkdj?kk m|ksx] e/kqeD[kh ikyu] peM+s dk xzkeks|ksx]

fn;k&flykbZ dk dqVhj m|ksx] NksVs iSekus ds m|ksx] js”ke m|ksx] feV~Vh dh oLrq,¡ cukuk vkfn dks

lfEefyr fd;kA ,sls yksxksa dks xk¡o ds lk/kuksa ,oa tu”kfDr ds }kjk lapkfyr fd;k tk ldrk gS rFkk blds

}kjk xzkeh.kk ds vkfFkZd Lrj esa lq/kkj yk;k tk ldrk gSA vk/kqfud ;qx esa e”khuhdj.k dk iz;ksx c<+rk tk

jgk gS] ftlds QyLo:Ik cM+s m|ksxksa dh LFkkiuk gqbZ gS] mRiknu c<+k gS] yksxksa dk thou Lrj esa lq/kkj gqvk

gSA ysfdu xk¡oksa dh fLFkfr esa dksbZ fo”ks’k lq/kkj ugha gks ldkA xk¡oksa esa vHkh Hkh fu/kZurk ,oa csdkjh dh xqat

lqukbZ nsrh gSA6 xk¡o ds yksx jksVh ds fy, “kgjksa esa tk jgs gSaA vr% xzkeh.k turk dk iky;u u gks blds

fy, ik¡p ckrksa ij vey djuk t:jh gSA ;s ik¡p ckras gSa & cktkj] “kknh&O;kg] lkgwdkj] ljdkj vkSj

O;luA bu ik¡p ckrksa ij ;fn jksd yxk;h tk; rks xk¡o esa le`f) yk;h tk ldrh gSA

vkpk;Z fouksck Hkkos us Hkh ;gh lq>ko fn;k gSA xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwr cukus vkSj vkn”kZ xzke

LFkkfir djus ds fy, xzkeh.k m|ksx&/ka/kksa dks izksRlkguu fn;k tkuk vfuok;Z gSA xk¡/kh th dk ekuuk Fkk fd

iSls dk vFkZ”kkL= ekuo n`f’Vdks.k dks ladh.kZ cukrk gSA mlus dgk fd Lojkstxkj ds e/;e ls gh LokyEcu

vkSj Lons”kh oLrqvksa dk mi;ksx fd;k tk ldrk gSA os ekurs Fks fd tc vFkZ”kkL= vkSj thou esa xzkeh.k nf̀’V

dk izos”k gksxk tc xk¡o dh cuh phtksa dk mi;ksx djus ds izfr turk dk n`f’Vdks.k vkdf’kZr gksxkA vkt

xk¡o dk /ku “kgjksa ls gksdj fons”k esa tk jgs gSa] ftls jksdus dh t:jr gS vkSj ;g dk;Z xzkeks|ksx ds

ek/;e ls gh fd;k tk ldrk gSA7

Xkk¡/kh th xk¡o ds lexz fodkl ds fy, lkekftd fodkl dks Hkh vko”;d ekurs FksA mlus xk¡o ds

lkekftd fodkl ds fy, jkstxkj] LokLF;] f”k{kk] O;olk; foHkktu] ijLij ln~Hkkouk] ljdkjh d`f’k]

NqvkNqr dk var] O;fDr vkSj ifjokj dh Lora=rk rFkk lHkh yksxksa ds fy, lsokvksa dk volj] lkekftd

lqj{kk vkfn t:jh gSA xk¡/kh th us dgk ds gekjs xk¡o fcuk fdlh ;kstuk ds cus gSa tks fodkl ds n`f’Vdks.k

ls mi;qDr ugha gSA8 vr% mlus fu;ksftr <ax ls Hkou fuekZ.k dh ckr dghA mlus dgk fd lkekftd

fodkl rHkh laHko gS tc ge lokZn; dks izeq[krk nsaxsA9

orZeku xzkeh.k Hkkjr dh fLFkfr fujk”kktud gSA bldk dkj.k ;g gS fd xzkeh.k laLd`fr dk yxkrkj

gzkl gks jgk gSA xzkeh.k lkekftd laxBu /oLr gks jgk gSA dk;Z ds vk/kqfud rjhdksa ds izfr yksxksa dk Ik;kZIr

>qdko ugha gks ik;k gSA xzkeh.k lkt esa “kks’k.k] vR;kpkj] tkrh; HksnHkko] frjLdkj vkfn tSls nqxqZ.k mRiUu

gks x;s gSaA xzkeh.kksa esa ,der dk vkHkko fn[kkbZ nsrk gSA xzkeh.k tula[;k c<+rh gh tk jgh gSA tula[;k

o`f) ds dkj.k d`f’k ;ksX; tehu dk vkdkj ?kV jgk gSA vr% xk¡oksa dh ,slh n;uh; n”kk esa fodkl laHko

ugha gSA blds fy, xk¡oksa esa m|ksx&/ka/ks LFkkfir djus dh t:jr gS10 rkfd xzkeh.kksa dks jkstxkj fey lds

vkSj mUgsa jkstxkj ds fy, “kgjksa esa uk tkuk iM+sA ,slk djds gh ge xk¡oksa dk vkfFkZd fodkl dj ldrs gSaA

fu"d"kZ %&

xk¡/kh th us xzkeh.k fodkl dk tks lS)kfUrd ifjn`”; izLrqr fd;k gSA mlds ek/;e ls xk¡oksa ds

lokZaxh.k fodkl ds fy, vusd dne mBk, x, ysfdu bl {ks= esa gekjh lcls cM+h Hkwy ;g jgh fd ge

xzkeks|ksx ds fodkl ds izfr xaHkhj ugha gks ldsA ;gh dkj.k gS fd xk¡oksa dh n”kk esa mruk lq/kkj ugha gks ik;k



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼185½

gS] ftruk vis{kk dh tkrh gSA vkt xk¡/kh ds jkejkT; dk liuk “kgjhdj.k ds dkj.k /kjh dh /kjh jg xbZA

dqVhj m|ksxksa ds LFkku ij cM+s&cM+s e”khuksa dk mi;ksx fd;k tk jgk gSA e”khuksa ds mi;ksx ls csjkstxkjh dh

fLFkfr vkSj fodjky /kkj.k djrh tk jgh gSA xk¡/kh dk liuks dk Hkkjr ds fy, iqu% xk¡o ,oa xzke dks le`)

cukuk gksxk rHkh Hkkjr vius lkaLd`frd ewY;ksa ds lkFk viuh igpku dks iqu% izkIr dj ik;sxkA

lanHkZ lwph %&

1- jke vkgqtk] lkekftd leL;k,a] jkor ifCyds”kUl] ubZ fnYyh&2008

2- MkW0 jfoUnz ukFk eq[kthZ & Hkkjr esa lkekftd ifjorZu foosd izdk”ku] fnYyh &2009

3- jko jke esgj flag] fodkl dk lekt”kkL= & vtqZu ifCyf”kax gkml] fnYyh &2009

4- jko] lh0 ,p0 guqeaFkk ¼2004½ ,xzhdYpj] ikWfylh ,.M ijQkWjesal] bu foey tkyku] n bafM;u

bdkWukseh izksCyEl ,.M izksisDVl] isaxqbu] fnYyhA

5- MkW0 xksiky d`’.k vxzoky] Hkkjrh; lekt rFkk laLd`fr & ,l0 ch0 ih0 Mh0 ifCyds”kUl &2010

6- MkW0 th0 ds0 vxzoky] MkW0 ,l0,l0 ik.Ms; & xzkeh.k lekt”kkL=] ,l0 ch0 ih0 Mh0 ifCyds”kUl

&2010

7- Mh- ds- JhokLro] Hkkjr esa /kkfeZd Lora=rk % ,d ,sfrgkfld vkSj laoS/kkfud v/;;u ¼Mhi ,aM Mhi]

ubZ fnYyh] Hkkjr 1982½

8- Tkh-ts- tsQjh] n Oghy vkWQ ykW % rqyukRed laoS/kkfud lanHkZ esa Hkkjr dh /keZfujis{krk ¼vkWDlQksMZ

;wfuoflZVh izsl] ubZ fnYyh] 2003½A

9- Vh-ih- f=ikBh] flfoy izfØ;k lafgrk] ykW ,tsalh ifCyds”ku bykgkcknA

10- fu”kq dqekj leku ukxfjd lafgrk laHkkouk,a ,oa pqukSfr;k¡] ukyank izdk”ku 2024A
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e/; xaxk ds eSnku esa iqjkrkfRod ykSg laxzg dk ,d
,sfrgkfld egRo

jke fuokl uk;d

“kks/kkFkhZ ¼izkñ Hkkñ ,oa ,ñ vñ foHkkx½] Ekx/k fo'ofo/kky;] cks/kx;kA

lkj %&

izLrqr v/;;u dk fo’k; **e/; xaxk ds eSnku esa iqjkrkfRod ykSg laxzg dk ,d ,sfrgkfld egRo**

dk ,d v/;;u gSA 'kks/k dk mís'; ykSg /kkrq ds mi;ksx vkSj mlds dkj.k gq, ,sfrgkfld ifjorZuksa dk

fo'ys"k.k djuk jgkA ykSg /kkrq ds mRiknu vkSj mi;ksx dk lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd lajpukvksa ij

çHkko le>uk vkSj ;g ns[kuk fd yksgs ds mi;ksx ls —f"k] f'kYi] ;q) vkSj 'kklu ç.kkyh esa D;k ifjorZu

vk;k gSA ykSg ;qx ds vkxeu vkSj mlls tqM+h lkaL—frd ifjorZu dh çfØ;k dk v/;;u djuk vkSj ;g

le>uk fd dSls ykSg /kkrq dk ç;ksx ,d ubZ lH;rk ds fuekZ.k esa lgk;d cukA ogha iqjkrkfRod LFkyksa tSls

fpjkan] jkt?kkV] oS'kkyh vkfn ls çkIr lk{;ksa ds ek/;e ls {ks=h; fo'ks"krkvksa ftlls LFkkuh; Lrj ij ykSg

/kkrq ds çlaLdj.k vkSj mi;ksx ds HkkSxksfyd ,oa lkaL—frd varj dks ns[kk x;kA v/;;u fd ifjdYiuk

e/; xaxk ds eSnku esa ykSg /kkrq ds mi;ksx dh 'kq#vkr us {ks= dh —f"k mRiknu ç.kkyh esa Økafrdkjh ifjorZu

yk;kA

fof'k"V 'kCn & xaxk ds eSnku] iqjkrkfRod vLfrRo] ykSg laxzg],oa ,frgkfld egRoA

ifjp; %&

Hkkjro"kZ dh ,sfrgkfld /kjksgjksa esa e/; xaxk dk eSnku ¼eq[;r% iwohZ mÙkj çns'k vkSj fcgkj½ ,d vR;ar

le`) Hkw&Hkkx jgk gSA ;g {ks= çkphu lH;rkvksa vkSj lkaL—frd xfrfof/k;ksa dk dsaæ jgk gS] tgk¡ oSfnd dky]

egktuin ;qx] ekS;Z] 'kqax] xqIr tSls vusd lkezkT;ksa dk mRFkku gqvkA bl {ks= esa ykSg /kkrq ds mi;ksx vkSj

laxzg.k dh ijaijk u dsoy rduhdh –f"V ls egRoiw.kZ jgh] cfYd blus lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd

ifjorZuksa dks Hkh mRçsfjr fd;kA1 ;g 'kks/k i= bl ckr dk fo'ys"k.k djrk gS fd fdl çdkj ykSg laxzg.k

us bl {ks= ds ,sfrgkfld fodkl dks fn'kk çnku dhA e/; xaxk dk eSnku ¼iwohZ mÙkj çns'k vkSj fcgkj½

Hkkjrh; miegk}hi dk ,d ,sfrgkfld :i ls le`) {ks= gSA ;g {ks= çkphu lH;rkvksa] tSls fd ekS;Z] 'kqax]

xqIr vkfn dk dsaæ jgk gSA2 ykSg laxzg.k us bl {ks= ds lkekftd] jktuhfrd vkSj vkfFkZd fodkl esa

egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA
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HkkSxksfyd i`"BHkwfe %&

e/; xaxk ds eSnku dks xaxk&;equk nksvkc vkSj xaxk unh dh mitkÅ ?kkVh ds :i esa tkuk tkrk

gSA ;gk¡ dh tyok;q] mitkÅ feêh vkSj [kfut lalk/kuksa us ykSg /kkrq ds mRiknu vkSj mi;ksx ds fy,

vuqdwy ifjfLFkfr;k¡ mRiUu dhaA fo'ks"kr% fpjkan ¼fcgkj½] jkt?kkV ¼okjk.klh½] vkSj dksYgqvk ¼oS'kkyh½ tSls

LFkyksa ij çkIr ykSg midj.kksa vkSj LySx ¼/kkrq vif'k"V½ ds çek.k bl ckr dh iqf"V djrs gSa fd ;g {ks=

ykSg ;qx ds fodkl esa vxz.kh jgk gSA xaxk ds eSnku dh mitkÅ Hkwfe vkSj lalk/ku çkphu lH;rk ds fodkl

ds fy, vuqdwy FksA3 ;gk¡ dh feêh esa ykSg rRo dh miyC/krk vkSj blds [kuu ds çek.kA

iqjkrkfRod lk{; %&

xaxk ds eSnku esa ykSg laxzg dk iqjkrkfRod laj{k.k gekjh lH;rk dh igpku dks lqjf{kr j[kus dk

vfHkUu fgLlk gSA ;g laj{k.k gesa bfrgkl ls tksM+rk gS vkSj vkus okyh ihf<+;ksa dks mudh lkaL—frd fojklr

ls ifjfpr djkrk gSA oSKkfud] ç'kklfud] vkSj lkekftd Lrj ij lefUor ç;klksa ls gh bl vewY; /kjksgj

dks cpk;k tk ldrk gSA blfy, xaxk ds eSnku esa ykSg laxzg dk laj{k.k u dsoy ,d iqjkrkfRod dk;Z gS]

cfYd ;g ,d lkaL—frd ftEesnkjh Hkh gSA

xaxk ds eSnku Hkkjrh; miegk}hi dk ,d le`) ,sfrgkfld vkSj iqjkrkfRod {ks= gS] tks çkphu dky

ls ekuo lH;rk dk dsaæ jgk gSA bl {ks= esa ik, x, ykSg laxzg] vFkkZr~ yksgs ls cus midj.k] vL=&'kL=

vkSj vkStkj] çkphu Hkkjrh; thou'kSyh] rduhdh fodkl vkSj lkekftd O;oLFkk dh egRoiw.kZ >yd çLrqr

djrs gSaA blfy,] xaxk ds eSnku esa ykSg laxzg dk laj{k.k u dsoy bfrgkl ds v/;;u ds fy, vko';d

gS] cfYd ;g gekjh lkaL—frd fojklr dks lqjf{kr j[kus dk Hkh ek/;e gSA

xaxk ds eSnku esa ykSg ds vkStkj vkSj vL=&'kL= dk bfrgkl çkphu dky ls tqM+k gqvk gSA ;gk¡ ds

iqjkrkfRod LFky tSls dkyhcaxk] pk¡nuh pkSd] cDlj vkfn esa ykSg ;qx ds vusd çek.k feys gSaA ykSg laxzg

ls ;g Kkr gksrk gS fd ;gk¡ ds çkphu lekt us yksgs dh [ksrh ds vkStkj] gfFk;kj] xgus vkSj ?kjsyw lkeku

cukuk 'kq: dj fn;k Fkk] ftlls muds thou Lrj vkSj mRiknu {kerk esa o`f) gqbZA ykSg dh [kkst us d`f"k]

f'kYi vkSj ;q) dkS'ky esa Økafr yk nh Fkh] ftlls lkekftd vkSj vkfFkZd fodkl dks cy feykA

iqjkrkfRod laj{k.k dh vko';drk %&

,sls ,sfrgkfld vkSj rduhdh egRo ds laxzg dk laj{k.k vR;ar vko';d gS D;ksafd ;s oLrq,a u"V

gksus ;k {kfrxzLr gksus ls ekuo lH;rk ds vrhr ds egRoiw.kZ nLrkost [kks ldrs gSaA xaxk ds eSnku dh feêh]

tyok;q vkSj ekuo gLr{ksi ds dkj.k ;s laxzg 'kh?kz {kfrxzLr gks ldrs gSaA vr% mfpr laj{k.k ls bu oLrqvksa

dh lajpuk dks lqjf{kr j[kuk] mudh vk;q c<+kuk vkSj Hkfo"; ds 'kks/kkfFkZ;ksa ds fy, miyC/k djkuk vko';d

gSA

laj{k.k ds çeq[k mik; %& xaxk ds eSnku esa ykSg laxzg ds laj{k.k gsrq dbZ dne mBk, tk ldrs gSa %&

d- laxzgky;ksa dk fodkl& iqjkrkfRod laxzgky;ksa dh LFkkiuk tgka bu oLrqvksa dks fu;af=r okrkoj.k esa

j[kk tk,A tSls jk"Vªh; laxzgky;] jkT; laxzgky; vkSj LFkkuh; iqjkrRo foHkkxksa }kjk laj{k.kA

[k- LFky laj{k.k & tgka ls ykSg laxzg feys gSa] mu iqjkrkfRod LFkyksa dks lajf{kr djuk] ftlls voS/k
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mR[kuu vkSj uqdlku ls cpko gksA

x- rduhdh laj{k.k & vk/kqfud foKku dh enn ls ueh fu;a=.k] rkieku dk lgh çca/ku] vkSj

jklk;fud çfØ;kvksa }kjk /kkrq laj{k.k tSls mik; viuk, tk,aA

?k- 'kSf{kd tkx:drk & LFkkuh; turk vkSj Nk=ksa dks iqjkrkfRod laj{k.k ds egRo ds çfr tkx:d

djukA blls LFkkuh; yksx Hkh laj{k.k esa lg;ksx nsaxs vkSj voS/k mR[kuu ij vadq'k yxsxkA

M- dkuwuh laj{k.k & iqjkrRo laca/kh dkuwuksa dk dM+kbZ ls ikyu djuk] rkfd /kjksgj dh j{kk gks ldsA

voS/k [kuu vkSj laxzg pksjh dks jksdus ds fy, l[r naM vkSj fuxjkuh vko';d gSA

xaxk ds eSnku esa iqjkrkfRod laj{k.k ds lkeus vusd pqukSfr;k¡ Hkh gSaA rsth ls c<+rh tula[;k]

vkS|ksfxdhdj.k] voS/k mR[kuu] tyok;q ifjorZu] vkSj i;kZoj.kh; çnw"k.k laxzg dh lqj{kk esa ck/kd gSaA bu

pqukSfr;ksa ls fuiVus ds fy, lefUor ç;klksa dh vko';drk gSA v'e ;qx ds var vkSj ykSg ;qx dh 'kq#vkr

dk fu/kkZj.k ¼1000 bZlk iwoZ ls çkjaHk½ esa fpjkan] jkt?kkV] lkSjk"Vª] dksYgqvk] vkSj dqEgjkj tSls LFkyksa ij ykSg

midj.kksa dh [kkst dh xbZ gSA ogha oSfnd lkfgR; ¼_Xosn] vFkoZosn½ esa *v;l* ¼/kkrq½ dk mYys[k feyrk

gS] lkFk gh ckS) vkSj tSu xzaFkksa esa Hkh /kkrq m|ksx dk o.kZuA tcfd vkfFkZd egRo Hkh ns[kk tk ldrk gS

ftlesa ykSg mRiknu us —f"k midj.kksa esa lq/kkj fd;k] —f"k mRiknu esa o`f)A yksgs ls cus vkStkjksa us ouksa

dh lQkbZ vkSj u, {ks=ksa ds fodkl esa ;ksxnku fn;kA O;kikfjd ekxksaZ vkSj 'kgjhdj.k esa lgk;d gksrk gSA4

lkekftd vkSj jktuhfrd çHkko %&

egktuin dky esa yksgs ds 'kL=ksa us 'kfä'kkyh jkT;ksa ds mn; dks laHko cuk;kA ekS;Z vkSj ex/k

lkezkT; dh 'kfä dks yksgs ds 'kL=ksa vkSj midj.kksa ls leFkZu feykA lkekftd oxhZdj.k esa ifjorZu&/kkrq

dfeZ;ksa ¼yksgkjksa½ dh Hkwfedk esa mUufrA5

bl fo"k; ij lkfgfR;d leh{kk djrs le; gesa fofHkUu ,sfrgkfld] iqjkrkfRod] vkSj lekt'kkL=h;

lzksrksa ij /;ku nsuk vko';d gSA e/; xaxk ds eSnku esa ykSg laxzg vkSj mlds ,sfrgkfld egRo dks ysdj

fofHkUu bfrgkldkjksa vkSj iqjkrRofonksa us vius&vius –f"Vdks.k ls v/;;u çLrqr fd;k gSA

jke 'kj.k 'kekZ mudh iqLrd **çkphu Hkkjr esa HkkSfrd laL—fr vkSj lkekftd lajpuk** esa ykSg /kkrq

ds çlkj dks lkekftd lajpuk esa cnyko ds :i esa ns[kk x;k gSA os crkrs gSa fd ykSg midj.kksa us —f"k

esa Økafr yk nh vkSj blls xzkeh.k vFkZO;oLFkk dks etcwrh feyhA6

Mh-,u- >k us **çkphu Hkkjr% ,d ifjp;kRed :ijs[kk** esa mUgksaus ykSg ;qx dh 'kq#vkr dks lkekftd

ifjorZu ls tksM+k gSA >k dk ekuuk gS fd ykSg mRiknu ls ouksa dh dVkbZ vklku gqbZ] ftlls u, —f"k {ks=ksa

dk foLrkj gqvkA7

,p-lh- js pkS/kjh usa **çkphu Hkkjr dk jktuhfrd bfrgkl** esa ekS;Z lkezkT; ds lSU; cy dh etcwrh

esa yksgs dh Hkwfedk dks js[kkafdr fd;k x;k gSA8

Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.k }kjk fofHkUu LFkyksa ij [kqnkbZ ls çkIr fjiksVZ~l tSls fd fpjkan] jkt?kkV]

oS'kkyh bR;kfn esa yksgs ds midj.kksa dh foLr`r tkudkjh feyrh gSA ;g iqjkrkfRod lk{; ykSg laxzg dh

rduhdh vkSj lkaL—frd fLFkfr dks Li"V djrs gSaA9
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bl izdkj f=ikBh] vkj&,l usa oSfnd vkSj mÙkjoSfnd lkfgR;ksa esa _Xosn] vFkoZosn] vkSj 'kriFk

czkã.k tSls xzaFkksa esa *v;l* ¼/kkrq½ dk mYys[k ykSg ;qx dh mifLFkfr dk çkjafHkd lkfgfR;d ladsr gSA ogha

ckS) lkfgR;sa esa Hkh yksgs ds vkStkjksa vkSj 'kL=ksa dk fooj.k feyrk gS] tks lkekftd vkSj vkfFkZd xfrfof/k;ksa

dks mtkxj djrk gSA10

'kks/k dk mís'; %&

1- ykSg /kkrq ds mi;ksx vkSj mlds dkj.k gq, ,sfrgkfld ifjorZuksa dk fo'ys"k.k djukA

2- ykSg /kkrq ds mRiknu vkSj mi;ksx dk lkekftd] vkfFkZd ,oa jktuhfrd lajpukvksa ij çHkko le>uk

vkSj ;g ns[kuk fd yksgs ds mi;ksx ls —f"k] f'kYi] ;q) vkSj 'kklu ç.kkyh esa D;k ifjorZu vk,A

3- çkphu lH;rkvksa ds fodkl esa ykSg rduhd dh Hkwfedk dks Li"V djukA fo'ks"k :i ls ekS;Z]

ex/k vkSj xqIr lkezkT; tSls jkT;ksa esa yksgs dh Hkwfedk dks js[kkafdr djukA

4- ykSg ;qx ds vkxeu vkSj mlls tqM+h lkaL—frd ifjorZu dh çfØ;k dk v/;;u djuk vkSj ;g

le>uk fd dSls ykSg /kkrq dk ç;ksx ,d ubZ lH;rk ds fuekZ.k esa lgk;d cukA

5- iqjkrkfRod LFkyksa tSls fpjkan] jkt?kkV] oS'kkyh vkfn ls çkIr lk{;ksa ds ek/;e ls {ks=h; fo'ks"krkvksa

dk vkdyu djukA ftlls LFkkuh; Lrj ij ykSg /kkrq ds çlaLdj.k vkSj mi;ksx ds HkkSxksfyd ,oa

lkaL—frd varj dks tkuukA

6- /kkrqdeZ ls tqM+s leqnk;ksa ¼tSls yksgkj tkfr;k¡½ dh lkekftd fLFkfr vkSj muds ;ksxnku dk fo'ys"k.k

djuk vkSj lekt esa muds vkfFkZd vkSj lkaL—frd ;ksxnku dks ,sfrgkfld ifjçs{; esa le>ukA

ifjdYiuk,¡ %&

1- e/; xaxk ds eSnku esa ykSg /kkrq ds mi;ksx dh 'kq#vkr us {ks= dh —f"k mRiknu ç.kkyh esa Økafrdkjh

ifjorZu yk;kA ;g ifjdYiuk ekurh gS fd yksgs ds vkStkjksa ds dkj.k ouksa dh dVkbZ] Hkwfe dh tqrkbZ

vkSj [kk|kUu mRiknu esa mYys[kuh; o`f) gqbZA

2- ykSg /kkrq ds laxzg vkSj çlaLdj.k us {ks=h; vkfFkZd lajpuk dks etcwr fd;k vkSj dqVhj m|ksxksa dks

fodflr fd;kA blesa ;g vuqeku gS fd yksgs ls lacaf/kr m|ksxksa ¼vkStkj fuekZ.k] 'kL= fuekZ.k½ dk

fodkl gqvk] ftlls O;kikj vkSj 'kgjhdj.k dks cy feykA

3- e/; xaxk ds eSnku esa ykSg 'kL=ksa dh miyC/krk us lkezkT;oknh 'kfä;ksa ¼tSls ekS;Z vkSj ex/k½ dks lSU;

–f"V ls l'kä cuk;kA ;g ifjdYiuk n'kkZrh gS fd lSU; midj.kksa ds :i esa yksgs dk mi;ksx]

jktuhfrd 'kfä ds dsaæhdj.k esa lgk;d jgkA

4- ykSg /kkrq ds çlkj us lkekftd <kaps esa yksgkj oxZ dh fLFkfr dks lq–<+ fd;k vkSj mUgsa rduhdh

fo'ks"kKrk çnku dh blls ;g Li"V gksrk gS fd /kkrqdeZ ls tqM+s leqnk;ksa dh lkekftd Hkwfedk esa

o`f) gqbZA

5- çkphu lkfgfR;d vkSj iqjkrkfRod lzksrksa esa ykSg /kkrq dk lekukarj vkSj iwjd mYys[k] ml ;qx esa

bldh egRoiw.kZ mifLFkfr dks çekf.kr djrk gSA
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Ikfj.kke %&

tc ge bldh vkfFkZd egRoksa fd ppkZ djrs gSa rks ikrs gSa fd ykSg ;qx esa —f"k fodkl dk yksgs ds

gy] QkoM+s] gafl;k vkfn —f"k midj.kksa us —f"k mRiknu esa Økafr yk nhA blls [kk| vf/k'ks"k mRiUu gqvk

tks uxjksa ds fodkl esa lgk;d cukA

ogha dqVhj m|ksx vkSj O;kikjksa esa Hkh ykSg ;qx ,d Økarh ekuk tkrk gSA yksgs ds vkStkjksa vkSj 'kL=ksa

dh ekax ls lacaf/kr m|ksxksa dk fodkl gqvkA bu oLrqvksa dk O;kikj nwj&njkt ds {ks=ksa rd QSykA ykSg ;qx

dk eqækvksa vkSj fofue; esa ;ksxnku Hkh jgh gSA dqN {ks=ksa esa yksgs dh oLrq,¡ eqæk ds :i esa Hkh ç;ksx dh xbZaA

;g rRdkyhu vFkZO;oLFkk ds cgqvk;keh Lo:i dks n'kkZrk gSA

d- lkekftd vkSj jktuhfrd çHkko & lkekftd lajpuk esa ifjorZu dk /kkrqdfeZ;ksa ¼fo'ks"k :i ls

yksgkj tkfr;k¡½ dks lekt esa ubZ Hkwfedk vkSj LFkku feykA dqN leqnk;ksa us fo'ks"k /kkrq fo'ks"kKrk

fodflr dhA

[k- lSU; cy esa o`f) & yksgs ds gfFk;kjksa us jkT;ksa dks etcwr lSU; {kerk çnku dhA fo'ks"kr% ekS;Z vkSj

ex/k lkezkT; esa yksgs dh ryokjsa] Hkkys] dop vkfn dk O;kid ç;ksx gqvkA

x- jkT; fuekZ.k vkSj foLrkj & yksgs dh enn ls u, {ks=ksa esa vj.;fuos'ku  laHko gqvkA blls tula[;k

o`f) vkSj jktuhfrd ,dhdj.k dks cy feykA

fu"d"kZ %&

e/; xaxk dk eSnku ykSg ;qxhu Hkkjr dk ,d vR;ar egRoiw.kZ {ks= jgk gSA ykSg laxzg.k vkSj mldk

ç;ksx dsoy rduhdh çxfr dk çrhd ugha Fkk] cfYd blus lexz lkekftd] vkfFkZd vkSj jktuhfrd

lajpuk dks çHkkfor fd;kA ;g {ks= ykSg /kkrq ds ek/;e ls lH;rk ds ,d u, pj.k esa ços'k djrk gS tks

gesa çkphu Hkkjr dh egku /kjksgj dh vksj bafxr djrk gSA Hkfo"; esa bl {ks= esa vkSj vf/kd iqjkrkfRod

vuqla/kku ls vkSj Hkh u, rF; lkeus vk ldrs gSaA

d- e/; xaxk dk eSnku ykSg ;qxhu Hkkjr dk ,d egRoiw.kZ dsaæ jgk gSA

[k- ykSg laxzg.k vkSj /kkrqdeZ us bl {ks= ds ,sfrgkfld fodkl esa fu.kkZ;d Hkwfedk fuHkkbZA

x- vk/kqfud Hkkjr ds fy, ;g fojklr rduhdh vkSj lkaL—frd :i ls çsj.kk dk lzksr gSA

lanHkZ xzaFk lwph %&
1- ,p-lh- js pkS/kjh 2- Mh-,u- >k 1- jke 'kj.k 'kekZ
2- n;k jke lkguh & *vkfdZ;ksy‚ftdy losZ v‚Q bafM;k* 1954 i`-&61A
3- 'kekZ] jke 'kj.k- çkphu Hkkjr dk bfrgkl 2013 i`-&15&19A
4- >k] Mh-,u- çkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl 1985 i`-&45&49A
5- vYrsdj] ,-,l- , LVsV bu ,af'k,aV bafM;k 1973 i`-&12&15A
6- ,p-lh- js pkS/kjh] lacaf/kr iqjkrkfRod fjiksVZ~l vkSj fjlpZ tuZYl [k.M-AA] 5@3 1997 i`-&125&129A
7- Mh-,u- >k & *çkphu Hkkjr dk lkekftd bfrgkl* 1985 i`-&78&82A
8- jke 'kj.k 'kekZ & *vk;ju ,aM n ,xzsfj;u bdksu‚eh v‚Q ,af'k,aV bafM;k*] 2007 i`-&88&93A
9- Hkkjrh; iqjkrRo losZ{k.k dh okf"kZd fjiksVZ~l 2007A
10- f=ikBh] vkj&,l& çkphu Hkkjr dk bfrgkl] 1997 i`-&56A
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Hkkjr NksM+ks vkUnksyu esa la;qDr fcgkj ds efgykvksa
dk ;ksxnku

MkW- iwtk izsj.kk

lgk;d izk/;kid] ljyk fcjyk fo'ofo|ky;] jk¡ph] >kj[k.MA

lEiw.kZ egku dk;Z ds izkjaHk esa fdlh u fdlh L=h dk gkFk jgk gSA ykfeZVu dk ;g dFku Lok/khurk

ds laxzke esa fcgkj dh fL=;ksa ds lanHkZ esa cM+k gh lVhd yxrk gSA lfn;ksa dh xqykeh ls eqfDr ds fy, tks

vkanksyu pyk mlesa u dsoy iq:"kksa dk gh ;ksxnku Fkk cfYd fL=;ksa us Hkh [kqydj lkFk fn;kA lkjk ns'k

bu dksekykafxuh yyukvksa dk dk;y gS] ftlds vej cfynkuksa dks og bfrgkl] tks dHkh ejrk ugha] vius

vej iUuksa esa lesVs gq, gSA mu egku~ fL=;ksa dh Hkwfedk dks dHkh ugha Hkqyk;k tk ldrk] ftUgksaus bl HkO;

Hkkjr eafnj ds fuekZ.k esa uhao ds iRFkj dk dk;Z fd;k gSA

;g loZfofnr gS fd izkxSfrgkfld dky esa gh iq:"kksa ds lkFk lg;ksx djrh vk jgh gSA fo'ks"kdj

Hkkjr esa tc lkekftd iqutkZxj.k ls izxfr'khy fopkj/kkjk tksM+ idM+us yxh rc fL=;ksa us vius egÙkk dks

igpkuuk 'kq: fd;kA lqHknzk dqekjh pkSgku us [kwc yM+h enkZuh og rks >kalh okyh jkuh Fkh** fy[kdj L=h

tkfr dks ;g ,glkl fnyk;k fd og lkgl vkSj 'kkS;Z esa iq:"kksa ls de ugha gSA [kkldj fL=;ksa esa 1885 bZ0

ds jk"Vªh; dkaxzsl ds tUe ds ckn dkQh tkx`fr vk;h vkSj mUgksaus Hkh /khjs&/khjs jktuhfrd jaxeap ij vkuk

'kq: dj fn;kA1

egkRek xka/kh ds **djks ;k ejks** ds ckr ds lkFk 1942 ds Hkkjr NksM+ks vkUnksyu dk Jh x.ks'k gqvkA

ljdkj us jkrksa&jkr ns'k ds reke 'kh"kZ usrkvksa dks tsy dh lyk[kksa esa Mky fn;kA iwjs ns'k esa Økafr dh ygj

nkSM+ pyhA ftlesa fL=;ksa us Hkh c<+ p<+dj Hkkx fy;kA vaxzsth gqdqer dk Øwj pØ 'kq: gqvk fQj Hkh fL=;k¡

rfud Hkh fopfyr ugha gqbZA fcgkj us vius xkSjo ds vuqdwy vktknh dh yM+kbZ esa Hkkx fy;k vkSj ;gk¡ dh

fL=;ksa us ;g tksM+s ihNs ds i`"Bksa ls fl) dj fn;k fd os ns'k dh vU; fdlh jkT; dh fL=;ksa ls de ugha

gSA

;g ckr nwljh gS fd vHkh gesa fcgkj dh izeq[k efgykvksa ds ;ksxnku dh tkudkjh ugha gSA ijUrq ;g

rks v{kjr% lR; gS fd fcgkj dh yyukvksa us Hkh Lora=rk laxzke es viuh vkgqfr nh gSA

1942 bZ0 dh egkØkafr esa Hkh fcgkj dh efgykvksa esa egRoiw.kZ ;ksxnku fd;kA Økafr 9 vxLr dks

fo|kfFkZ;ksa dh gM+rkyksa ds lkFk 'kq: gbZA iVuk esfMdy dkWyst ds fo|kfFkZ;ksa ds lkFk esfMdy dkWyst dh
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xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY MONTHLY MULTI LANGUAGE

PEER REVIEWED REFEREED RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2321-8037

sangam
Vol. 13, Issue 5-6

i`"B  % 191&196

Website :
www.ginajournal.com



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼192½

ifjpkfjdkvksa us Hkh gM+rky dhA2

vxLr Økafr ds nkSjku 9 vxLr 1942 dks jktsUnz izlkn fxj¶rkj dj fy, x;sA fxj¶rkjh ls fcgkj

esa vkUnksyu dk :Ik dkQh mxz gks x;k rFkk lks lwcs esaa Hkkjr NksM+ks] jktsUnz izlkn gekjs usrk gSa] dkaxzsl

ftUnkckn] ds xxuHksnh ukjs lqukbZ nsus yxsA iVuk esa O;kid :Ik esa izn'kZu] /kjuk ,oa tqywl ds vk;kstu

fd;s x;sA jktsUnz izlkn dh fxj¶rkjh dh [kcj tc ch0,u0 dkWyst igq¡ph rc fo|kfFkZ;ksa us ,d fo'kky

tqywl fudky dj jktHkou rFkk ckadhiqj tsy ds lkeus izn'kZu fd;k rFkk iVuk fo'ofo|ky; ds vgkrs

esa lHkk dj fo|kfFkZ;ksa ls vxLr vkUnksyu esa 'kkfey gksus dh vihy dhA3

10 vxLr 1942 ds rhljs igj dnedqvk¡ efgyk pj[kk dYc ls efgykvksa dk ,d tqywl fudkyk

x;kA uxj ds fofHkUu lM+dksa ls xqtjrk gqvk tqywl nhokuh vnkyr dh vksj ls gksdj dkaxzsl eSnku ykSVkA

ogk¡ lHkk gqbZ] ftlesa jktsUnz ckcw dh cgu Jherh Hkxorh nsoh us lHkk dh v/;{krk dhA lHkk esa mifLFkr

izeq[k efgykvksa esa ykycgknqj 'kkL=h dh cgu ,oa 'kEHkw 'kj.k oekZ dh iRuh Jherh lqUnjh nsoh vkSj txr

ukjk;.k yky dh iRuh Jherh jke I;kjh nsoh izeq[k FkhA bUgksaus vius Hkk"k.k esa ljdkjh ukSdjh is'ks okys yksxksa

ls bLrhQk nsus dk dgk rFkk odhyksa ls odkyr NksM+us rFkk turk ls n`<+ ladYi ds lkFk gj rjg ds [krjksa

vkSj dfBukbZ;ksa dk lkeuk djus gsrq rS;kj jgus dks dgkA Lora=rk la?k"kZ esa gtkjhckx ftys ds ljLorh nsoh

dks Hkh ugha Hkqyk;k tk ldrkA ljLorh nsoh ds usr`Ro esa 11 vxLr 1942 dks tqywl fudkyk x;kA ifj.kke

Lo:Ik mls fxj¶rkj dj fy;k x;kA mls tc gtkjhckx ls Hkkxyiqj lsUVªy tsy ys tk;k tk jgk Fkk rks

ukFkuxj esa ,d HkhM+ us iqfyl ds gkFkksa ls mls NqM+k fy;k vkSj ,d tqywl ds lkFk Hkkxyiqj ys tk;k x;kA

ljLorh nsoh us Hkkxyiqj ds yktir ikdZ esa mRrstukiw.kZ Hkk"k.k fn;k vkSj iqu% mls fxj¶rkj dj fy;k

x;kA4

12 vxLr dk iVus esa iw.kZ gM+rky jghA fo|kFkhZ] odhy] nqdkunkj pkgsa os fgUnw gks ;k eqfLye] L=h

gks ;k iq:"k] lHkh us blesa viwoZ mRlkg ds lkFk Hkkx fy;kA blh fnu fcgkj izns'k dkaxzsl dfefV flUgk tc

vf[ky Hkkjrh; dfefV ds vf/kos'ku ds ckn ykSVs rc iVuk LVs'ku ij gh fxj¶rkj dj fy;s x;sA nksigj

dks /keZ'khyk yky ds usr`Ro esa efgykvksa dk ,d tqywl fudykA tc Jherh yky fxj¶rkj dj yh xbZ rc

tqywl dk usr`Ro xksiky izlkn djus yxsa ftUgksaus ,d fnu iwoZ gh ;q) lfefr dh lnL;rk ls R;kx i=

ns fn;k FkkA5 'kke dks dkaxzsl eSnku esa txr ukjk;.k yky dh v/;{krk esa ,d fojkV lHkk gqbZ ftlesa ;g

izLrko ikfjr fd;k x;k fd jsyos] rkj VsyhQksu dh ykbZu dkV dj lapkj ds lk/kuksa dk cUn dj fn;k tk,]

Fkkuksa] dpgfj;ksa] dkjkxjksa rFkk vU; ljdkjh laLFkkvksa ij vf/kdkj fd;k tk, rFkk ljdkjh vfHkys[kksa dks

tyk fn;k tk,A6

Qyr% iwjs fcgkj esa jsy dh iVfj;ka m[kkM+h xbZ] rkj vkSj VsyhQksu dh ykbZus dkVh xbZ] Mkd?kjksa]

jsyos LVs'kuksa] Fkkuksa rFkk vU; ljdkjh bekjrksa dks tyk;k x;k rFkk iqfyl vkØe.k izkjaHk fd;s x;sA ,slk

djus dk ,dek= mís'; ;q)dky esa ljdkj dks bl rjg ijs'kku djuk Fkk ftlls ;q)&lkexzh Hkkjr ds

ckgj igqap ldsA bl vkanksyu dks nckus ds fy, ljdkj us rsth ls viuk neu pØ pyk;k ftlesa xksyh

pkyu] ;qodksa ij dksM+s rFkk csarsa cjlkuk] lkewfgd tqekZuk rFkk fL=;ksa dks viekfur djuk lfEefyr FkkA7
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14 vxLr 1942 dks dnedqvka {ks= esa fxj¶rkj gksus okys yksduk;d t;izdk'k ukjk;.k dh iRuh

Jherh izHkkorh nsoh FkhA 15 vxLr dks iVuk flVh LVs'ku] dnedqvka rFkk u;kVksyk Mkd?kj rFkk iVuk

dkWyst ds vfHkys[kksa dks yksxksa us tyk fn;kA8 vxLr dks m/kj Nijk ds Vkmu gkWy esa 'kkafr nsoh us ukxfjdksa

ls vihy dh fd os tku ij [ksydj Hkh vxLr Økafr dh fpuxkjh dks izTtofyr djrs jgsaA9

vxLr Økafr dh usrk 'kghn Qwysuk izlkn dh iRuh rkjk jkuh JhokLro dks dkSu ugha tkurkA 16

vxLr dks xksjh iyVu floku ftys ls nf{k.k iwoZ yxHkx 10 ehy dh nwjh ij cls egkjktxat igq¡phA Qwysuk

ckcw dks Lo;a lsodksa us bldh [kcj nhaA os mlh le; py iM+sA HkhM+ c<+rh xbZ] muds ihNs&ihNs mudh

/keZ iRuh Jherh rkjk jkuh JhokLro FkhA HkhM+ LVs'ku ij igq¡ph] rksM+&QksM+ gqvk vkSj vkx Hkh yxk nh xbZA

jsy deZpkjh Hkkx [kM+s gq,A Mkd?kj ds rkj dkV fn;s x;sA Mkd?kj ij frjaxk >aMk Qgjk fn;k x;kA mlds

ckn Hkh HkhM+ jftLVªh vkWfQl igq¡phA dksBfj;ksa esa rkys tM+ fn;s x;sA ogka ls HkhM+ Fkkuk igq¡phA Fkku ls

fczfV'k gqdwer ds >aMs ;wfu;u tSd dks mrkj fn;k x;kA mldh txg frjaxk Qgjkus ds fy, Qwysuk izlkn

T;ksagh vkxs c<+s fd xksfy;ka pyuh 'kq: gks xbZA /kjk/kj vkB xksyh [kkrs gh Qwysuk izlkn ogha <sj gks x;sA10

bl laca/k esa eUeFkukFk xqIrk us fy[kk gS& **p'enhn xokgksa dk dFku gS fd vkB xksyh rd Qwysuk

izlkn ugha fxjs] uoha xksyh esa muds flj ds VqdM+s&VqdM+s gks x;sA ftl le; Qwysuk izlkn th dks xksyh

yxh vkSj og fxjs ml le; mudh iRuh mUkds lkFk FkhA ifr ds fxjus ij bl ohjkaxuk us FkksM+h nsj rd

:d dj viuh lkM+h dks QkM+dj ifr dk flj cka/k fn;k fQj og mlh v/kwjs dk;Z dks iwjk djus ds fy,

c<+h ftlds dkj.k mlds ifr dh ;g n'kk gqbZ FkhA tc >aMk yx pqdh vkSj og ykSVh] rks Qwysuk izlkn

'kghn gks pqds FksA11 ogha rkjk jkuh dh eka vkSj nknk Hkh 'kghn gks x;sA rkjk jkuh ds 'kCnksa esaa& eSa ogha [kM+h

FkhA eSaus ns[kk esjs nsork pys x;sA dgha cgqr nwj pys x;s] tgka eSa ugha igqap ikrhA12 fQj Hkh mUgkasus fgEer

ugha gkjhA ljdkj us ?kk;yoLFkk esa gh mUgsa tsy Hkst fn;kA iqfyl us txyky pkS/kjh ds nks o"kZ dh cPPkh

dks tkucq>dj ekj Mkyk rFkk jke fouksn flag ds edku dks Mk;ukekbV ls mM+k fn;kA

njHkaxk esa dqykUkUn oSfnd rFkk diwZjh ds usr`Ro esa fla?k~okjk esa lapkj ds lk/ku dkV fn;s x;s rFkk

dbZ fnuksa rd rksM+&QksM+ dh ?kVuk,a tkjh jghA13

17 vxLr dks iqfyl us tqywl ij xksyh pykbZ ftlls ,d vkneh dh e`R;q gqbZ rFkk vusdksa ?kk;y

gq,A tkudh nsoh ds usr`Ro esa yksxksa us 19 vxLr dks cgsjk Fkkus ds lHkh dkxtkrksa dks vkx yxk nh ijUrq

tc ljdkj dk neu pØ izkjaHk gqvk rks xkao ds xkao ywVs rFkk tyk, x, rFkk fL=;ksa ij Hkh cykRdkj dh

?kVuk,a ?kVhA14

iqijh Fkkus ds ,d cM+s lsB ds ?kj ij geyk djds 1942 esa iqfyl us mudk ?kj ywV fy;kA ,d

yM+dk ekj fn;k x;kA ?kj dh cgq dh bTtr ij gkFk Mkyk x;k fdUrq cgq us Nqjk rkudj bTtr cpkbZA15

11 vxLr dks gtkjhckx esa Jherh ljLorh nsoh ds usr`Ro esa tqywl fudykA ifj.kkeLo:Ik mls fxj¶rkj dj

fy;k x;kA mls tc gtkjhckx ls Hkkxyiqj lsUVªy tsy ys tk;k x;k Fkk rks ukFkuxj esa fo|kfFkZ;ksa dh ,d

HkhM+ us iqfyl ds gkFkksa ls mls NqM+k fy;k vkSj ,d tqywl ds lkFk Hkkxyiqj ys tk;k x;kA16 mlh fnu

yktir ikdZ esaa ljLorh nsoh ds Hkk"k.k gq, ijUrq 14 vxLr dks og iqu% fxj¶rkj dj yh xbZA fo|kfFkZ;ksa



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼194½

us chgiqj dh ,d efgyk ek;knsoh dks Hkh iqfyl dh fgjklr ls NqM+kuk pkgk ftlds QyLo:Ik iqfyl us

xksyh pykbZ ftlls vusdksa ekjs x;sA17

gtkjhckx tsy ls gh nhokyh dh jkr t;izdk'k ukjk;.k Qjkj gq, FksA os Hkwfexr jgdj vkanksyu

dk lapkyu dj jgs FksA muds usr`Ro esa dkQh la[;k esa efgyk,a Hkh dk;Zjr FkhaA

Nijk dh cgqfj;k jke Lo:Ik nsoh us 18 vxLr 1942 dks e<+ksjk ij /ot Qgjk;k vkSj Hkk"k.k nsus 'kq:

fd;k fd xksjs lSfudksa us lHkk ij xksfy;ka pyk;hA yksx b/kj&m/kj Hkkx fdUrq cgqfj;k MVh jgA xksjs lSfudksa

dh xksyh ls ,d Mkyh VwVdj uhps fxjhA yksxksa us le>k dh cgqfj;k th dks xksyh yx x;hA Øwj HkhM+ xksyh

dh ijokg fd;s cxSj xksjs flikfg;ksa ij VwV iM+hA lkr flikfg;kas dks ekjdj muyksxksa ds yk'kksa dks unh esa

Mwcksa fn;k x;kA vaxzsth vf/kdkfj;ksa dks lcwr ugha feyus ij Hkh cgqfj;k th ds ?kj esa vkx yxk nhA cgqfj;k

th dks [kkstus esa vlQy jgsa fdUrq Lo;a fxj¶rkjh nhA18

fn?kokM+k iz[kaM esa ey[kkpd xkao ds ntZuksa yM+ds&yM+fd;ksa us vkUnksyu esa Hkkx fy;kA 20 vxLr

1942 dks ey[kkpd xkao ds usrk jke fouksn flag ds ?kj dks vaxzstksa us Mk;ukekbV ls mM+k fn;kA mudh

nks iqf=;ksa 'kkjnk vkSj ljLorh ds usr`Ro esa lHkh yM+ds&yM+fd;ka vktknh dks tku gFksyh ij j[kdj fudy

iM+hA bu vYi O;Ld yM+fd;ksa dks Fkkuk ij >.Mk Qgjkus ds vkjksi esa 'kkjnk dks 14 o"kZ vkSj ljLorh dks

11 o"kZ dh ltk lquk;h xbZ FkhA19

Lora=rk vkUnksyu esa fcgkj ds eqaxsj dk Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA oS|ukFk gkbZ Ldwy dh Nk=kvksa

us ?kj&?kj tkdj yksxksa dks vxLr Økafr dk lans'k fn;kA20 1952 ds vkanksyu esa 'kghn gksus okyh efgykvksa

esa ls lcls vf/kd fcgkj dh FkhA ftys ds 20 Fkkuksa esa 10 ij yksxksa us dCtk dj fy;k rFkk flefj;k ?kkV]

:iuxj vkSj cNokjk jsyos LVs'ku tyk fn;s x;sA eUeFkukFk xqIr us fy[kk gS] rkjkiqj dh ,d fo'ks"k ?kVuk

;g gS fd turk ij xksyh pykus ds fy, misf{kr QkSt cqykbZ xbZ] ij mlus xksyh pykus ls bUdkj dj

fn;kA rc nwljh QkSt cqykbZ xbZA21 vxLr ds nwljs lIrkg esa bl ftys esa nks Hk;kud ok;q;ku nq?kZVuk esa

cps O;fDr;ksa dks yksxksa us ihVrs&ihVrs ekj Mkyk rFkk mlds fjokYoj ,oa dkjrwl ywV fy,A bl ?kVuk ds

QyLo:Ik iqfyl us fdrus xkaoksa dks cjckn dj fn;k vkSj gokbZ tgkt ls xksyh cjlk;h x;h ftlesa

pkyhl&ipkl L=h ,oa iq:"k ejsA eqaxsj ds gh jksfg;kjk xkao ds Jh HkwVs xksi dh iq=h dqekjh /kqrjh ,oa FksFkkjh

rsyh dqekjh Bqdsjh Hkh ogka dh fL=;ksa esa vxz.kh FkhA gqdsjh rsfyu dyh rhu lky dh ,d yM+dh vkSj lkr

dk ,d yM+dk] lqjuh nsoh rFkk mldk ,d cPpk] Mkseu Bkdqj] laifr;k rFkk rwjh dh e`R;q jksfg;kjk xkao

esa ljdkjh foeku ds nq?kZVukxzLr gks tkus ds le; flikgh dh yxh xksyh ls 2 flrEcj 1942 dks gks x;hA22

HkwVks dh iRuh lksefj;k nsoh dk nsgkUr Hkh iqfyl dh xksyh ls blh fnu gks x;hA

laFkkyijxuk us Hkh Økafrdkjh vkUnksyu dks izFke iafDr esa viuk LFkku cuk;kA 26 vxLr dks nso?kj

esa xksyh pyhA ftlesa v'kQhZ yky ekjs x;s rFkk vusdksa ?kk;y gq,A lHkh cM+s&cM+s usrk fxj¶rkj dj fy;s

x;s ftuesa ia0 fouksnkUkUn >k rFkk 'kkjnk nsoh izeq[k FksA23 tksEcorh nsoh rFkk izsek nsoh dks fxj¶rkj djus

ds ckn NksM+ fn;k x;kA ;gh fogaxk uked xkao esa Jh gfjgj fe?kkZ dh iRuh fojkth efFk;kbu Hkh lsuk x'r

ds lkFk 28 vxLr 1942 dks xksyh ls mM+k nh xbZA
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x;k ftys ds eqgEeniqj uked xkao dh I;kjh nsoh dks vkUnksyu esa Hkkx ds dkj.k fxj¶rkj dj tsy

Hkst fn;k x;kA ogha dSEi tsy esa 1942 esa mudh e`R;q gks xbZA24 ekuHkwfe ftys esa Økafr dh yiV dqN ls

'kq: gqbZ] ;|fi ogka laFkky vkSj egrks yksx rhj /kuq"k ysdj igys ls gh rS;kj FksA ijUrq vc Økafr 'kq: gqbZ

rc mldk Hka;dj gks x;kA cM+k cktkj rFkk cka/koku Fkkus esa vkx yxk nh xbZ rFkk ykyiqj vkSj y?kq jek

ds lSfud dSEiksa esa vkx yxkus dh dksf'k'k dh xbZ ftlds QyLo:Ik tjxkao] dcjktx<+ rFkk ekuoekj esa

xksfy;ka pyhA25 iqfyl us iq:fy;k ds f'kYi vkJe dks tCr dj fy;k vkSj mlesa jgusokyh yko.; izHkk ?kks"k

vkSj mudh lqiq=h deyk ?kks"k dks fxj¶rkj dj fy;kA26

iykew ftys ds fo|kfFkZ;ksa us bl vkUnksyu esa dkQh mRlkg fn[kyk;ka MkYVsuxat tsy ij

izn'kZudkfj;ksa us vkØe.k dj usrkvksa dks NqM+k fy;kA lqJh vkj0 ,e0 nkl us nsgkrksa esa ?kwe&?kwedj fdlkuksa

dks laxfBr fd;kA mUgksaus tiyk flesaV QSDVjh ds etnwjksa dks Hkh laxfBr djus dk iz;kl fd;k ftlds

QyLo:Ik ljdkj us muds fo:) Hkkjr&dkuwu ds vUrxZr dkjZokbZ dhA27

'kkgkckn ds f'koxksiky nqlk/k dh iRuh vdyh nsoh 15 flrEcj 1942 dks vius xkao esa vaxszth

flikfg;ksa dh xksyh dk f'kdkj gqbZA28 ogha ds ,d xkao dh Qwyks dqekjh nsoh dh e`R;q 1942 esa tsy esa gh gks

xbZA lgljke esa Jh jkecgknwj ckj&,sV&ykW dh iRuh us dqN vU; efgykvksa ds lkFk LFkkuh; Fkkuk ds lkeus

,d NVkad cuk;k vkSj fxj¶rkjh nhA29

iVuk ftys ds gh csyNh xkao ds lq[knso 'kekZ dh iq=h lq/kk 'kekZ Hkh vkUnksyu esa Hkkx ysdj viuh

ekaxks ds lkFk tsy x;h FkhA tgka mudh e`R;q gks x;hA30 bl nkSjku 27 vizSy 1943 dks nkukiqj esa tqywl

fudkyus ds fy, jke I;kjh nsoh] euksjek nsoh] 'kSy dqekjh] foUnk nsoh] pUnze.kh nsoh] vkfn dks rhu&rhu

eghus dkjkokl dh ltk nh x;hA vkSj vius edln esa dke;kc jghA ns'k ds Lo/khurk vkUnksyu esa ,slh

vusd Økafrdkjh la?k"kZ'khy us uke vrhr ds okrk;u esa /kwy&/kwlfjr gS] ftUgas vkt <wa<+ fudkyus dh

vko';drk gS] rkfd vktknh dh yM+kbZ esa ge muds }kjk fd;s x;s ;ksxnku ls ifjfpr gks ldsA

lanHkZ&lwph %&

1- dqekj vejsUnz % Lok/khurk laxzke esa fcgkj dh efgyk,a] fgUnqLrku ¼iVuk½] 15-08-1997A

2- f'koiwtu lgk; ¼lEik0½ % fcgkj dh efgyk,a] iVuk] 1962] i`0& 320A

3- lpZykbZV % 10 vxLr] 1942A

4- dqekj] vejsUnz % iwokZ)r iVuk] 1998] i`0& 52A

5- lpZykbZV] ¼iVuk½ 13 vxLr] 1942A

6- ukxsUnz eksggu izlkn JhokLro] fcgkj esa jk"Vªh;rk dk fodkl] i`0& 139A

7- ogh] i`0& 140A

8- lpZykbZV] 15 vxLr] 1942A

9- ukxsUnz eksgu izlkn JhokLro] fcgkj esa jk"Vªh;rk dk fodkl] i`0& 140A

10- dqekj] vejsUnz % iwokZ)r] i`0& 54A
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11- eUeFkukFk xqIr] Hkkjrh; Økafrdkjh vkUnksyu dk bfrgkl] fnYYkh] 1966] i`0& 62A

12- ukjk;.k] fnus'k dqekj] fcgkj esa Lora=rk vkUnksyu ds izsjd izlax] izdk'kd foHkkx] i`0&62A

13- ds0 ds0 nRr] ÝhMe ewoesaV bu fcgkj] rhljk [k.M] i`0&108&109A

14- eUeFkukFk xqIr] Hkkjrh; Økafrdkjh vkUnksyu dk bfrgkl] i`0& 435A

15- ,l0 ,u0 ih0 flUgk] *Lora=rk laxzke esa fcgkj dh efgyk,a] vkt] 15 vxLr] 1997A

16- dqekj vejsUnz iwoks)r] i`0&55A

17- f'koiwtu lgk;] fcgkj dh efgyk,a] i`0& 320A

18- ,l0 ,u0 ih0 flUgk] iwoksZ)rA

19- oghA

20- f'koiwtu lgk;] iwoksZ)r] i`0& 321A

21- eUFkeukFk xqIr] iwoksZ)r] i`0& 439A

22- ds0ds0 nRrk] iwoksZ)r] rhljk [k.M] i`0& 147&150A

23- ogh] i`0&190&91A

24- dqekj vejsUnz iwoks)r i`0&147&150A

25- eUFkeukFk xqIr] iwoksZ)r] i`0& 436A

26- f'koiwtu lgk;] iwoksZ)r] i`0& 320A

27- ogh] i`0&321A

28- Hkkjr feJ] Lora=rk&laxzke esa fcgkj dh efgykvksa dk ;ksxnku] vk;kZorZ 26 tuojh 1997] i0̀& 321A

29- ,l0 ,u0 ih0 flUgk] iwoksZ)rA

30- dqekj vejsUnz] Lok/khurk laxzke esa fcgkj dh efgyk,a] fgUnqLrku] 15 vxLr 1997A
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laosnukvksa ds f'kYih fo|koRl th
v´tuh dqekj prqosZnh

'kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx] ts- ,l- fo'ofo|ky;] f'kdksgkckn] fQjkstkckn] mÙkj izns'kA

lkfgR; dk fopkj ls xgjk lEcU/k jgk gSA njvly lkfgR; vUrl ds m}syu ls ubZ xfr

idM+rk gSA fopkjksa ,oa Hkkoksa dk ;gh m}syu 'kCn :i xzg.k dj dye ds }kjk dkxt ij jpuk ds :i

esa mrjrk gSA jpuk dkxt ij mrj tkus ds ckn lekt dh /kjksgj gks tkrh gS vkSj mls ppkZ esa ykuk ys[kd

dk nkf;Ro gksrk gS vkSj bl nkf;Ro esa lekt dh Hkh egrh Hkwfedk gksrh gS D;ksafd dye rHkh rd ftUnk

jgrh gS tc rd og lR; lkis{k gksdj thus dk ladYi thrh gSA ftl lekt esa dye ds 'kwjohj gksrs gSa

mls gh vkus okyh ihf<;k¡ viuk vkn'kZ ekurh gaSA jpukdkj vius oSpkfjd lekt dks vuqçkf.kr djrk gS

vkSj lkFk esa ledkyhu ifjfLFkfr;ksa ls ubZ izsj.kk ysdj vius vUnj vkSj lekt ds vUnj Hkh lrr~ ifjorZu

ykrk jgrk gSA

,d laosnu'khy jpukdkj vius ân; ls ;qx&/keZ dk okgd ,oa dq'ky –"Vk Hkh gksrk gSA ,slh

gh lkfgfR;d vuqHkwfr dks dkO; laosnuk ds :i esa vfHkO;f´tr djus okys yC/kizfr"B jpukdkj ,oa fgUnh

xhfrdkO; ijEijk dh vuqie miyfC/k gaS fo}r~ojs.; Jh vfu#) f=ikBh ^fo|koRl* thA fo|koRl th

xhr&dkO; ijEijk ds ;qx&okgd dfo gksus ds lkFk&lkFk ,d ljy ân; ,oa lkSE; O;fäRo dh vkHkk ls

iw.kZ gSaA çLrqr ys[k esa muds xhrksa esa fufgr ltx psruk ,oa laosnu'khyrk dks mn~?kkfVr djus dk ç;kl

fd;k x;k gSA 'kCnf'kYih fo|koRl th bl dlkSVh ij fdrus [kjs mrjrs gS ;gh mn~?kkfVr djuk bl

'kks/k&i= dk y{; gSA

fo|koRl th dh lkjLor lk/kuk dk Qyd O;kid ,oa oSfo/;iw.kZ gSA budh jpukvksa esa ekuoh;

Hkkoukvksa] laosnukvksa ,oa ljl vfHkO;fä;ksa dk lkeatL; iw.kZ fp=kadu gqvk gS vkSj ;gh 'kCn ladfYir xhr

oYyjh lkfgR; ds vk¡xu esa iYyfor] iqf"ir gksdj lekt esa QSys fo"kSys okrkoj.k dh nqxZU/k dks nwjdj viuh

v{kq..k lqxU/k fc[ksjrh gSA

tuin vkSjS;k dh lkfgfR;d ekVh esa tUes fo|koRl th lkfgR;&lk/kuk ,oa Loj&lk/kuk nksuksa

fo/kkvksa esa ikjaxr gSA dlkSfV;ksa ij dls gq, 'kCn e/kqj ok.kh dk lalxZ ikdj tc lân; ikBd@Jksrk ds

vUrl esa mrjrs gSa rc ;gh 'kCn vkSj Loj dk lalxZ lân; ds mnkl eu dks çQqfYyr dj nsrk gSA

orZeku thou 'kSyh esa tc ckgjh pdkpkSa/k vkSj HkkSfrd lq[k gh thou Lrj dk ekin.M cu x;k

gS rc vkids 'kCn&Loj lalxZ vius Hkhrj >k¡dus vkSj mu vkarfjd vuqHkoksa dks eglwl djus vkSj njdrs

laxe Impact Factor : 7.834

xhuk nsoh 'kks/k laLFkku }kjk izdkf'kr cgqHkkf"kd&cgqfo"k;d 'kks/k dks lefiZr varjkZ"Vªh; ekfld
AN INTERNATIONAL MULTIDISCIPLINARY MONTHLY MULTI LANGUAGE

PEER REVIEWED REFEREED RESEARCH JOURNAL

ISSN : 2321-8037

sangam
Vol. 13, Issue 5-6

i`"B  % 197&204

Website :
www.ginajournal.com



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼198½

gq, fj'rks dks lgstus dk ç;kl djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSa tks gekjh varjkRek dks ,d vyx gh Lrj ij ys

tkdj larq"V djrs gSa %&

ç'u vk;k x;k gks Lusg dk]

nk;jk cg jgk jkst lUnsg dkA

vkSj chekfj;k¡ c<+ u tk,¡ dgha]

Lokn ysa vkSj nsa çse voysg dkAA ¼Mk;jh i`0 la0 &17½

çse dh Hkkouk O;fäRo dks vkdkj çnku djrh gSA thou dh dVq folaxfr;ksa esa Hkh çse viuh

thorark dks cuk, j[krk gS &

rsjs LofIuy Lusfgy lalxksZa ls]

lkSa/kh&lkSa/kh xU/kksa dk lalkj feykA

o`gr~ 'kwU; esa fujkdkj dh HkVdu dks]

rsjs vuqjkxksa ls y?kq vkdkj feykAA

¼e´tqy e`.kkfydk i`0 la0 24½

fo|koRl th çse dks ek¡lyrk ds vkoj.k esa ns[kus ds lkekftd pyu ds ç[kj fojks/kh gS os çse

dks ân; dh ifo= Hkkouk ds :i esa ns[krs gSa&

J)k dh lkjh lfe/kk vfiZr djds]

rsjs vkokgu esa gkFk tyk,¡xsA

chrs leO;ksagkjksa dh thou xkFkk]

xhrksa esa <+kysaxsa vJq fNik,axsAA ¼iapun ukn i`0 la0 35½

lPps çse esa gh iw.kZrk gS] leiZ.k gS vkSj blh utj ls os oká çse dh vis{kk vUrl ds vuqjkx

dks gh loksZifj ekurs gS&

oká :i dh ckr ugha djrk gw¡ eSa]

oká :i n'kZu dh {kf.kd egÙkk gSA

eSa vUrl dh lqUnjrk dk iwtd gw¡A

:i vkUrfjd lkSUn;Z dh lÙkk gSAA ¼iapun ukn i`0 la0 35½

çse dh lkSa/kh egd muds xhrksa ds :i esa mrjdj thou ds ruko de dj nsrh gS&

lkeatL; cukus gksaxsa

lc drZO; fuHkkus gksaxsaA

vej çse dk fpj ç;ksx gS]

foizyEHk dk lqla;ksx gSA ¼Mk;jh i`0 la0 40½

thou esa dksbZ Hkh fLFkfr LFkk;h ugh jgrh] thou dh ifjfLFkfr;k¡ Hkh le; ds vuqlkj cnyrh

jgrh gSa vkSj gesa gj u, :i dks pkgs&vupkgs viukuk iM+rk gS fQj og pkgs fj'rs gks ;k Hkkouk,¡ ;k dqN

vkSj Hkh-----A fo|koRl th thou ds bu uktqd {k.kksa ij csgn laosnu'khy fn[kkbZ nsrs gSa&
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[kr dks iSjksa ls vius dqpy dj dksbZ]

dg x;k nksLrh ;s [kRe gks xbZA

pkgdj Hkh cgqr Hkwy ls Hkh dHkh]

mudks u ns[kus dh dle gks xbZAA ¼iapun ukn] i`0 la0 38½

fo;ksx dh ftu ifjfLFkfr;ksa us mUgsa thou ds fo"ke iFk ij tc&tc Hkh Nqvk vkSj >d>ksjk

rc&rc mUgh lqugys Hkkokas dh laosnukvksa dh iyk'kh xU/k us muds lkSE; O;fäRo ls eq[kfjr gksdj fo"kkä

okrkoj.k dks lqjfHkr fd;k gS &

rqe u :i dh /kwi lesaVkas vk¡xu ls]

lEcU/kksa ds ikVy eqj>k tk,¡xsA

ftruk Hkh pkgks mruk vkgr dj nks]

foPNsnu ds nnZ rqEgsa Hkh vk,¡xsAA ¼e´tqy e`.kfydk] i`0 la0 24½

osnuk dh fodyrk dks fo|koRl th cgqr Hkkoqd gksdj cM+s gh 'kkyhu rjhds ls vius dfo&ân;

es lapfjr çse dh vk'kk :ih fdj.k dh ,d ydhj dh Hkk¡fr [khprs gq, dgrs gSa&

rqe rks ve`r dk ?kV ih x, pSu ls]

geus lius latks;s xjy ds fy,A

;kn j[kuk u j[kuk rqEgkjh [kq'kh]

ge u Hkwys rqEgsa ,d iy ds fy,AA

¼vkSjS;k tuin dh dkO; ;k=k] i`0 la0 45½

lPps çse esa u rks f'kdk;r jgrh gS vkSj u gh vyx gksus ij ,d nwljs ds çfr dksbZ Xykfu ;k

i'pkrki dh Hkkouk jg tkrh gSA jg tkrh gSa rks cl dsoy pedhyh------- ef)e ;knsaA

fpj ihM+kvksa dks lgdj Hkh]

vP;qr mudks le> fy;k FkkA

gks tk, loZLo U;ksNkoj]

fQj Hkh ;s eq[k ekSu jgsxkAA ¼Mk;jh i`0 la0 48½

fo|koRl th dh ljl lfyyk dh fu>Zj >j esa çokfgr xhrksa dh ukSdk,¡ dfo&xq.k&/keZ dh ,d

thoUr çfreku dh çrhr gksrh gS&

rqe ?kuhHkwr gksdj gq, ladqfpr]

ge l?kurk esa jks, fojy ds fy,A

ns[k ysrs tks lwjt dks <+yrs gq,]

Hk; lrkrk u niZ.k ls feyrs gq,A

rqe lfjr /kkj esa eqX/k gks ns[kdj]

foEc ds çfrfoEc fgyrs gq,A

rqe lfyy foEc cudj fo[kf.Mr gq,]
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ge rks va'kks es [kks, ldy ds fy,AA

¼vkSjS;k uxj dk ,frgkfld ifjn`';] i`0 la0 101½

fo|kkoRl th ds ljl çokgeku 'kCnksa dk m}sx mudh jpukvksa esa fpÙkkd"kZd :i ls Iyfor

gqvk gSA mudh 'kCn la;kstuk ,oa dkS'ky {kerk Hkh ç—fr ds vuq:i gh <+yrh gqbZ viuh lkjxfHkZr ckr

dks dgrh gS&

lnZ ekSle cgdrh gqbZ ;s gok]

,d fBBqjs dqgkls dk çk:i gSA

rsjs vkxks'k ds [kkl ekgkSy esa]

dqN mtkyk fy, xquxquh /kwi gSA

xquxquh /kwi dks O;FkZ tkus u nsa]

vYidkyhu gS mez dh nksigjAA ¼iapun ukn] i`0 la0 37½

xhr&dkO; ijEijk ds leFkZ dfo gksus ds lkFk&lkFk ,d dfo lân; dk mRd"kZ Hkh fo|koRl

th dh jpukvksa esa eq[kj gksrk gS&

dks;y Loj ekSu gq, dkxk dh dk¡o esa]

dSlh cngkyh gS vius gh xk¡o esaA

jkrksa esa gypy gS fnu esa [kkeks'kh gS]

csjh dk vknj gS dnyh ny nks"kh gSA

vk¡dks us igqi /kjs vkeksa is ckSj ugha]

dSDVl ds vk¡xu esa rqylh dks BkSj ughaAA

¼vkSjS;k uxj dk ,frgkfld ifjn`';] i`0 la0 100½

fo|koRl th dk laosnu'khy ân; dfo eeZ dk vn~Hkqr fprsjk gS vkSj ;gh dfo dh çkfrHk {kerk

dk ifjpk;d Hkh gS&

Hkw[ks 'kS'ko dk dksykgy nwj dgha tc QqVikFkksa ls]

yksjh lqurk Fkidh [kkdj iRFkj rksM+s d`'k gkFkksa ls]

jksus] lksus] txus dk Øe thou n'kZu cu tkrk gSA

ftlus fn;k mlh dks viZ.k ,d leiZ.k cu tkrk gSAA

xhr dnkfpr cu tkrk gSAA ¼iapun ukn i`0 la0 34½

vU; ifä;k¡ Hkh n`"VO; gS &

,d rjQ ftanxh gh ftanxh dks ekj jgh]

,d rjQ ekSr ftanxh dks gh fugkj jghA ¼Mk;jh i`0 la0 19½

fo|koRl th thou ds rF;ksa dh iM+rky djrs le; fdlh iwokZxzg ls xzflr ugha gksrs gSa vkSj

os lkFk esa gh ^vgks^ eq[ke~ vgks lq[ke~* ds ifjikyd Hkh ugha gSA os ,d fuLi`g lk/kd dh Hkk¡fr O;fä vkSj

lekt dh vUr'psruk dks dkxt ij vkius ljy 'kCnksa esa mdsjrs gS&
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chrs dy ds nfl;ksa lkFkhA

dy dk lkFkh dkSu cusxk\

cuk ckjkrh dHkh tks esjk]

D;k vFkhZ dks dk¡/kk nsxk \ ¼iapun ukn] i`0 la0 41½

fo|koRl th dh jpukvksa esa lkekftd psruk vkSj jk"Vªh;rk dk Loj Hkh iwjs rsoj vkSj dysoj ds

lkFk eq[kfjr gqvk gS ftlds ek/;e ls dfo lekt vkSj jk"Vª dh psruk ls lh/kk laokn LFkkfir dj ysus esa

lQy gks tkrk gS&

xhrksa dks xhr cuk jgus nks]

fnyksa dks ehr cuk jgus nksA

jksdks Vdjko ;s otwnkas dk]

,d dks ,d cuk jgus nksAA ¼Mk;jh] i`0 la0 52½

Hkz"V jktusrkvksa] ukSdj'kkgh ,oa lekt esa Qk¡l dh rjg O;kIr vijkf/k;ksa dks lEcksf/kr djrs gq,

os LiLVrk ls ls dgrs gSa&

ns'k dh 'kklu O;oLFkk ij dqgklk c<+ jgk gS]

euqtrk ds lgt iFk ij euqt mYVk py jgk gSA

¼Mk;jh] i`0 la0 27½

os orZeku lekt dh vusd Toyar leL;kvksa dk fu#i.k Hkh fuHkhZdrk ls djrs gS tc fo'ks"kr;k

dye dks nckus dk ç;kl ;Fkk'kfä ls fd;k tkrk gks &

iwoZ fu;ksftr lkewfgd tu gkfu djkus okys]

dwi rM+kxksa tyk'k;ksa esa xjy feykus okysA

jktekxZ es ck:nh izLQksV djkus okys]

vuq—fr eqæk dk çlkj dj {kfr igq¡pkus okysA

jktæksg dj fof/k fo#) laxBu cukus okys]

Hkksyh&Hkkyh 'kkUr çtk esa Hk; QSykus okysA

ukjh f'k{kk dks v{kE; vijk/k crkus okys]

f'k{kky; ifjlj esa f'k'kq lagkj djkus okysA

fdlh Hkk¡fr Qgj x;h ;fn budh jkt irkdk

;s vkardh ugha djsaxs Hkyk dHkh turk dkA

¼[k.MdkO; izfrjks/k] i`0 la0 38½

jk"Vª ds LokfHkeku esa fdlh Hkh çdkj dk le>kSrk u djus ds fo|koRl th izcy i{k/kj gSA jk"Vª

ds 'k=qvksa dks dM+k ,oa leqfpr tckc çfrdkj esa fn;k tk, blds os fgek;rh gSa&

LokfHkeku ij gqvk vkØe.k laln ,d çrhd gS]

dne c<+kvks bUæk th dh cuh cukbZ yhd gSA
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lhek ds vkardokn dk mÙkj ;gh lVhd gS]

f'k[kj&okrkZ ds ukVd dk iVk{ksi gh Bhd gSA^^

¼iapun ukn] i`0 la0 40½

jk"Vª ,oa lekt dh lejlrk esa 'kkfey vjktd rRoksa dh fo|koRl th dM+h HkRlZuk djrs gSa&

ykyp esa tks iM+ vlR; dk i{k fy;k djrs gS]

esjs er esa og Lo/keZ dh nkg&fØ;k djrs gSaA

¼[k.MdkO; izfrjks/k] i`0 la0 38½

fo|koRl th vkj{k.k dks lafo/kku dk ldkjkRed dne gh ekurs gS ysfdu orZeku voljoknh

jktuhfr ,oa rq"Vhdj.k ds }kjk ;ksX; çfrHkkvksa ds ekxZ dks vo#) djuk mUgsa cgqr gh O;fFkr djrk gS&

;s tks eu esa vk x;h fjDrrk lh]

vkt çfrHkk yx jgh xgjh O;Fkk lhA ¼Mk;jh] i`0 la0 31½

vktdy ds nkSj dh lks'ky ehfM;k dh fujadq'krk vkSj #igyh nqfu;k dh v'yhyrk ,oa orZeku

HkM+dkÅ c;kj dks ysdj os ;qok&oxZ dks [kklrkSj ij lEcksf/kr djrs gq, viuh fpUrk tkfgj djrs gS&

vkoj.k ikjnFkhZ gq, vktdy

vkc: dh uqekb'k gS çR;sd iyA ¼Mk;jh] i`0 la0 37½

lekt dh lejlrk] çse] vkSj HkkbZpkjs dks ysdj os csgn fparu'khy Hkh gSa vkSj ,d ftEesnkj

ukxfjd dh rjg tkx#d HkhA lekt tkx`r jgs vkSj xfr'khy Hkh jgs rFkk bUdykc dk ?kks"k foLe`r Hkh u

gks bUgha Hkkoksa dks viuh ys[kuh ls lesVrs gq, fo|koRl th lekt dks lacksf/kr djrs gq, dgrs gS&

dSlh cgh c;kj gk;! bl jke —".k ds ns'k esaA

,slk tru djsa lkewfgd Je 'kkfUr mitk,¡]

lq[k le`f) dh vkS"kf/k dks ge nzqr xfr ls ys vk,¡A

iFk jksdk gS dky usfe us lU;klh ds ns'k esaAA

¼iapun ukn] i`0 la0 43½

dfork lkfgR; dh lcls /kkjnkj fo/kk gksrh gS vkSj fo|koRl th viuh cqyan vkokt ls lekt

vkSj lÙkk ds chp lqlqIr iM+h LorU= laokn 'kSyh dks iquthZfor dj lfØ; laokgd dh Hkwfedk esa vk tkrs

gS&

fpj fuæk ds e/kqj LoIu ls]

dM+os lp dks txus nksA ¼Mk;jh] i`0 la0 27½

             vFkok

vf[ky fo'o dh jktO;oLFkk,¡ pyrh fu;eksa ls]

'kklu dk ewY;kadu gksrk jktk ds deksZa lsA

¼[k.MdkO; izfrjks/k] i`0 la0 36½

jlkry esa fxjrh gqbZ lelkef;d jktuhfr vkSj mlds d.kZ/kkj jktusrkvksa dks os Li"V :i ls
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pqukSrh nsrs gS vkSj tu psruk tc ltx gksdj 'kklu ds Hkz"Vkpkj] vU;k;] vR;kpkj dk fojks/k djrh gS rc

;gh tu çfrjks/k fo|koRl th dh ok.kh ls /ofur gksrk gS&

tufç; gks! dqN djks vkdyu fdruk uhps xzkQ gS]

turk dh iapk;r esa Li"V lwiM+k lkQ gSA

¼Mk;jh] i`0 la0 29½

lkFk esa lekt dks ,sls Hkz"V vkpj.k okys jktusrkvksa&ukSdj'kkgh ds xBtksM+ ds vkxs ureLrd

gksus ls jksdrs gq, lekt esa os ,d ltx izgjh dh Hkk¡fr MVs gq, [kM+s gS vkSj lkFk esa bl rh{.k /kkj dks os

dqan Hkh ugha iM+us nsrs gSa&

viekfur dqafBr ge lcdks rc la?k"kZ lVhd yxk]

rsjs vkxs jksus ls rks rqeqy ?kks"k gh Bhd yxkA

¼Mk;jh] i`0 la0 57½

lelkef;d vO;oLFkk ls f[kUu fo|koRl th vius vUrl dh O;kdqyrk] ihMk ,oa NViVkgV

dh dld dks vius dfoRo 'kfDr dh moZj Hkwfe esa vius 'kCnksa ds chtkjksi.k }kjk nwj djrs gSa &

pkSjkgs ds ekgkSyksa esa jguk ftudh fQrjr gS]

mudks esjh rugkbZ Hkh 'kkSgjlkuh yxrh gSA

#ckbZ dh ekfuUn dksbZ vk tkrk tc thou esa]

Hkwyh gqbZ xty Hkh eq>dks fg¶t tqokuh yxrh gSA

df'k'k ds v'dksa dh rY[kh tc <y tkrh gS y¶tksa esa]

[kSj ek¡xrh cktkjksa esa dfcjk ok.kh yxrh gSaAA

¼vkSjS;k uxj dk ,frgkfld ifjn`';] i`0 la0 101½

izKk dks fpUru dk vk/kkj cukdj vius vUrl ds Hkkoksa dks lgst dj muesa fdlh dq'ky

fp=dkj Hkh Hkk¡fr jax Hkjrs gq, fo|koRl th utj vkrs gSA

eu fopjus yxk tc lq[k yksd esa]

lR;rk rc fut O;Fkk dgus yxhA

psruk eqM+dj gqbZ çfrxkfeuh]

eRL; lh nq%[k lfjr esa cgus yxhA

vkf/k;k¡ oSjkX; dh ,lh pyh]

okluk dh gksfydk ngus yxhAA

¼[k.MdkO; çfrjks/k] i`0 la0 42½

vU; ifä;k¡ Hkh fpÙkkd"kZd gS&

tc Hkh dqN igpku cuh gS]

rc rw vkSj vf/kd [kks;k gSA

gj ,d ckj u;k lEcks/ku]
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viuk flj /kqu&/kqu jks;k gSAA ¼iapun ukn] i`0 la0 39½

fo|koRl th vius cSpsu eu dh vdqykgV dks Hkh viuh Loçsj.kk ls lk{kh gksdj 'kCnksa dks

vkdkj gksrs gS &

muds eu dh muds eu esa]

esjs eu esa esjs eu dhA

mFky&iqFky tc Hkh vkrh gS]

csyk gksrh u, l`tu dhAA ¼Mk;jh] i`0 la0 29½

fu"d"kZr% ge dg ldrs gS fd fo|koRl th dh jpuk/kfeZrk gh mudh lkjLor lk/kuk dk

uouhr gSA xhrdkj us viuh ys[kuh ls lkfgfR;d okrkoj.k eas vius dkO; f'kYi ,oa laosnuk dh gn;Li'khZ

Nki NksM+h gSA Js"B lkfgR;dkj ,oa leh{kd euh"khizoj ia0 vkse ukjk;.k prqosZnh ̂ e´tqy^ th fo|koRl th

dh jpuk/kfeZrk ds fo"k; esa dgrs gSa &

^^laosnuk ds fcuk dksbZ Hkh dfo deZ v/kwjk gh ekuk tkrk gS

vkSj yC/k çfr"B xhrdkj fo|koRl th dk dfo deZ

bl eku.M ij [kjk mrjrk gSA**

fo|koRl th vius xhrksa dh rklhj ls oSfo/;iw.kZ Hkkokas ,oa laosnukvksa dks Li'kZ dj ewd iM+h gqbZ

vuqHkwfr;ksa dks Loj nsrs gq, fn[kkbZ iM+rs gSA muds xhrksa esa ,d uO; lkFkZd mn~ns'; /ofur gksrk gS rFkk

lkFk esa gh os viuh ljl ok.kh ls lekt dh lqIr psruk tkx`r djus ls Hkh rRij fn[kkbZ iM+rs gSaA

muds xhrksa dh lkSa/kh egd VqVs gq, vUrl ds Nkyksa ij ,d 'khry ejge dk dk;Z djrh gSA

,d Øk¡r–"Vk xhrdkj ds :i esa fo|koRl th orZeku lekt dh folaxfr;ksa dks nwj djus dk ç;kl djrs

gq, ,oa psruk ds Lrj ij fopkjksa ,oa laHkkoukvksa ds u;s xok{k [kksyrs gq, utj vkrs gSA

lUnHkZ xzUFk %&

1- vkSjS;k uxj dk ,frgkfld ifj–'; ¼çFke [kaM½ &ys[kd] laiknd ia0 vkse ukjk;.k prqosZnh

^eatqy^ çdk'kd] vkSjS;k fgUnh izksRlkgu fuf/k izdk'ku o"kZ 2000

2- vkSjS;k tuin dh dkO; ;k=k & M‚0 çHkk prqosZnh] izdk'ku vkSjS;k fgUnh çksRlkgu fuf/k] izdk'ku

o"kZ 2014

3- iapun ukn& la0 vfu#) f=ikBh ^fo|koRl*] çdk'kd lkfgR; Hkkjrh] çdk'ku o"kZ 2005

4- çfrjks/k & vfu#) f=ikBh ^fo|koRl*] çdk'kd fuf[ky çdk'ku] çdk'ku o"kZ 2024

5- eatqy e`.kkfydk& la0 vkseukjk;.k prqoZsnh ^eatqy]^ çdk'kd vkse ukjk;.k prqosZnh ^eatqy^

izdk'ku o"kZ 1998

6- vfu#) f=ikBh ^fo|koRl* Mk;jh ladyuA
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osnksa esa ;ksx dk egRo
M‚- jke —iky 

lgk;d çksQslj] Hkkjrh; Hkk"kk foHkkx ¼laL—r½] e- xka- va- fga- fo- fo- o/kkZ] egkjk"VªA

lkjka'k %&

     oSfnd ok³~e; ds loksZÙke xzUFk osn gh ekus x;s gSaA Hkkjrh; laL—fr esa budk LFkku loksZifj gSA ^osn*

'kCnfon /kkrq esa ?k¥ çR;; djus ls fu"iUu gksrk gS ftldk 'kkfCnd vFkZ ^Kku ds xzUFk* gSaA bruk gh ugha

gS blh /kkrq ls fofnr ¼tkuk gqvk½] fo|k ¼Kku½] fo}ku ¼Kkuh½ tSls miek lwpd 'kCn ç;qä fd, x;s gSaA

oSfnd ok³~e; esa bUgsa ^osn =;h* ds uke ls tkuk tkrk gSA orZeku le; esa lalkj ds leLr tuekul us

ekuk gS fd ;ksx ,d thou i)fr gSA ftls fnup;kZ dk ,d egRoiw.kZ cuk;k tkuk pkfg,A osnksa dks lalkj

dh leLr jpukvksa esa çkphu ,oa loksZÙke crk;k x;k gSA l`f"V jpuk ds mijkar ¼pkj _f"k vfXu] ok;q]

vkfnR;] ,oa vafxjk½ ftUgsa Lo;a ijekRek us osnksa dk Kku fn;kA ijekRek us osnksa Kku ds lkFk&lkFk ;ksx

fo|k dk Hkh Kku fn;kA ;ksx lk/kuk ds ckn oSfnd ea=ksa ds n'kZu fd, gksaxsA osnksa esa ;ksx ,oa vk;qosZn fo"k;d

o.kZu dbZ LFkkuksa ij çkIr gksrs gSaA Hkkjrh; lkfgR; esa osnksa dks leLr xzUFkksa dk çk.k ekuk x;k gSA osn ,d

,slk xzUFk gS tks lw;Z ds leku Lo;a rks çdkf'kr gS gh ijUrq vius lkFk&lkFk lalkj ds leLr pjkpj inkFkksaZ

,oa çkf.k;ksa dks Hkh çdkf'kr djrk gSA osnksa dk ewy fo"k; v/;kRe ds f'k[kj ij igqapuk bu leLr fØ;kvksa

esa ;ksx dks egRoiw.kZ ekuk x;k gSA osnksa ds foHkkftr xzUFk czkã.k ,oa vkj.;d esa Kku ;ksx dh leLr

voLFkkvksa dk o.kZu çkIr gksrk gS ftlesa ik¡p KkusfUæ;ka ,oa desZfUæ;ksa] iap ok;q egk Hkwr rFkk eu }kjk fufeZr

LFkwy 'kjhj dk o.kZu çkIr gksrk gSA ;ksx lk/kuk ds ek/?;e ls osnksa esa fn;s x;s leLr dk;ksaZ dks ;Kkfn ls

iwoZ esa djus okyk vH;kl crk;k x;k gSA osnksa esa ukM+h o çkf.k foKku ds o.kZu dh cgqyrk Hkh –"VC; gksrh

gSA blesa ;e&fu;e] lqikP; vkgkj] 'kjhj fØ;k fof/k] ea= ;ksx ,oa y; ;ksx dk o.kZu cM+s gh ljy ,oa lgt

<ax ls çkIr gksrk gSA bu leLr fØ;kvksa ds lkFk&lkFk osnksa esa vk;qosZn ,oa 'kjhj foKku dk Hkh o.kZu

n`f"Vxkspj gksrk gS vkSj vk;qosZn dks ve`r dh laKk nh x;h gS vxj vk;qosZn ugha gksxk rks thou thuk nq"dj

gks tk,xkA 

;ksx dk ewy mís'; vkRek ls ijekRek dk feyuA tc vkRek ls ijekRek dk feyu gksxk rc ekuo

ouks"kf/k;ksa dh rjQ vkdf"kZr gksxk vkSj fujksxh thou dh ifjdYiuk lkdkj dj ldsxkA osnksa esa miokl dks

egRoiw.kZ LFkku çnku fd;k x;k gSA miokl }kjk ekuo ikuh ihdj 'kjhj dks LoLFk j[k ldrk gSA ;ksx 'kkL=

dksbZ u;k fo"k; ugha gS ;g çkphu dky ls gh pyk vk jgk gSA osn ,oa iqjk.k 'kkL= dkjksa us ;ksx 'kkL= dks
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thou dh vewY; /kjksgj dh laKk nh x;h gS tks çkphu dky ls vuojr xq# f'k"; ijEijk ds :i esa pyh

vk jgh gSA ;g ,d ,slk 'kkL= gS ftlesa okn&fookn ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA Hkkjrh; ,oa O;ogkfjd

thou esa ;ksx ,d ,slh dyk gS ftls yksxksa us vius nSfud thou esa mrkj dj flf);ksa dks çkIr djus dk

dk;Z fd;kA osnksa esa ;ksx dk vFkZ bfUæ;ksa ls vyx djuk ugha cfYd vko`Ùk djuk FkkA tc oSfnd ok³~e;

dh fyf[kr jpuk 500&600 bZalkiwoZ rd ;ksx dk vFkZ bfUæ;ksa ij fu;a=.k djuk ifjHkkf"kr fd;k tkrk FkkA

_Xosn fo'o lkfgR; dk çkphure xzUFk gS ftlesa vk;qosZn rFkk ;ksx dk mYys[k çkIr gksrk gSA ;ksx dk

mn~Hko osnksa ls gh ekuk tkrk gSA dqN ik'pkR; ,oa vk/kqfud fopkjdksa ds vuqlkj ;ksx esa fla/kq dkyhu lH;rk

dk ;ksxnku ekuk tkuk pkfg, gS ijUrq vk;qosZn ,oa ;ksx vk/kqfud fcpkjd çksQslj gjh yky oekZ th dgrs

gSa fd fla/kq dkyhu lH;rk oSfnd ok³~e; dk gh vax gS D;ksafd ;ksx dk mn~Hko oSfnd dky esa gh gqvkA 

çLrkouk & 

;ksx lk/kuk ds }kjk _f"k;ksa&eqfu;ksa us vusdkusd flf);ksa dks çkIr fd, vkSj ouLifr vFkkZr vk;qosZn

dk lsou djrs gq, gtkjksa o"kksaZ dh vk;q dks çkIr djrs FksA ;ksx ,oa vk;qosZn nksuksa /kjk ds vewY; /kjksgj dgs

x;s gSaA ,d ds vHkko esa nwljs dh ifjdYiuk ugha dh tk ldrh gSA1 ;ksx ,oa vk;qosZn xq# f'k"; ijEijk

ds :i esa vuojr pys vk jgs gSaA vk;qosZn ,d ,slk 'kkL= ,oa ;ksx ,d ,slh dyk gS ftls viukdj ekuo

vius —rkFkZ eglwl dj jgk gSA 600&800 bZlkiwoZ rd osnksa esa ;ksx ds vFkZ dks vyx <ax ls ifjHkkf"kr fd;k

tk jgk Fkk fdUrq _Xosn esa tks ;ksx fo"k;d o.kZu çkIr gksrs gSa muesa ;ksx ds }kjk bfUæ;ksa dks fu;af=r djuk

crk;k x;k gSA2 ;ksx dk mn~Hko Hkh osnksa ls ekuk tkrk gSA ;ksx lk/kuk ds }kjk tks euq"; vusdkusd

flf);ksa dks çkIr djus dh pkg j[krs gSa mUgsa nsg esa cgus okyh ukfM;ksa dks ewy ca/k ,oa tkya/kj dh lgk;rk

ls dqEHkd yxkdj çk.kksa dks fu;af=r djrs gSa rks lEiw.kZ 'kjhj esa ,d fo'ks"k ÅtkZ dk lapkj gksus yxrk gSA3

lkeosn esa ^jFksfHk%* 'kCn dk mYys[k çkIr gksrk gS ftldk rkRi;Z ^;ksx lk/kuk* bZ'oj çkfIr gsrq 'kjhj esa

thokRek dk fuokl gksuk pkfg, fdarq dsoy nsg ls lk/kuk ,oa ijekRek dh çkfIr Hkh lEHko ugh gSA4

osnksa esa ;ksx ,oa vk;qosZn ds ek/;e ls lq"kqEuk ukM+h ,oa çk.kk;ke dh O;kid O;k[;k dh x;h gSA

çk.kk;ke ds ek/;e ls leLr jkx }s"k o`fÙk;ka lekIr gks tkrh gSaA5 vk;qosZn esa rks ;ksxkH;kl ds ek/;e ls 'kjhj

ds vo;o tSls&ok.kh] us=] Jksr] ukfHk ,oa mikLFk ok;q dh 'kqf) dk mYys[k çkIr gksrk gSA6 osnKku çkIr

djus ds os lk/ku gS ftuds ek/;e ls leLr ;ksx 'kkL= dh lR; fo|k;sa çkIr dh tk ldrh gSaA vkpk;Z

lk;.k ds vuqlkj osn b"V dh çkfIr ,oa vfu"V dk ifjgkj ,oa ykSfdd mik; dks crykus okys lk/ku dgs

x, x;s gSa A osn Kku ds os v{k; dks dks'k gS ftlesa lHkh fo"k;ksa dk lekos'k fn[kk;h iM+rk gSA euqLe`fr

esa dgk x;k gS]&   ^^osn vf[kyks /keZewye**A

osn leLr /keksaZ dk ewy gS] osn ijekRek ds fu%'okl Lo:i gSaA osn ;ksx ,oa vk;qosZn ekuo thou ds

leUo;d lsrq dgs tk ldrs gSa ftUgsa viuk dj O;fä thou dks lq[k iwoZd O;rhr dj ldrk gSA  

cht 'kCn &

osn vf[kyks /keZewye] b"V&vfu"V] ykSfdd xzU?Fkksa osn;frr lk osn% fu'okflr osn%] lkoZHkkSfedrk]

bZ'oj çkfIr] ç.kk;ke~ oSfnd ijEijk] vk;qosZn vkjksX;%] ;e&fu;eA 
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'kks/k çfof/k &  

çLrqr 'kks/k vkys[k esa fo'ys"k.kkRed ,oa rqyukRed 'kks/k i)fr dk mi;ksx dj fu"d"kZ çLrqr djus

dk ç;kl fd;k x;k gSA  

vk;qosZn ,oa ;ksx Hkkjr o"kZ dh vewY; fuf/k gSA oSfnd ijEijk ds loZçFke xzUFk osn gh ekus tkrs gSaA

osnksa dk Hkkjrh; laL—fr esa egRoiw.kZ LFkku jgk gSA ;ksx dk eq[; vk/kkj osn xzUFkksa esa gh lkoZHkkSfedrk nh

tkrh gS ftlesa japek= Hkh lansg ugha fd;k tk ldrk gSA ;|fi osnksa esa fu;e iwoZd ;ksx dk o.kZu rks çkIr

ugha gksrk gS fdarq cht :i esa ;= r= loZ= ;ksx :i vuqdj.k vo'; –f"Vxkspj gksrk gSA osnksa esa vusd

,sls ea= ik;s tkrs gS tks ;ksx dk lfoLrkj o.kZu djrs gSA Hkxoku f'ko ds ckn oSfnd _f"k&eqfu;ksa gh ;ksx

dk 'kqHkkjEHk ekuk tkrk gSA rRi'pkr~ egkohj Lokeh] egkRek cq)] Lokeh foosdkuUn vkfn egkiq#"kksa esa

;FkklHkao ;ksx dks foLrfjr :i çnku fd;kA egf"kZ iartfy us bls lqO;ofLFkr djus dk dk;Z fd;k gSA ;ksx

dk 'kkfCnd vFkZ tksM+uk vFkkZr~ o`f) djuk ;k laxfBr djukA ;ksx ds vHkko esa fdlh dk;Z dh flf) laHko

ugha gSA  

^;Le)rs u fl) ;fr çKk foijf'pr'pu lk /khuk ;ksxfeUofr%A 7 

;ksx deZ ds fouk fo}Ùkk tuksa }kjk dksbZ Hkh ;K deZ fl) ugha gksrk gSA ;ksx D;k gS\ ;g fpÙko`fÙk;ksa

dk fujks/k :i gSA og drZO; Lo;a ds deZ ek= esa O;kIr gSaA blls gesa deZ }kjk Kkr gksrk gS fd ;ksx oká

o`fÙk;ka u gksdj vkarfjd o`fÙk;ksa dk uke ;ksx gS vFkkZr eu dh ,dkxzrk gh ;ksx gSA ;ksx ,oa vk;qosZn esa crk;k

gS fd eu lalkj dh loksZÙke T;ksfr gSA eu dh tkx`fr voLFkk esa gh ugha vfirq LoIukoLFkk esa pyk;eku

jgrk gSA vr% eu dks 'kkar djus ds fy, ;ksx :ih lk/kuk esa yhu gksuk gh loksZR—"V gSA Jqfr;ksa ds vuqlkj

eq[;r% pkj var%dj.k Lohdkj fd, x;s gSaA  

^^eu'peurO;a p oqf)'p ckS)R;a pkgdkj  

'pkgM~-drZO;a p fpÙr p psrfirR; pA**8 

euu djus okyk eu] fu'p; djus okyh cqf)] vfHkeku djus okyk vgadkj] fparu djus okyk fpÙkA

;s pkj çdkj ds var%dj.k Lohdkj fd, x;s gSaA bu pkjksa var%dj.kksa dks ;ksx #ih lk/kuk ds ek/;e ls gh

bu ij fot; çkIr dh tk ldrh gSA  

;Ttkxzrks bjeqnSfrN  nSoa rn~ lqIrL; rFkS"ksfr  

bjxe T;ksfr"kka T;ksfrjsda rU;seu% f'ko'kadYieLrqrA9 

eu ds çk;% nks xq.k gksrs gS & tkx`rkoLFkk ,oa lqIrkoLFkk nksuksa voLFkkvksa esa eu nwjxkeh gksrk gSA

eu dks T;ksfr;ksa dk T;ksfr dgk tkrk gSA eu dh dksbZ lhek ugha gksrh gSA eu iyHkj esa gh lEiw.kZ fo'o

dh ifjØek dj ldrk gSA tkx`rkoLFkk esa Hkh eu ,oa ru nksuksa ifjHkze.k fd;k djrs gSA Kkr&vKkr –';

&v–'; vuuHkwr & vuHkwr] lHkh çdkj ds inkFkZ LoIu esa Hkh –f"Vxkspj gksrs gSA bu voLFkkvksa ds }kjk lq[k

vkSj nq[k dk vuqHko çkIr gksrk gSA blfy, _Xosn esa euhf"k;ksa us dgk gS & 

;ksxs ;ksxs roLrja okts&okts gok egs 

L[k;tuk% bUæ Hkwr;s AA10 
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;ksx dh fØ;kvksa ls çR;sd iq#"k ds O;fdRo fodkl] ckSf)d fodkl] ekufld fodkl] ifjokfjd

fodkl] lkekftd] vk/;kfRed ,oa LokLF; laj{k.k vk;qosZn ds ek/;e ls jksxksaipkj gksrk gS] ;ksx lk/kuk fØ;k

esa çR;sd vH;karj ;ksx ;K esa çHkq bUænso vkidks gh vkeaf=r djrs gSaA D;ksafd vki gh 'kfä'kkyh ,oa lcds

j{kd gSaA osn ea=ksa dk vFkZ çeq[k :i ls rhu çdkj ls Li"V fd;k tkrk gS&  

1- v/;kfRed 2- vf/k;K 3- vf/knSfod  

vk/;kfRedrk dk vFkZ l`f"V ,oa vfr l`f"V dk o.kZu djuk gS tks fd ;ksx Kku ls ;qDr gksrk gSA

_f"k iartfy us vius ;ksxlw= esa bldk mYys[k fd;k gSA11 euq"; ;ksx lk/kuk ,oa dBksj ri ls lekf/k ds

fudV gksrs gSA vk/;kfRed çxfr bl ckr ij fuHkZj ugha djrh gS fd ge fdruk le; vH;kl ij ns jgs

gSa ijarq bl ckr ij fuHkZj vo'; djrk gS fd ge fdrus leiZ.k Hkko ls ÅtkZ viuh ;ksx lk/kuk esa Mky

jgs gS ^lekf/k bZ'oj dks leiZ.k ls çkIr gksrh gS*A ;ksx dk o.kZu vR;ar ,oa O;kid :i esa osnksa esa gh çkIr

gksrk gS ftldk vk;qosZn gh ewyrRo gS tks 'kjhj dks ofy"B cukus dk dk;Z djrk gSA mPp pSrU; dh çkfIr

djuk] jhfr;ksa dk fodkl] Jefud ijEijkvksa dk fodkl mifu"knksa dh ijEijkvksa }kjk Hkh fodflr gqvk

gSA  

les'kqpkS 'kdZjk ofgu okyqdk] 

fooftZrs 'kCn tykJ;fnfHk%A 

euksvuqdwy uk rq p{kqihMus   

xqgk fuokrk Je.k ç;kst;sr;srAA12 

ykSfdd lekf/k ,oa yksdksÙkj lekf/k dks çkIr djus ds fy, ;tqosZn ds mikldksa }kjk lekf/k dh

voLFkk ,oa vkdka{kk dks bZ'kkokL;fena ds çFke 'yksd ds ek/;e ls Kku o vkReKku ç;qDr fd;k tk ldrk

gSA

bZ'kkokL;fena loZ;fRdap txR;ktxr A

rsu HkqDrsua HkqathFkk% ek x`/k% dL;fLo)ue~AA13  

og ijes'oj tks lEiw.kZ txr ij 'kklu djrk gSA og leLr thoksa dh vkRek gksrs gq, çR;xkRek :i

esa gksus ds dkj.k mlh :i okys vkRek ls ;g vkPNknuh; gSA ftl çdkj panu vax: vkfn ty ls

laca/k esa gksus ij xhysiu ls mRiUu gksus okyh ikjekfFkZd xa/k Hkh vkPNkfnr gks tk;k djrh gSA vr,o R;kx

iwoZd vkRek dk ikyu djs ;gh osnkFkZ rRo gS ;ksx tuksa dks ;ksx fl) çkIr gksrh gS ,slk Jqfr;ksa esa dgk

x;k gS &

;nsoa fo|k djksfrA

J);ksifu"knkr nsooh;ZÙkja HkorhfrAA

vFkkZr~ tks euq"; fo|k J)k ;ksx ls ;qDr gksdj ftl deZ dks lk/kuk #ih vH;kl ds }kjk djrk

ogha mldh lk/ku :ih vH;kl vR;f/kd cyorh gks tkrh gS vkSj ogha flf) çn gks tk;k djrh gS & 

reso fo}ku u foHkkxeR;ksA  

ogha euq"; tks ijekRek dks tkuus okyk gS vkRen'khZ ;ksxh e`R;q ls Hkh Hk;Hkhr ugha gksrk gS &  
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;nXus L;kega Roa Roa ck/kkL;kga  

L;q"Vs lR;kbgkf'k"k%AA14      

gs! ijefirk ijekRek ;fn eSa rq gks tkÅa vkSj rq esa eSa gks tkÅa rks bl yksd esa rsjk vkns'k ,oa lg;ksx

dh Hkkouk lR; fl) gks tk,xhA rc ;ksxh tu vius ;ksx ds ek/;e ls pjeksRd"kZ dks çkIr gks ldsxsa&

osnkgesra iq#"kegkUra

ekfnR;o.kZ rel% ijLrkr

reso fofoRokfr e`R;qefr

ukU;% iUFkkfo|rs·U;sekU;k AA 15

';ku ds fo"k; esa osnksa esa dgk x;k gS %

vkjksg frejksT;ksfr%A

vFkkZr] /;ku djus ls /;kuh iq#"k dks ije T;ksfr feyrh gS vkSj mlds thou esa v/kadkj ugha jg

tkrk gS &

iq.Mjhda uo}kjaf=fHkxqZ.ksfHkjkozre~A

rfLeu ;n~ ;{kekReUor rn~ oS czãfonks fonq: AA 16

/;ku lekf/k ds }kjk lHkh çdkj Kku çkIr fd;s tk ldrs gSA /kkj.kk dh voLFkk esa fpÙko`fÙk;ksa dks

yxk;k tkrk gSA bl lalkj esa tM+ psru lc dqN ijekRek dk jpk;k gqvk gSA blfy, mlds }kjk gesa tks

Hkh lkSaik tk, dsoy mlh dk mi;ksx djuk pkfg,A vuko';d inkFkksaZ dk lsou esa gesa fuR;çfr NksM+ nsuk

pkfg,A D;kasfd ;g /ku fdlh O;fä fo'ks"k dk ugha gS mlh ijozã dk gh gS ftl ij gekjk dksbZ vf/kiR;

ugha gS blds vkxs çkf.k/kkuh dk fooj.k çkIr gksrk gSA

dqoaUuosg dekZf.k ftthfc"ksP?Nr lek%A

[ka Rof; ukU;Fksrks·fLr u deZ fyI;rs uj%AA17

ijekRek }kjk jpk;s x, bl vuq'kkflr txr esa euq"; dh lkS o"kZ vk;q ;ksx ,oa vk;qosZn ds ek/;e

ls crk;h x;h gSA ekuo tc vuq'kkflr gksdj deZ djrk gS rks mu deksaZ esa fyIr ugha gksrk gSA ijekRek dk

lans'k bl çdkj ds thou thus ls fcdkj eqDr gks tkrk gS ftlls lk/kd dk ije dY;k.k gksrk gSA bruk

gh ugha gSA ;tqosZn ds ,d ea= esa ozr dk Hkh o.kZu çkIr gksrk gS ftl rqyuk Lokeh n;kuUn ljLorh us ;e

ls dh gSaA vkSj mlds vFkZ dk fu#i.k Hkh fd;k gS &

ozrsu nh{kk;kIuksfr]

nh{kk;kIuksfr nf{k.kke~A

nf{k.kk J)kekIuksfr]

J)k;k lR;ekI;rsAA 18

fdlh ozr dks djus ls lk/kd dks tks nh{kk çkIr gksrh gS ,oa nh{kk esa bZ'oj ds }kjk tks n{k.kk çkIr

gksrh gSA ftlls lR;kpj.k ds ç;kl ls ijekFkZ dk lq[k Hkh çkIr gksrk gSA bl ozr dks ;e ds led{k j[k

ldrs gSA D;ksafd iartfy ;ksx lw= esa egkozr dh laKk ;e dks nh x;h gSaA
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fu"d"kZ %&

mi;qZDr rF;ksa ds foospu ls Li"V gksrk gS fd osnksa esa ;ksx ,oa vk;qosZn dk ?kfu"B laca/k gS ;ksx ds

fcuk O;fä lq[kh vkSj fujksxh thou ugha th ldrk gSA ;ksx ds laca/kksa dk o.kZu osnksa esa çkIr gksrk gS osnksa

dh jpuk Lo;a ijekRek }kjk dh x;h gSA ijekRek dh bl —fr esa vkfn nSfod] vkfn HkkSfrd] v/;kfRed rhuksa

çdkj Hkkoksa dk lekos'kA osn ,d ,slh —fr ;k jpuk gS ftlesa leLr fo/kkvksa dk o.kZu çkIr gksrk gSA çR;sd

dk;Z ds ihNs ,d dkj.k vo'; gksrk gSA ijekRek us tc osnksa dh jpuk dh gksxh rks ijekRek ds xq.k Hkko

Hkh bl jpuk esa vo'; jgs gksxsaA osnksa ds dkj.k Hkko rks ;ksx flf) ds mijkar gh cus gksxsa D;ksafd vusd

_f"k;ksa eqfu;ksa us ;ksx lk/kuk ds ek/;e ls fpÙk dks ,dkxz fd;k blds ckn oSfnd ea=ksa dh mikluk dh gksxh

rRi'pkr~ ,d lw= esa fijksus dk dk;Z fd;k gksxkA blfy, ;ksx lk/kuk dk o.kZu osnksa esa dbZ LFkkuksa esa ns[kk

tk ldrk gSA ;ksx ,oa vk;qosZn dksbZ u;k vuqla/kku ugha gSa ;g rks iqjkru gh gS tks oSfnd dky ls pyk
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Abstract :

In the dynamic landscape of the 21st century, higher education institutions are under increasing

pressure to evolve in response to global, technological and societal shifts. Innovation in teaching,

learning, administration and outreach has emerged as a critical pillar in ensuring that higher education

remains  relevant,  responsive and resilient. This article explores  the multifaceted  importance of

innovative activities in higher education. It presents 15 distinct dimensions- ranging from pedagogical

reforms and technological integration to global competitiveness and institutional identity- emphasizing

their roles in fostering a quality-driven, student-centric academic environment. The discussion goes

beyond conventional perspectives, offering unique insights into how innovation acts as a transformative

force for higher education systems worldwide.
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Introduction :

Higher education stands at a historic crossroad. In an age dominated by artificial intelligence,

shifting work paradigms, climate crises and global interconnectedness, the conventional models of

higher learning are no longer sufficient. What once thrived in static classrooms, fixed curricula and

rigid institutional structures must now evolve into adaptive, creative and student-centric ecosystems.

In this emerging context, innovation is not merely an enhancement—it is the very foundation upon

which the relevance, sustainability and excellence of higher education rests.

The word ‘innovation’ often evokes images of high-tech classrooms or flashy tools, but its

real essence in education is far more profound. Innovation in higher education refers to the development

and integration of novel ideas, practices, pedagogies, structures and values that significantly enhance

the process of teaching, learning, evaluation, research and community impact. It is about breaking

away from the predictable and embracing possibilities that can transform not just how knowledge is

delivered, but how it is experienced, applied, and co-created.

Today’s learners are digital natives, but more importantly, they are global citizens grappling

with  complexities  unknown  to  prior  generations.  They  demand  education  that  is  flexible,

interdisciplinary, experiential and socially relevant. Innovative activities address this demand by offering

blended learning environments, outcome-based curricula, project-driven classrooms, entrepreneurial

ecosystems and inclusive access. These are not merely technical upgrades- they represent a shift in

the very philosophy of education from information delivery to human empowerment.

Furthermore, innovation is the answer to many systemic challenges in higher education-

declining student engagement, rising dropout rates, outdated content, faculty stagnation and a widening

academia-industry disconnect. It enables data-driven decision-making, promotes internationalization,

nurtures faculty development and supports personalized learning journeys.

This article explores the importance of innovation in higher education as a driving force for

positive change. It highlights how innovative practices serve as powerful tools to improve learning,

teaching and institutional performance. Rather than viewing innovation as a single or isolated effort,

this study considers it as a broad and ongoing transformation that influences every part of the education

system. By focusing on innovation as a foundation for change, the article aims to show how higher

education can become more inclusive, effective and future-ready in the 21st century and beyond.

Importance of Innovative Activities in Higher Education :

1. Redefining Learning through Student-Centered Pedagogy -

One of the most significant impacts of innovation is the shift from teacher-centered to learner-

centered models. Techniques such as flipped classrooms, project-based learning (PBL) and inquiry-
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based instruction engage students as active participants in their educational journey. This transformation

improves critical  thinking, autonomy and deeper knowledge retention, making  learning a more

meaningful and personalized experience.

2. Bridging the Academia-Industry Gap -

Innovative activities such as industry-linked projects, collaborative research and skill-based

curriculum development ensure that higher education aligns with real-world requirements. These

connections foster employability and relevance, making students better prepared for job markets that

demand adaptability, technical know-how and soft skills.

3. Enhancing Accessibility and Inclusion -

Technological  innovations-  such as e-learning platforms, AI-driven  support  systems and

multilingual digital  content-  enhance accessibility  for differently-abled and socio-economically

disadvantaged students. Inclusive education, once a challenge, is now more achievable through these

tools, ensuring equity and justice in academic participation.

4. Fostering Global Citizenship and International Competence -

Innovative  international  programs,  such  as dual  degrees,  global  classrooms and  virtual

exchanges, enable students to gain cross-cultural exposure. These initiatives build global competencies,

linguistic diversity, and openness, preparing learners for a borderless, interconnected world.

5. Revolutionizing Assessment Practices -

Traditional assessment methods are increasingly being replaced with alternative strategies

such as formative assessments, portfolio-based evaluations, peer reviews and open-book exams. These

innovations focus on skill mastery rather than memorization, encouraging a more holistic and ethical

approach to student evaluation.

6. Faculty Empowerment and Professional Development -

Innovative faculty development programs empower educators with modern pedagogical tools,

research opportunities, and technology integration. Action research, microteaching platforms and

collaborative knowledge communities boost motivation, teaching quality and institutional loyalty.

7. Promoting Entrepreneurial Mindsets and Innovation Culture -

Entrepreneurship cells, innovation labs and incubation centers encourage students to turn ideas

into ventures. These initiatives cultivate risk-taking, creativity and design thinking- skills essential in

today’s innovation economy. Students learn to become job creators rather than mere job seekers.

8. Creating Sustainable Campuses and Green Learning Environments -

Innovative sustainability initiatives- like green buildings, zero-waste policies and renewable

energy projects- in higher education promote environmental awareness and social responsibility.
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Such practices reinforce the role of institutions as models for sustainability and ethical leadership.

9. Enriching Student Support Systems -

AI-driven academic advising, real-time feedback dashboards, mental health apps and personalized

learning analytics contribute to an ecosystem where student well-being is prioritized. Innovation

enhances academic tracking and early intervention, reducing dropout rates and increasing graduation

success.

10. Enabling Lifelong and Self-Paced Learning -

With MOOCs, micro-credentials and flexible credit transfer systems (like the Academic Bank

of Credits), learners can pursue knowledge at their own pace. This flexibility supports continuous

learning, professional upskilling and education beyond formal degrees.

11. Strengthening Institutional Identity and Rankings -

Innovative practices  positively  influence  institutional  accreditation,  rankings  and  public

reputation. Agencies now evaluate institutions based on innovation indices, research productivity,

digital infrastructure and industry linkages, all of which are enhanced through strategic innovations.

12. Building Data-Driven Decision-Making Systems -

Analytics  tools,  dashboards  and AI-enhanced  planning  systems  support  evidence-based

institutional governance. Data innovation enables accurate monitoring of student performance, faculty

efficiency, infrastructure usage and academic outcomes- leading to more informed policy decisions.

13. Encouraging Interdisciplinary and Transdisciplinary Learning -

Innovation facilitates curriculum models that integrate science, arts, technology, and vocational

studies. Students engage in problem-solving that transcends traditional disciplines, fostering broader

perspectives and adaptable thinking in a complex world.

14. Expanding Research Innovation and Knowledge Production -

Innovation drives research through open-access publishing, collaborative digital platforms

and simulation-based experimentation. This not only increases publication output but also ensures

that research has practical societal relevance and outreach.

15. Transforming Administrative Efficiency and Institutional Resilience -

Digital governance, paperless administration, biometric systems and automated workflows

enhance efficiency and transparency in institutional operations. Such innovations support long-term

resilience in times of crisis, such as pandemics or natural disasters.

16. Encouraging Ethical Thinking and Value-Based Education -

Innovative teaching methods such as dilemma-based learning, service learning and real-life

case simulations help instill ethical decision-making and human values. These approaches develop
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students’ moral reasoning and social responsibility- qualities that are essential for responsible global

citizens and future leaders.

17. Strengthening Community Engagement and Social Innovation -

Through outreach projects, community-based research and innovation for rural development,

higher education institutions are increasingly becoming agents of social change. Such activities

enhance students’ understanding of societal challenges and equip them with the tools to co-create

sustainable, inclusive solutions.

18. Stimulating Cognitive Flexibility and Adaptability -

In a rapidly changing world, cognitive flexibility- the ability to switch thinking modes- is a

vital skill.  Innovative  learning environments  that  involve role-play, scenario-based training and

interdisciplinary problem-solving nurture mental agility, making students more adaptable and open to

change.

19. Policy Impact and Educational Reform -

Innovation in higher education contributes to national policy transformation. Models and best

practices developed at institutional levels often inform educational reforms, curriculum frameworks

and accreditation standards, thus influencing the broader direction of national and international

education systems.

20. Boosting Emotional Intelligence and Psychological Resilience -

Modern education innovations focus not only on academic achievement but also on emotional

growth. Activities such as mindfulness training, emotional learning modules and interactive group

exercises enhance empathy, resilience, and stress management- crucial traits for success in both

academic and life contexts.

21. Empowering Students as Co-Creators of Knowledge -

Innovative higher education models are increasingly shifting students from passive recipients

to active co-creators of knowledge. Through collaborative research, student-led seminars, curriculum

co-design and open innovation platforms, learners are empowered to contribute to academic content

and institutional practices. This participatory approach fosters ownership, leadership and intrinsic

motivation, cultivating a more democratic and dynamic academic environment. It also builds a sense

of  responsibility  and  strengthens  the  student-university  relationship,  making  education  more

meaningful and transformative.

Conclusion :

The importance of innovative activities in higher education extends far beyond modernizing

classrooms. It reshapes how institutions function, how students learn, how teachers teach and how
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societies benefit. In an era characterized by volatility, uncertainty, complexity and ambiguity (VUCA),

innovation is not optional- it is imperative. By embracing a culture of innovation, higher education

institutions can build a learning ecosystem that is inclusive, future-ready and capable of shaping

leaders for tomorrow. As the global education paradigm shifts, those institutions that innovate will

not only survive but thrive.

Moreover, innovation fosters interdisciplinary thinking and adaptability among learners. It

empowers faculty to continuously evolve their teaching practices. It enhances global competitiveness

by aligning education with 21st century skills. Innovation also drives equity by addressing diverse

learner needs. It encourages entrepreneurial thinking, preparing students to become job creators.

Technological innovation enables scalability and access to quality education in remote areas. It

promotes ethical reasoning and value-based learning for a responsible future. Ultimately, innovation

in higher education is the engine of sustainable academic and societal progress.
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jk"Vªh; psruk vkSj eSfFkyh'kj.k xqIr dk dkO;
M‚- cky—".k 'kekZ

lgk;d vkpk;Z] fgUnh foHkkx

egkjkuh Jh t;k jktdh; egkfo|ky;] HkjriqjA

fganh lkfgR; jk"Vªh; psruk dk bLikfr nLrkost jgk gS] u dsoy eSfFkyh'kj.k xqIr vfirq lSdM+ks

dfo;ksa us jk"Vªh; Hkkouk dks Hkkjrh; tuekul ds jx jx esa clk fn;kA HkkjrsUnq gjh'kpUæ] jk/kkpj.k xksLokeh]

jkeujs'k f=ikBh] ykspu çlkn ik.Ms;] fl;kjke 'kj.k xqIr] x;k çlkn 'kqDy lusgh] ukFkwjke 'kadj] ckyd`".k

'kekZ uohu] jke/kkjh flag fnudj us ns'k çse] Lora=rk laxzke vkSj jk"Vªh;rk dh Hkkouk dks O;ä fd;k gSA

lqHkæk dqekjh pkSgku dh jk"Vªh; Hkkouk ls yojst dfork ^>kalh dh jkuh* cPps cPps dh tqcku ij p<+h gqbZ

gS] bl dfork dks lqudj lHkh ns'kokfl;ksa dk ns'k çse pje ij igqap tkrk gS %&

^*cqansys gjcksyksa ds eqag geus lquh dgkuh FkhA

[kwc yM+h enkZuh og rks >kalh okyh jkuh FkhAA^*

ek[ku yky prqosZnh dh ^iq"i dh vfHkyk"kk* dfork vkt Hkh ns'k Hkäksa dk daBkgkj gSA ;g dfork

ns'k ij cfynku gks tkus gsrq çsfjr djrh gS %&

^*eq>s rksM+ ysuk ou ekyh] ml iFk ij rqe nsuk QsadA

ekr`Hkwfe ij 'kh'k p<kus] ftl iFk tk;sa ohj vusdAA^*

fgUnh dfo;ksa us jk"Vª çse dks míhIr djus okyh dfork;s¡ fy[kdj lekt esa ;s lUns'k fn;k fd thou

esa jk"Vª dk LFkku çFke gksuk pkfg;sA ;s ns'k çse ls jfgr O;fä dks uj i'kq vkSj e`rd ds leku ekurs gSa

^*ftldks u fut xkSjo rFkk fut ns'k dk vfHkeku gSA

og uj ugha] uj i'kq fujk gS]vkSj e`rd leku gSAA^*

Bhd blh çdkj eSfFkyh'kj.k xqIr ds dkO; esa Hkkjr dh efgek ds xq.kxku ds lkFk&lkFk vrhr ds

xkSjoiw.kZ fp= feyrsa gSa] muds dkO; esa jk"Vª çse dh Hkkouk dwV&dwV dj Hkjh gqbZ gSA ekr`Hkwfe ,oa ekr`Hkk"kk

ds çfr vVwV J)k vkSj fo'okl ds n'kZu gksrs ds lkFk&lkFk Hkkjr dh xkSjoiw.kZ laL—fr ds çfr gesa rhoz

vuqjkx fn[kkbZ nsrk gSA xqIr th dh /kkj.kk gS fd lkfgR; dk mís'; ek= euksjatu djuk ugha vfirq mlesa

yksd dY;k.k dh Hkkouk dk osx gksuk pkfg,A mUgksaus bl rF; dks viuh dfork esa fy[kk Hkh gS %&

Þdsoy euksjatu u dfo dk deZ  gksuk pkfg,A

mlesa mfpr mins'k dk Hkh eeZ gksuk pkfg,AA^*
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xqIr th us vktUe jk"Vªh; Hkkoksa dh xaxk dks vius dkO; ds ek/;e ls tu&tu ds thou esa cgkus

dk ç;kl fd;k] mUgksaus loZçFke Hkkjr Hkkjrh fy[kdj ns'k dh nqnZ'kk dh vksj Hkkjrh; tuekul dk /;ku

vkdf"kZr fd;kA bl dkO; esa vrhr dh xkSjoe;h >kadh ds lkFk&lkFk orZeku thou dh fLFkfr dk ;FkkFkZ

fp=.k gqvk gSA xqIr th us cSrkfyd] fdlku] vu?k] fganw] 'kfä] ou oSHko] xq#dqy] ugq"k] vtZu vkSj

foltZu] dkck vkSj dcZyk] fo'o osnuk] vftZr] t; Hkkjr] jktk vkSj çtk] vkfn dforkvksa dh jpuk djds

jk"Vªh; psruk dh c;kj dks ns'k ds dksus&dksus rd igqapk;kA vkpk;Z uannqykjs oktis;h ds 'kCnksa esa Þjk"Vª dh

vkSj ;qx dh uohu LQwfrZ] uohu tkx`fr ds Le`fr fpUg gesa fganh esa loZçFke xqIr th ds dkO; esa feyrs gSaA**1

xqIr th dh dfork jk"Vªh;rk ds Hkkoksa dks bl rjg çdV djrh gS fd og tuekul ds ân; dks

jk"Vªh;rk ds míhIr Hkkoksa ls ljkcksj dj nsrh gS blfy, jk"Vªfirk egkRek xka/kh us xqIr th dks jk"Vªdfo dh

loksZPp inoh ls foHkwf"kr fd;k vkSj bl jk"Vªdfo us thou i;aZr ml mÙkjnkf;Ro dks viuh ys[kuh }kjk

fuHkk;kA M‚DVj lR;saæ us xqIr th dh jk"Vªh;rk ij vius fopkj O;ä djrs gq, fy[kk gS ̂ jk"Vªh;rk xqIr th

dk mís'; gS ij laL—fr 'kwU; jk"Vªh;rk mUgsa xzká ugha gSA^*2 rRdkyhu le; esa xqIr th dh —fr Hkkjr

Hkkjrh us vrhr ds xkSjo dk xq.kxku vkSj ijra=rk dh csfM+;ka rksM+us dk vkºoku fd;k] bl çdkj lekt

esa Økafr dh Hkkouk us vaxzsth ljdkj dks fgyk fn;k FkkA blfy, vaxzsth ljdkj us Hkkjr Hkkjrh dks tIr

dj fy;kA jk"Vª lsok vkSj jk"Vª j{kk xqIr th dh dfork esa uhe dh bZaV dh rjg fo|eku gSA xqIr th dh

dfork fd ;g fo'ks"krk gS fd os vrhr n'kZu ds lkFk&lkFk orZeku fparu vkSj Hkfo"; ij Hkh viuh iSuh

–f"V j[krs gSaA os Hkkjrokfl;ksa dks muds vrhr ds xkSjoe;h bfrgkl dk Lej.k fnykrs gq, mUgsa fQj ls jk"Vª

ds çfr lefiZr gksus ds fy, çsfjr djrs gSa %&

^*ns[kks gekjk fo'o esa dksbZ ugha mieku FkkA

ujnso Fks ge vkSj Hkkjr nsoyksd lkeku FkkAA^*3

eSfFkyh'kj.k xqIr dh dfork esa jk"Vªh; Hkkouk dk Loj lokZf/kd çcy gS] os Hkkjrh; lH;rk vkSj

laLd`fr ds iks"kd] xka/khokn ds leFkZd] fons'kh 'kklu ds fojks/kh] lekt lq/kkj dh dYiuk vkSj ns'k Hkk"kk ,oa

lkfgR; ds iks"kd jgs gSaA mudh dfork dks ;fn ge dgsa rks og jk"Vªh; lkaL—frd dfork gS] mudh –f"V

bruh mnkj vkSj O;kid gS fd mlesa tkfrokn vkSj lkaçnkf;drk ds fy, dksbZ LFkku ugha gSA ekr`Hkwfe ds

çfr loZLo leiZ.k] fuLokFkZ çse] R;kx vkSj cfynku dh çsj.kk ls vksr çksr gSA xq#dqy dfork esa mUgksaus dgk

Hkh gS %&

^*tkfr /keZ ;k laçnk; dk] ugha Hksn O;o/kku ;gkaA

lc dk Lokxr] lcdk vknj] lcdk le lEeku ;gkaA

jke] jghe] cq)] bZ'kk dk lqyHk ,d lk /;ku ;gkaA

fHkUu&fHkUu Hko laL—fr;ksa dh xq.k xkSjo dk Kku ;gkaAA^*4

^Lons'k laxhr* dfork esa xqIr th us ijra=rk dks ekuo thou ds fy, ?kksj fujk'kktud ekuk gS]

ijk/khu ekuo thou esa lq[k dh dYiuk ugha dj ldrk gSA blfy, mUgksaus Hkkjr ekrk ds ykMyksa dh lqIr

psruk dks txkus dk ç;kl fd;k gSA ^vu?k* dfork esa xka/kh th ds lR;kxzg dh çsj.kk nsrs gq,] jk"Vª lsok
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dh Hkkouk dk fu:i.k fd;k gSA ^od lagkj* dfork esa vU;k; ds fo#) vkokt mBkus gsrq çsfjr fd;k gSA

^lkdsr* esa Lokoyacu dk ikB i<+krs gq, lekt lq/kkj gsrq çsfjr fd;k gSA ̂;'kks/kjk* vkSj ̂}kij* esa ,d l'kä

ukjh thou dk lans'k fn;k gS ,oa jk"Vª vkSj lekt esa mldh Hkwfedk dk cks/k djk;k gSA dkO; ladyu

^oSrkfyd* ds tkxj.k xhrksa }kjk Hkkjrokfl;ksa ds LokfHkeku dks txkus dk ç;kl fd;k gSA ^fdlku* uked

dfork esa Hkkjrh; fdlku dh n;uh; fLFkfr dk fp=.k djrs gq,] mlds 'kks"k.k vkSj ihM+k dks vfHkO;fä çnku

dh gS rFkk mldh bl fLFkfr esa lq/kkj gsrq lekt ls vkºoku fd;k gSA ^jktk vkSj çtk* uked dkO;xzaFk esa

'kkld vkSj çtk dks drZO; cks/k djk;k x;k gSA ^t; Hkkjr* dkO; egkHkkjr ds dFkkud ij vk/kkfjr gS]

ftlesa dfo us Hkkjr ds vrhr dk xkSjoxku fd;k gSA ^fo'o osnuk* dkO; esa mUgksaus ^;q)* dk jk"Vª ij D;k

vlj iM+rk gS] ekuork dh fdl rjg gR;k gksrh gS];g le>kus dk ç;kl fd;k gSA

xqIr th Hkkjrokfl;ksa dks vius ikS#"k ls Hkkjr dks nsoyksd ds leku cukus ds fy, çsfjr djrs gSaA

mudk ekuuk gS fd vius vrhr ij vfHkeku djuk vPNh ckr gS ysfdu ml xkSjo dks orZeku esa cuk,

j[kuk mfpr gksxkA blds fy, euq"; dks vius iq#"kkFkZ ls ns'k fgr esa lnk dk;Z djrs jguk pkfg;s %&

^*dkSu Fks D;k gks x;s vkSj D;k gksaxs vHkhA

vkvks fcpkjsa vkt feydj ;s leL;k,a lHkhAA^*5

eSfFkyh'kj.k xqIr Lons'kh oLrqvksa ds mi;ksx ds i{k/kj Fks] os fons'kh oLrqvksa dks ns'k dh vFkZO;oLFkk

ds fy, mfpr ugha ekurs FksA os if'peh ns'kksa ds va/kkuqdj.k ds fojks/kh FksA mUgksaus viuh dfork ds ek/;e

ls Hkkjrh; tuekul dks ;g le>kus dk ç;kl fd;k fd fons'kh Hkkjr dks dsoy viuh ^O;kikfjd eaMh* ds

:i esa mi;ksx dj jgs gSaA Lons'kh dk Hkko jk"Vª ds çfr fu"Bk dks vfHkO;ä djrk gS] vr% xqIr th fons'kh

oLrqvksa ds mi;ksx ds LFkku ij Lons'kh dks viukus ij tksj nsrs gSaA

^*dsoy fons'kh oLrq gh D;ksa] vc Lons'kh gS dgka]

og os'kHkw"kk vkSj Hkk"kk] lc fons'kh gS ;gka]

xq.k ek= NksM+ fonsf'k;ksa ds ge mUgh¡ esa lu x;s]

dSlh udy dh okg] ge uDdky iwjs cu x;sAA^*6

xqIr th ns'kokfl;ksa dks LokFkZ dk ifjR;kx djus gsrq ladfYir djrs gSaA os LokFkZ ds LFkku ij Hkkjr

dh eku e;kZnk rFkk blds xkSjo dks vius cuk, j[kus dk vkºoku djrs gSaA jk"Vª ds çfr leiZ.k dsoy

fopkjksa ls gh ugha gksrk gS vfirq mldh gj ,d NksVh lh NksVh oLrq ds çfr HkkokRed yxko vkSj mldh

j{kk djuk gh lPps ns'kHkä dh fu'kkuh curh gSA dFkuh ,oa djuh esa varj j[kus okyksa ds çfr xqIr th viuh

fpark vfHkO;ä djrs gSa %&

^*dqN dky esa ;s th.kZ fpUg Hkh feV tk;saxs]

fQj [kkstus ls Hkh u ge lc ekxZ viuk ik;saxs]

tkrh; gS thounhi vc Hkh Lusg ikosxk ugha]

rks fQj va/ksjs esa gesa dqN gkFk vkosxk ughaAA^*7
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var esa dbZ ;qokvksa dks ns'kks)kj gsrq çsfjr djrs gSa] os jk"Vª fuekZ.k gsrq uo;qodksa dks ru] eu] /ku ls

vkxs vkus ds fy, ladfYir djrs gSaA os Hkkjr dks vkus okys le; esa ,d 'kfä'kkyh ns'k cukus gsrq çsfjr

djrs gSaA

^*gs uo ;qokvksa] ns'k Hkj dh –f"V rqe ij gh yxh]

gS euqt thou dh rqEgh ls T;ksfr lc esa txexh]

nksxs uk rqe rks dkSu nsxk ;ksx ns'kks)kj esa]

ns[kks dgka D;k gks jgk gS vktdy lalkj esaAA^*8

eSfFkyh'kj.k xqIr dh dfork jk"Vª ds çfr iw.kZ lefiZr fn[kkbZ nsrh gS] os viuh dfork esa ns'k dh

vkfFkZd foiUurk] lkekftd vlekurk] lkekftd dqjhfr;ksa] :f<+;ksa dk fojks/k djrs fn[kkbZ nsrs gSa rFkk ukjh

dh fLFkfr esa lq/kkj gsrq ç;Ru djrs gSaA M‚ }kfjdk çlkn lDlsuk xqIr th ds lEcU/k esa fy[krs gSa & ̂ *fgUnh

lkfgR; ds {ks= esa thou dh fn'kk dks Jaxkj dh dhpM+ ls fudky dj jk"Vªh; Hkkoksa dh iquhr xaxk dh vksj

eksM+us dk lokZf/kd Js; xqIr th dks gh gSA^*9 os tkfrokn rFkk lkaçnkf;d HksnHkko dks jk"Vª ds fy;s fodkl

ds fy, ck/kd ekurs gSa] os jk"Vª ds çfr mnkj vkSj O;kid –f"Vdks.k ds i{k esa jgs gSaA ekr`Hkwfe ds fy, loZLo

cfynku djus dh Hkkouk mUgsa lPps ns'kHkäksa dh Js.kh esa [kM+k dj nsrh gSA bZ";kZ] jkx] }s"k vkSj LokFkZ dks

R;kx dj ekuork dks viukus ij fo'ks"k tksj nsrs gSaA fons'kh oLrqvksa ds R;kx ,oa Lons'kh oLrqvksa ds mi;ksx

ij tksj nsuk] mUgsa fof'k"V dfo;ksa dh Js.kh esa [kM+k dj nsrh gSA mudh jpukvksa esa jk"Vª ij cfynku gksuk

xkSjo dk fo"k; ekuk tkrk gS] og viuh dfork ds ek/;e ls Hkkjr ds vrhr ij xkSjo djus ds lkFk&lkFk

vius ikS#"k ls ns'k ds uofuekZ.k djus ds fy, uo;qodksa dks çsfjr djrs gSaA mudh dfork esa ns'k ds çfr

HkkokRed yxko mPp Lrj dk gS] vkn'kZ thou ewY;ksa dh çfr"Bk djds xqIr th ns'k dks l'kä cukus dk

ç;kl djrs gSa] mudh blh lefiZr –f"V ds dkj.k mudh dfork dks jk"Vªh; tkxj.k dh dfork vkSj mUgsa

jk"Vª dk lPpk lsod dgk tkrk gSA

lUnHkZ %&

1- vkpk;Z uUn nqykjs oktis;h] fgUnh lkfgR; 20 oha 'krkCnh] i`"B&39

2- M‚- lR;sUæ] xqIr th dh dyk] i`"B&85

3- eSfFkyh'kj.k xqIr] Hkkjr Hkkjrh] i`"B&27

4- eSfFkyh'kj.k xqIr] xq#dqy] i`"B&130

5- eSfFkyh'kj.k xqIr] Hkkjr Hkkjrh] i`"B&4

6- ogh] i`"B& 103

7- ogh] i`"B& 154

8- ogh] i`"B& 172

9- M‚ }kfjdk çlkn lDlsuk] fgUnh ds vk/kqfud çfrfuf/k dfo] i`"B& 74

bZesy – sharmabalkrishan815@gmail.com

eksckby &9414628241



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼222½

PROBLEM OF CHILD LABOUR IN INDIA IN
INFORMAL AND UNORGANISED SECTORS

AND LAWS: ISSUES AND CHALLENGES
Dr. Mukta Verma

Assistant Professor, Faculty of Law, University of Allahabad Prayagraj, U.P.

Abstract :

Child  labour  continues  to be  a  socio-legal menace  in  India,  particularly  in  the  vast  and

unregulated informal and unorganised sectors. Despite constitutional safeguards under Article 24

and the enactment of the Child and Adolescent Labour (Prohibition and Regulation) Act, 1986, children

are routinely employed in sectors such as agriculture, domestic work, construction, bidi-making, and

small-scale manufacturing. It highlights the limited reach of key labour statutes, including the Factories

Act, Minimum Wages Act, and the recently enacted labour codes primarily designed for formal

workplaces. The informal nature of employment, absence of contracts, lack of registration, and poor

inspection infrastructure allow exploitative practices to continue unchecked. By drawing on legal

analysis, recent judgments, international standards (such as ILO Conventions), and government reports,

this study argues that child labour in the informal sector is not merely a socio-economic problem but

a legal failure of employment law frameworks. It recommends structural reforms aimed at integrating

informal workers into the protective scope of employment law, enhancing inspection and monitoring

mechanisms, and ensuring convergence with educational and social welfare policies. A rights-based,

child-centric approach to employment regulation is essential for eliminating child labour and upholding

the dignity and future of India’s children.

Keywords : Child Labour, Informal Sector, Employment Law, Legal Enforcement Gaps, Child Labour

Act 2016, child rights in India.

1. The Problem of Child Labour in India

1.1. Introduction :

India’s narrative in the 21st century is one of a striking, almost jarring, paradox. It is a nation
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celebrated for its rapid economic ascent and a burgeoning youth population, yet this story of progress

is haunted by the silent, relentless exploitation of its most vulnerable citizens: its children. Millions

of them remain ensnared in labour, their childhoods sacrificed at the altars of agriculture, domestic

service, and countless unregulated workshops. This paper examines the menace of child labour,

particularly within the vast, shadowy realms of the informal and unorganised sectors, is not simply a

tragic byproduct of poverty. Rather, it represents India’s legal architecture’s deep and systemic failure.

Despite a robust Constitution and a dedicated statute, the Child and Adolescent Labour (Prohibition

and Regulation) Act, 1986, the legal framework is riddled with deficiencies that, when combined

with a near-total collapse of enforcement, render its protections meaningless for those who need

them most. This study will therefore dissect the legislative regime, its flawed amendments, the role

of the judiciary, and the monumental enforcement challenges to argue that anything less than a rights-

based, child-centric legal overhaul will fail to dismantle this national shame.

1.2. Position of Child Labour in the Informal and Unorganised Sectors :

The problem of child labour in India is may be due the nature of its economy. The informal, or

unorganised, sector is not a fringe element; it is the behemoth that employs over 90% of the nation’s

workforce. Characterised by a lacks legal recognition, formal contracts, social security, and adherence

to labour statutes this sector is a world away from the regulated environments for which our laws

were designed. It stretches from the vast agricultural plains where children toil alongside their parents,

to the anonymity of urban homes where they serve as domestic help, and into the dimly lit, unregistered

workshops that churn out goods for global supply chains. It is within this sprawling, unregulated

space that the vast majority of India’s child labourers are lost. The International Labour Organization

(ILO) has repeatedly drawn attention to this reality. Employers in this sector operate with a sense of

impunity, knowing full well that the state’s inspection machinery is ill-equipped and often unwilling

to venture into these hidden domains of work.

1.3. Meaning and Contents of Child Labour :

The very concept of ‘child labour’ has been a contested terrain in policy circles. The international

consensus, articulated in ILO Convention C182, defines it as any work that is dangerous to a child’s

mental, physical, or social development, or that interferes with their schooling. Indian law, however,

has often clung to a perilous distinction between ‘child work’ and ‘child labour’, permitting activities

deemed non-hazardous. This is a false dichotomy. Work that may appears benign on the surface such

as assisting in a family shop becomes deeply exploitative when it robs a child of the time and energy

needed for education, play, and rest. The 2016 amendment to the primary child labour law dangerously

broadened this loophole, giving legal sanction to what is often disguised exploitation. From a rights-
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based perspective, therefore, any work that infringes upon a child’s fundamental rights under Articles

21 (Right to Life) and 21A (Right to Education) must be treated as unacceptable labour.

2. The Socio-Economic and Legal Aspects on Child Labour

2.1. Factors responsible for Child Labour  :

One cannot, of course, ignore the crushing socio-economic realities that propel children into

work. Persistent poverty is, without question, the most powerful driver. For millions of families

trapped in a cycle of deprivation, a child’s income is not supplemental but essential for survival. The

statutory bodies  like  the  National Commission  for  Protection  of  Child  Rights  (NCPCR)  have

consistently demonstrated this grim correlation between household poverty and the prevalence of

child labour. The education system, meant to be the great equaliser, often acts as another powerful

factor. The promise of free and compulsory education, enshrined in the Right to Education Act of

2009, remains unfulfilled for many. Crumbling infrastructure, a shortage of qualified teachers, and a

curriculum that seems disconnected from the realities of their lives lead to high dropout rates, pushing

children directly from the classroom into the workforce. Add to this the deeply entrenched social

norms that legitimise child work, especially for girls who are often steered towards domestic chores

and sibling care, and the scale of the challenge becomes apparent.

2.2. International Law on Child Labour :

India’s commitment to curb child labour is not just a domestic policy goal; it is an international

legal obligation. As a signatory to the UN Convention on the Rights of the Child (UNCRC), India is

bound  to uphold  the best  interests of  the child  as a primary  consideration  in all  actions. More

specifically, India has ratified the two cornerstone ILO Conventions on child labour: Minimum Age

and Worst Forms of Child Labour. Ratifying these instruments is not a symbolic gesture; it legally

binds the state to harmonise its national laws with these global standards. Convention 182, for instance,

demands immediate and effective measures to eliminate the worst forms of child labour, a category

that includes all forms of slavery, trafficking, and work which, by its nature, is likely to harm the

health, safety or morals of children. Yet, as we will see, a chasm exists between India’s commitments

on the world stage and the reality of its domestic legal framework, particularly in its narrow and

outdated definition of what constitutes hazardous work.

3. Constitutional Measures and Legislation on Child Labour :

3.1. Provisions of the Indian Constitution to Protect Child Labour :

The framers of the Indian Constitution envisioned a nation where childhood will be protected.

This vision is enshrined in Article 24, which unequivocally states: No child below the age of fourteen

years shall be employed to work in any factory or mine or engaged in any other hazardous employment.
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This is not a directive principle; it is an enforceable fundamental right. The Supreme Court of India, in

its finer moments, has breathed life into this provision by connecting it to the very heart of the

Constitution. In the celebrated case of Unni Krishnan, J.P. v. State of Andhra Pradesh, the Court

declared that the right to education was an integral part of the Right to Life under Article 21. This

judicial insight paved the way for the 86th Amendment, which inserted Article 21A and made education

a fundamental right. The judiciary’s message was clear: a child’s right to a life of dignity is inseparable

from their right to be in school and free from labour.

3.2. The Child and Adolescent Labour (Prohibition and Regulation) Act, 1986 :

The Child Labour (Prohibition and Regulation) Act of 1986 stood as the primary legislative

instrument. The Act, however, was built on a flawed premise. It adopted a bifurcated strategy: it

prohibited  the employment of children  in a  list of specified hazardous occupations, but merely

regulated their working conditions in all other sectors. This approach was fundamentally problematic.

By regulating child labour in so-called non-hazardous work, the law was, in effect, legitimising it. It

sent a message that some forms of child labour were acceptable, failing to grasp that the very denial

of a normal childhood is a harm in itself. Furthermore, its schedule of hazardous processes was

notoriously incomplete, leaving out scores of dangerous activities, especially in agriculture and the

services sector, where the majority of children worked. The Act was a product of compromise, a

regulatory framework in a field that demanded outright abolition.

4.0 An Analysis of the 2016 Amendment of Child Labour Act :

The 2016 amendment to the Child Labour Act was touted as a landmark reform. It introduced,

on paper, a complete ban on all forms of employment for children under age  of 14. This seemingly

progressive move, however, was immediately undone by two devastating exceptions. The first, and

most damaging, is a provision that allows a child to help their family or family enterprise after school

hours or during vacations, as long as the work is not hazardous. This clause was met with dismay by

child rights activists, including the Bachpan Bachao Andolan (BBA), who rightly saw it as a catastrophic

step backwards. It is a loophole large enough to drive a truck through. So much of India’s informal

economy from bidi-rolling and carpet weaving to gem polishing is structured around home-based,

family-run units. These spaces are impenetrable to labour inspectors, making it impossible to verify

working conditions or hours. The provision, in effect, sanitises exploitation, rebranding it as family

help and pushing millions of children deeper into the shadows, beyond the law’s reach. The second

exception for child artists similarly opens the door to abuse in an industry known for its lack of

regulation.
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4.1 An analysis of Labour Law in the present socio-legal scenario :

The failure is not confined to the primary child labour law. The broader ecosystem of Indian

employment law has consistently ignored the informal sector. Foundational statutes like the Factories

Act, 1948, and the Minimum Wages Act, 1948, were written for a different era and a different kind of

economy. Their application is triggered by thresholds such as number of workers, the use of power

that the vast majority of informal units are designed to fall under. A child working in a small roadside

dhaba or as a domestic helper is invisible to these laws, with no legal claim to minimum wages, fixed

working hours, or safe conditions. Even the recent, much-publicised consolidation of labour laws

into four Codes does little to change this. The Code on Social Security, 2020, and the Occupational

Safety, Health and Working Conditions Code, 2020, largely carry over the old threshold-based system,

thus perpetuating the historic exclusion of the very workers who are most in need of protection.

5. The Role of the Judiciary :

5.1. Judicial Interventions for Child Labour :

In the void left by legislative and executive failure, it has often been the judiciary that has held

up the torch for children’s rights. The Supreme Court’s judgment in M.C. Mehta v. State of Tamil

Nadu stands as a powerful example of this judicial activism. The Court did not just condemn child

labour;  it  laid down  a detailed  blueprint  for  action.  It  ordered  the  creation of  a Child  Labour

Rehabilitation-cum-Welfare Fund in every district, to be financed by fines levied on guilty employers

and matching contributions from the state. Similarly, in Bandhua Mukti Morcha v. Union of India,

the Court interpreted the prohibition of forced labour under Article 23 expansively, a ruling with

huge implications for the countless children trapped in debt bondage. These judgments were pivotal

in shifting the discourse from one of mere welfare to one of inalienable rights.

5.2. The Limits of Judicial Activism :

Judicial intervention has its limits. The unfortunate reality is that the powerful directives issued

by the courts have largely been ignored in practice. The ambitious scheme laid out in the M.C. Mehta

case remains unimplemented or poorly implemented in many parts of the country. The welfare funds,

where they exist, are often underfunded and mismanaged. This exposes the fundamental limitation of

judicial intervention: the courts can pronounce the law, but they do not command the administrative

machinery required to enforce it on the ground. The wide gulf between the Supreme Court’s vision

and the grim reality for a child labourer illustrates that court orders alone cannot solve a problem so

deeply entrenched in our social and economic fabric.

6.0 Role of Social Welfare: Importance of Policies :

6.1. Role of Rehabilitation and Rescue Efforts :
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The government’s main rehabilitation program, the National Child Labour Project (NCLP), is

built around the idea of weaning children away from hazardous work and transitioning them into

formal schools via special bridge centres. While the intent is laudable, the project’s track record is

mixed at best. Independent evaluations and CAG reports have pointed to a host of problems: dilapidated

infrastructure in NCLP schools, a lack of motivated and qualified teachers, and a curriculum that fails

to hold the children’s interest. Consequently, many rescued children eventually drop out and relapse

into  labour because  the  root cause  their  family’s poverty  remains unaddressed. Rescue without

meaningful and sustained rehabilitation is a revolving door, not a solution.

6.2. The Disconnect between Labour, Education, and Social Welfare Policies :

Perhaps the most frustrating failure is the state’s inability to connect the dots. The various

ministries that are supposed to protect children Labour, Education, Women and Child Development

operate in their own bureaucratic silos. There is a stunning lack of convergence. A child might be

rescued by the Labour Department, but if that action is not followed by immediate enrolment in a

quality school and the provision of social support to their family, the rescue is meaningless. An

effective strategy demands a seamless continuum of care that links law enforcement with the Right

to Education Act, the Integrated Child Protection Scheme (ICPS), and social security programmes

like MGNREGA. Without this holistic, integrated approach, our efforts will continue to be fragmented,

inefficient, and ultimately, ineffective.

7.0  Reimagining Legal and Policy Frameworks :

7.1. Towards a Uniform and Inclusive Definition :

The first order of business must be to fix the broken law. This requires abandoning the ambiguous

and dangerous exceptions introduced in 2016. The law must be amended to repeal the clause permitting

work in family enterprises. The location of work is irrelevant; what matters is its impact on the child.

We need a clear, uniform definition of ‘child’ and ‘hazardous work’ that is in line with our international

commitments, one that recognises that any work that denies a child an education and a healthy

upbringing is inherently hazardous.

7.2. Structural Reforms to Employment Law :

Tackling child labour in the informal sector demands that we finally find a way to bring this

sector under the rule of law. The old, threshold-based models of our labour laws are obsolete. We

need creative  thinking about how  to  regulate  the  informal  economy perhaps  through universal

registration of all businesses, regardless of size, coupled with a simplified compliance system that

does not place an undue burden on small entrepreneurs. The objective must not be to exempt the

informal sector, but to find intelligent ways to formalise it and extend legal protections to all workers
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within it.

7.3. Strengthening Enforcement and Monitoring :

The enforcement system needs to be rebuilt form the ground up. This means hiring a vastly

larger number of labour inspectors, training them properly, and giving them the resources and autonomy

to  do  their  jobs  without  fear  or  favour.  But  state  action  alone  will  not  be  enough. We  must

institutionalise community-based monitoring, empowering local bodies like Panchayats and School

Management Committees to act as the eyes and ears of the system. These local institutions are far

better positioned to identify and report child labour than any distant inspectorate.

Conclusion :

The continued existence of child labour on such a massive scale is a scar on the conscience of

our nation. It is an indictment of a system that has failed its most vulnerable. It is the failure of a legal

framework that is full of holes, and the failure of an enforcement regime that is, for millions of

children, entirely absent. The 2016 amendment, far from fixing the problem, tragically deepened the

crisis by providing legal cover for exploitation within the home.

The only way forward is through a fundamental shift in our approach. We must move decisively

from a weak, regulatory, welfare-based model to a strong, abolitionist, rights-based one. This means

amending the law to close the loopholes, reforming our labour statutes to embrace the informal

sector, and building an enforcement ecosystem which should be robust and accountable. The choice

is clear to continue with a broken system that condemns millions to a lost childhood, and moral

courage to ensure that every child in India is in a classroom, not a workshop. The future of our nation

depends on it.
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vkys[k lkjka'k %&

orZeku le; esa gekjs lkeus lcls cM+h leL;k i;kZoj.k vou;u dh gSA izkÑfrd lalk/kuksa ds izfr

ekuo dh mis{kk vuojr pyrh vk jgh gS vkSj orZeku dky eas vc bl leL;k us fodjky :i /kkj.k dj

fy;k gSA izLrqr 'kksèk esa ge tSuèkeZ esa i;kZoj.k laj{k.k dh oSKkfud n`f"Vdks.k dh leh{kk dh xÃ gSA tSu

èkeZ ds vuq;kf;;ksa dh la[;k fo'o de gksus ds ckotwn Hkh i;kZoj.k laj{k.kesa cgqr cM+k ;ksxnku gSA vxj

laew.kZ fo'o esa tSu/keZ ds fl)karksa dk vuqlj.k fd;k tk, rks i;kZoj.k vou;u dh leL;k tM+ ls [kRe gks

tk;sxhA tSukpkj us ekuo dks thou ewY; fn;s gS ftUgsa vaxhdkj dj tSu vuq;k;h O;fDrxr lkekftd vkSj

vk/;kfRed le`f) dh vksj vxzlj gksrk jgk gSaA ftu vFkok ftuok.kh dk vuqlj.k djus okys dks tSu dgk

tkrk gSA

ekuo i;kZoj.k o fof'k"V fLFkfr j[krk gSa]og i;kZoj.k esa thrk gS ,oa mldk mi;ksx djrk gSA ekuo

i;kZoj.k ds vou;u esa Hkh çeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA ekuo ds lHkh fØ;kdyki i;kZoj.k }kjk çR;{k ;k

vçR;{k :i ls i;kZoj.k }kjk fu/kkZfjr gksrs gSA ekuo viuh izxfr ds fy, i;kZoj.k dk 'kks"k.k djrk gSA

ekuo oSKkfud ,oa rduhdh lk/kuksa ds mi;ksx ls i;kZoj.k dks gkfu igaqpkrk gSA LokFkZ fl)h ds dkj.k ekuo

dk i;kZoj.k vocks/k fn'kkghu gks x;k gSA

ewy 'kCnkoyh % tSu/keZ] i;kZoj.k laj{k.k] vfgalk] v.kqozr] vusdkUrokn] ijLijksxzgks thokuke] ekuo dY;k.k

izLrkouk %&

i;kZoj.k laj{k.k tSu/keZ dk ewykpkj gSA lEiw.kZ tSu thou'kSyh esa i;kZoj.k fo"k;d lw{e fpUru O;kIr

gSA egkohj ds fl)karksa esa ft;ks vkSj thus nks] vfgalk ijeks/keZ% ,oa vifjxzg izeq[k gS tks ;g n'kkZrs gS fd

tSu/keZ esa i;kZoj.k dks cgqr vf/kd egÙo fn;k x;k gSA tSu/keZ vkpkj iz/kku /keZ gSA tSukpkj us ekuo dks

thou ewY; fn;s gS ftUgsa vaxhdkj dj tSu vuq;k;h O;fDrxr lkekftd vkSj vk/;kfRed le`f) dh vksj

vxzlj gksrk jgk gSaA ftu vFkok ftuok.kh dk vuqlj.k djus okys dks tSu dgk tkrk gSA ftu ls gekjk

rkRi;Z tho dh fl) cq)eqä n'kk gSA tSu euhf"k;ksa us tSu lekt dks pkj Hkkxksa esa lkèkq] lkèoh Jkod]

Jkfodk esa ckaV j[kk gSA bu foHkkxksa dks rhFkZ uke ls çfrf"Br fd;k x;k gSA lk/kq vkSj lk/oh ds vkpj.k dks

lk/okpkj dgk tkrk gSA bl çdkj vkpkj ;k vkpj.k çèkku èkeZ ftukuq;kf;;ksa dh nSfud p;kZ dks nks Hkkxksa
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esa fd;k tkrk gS] lkèokpkj ,oa JkodkpkjA lk/okpkj vkèkqfud lUnHkZ esa vfroknh dks dgk tk ldrk gS

ftlesa lk/kq iap egkozrksa vÇglk] lR;] vLrs;] czãp;Z] vifjxzg vkfn dk rhu dkj.k ,oa rhu rhu ;ksx ls

thoui;Zar ikyu djrk gSA Jkodkpkj esa Hkh bu ikap ozrksa dh ikyu fd;k tkrk gS fdUrq bUgsa egkozr ds

:i esa  u viukdj v.kqozrksa ds :i esa viuk;k tkrk gS vFkkZr~ ,d dj.k ,d ;ksx ls ysdj nks dj.k rhu

;ksx rdA Jkod dks bu lHkh ozrksa esa lkekU; thou thus ds fy, vko';d lw{e Çglk] vlR; vkfn dh

NwV nh xÃa gSA

tSu/keZ ,oa i;kZoj.k laj{k.k %&

gekjs vklikl –'; ;k v–'; okrkoj.k] tho o vtho inkFkZ dh ekStqnxh vkSj muesa vkilh

laca/k gh i;kZoj.k gSA i`Foh dh mRifÙk ds lkFk i;kZoj.k dk fuekZ.k gks x;k FkkA oSKkfudksa ,oa /keZxq#vksa us

i;kZoj.k dks viuh&viuh ekU;rkvksa ds vuqlkj le>us dk ç;kl fd;k gSA ¼Mk- luar½

i;kZoj.k oSKkfudksa dh ekU;rkuqlkj bl fojkV~ lkSje.My ds xzg i`Foh ij ,slh vn~Hkqr thou lajpuk

gS fd ;gka vxk| lkxj] mÙkqax ioZr] thou bl Hkjrh ufn;ka vkSj ok;qe.My dh N=Nk;k gSA ufn;ksa ds ty

dk flapu ikdj bl moZjk Hkweh ij gjs&Hkjs isM+&ikS/ks mRiUu gq, gSA iSM+&ikS/kksa viuh izk.kok;q ls vU;

izkf.k;ksa dks lkaalsa nh rFkk Hkkstu ,oa vU; vko';drkvksa dh leiqrhZ dh gSA i;kZoj.k dh lEiw.kZ O;oLFkk

izkf.k;ksa dh thou/kkjk dks lqjf{kr cuk;s j[kus ds fy, gS ¼fugkypan½ HkkSfrd] jklk;fud rFkk tSfod n'kkvksa

dk ;ksx] tks ,d tho }kjk vuqHko fd;k tkrk gS] ftlesa tyok;q] e`nk] ty] izdk'k fudVorhZ ouLifr]

O;fDrxr rFkk vU; iztkfr;ka lfEefyr gSA ¼ts fLeFk½

ekuo i;kZoj.k o fof'k"V fLFkfr j[krk gSa]og i;kZoj.k esa thrk gS ,oa mldk mi;ksx djrk gSA ekuo

i;kZoj.k ds vou;u esa Hkh çeq[k Hkwfedk fuHkkrk gSA ekuo ds lHkh fØ;kdyki i;kZoj.k }kjk çR;{k ;k

vçR;{k :i ls i;kZoj.k }kjk fu/kkZfjr gksrs gSA ekuo viuh izxfr ds fy, i;kZoj.k dk 'kks"k.k djrk gSA

ekuo oSKkfud ,oa rduhdh lk/kuksa ds mi;ksx ls i;kZoj.k dks gkfu igaqpkrk gSA LokFkZ fl)h ds dkj.k ekuo

dk i;kZoj.k vocks/k fn'kkghu gks x;k gSA ¼MkW- lDlsuk½

i;kZoj.k laj{k.k dksbZ u;k fopkj ugha gS vfirq bldk çfriknu ,d uohu foèkkjpkjk gSA i;kZoj.k

laj{k.k ls rkRi;Z gS] i;kZoj.k ds çfr gekjs n`f"Vdks.k vFkkZr~ ge i;kZoj.k dks fdl :i esa ns[krs gSA tu

rd ges i;kZoj.k laj{k.k dk Kku ugha gksxk rc rd i;kZoj.k vou;u gksrk jgsxkA i;kZoj.k laj{k.k esa

fofHkUu laxBuksa] /keksZa] tkfr;ksa dk fo'ks"k ;ksxnku jgk gS ftlesa tSu/keZ izeq[k gSA

1- vfgalk %

vÇglk tSu Jkod ds fy, çFke v.kqozr gSA bl v.kqozr esa ikap vfrpkjksa dk o.kZu gesa çfrØe.k

lw= ls çkIr gksrk gSA Jkod ,sls fdlh Hkh tho dks uk ekjus] uk ejokus dk ladYi ysrk gS ftlus Jkod

ds lxs lacaèkh vFkok Jkod dks ihM+k uk igqapkbZ gksA ikap vfrpkj lw{e Çglk dks jksdus dk dk;Z djrs gSaA

fdlh tho dks ca/ku esa j[kuk]fdlh tho dk oèk djuk] lkeF;Z vf/kd Hkkj yknuk ¼bl vfrpkj dks v?khu

deZpkfj;ksa esa vko';drk ls vfèkd dke ysus ds lUnHkZ esa Hkh ns[kk tkuk pkfg,½] Nfo dk Nsnu djuk] vUu

ikuh dk fujksèk djukA ;s ikap izdkj ds fgalk jksdus ds ;Ru lHkh thoksa dks vHk; nku nsrs gSA ;fn vHk;



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼231½

dk ;g Lo:i lEiw.kZ lalkj esa gks tk, rks lkekftd i;kZoj.k esa dgha [krjk dgh jgsxkA vfgalk ikyu ls

thou txr dh nqyZHk iztkfr;ksa ds vfLrRo ij eaMjk jgs [krjs dks Hkh fu;af=r fd;k tk ldrk gSA bl

ozr dk vuqdj.k djrs gq, tSu Jkod ikuh dks Hkh Nku dj ihrk gS rFkk ikuh dks feO;f;rk ls iz;ksx djrk

gSA bl vkpj.k ds QyLo:i ty iznw"k.k ,oa ty lalk/ku dh deh dks jkdus esa Jkodkpkj lg;ksx djrs

gSA eu opu vkSj deZ rhuksa ;ksxksa ds }kjk vfgalk dk ikyu gksrk gS rks lkekftd] izkÑfrd ,oa lkaLÑfrd

i;kZojlk esa O;kIr gks jgs iznw"k.k dks jksdk tk ldrk gSA

^vfgalk ijeks/keZ%*] ^vfgalRoa p Hkwrkukee`rrRok; dYirs* ^vfgalk ijea lq[kea* ^ftvks vkSj thus nks*

vkfn lw= ds ijEijkxr i;kZoj.k laj{k.k ds rjhdksa dks crkrs gSA bu lw=ksa ls fl) gksrk gS fd thoksa dh

lwj{kk gh ije /keZ gSa] ve`r gS] ijeczã gS] ijelq[k Lo:i gSA tSu /kekZuqlkj i`Fohdkf;d] tydkf;d]

vfXudkf;d] ok;qdkf;d] ouLifrdkf;d ,oa ,dsfUnz; LFkkoj tho gS rFkk euq";] i'kq i{kh] eNyh vkfn

iapsfUnz; =l tho gSA bu lcdks {kfr u igaqpkuk vfgalk gSA Hkkjrh; ijEijk esa tks o`{k] unh] ioZr] vfXu]

ty] lw;Z] i`Foh vkfn dh iwtk dh tkrh gS mldk eq[; mÌs'; bu lcdh lqj{kk ,oa lao`f) gSA eqfu ds leku

x`gLFkh rks lHkh izdkj dh fgalk dk R;kx ugha dj ldrk gS ijUrq ;Fkk;ksX; vfgalk v.kqozr dk ikyu djrk

gSA

2- lR; %&

Jkod dk nwljk v.kqozr lR; gSA lR; dk ikyu djrs gq, mls fopkj 'kwU; gksdj vU; vkRekvksa

ij nks"kkjksg.k djus] fdlh dh jgL; okrkZ dks izdV djus] Lo ifr@ifRu dk Hksn izdV djus] vU; vkRekvksa

dks ew[kk Hkk"k.k nsus] dqV vFkkZr~ /kks[kk nsus okys ys[k fy[kus dh eukgh gSA lR; ozr dh ikyuk djrs gq,

Jkod lekt vFkok ifjokj esa dyg dks jksdus esa viuk ;ksxnku nsrk gSA O;kikj esa lR; O;ogkj ls

O;kikfjd i;kZoj.k esa QSyrs Hkz"Vkpkj dks Lor% gh fu;af=r fd;k tk ldrk gSA

3- vLrs; %&

Jkod dk rhljk v.kqozr vLrs; gS tks lalkj ls Hkz"Vkpkj dks nwj j[kus dh {kerk j[krk gSA bl ozr

ds ikyu esa Jkod ladYi ysrk gS fd og Lokeh ds fn, fcuk fdlh Hkh oLrq dks xzg.k ugha jdsxk] fdlh

ds ?kj esa lsa/k ugha yxk;sxk] fdlh dh tsc ugha dkVsxk] vU; rkyksa dks pkch ugha yxk;sxk] ekxZ esa fdlh

dks yqVsxk ugha vkSj ekxZ esa iM+h cgqewY; oLrq ugha mBk,xkA bl ozr esa mlls dksbZ pwd uk gks tk;s blfy,

mls ikap vfrpkjksa ls Hkh ijs j[kus dk izko/kku gS pksjh dh oLrq ysuk pksj dh lgk;rk djuk jkT; ds fo:)

dke djuk oL=kfn vFkok oLrqvksa dk U;ukf/kd eki rksy djds cspukA jkT; ds fo:) ;fn Jkod dksbZ

dke ugha djsaxs rks vkt ds ;qx dh lcls cM+h vkfFkZd leL;k dkykcktkjh ,oa dj pksjh Lor% gh lekIr

gks tk;saxhA

4- czãp;Z %&

czãp;Z Jkod ds fy, pkSFkk v.kqozr gS tks dkekpkj dh lhek fu/kkZfjr djrk gSA dkykUrj esa laHkor%

blus ,diRuh ozr dk :i Yks fy;k ijUrq mikld n'kkax lw= ds egk'krd izdj.k ds v/;;u ls gesa Kkr

gksrk gS fd iq:"k us ftruh fL=;ksa dh lhek fu/kkZfjr dh gS rFkk L=h ds ftrus iq#"kksa dh lhek fu/kkZfjr dh
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gS mlds mijkUr os LosPNknkj ls vU; fdlh ds izfr dke Hkko dks R;kxus dk ladYi ysrs gSA bl v.kqozr

ds ikap vfrpkj tks Jkod@Jkfodk dks fdlh Hkh izdkj ds O;fHkpkj ls ijs j[krs gS os fdlh vU; dh

ifjxzghrk ds lkFk xeu uk djuk] [k- vifjfxzghrk ds lkFk xeu uk djuk x- vuax dke ØhM+k uk djuk

?k- nwljksa dk fookg lEca/k LFkkfir ugha djuk M+- dke Hkksxksa dh rhoz vfHkyk"kk ugha djukA eSFkqu foje.k dk

;s ozr Jkodkpkj dk og egRoiw.kZ vax gS tks vkt dh u;h ih<+h dks ik'pkR; laLÑfr ds izHkkooa'k Hkkjrh;

laLÑfr ds mPp ewY;ksa ds gzkl dks jksdus esa enn djsxkA lkaLÑfrd i;kZoj.k dh lHkh leL;k,a bl ozr ds

ikyu ls lekIr gks ldrk gSA

tula[;k o`f) ls [kk| leL;k] fuokl dh leL;k ds lkFk&lkFk euq"; ls mRlftZr eyew=]

vif'k"V vkfn ls ty] ok;q] e`nk] iznw"k.k gksrk gSA l?ku cLrh ds dkj.k izk.kok;q dh deh gksrh gSA Ñf=e

xehZ c<+rh gSA ;krk;kr ds fy, iz;ksx ls vkus okys ifjogu ds lk/kuksa ls ok;q iznw"k.k] /ouh iznw"k.k Hkh c<+rk

gSA blfy, Hkkjr esa lk/kq lar rks iw.kZ czãp;Z esa jgrs gSa ,oa x`gLFk Hkh czãp;Z v.kqozr dk ikyu djsa rks

bu lHkh i;kZoj.kh; leL;kvksa ls eqfDr fey ldrh gSA

5- vifjxzg %&

vifjxzg tSukpkj dk ikapok v.kqozr gS tks e;kZnk fu/kkZfjr djrk gS vFkkZr~ vius v/khu oLrqvksa dh

lhek,a fu/kkZfjr djrk gSA bu oLrqvksa dh lwph esa x`g'kkyk;sa vFkok vU; Hkwfe] lksMk pkanh] /ku /kkU;] euq";

,oa i'kq/ku ,oa x`gLFk thou esa dke vkus okyh lHkh oLrqvksa dh lhek fu/kkZfjr dj jksy ds LokfeRo ds

ifjR;kx dk ladYi ysrk gSA bu ikapksa izdkj ds ifjxzg dh lhekvksa dk vfrØe.k uk djuk gh iap vfrpkjksa

ds vUrxZr vkrk gSA ;fn Jkodkpkj dk ;g ?kVd vkt lalkj dh lHkh vFkZO;oLFkkvksa esa ykxq dj fn;k

tk, rks fo'o dh lHkh vkfFkZd leL;kvksa dk mUewyu laHko gSA vkfFkZd i;kZoj.k dh lHkh leL;k,a Lor%

lekIr gks tk;sxhA

^lknk thou mPp fopkj* Hkkjr dh ,d egku~ ijEijk gSA blls O;fDr dk O;fDrRo egku~] ifo=]

mnkj] mnkr rks curk gh gS lkFk gh i;kZoj.k lqj{kk esa Hkh egku~ ;ksxnku feyrk gSA mPp fopkjksa ds dkj.k

;g fdlh Hkh tho dks ;k fo'o ds fdlh Hkh ?kVd dks {kfr ugha igqapkrk gSA vkMEcj iw.kZ HkkSfrd lEiUurk

;qDr foykle; thou ds fy, O;fDr dks vf/kd HkkSfrd lk/ku] /ku lEink pkfg,A blds fy, izÑfr dks

nksgu ,oa 'kks"k.k gksrk gS ftlls izÑfr dk lUrqyu fcxM+rk gSA QSDVªh vkfn ls /kwvka] xank ikuh] vif'k"V

vkfn fudyrk gS mlls ty iznw"k.k] ok;q iznw"k.k gksrk gSA blfy, Hkkjrh; ijEijk esa x`gLFk yks lhfer

ifjxzg ¼vifjxzg v.kqozr½ j[krs gS rFkk lk/kq lar lekIr ifjxzg R;kx dj nsrs gSA

6- fuoz;lu %&

uSfrdiw.kZ] lknk] mPp] vkn'kZe;] LoLFk thou thus ds fy, e|&ekal] f'kdkj] pksjh] tqvk]

os';kxeu] ijL=h lsou R;kx:ih thou fuoz;lu dgykrk gSA e| lsou ls Hkko iznw"k.k gksrk gSA e| rS;kj

djus esa ty] ok;q iznw"k.k gksrk gSA ekalHk{k.k djus ls thoksa dh gR;k ls ty iznw"k.k i{kh dh gR;k ls ok;q

iznw"k.k ,oa LFkypkj thoksa dh gR;k ls LFky iznw"k.k c<+rk gSA blh izdkj ,sls gh nks"k f'kdkj O;lu esa gSA

ijL=hxeu] os';kxeu] ls 'kkjhfjd ,oa ekufld jksxksa ds lkFk lkekftd iznw"k.k Hkh gksrk gSA bl izdkj pksjh]
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tqvk ls Hkh ekufld iznw"k.k] vkfFkZd iznw"k.k ,oa lkekftd iznw"k.k gksrk gSA rEckdq] chM+h] flxjsV] vQhe]

xkatk vkfn ds lsou Hkh e| O;lu ls lfEefyr gSA blls Hkh vkfFkZd] 'kkjhfjd] ekufld iznw"k.k gksrk gSA

7- vusdkUrokn %&

tSu n'kZu dk vusdkUrokn okLro esa oSpkfjd fgalk jksdus ds fy, lQy vkS"kf/k gSA ,d gh O;fDr

esa vusd xq.k fo|eku gksrs gS ijUrq ;fn ge mlesa ,d gh ,dkar n`f"V dks ysdj cSB tk;s rks fuf'pr gh

>xM+k gksxkA tSu n'kZu ^gh* dks NksM+us rFkk ^Hkh* dks viukus dh izsj.kk nsrk gSA tgk ^gh* gS ogka fookn gS

,oa tgka Hkh gS ogka 'kkafr gSA orZeku le; esa gekjs lekt esa oSpkfjd i;kZoj.k iznwf"kr gks jgk gS mlds

fuokj.k dk mik; tSu n'kZu dk L;k}kn] vusdkUr gSA L;k}kn ls rks loZ LkR; fopkjksa dk }kj [kqy tkrk

gS] tSu/keZ dsoy HkkSfrd i;kZoj.k dh 'kqf) ds fy, gh tkx:d ,oa iz;Ru'khy ugha gS cfYd vUr% i;kZoj.k

dh fo'kqf) dks Hkh ,d vfHkUu vax ekurk gSA tc rd vkRek 'kq) ugha gksxh] vUrjax ifj.kke 'kq) ugha gksaxsA

rc rd i;kZoj.k lqj{kk laHko ugha gSA i;kZoj.k dh lPph lqj{kk rHkh ekuh tkosxhA tc HkkSfrd o vk/;kfRed

i;kZoj.k dk /;ku j[kk tkosA

8- rhFkZadjksa ds fpUg~ %&

leLr pkSchl rhFkZadj ds vius&vius fpUg~ gSA oSKkfud n`f"V ls voyksdu fd;k tk;s rks Kkr gksrk

gS fd ;g fpUg~ i;kZoj.k ds fofHkUu ?kVdksa ds izrhd gSA cSy] canj] ?kksM+k] lqvj bR;kfn i'kq txr ds gS rks

dey bR;kfn ikS/kksa ds oxZ ds gS ,oa ty ,dsfUnz; tho dk izrhd gSA ,slk izrhr gksrk gS fd lHkh oxksZa ds

fpUg~ izÑfr ds fofHkUu la?kVdksa ds laj{k.k dh izsj.kk nsrs gSA

pkSchl rhFkZadjksa ds fpUg~ i;kZoj.k laj{k.k ds gjL; dks lesVs gq, gSA tSu/keZ izÑfr oU; i'kq] ouLifr

txr ds izrhd fpUg~ksa ls viuh igpku tksM+ nh] ckjg Fkypj tho o`"kHk] gkFkh] ?kksM+k] cUnj] xSaMk] efg"k]

'kqdj] lsgh] fgju] cdjk] liZ vkSj flag ls gSaA tgka o`"kHk vUu mRiknd dk eq[; ?kVd gSA vLi'kZ le>k

tkus okyk i'kq 'kqdj thoksa ds mRlftZr ey dk Hk{k.k dj i;kZoj.k dks 'kq) j[kus okyk ,d midkjd i'kq

gSA liZ fo"kSys dhVksa dk Hk{k.k dj okrkoj.k dks gkfudkjd thok.kqvksa ls jfgr cukrk gSA flag dks NksM+dj

'ks"k X;kjg i'kq 'kkdkgkjh gS tks 'kkdkgkj dh 'kfDr dk lans'k okgd gSA pØokgd ,d uHkpj izk.kh gS rFkk

exj eNYkh vkSj dNqvk typj iapsfUnz; gS tks ty iznw"k.k dks lekIr djus esa lgk;d ty tUrq gSA yky]

uhydey rFkk dYio`{k ouLifr txr ds izfrfuf/k gSA dey ohrjkx Hkko dk izrhd gS ftldh lqjfHk

i;kZoj.k dks lqokflr djrh gS vkSj lkSan;Z dk vonku nsrh gSA tM+ oLrqvksa esa cM+dkn.M] eaxy dy'k]

v/kZpUnz] 'ka[k rFkk LokfLrd lHkh ekuo dY;k.k dh dkeuk ds izrhd gSaA ;s LkHkh pkSchl fpUg~ izÑfr vkSj

i;kZoj.k ls tqM+sa eq[; ?kVd gSA

9- ijLijksxzgks thokuke% %&

^ijLijksxzgks thokuke* vFkkZr~ ijLij ,d tho nwljs thoksa ds fy, midkj gSA lalj esa fujis{k thou

ugha jg ldrk gSA ,d ckyd dh ;ksX;rk ds fuekZ.k esa mlds ekrk&firk] xq: lEiznk; 'kklu] laxfr ,oa

i;kZoj.k vkfn lHkh dk midkj tqM+k gksrk gSA gj O;fDr i`Foh dh xq:Rokd"kZ.k 'kfDr ls tqM+k gS vkSj vU;

xzgksa dh vn`'; 'kfDr;ksa ls izHkkfor gksrk jgrk gS mlds vfLrRo dh nksj /keZ vkSj v/keZ nzO;] vkdk'k] dky
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vkSj iqn~xy nzO; ds midkj ls lEcU/k gSA izk.kh ,oa euq";] ouLifr txr ds midkj ls fujis{k ugha gSA

euq"; dh R;kT; v'kq) gok tgka o`{k ,oa ikniksa ds fy, xzkg~; gksrh gS] ogha ouLifr;ksa }kjk mRlftZr ok;q

ekuo o vU; izkf.k;ksa ds fy, izk.kok;q gSA bl vU;ksU;k{k; fl)kar ij izÑfr vkSj lEiw.kZ i;kZoj.k fVdk gqvk

gSA

10- 'kkdkgkj %&

'kkdkgkj ,oa i;kZoj.k dk ?kfu"B lEcU/k gSA Øwjrkvksa dh 'kfDr dk c<+uk bl 'krkCnh dk lcls cM+k

vfHk'kki gSA blls lEiw.kZ i;kZoj.k iznwf"kr gksrk gSA izÑfr os ekuo vkgkj ds fy, ouLifr ,oa Lokfn"V Qy

esok fn;s gSA i'kq i{kh ekuo ds I;kj ls brus oQknkj cu tkrs gS fd viuk lcdqN ukSÌkoj dj ldrs gS

ysfdu ekuo mUgha thoksa dks viuk vkgkj cuk ysrk gSA ekalkgkj Øwjrk dh tehu ls iSnk gksus okyk vkgkj

gS tks loZFkk izÑfr ds izfrdwy gksrk gSA ekalkgkj i`Foh ij tykHkko ds fy, mÙkjnk;h gSA izkIr vkadM+s crkrs

gS fd izfr Vu ekal mRiknu ds fy, yxHkx ikap djksM+ yhVj ty dh vko';drk gksrh gSA izfr Vu pkoy

ds fy, 84 yk[k ,oa izfr Vu xsgwa ds fy, 5 yk[k yhVj ty dh gh vko';drk iM+rh gSA vesfjdk esa

dydkj[kkus ds dkj.k i;kZoj.k fouk'k dh fLFkfr iSnk gks xbZ gSA phu esa vk;k ^dksjksuk* ok;jll ekalkgkj

dk gh ifj.kke gks ftlds dkj.k ekuo iztkfr ladV esa vk xbZ gSA

fu"d"kZ %&

LoPN ,oa fueZy i;kZoj.k orZEkku esa foyqIr gks x;k gS ftldk eq[; dkj.k ekuo dh c<+rh ykylk

,oa foyflrkiw.kZ thou iM+rh gSA i;kZoj.k iznw"k.k dh fodVrk dk vuqeku ge bl ckr ls yxk;k tk jgk

gS fd phu esa i;kZoj.k iznw"k.k ,oa ekalkgkj ds dkj.k vk, ok;jl dksjksuk dks dkcq esa djuk dfBu gks x;k

gSA phu dh ljdkj us loksZPp U;k;ky; ls 80]000 vke ukxfjdksa dks ekjus dh vuqefr ekaxh gSA nq%[k dh

ckr gS fd i;kZoj.k iznw"k.k ds nq"izHkko bl izdkj dk ladsr ns jgs gS fd ekuo ds vk/kqfud y{k.k mls i'kqor

thou dh vksj ys tk;saxsA bl xaHkhj ladV ds fuokj.k ds fy, ges izkphu Hkkjrh; laLÑfr ,oa /keZ esa iz;qDr

mu lans'kksa dk izpkj izlkj djuk gksxk ftlls iwjs fo'o dks izkÑfrd i;kZoj.k dh egÙkk dk Kku gks tkos

,oa lEiw.kZ fo'o i;kZoj.k ds izfr viuh fu"Bqj Hkkouk dk ifjR;kx dj i;kZoj.k laj{k.k esa egÙoiw.kZ Hkwfedk

fuHkk,A

;fn ge i;kZoj.k laj{k.k djuk pkgrs gS rks gesa [kqn dks izÑfr ds vf/kd ls vf/kd djhc ys tkuk

iM+sxkA tSu/keZ esa foKku ds vusd fl)kar ,oa lw= fn;s gq, gS budk leqfpr ikyu fd;k tkos rks dksbZ lansg

ugha gS fd i;kZoj.k esa dgh Hkh vlarqyu vFkok fouk'k dh fLFkfr mRiUu gksA tSu/keZ dk ewykpkj vfgalk

gSA vfgalk dsoy /keZ ;k n'kZu ugha vfirq thus dh lexz 'kSyh gSA i`Foh ty] vfXu] ok;q] ouLifr vkSj izk.kh

txr dh j{kk tSu/keZ ds vkpj.kksa dks viukdj dh tk ldrh gSA vc le; vk x;k gS fd lEiw.kZ fo'o

dks HkkSfrdokfnrk dk R;kxdj tSu/keZ ds fl)karksa dh ikyuk djuh pkfg, ftlls i;kZoj.k lajf{kr gks vkSj

blh lEiw.kZ ekuo txr dk dY;k.k gksxkA
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Abstract :

Sustainable development has become a prominent paradigm to address the multifaceted and

interconnected issues of environmental decline, social disparity, and economic uncertainty. This paper

questions and connects sustainable development’s theoretical foundations and conceptual links to

the topic of geography, highlighting how geographic thinking enriches sustainability knowledge. With

leading models such as the Brundtland definition, the Three Pillars of Sustainability, and spatial planning

theories, it presents geography as a source of unique analytical tools through notions such as regional

analysis, human-environment interaction, and spatial justice. The paper further discusses recent

constructs such as socio-ecological systems and place-based development and signals geography’s

contribution to integrative, place-specific sustainability strategies. After a critical literature overview

of classic and recent sources, the study places geography not only as a background but as a critical,

active discipline that informs sustainability transition across different scales and governance contexts.

The paper concludes by indicating geographic perspectives as a priority element in designing adaptive

and equitable pathways to a more sustainable future.

Key terms : Sustainable Development, Geography, Brundtland, Three Pillars of Sustainability, Human-

Environment interaction, Sustainable future

Introduction :

In a world of growing climate change, environmental destruction, entrenched socio-economic

injustices, and rapid urbanization, sustainable development has become a uniting framework for

conceiving global policy and intellectual discourse. Originally articulated in the Brundtland Report,

sustainable development is famously defined as “development that meets the needs of the present

without compromising the ability of future generations to meet their own needs” (World Commission

on Environment and Development, 1987). After that, however, the notion has evolved as a complex,
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many-sided paradigm that seeks to accommodate environmental sustainability, economic caution,

and social equity. The Three Pillars Model that sums up these embracing aims has been a light both to

intellectual and policy discourse (Purvis, Mao, & Robinson, 2019). As a compelling intellectual

idea, however, its practical application is always erratic and uneven—between and within regions—

highlighting a need for more foundational and geographically nuanced theoretical conceptualizations.

This is where geography’s discipline makes a critical contribution. Geography’s focus on spatial

relations, human-environment relations, and differences by place provides major interpretive and

solution keys to sustainability challenges at scales as localized as hyper-local to as general as global

(Adams, 2009; Castree et al., 2013). In looking at vulnerability of coastal megacities or adaptive

potentials of rural towns, geographic views assist sustainability planning be place-based and reality-

grounded. Furthermore, geography takes a further step over descriptive analysis; it provides normative

knowledge through concepts such as spatial justice, scale, and place-based analysis that illuminate

oft unequal environmental benefit and burden allocations (Swyngedouw, 2009; Scott & Storper, 2015).

These paradigms are irreplaceable when crafting sustainability planning that is not only environmentally

sustainable but also socially equitable and sensitive to place-specific contexts.

The emergence of sustainability science has further reinforced theoretical integration across

disciplines  and called  for  renewed exchange with geographic  traditions  such as  environmental

geography, political ecology, and spatial planning. Theories of resilience thinking, socio-ecological

systems, and capability approaches have extended geography’s application to critical domains of

governance, adaptation, and sustainability transition (Folke et al., 2010; Deneulin & Shahani, 2009).

These new developments in geography are increasingly recognized as critical to understanding and

conceptualizing sustainability trajectories—particularly in a world exposed to linked risks, spatial

inequality, and diverging agendas of development.

Here, geography is not only a background of sustainable development but is a core intellectual

method that is used to construct substantive, spatially aware responses to global issues. This paper

engages with these theoretical backgrounds and schemata, illustrating through geographies how they

enhance conceptualization and practice of sustainability at a diverse set of spatial and temporal scales.

This paper explores the theoretical roots and key concepts that connect sustainable development

with the core concerns of geography. By drawing on both foundational models and current debates, it

aims to show how geographic thinking deepens our understanding of sustainability and supports more

integrated, locally grounded approaches to real-world challenges. In particular, it looks at how ideas

like human-environment interaction, regional planning, and spatial justice shape efforts to build

sustainability strategies that are both effective and fair.
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The study is guided by three central questions :

 How have classical and contemporary ideas about sustainable development been shaped by

geographic thinking?

 In what ways does geography help put sustainability principles into practice across different

places and social settings?

 How do geographic frameworks influence the design of place-based, inclusive, and adaptive

strategies for governing sustainability?

By engaging critically with these questions, the paper positions geography not as a secondary

or purely descriptive field, but as a key player in interdisciplinary sustainability research—one that

can help guide more just, resilient, and meaningful transitions toward sustainable futures.

The Concept of Sustainable Development: Origins and Debates :

The idea of sustainable development entered global conversation with the publication of Our

Common Future—commonly known  as  the Brundtland  Report—by  the World  Commission on

Environment and Development (WCED) in 1987. It introduced the now widely recognized definition:

“development  that meets  the needs  of  the  present  without  compromising  the  ability of  future

generations to meet their own needs” (WCED, 1987). More than just a memorable phrase, this

definition marked a significant shift in development thinking—moving beyond a narrow focus on

economic growth to embrace environmental responsibility and social inclusion.

The Brundtland Report emerged  in  response  to mounting concerns about environmental

degradation, growing consumption, and persistent global inequality. It framed sustainability as a shared

global challenge, emphasizing the need for cooperation between wealthier and less affluent nations.

Crucially, it recognized that environmental decline and economic underdevelopment are not isolated

problems, but fundamentally interconnected (Adams, 2009). This integrated vision has since shaped

major global agendas such as the United Nations Sustainable Development Goals (SDGs), which

seek  to  align  environmental  protection,  social  equity,  and  economic  development  through  17

interconnected targets.

However, as sustainable development gained global traction, it also attracted substantial critique.

Its broad and flexible nature—while useful for building consensus—has also led to ambiguity in both

theory and practice. Scholars note that definitions of sustainable development often vary depending

on which dimension is prioritized: ecological limits, social justice, or economic viability (Redclift,

2005; Hopwood, Mellor, & O’Brien, 2005). Some critics argue that the concept has been co-opted

by technocratic and market-driven agendas, diluting its original transformative potential and avoiding

deeper questions about structural inequality and ecological harm (Swyngedouw, 2007; Luke, 2005).
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At the heart of these debates is a persistent question: Can economic growth, environmental protection,

and social equity truly be pursued simultaneously—or are trade-offs inevitable? This tension has led

to  the  emergence  of more  nuanced  and  interdisciplinary  frameworks,  many of  which draw  on

geographical, ecological, and political-economic perspectives that emphasize the importance of local

context, power dynamics, and relational thinking.

The Three Pillars of Sustainability :

One of the most well-known frameworks for understanding sustainable development is the

“Three  Pillars”  model,  which  divides  sustainability  into  environmental,  economic,  and  social

dimensions (Purvis, Mao, & Robinson, 2019). This model has been widely used in both academic and

policy settings. It suggests that sustainable development can only be achieved when all three pillars

are supported in balance.

Environmental sustainability involves protecting ecosystems, conserving biodiversity, and

ensuring that natural resources are used within the Earth’s ecological limits (Meadows et al., 2004).

Economic sustainability focuses on creating long-term economic value without undermining

the social and environmental systems it depends on. This includes inclusive growth, decent employment,

and responsible production.

Social sustainability emphasizes human rights, equity, access to essential services, and the

well-being of communities—especially across different regions, genders, and generations (Dempsey

et al., 2011).

While the Three Pillars model has been valuable, it has also faced criticism for treating the

three domains as separate and equally weighted. In response, more recent thinking promotes a “nested”

model, where the economy exists within society, and both are ultimately bounded by environmental

limits (Giddings, Hopwood, & O’Brien, 2002). This perspective challenges development approaches

that treat ecological constraints as optional and instead insists on recognizing the planet’s natural

boundaries as non-negotiable.

Geography’s Role in Advancing Sustainable Development :

Geography provides a powerful intellectual foundation for understanding and promoting

sustainable development. Grounded in the study of space, place, and scale, it encourages spatial

thinking—pushing us to consider how sustainability challenges unfold differently across regions,

landscapes,  and  communities.  Beyond  offering  descriptive  accounts  of  environmental  change,

geography equips us with critical tools to interpret patterns of vulnerability, inequality, and resilience

(Goodchild, 2006; Cresswell, 2015).

One of the discipline’s core strengths lies in its compatibility with systems thinking. Issues
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like climate change, resource depletion, and urbanization are not isolated problems—they are part of

larger,  interconnected  socio-ecological  systems.  Geography  approaches  these  complexities  by

examining the dynamic relationships between natural environments and human societies, rather than

viewing them in isolation. This aligns closely with socio-ecological systems theory, which understands

people and nature as interdependent systems, shaped by feedback loops, thresholds, and the capacity

to adapt over time (Berkes, Colding, & Folke, 2003).

Human-environment interaction has long been a central focus in geographic research. Whether

it involves water management, tracking deforestation, or assessing disaster vulnerability, geographic

analysis reveals how human activities shape ecological outcomes—and how environmental risks are

unevenly distributed. These insights are crucial for understanding why some communities bear a

disproportionate burden of environmental hazards while lacking the resources to respond effectively,

reinforcing broader patterns of environmental injustice (Turner et al., 2003; Robbins, 2012).

Taken together, these perspectives position geography not just as a descriptive or observational

field, but as a critical, integrative discipline within sustainability research. It connects spatial awareness

with systems thinking, and combines empirical analysis with ethical reflection—making it an essential

lens for developing sustainability strategies that are locally grounded, socially just, and environmentally

responsible.

Conceptual Models of Sustainable Development in Geography :

Geography offers strong conceptual resources for applying sustainable development at diverse

scales and in different contexts. The most visible among these is probably the regional geography

viewpoint, whose emphasis is place specificity and socio-ecological systems. This prism helps planners

and scholars produce place-specific agendas for sustainability that are sensitive to local culture,

resource endowments, and governance capabilities (Adams, 2009; Castree et al., 2013). Regional

views  help  draw  out  spatial  inequities—such  as uneven  vulnerability  to  environmental  risk  or

infrastructural differentials—which are normally obfuscated in global sustainability models (Scott

& Storper, 2015).

Geographical  Information  System  (GIS)  use  is  also  a  prominent  new  component  of

sustainability planning activities. GIS enables environmental information to be visualized and examined

spatially  such  that  risk  areas  are  identified,  changes  in  ecosystems  are  monitored,  and  future

developmental scenarios are modeled. The integration of GIS with sustainability planning promotes

evidence-based decision-making, particularly in disaster risk planning, urban sprawl mitigation, and

conservation zoning (Miller & Goodchild, 2015; Goodchild, 2006). In cities, GIS has been used to

support resilience planning through mapping heat islands, flood-prone neighborhoods, and under-
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resourced neighborhoods—gathering data that inform more equitable and ecologically supportive

interventions (Cutter, 2006).

The third dominant model comes out of urban and rural sustainability planning, both now

recognized as entailing related but different approaches. The urban models typically address issues

of densification, green infrastructure, transportation systems, and energy efficiency (Wheeler, 2013).

The rural models focus on land stewardship, sustainable agriculture, and conservation of ecosystem

functions—commonly against a context of frailty of institutional capacity (McHarg, 1995; Dempsey

et al., 2011). Both entail a spatial emphasis that considers interactions between ecological systems,

human livelihoods, and institutions (Berkes et al., 2003; Turner et al., 2003).

These geographies, together, underpin the contention that sustainable development is not a

technocratic nor a unidimensional but a contextual, a spatial, and a scale-sensitive process. Geography

makes it possible for data, values, and practices to be linked together in a diverse set of contexts—

such that sustainability efforts are not only theoretically sound but feasible and place-specific.

Theories and Models Informing Sustainability :

Sustainable development, albeit posited as a world desire, draws on diverse and sometimes

conflicting theoretical traditions. These paradigms are responsible for how sustainability is visualized,

contested, and interpreted over time and space. Within geography, three leading models—Ecological

Modernization Theory, Political Ecology, and Resilience Theory—have significantly influenced

concepts and practices of sustainability.

Ecological Modernization Theory (EMT) presumes environmental protection and economic

growth are achievable through innovation, structural change of regulation, and adoption of green

technologies. Sustainability is framed as a modernization process wherein cleaner production, eco-

efficiency, and environmental policy integration lead to decoupling of economic activity and ecological

harm (Mol & Sonnenfeld, 2000; Spaargaren & Mol, 1992). EMT has shaped sustainability strategies,

particularly in the Global North, and shaped strategies like circular economy models and low-carbon

shifts. Geography helps by showing spatial inequalities in such solution implementation, frequently

highlighting that wealthier regions gain more through technological change while more exposed

regions are subject to additional ecological risk.

Political Ecology presents a more critical viewpoint. It interrogates how environmental change

is connected with relations of power, unequal histories, and socio-economic configurations. Instead

of  sustainability  as  a  technical  or  managerial  question,  political  ecology  foregrounds  that

environmental devastation and injustice are frequently a result of unequal access to land, to water, and

to political power (Robbins, 2012). Particular concern is given to spatial justice, which interrogates
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how environmental ailments (like pollution, loss of forests, or climate impacts) are not randomly but

rather unevenly spread—typically aligning with pre-existing configurations of race, class, and exclusion

(Swyngedouw, 2009). Geography’s analytical instruments of spatial analysis are employed to map

and criticize these configurations and highlight the invisible geographies of injustice.

Ecologically-derived Resilience Theory adds a further layer by highlighting the capacity of

socio-ecological systems to absorb shocks and adapt in response to change. The debate is shifted

from conservation to transformation, and systems are mobilized that are capable of bouncing back—

in a desirable direction—after shocks such as climate events, pandemics, or financial crises (Folke

et al., 2010). Geography complements resilience thinking by highlighting context: resilience is not

universally distributed  and community  response  is  framed  through  cultural  belief,  institutional

configuration, and landscape-specific risk (Turner et al., 2003). This is congruent with geography’s

preoccupation with scale, place-specific governance, and adaptive capacity.

These three theories collectively demonstrate that sustainability is not a single course but a

series of intersecting paths, each mediating politics, systems thinking, and spatial realities. Geography

is that connector between them—between critique and planning, between world ambition and local

response, and between theory and earthly practice.

Educational and Policy Perspectives :

Geography is at the heart of advancing sustainable development not only through theory and

spatial analysis but through education, policy planning, and systems of governance as well. These

sectors convert knowledge of geography into usable resources employed to build more equitable,

resilient, and environmentally responsible societies.

Geography is a vital forum in advancing sustainability literacy in the education sphere. With

its focus on place-based learning, thinking spatially, and systems thinking, geography educates learners

to think critically around climate change, environmental justice, and global inequalities. Geography

curricula are increasingly integrated with Education for Sustainable Development (ESD) principles,

as UNESCO (2017) has prompted, combining equity, stewardship, and intergenerational responsibility

as principles. Importantly, geography encourages localized learning—compelling learners to analyze

issues of sustainability in their localities, thereby linking abstract debates with daily realities (Morgan,

2012). This synchronization renders geography a leading agent behind awareness and agency, preparing

future citizens to make informed decisions in a closely interconnected world.

Beyond the classroom, geography is a substantial contributor to policy processes, particularly

in advancing and localizing the United Nations Sustainable Development Goals (SDGs). SDGs require

granular, spatially disaggregated data to support national and subnational scales of collective action
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effectively. Geography meets that need through geospatial applications, planning indicators at a regional

level, and spatial justice perspectives, so that local and national authorities are in a better position to

track and tailor progress in goals such as sustainable cities (SDG 11), climate action (SDG 13), and

life on land (SDG 15). Geographers are centrally engaged in localizing these international goals as

locally applicable strategies that take cultural and ecological variations into account (Biermann &

Kanie, 2017). Without that spatial anchoring, sustainability policies are more likely to be generic and

unfocused in use contexts.

The subject of geography also informs a myriad of land use and spatial governance models

essential to integrating sustainability principles in both the natural and built environment. Whether

through urban planning zoning, park planning, or building out infrastructure, geographic paradigms

help delimit  allocation,  regulation,  and  conflict  over  land use  and occupation. Models  such  as

collaborative planning (Healey, 2006) and territorial governance emphasize stakeholder engagement,

multi-level governance, and spatial equity as sustainable land use and environmental stewardship keys.

These models are particularly relevant in fissured societies, in which planning decisions must balance

multiple and often competing agendas—economic, ecological, and social—while still responsive to

long environmental constraints.

Together, these intellectual and policy agendas reflect geography’s transformative possibilities

for  sustainability. By  promoting  critical  thinking,  enabling  context-conscious  governance,  and

informing policy with spatialities, geography ensures that sustainability is not only theorized but

actually practiced inclusively, equitably, and place-wise.

Challenges and Critical Reflections :

Although sustainable development remains a key goal in global policy, it continues to face

meaningful  criticisms  and  practical  obstacles. As  the  concept  has  been  widely  embraced  by

governments, corporations, and educators,  scholars—especially geographers—have pointed out

critical issues related to its core assumptions, practical challenges, and the kinds of knowledge it

tends to exclude.

One ongoing challenge is the disconnect between theory and practice. Frameworks like the

Sustainable Development Goals (SDGs) and the widely used Three Pillars model offer structured

approaches, but their application on the ground is often patchy and uneven. Many initiatives are seen

as symbolic gestures, where the language of sustainability is used without leading to real institutional

change or measurable outcomes (Redclift, 2005; Biermann & Kanie, 2017). Geographic research

has highlighted how limited local resources, fragmented governance, inadequate data, and top-down

planning approaches often reduce the effectiveness of sustainability programs. For instance, some
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development plans overlook marginalized communities or fail to consider local cultural and ecological

contexts, creating a mismatch between global ambitions and local realities (Turner et al., 2003).

Another important critique focuses on the limitations of the Three Pillars framework. While

useful in framing discussions around the environmental, economic, and social aspects of sustainability,

it tends to treat these areas as separate and equally weighted, rather than interconnected and often

unequal in priority (Giddings, Hopwood, & O’Brien, 2002). This can lead to trade-offs where economic

growth is given precedence over environmental protection. Moreover, applying this model uniformly

across  contexts  can  ignore  the  diversity  of  political  conditions,  regional  histories,  and  social

inequalities (Hopwood, Mellor, & O’Brien, 2005). Geography offers an important counterpoint by

arguing for an approach that incorporates spatial and justice-based perspectives—not just quantitative

metrics.

A growing body of scholarship also critiques mainstream sustainability thinking for relying

too heavily on Western, liberal, and technocratic worldviews. These approaches often prioritize control,

efficiency, and technological fixes, sidelining ways of knowing that view humans as part of, rather

than separate from, the natural world (Escobar, 2011). Indigenous perspectives, for example, emphasize

relationships with land, responsibilities across generations, and spiritual reciprocity—values that are

often absent from conventional sustainability frameworks (Whyte, 2018). Including these perspectives

not only enriches ethical discussions but also challenges dominant power dynamics in environmental

governance.

There is also increasing momentum behind calls for decolonial and pluralist approaches to

sustainability—ones that emphasize local leadership, traditional knowledge, and epistemic justice.

These approaches seek more than surface-level inclusion; they advocate for genuine power-sharing

in shaping sustainability strategies. Geography provides essential tools for examining how space,

power, and knowledge are intertwined—revealing which voices are heard, which are marginalized,

and how governance structures can be reimagined to reflect a broader range of experiences.

Ultimately, while sustainable development remains a crucial global objective,  it must be

constantly reexamined, adapted, and expanded. Geography contributes to this process not by dismissing

sustainability, but by uncovering its limits and helping to shape alternatives that are more inclusive,

just, and rooted in local realities.

Conclusion :

This paper has explored the rich theoretical terrain that connects sustainable development and

the discipline of geography, underscoring how geographic thought provides critical insights into the

spatial,  systemic,  and  social  complexities  of  sustainability.  From  foundational  models  like  the



laxe         ebZ&twu 2025                                    ¼245½

Brundtland definition and the Three Pillars framework, to more critical and evolving perspectives

such as  political  ecology,  resilience  theory,  and  indigenous knowledge  systems,  it  is  clear  that

sustainability cannot be understood or implemented through a one-dimensional lens.

Geography emerges as more than a contextual backdrop—it is a conceptual bridge that links

global ambitions with local realities. Its tools, including regional analysis, GIS-based planning, and

place-based policy design, allow for a more grounded approach to sustainable development—one

that acknowledges the variability of environmental challenges across different scales, cultures, and

political  economies  (Goodchild,  2006;  Castree  et  al.,  2013).  Geography  also  exposes  how

environmental risks and benefits are distributed unevenly, making visible the importance of spatial

justice and equity in the sustainability agenda (Swyngedouw, 2009; Scott & Storper, 2015).

At the same time, this review has shown that mainstream sustainability frameworks—while

useful—are not without limitations. The Three Pillars model, for instance, has been critiqued for

oversimplifying the relationship between economy, environment, and society (Giddings et al., 2002).

Similarly, ecological modernization theory, though optimistic about green growth, may underestimate

structural inequalities or ecological thresholds (Spaargaren & Mol, 1992). Critical geographers and

scholars of political ecology remind us that sustainability must be situated in histories of power,

marginalization, and resistance (Robbins, 2012; Escobar, 2011).

Looking forward, future research and planning efforts must grapple with three key imperatives.

First, sustainability thinking must be contextualized—sensitive to regional and cultural variation, not

applied uniformly. Second, planning must be participatory and justice-oriented, elevating marginalized

voices and community knowledge systems, including those of Indigenous peoples (Whyte, 2018).

Third,  interdisciplinary  research  should  move beyond  the  technocratic  to  embrace  reflexivity,

uncertainty, and adaptation, drawing on frameworks such as resilience thinking to guide responses to

global shocks like climate change and pandemics (Folke et al., 2010; Turner et al., 2003).

Ultimately, the integration of geography into sustainability theory and practice enriches both

fields. It brings spatial sensitivity, critical reflection, and practical tools to the challenge of building

a future that is not only environmentally viable, but also socially equitable and deeply grounded in

place. As global environmental and social crises intensify, the insights of geography are not just

valuable—they are indispensable.
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M‚- eatw pkSgku % ukjh laosnuk] lkaL—frd psruk
vkSj vkRecks/k dh l'kä dof;=h

M‚- ujs'k dqekj flgkx

xqxu fuokl] 26 iVsy uxj] fHkokuh] gfj;k.kkA

ifjp; %&

fganh dfork dh ledkyhu /kkjk esa dqN Loj ,sls gSa tks ukjh laosnuk] vkRekuqHkwfr vkSj lkekftd

ljksdkjksa dks cgqr gh ekfeZdrk ls çLrqr djrs gSaA *M‚- eatw pkSgku*] tks mÙkj çns'k ds /kkeiqj ls gSa] mUgha

jpukdkjksa esa ,d gSa ftudh dfork,¡ eu dks Nwrh gh ugha] cfYd thou dks Hkh fn'kk nsrh gSaA mudh jpuk,¡

,d vksj L=h eu dh xgjkb;ksa dks Nwrh gSa rks nwljh vksj lkekftd folaxfr;ksa ij xgjk ç'u Hkh [kM+k djrh

gSaA

1- dfork esa vkReh;rk vkSj vuqHko dh xgjkbZ %&

M‚- eatw pkSgku dh dfork,¡ *futh vuqHkoksa vkSj lkekftd i;Zos{k.k* dk feJ.k gSaA os thou ds ;FkkFkZ

dks lknxh ls dgrh gSa] fQj Hkh mudk çHkko xgjk gksrk gSA mudh dforkvksa esa ,d ,slh L=h cksyrh gS]

tks dsoy ihfM+rk ugha] cfYd *lkspus] le>us vkSj cnyus okyh psru lÙkk* gSA

,d dfork esa og fy[krh gSa %

*eSa flQZ ek¡] cgu ;k csVh ugha]

eSa le; dh cnyrh ydhj Hkh gw¡A*

;g iafä muds lexz jpukRed Loj dh fn'kk n'kkZrh gSA

2- ukjh psruk vkSj vkRelEeku dk Loj %&

mudh vf/kdka'k dforkvksa esa *ukjh vfLerk] vkRefuHkZjrk vkSj lEeku* ds Loj çeq[krk ls fn[kkbZ nsrs

gSaA os L=h dks ijaijkvksa esa dSn djus dh ço`fÙk;ksa dk fojks/k djrh gSa] ijarq ;g fojks/k fdlh mxzrk esa ugha]

cfYd *laosnu'khy çfrjks/k vkSj foosdiw.kZ vkykspuk* esa O;ä gksrk gSA

dbZ jpukvksa esa os L=h dh pqfIi;ksa dks vkokt nsrh gSa] vkSj mldh ihM+k dks lkekftd foe'kZ esa ykrh

gSaA

3- Hkk"kk vkSj f'kYi %&

M‚- eatw pkSgku dh Hkk"kk *ljy] Li"V] laosnu'khy vkSj laçs"k.kh;* gSA os vuko';d fcEc ;k
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'kCnkMacj ls cprh gSa vkSj lh/ks Hkko dks O;ä djus esa fo'okl j[krh gSaA mudh dforkvksa esa *eqäNan* dk

ç;ksx vf/kd feyrk gS] ftlls os fopkjksa dks lgtrk ls cgus nsrh gSaA

mudh 'kSyh esa *dgha&dgha çrhdkRedrk] vkRekyki] vkSj laoknkRed ço`fÙk;k¡* Hkh fn[krh gSa] tks

ikBd dks dfork ds Hkhrj [khap ysrh gSaA

4- lkaL—frd vkSj lkekftd psruk %&

M‚- eatw pkSgku dh dforkvksa esa *Hkkjrh; laL—fr] ikfjokfjd ewY;] vkSj lkekftd ftEesnkfj;ksa* dk

xgjk cks/k fn[kkbZ nsrk gSA os vk/kqfudrk ds uke ij lc dqN R;kxus dh i{k/kj ugha gSa] cfYd ,d *larqfyr

–f"V* ls ns[krh gSa & tgk¡ ijaijk vkSj çxfr ds chp laokn gksrk gSA

5- ç—fr vkSj thou&n'kZu %&

dbZ dforkvksa esa mUgksaus *ç—fr ds rRoksa % o"kkZ] /kwi] pk¡n] Qwy] frrfy;k¡ % dks çrhdksa* ds :i esa

ç;qä fd;k gSA ;g ç;ksx u dsoy lkSan;Z jprk gS] cfYd *thou&n'kZu* dks Hkh mtkxj djrk gSA

,d mnkgj.k ns[ksa %

**tc Qwyksa us eqLdku ykSVkbZ]

eSaus lh[kk % dk¡Vksa ls Mjuk ugha gS--A**

;g ,d lk/kkj.k iafä gksrs gq, Hkh *la?k"kZ ls mcjus dk xw<+ lans'k* nsrh gSA

6- lkekftd ljksdkj vkSj ;FkkFkZokn %&

mudh dbZ dfork,¡ *lekt ds nksgjs ekunaMksa] tkfr&Hksn] L=h mRihM+u] vkSj 'kgjh&xzkeh.k folaxfr;ksa*

dks mtkxj djrh gSaA os u rks dM+s ukjs yxkrh gSa vkSj u gh dsoy d#.kk fc[ksjrh gSa % cfYd ,d *lpsr]

fopkj'khy vkSj ifjorZudkeh –f"Vdks.k* ls lekt dk fo'ys"k.k djrh gSaA

fu"d"kZ %&

*M‚- eatw pkSgku* dh dfork,¡ ledkyhu fganh dfork dh mu jpukvksa esa 'kkfey gSa tks *ân; ls

mitrh gSa vkSj efLr"d dks Nwrh gSaA os L=h dh O;Fkk ugha] mldh **fn'kk* gSaA os lekt dh ihM+k ugha]

*lek/kku dh psruk* gSaA

mudk jpukRed vonku dsoy Qslcqd iksLVksa rd lhfer ugha] cfYd fganh dfork dh Lrjh; ;k=k

esa ,d ewY;oku iM+ko gSA Hkko] fopkj vkSj Hkk"kk % rhuksa Lrjksa ij M‚- eatw pkSgku dh dfork,¡ *lkFkZd] ltho

vkSj ledkyhu* gSaA
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uSfrd n'kZu ,oa lkfgR;
M‚- vftr dqekj fo'odekZ

foHkkxk/;{k] n'kZu'kkL= foHkkx

vUunk egkfo|ky;] gtkjhckx] >kj[kaM& 825301

Hkkjrh; n'kZu esa uSfrd ewY;ksa dh fo'ks"k mi;ksfxrk jgh gS] ftldk çHkko ge lkfgR; esa Hkh ns[krs gSaA

tc ge n'kZu 'kkL= esa uSfrd fl)karksa dh ckr djrs gSa rks Hkxon~xhrk fo'ks"k :i ls mYys[kuh; gSA

^Hkkjrh; n'kZu dk bfrgkl* uked xzUFk esa M‚ nkl xqIrk us Hkxon~xhrk dks uSfrd /kkfeZd xzUFk ds

:i esa Lohdkjk gSA

Hkxon~xhrk dk uSfrd lUns'k lkoZHkkSe gSA xhrk dh jpuk osnO;kl ds }kjk dh xbZ gSA vk/kqfuddky

esa cky xaxk/kj fryd us ̂xhrk jgL;*] egkRek xka/kh us ̂vuk'kfä ;ksx* rFkk Jh vjfoan us ̂xhrk fucU/k* uked

xzUFk fy[ksA M‚ jk/kk—".ku ds vuqlkj &^xhrk egkHkkjr dky dk xzUFk gSA* & ¼indian philosophy, vol - 1]

page - 529½

Hkxon~xhrk esa fu"dke deZ dh ç/kkurk gS &

^deZ.;sokf/kdkjLrs ek Qys"kq dnkpuA

ek deZQygsrqHkwZekZ rs l³~xks·LRodeZf.kAA* &

¼Hkxon~xhrk] v/;k; &2] 'yksd & 47½

çk;% Hkkjrh; n'kZu pkgs vkfLrd gks ;k ukfLrd] pokZd dks NksM+dj lHkh uSfrd deZ dh ç/kkurk dks

Lohdkj djrs gSaA pokZd n'kZu dsoy lq[k dh çkfIr dks gh uSfrd ekurk gS &

^;ofTtosr lq[ke thosrA

_.ke —Rok ?k`ra ihosrAA & ¼Charvaka Shasti, page - 24½

¼Let us eat, drink and be merry for tomorrow we may die. We should fully enjoy the present.½

pokZd dk uSfrd fl)kar efnjk] dkfeuh o 'kkjhfjd lq[k gSA budk lq[kokn ;wjksih; lq[kokn

Egoistic Hedonism ls esy [kkrk gSA

Hkkjrh; n'kZu vkSj lkfgR; esa vU;ksU;kfJr lEcU/k jgk gSA fdlh Hkh ns'k ds lkfgR; ls ogk¡ ds n'kZu

ls xgjk laca/k gksrk gSA

lalkj dh lcls iqjkuh lH;rk ds :i esa Hkkjrh; lH;rk dh x.kuk dh tkrh gSA uSfrd 'kkL=ksa dk

fo'kky HkaMkj Hkkjr esa mifLFkr gS ftlus lfn;ksa ls gekjh lH;rk dk ekxZn'kZu fd;k gSA Hkkjr esa /keZ vkSj
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uSfrdrk ds e/; xgjk laca/k gSA uhfr 'kkL= ds vuqlkj euq"; dks vius drZO;ksa dk fuoZgu djuk iM+rk gSA

uSfrdrk nks çdkj dh gksrh gS & O;fäxr vkSj lkekftdA uSfrd 'kkL= ewY;ksa rFkk ekudksa ij vk/kkfjr gksrk

gSA

euq"; thou esa lkekftd psruk uSfrdrk dks ewY; ds :i esa Lohdkjrh gS vkSj ;gh euq"; gksus dk

çFke 'krZ gSA ^uSfrd* 'kCn ^uhfr* ls fufeZr gSA uhfr vFkkZr fu;eA lkekftdrk esa dqN phtsa drZO; :i

esa of.kZr gS rks dqN vU; phtsa oftZr Hkh gSaA blh ls lekt esa uSfrdrk dh LFkkiuk gqbZ gSA uSfrdrk gh

lkekftd ewY; gSA euq"; ,d lkekftd çk.kh gSA çR;sd ns'k vkSj dky ds dqN lkekftd ewY; cus gksrs

gSa ftl ij ml lekt dk euq"; thou thrk vk;k gSA le; vkSj lekt ds vk/kkj ij ewY;ksa esa ifjorZu

gksrk jgrk gSA Hkkjrh; lkekftd ewY; vkSj vesfjdh lkekftd ewY; esa varj gksuk LokHkkfod gSA ;s 'kk'or

vkSj ,d leku ugha gksrsA uSfrd ewY; gh os ekSfyd rRo gSa ftuds vk/kkj ij euq"; i'kq ls fHkUu gksrk gSA

cM+ksa dk lEeku] ikfjokfjd lEcU/k rFkk ekuoh; fj'rksa esa vkLFkk] ijksidkj] nku'khyrk vkfn xq.k euq"; esa

ik, tkrs gSa i'kq esa ughaA

fu'p; gh le; vkSj lekt ds vuqlkj uSfrd ewY;ksa esa varj vkrk gS fdarq dqN uSfrd ewY; ,d

le; esa lHkh lekt esa ,d leku LFkkfir gksrs gSaA buesa dqN ifjofrZr Hkh gksrs gSaA tSls Hkkjrh; lUnHkZ esa

fookg iwoZ ;kSu laca/k fu"ks/k gS fdarq ;wjksfi;u lekt esa ;g lgt çfØ;k Lo:i ekU; gSA ;g ogka uSfrd

ewY; ds :i esa LFkkfir ugha gSA Bhd blh çdkj ̂ vknj* 'kCn dh ifjHkk"kk Hkh le; lkis{k gSA bl /kjrh dks

euq";rk ds lkFk euq"; ds thus ;ksX; cus jgus ds fy;s uSfrd ewY;ksa dk cus jguk vko';d gSA

okLro esa fopkj.kh; gS fd uSfrdrk dk mRl dgk¡ gS\ bls euq"; dSls /kkj.k djrk gSA ;g lh[kus

ds ctk; gekjs Hkhrj çLQqfVr gksrk gSA blds fodkl esa gekjs ifjokj] ekrk&firk] lekt] f'k{k.k laLFkkuksa

dk egRoiw.kZ ;ksxnku gksrk gSA blesa lkfgR; dh fo'ks"k Hkwfedk gSA gekjk cpiu vux<+ gksrk gS rFkk gekjh

f'k{kk&nh{kk ij gh gekjs O;fäRo dk fuekZ.k gksrk gSA bfrgkl ls ;g Kkr gksrk gS fd gekjs egkiq#"k&xka/kh]

f'kokth vkfn] fdlh u fdlh dgkuh ;k lkfgR; dh vU;kU; fo/kkvksa ds çsjd çlaxksa ls vo'; çHkkfor jgs

gSaA blfy, cPpksa dks ,sfrgkfld] ikSjkf.kd rFkk lkaL—frd dFkkvksa ls ifjfpr djkuk pkfg, rkfd muds

thou esa ohjrk] lkgl] ijksidkfjrk] ns'kçse] U;k;] lPpfj=rk] lEeku o lR;okfnrk tSls míkr xq.kksa dk

fodkl gksA vPNs deZ dk Qy vPNk ,oa cqjs deZ dk cqjk Qy gksrk gSA lar jghe dh ;s iafä;ka ijksidkfjrk

dks cy nsrh gSa &

;ks jghe lq[k gksr gS]midkjh ds laxA

ck¡Vuokjs dks yxs] T;ksa esganh ds jaxAA

ekul esa Hkh of.kZr gS &

^ijfgr lfjl /kje ugha HkkbZA*

^cPps LoxZ ds nsorkvksa dh vewY; HksaV gSaA* & ik'pkR; fopkjd ^iksykd* ds bl dFku ds leku gh

gekjs ;gk¡ Hkh 'cPps Hkxoku ds :i gksrs gSa' dgk x;k gSA vkt ds cPps gh Hkfo"; ds ukxfjd gksrs gSaA

blfy, mUgsa l{ke vkSj ;ksX; cukus ds lkFk gh muesa mPp ekuoh; ewY;ksa dk chtkjksi.k djuk pkfg, ftlls
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os jk"Vª ds fodkl esa viuk jpukRed lg;ksx ns ldsaA

^Hkkjr ,d lkaL—frd ,oa /keZ ç/kku ns'k gSA gekjh laL—fr gh gekjh /kjksgj gSA ----lkjk fo'o v'kkar

gS] vkradokn dk nkuo leLr fo'o dks fuxyus dh rkd esa gSA vk;s fnu funksZ"k] fujhg çkf.k;ksa dks ce

foLQksV rFkk çfØ;kvksa }kjk ekSr ds ?kkV mrkjk tk jgk gSA lH;rk dh HkkSfrd nkSM+ esa ekuoh; ewY;]

vk/;kfRed lksp] vkfRed mUufr lc [kksrs pys tk jgs gSaA ^vfr loZ= otZ;rs* dh mfä vkt dh HkkSfrd

pdkpkSa/k ij ykxw gksrh gSA*1

vkt dh xEHkhj vkSj v'kkar fLFkfr ij dfo dh fy[kh iafä;ka fopkj.kh; gSa &

^tku iM+rk gS lc ladV fclkjdj

ekuo gS uk'k ds dxkj ij

tkxh gS mlesa ik'kfodrk] cf/kdrk

ns[krk ugha gS dqN o`)& cky

lcds fy, gS dky

nL;qle ?kkr esa gS [kM+k

yTtk ugha vkrh gS] vkRek ds guu dhA*

orZeku lekt esa rsth ls ifjorZu gks jgk gSA ifjokj cnysa gSa] thou 'kSyh ifjofrZr gq, gSaA

Vsyhfotu] baVjusV] lsVsykbV pSuyksa] eksckby vkfn us gekjs thou 'kSyh dks cgqr çHkkfor fd;k gSA buesa

çLrqr dh tk jgha lkefxz;ksa us cPpksa o ;qokvksa ds Åij udkjkRed çHkko Mkyk gSA <grs uSfrd ewY;ksa ds

bl nkSj esa lkfgR; gh bUgsa latks, vkSj cpk,a j[kus dk vL= fl) gks ldrk gSA lkfgR;dkjksa] euksoSKkfudksa

,oa lektlsfo;ksa }kjk blds lkFkZd ç;ksx ls gh vPNs iBuh; lkexzh dks c<+kok fn;k tk ldrk gSA

orZeku le; mFky&iqFky Hkjk vkSj v'kkar gSA fu'p; gh bldk euq"; thou ij Hkh Li"V fn[k jgk

gSA iqjkuh ftanxh gesa jkl ugha vk jgh vkSj rduhdh ;qx ekufld 'kkafr çnku djus esa iw.kZr% vleFkZ gSA

ifjfLFkfr;ksa vkSj lkekftd ijs'kkfu;ksa ls f?kjk ekuo cscl utj vk jgk gSA cPpksa esa uSfrd ,oa lkaL—frd

ewY;ksa dh LFkkiuk djus rFkk lEcU/kksa esa lkeatL; rFkk nkf;Ro fuHkkus dh Hkkouk Øe'k% yqIr gksrs tk jgk

gSA dfo fofy;e oMZ~loFkZ dk dFku lR; çrhr gks jgk &

'The World is too much with us, we have no time to stand and stare.'

lekt esa rsth ls gks jgs ewY; ifjorZu ls mitus okyh leL;kvksa ls fuiVus gsrq çkphu vkSj uohu

ds lkFk dSls lkeatL; LFkkfir fd;k tk,] blds fy, ç;Ru djuk gksxkA gekjh f'k{kk ç.kkyh dks ekuoh;

ewY;ksa dks LFkkfir djus esa lgk;d cukuk gksxkA

^f'kf{krksa ds rcds esa ekuoh; laosnuk] fo'okl] lEeku vkfn uSfrd rRoksa dk vHkko ifjyf{kr gks jgk

gSA gj jkst v[kckjksa dh [kcjsa ;g çek.k nsus esa dkQh gS fd mPp f'kf{kr gksus dk nEHk Hkjus okys lekt

esa nSR; o`fÙk] funZ;rk] ykyp] 'kks"k.k] ?kkr] dRy] Hkz"Vkpkj] Bxh vkfn fdl rjg ls lkekftd rkus&ckus

dks [kks[kyk dj jgs gSaA*2

orZeku esa ftruh Hkh leL;k,a ,oa pqukSfr;ka gSa mu lcds ewy esa ckSf)d laHkze gSA vkt jk"Vªh; ,drk
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o v[kaMrk dks fuxyus okys rRo vFkok vkfFkZd fo"kerk dh [kkbZ dks pkSM+h djus okyh leL;k,a ;k lkekftd

thou dh 'kqfprk o uSfrdrk dks /oLr djus okyk rRo&lcds ewy esa ckSf)d&'kSf{kd iks"k.k gh gSA lkfgR;

yksdekul ds fufeZfr ds vykok laL—fr ds lao/kZu esa lgk;d gSA ns'k dh leL;kvksa vkSj pqukSfr;ksa dk dkj.k

jktuhfrd çnw"k.k Hkh gSA tc jktuhfr Mxexkrh gS rks mls lkfgR; gh jkg fn[krk gSA blds fy, lkfgR;

dks Hkh vius /keZ iFk ij vfMx gksuk iM+sxkA

^le`) lkfgR; ls gh Hkkjrh; lkfgR; vkSj Hkkjrh; laL—fr esa vkRefujh{k.k vkSj iwoZO;kihdj.k dk

ek/;e gS ,oa blds ek/;e ls uSfrdrk vkSj ewY;ksa ij O;ofLFkr vkSj oSpkfjd fo'ys"k.k çHkkfor gS tks ewY;

lao/kZu ij dkykuqØfed çHkko NksM+rk gSA---uSfrdrk lcls cqfu;knh rRoksa esa ls ,d gS tks vPNs vkSj cqjs ds

chp dh js[kk dk lhekadu djrk gSA*3

fdlh Hkh O;fä ds thou ewY;ksa ij gh mldh çfr"Bk vk/kkfjr gksrh gSA nqfu;k dh dbZ laL—fr;ka

blhfy, yqIr gks xbZa D;ksafd muds ewy rRo nwf"kr gks pqds FksA Hkkjr dh v/;kfRedrk esa Hkkjrh; laL—fr

vkSj Hkkjrh; ewY; fuokl djrs gSaA gekjs cqtqxksaZ] ekrk&firk] xq#] vfrfFk vkfn dk lEeku] ihfM+rksa ds çfr

d#.k Hkko] ç—fr laj{k.k] vfgalk] leUo;oknh –f"Vdks.k] fofo/krk esa ,drk gh Hkkjrh; laL—fr dk ewy rRo

gSA

^lkfgR; ekuoh; laosnukvksa dk fyf[kr laxzg gksrk gS ftldk mís'; euksjatu] f'k{kk] lekt lq/kkj

vkfn gksrk gSA lkfgR; gj lnh dk mrkj&p<+ko ns[krs gq, vej gks tkrk gSA rqylhnkl] lwjnkl] dkfynkl

vkfn dfo;ksa ds dkO; vkt Hkh ân; dks vkanksfyr djrs gSaA ----vaxzsth lkfgR; ds çfl) ukVddkj fofy;e

'ksDlfi;j vius ukVdksa esa lkekftd] uSfrd ,oa ekuoh; f'k{kk ds ewY;ksa dks c[kqch ls lEçs"k.k ds dkj.k fo'o

fo[;kr gSaA*4

orZeku esa ̂ i;kZoj.k* 'kCn dk vFkZ cgqvk;keh gks x;k gSA çnw"k.k vkSj i;kZoj.k vkt loZO;kih leL;k

cudj mHkjh gSA fdlh Hkh çdkj dk çnw"k.k gks] og fo'o ds fy, vfgrdj gSA lalkj dk dksbZ Hkh /keZ gks]

lHkh ouLifr] i'kq&i{kh] leLr thoksa ds laj{k.k o vfgalk dk leFkZu djrk gSA bu leLr çnw"k.k&laj{k.k

ds e/; gekjk /;ku uSfrd çnw"k.k dh vksj de gh tkrk gSA ns'k esa uSfrdrk dh fLFkfr fparuh; gSA nSfud

v[kckjksa ;k [kcjksa }kjk çkIr lekpkjksa ls ;g fl) gksrk gS fd ge fdl vksj tk jgs gSa \ pkjks rjQ ?kwl[kksjh]

csbZekuh] feykoV&[kk| lkexzh ls ysdj nok rd] tek[kksjh] equkQk[kksjh] CySdesfyax] vigj.k] VSDl pksjh]

fctyh pksjh] pquko esa vuqfpr lk/kuksa dk ç;ksx] 'kkldh; lEifÙk dk {kfr o nq#i;ksx] naxs&Qlkn djkuk]

/keZ Hkk"kk lEcU/kh fookn [kM+h djuk] vkradokn&uLyoknh Hkkouk dks çJ; nsuk] nwljksa dks ekufld&

'kkjhfjd pksV igqapkuk] etcwjh dk Qk;nk mBkuk] fL=;ksa ds lkFk vHkæ ,oa vekuoh; ?kVuk,a gekjs uSfrd

çnw"k.k dk çek.k gSA orZeku lekt esa vlfg".kqrk pje ij gSA NksVh&NksVh ckr ij yksx ekjihV ij mrj

vkrs gSaA pan iSlksa vFkok oSeuL;rk ds dkj.k ,d nwljs dh tku ysus ls ugha fgpdrsA ijnq%[kdkrjrk tSlh

Hkkouk muesa dgha ugha fn[krh gSA fdlh nq?kZVuk esa ?kk;y O;fä dh enn ds ctk; mldh ohfM;ks cukus

yxrs gSaA cqtqxksaZ ,oa ekrk&firk ds çfr laosnu'khyrk ,oa lEeku Hkko yqIr gksrk tk jgkA ,d çksQslj iq=

us viuh chekj eka ls NqVdkjk ikus ds fy, Nr ls fxjkdj ekj Mkyrk gSA
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gky gh esa okjk.klh esa ,d cqtqxZ eka dks mlds cPps muls NqVdkjk ikus ds fy, jkr ds va/ksjs esa lM+d

ij NksM+ tkrs gSaA ,slh reke [kcjsa euq";rk ij ç'u fpUg [kM+h djrh gSaA vkt Lora= Hkkjr esa Hkh e/;dky

dh rjg fL=;ksa dks oLrq :i esa ns[kk tkrk gSA çfr'kks/k dh Hkkouk dk xkt fL=;ksa ij fxjrk gSA vxj oks

fdlh ls vlgefr çdV djrh gSa ;k vLohdkjrh gSa rks mu ij rstkc Qsad fn;k tkrk gS ;k mUgsa ftank tyk

fn;k tkrk gSA muds lkFk fofHkUu fdLe ds ik'kfod —R; fd;k tkrk gSA yksxksa dh vekuqf"kd —R;] uSfrd

iru gesa >d>ksj Mkyrk gSA yksx vkink esa Hkh volj ryk'k jgs gSaA

bl çdkj ds uSfrd v/kksiru O;fä ds LokFkZijrk] ykyp] cqjh laxr] çfrLi/kkZ] vdeZ.;rk] vfr

egRokdka{kh o pfj=ghurk ds dkj.k gSA

orZeku le; esa fujUrj ifjofrZr lekt esa O;fä vkRedsfUær gksrk tk jgk gSA mls ,d nkf;Ro

foghu lekt ilan vkus yxk gSA mls ,dkdh thou jkl vkus yxk gS rFkk viuksa ds fy, mlds thou

esa dksbZ LFkku ugha gSA ^cnyrh ekufldrk] mPp Lrjh; thou 'kSyh] HkkSfrd pdkpkSa/k] viusiu dh pkg]

vfr'k; ;kaf=drk] lEcU/kksa dh —f=erk] Hkkoksa dk vHkko] ewY;ghurk vkfn fdruh fLFkfr;ka mRiUu gks xbZ

gSa ftlls ewY; fxjrs tk jgs gSaA LoNan o [kqyk okrkoj.k tgka vR;k/kqfud dk tUe ns jgk] ogha cnyrh

VsDuhd o ;kaf=drk us tgka O;fä dks ?kj cSBs lqfo/kk,a o ljy thou fn;k gS] ogha lEcU/kksa ls {kh.k dj fn;k

gSA*5

rks vkt vko';drk bl ckr dh gS fd ge lalkj dh vk/;kfRed 'kfä lzksr bZ'oj dh lÙkk esa viuh

vkLFkk ,oa fo'okl txk,aA gekjh laL—fr fodflr gksA gekjs O;ogkj esa] lksp esa ln~Hkkouk] çse] R;kx o

lH;rk >ydsA lkFk gh gekjs ekrk firk] iwoZt Hkh gekjs Åij xoZ dj ldsaA

fu"d"kZ %&

orZeku lekt fxjrs uSfrd ewY; ds lkFk iru dh vksj c<+rk çrhr gks jgk gSA vlfg".kqrk pje ij

gSA LokFkZijrk bruh c<+ x;h gS fd yksx vius vykok dqN vkSj ugha lksprsA ,slh fLFkfr ls cpus ds fy,

gesa vius lkfgR; vkSj laL—fr dh vksj okil ykSVuk iM+sxkA n'kZu o lkfgR; gekjh lkaL—frd /kjksgj gSA

blds Hkkou ls euq"; viuh leL;kvksa dk lek/kku o ekufld ruko de dj ldrk gSA ;g lR;rk ls

ifjfpr djkrs gq, gesa thou thuk fl[kkrk gSA ,d vPNk n'kZu lkfgR; ges'kk gekjs fopkjksa o Hkkoukvksa dks

'kq) ,oa ifjekftZr djrk gSA n'kZu thou ds lR; ,oa lqanj çn'kZu ds lkFk ^thou thus dh dyk* fl[kkrk

gSA

gesa ns'k rFkk dky ds vuqlkj thou ewY;ksa dks igpku dj lekt rFkk jk"Vª ds fy, fgrdkjh cuuk

gksxkA ewY;ksa ij vk/kkfjr thou ;kiu djuk iM+sxkA Hkys gh gesa ewY;ksa ds fu/kkZj.k esa d"Vksa dk lkeuk djuk

iM+s ysfdu gesa R;kx o lR; ds ekxZ ij pyuk gh gksxkA

foKku vkSj v/;kRe n'kZu esa rknkRE; LFkkfir djds ekuo ek= ds lanHkZ esa fopkjuk gksxkA ekuoek=

ds fgr esa Lofgr <wa<uk thou dk mís'; gksuk pkfg,A n'kZu] /keZ] laL—fr ,oa uSfrdrk ,d gh flDds ds

nks igyw dh rjg vkil esa tqM+s gq, gSaA ^olq/kSo dqVqEcde~* dh Hkkouk ls çse] 'kkafr o HkkbZpkjs dks lalkj

esa LFkkfir djuk gksxkA
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