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lEiknd dh dye ls-------
Kku] 'kks/k vkSj lekt ds e/; lsrq fuekZ.k dh fn'kk esa

fç; ikBdksa] 'kks/kdrkZvksa] f'k{kdksa ,oa fo}ku lkfFk;ksa]

xhuk 'kks/k laxe ds ebZ&twu 2026 vad dks vkids le{k çLrqr djrs gq, gesa vR;ar g"kZ dk vuqHko

gks jgk gSA Kku&foKku ds fujarj foLrkj vkSj cnyrs oSf'od ifj–'; esa 'kks/k dh Hkwfedk igys ls dgha

vf/kd egRoiw.kZ gks xbZ gSA vkt dk ;qx lwpuk] uokpkj vkSj varfoZ"k;h v/;;u dk ;qx gS] tgk¡ dsoy

tkudkjh i;kZIr ugha gS] cfYd rF;ksa ds oSKkfud fo'ys"k.k] rdZiw.kZ O;k[;k vkSj lektksi;ksxh fu"d"kksaZ dh

vko';drk gSA blh mís'; dks dsaæ esa j[krs gq, xhuk 'kks/k laxe fujarj 'kks/k ,oa vdknfed foe'kZ dks

çksRlkfgr djus dk dk;Z dj jgk gSA

Hkkjr dh ubZ f'k{kk uhfr 2020 us Hkh cgqfo"k;d f'k{kk vkSj vuqla/kku dks fo'ks"k egRo fn;k gSA blds

ifj.kkeLo:i fofHkUu fo'ofo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa vkSj 'kks/k laLFkkuksa esa vuqla/kku xfrfof/k;ksa esa mYys[kuh;

o`f) gqbZ gSA gky ds o"kksaZ esa Hkkjrh; 'kks/k çdk'ku txr us rhoz fodkl fd;k gS rFkk 'kks/kkfFkZ;ksa dh la[;k

vkSj 'kks/k çdk'kuksa esa fujarj o`f) ns[kh tk jgh gSA xhuk 'kks/k laxe dk ewy mís'; dsoy 'kks/k i=ksa dk

çdk'ku ugha] cfYd xq.koÙkkiw.kZ 'kks/k laL—fr dk fodkl djuk gSA if=dk cgqfo"k;d 'kks/k dks çksRlkfgr

djrh gS vkSj lkfgR;] f'k{kk] lekt foKku] bfrgkl] jktuhfr foKku] laL—fr] iqLrdky; foKku] çca/ku]

foKku ,oa vU; fo"k;ksa ds 'kks/kkfFkZ;ksa dks ,d lk>k eap çnku djrh gSA if=dk dh leh{kk çfØ;k 'kks/k dh

xq.koÙkk] ekSfydrk vkSj vdknfed fo'oluh;rk dks lqfuf'pr djus ds fy, çfrc) gSA Mcy CykbaM

leh{kk ç.kkyh tSls ekudksa dk vuqlj.k 'kks/k çdk'ku dh fu"i{krk vkSj xq.koÙkk dks lq–<+ cukrk gSA

vkt 'kks/k ds le{k lcls cM+h pqukSrh dsoy lkexzh dk l`tu ugha] cfYd mldh fo'oluh;rk vkSj

lkekftd çklafxdrk gSA baVjusV vkSj —f=e cqf)eÙkk ds ;qx esa tkudkjh dk foLQksV gqvk gS] ijarq lR;]
çekf.kdrk vkSj uSfrdrk dh dlkSVh ij [kjk mrjus okyk 'kks/k gh lekt ds fy, mi;ksxh fl) gksrk gSA
blfy, 'kks/kdrkZvksa dk nkf;Ro gS fd os vius vuqla/kku esa uSfrd ekudksa] lanHkksaZ dh 'kq)rk vkSj ekSfyd
fparu dks loksZPp çkFkfedrk nsaA bl vad esa çdkf'kr 'kks/k vkys[k fofHkUu fo"k;ksa vkSj –f"Vdks.kksa dk çfrfuf/
kRo djrs gSaA buesa lkfgfR;d leh{kk] lkekftd fo'ys"k.k] lkaL—frd v/;;u] 'kSf{kd foe'kZ] i;kZoj.kh;
fparu rFkk lelkef;d fo"k;ksa ij vk/kkfjr 'kks/k 'kkfey gSaA gesa fo'okl gS fd ;s 'kks/k i= ikBdksa dks uohu
–f"V çnku djsaxs rFkk vkxs ds vuqla/kku ds fy, çsfjr djsaxsA

ge lHkh 'kks/kkfFkZ;ksa vkSj fo}kuksa ls vkxzg djrs gSa fd os 'kks/k dks dsoy inksUufr ;k fMxzh çkfIr dk
ek/;e u ekusa] cfYd lekt] jk"Vª vkSj ekuork ds dY;k.k dk lk/ku le>saA 'kks/k dh okLrfod lQyrk
rHkh gS tc mlds fu"d"kZ lekt ds thou dks csgrj cukus esa lgk;d gksaA Kku dk ewY; rHkh gS tc og
ekuo dY;k.k ls tqM+ ldsA

var esa] eSa if=dk ds lHkh ys[kdksa] leh{kdksa] laikndh; eaMy ds lnL;ksa rFkk ikBdksa ds çfr gkfnZd
vkHkkj O;ä djrk gw¡] ftuds lg;ksx ls ;g vad laHko gks ldk gSA vk'kk gS fd xhuk 'kks/k laxe dk ;g
vad 'kks/k vkSj Kku dh ubZ laHkkoukvksa dks mn~?kkfVr djsxk rFkk vdknfed txr esa lkFkZd laokn dks vkxs
c<+k,xkA          &laiknd
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lkfgfR;d i=dkfjrk vkSj vk/kqfud lanHkZ
M‚- js[kk dqekjh f=ikBh

vfrfFk çk/;kfidk ¼fganh ,oa vuqokn foHkkx½

fganh fo'ofo|ky;] gkoM+kA

'kks/k lkj ¼Abstract½ %

lkfgfR;d i=dkfjrk ¼Literary  Journalism½ og fo/kk gS tks rF;kRed fjiksfVaZx ¼Facts½ dks

lkfgfR;d vkSj dFkkRed 'kSyh ¼Narrative style½ ds lkFk çLrqr djrh gSA blesa i=dkj dsoy lekpkj ugha

nsrs] cfYd ?kVukvksa dks xgjs ekuoh; vuqHkoksa] 'kks/k vkSj dykRed Hkk"kk esa xgjkbZ ls çLrqr djrs gSa] tks bls

lk/kkj.k lekpkj ls vyx cukrk gSA

lkfgfR;d if=dk,¡ vk/kqfud lanHkZ esa lkfgR;] laL—fr vkSj lkekftd psruk ds lsrq ds :i esa dk;Z

dj jgh gSa]tks oS'ohdj.k ds ;qx esa ubZ fo/kkvksa ¼vkykspuk] dFkk] foe'kZ½ dks eap nsdj tuekul esa lkfgfR;d

laLdkj fodflr dj jgh gSaA os dsoy lkfgfR;d jpuk,¡ ugha] cfYd ledkyhu foe'kZ] fMftVy ;qx esa fganh

lkfgR; dh pqukSfr;ksa vkSj vuqokn ds ek/;e ls oSf'od laokn dks Hkh çLrqr djrh gSaA

eq[; 'kCn ¼Keywords½ % fo/kk,a] vkykspuk vkSj leh{kk] laL—fr] czkã.k gal] ljLorhA

Hkwfedk %

ekuo thou esa tks lqUnjrk dh vfHkO;fä gS ogh lkfgR; gSA lkfgR; esa lR; Hkh gksrk gSA lkfgR;

dh jpuk vkSj çs"k.kh;rk dk vk/kkj ekufld o`fÙk;ka vkSj thou dh lgt vuqHkwfr;ksa ls vyx ugha gksrkA

;qx ds ifjofrZr Lo:i ds lkFk gj ;qx esa thou ewY; onyrs gSa vkSj mlds lkFk gh lkfgR; dk mís'; Hkh

cny tkrk gS tc lkfgR; dk y{; iwathoknh dk fojks/k vkSj Jfed oxZ dk leFkZu gksrk gS] rc mls

çxfr'khy lkfgR; dgrs gSa vkSj blh xfr ij pyus okyh i=dkfjrk dks çxfr'khy i=dkfjrk dgk tkrk gSA

oSls lkfgR; vkSj i=dkfjrk esa dksbZ [kkl cqfu;knh vUrj ugha gS dsoy 'kSyh dk vUrj gksrk gS tks dkQh

fpUru euu ds okn fy[kk tkrk gS vkSj i=dkfjrk 'kh?kzrk esa fy[kk x;k lkfgR; gh gS] vko';d ugha fd

dksbZ lkfgR;dkj i=dkj Hkh gks vkSj dksbZ i=dkj lkfgR;dkj Hkh gksA

i=&if=dkvksa dk çdk'ku tc 'kq: gqvk mldk çpkj&çlkj c<+k rks i=dkjksa dk lkfgR; yksddk;Z

dk fo"k; cuus yxkA i=&if=dkvksa ds ek/;e ls i=dkjksa us ftl 'kSyh esa lkfgR; l`tu fd;k og bruh

çpfyr gqbZ fd çkphu <ax dh lkfgfR;d 'kSyh dk vUr gks x;kA egkRek xka/kh ds 'kCnksa esa ̂ lekpkj i= vkSj

if=dkvksa dk igyk mís'; turk dh bPNkvksa vkSj fopkjksa dks le>uk vkSj mUgsa O;ä djuk gSA*1
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D;ksafd i=&if=dk,a vke vkneh ds fy, gksrh gSa blfy, i=dkjksa dks viuh Hkk"kk ljy vkSj jkspd

oukuh iM+rh gSA i=dkj dk ;g lkekftd ljksdkj gS fd og Hkk"kk dh leku 'kSyh dk ç;ksx djs ;g Hkh

vko';d ugha fd ftl 'kSyh esa lkfgR;dkj fy[krs gSa fd i=dkj Hkh mlesa fy[ksA i=dkj FkksM+s esa vf/kd ckr

dg tkrs gSa vkSj lkfgR;dkj esa 'kCn foLrkj vf/kd gksrk gS blfy, i=dkj viuh Hkk"kk ljy vkSj lqcks/k

cuk ldrk gS blfy, tc lkfgR; dks lekt ds fdlh 'kq"d vkSj nq:g fo"k; ij fy[kk tkrk gS rks og

ljy vkSj lqxe gks tkrk gSA çkaty] ifj"—r vkSj ifjekftZr 'kSfy;ksa dk gh i=dkfjrk esa opZLo gksrk gSA

fdlh le; fdlh Hkh fo"k; ij fcuk fdlh iwoZ rS;kjh ds fy[kus dh {kerk i=dkj esa gksrh gSA blfy,

lkfgR;dkj dh rjg fy[kus ds {ks= esa muds fy, ^ewM* dk dksbZ egÙo ugha gksrk ewM ds fcuk lkfgR;dkj

dh jpuk lkekU; Hkh gks ldrh gS fdUrq i=dkj dh gj çdkj dh jpuk lkekU;r;k Lohdkj dh tkrh gSA

i=dkj ls dksbZ Hkh fo"k; vNwrk ugha gSA lkfgR;dkj fdlh [kkl fo"k; rd lhfer gksrk gSA fojys

gh lkfgR;dkj gksrs gSa tks vusd fo|kvksa esa leku :i ls LFkkfir gksa] fdUrq i=dkj pwafd vusd fo"k;ksa ij

leku vf/kdkj ls fy[krk gS blfy, viuh lqfo/kkuqlkj u;s&u;s 'kCn x<+rk jgrk gSA ijEijkoknh] :f<+oknh

lkfgR;dkj bl ço`fÙk dks vuqfpr ekurs gSa vkSj mldk migkl djrs gSaA dqN lkfgR;dkj rks ;g Hkh Lohdkj

djus ds fy, rS;kj ugha gksrs fd i=dkfjrk dk dksbZ lkfgfR;d vonku Hkh jgk gSA i=dkj vkSj lkfgR;dkj

esa ,d [kkl QdZ ;g Hkh gS fd lkfgR;dkj ftl Kku dks lkfgR; ds ekun.Mksa ls tdM+dj tulk/kkj.k

ds fy, vxe vxkspj cuk Mkyrk gS mls gh i=dkj vius <ax ls fy[kdj loZ lk/kkj.k ds fy, lqyHk cuk

nsrk gSA ;g lkfgR; vkSj i=dkfjrk dk varfoZjks/k gSA bl varfoZjks/k dks utjvankt ugha fd;k tk ldrk

fdUrq mls cgl dk eqík Hkh ugha cuk;k tk ldrkA njvly esa lkfgR; vkSj i=dkfjrk nksuksa ,d nwljs ds

iwjd gSaA ;g Hkh dg ldrs gSa fd i=dkfjrk lkfgR; dh thou'kfä gSA lkfgR; ds LFkkf;Ro ds fy, mlesa

i=dkfjrk dh ekSfyd fof'k"Vrkvksa dk lekos'k gksuk t:jh gSA blfy, tktZ cukZMZ 'k‚ us dgk Fkk fd ,slk

dqN Hkh lkfgR; ds :i esa cgqr fnuksa rd thfor ugha jg ldrk tks i=dkfjrk u gksA HkkjrsUnq gfj'paæ ds

'kCnksa esa ÞlkfgfR;d if=dk,a ikBdksa dks vPNh dfork dk jlkLoknu djkus vkSj lekt esa lekurk ykus dk

ek/;e gSaAÞ2

lkfgR; vkSj i=dkfjrk Kku dks loZlqyHk cukus ds nks egÙoiw.kZ lk/ku gSa ftuesa ,d tfVy vkSj

nwljk dkQh vklku gSA lkfgR; esa fojks/kkHkkl dk egÙo gksrk gS fdUrq i=dkfjrk esa ugha gksrkA fojks/kkHkkl

dh 'kSyh dks i=dkfjrk dk nks"k ekuk tkrk gSA i=dkjksa dks xw<+ dYiuk 'kSyh ls ijgst gksrk gSA i=dkj

lR; dk i{k/kj gksrk gSA

i=dkfjrk us lekpkjksa ds ek/;e ls lkfgR; ds fy, mYys[kuh; dk;Z ugha fd;k gS fdUrq

i=&if=dkvksa esa çdkf'kr ys[kksa] dgkfu;ksa] dforkvksa] laLej.kkRed] ;k=k] o`Ùkkarksa] ukVdksa] leh{kkvksa vkfn ls

lkfgR; dh egÙoiw.kZ lsok dh xbZ gSA i=dkjksa dh lcls çeq[k 'kSyh gksrh gS lekpkj 'kSyhA lekpkj 'kSyh

gh i=dkfjrk ij gkoh gksrh gSA lkfgR; vkSj i=dkfjrk esa ,d fo'ks"k vUrj gSA i=dkfjrk ikBdksa dks

my>kdj lqy>kus dk dk;Z ugha djrhA og fdlh ?kVuk dks lqy>s gq, :i esa çLrqr dj ikBdksa dks fopkjksa

esa my>k nsrh gSA i=dkj }kjk fy[kk x;k fdlh ?kVuk dk fooj.k Hkh fopkjksÙkstd gksrk gSA
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çHkkoghu llqLi"V vkSj futhZo 'kSyh ds f'kdkj lkfgR;dkj vkSj i=dkj nksuksa gksrs gSa fdUrq i=dkj

vDlj ml 'kSyh ls eqä gksus dh dksf'k'k djrs gSaA lkfgR; cksf>y gks ldrk gS fdUrq i=dkj vius Hkk"kk

lkS"Bo ds dkj.k bl çdkj dh cksf>yrk ls eqä gksrk gSA —f=e Hkk"kk vkSj 'kSyh lkfgR; esa [ki ldrh gS

fdUrq i=dkfjrk ds fy, ;g Lohdk;Z ugha gSA

vkys[k %

i=dkfjrk vkSj f'k{kk dk vkil esa ?kfu"B laca/k gS] blfy, i=dkfjrk ds fodkl ds fy, f'k{kk dk

çpkj&çlkj vko';d gSA mUuhloha 'krkCnh esa Hkkjrh; dyk ,oa m|ksx /kU/kksa dks bZLV bafM;k dEiuh us u"V

çk;% dj fn;k Fkk] ijUrq dqN çfrHkk'kkyh vaxzst ç'kkldksa us Hkkjr esa f'k{kk ds egRo vkSj mi;ksfxrk dk

vuqHko fd;k] ftlds ifj.kkeLo:i 18oha 'krkCnh ds mÙkjk)Z esa Ldwy vkSj d‚ystksa dh LFkkiuk dh x;hA

orZeku f'k{kk ç.kkyh ds tUenkrk ykMZ eSdkys FksA mUgksaus viuh f'k{kk ds mís'; dks O;k[;kf;r djrs gq,

dgk gS& Þgesa ,sls oxZ dks cukus ds fy, Hkjld ç;Ru djuk pkfg, tks gekjs vkSj yk[kksa ds e/; ,d dM+h

cusA ;g oxZ jä rFkk jax esa Hkkjrh; gks vkSj vfHk#fp] fopkj] 'kCnksa vkSj cqf) esa vaxzst gksAÞ eSdkys dh bl

f'k{kk uhfr ls Hkkjrh; Hkk"kkvksa dks vk?kkr igqapkA fgUnh ds fodkl esa vaxzsth Hkk"kk us ,d ubZ ck/kk mRiUu

dj nhA Hkk"kk ds fodkl esa xR;kojks/k ds dkj.k fgUnh i=dkfjrk dk fodkl Hkh f'kfFky iM+ x;kA lkfgfR;d

i=dkfjrk ls lh/kk ljy vFkZ jpuk/kfeZrk ds lkFk&lkFk v;ru oSpkfjd fpUru Hkh gSA vkt fLFkfr Hkh ,slh

gS fd lekpkj ls vf/kd yksx fopkj tkuuk pkgrs gSa ;kfu ^U;wt* ls vf/kd ^U;wt* esa yksxksa dh #fp c<+h

gSA lkfgfR;d i=dkfjrk ds :i esa ftl rjg dh i=dkfjrk ls gekjk vk'k; gS yxHkx mlds çfreku esa

bl le; dksbZ if=dk utj ugha vkrhA

ledkyhu Hkkjrh; lkfgR;] Hkk"kk] xxukapy] vktdy] e/kqerh] fgeçLFk] 'khjktk] mÙkj çns'k]

bUæçLFk Hkkjrh vkfn if=dk,a gekjs lkeus vo'; gSaA ysfdu bu ljdkjh] v/kZ ljdkjh if=dkvksa dh viuh

lhek gksrh gSA fgUnh esa lkfgfR;d if=dkvksa dk bfrgkl gekjs lkeus vo'; foiqy gS ftlds varxZr

ljLorh] fo'kky Hkkjr] dYiuk] Kkuksn; vkfnA T;ksa&T;ksa ns'k esa lk{kjrk dk fodkl gks jgk gS i=dkfjrk

dk fodkl Hkh blh ds vuq:i esa gks jgk gS vkt vf/kdka'kr% i=dkfjrk luluh[kst [kcjksa ij vk/kkfjr gS]

lSDl] vijk/k] fgalk us blh rjg dh i=dkfjrk esa cM+k ;ksxnku fd;k gSA

lekpkj&i=ksa dk tUe pkgs ftu mís';ksa dks ysdj gqvk gks] fodkl Øe us mudks ,slh fLFkfr esa

ykdj j[k fn;k gS ftlls turk muesa euksjatu gh ugha lekpkj ek= dk fopkj ek= gh ugha oju~ iFk çn'kZu

dh Hkh vis{kk j[krh gS ;fn Js"B i=dkjksa ds laca/k esa ftuesa lkfgfR;d i=dkjksa dh la[;k gh vf/kd vk;sxh

pkgs os HkkjrsUnq gks vFkok Þçrkiß ds x.ks'k'kadj fo|kFkhZ ;k Þgalß ds lEiknd çsepUn gksa] turk vkSj ikBd

dks muls dkQh vis{kk,a FkhA cky—".k Hkê ds 'kCnksa esa ÞlkfgR; tulewg ds ân; dk fodkl gS vkSj if=dk,a

ml fodkl dks çdV djus dk lcls cM+k lk/ku gSaAÞ3

lkfgfR;d i=dkfjrk ek= lk/; ugha og lk/ku Hkh gS ftls ge LFkkf;Ro dk tkek iguk ldrs gSaA

fodkÅ fVdkÅ ugha gks ldrk vkSj fVdkÅ gksus ds fy, lkfgfR;d i=dkfjrk ds {ks= esa y?kq i=ksa dh cgqr

cM+h Hkwfedk gSA
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i=dkfjrk lwpuk dk ,d l'kä ek/;e gSA çk;% le>k tkrk gS fd fnuHkj dh ?kVukvksa dk dqN

'kCnksa esa vkys[k i=dkfjrk dk eq[; dk;Z gS ftls lkekU; turk rd lEçsf"kr djus esa Nkis tkus vkSj

;krk;kr ds lk/kuksa dk Hkjiwj lg;ksx gksrk gSA bl rjg ls i=dkfjrk fnuHkj dh ?kVukvksa] lwpuk mldh

vk[;k vkSj lkekU;tu dh ftKklk rFkk Kku fiiklk ds lek/kku dk Hkh vk/kkj gSA lekpkj i=&if=dk,a]

jsfM;ks rFkk nwjn'kZu turk dh fopkj/kkjk vkSj mldh ekufldrk dks vf/kd l'kä] çHkko'kkyh rFkk

nkf;Roiw.kZ cukrs gSaA ysfdu lekpkj&i= turk dh Hkkouk vkSj fopkj/kkjk ds fuekZ.k esa vf/kd lgk;d gksrs

gSaA lekpkj&i= lkekU;tu dks cgq/kk cM+h lqfo/kk esa miyC/k gks tkrs gSaA jsfM;ks] nwjn'kZu rFkk iqLrdsa çR;sd

O;fä dks miyC/k ugha gks ikrh gSA

?kVuk T;ksa&T;ksa ?kVs i=dkj mldh lwpuk rqjUr ,d= dj ysA ;fn lekpkj cklh gks x;k gks rks

i=dkj ds fy, mldk fo'ks"k egÙo ugha jg tkrk gSA vPNs i= fdlh lekpkj dks lcls igys Nkiuk pkgrs

gSa lcls cM+k v[kckj Hkh fdlh lekpkj dks ckn esa Nkirk gS rks mldk egÙo ugha jgk tkrk gSA nwljh ckr

;g dh tkrh gS fd ;fn fdlh lekpkj&i= us fdlh lekpkj dks gM+cM+h esa igyh ckj Nius dk Js; çkIr

djuk pkgk rks nwljs lekpkj&i= Li/khZ esa ml ?kVuk dks iwjh lPpkbZ ds lkFk foLrkj ls vius ;gka

'kh?kzkfr'kh?kz Nkius dk ç;kl djrs gSaA vkpk;Z jkepaæ 'kqDy? ds 'kCnksa esa Þif=dkvksa ds ek/;e ls gh u, x|

:iksa dk fu[kkj vkSj laiknu dyk dk fodkl laHko gks ik;k gSAÞ4

lkekU; turk dh lsok dh Hkkouk dk vFkZ ;g gS fd lekpkj dh fn'kk jpukRed gksuh pkfg,A fdlh

,d ?kVuk dk ;fn i=dkj pkgs rks lgh fn'kk ns ldrk gS pkgs rks xyr vFkkZr mls jpukRed vFkok

fo?kVukRed tSlh pkgs oSlh fn'kk ns ldrk gSA lkekU; turk lekpkj dks i<+rs le; mudh bafxfr dks

tkuus dk ç;kl djrh gSA ysfdu vPNs i=dkj fdlh lekpkj dks nsrs le; dsoy ladsr djrs gSa viuk

–f"Vdks.k Li"Vr% çdV ugha djrs gSaA i= ds vxzys[k }kjk gh i= dk eUrO; Li"V gksuk pkfg,A

Lora=rk ls rkRi;Z gS ,d rks i=dkfjrk dh Lora=rk vkSj nwljh turk dh Lora=rkA i=dkj fdlh

er vFkok ra= ls ifjpkfyr ugha gksrk gSA tks Hkh i=dkj viuh Lora= bPNk dks foLr`r djds fdlh ds

v/khu gks tkrk gS mlds çfr yksxksa dk vfo'okl gksuk LokHkkfod gSA fdlh lekt esa ifjorZu dh fn'kk dk

cks?k vkt i= gh djrs gSaA dHkh&dHkh fdlh cqjkbZ ds fojks/k esa vkUnksyu dk çkjEHk i= gh djrs gSaA pqukoksa

esa turk ds er dks lekpkj&i= vf/kd çHkkfor djrs gSaA

lekpkj ,slh ?kVukvksa dk fooj.k gS ftlesa yksxksa dh jk; gks ysfdu vc rd ;g lekpkj&i= dk

fo"k; curk gS rks mlds dqN cqfu;knh vk/kkj gksrs gSaA jkspdrk mldk igyk xq.k gSA bl jkspdrk ds

vfrfjä v[kckj esa Nih ?kVuk ds ihNs lPpkbZ dh ckjhdh Hkh gksuh pkfg, D;ksafd lekpkj dh rkRdkfyd

vko';drk gksrh gS blfy, mls xfr'khy lkfgR; Hkh dgk x;k gSA vPNs lekpkjksa dh ,d fo'ks"krk mldk

egÙo Hkh gSA blfy, lekpkj bfrgkl dk Hkh fo"k; gksrk gSA v[kckjksa esa Nih egÙoiw.kZ ?kVuk,a bfrgkl dk

fo"k; curh pyh tkrh gSaA varjkZ"Vªh;] jk"Vªh;] çknsf'kd] vkapfyd vkSj LFkkuh; Lrj ij Hkh ftu ?kVukvksa

dk egÙo gksrk gS os gh lekpkj&i= dk va'k curs gSa blfy, i=dkjksa dk Hkh vko';d xq.k gS fd jkspdrk]

lPpkbZ o lkgl ds lkFk os lekpkj ds bfrgkl lanHkZ dks Hkh tkusA gj lekpkj dk varjkZ"Vªh;] jk"Vªh; vkSj
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çknsf'kd egÙo D;k gksxk bls i=dkj dks tkuuk pkfg, ysfdu i=dkfjrk dh jpukRed fn'kk gksrh gSA

i=dkj vius futh lanHkZ dks Hkh foLe`r ugha dj ldrk gSA gj i=dkj ds fy, vko';d gS fd ;g

vkapfyd vkSj LFkkuh; lekpkjksa ds fo'ks"k egÙo dks Hkyh&Hkkafr tkusA bu lkjs xq.kksa dks dksbZ vuqHkoh i=dkj

çf'k{k.k vkSj oS;fäd vuqHkoksa ls gh ,d= dj ldrk gSA dsoy çf'k{k.k gh i;kZIr ugha gSA mldk Kku Hkh

vko';d gSA Hkk"kk dk Kku i=dkj dk çk.k gSA ftl i=dkj dh Hkk"kk ftruh iSuh gksxh og i=dkj mruk

gh vf/kd çHkko'kkyh <ax ls lekpkj çLrqr dj ldrk gSA Hkk"kk ds lkeF;Z ds lkFk gh i=dkj dks varj

ekuo Kku dh fofHkUu fn'kkvksa dh Hkh lkekU; tkudkjh gksuh pkfg,A lekpkj ladyu dk {ks=] jktuhfrd]

lkekftd] vkfFkZd] lkaL—frd vkSj ekuoh; #fp;ksa ds vusd {ks=ksa ls lEc) gksrk gSA jktuhfr esa Hkh xzke

vkSj uxj ls ysdj jk"Vªh; varjkZ"Vªh; lanHkZ gksrs gSaA lkekftd fo"k;ksa esa jpukRed vkSj fo?kVukRed nksuksa

çdkj ds lanHkZ gks ldrs gSaA

jpukRed lekpkjksa esa yksxksa dh #fp vis{kk—r de gksrh tk jgh gSA blfy, i=dkj fo?kVukRed

lekpkjksa dks gh vf/kd çeq[krk nsrk gS fd bl çdkj dk vkpj.k i=dkfjrk dh uSfrdrk ds foijhr gSA bls

egÙo nsus ls lkekU; yksxksa dh ekufldrk fo—r gksrh gS fdUrq çk;% ,slk ns[kk tkrk gS fd lLrh yksdfç;rk

ds pDdj esa i=dkj bl çdkj ds lekpkjksa dks LFkku nsdj Nki fn;k djrs gSaA

fof'k"V lekpkjksa lkfgR;] dyk] u`R; pyfp= vkfn ds lekpkjksa dks lkaL—frd lekpkjksa dh Js.kh esa

j[kk tkrk gSA pwafd lkfgR; vkSj dyk ds çfr cgqr lhfer yksxksa dh #fp gksrh gS blfy, ,sls lekpkjksa ls

lkekU; i=dkj drjkrk gS ysfdu lkaL—frd lekpkj jpukRed gksrs gSaA ;s ges'kk tuekul dk fuekZ.k djrs

gSaA fo?kVudkjh lkekftd lekpkjksa ls tuekul esa ftruh fo—fr vkrh gS] mldk ifjektZu ,sls lkaL—frd

lekpkj dj ldrs gSaA ekuoh; lq#fp ds lekpkjksa esa ç—fr çdksi] vfo"dkj] i'kq&i{kh lekpkj ukVdh;rk

vkfn ds lekpkj vkrs gSaA bl rjg i=dkfjrk dk {ks= cgqr O;kid gSA bu lekpkjksa ds ladyu ds fy,

i=dkj dk de ls de {ks= fo'ks"k ds çkjafHkd Kku ls lEiUu gksuk vko';d gS ftl {ks= dk lekpkj gS

;fn ml {ks= ls i=dkj ifjfpr ugha gS rks mlds lekpkjksa dh rF;kRedrk ,oa mi;ksfxrk u"V gks tk,xhA

lkekU;r;k NksVs i=ksa esa ,d gh i=dkj lc dqN gksrk gS ysfdu cM+s i=ksa esa ,slk ugha gksrkA fQj Hkh vPNk

i=dkj cuus ds fy, FkksM+h cgqr tkudkjh gj {ks= dh gksuh pkfg,A tks i=dkj bl çdkj dh ;ksX;rk j[krk

gS ogh vius opZLo dks LFkkfir dj ikrk gSA

i=dkj dks vuqHkoh gksuk pkfg, mls ns[kuk pkfg, fd dkSu ls yksx fdl lekpkj dks i<+rs gSaA

lkekU; ikBdksa dks dkSu ls lekpkj ilUn gSa vkt yksx luluh[kst vkSj vijk/k lsDl laca/kh lekpkjksa dh

vksj vf/kd yidrs gSaA fQj Hkh i=dkj dks i=dkfjrk dh lkekU; vkpkj lafgrk dk ikyu vo'; djuk

pkfg,A

lkfgfR;d if=dkvksa dh fo'ks"krk %

lkfgfR;d if=dkvksa ds ekunaM vkSj muesa lfEefyr fd, tkus okys fo"k;ksa vkSj mudh vU;

fo'ks"krkvksa dk o.kZu bl çdkj ls fd;k tk ldrk gS %

1- lkfgfR;d i= ds laiknd dks lkfgR;dkj gksuk vko';dh; gSA
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2- lkfgfR;d i= esa lkfgR; dh lHkh fo/kkvksa dk lekos'k gksuk pkfg,A bu fo/kkvksa ds vUrxZr dgkuh]

fucU/k] miU;kl] ukVd] dkO;] laLej.k] vkykspuk] ,dkadh] gkL; O;aX;] ;k=k laLej.k] js[kkfp=

vkfn lHkh fo"k; lfEefyr gksrs gSaA

3- lkfgfR;d if=dkvksa dh laikndh; fVIif.k;ka ,oa vxzys[k lkfgfR;d] lkekftd] vkfFkZd] jktuSfrd]

/kkfeZd] lkaL—frd vkfn lkef;d fo"k;ksa ls lEcfU/kr gksus pkfg,A

4- lelke;fd lkfgR; dk ifjp; ,oa mldh lekykspuk lkfgfR;d if=dkvksa dh çeq[k fo'ks"krk ekuh

tkrh gSA

5- le; dh iqdkj rFkk mlds lkFk dne feykdj pyus ds fy, lkfgfR;d if=dk }kjk turk esa

tkx`fr mRiUu djus dh çsj.kk gksuh pkfg,A

6- cky&lkfgR; ls lacaf/kr vusd fo/kkvksa dk lekos'k djuk Hkh lkfgfR;d if=dkvksa dk gh dk;Z gSA

7- u;s ys[kdksa vkSj dfo;ksa dh jpukvksa dks çdkf'kr djds mUgsa çksRlkfgr djuk vkSj ubZ çfrHkkvksa dks

çdk'k esa ykuk Hkh lkfgfR;d if=dkvksa dk gh çeq[k dk;Z gSA

8- ukjh&thou ds mRFkku vkSj cky dY;k.k ls lacaf/kr fo"k;ksa dks Hkh i=dkfjrk esa mfpr LFkku fn;k

tkuk pkfg,A

9- lkfgfR;d if=dkvksa ds vUrxZr lkfgR; dh uo vadqfjr fdlh Hkh fopkj/kkjk dks rVL; :i ls

ewY;kafdr djuk pkfg,A blesa fdlh nqjkxzg vFkok iwokZxzg ls çsfjr gksdj dksbZ dke ugha djuk

pkfg,A

10- lkfgfR;d i=ksa esa foKku] bfrgkl] iqjkrRo] v/;kRe vkfn fo"k;ksa dks Hkh lfEefyr dj mfpr LFkku

fn;k tkuk pkfg,A

11- ledkyhu lkfgR;ksi;ksxh] lektksi;ksxh ,oa thouksi;ksxh vko';d oLrqvksa vkfn ds foKkiu Hkh bu

if=dkvksa esa lfEefyr gksus pkfg, ftlls lekt dks mfpr tkudkjh çkIr gks ldsA

lkfgfR;d i=dkfjrk dk lanHkZ %

1931 ls iwoZ ;g vke /kkj.kk Fkh fd fgUnh dk igyk lekpkj&i= Þcukjl v[kckjß gSA ftldk

çdk'ku dk'kh ls lu~ 1945 ds jktk f'koçlkn dh lgk;rk ls gqvk Fkk ftlds lEiknd xksfoUn j?kqukFk FkÙks

FksA

ckn esa [kkst ls ;g ckr lkeus vkbZ fd Þcukjl v[kckjß fgUnh çns'kksa dk igyk lekpkj&i= ugha

gSA 1931 ds fo'kky Hkkjr esa fgUnh lekpkj&i=ksa dh çkjafHkd dFkk fy[kdj Jh oa|ksik/;k; us bfrgkldkjksa

dh iqjkuh /kkj.kk dks fuewZy fd;k ;k mnUr ekrZ.M dh lwpuk nsdj fgUnh dk midkj fd;kA fgUnh ds

vkjafHkd lekpkj&i=ksa ds ckjs esa Hkh dbZ lwpuk,a mUgksaus nh vkSj Þfo'kky Hkkjrß ekpZ] 1931 esa fgUnh dk çFke

Þlekpkj&i=ß ys[k fy[kdj mnUr ekrZ.M dh foLrkj ls ppkZ dhA

chloha lnh ds NBs n'kd ls ;g fookn çkjEHk gqvk fd ÞmnUr ekrZ.Mß fgUnh dk igyk i= gS vFkok

ugha ijUrq vkt fo}kuksa dk er ;gh gS fd ÞmnUr ekrZ.Mß fgUnh dk igyk i= gSA

vc rd ds miyC/k bfrgkl vkSj vuqla/kku ls ;gh ckr iq"V gqbZ gS fd mnUr ekrZ.M gh fgUnh dk
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igyk lekpkj&i= gSA mnUr ekrZ.M ;|fi nh?kZdky rd çdkf'kr ugha gks ldkA fdUrq vius vYithou

esa bls tks yksdfç;rk çkIr gqbZ mlls ns'k ds vU; Hkkxksa esa dbZ O;fä;ksa dks fgUnh esa v[kokj fudkyus dh

çsj.kk feyhA

lkfgR;dkj vkSj i=dkj dk nkf;Ro %

Hkkjr esa yksdrkaf=d ewY;ksa dh vo/kkj.kk :ik;u vkSj çfr"Bk] i=dkfjrk ds lkFk gh lkfgfR;d

es/kk Hkh vusd i=dkjksa dh miyfC/k gSA lkfgfR;d ewY; yksdrkaf=d ewY;ksa ds ?kfu"B :i ls tqM+s gq, gSaA

Lora= bPNk ds }kjk tuekul dks vkRefuHkZj vkSj tkx:d cukuk vkSj euq"; dh vfLerk ds çfr

laosnu'khy lwpuk yksdra= dh cqfu;knh igpku gSA

lkfgR;dkj vkSj mlds fopkjksa ds çlkj dk nkf;Ro vkt i=dkfjrk ij Hkh gSA lkfgR;dkj ds lanHkZ

esa oS;fäd Lora=rk dk ewY; egÙo j[krk gS fdUrq bldk nqjkxzg mls i`Fkd~ djrk gS vuk;kl og yksdeaxy

dh çsj.kk ls fjä gks tkrk gSA ,slh O;fäfu"B vfHkO;fä dks lkfgR; dgus esa Hkh foosd'khy O;fä dks ladksp

gksrk gSA

i=dkfjrk vkSj lkfgR; ds chp xgjk laca/k gSA viuk i`Fkd~ vfLrÙo j[krs gq, Hkh nksuksa ,d nwljs

ls tqM+s gq, gSaA tc i=dkfjrk vkSj lkfgR; dh rqyuk dh tkrh gS rks dgk tkrk gS fd i=dkfjrk rkRdkfyd

;FkkFkZ ij fVdh gqbZ gksrh gSA i=dkj vius vklikl tks dqN ns[krk gS mldk LFkwy o.kZu dj nsrk gS nwljh

vksj lkfgR;dkj dh idM+ lw{e gksrh gSA i=dkj tks dqN fy[krk gS mlds rkRdkfyd çHkko ls mldk y{;

fl) gks tkrk gS tcfd lkfgR; esa vke ckrksa dks 'kk'or rF;ksa ,oa ewY;ksa ls tksM+us dh dksf'k'k dh tkrh

gSA blds fy, ,d fo'ks"k çdkj dh jpukRed 'kfä;ksa dh vko';drk gksrh gS ftlesa ;g 'kfä gksrh gS vkSj

tks lkekU; rF;ksa dks Hkh 'kk'or lR; ls tksM+dj mUgsa LFkkbZ vfLrÙo çnku djrk gS ogh lkfgR;dkj gSA

i=dkj ds fy, ;g 'krZ vko';d ugha gksrhA mlds ys[ku esa rkRdkfyd çHkko gh eq[; gksrk gSA Js"B Lrj

ds lkfgR; esa lkef;d laLi'kZ gksrk gS mldh cgqyrk ugha gksrhA

bl lR; ls badkj ugha fd;k tk ldrk gS fd jk"Vªh; Hkkouk ls vuqçkf.kr çk;% gj egku O;fä dHkh

i=dkj ;k i=ksa ls tqM+k jgk gSA jktkjke eksgu jk; ls ysdj egkRek xka/kh] tokgjyky usg: ;gka rd fd

vkt ds Hkkjr ds ç/kkuea=h vVyfcgkjh oktis;h] M‚- jkeeuksgj yksfg;k lHkh i=dkj jgs gSaA ;gh ckr

vk/kqfud fgUnh lkfgR; ds vusd [;kfryC/k Js"B ys[kdksa ij Hkh ykxw gksrh gSA fgUnh lkfgR; ds ;qxçorZd

x|dkj HkkjrsUnq gfj'pUæ Hkh i=dkj FksA /keZohj Hkkjrh] lfPpnkuUn ghjkuUn okRL;k;u Hkh i=dkj jgsA

fgUnh x| ds fodkl esa bu i=dkjksa dk ;ksxnku vfoLej.kh; gSA

HkkjrsUnq ;qx ds lkfgR; ds fof'k"V foospu ds çlax esa çk;% ;g dgk tkrk gS fd vf/kdka'k i=dkfjrk

dk lkfgR; gS ftl ij rRdkyhu çHkko çeq[k gSA blfy, mlesa mu 'kk'or ewY;ksa dh deh gS tks lkfgR;

dks ;qxlhek ls eqä djus okyk vkSj mls ;qx&;qx dks vkyksd nsus dh 'kfä ls lEiUu djus okyk vfuok;Z

rÙo gSA HkkjrsUnq ;qx dk lkfgR; 'kk'or ekuo ewY;ksa vkSj ekuoh; laos{kk dh dykRed Hkwfe ls mnklhu

gksdj ;qx /keZ ds çfr vf/kd lpsr FkkA blfy, og ;qx fo'ks"k dk lkfgR; gksdj jg x;kA ;qx&;qx dk

lkfgR; u gks ldkA*
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lkfgR; ds nh?kZ thou ds fy, mlesa i=dkfjrk dk lekos'k vko';d gS ftl lkfgR; dks i=dkjksa

dk lEcy çkIr ugha gksrk og vf/kd fnu rd thfor ugha jg ldrkA i=dkj dh fo'ks"krk ;g gS fd og

lc dqN vius le; ds ckjs esa fy[krk gS ;gh bl ckr dk çrhd gS fd og pkgs rks Hkfo"; ds ckjs esa cgqr

dqN vkSj lgh&lgh fy[k ldrk gSA i=dkj tc lkekf;d lanHkksa ls 'kk'or ewY;ksa ls tksM+dj dqN fy[krk

gS rks ogh lkfgR; cu tkrk gSA ;fn i=dkj vius i=ksa ds ek/;e ls tulk/kkj.k esa lkfgfR;d psruk u

txk;s rks lkfgR; ds cM+s&cM+s xzUFk vifBr jgdj iw.kZ:i ls vuqi;ksxh gks tk,aA i=dkfjrk ls gh yksd#fp

dk ifj"dkj laHko gS vkSj cgqr gn rd i=dkj Hkh lkfgR; ds vHkkoksa dks iwjk djrs gSaA

lkef;d ifjos'k ls fdlh u fdlh :i esa çR;sd ys[kd çsj.kk xzg.k djrk gS pkgs og lkfgR;dkj

gks ;k i=dkj nksuksa gh ys[kd gSa] nksuksa gh jpuk/kehZ gSa] nksuksa ds dk;Z fdUgha ,sls xq.kksa dh vis{kk djrs gSa tks

nksuksa ds fy, vifjgk;Z gSa&vuko`Ùk] –f"V] fpUru] ys[kd esa çs"k.kh;rk dh 'kkfä ns'k vkSj dky nksuksa ds

vk;keksa ij viuh&viuh fof'k"V ijEijkvksa ds vfrfjä ml laf'y"V lkaL—frd ijEijk ml lkekftd psruk

çokg ls Hkh lac) gS ftlesa mUgsa viuh ckr vkSjksa ds çfr fuosnu djus dh çsj.kk vkSj 'kfä feyrh gSA

lkfgR;dkj ftl 'kk'or lkfgR; dk fuekZ.k djrk gS mldh xfr'khyrk vkSj fodkl ds fy,

i=dkfjrk vko';d gSA i=dkfjrk lkfgR; ds ekxZ esa vojks/k ugha curh cfYd mldh ;Fks"B lgk;rk djrh

gS vkSj ;fn i=dkfjrk ds ckjs esa foLr`r v/;;u fd;k tkrk gS rks mls lkfgR;srj ç;kl ugha dgk tk

ldrkA i=dkfjrk pwafd lkfgR; esa cgqr xgjs tqM+h gS vkSj nksuksa esa vU;ksU;kfJr laca/k gS vr% i=dkfjrk ds

lkfgfR;d vuq'khyu dk vkSfpR; Lo;a fl) gks tkrk gSA

i=dkfjrk ds ek/;e ls Hkk"kk vkSj lkfgR; nksuksa ds fodkl dks cy çkIr gksrk gS vr% lkfgR; ds

bfrgkl ds fy, i=dkfjrk ds fodkl ds Øec) bfrgkl dk Kku gksuk Hkh vko';d gSA i=dkfjrk ls fgUnh

x| dh Hkk"kk vkSj 'kSyh dk ;;s"B ifjektZu gqvk gSA fgUnh lkfgR; dh Hkwfedk dk fuekZ.k djus esa Hkh

lekpkj&i=ksa dk ;ksxnku ljkguh; gSA fgUnh Hkh lkfgfR;d i=dkfjrk us fgUnh ds fdrus gh fnXxt

jpukdkjksa dks tUe fn;kA erokyk dk çdk'ku fgUnh i=dkfjrk ds lkfgfR;d i{k ds vH;qn; dk ladsr FkkA

blh i= us fgUnh lkfgR; dks fujkyk tSlk dfo fn;kA

fgUnh i=dkfjrk dk mn~Hko ,d ,sls ;qx esa gqvk Fkk ftlesa i=dkjksa dk nkf;Ro cgqr cM+k Fkk vkSj

,d vksj mUgsa ljdkjh neu uhfr ls la?k"kZ djuk Fkk vkSj nwljh vksj vius ns'kokfl;ksa dh vYiKrk vkSj

#f<+okfnrk ls mUgsa mBkdj tkx`r djuk FkkA ml le; vkt dh rjg çpkj ,oa çlkj ds ;Fks"B lk/ku ugha

FksA eqæ.k ls ysdj çlkj rd dh lkjh ftEesnkjh lEiknd dh gksrh FkhA ml dky esa Hkh dqN ,sls fgUnh

i= çdkf'kr fd;s x;s ftuesa fgUnh i=dkfjrk rks fodflr vkSj lq–<+ gqbZ gh [kM+h cksyh ds fodkl dks Hkh

xfr feyh vkSj i=dkfjrk ds ek/;e esa fufeZr lkfgR; jk"Vªh; Hkwfedk ds lQy fuokZg dh fLFkfr esa igqap

x;kA fgUnh i=dkfjrk dh dgkuh okLrfod :i ls Hkkjrh; jk"Vªh;rk dh dgkuh gSA

i=dkfjrk dk fryd ;qx %

fryd ;qx dh i=dkfjrk esa eq[; /;ku Hkk"kk ds egÙo dks LFkkfir djuk rFkk mlds fodkl vkSj

ifjektZu ds fy, ç;kl djuk FkkA blh ;qx esa vU; çeq[k i= Fks ÞHkkjr fe=ß vkSj Þu`flagß bu i=ksa us fyfi
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vkSj Hkk"kk ds fy, rks dke fd;k gh vU; vusd jk"Vªh; leL;kvksa esa Hkh xgjh #fp yhA bu i=ksa us fgUnh

Hkk"kk ds ç'u dks jk"Vªh; ç'u dk :i ns fn;kA bl ;qx esa nqxkZçlkn feJ]vfEcdkçlkn oktis;h vkSj ckcwjko

fo".kq ijkM+dj tSls egku i=dkj gq,A Jh y{ehukjk;.k xnsZ Hkh blh ;qx ds i=dkj gSaA bu i=dkjksa us viuh

ys[kuh ls fgUnh Hkk"kk ds jk"Vªh; egÙo dk mn~?kkVu fd;k vkSj jk"Vªh; eqfä ds vkUnksyu dks xfr vkSj Loj

çnku djus esa ;ksxnku fn;kA

xka/kh ;qx dh i=dkfjrk %

fgUnh i=dkfjrk dh dgkuh dk lgh vFkksaZ esa vkjEHk xka/kh ;qx dh i=dkfjrk ls gksrk gSA gal] fo'kky

Hkkjr] erokyk] lq/kk vkfn i=&if=dkvksa dk çdk'ku Hkh xka/kh ;qx esa gh gqvkA mu fnuksa fgUnh dk x| vius

ifj"—r :i esa çdk'k esa vk jgk FkkA mUgha fnuksa dk'kh esa Þgalß vkSj Þek/kqjhß ds }kjk ubZ lapsruk rFkk x|

dk u;k :i çdk'k esa vk jgk FkkA rRdkyhu i=dkj viuk loZLo cfynku dj fgUnh Hkk"kk] lkfgR; vkSj

fgUnw laL—fr ds mUu;u dh dkeuk djrs Fks os vius fl)kUrksa ds çfr brus fu"Bkoku gksrs Fks fd çfrdwy

ifjfLFkfr;ksa ds Hk;adj vk?kkr ls Hkh vius vkn'kZ ls fopfyr ugha gksrs FksA xka/kh ;qx ds ew/kZU; i=dkj Fks

vkpk;Z f'koiwtu lgk;A lgk; th us Þvktß ds ek/;e ls fgUnh lkfgR; dh cgqr lsok dh os i=dkj ds

lkFk&lkFk lkfgR;dkj Hkh Fks vkSj mudh çsj.kk vkSj çksRlkgu ls vusd lkfgfR;d çfrHkkvksa dk tUe gqvkA

vkthou lEiknu djrs jgus ij Hkh mudh lt̀u'kfä vdqafBr FkhA fgUnh ls mUgsa vuU; çse Fkk vkSj mldh

lèf) ds çfr iw.kZ vk'oLr FksA os fgUnh dks fo'o Qyd ij ns[kuk pkgrs Fks vkSj fgUnh dks iwjs fo'o ds

fo'ofo|ky;ksa esa i<+kbZ tkus okyh Hkk"kk ds :i esa ns[kuk pkgrs Fks] la;qä jk"Vª la?k dh Hkk"kk ns[kuk pkgrs FksA

fgUnh dks jk"VªHkk"kk ds in ij çfrf"Br djus esa i=dkfjrk ds vfoLej.kh; ;ksxnku dh vuns[kh

vlaHko gSA lkfgR;dkjksa] i=dkjksa }kjk lEikfnr nSfud vkSj lkIrkfgd esa yxHkx rhu&pkj n'kd rd fgUnh

ds çeq[k] bfrgkldkjksa dh —fr;ka LFkku ikrh jgh gSa vkSj bu —frdkjksa us ys[kdh; thou ds çkjaHk vkSj

muds laca/k esa ijkM+dj th dh çsj.kk dks eqä d.B ls lgt Lohdkjk gSA Þvktß esa fy[kus okys fgUnh lsfo;ksa

dh yEch lwph gS ftlesa vkpk;Z ujsUænso] ek[kuyky prqosZnh] lqHkækdqekjh pkSgku] gtkjhçlkn f}osnh]

çsepan] jkes'oj 'kqDy vapy] fouksn'kadj O;kl] vUuiw.kkZuUn] os<c cukjlh] M‚- Hkxokunkl] y{ehukjk;.k

bZ'k] fd'kksjhçlkn oktis;h] mfnr feJ] eqdqUnyky JhokLro] gfjoa'kjk; cPpu] f'koçlkn feJ #æ vkfnA

fganh x| ds fodkl esa lkfgfR;d if=dkvksa dk ;ksxnku ljkguh; gS fganh ds çfr mlus fuHkhZdrk

dh uhfr viukbZA

lkfgfR;d i= czkã.k %

fganh lkfgR; if=dkvksa esa lu~ 1883 esa çfl) lkfgfR;d i= ^czkã.k* dk çdk'ku dkuiqj ls vkjaHk

gqvkA iaå çrkiukjk;.k feJ blds laiknd FksA ;g ,d ekfld i= FkkA blds xzkgdksa dh la[;k nks lkS Fkh]

mldh vkfFkZd fLFkfr vR;Ur n;uh; Fkh] fQj Hkh 1887 rd dkuiqj ls gh ;g çdkf'kr gksrk jgkA ckn esa

bldks çdkf'kr djus dk Hkkj [kM~x foykl çsl] ckadhiqj ds ckcw jkenhu flag us mBk;kA bldk çFke vad

15 ekpZ] 1883 dks çdkf'kr gqvk FkkA feJ th dk vf/kdka'k lkfgR; blh i= ds ek/;e ls fgUnh lalkj ds

lEeq[k çdkf'kr gqvkA feJ th dh laiknudyk ds dkj.k ^czkã.k* vius le; esa çflf) ds f'k[kj ij FkkA
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bl i= us x| 'kSyh ds fodkl esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA çrkiukjk;.k feJ dh Hkk"kk vR;Ur ljy vkSj

lqcks/k FkhA blesa çdkf'kr fuca/kksa dh Hkk"kk esa gkL;] lR;dFku] lkgl rFkk ns'k çse dwV&dwV dj lek;k

jgrk FkkA blesa jkruhfrd] /kkfeZd] lkekftd] Hkk"kk fo"k;d rFkk fofHkUu çdkj ds fuca/k çdkf'kr gksrs FksA

feJ th dh vf/kdka'k jpuk,a mins'k ç/kku gksrh FkhaA tSls ÞdUukSft;ksa dh rjg MaMsckth ls ukfj;ka dsoy

Mj ldrh gSa] çhfr u djsaxsA vxzokyksa] [kf=;ksa dh Hkkafr fujh Lora=rk lkSai nsus ls Hkh os flj p<+saxhA vr%

Hk; vkSj çhfr nksuksa fn[kkuk] Lora= ijra= nksuksa cuk;s j[kukA ekSds ekSds ls mUgsa vuqefr vkSj f'k{kk Hkh nsrs

jguk vkSj dHkh&dHkh mudh lykg Hkh ysrs jgukA cl bu mik;ksa ls laHko gS fd HkkjrdU;k;sa iqu% ̂ ifrozrk*

dh vksj >qdus yxsaxhAÞ fgUnh i=dkfjrk dk lkfgR; {ks= esa egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA iqLrdksa ds vykok

i=&if=dk;sa lkfgfR;d jpukvksa vkSj lkfgR;dkjksa dks çdk'k esa ykus dk çeq[k ek/;e jgh gSA fgUnh

i=dkfjrk ds çkjafHkd Lo:i ij lkfgR; dk cgqr xgjk çHkko Li"V ifjyf{kr gS ijUrq cM+s nq%[k dh ckr

gS fd vc fgUnh i=dkfjrk vkSj lkfgR; dh nwjh c<+rh tk jgh gSA lkfgR; dh fofo/k fo|kvksa ds fodkl

ds lkFk gh Hkk"kk ds ifjektZu] u;s 'kCnksa ds fuekZ.k] O;kdj.k laca/kh ekun.M rFkk lkfgR; dh vkykspuk ds

ekun.M fLFkj djus dh fn'kk esa fgUnh ds i=ksa dk ;ksxnku de egÙoiw.kZ ugha gSA

fgUnh i=dkfjrk vkt Hkh cgqr gn rd vaxzsth ds lgkjs py jgh gSA cM+s fgUnh lekpkj&i=ksa esa

fgUnh laokn lfefr;ksa ds VsyhfçUVksa dh deh gSA vkt fgUnh i=dkfjrk esa tks dqN fy[kk i<+k tk jgk gS

mldk ,d cgqr cM+k fgLlk vaxzsth esa vuwfnr gSA cM+s fgUnh v[kckjksa ds lkeus furkUr n;uh; gS muesa dke

djus okys lEikndksa ls ysdj NksVs deZpkjh rd mu lqfo/kkvksa ls oafpr gSa tks vaxzsth v[kckj esa dke djus

okys yksxksa dks çkIr gSa muds ihNs lekpkj&i=ksa ds ekfydksa dh foo'krk gSA losZ{k.kksa ls ;g fl) gks x;k

gS fd vkSlru ,d fgUnh v[kokj vaxzsth v[kckjksa dh vis{kk yksxksa }kjk i<+k tkrk gSA fgUnh Hkkf"k;ksa dh la[;k

lokZf/kd gS fQj Hkh vkt fgUnh i=dkfjrk dkQh fiNM+h gqbZ gSA bldk lh/kk ifj.kke gqvk gS fd fgUnh

i=dkfjrk ls lkfgR; dh nwjh c<+rh tk jgh gSA

fgUnh lekpkj&i=ksa dks vkt Hkh visf{kr lEeku ugha feyk gSA ge vaxzsth dk eksg ugha NksM+ ik jgs

gSaA fgUnh dk i=dkj dgus esa ghu Hkkouk Hkh dbZ i=dkjksa esa eglwl gksrh gSA jk"Vªh; Lrj dh lkIrkfgd

i=&if=dk,a Hkh fons'kh v[kckjksa vkSj i=&if=dkvksa dh udy dj jgh gSaA muds ikl tks FkksM+h cgqr

ekSfydrk gS Hkh og bl udy ls nc tkrh gSA vaxzsth ekuks gekjh foo'krk cu pqdh gSA nSfud v[kckjksa dks

feyus okys lekpkj eq[;r% vaxzsth ds gksrs gSaA fgUnh esa muds vuqokn dh O;oLFkk djuh gksrh gSA bu i=ksa

ds lEiknd vkSj milEiknd ek= vuqoknd cudj jg tkrs gSaA bl vuqokn dk;Z ij cgqr /ku O;; djuk

gksrk gSA vPNs vuqoknd çkIr djus dh leL;k vyx gSA vkt fLFkfr ;g gS fd fgUnh i=dkfjrk ds {ks=

esa dk;Z djus ds fy, fgUnh dk vPNk Kku rks gksuk gh pkfg, vaxzsth dk Hkh mlls dgha vf/kd Kku gksuk

pkfg,A cgqr ls çfrHkk'kkyh lkfgR;dkj blh dkj.k fgUnh i=dkfjrk ls nwj Hkkxrs gSaA

fgUnh v[kckj vaxzsth v[kokj ds rkSj&rjhdksa dh udy rks djrs gh gSa muesa çdkf'kr lkexzh Hkh ys

ysrs gSaA fgUnh dk ikBd cgqr dqN cklh lkexzh gh ikrk gS fgUnh i=ksa ds ikBdksa esa oLrqr% tkx:drk dk

vHkko FkkA bldk dkj.k mudh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr gS vaxzsth i=dkfjrk vkxs&vkxs vkSj fgUnh
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i=dkfjrk mlds ihNs&ihNs py jgh gSA vaxzsth i=dkjksa ds lkgl dk fgUnh okys ykHk mBkrs gSaA fgUnh

i=dkjksa esa ekSfyd lkgl dk vHkko gSA fgUnh i=dkfjrk dh nqnZ'kk dk ,d dkj.k ;g Hkh gSA

fgUnh i=dkfjrk ds vaxzsth ds pqaxy ls eqä djkus ds fy, lfEefyr :i ls ç;kl djus dh

vko';drk gSA bu laxBuksa esa fofHkUu erksa rFkk Hkk"kkvksa ds yksx 'kkfey gSa vr% buls fdlh çdkj dh vk'kk

djuk O;FkZ gSA fgUnh i=dkjksa dks fgUnh i=dkfjrk ds LrjksUu;u ds fy, vyx ç;kl djuk gksxkA blds

fy, jpukRed dk;Z –f"V dh t:jr gSA

orZeku fLFkfr esa vaxzsth dks fcYdqy NksM+dj py ikuk rks fgUnh i=dkjksa ds fy, laHko ugha gS fdUrq

vaxzsth ls vyx gksus dk /khjs&/khjs ç;kl fd;k tkuk pkfg,A blesa fgUnh dh ijkeq[kis{kh fLFkfr esa dkQh

lq/kkj gks ldrk gSA fgUnh ds laoknnkrkvksa ds lkeus Hkh de leL;k;sa ugha gSaA cM+s vf/kdkjh vkSj vU; yksx

çk;% fgUnh v[kokjksa ds laoknnkrkvksa dh vis{kk QVQV vaxzsth cksyus okys i=dkjksa ls T;knk tYnh

?kqy&fey tkrs gSaA blfy, u pkgrs gq, Hkh fgUnh ds laoknnkrkvksa dks lekpkj ladyu ds fy, vaxzsth dk

lgkjk ysuk iM+rk gSA blds fy, t:jh gS fd ljdkjh Lrj ij Hkh fgUnh ds lekpkj&i=ksa dks ;Fks"V egÙo

çnku fd;k tk,A

;g lUrks"k dh ckr gS fd dqN i= fgUnh i=dkfjrk ds {ks= esa ekSfyd phtsa yk jgs gSa dqN u;k dj

fn[kkus dk tksf[ke Hkh mBk jgs gSa bldk dgha&dgha fojks/k Hkh fd;k tkrk gS ij ;fn fgUnh i=dkfjrk dks

vaxzsth ds paxqy ls eqfä fnykuh gS rks fgUnh i=dkfjrk ds {ks= esa u;s ifjorZuksa dks Lohdkj djuk gh gksxkA

vr% ;g Li"V gS fd lkfgR; ls i=dkfjrk dks tksM+s j[kus ds fy, fgUnh i=dkfjrk dks viuh Lo;a dh

ekr`Hkwfe dh ryk'k djuh iM+sxhA ckcw ';kelqanj nkl ds 'kCnksa esa Þif=dk,a lkfgR; dh mUufr dk FkekZehVj

gSa] tks crkrh gSa fd lekt esa psruk fdruh c<+h gSAÞ5

lkfgR; vkSj fgUnh i=dkfjrk dk laca/k vVwV gSA blls Li"V gS fd i=ksa vkSj if=dkvksa us lkfgR;

dh fo/kkvksa ds tks vk/kkjHkwr çfreku LFkkfir fd;s gSa os fgUnh Hkk"kk] lkfgR; vkSj i=dkfjrk ds LrEHk gSaA

HkkjrsUnq] çlkn] çsepan] vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh] vKs;] j?kqohj lgk;] deys'oj] jktsUæ ;kno] euksgj

';ke tks'kh] v'kksd oktis;h vkfn lkfgR; eeZK] fo}ku egku lkfgR;dkj ds lkFk&lkFk i=dkfjrk ds Hkh

vyksd LrEHk FksA

fu"d"kZ %

ekuo&lekt dk dY;k.k orZeku lkfgfR;d i=dkfjrk ls gh lEHko gSA bl y{; dh çkfIr ds fy,

fuHkhZdrkiwoZd lEiknu uhfr;ksa dk ikyu djuk vko';d gSA lEiknd dh lQyrk blh esa gS fd og

ifjJeiwoZd bl mÙkjnkf;Ro dks lrr fuHkkus dh ps"Vk djrk jgsA fganh&i=dkfjrk dk Jhx.ks'k dyk vkSj

lkfgR; dh lsok&Hkkouk dks ysdj gqvk FkkA O;olk; ls mldk fo'ks"k lEcU/k ugha FkkA ijUrq ik'pkR;

i=dkfjrk dh v/kkuq—fr ds dkj.k Hkkjrh; lEikndksa dks Hkh O;olk;&pØ esa my> tkuk iM+kA ijUrq

ik'pkR; lEiknd tgk¡ viuh O;kogkfjd uhfr ds dkj.k mÙkjksÙkj lQy gksrk jgk] ogk¡ ,rRns'kh; lEiknd

viuh ,dkafxdrk ds dkj.k fuajrj —rdk;Z ugha jgkA bl ukrs cgqr dqN gekjs ;gk¡ ifjJe'khy] ftKklq

vkSj rF;kUos"kh lEikndksa dh cM+h deh jghA ;|fi Lora= Hkkjr esa ^çsl LokrUR;Z* lafo/kku&}kjk ekU; gS]
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rFkkfi ljdkj jk"Vªh; fgrksa ds fy, i=dkfjrk ij vusd çdkj ds e;kZfnr fu;a=.k j[krh gSA Hkkjr esa ;|fi

vktdy i=dkfjrk tu&lkekU; çpfyr gksdj ,d çfrf"Br O;olk; dk :i ys pqdh gS] rFkkfi mldh

uSfrdrk tu&lefFkZr Hkkoukvksa dk lgh vFkksaZ esa lQy çfrfuf/kRo vkt ugha dj ik jgh gSA lu~ 1650 bZ-

esa vf[ky Hkkjrh; lEiknd lEesyu ds volj ij tokgjyky usg: us i=dkjksa dks lEcksf/kr djrs gq, dgk

Fkk& ^thou esa tks dqN fu—"V gS mldk Øe'k% c<+rs tkuk jksdus esa lgk;rk djuk i=dkjksa dk drZO; gSA

i=dkjksa dks vf/kd Å¡ps ntsZ dh rFkk vf/kd mTToy lkekftd psruk ds fuekZ.k esa gh lgk;rk ugha djuh

gS oju~ thou dh NksVh&NksVh ckrksa esa lkekftd O;ogkj djuk fl[kkus esa HkhA* fgUnh i=dkfjrk dks

lEcksf/kr djrs gq, usg: us ftl ckr dk ladsr fd;k Fkk] mlds çfr vkt dk lEiknd vkLFkkoku~ gksrk

tk jgk gS] ;g ,d 'kqHk y{k.k gSA

Lora= Hkkjr esa i=dkfjrk vkSj lEiknu&dyk dk fnuksafnu fodkl gks jgk gSA fu%lansg vkt dh

i=dkfjrk loZrksHkkosu jk"Vªh; fopkjksa vkSj Hkkoksa dk çfrfuf/kRo djrh gqbZ fujarj vxzlj gksrh tk jgh gSA

lanHkZ lwph %

1- xka/kh egkRek] fgan Lojkt] çFke laLdj.k 1909] LFkku & nf{k.k vÝhdkA

2- gfj'paæ Hkkjrsanq] dfoopulq/kk if=dk] çFke laLdj.k & 1868] LFkku& cukjlA

3- Hkê cky—".k] fganh çnhi] çFke laLdj.k & 1881] LFkku & bykgkcknA

4- 'kqDyk vkpk;Z jkepaæ] fganh lkfgR; dk bfrgkl] çFke laLdj.k 1929] LFkku ekbal okjk.klhA

5- nkl ckcw ';kelqanj] lkfgR;kykspu] çFke laLdj.k 1922] LFkku & okjk.klhA

6- iar] uohu paæ] i=dkfjrk ds ewy fl)kar] çdk'kd& dfu"dk ifCy'klZ] fMLVªhC;wVj] LFkku& ubZ

fnYyh] çFke laLdj.k çFke laLdj.k&1995] f}rh; laLdj.k& 2001A

7- flag tksxsaæ] fganh i=dkfjrk dh fn'kk,a] çdk'kd & vkdk'k xaxk ifCyds'ku] LFkku & 'kkgnjk fnYyh]

laLdj.k& 2004A

8- 'kekZ M‚DVj BkdqjnÙk ̂vkyksd*] fganh i=dkfjrk ,oa tulapkj] çdk'kd& ok.kh çdk'ku] LFkku& ubZ

fnYyh] çFke laLdj.k 2000A

9- f=ikBh] M‚ jes'k paæ] i=dkfjrk ds fl)kar] çdk'kd& v'kksd çdk'ku] LFkku& ubZ fnYyh] uohu

laLdj.k&2010

10- feJk] M‚ —".k fcgkjh] fganh i=dkfjrk] çdk'kd& ok.kh çdk'ku] LFkku LFkku& dksydkrk] laLdj.k&

iqLrd dk uohure laLdj.k 2 fnlacj 2022 vkSj 1 tuojh 2023A
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Abstract :

The principle of constitutional morality has  increasingly  shaped  the  trajectory of  Indian

constitutional jurisprudence, serving as a normative compass for interpreting rights and obligations

within a democratic framework. In the domain of juvenile justice, this principle assumes heightened

importance due to the inherent vulnerability and developmental needs of children in conflict with

law. This paper examines the intersection between constitutional morality and juvenile justice in

India, arguing that a preventive legal framework rooted in constitutional values is essential for addressing

juvenile delinquency effectively. While the Juvenile Justice (Care and Protection of Children) Act,

2015 provides a comprehensive statutory mechanism, its implementation reveals significant gaps

that undermine its reformative intent. The study adopts a doctrinal and analytical methodology, drawing

upon constitutional provisions, judicial pronouncements, and scholarly literature. It highlights the

tension between reformative and punitive approaches and concludes that embedding constitutional

morality into juvenile justice policies can transform the system into a preventive and child-centric

framework.

Keywords :

Constitutional Morality; Juvenile Justice; Preventive Framework; Child Rights; Rehabilitation;

Indian Constitution; Juvenile Delinquency.

1. Introduction :

Juvenile  delinquency  represents  a multifaceted  socio-legal  challenge  in  India,  requiring

responses that extend beyond traditional criminal law paradigms. The increasing involvement of minors

in criminal activities has intensified debates regarding the adequacy and orientation of the juvenile
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justice  system. However,  addressing  juvenile  delinquency  solely  through punitive  mechanisms

undermines the broader constitutional vision of justice and human dignity.

The Indian Constitution envisions a transformative society rooted in justice, equality, and

liberty. Within this framework, children are recognized as a vulnerable group deserving special

protection. The concept of constitutional morality reinforces this vision by requiring that laws and

policies reflect the underlying values of the Constitution rather than merely adhering to its text¹.

In the realm of juvenile justice, constitutional morality necessitates a shift toward preventive

and reformative approaches. Children in conflict with law are often products of socio-economic

deprivation, lack of education, and adverse environmental conditions. Therefore, the legal system

must focus on addressing these root causes rather than emphasizing punishment.

Despite the progressive framework established by the Juvenile Justice (Care and Protection

of Children) Act,  2015,  concerns  remain  regarding  its  implementation  and  its  alignment  with

constitutional values. The provision allowing juveniles aged 16–18 to be tried as adults in certain

cases reflects a tension between societal demands for justice and the constitutional mandate for

child protection².

This  paper  examines  whether  the  current  juvenile  justice  system  in  India  embodies

constitutional  morality  and  explores  how  it  can  be  restructured  to  emphasize  prevention  and

rehabilitation.

2. Objectives of the Study :

The study is guided by the following objectives :

 To analyze the concept of constitutional morality within Indian constitutional jurisprudence.

 To examine constitutional provisions relating to child rights and juvenile justice.

 To critically evaluate the legal framework governing juvenile justice in India.

 To identify gaps in implementation and preventive mechanisms.

 To propose a preventive legal framework grounded in constitutional morality.

3. Review of Literature :

The concept of constitutional morality has been widely discussed in Indian legal scholarship.

M.P.  Jain  emphasizes  that  the  Constitution  is  a dynamic  instrument  aimed  at  achieving  social

transformation and justice³. Similarly, Upendra Baxi highlights the role of constitutional morality in

promoting human rights and limiting state arbitrariness?.

In  the context of  juvenile  justice, Ved Kumari provides a comprehensive analysis of  the

evolution of child protection laws in India, emphasizing the transition from welfare-based approaches

to rights-based frameworks?. Her work underscores the importance of aligning domestic laws with
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international standards such as the United Nations Convention on the Rights of the Child (UNCRC).

Scholars such as Asha Bajpai have critically examined the implementation of juvenile justice laws in

India, pointing out systemic deficiencies in institutions such as Juvenile Justice Boards and Child

Welfare Committees?. These deficiencies  hinder  the  realization  of  reformative  and  preventive

objectives.  Recent studies have focused on the punitive shift in juvenile justice law, particularly

following amendments that allow juveniles to be tried as adults in certain cases. Critics argue that

such provisions contradict the principles of rehabilitation and the best interests of the child?.

Overall, the literature reveals a gap between the normative framework of juvenile justice and

its practical implementation, highlighting the need for a preventive approach grounded in constitutional

morality.

4. Research Methodology :

This  study  adopts  a  doctrinal and analytical research methodology,  focusing  on  the

examination of primary and secondary legal sources.

4.1 Nature of Study :

The research is qualitative in nature, relying on textual analysis of constitutional provisions,

statutes, and judicial decisions.

4.2 Sources of Data :

 Primary Sources : Constitution of India, statutes (especially the Juvenile Justice (Care and

Protection of Children) Act, 2015), and judicial pronouncements.

 Secondary Sources : Books, research articles, law commission reports, and international

conventions.

4.3 Method of Analysis :

The study employs :

 Doctrinal analysis of legal provisions

 Comparative insights from international frameworks

 Critical evaluation of policy implementation

4.4 Scope and Limitations :

The study is limited to the Indian legal framework, with selective references to international

standards. Empirical data is not extensively used, as the focus is on legal analysis.

5. Constitutional Analysis : Embedding Morality into Juvenile Justice :

The Indian Constitution is not merely a legal document but a transformative charter aimed at

establishing a just social order. The doctrine of constitutional morality plays a pivotal role in ensuring

that laws and policies align with the core values of justice, dignity, equality, and liberty. In the context
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of  juvenile  justice,  this  doctrine  requires  a  fundamental  reorientation of  legal  responses  from

punishment to prevention and rehabilitation.

The constitutional framework explicitly recognizes the need for special protection of children.

Article 15(3) empowers the State to make special provisions for children, while Article 21 guarantees

the right to life and personal liberty, which has been judicially expanded to include the right to live

with dignity and access to opportunities for development?. Furthermore, Directive Principles such

as Article 39(e) and (f) mandate the State to ensure that children are protected against exploitation

and are given opportunities to develop in a healthy manner?.

Constitutional morality requires that these provisions be interpreted in a manner that prioritizes

the best interests of the child. This principle is also reflected in international instruments such as the

United Nations Convention on the Rights of the Child (UNCRC), to which India is a signatory¹?.

The UNCRC emphasizes rehabilitation, reintegration, and the avoidance of punitive measures

that may harm the child’s development.However, the current juvenile justice framework in India reveals

a tension between constitutional morality and societal demands for retribution.

The provision allowing juveniles aged 16–18 to be tried as adults in cases of heinous offences

raises serious constitutional concerns. It challenges the principles of equality and non-discrimination

by subjecting children to differential treatment based on the nature of the offence rather than their

age and developmental status.

From  the  perspective  of  constitutional  morality,  such  provisions  risk  undermining  the

fundamental premise that children are inherently reformable and deserving of a second chance. The

Constitution envisions a system that nurtures and rehabilitates rather than stigmatizes and punishes.
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TABLE 1 : Constitutional vs Practical Reality Gap

6. Judicial Approach: Evolution of Juvenile Justice Jurisprudence :

The Indian judiciary has played a significant role in shaping the contours of juvenile justice

through progressive interpretations of constitutional provisions. Courts have consistently emphasized

the importance of a child-centric approach and the need for reformative justice.

In Sheela Barse v. Union of India, the Supreme Court highlighted the necessity of protecting

children in custodial institutions and ensuring humane treatment¹¹. The Court recognized that children

in conflict with law require care and protection rather than punishment.

Similarly, in Pratap Singh v. State of Jharkhand, the Court clarified the determination of

juvenility and reinforced the principle that age must be assessed in a manner that benefits the child¹².

This judgment underscored the importance of safeguarding the rights of juveniles within the legal

system.

 In Salil Bali v. Union of India,  the Supreme Court upheld  the constitutional validity of

maintaining the age of juvenility at 18 years, emphasizing that international standards and child

psychology support a reformative approach¹³. The Court rejected arguments advocating for a lower

age threshold, reaffirming the commitment to child rights.

More recently, judicial discourse has grappled with the implications of trying juveniles as

adults. While courts have acknowledged societal concerns regarding heinous crimes, they have also

stressed the need for careful assessment of the child’s mental and physical capacity before transferring

cases to adult courts.

The judiciary’s approach reflects an attempt to balance competing interests; however, it also

reveals inconsistencies in the application of constitutional morality. While progressive in principle,

judicial decisions sometimes accommodate punitive tendencies, thereby diluting the reformative

ethos of juvenile justice.
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Provision 
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Weak enforcement 
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implementation gap 
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development 
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Principles 

Best  interest  of 
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Punitive  approach  in 

heinous crimes 
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7. Issues and Challenges in the Existing Framework :

Despite a robust constitutional and statutory framework, the prevention of juvenile delinquency

in India faces numerous challenges.

7.1 Shift Towards Punitive Approach :

One of the most significant challenges is the increasing inclination toward punitive measures.

Public outrage in cases involving heinous crimes has influenced legislative changes that prioritize

deterrence over rehabilitation. This shift undermines the foundational principles of juvenile justice

and contradicts constitutional morality¹?.

7.2 Implementation Gaps :

The effectiveness of  the Juvenile Justice (Care and Protection of Children) Act, 2015 is

hindered by inadequate implementation. Juvenile Justice Boards and Child Welfare Committees often

suffer from lack of resources, training, and infrastructure. This results in delays, procedural lapses,

and suboptimal outcomes for children¹?.

7.3 Socio-Economic Factors :

Juvenile delinquency is closely linked to socio-economic conditions such as poverty, lack of

education, family disintegration, and substance abuse. The legal framework, however, often fails to

address these root causes effectively, focusing instead on post-offence responses¹?.

7.4 Lack of Preventive Mechanisms :

Preventive strategies, such as community-based interventions, early identification of at-risk

children,  and  educational  programs,  are  largely  underdeveloped  in  India.  The  absence  of  a

comprehensive preventive  framework  limits  the  ability  of  the  legal  system  to  address  juvenile

delinquency proactively.

This systemic inadequacy results in delayed intervention, allowing minor behavioural issues

to  escalate  into  serious  criminal  conduct.  Consequently,  the  juvenile  justice  system  remains

predominantly reactive rather than anticipatory, thereby undermining its reformative and constitutional

objectives.

7.5 Institutional Deficiencies :

Observation homes and special homes, which are intended to facilitate rehabilitation, often

operate under poor conditions. Reports indicate issues such as overcrowding, lack of trained staff,

and inadequate rehabilitation programs¹?. These deficiencies compromise the effectiveness of the

juvenile justice system.

8. Towards a Preventive Legal Framework :

A preventive legal framework grounded in constitutional morality requires a paradigm shift in



laxe                     ebZ&twu 2026] Hkkx&1                                       ¼26½

the approach to juvenile justice. Such a framework should focus on addressing the underlying causes

of delinquency and promoting holistic child development.

8.1  Strengthening Constitutional Values :

The  integration  of  constitutional  morality  into  juvenile  justice  policies  necessitates  a

reaffirmation of core values such as dignity, equality, and social justice. Laws and policies must be

interpreted and implemented in a manner that prioritizes the best interests of the child.

8.2 Community-Based Interventions :

Preventive strategies should emphasize community participation and support systems. Programs

aimed at strengthening families, improving access to education, and providing vocational training can

significantly reduce the risk of juvenile delinquency.

8.3 Reforming Legal Institutions :

Institutional reforms are essential for ensuring effective implementation of juvenile justice

laws. This includes capacity building for members of Juvenile Justice Boards, improving infrastructure,

and ensuring accountability mechanisms.

8.4 Diversion and Restorative Justice :

The  adoption  of  diversion  and  restorative  justice  mechanisms  can  help  prevent  the

stigmatization of juveniles. By focusing on reconciliation and rehabilitation, these approaches align

with constitutional morality and promote  long-term social  integration.  Juvenile  justice must be

integrated with broader social policies related to education, health, and child welfare. A holistic

approach can address the root causes of delinquency and create an enabling environment for prevention.
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TABLE 2 : Preventive vs Punitive Approach Comparison

9.  Findings and Discussion :

The analysis reveals that while India’s juvenile justice framework is grounded in progressive

principles, its practical implementation falls short of constitutional expectations. The tension between

reformative and punitive approaches reflects a deeper conflict between constitutional morality and

societal perceptions of justice.

The study finds that :

 Constitutional provisions strongly support a preventive and rehabilitative approach.

 Judicial interpretations generally align with child-centric principles but exhibit inconsistencies.

 Legislative changes have introduced elements that undermine the reformative ethos.

 Implementation gaps and institutional deficiencies hinder effective prevention.

These findings highlight the need for a comprehensive re-evaluation of juvenile justice policies

in light of constitutional morality.

10. Suggestions and Policy Recommendations :

 Reaffirm Reformative Justice : Amend provisions that allow juveniles to be tried as adults,

ensuring alignment with constitutional principles.

 Strengthen Preventive Measures : Develop national policies focusing on early intervention

and risk assessment.

 Enhance Institutional Capacity : Invest in infrastructure, training, and monitoring of juvenile

justice institutions.

 Promote Awareness : Educate society about the importance of rehabilitation and child rights.

 Integrate Multi-Sectoral Approaches : Coordinate efforts across legal, educational, and

social  sectors.

11. Conclusion :

The principle of constitutional morality provides a powerful framework for reimagining juvenile

justice in India. By emphasizing dignity, equality, and social justice, it calls for a shift from punitive

responses to preventive and reformative strategies.

Aspect  Preventive Approach  Punitive Approach 

Objective  Rehabilitation  Deterrence 

Focus  Root causes  Offence 

Outcome  Social reintegration  Stigmatization 

Constitutional Alignment  High  Low 

Long-term Impact  Reduces crime  May increase recidivism 
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While the existing legal framework reflects progressive intentions, its implementation reveals

significant  challenges. Addressing  these  challenges  requires  a holistic  approach  that  integrates

constitutional values into every aspect of juvenile justice.

Ultimately,  the prevention  of  juvenile delinquency  is  not merely  a  legal  objective but  a

constitutional imperative. A system grounded in constitutional morality can ensure that children in

conflict with law are not defined by their mistakes but are given opportunities to reform, rehabilitate,

and contribute meaningfully to society.
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^Å¡* l`f"V dk vkfn Loj
M‚- f'ko n'kZu nqcs

l`f"V ds vkjEHk ls gh Å¡ ekuo ds fy;s loksZPp lkFkZd Loj ds :Ik esa çfrf"Br gSA l`f"V dk izknqHkkZo

ftl 'kCn vFkok ukn ls gqvk og Lohd`r :Ik ls Lo;a iz.ko vFkkZr~ vks…e~ gh gSSA

vks…e~ vUrfj{k dh vkfn /ofu gS rFkk fofHkUu ea=ksa ¼o iUFkksa½ esa vks…e~ lokZf/kd ifo= Loj o 'kCn ds

:Ik esa ekU; gSA

vks…e~ Lo;a ea= gS rFkk cy o ’kfDr dk vuUr lzksr gS o blh dkj.k og fufoZokn :Ik ls fdlh Hkh

cht ea= vFkok Lrks= dh rhozrk o izHkkoksRikndrk rFkk lk/kd dks y{; o flf) ds izkIr djus dh {kerk

ls ef.Mr gSA

vks…e~ ,d ekaf=d in gSA l`f"V dk leLr Loj foKku vks…e~ esa gh lekfgr gSA vksme~ ,d o.kZ ds

:Ik esa vykSfdd fo'ks"krk fy;s gSA tgk¡ fdlh ,d o.kZ esa ,d gh ek=k dk vf/kdkj gksrk gS] ogha vks…e~ dh

lajpuk esa 3 ek=kvksa dk Loj vafdr gksrk gSA iz.ko vFkkZr~ vks…e~ dh izFke ek=k v gSA leLr O;atuk{kjksa

dk fir` ;gh v gSA Loj J`a[kyk esa f}rh; LFkku ij m izdV gksrk gSA ;g m furkUr e/;orhZ Loj gSA r`rh;

vkSj vafre LFkku ij ^e* o.kZ gksrk gS tks Loj vFkkZr ek=k gh gSA ;g ^e* leLr vuqLokjksa dk Lokeh gSA /

;krO; rF; ;g gS fd o.kZ ekyk esa ^e* o.kZ ds Ik”pkr vU; vuqLokj dk vfLrRo ugha gSA Mk0 jkexksiky

prqosZnh us vius xzUFk Å¡ foKku1 esa foLr`r :Ik ls ;g Li"V fd;k gS fd ^e* ds i'pkr~ o.kZekyk esa vU;

dksbZ vuqLokj ugha gSA ^e* ds i'pkr~ vkxkeh leLr o.kZ Lora= o.kZ ugha gSaA

/ofu] ukn] Loj] okd~ rFkk 'kCn ,d gh vuqHkwfr ds i`Fkd&i`Fkd laLdkj gSaA ukn ds lEcU/k esa

rkaf=dksa }kjk nks vifjHkk"ks; 'kCnksa dh ladYiuk dh xbZ gSA

izR;sd /ofu dks 'kCn ugha dg ldrs fdUrq izR;sd 'kCn ,d /ofu gSA vFkkZr~ 'kCn dh ifjHkk"kk esa ogh

/ofu vkrh gS] tks vFkZoku gSA 'kCn vkdk'k dk xq.k gSA 'kCn okd~ dh vfHkO;Dr fLFkfr gSA okd~ vkdk'k rRo

dk cy gSA vks…e~ mldh 'kfDr gS] fdUrq cy dh vuqHkwfr dks vkuUn dh laKk nh xbZ gSA

izR;sd O;fDr] lnSo] vkuUn dh dkeuk ds lkFk thfor jgrk gSA 'kkjhfjd 'kfDr dk lap;] lEifRr

dk lap;] lUrku dh izkfIr] Kku dk lap;] lRrk dh izkfIr Hkh cy gaSA lUnHkZ ds vuqlkj Kku] lRrk]

larfr] 'kfDr] foRr rFkk lkeF;Z Hkh cy gh gSa rFkk ;s vkuUn ds lzksr Hkh gSaaA cy dk vk/kku gksus ls vkuUn

dh fu’ifRr dks jl dh laKk nh xbZ gSA fdlh rRo dh lRrk rFkk mldh vuqHkwfr gh Øe'k% ml rRo dk

cy rFkk jl gSaA bl izdkj cy rFkk 'kfDr esa ;gh Hksn gSS fd tks vO;Dr voLFkk esa cy gS] O;Dr gksus ij
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mls gh 'kfDr dgk tkrk gSA

vkdk'k ds xq.k ^'kCn* ds lUnHkZ esa okd~ 'kCn dk cy gS rFkk /ofu mldh 'kfDr gSA rU= 'kkL= esa

'kCn dks ukn rFkk LQksV ds nks :iksa esa y{; fd;k tkrk gSA buesa ls ukn cy gS rFkk LQksV 'kfDr gSA

ok;q rjaxsa viuh xfrekurk ds cy ij JksrsfUnz; dk Li'kZ djus esa lQy gksrh gSaA ok;q&rjaxksa dk

dEiu tc JksrsfUnz; dk Li'kZ djds mldk míhiu djrh gSa rks /ofu vfLrRo esa vkrh gSaA JksrsfUnz; bls

Loj ds :Ik esa xzg.k dj ysrh gSA ;g /ofu dh mRifRr dh izfØ;k gS tks fujUrj pyrh jgrh gSA

l`f"V dk loZizFke rRo vkdk'k gS rFkk 'kCn bldk xq.k gSSA vkdk'k cy gS vkSj izk.k vkdk'k dh

'kfDr gSA izk.k cy gS vkSj mldh 'kfDr okd~ gSA okd~ cy gS vkSj Loj mldh 'kfDr gSA bu rhuksa izk.k] okd~

rFkk Loj dk lzksr lw¸;Z fi.M gSA ftl lhekUr rd lw¸;Z&jf'e;ksa dh xfr gksrh gS mlh {ks= esa okd~] izk.k]

Loj rFkk 'kCn pkjksa dh ijLij laO;kfIr jgrh gSA

l`f"V ds izknqHkkZo ds lEcU/k esa vkfn esa ,d ?ku?kksj frfej dh ladYiuk dh xbZ gSA bl reksHkwr

voLFkk dks ekdZ.Ms; iqjk.k2 esa lw¸;Z ds yksi dh voLFkk crk;k x;k gS] ftlesa lw¸;Z ds vHkko esa e`R;q] izk.k

dks izdV gksus ls jksd jgh FkhA lw¸;Z us ;qxkass rd bl e`R;q ls laxzke fd;kA e`R;q dk izk.k&'kfDr ij vfUre

izgkj Fkk] e/kq vkSj dSVHk dk czg~ek ij vkØe.kA czg~ek] czg~e dh l`tu&'kfDr dk uke gSA blh voLFkk esa

lw¸;Z dk tkxj.k gqvk vkSj e/kq&dSVHk ijkLr gq,A

;g e`R;q ij izk.k dh fot; Fkh ,oa ;gh l`f"V esa lw¸;Z ds izknqHkkZo dk {k.k FkkA lw¸;Z ds bl izknqHkkZo

ls l`f’V esa izk.k dk lapkj gqvk vkSj izk.k esa okd~ dk cks/k ,oa okd~ esa Loj dk ços'k gqvkA

Lkw¸;Z ds O;kIr gksus dk lEiw.kZ {ks= izk.k] okd~ vkSj Loj dk la;qDr eap cu x;hA oSfnd ifjHkk"kk esa

mlh {ks= dks lke dgk x;k gSA

NkUnksX;ksifu"kn~3 essa blh vFkZ esa Loj dks lke dk vkJ; dgk x;k gSA

l`f"V ds izknqHkkZo okyh] ?ku?kksj frfej okyh] lw¸;Z ds vHkko o yksi okyh vof/k esa l`f"V dh lEiw.kZ

ÅtkZ ,d dsUnz esa laiqfVr FkhA bl dsUnz dk T;kfefrd uke fcUnq gSA

l`f"V dh og ladfyr ÅtkZ vius vUrj esa mRrIr gksrh jghA blh pje mRrIr fLFkfr esa vkus ij

fcUnq dk foLQksV gks x;kA blds ifj.kke Lo:Ik lw¸;Z dh czg~ek.M esa LFkkiuk gks x;hA foLQksV 'kCn blds

fy, izpyu ls vk x;k gS fdUrq ewyr% blesa ^fo* rks LQksV dk milxZ gSA ewyr% 'kCn LQksV gh gSA

foLQksV ds ?kfVr gksus ds fy, vkdk'k vko';d gSA foLQksVd oLrq ls la?kfVr oLrq dks fNUu&fHkUu

djds foLQksV Lo;a viuh LQksV 'kfDr ls vodk'k dk fuekZ.k djrk gSA ewy rRo ds dsUnzd fcUnq esa] vfXu

ds tkxj.k ls fcUnq esa vkosx gksdj LQksV gksrk gSA bl LQksV ls fufeZr vodk'k gh vkdk'k gSA loZIkzFke

vkdk'k ds fuekZ.k ds i'pkr~ fo'o ;ksfu ds iV [kqy tkus ls l`f"V izlo dh fLFkfr esa vk tkrh gSA

blds i'pkr~ l`f"V ds fodkl ,oa lao/kZu dk Øe vfLrRo esa vk;kA fcUnq ds foLQksV dk ;g {k.k

izd`fr rFkk Ikq:’k] jfo rFkk izk.k] Hkwr rFkk nso] lkse rFkk vfXu o ek;k rFkk czg~e ds f}Hkktu dk {k.k gSA

bl f}Hkktu ls fcUnq o`Rr ;k v.M dk :Ik ysrk gS vkSj czg~e vc czg~ek.M cu tkrk gSSA blh v.M

ls l`f"V dk izlo gksrk gSA fo'o&Hkx ls layXu l`tu dh HkfDr dk Hkxoku uke lkFkZd gSA
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loZizFke vodk'k vFkkZr~ vkdk'k dh l`f"V gksuk gh l`f"V dk izkjEHk gSA vkdk'k ds bl xq.k dks 'kCn

dh laKk nh xbZ gS rFkk vkdk'k dh bl ekSfyd 'kfDr dks gh okd~ ds :Ik esa igpkuk x;k gSA

oLrqr% lkeosn ea=ksa dk ladyu gS rFkk lkexku mUgha e=ksa ij fd;k x;k ,d Lojc) xk;u gSA

lkeosn rFkk lkexku ds e/; ;gh ,d lw{e fdUrq egRoiw.kZ Hksn gSA lke] +_pk&fo'ks"k ij xk;u dh ,d

fo|k&fo'ks"k dk uke gSA lke u dsoy ea= gS ,oa u dsoy xku oju ea= ,oa xku nksuksa dk feJ.k gSA

NkUnksX;ksifu"kn~ ds izFke v/;k; ds vkBosa ,oa ukSosa [k.Mksa esa 'kkykoku ds iq= f'kyd rFkk fpfdRkk;u ds iq=

nkYH; ds e/; ç'uksÙkj 'kSyh esa lEokn gqvk ftldk fu"d"kZ ;g fudyk fd lke dh fu;fr Loj gSA Loj

dk vk/kkj izk.k gSA izk.k dk vk/kkj vUu gS rFkk vUu dk miknku ty gS ,oa vUrr% LoxZyksd ls e`R;qyksd

¼i`Foh½ rd ty dh gh çfr"Bk gS] vFkkZr LoxZ yksd ls Hkw&yksd rd dk lEiw.kZ vUrfj{k tyh; vFkok ,d

nzo dh fLFkfr esa gSA LoxZ yksd esa lw¸;Z dk izdk'k laO;kIr gS ogha Loj Hkh laO;kIr gSA

fu"d"kZ ;g gS fd tgk¡ rd lw¸;Z ds izdk'k dh O;kfIr gS] ogk¡&ogk¡ Loj Hkh loZ= O;kIr gSA ;gh Loj

lke dk jl gSA

bldk uSlfxZd i{k ;g gS fd izd`fr ds fodkl esa lfØ; 5 Hkwrksa esa vkdk'k gh izFke vkSj vkfn rRo

gS vkSj 'kCn mldk xq.k gSA

osnksa esa blh 'kCn czg~e dh mikluk dh xbZ gSA ifo= xzUFk ckbfcy esa Hkh lUr tkWu dh dFkk esa Word

is God and God is Word ;g okD; ekU; gSaA x‚M ds :Ik esa oMZ ¼'kCn½ iz.ko vFkkZr~ vks…e~ gh gSA

vks…e~ ,d o.kZ gS vkSj ,d Loj HkhA blls Hkh ijs vks…e~ ,d 'kCn Hkh gSA l`f"V dh lEiw.kZ ÅtkZ ds

dsUnz dk T;kfefrd uke fcUnq gSA

rU= “kkL= esa 'kCn dks gh ukn dgk x;k gSA fcUnq ,oa ukn ls gh rU= us l`f"V dh O;k[;k dh gSA

vr% ukn gh fcUnq dk y{; gSA ukn ls LQksV gksdj l`f"V dh ladfyr ÅtkZ folftZr gkssus yxrh gSA

fcUnq] ukn dk vkUrfjd ladkspu gS] ukn fcUnq dk izlkj.k gSA bl ladkspu ,oa izlkj.k dks Jqfr eas

leapu izlkj.k dh laKk nh xbZ gSA osn dk ,fr p izsfr p foKku] blh fl)kUr dk uke gSA

bl fl)kUr ls] izk.k “kfDr vius dsUnzd esa] ewPNkZ Hkax gkus ij pSrU; vkSj lfØ; gks tkrh gSA bl

izdkj 'kfä ,oa 'kfäeku] iq:’k ,oa izd`fr vkSj ek;k rFkk czg~e ,d esa gh nks dh i`Fkd&i`Fkd vo/kkj.kk

lEHko gks tkrh gSA

ekuo ds g`n;&fcUnq esa LifUnr izk.k] fo'o&izk.k ds LiUnu dk y?okUrj.k gSA ekuo g`n; esa ftl

izdkj] izFke 'olu fØ;k ls vfUre 'okl rd ogh ,d izk.k LifUnr jgrk gS] mlh lk–'; ls fo'o dk izFke

LifUnr izk.k] izy; ds {k.k rd lw¸;Z ls LifUnr jgsxkA

fcUnq }kjk LQksV dh voLFkk ds izkIr dj ysus ij nks lelkef;d ,oe~ lefoLrh.kZ ifj.kke gq,A

vodk'k vFkkZr~ vkdk'k dk izknqHkkZo gqvk ,oa LQksV dh /ofu 'kCn ds :Ik esa lEiw.kZ [kxksy esa O;kIr gks xbZA

oSfnd&n'kZu esa vkdk'k furkUr 'kwU; ugha gS] oju~ og ,d ekSfyd ,oa izkFkfed inkFkZ gS rFkk vU; inkFkZ

ok;q] vfXu] ty ,oa i`Foh blh vkdk'k ds vkxkeh vorkj gSaA nsO;FkoZ'kh"kZ esa bl 'kwU;rk dks lk{kh vFkkZr~

–"Vk ds :Ik essa ekU;rk iznku dh xbZ gSA iap egkHkwrksa esa vkdk'k] izFkekfrizFke Hkwr gS ,oa l`f"V dh leLr
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HkkSfrd d`fr;k¡ mlh vkdk'k esa rFkk blh vkdk'k ds dkj.k gSaA

vodk'k rRo ds la?kVd ijek.kqvksa ds izp.M osx ls mRiUu dEiu gh 'kCn czg~e dgykrk gSA ;gh

l`f"V dk uSlfxZd ukn gSA

ÅtkZ dk lzko ukn mRiUu djrk gSA tSlk fd ioZr ls fdlh izikr ds lzko esa ,d lgt /ofu gksrh

gS] ogh lgt /ofu] fulxZ ds lEcU/k es avugn ukn gSA bl /ofu ij ;g Loj vk:<+ gksdj mUgsa 'kCnksa dk

:Ik iznku djrs gSaA /;krO; gS fd vks…e~ ,d fujis{k Loj gS] ftlesa Loj] O;atu rFkk y; dh fLFkfr rhukas

gh laO;kIr gSA

rSfÙkjh;ksifu"kn~6 esa vksfefr czg~e vFkkZr~~ vks…e~ dks l`f’V dh vkfn rFkk vuUr lRrk ds :Ik esa y{;

fd;k x;k gSA

vksme~ dh izFke ek=k v] dks i`Fohokpd ekurs gq, ek.MwD;ksfu"kn~7 eas tkx`fr LFkkuks oS'okuj% vdkj%

izFkek ek=k% vkIrs vkfneRokr~ dk tks opu gS mlesa tkx`fr LFkku in dk lUns'k ;g gS fd txr~ dk

miknku] vkfn rRo] bl txr~ esa O;kIr gksus ds dkj.k] txr~ ls vfHkUu gSA bl txUewy lRrk dk uke czg~e

vFkok vkRek gSA lEiw.kZ 'kjhj esa tho vFkkZr~ psru lRrk dh O;kfIr ds vfrfjDr] Lo;a thokRek ds pSrU;

cks/k dh fof'k"V rFkk fHkUu&fHkUu rhu voLFkk;sa gSa& tkx`fr] LoIu rFkk lq"kqfIrA bu rhuksa voLFkkvksa dks

/kkj.k djds Hkh mu rhuksa ls ijs viuk vfLrRo j[kus okyh prqFkZ voLFkk rqjh; gSA bu rhuksa voLFkkvksa dk

mn; rFkk y; blh vkfnre ¼vFkok vfUre½ voLFkk rqjh; esa gksrk gSA

vks…e~ ds rhu o.kksZa esa ls izFke vFkkZr v vFkkZr vdkj tks vuqRrj Hkh dgykrk gS] tho dh “kfDr

dk |ksrd gS rFkk thou dk vfLrRo Ik`Foh yksd esa gksus ds vk/kkj ijvdk vFkZ i`Foh yksd fl) gksrk gSA

Ikz.ko dh izFke ek=k v txr ds leLr “kCnksa ¼lHkh laaKkvksa½ esa o okxkFkZ dh |ksruk djus okyh leLr /

ofu;ksa esa ifjO;kIr gSA Loj v ds lHkh :Ik o O;atu ^v* ds vk/kkj ij fVds gSaA vdkjksoS lokZokd~8

Jhen~Hkxon~xhrk9 esa Hkxoku —".k9 dk dFku gS fd eSa v{kjksa esa v gw¡A

v{kjk.kke~ vdkjks·fLeA

vkse~dkj dh r`rh; ek=k ^e* [kxksy dh lkSj lRrk dk izfrfuf/kRo djrh gSA fu"d"kZZ Lo:Ik rhljh

ek=k e/; vFkok ukfeLFkkuh; vUrfj{k dk izfrfuf/kRo djrh gSA vkse~dkj ds v m e dk lEcU/k LFkwy] lw{e

rFkk dkj.k 'kjhj ls gSA

NkUnksX;ksifu"kn~10 esa vkse~dkj dh rhu ek=kvksa esa v ls Hkw] m ls Hkqo%] rFkk e ls Lo%] rhuksa yksdksa

dk vFkZ ?kfVr gksuk crk;k x;k gSA Hkw ls leLr fo'o o LFkwy leqnk; vfHkfgr gqvk gSA Hkqo% ls vUrfj{k

vfHkiszr gqvk gS Lo% ls lw¸;Z/kke fufnZ’V gSA

ç'uksifu"kn~ esa v dks i`Foh dh xfjek iznku dh xbZ gSA m dh ek=k dks pUnzyksd dh xfjek iznku

dh x;h gS rFkk vUrr% e dh ek=k esa ,d vf}rh;] vkuUne; iq#"k dh dYiuk dh x;h gSA blh mifu"kn~

ds ikaposa ç'u ds ikaposa ea= esa bl iq#"k dks lw¸;Z dk rst ekuk x;k gSA Rkstfl lw;sZ lEiUu%A

NkUnksX;ksifu"kn~11 esa izk;% lw¸;Z rFkk Loj dks leku ekuk x;k gSA vr% lw¸;Z ;fn vkfn izk.k gS rks

og l`f"V dk vkfn Loj Hkh gSA ;g f=yksdh Lo;a ,d f=&ekf=d lRrk gS] bldh izFke ek=k ^v* i`Foh gS]



laxe                     ebZ&twu 2026] Hkkx&1                                       ¼33½

f}rh; ek=k ^m^ vUrfj{k gS] ftls ç'uksifu"kn~ esa pUnzyksd dgk x;k gS] ftlesa fi=&fuokl djrs gSa rFkk

^e^ dh ek=k fo".kq ds :Ik esa lw¸;Z gSA o.kZekyk esa ^v^] izR;sd O;atu dk Lokeh gS rFkk ;g fdlh Hkh Loj

dks xzg.k djus esa l{ke gSA bl izdkj Loj dk lokZf/kd Hkkj ^v* ij gh jgrk gSA

oSf'od lUnHkZ esa lw¸;Z jf'e;k¡ vUrfj{k ds ek/;e ls i`Foh ij inkiZ.k djrh gSaA vr% lw¸;Z jf'e;ksasa

ds NUnc) y; dk lEiw.kZ vk?kkr i`Foh lgrh gSA bl i`Foh dks] vks…e~ dh izFke ek=k ^v* ekuk x;k gSA

vUrfj{k ¼mPprk dk |ksrd½ m gS rFkk lw¸;Z ds :Ik esa vfUre ek=k e dks çfrf"Br fd;k x;kA bl izdkj

;g f=yksdh vks…e~ ds v{kj esas lekfo"V gks xbZA NkUnksX;ksifu"kn~ esa v ds bl v{kj dks mjxzfUFk dh laKk

nh xbZ gSA lkeosn ds mifu"kn~ NkUnksX;ksifu"kn~ dk ^vks…e~~* ls gh izkjEHk gksrk gSA

vksfeR;sro{kjeqn~xhFkeqiklhr~A

bldk vFkZ gS fd vks…e~ v{kj gS ,oa mn~xhFk HkhA blhfy, og mikluk dk fo"k; gSA

;K ds le; mn~xkrk] vks…e~ dk mPpkj.k loZizFke djds gh lke xku djrk gSA bfr 'kCn ds iz;ksx

ls ;g fl) gksrk gS fd vks…e~ dk Loj vkfn Hkh gS vkSj ;gh vUr Hkh gSSA

bl ea= eas v{kj 'kCn dk iz;ksx vks…e~ dh vuojÙkk fl) djrk gSA v{kj 'kCn ;gk¡ o.kZ ds vFkZ eas

Hkh iz;qDr gksrk gSA

o.kZ gh Loj dk okgd gksrk gSA o.kZ ds vkJ; ds fcuk Loj] O;Dr ugha gks ldrk gSA Hkxoku

'kadjkpk;12 us bl ea= ds Hkk"; esa dgk gS& varr% ;g o.kZ :Ik v{kj mn~xhFk HkfDr dk vo;o gksus ds dkj.k

mn~xhFk 'kCn okP; gS] bldh mikluk djsaA

NkUnksX;ksifu"kn~13 esa gh vks…e~ Loj dh mikluk vkfnR; dh –f"V ls dh tkrh gSA vFkkZr vks…e~ rFkk

vkfnR; ,d gh gSA vkfn ls fo|eku lRrk gh vkfnR; gSA bl vkfnR; dk Loj vks…e~ gSA blhfy, ;g vks…e~

vkfn Loj gSaA vkfn Loj ds :Ik eas vks…e~ dh ekU;rk vfojks/k dh fLFkfr gSA v/;koLFkk esa fojks/k dk

fu"ks/k gksrk gSA O;ogkj esa vks…e~ 'kCn LohdkjksfDr rFkk vuqeksnu ds :Ik esa gksrk gSA bZlkbZ /keZ eas iz;qDr 'kCn

AMEN ¼vkesu½ vks…e~ dk gh ea= :Ik gSA

blh izdkj bLyke esa iz;qDr gksus okyk 'kCn vkehu mlh :Ik esa fo|eku gSA ;g vkesu rFkk vkehu

nksuksa gh 'kCn rFkkLrq ds vFkZ esa iz;qDr gksrs gSa tks vuqeksnu dk lwpd gSaA

l`f"V dk vkfn gksus ds dkj.k lw¸;Z vkfnR; gSA l`f"V ds vkfn esa vks…e~ dh /ofu izdV gqbZA vks…e~

l`f"V dk vkfn Loj gSA

vks…e~ dh ;g /ofu l`f"V ds izkjEHk dh lwpuk rFkk Lohd`fr nksuksa gh :Ik esa gSA blh dkj.k vks…e~

dk iz;ksx lnSo izkjEHk vFkok Lohd`fr ds vFkZ eas gksrk gSA vks…e~ dks l`f"V ds izkjEHk dk Le`fr fpUg ekudj

lHkh ekaxfyd dk;ksZa dk lekjEHk vks…e~ 'kCn ls gh fd;k tkrk gSA osn dk izopu] 'kkL= of.kZr ;K] nku]

ozr vkfn dh leLr fØ;k;ssa ^vks…e~~* ds mPPkkj.k ls gh izkjEHk dh tkrh gSaA

v/;;u ds fufeRr m|r czg~ekpkjh vks…e~ ds mPpkj.k ls gh ;K deZ dh vuqefr iznku djrk gSA

og vks…e~ uke dss mPpkj.k ls gh osnk/;;u esa izd`Rr gksrk gSA NkUnksX;ksifu"kn~14 eas vks…e~ dkss blh dkj.k

vuqKk v{kj dgk x;k gSA
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vkse~dkj dks NkUnksX;ksifu"kn~ esa iz.ko uke ls vk[;kr~ fd;k x;k gSA iz.ko] vkfnR; o mn~xhFk rhuksa

eas vfHkUurk gS vFkkZr~ ;g rhuksa ,d gh gSa] bl rF; dks eqDr daB ls Lohdkj fd;k x;k gSA

vkse~dkj Loj gS rks vks…e~ vkfnR; dk Loj gksdj vkfn Loj gS ,oa lw¸;Z dk ;g Loj uSlfxZd Loj

gSA

fu"d"kZ %

Li"V gS fd ^vks…e~~* ¼Å¡½ lEiw.kZ l`f"V dh vkfn ,oa uSlfxZd /ofu gSA vk/;kfRed ,oa oSKkfud nksuksa

gh –f"Vdks.k lss ^vks…e~~* dh lRrk vkfn o vukfn Loj ds :Ik esa ekU; gSA

lanHkZ %

1-

2- nqxkZ lIr'krh] izFke pfj=

3- 1@8@1&8 ls 1@9@1&2 Ik;ZUr

4-

5-

6- 1@8

7- Eka= la0 9

8- ,srjs; vkj.k;d 2@3@6

9- 10@33

10- 2@23@2&3

11- 1@3@2

12- NkUnksX;ksifu"kn] 'kkadj Hkk";] xhrk izsl] xksj[kiqjA

13- 1@3

14- 1@1@8
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HkweaMyksÙkj fganh miU;klksa esa Jfed thou vkSj la?k"kZ
¼eqUuh eksckby vkSj vej nslok miU;kl ds lUnHkZ esa½

ftrsUæ dqekj eh.kk] 'kks/kkFkhZ]

çks- latho dqekj nqcs] 'kks/k funsZ'kd]

fgUnh v/;;u foHkkx] Hkk"kk] lkfgR; ,oa laL—fr v/;;u ladk;]

xqtjkr dsUæh; fo'ofo|ky;] dqa<+syk] oM+ksnjk] xqtjkr] HkkjrA

'kks/k lkj &

HkweaMyhdj.k dh çfØ;k 'kq: gksus ds ckn dk nkSj Jfed oxZ ds ubZ dfBukbZ;ksa vkSj pqukSfr;ksa ls Hkjk

jgk gSA HkweaMyhdj.k us tgk¡ vkfFkZd voljksa ds }kj [kksys] ogha vlekurk] 'kks"k.k vkSj vfLFkjrk Hkh c<+kbZ]

ftldk lh/kk çHkko Jfed oxZ ij iM+kA fganh miU;kldkjksa us bl ;FkkFkZ dh xaHkhjrk dks le>rs gq, viuh

jpukvksa esa Jfedksa ds thou dks dsUæ esa j[kk gSA HkweaMyhdj.k ds pyrs xzkeh.k vFkZO;oLFkk ij iM+rs çHkko

vkSj Jfedksa ds cM+s iSekus ij iyk;u dks miU;klksa esa laosnu'khyrk ds lkFk fpf=r fd;k x;k gSA vc

etnwj dsoy [ksrksa ;k dkj[kkuksa rd lhfer ugha jgk] cfYd fuekZ.k LFkyksa] egkuxjksa dh >qfXx;ksa] vkSj

vlaxfBr {ks=ksa esa mldh mifLFkfr dks xgjkbZ ls fn[kk;k x;k gSA

cht 'kCn & HkweaMyhdj.k] iyk;u] vkfFkZd eanh] d‚iksZjsV dYpj] lkaL—frd thou] dksjksuk egkejh] vfLFkj

jkstxkj] lkekftd lqj{kkA

ewy vkys[k &

vktknh ds 75 o"kZ ckn Hkh Hkkjr dk Jfed oxZ vkt Hkh vusd pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq, lq[kh

thou dh vkdka{kk latks, gq, gSA Lora=rk ls iwoZ vkSj i'pkr~ vusd Jfed la?kksa dh LFkkiuk gqbZ gS vkSj ;g

çfØ;k vHkh Hkh py jgh gSA fdUrq blds ckotwn Jfed oxZ vius vfLrRo dh j{kk ds fy, gh vuojr

la?k"kZjr gSA iw¡th vkSj lÙkk dh tqxycanh ls Jfedksa ds thou esa vusd nq'okfj;k¡ mRiUu gqbZa gSa fd mudk

vfLrRo gh [krjs esa utj vk jgk gSA ns'k dh rjDdh vkSj fodkl gksus ds ckotwn Hkh vke Jfed rcdk

vius dks fuLlgk; eglwl dj jgk gSA

vkfFkZd mnkjhdj.k ls Hkkjrh; vFkZO;oLFkk esa vk, cnykoksa dk Jfed thou ij cgqvk;keh çHkko

iM+k gSA iw¡thifr oxZ us iw¡th ds cy ij cM+s&cM+s m|ksxksa dk fodkl rks dj fy;k gS] ysfdu Jfed oxZ dks

fu;ekuqlkj dksbZ ykHk ugha nsuk pkgrs gSaA mudh etcwfj;ksa] esgur dk nksgu djds vkfFkZd ykHk vftZr

djus ds ckotwn Jfedksa ds thou dks Åij mBkus dh dksf'k'kksa esa mudh dksbZ Hkwfedk ugha gSA bl ys[k esa
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HkweaMyksÙkj fgUnh miU;klksa esa Jfed oxksaZ ds thou vkSj la?k"kZ dks ̂eqUuh eksckby* vkSj ̂vej nslok* miU;klksa

ds ifjçs{; esa ns[kus dk ç;kl fd;k x;k gSA

HkweaMyksÙkj miU;klksa esa vFkZO;oLFkk dh jh<+ ekusa tkusa okys cktkj rFkk mlds vaxksa dh xgjh

vfHkO;fä ntZ gqbZ gSA ;g vfHkO;fä dbZ txg foo'krk fy, gq, gS rks dbZ txg çfrjks/kA cktkj ds vax

tSls egkuxj] lsYleSu] czkaM] d‚iksZjsV dYpj] lsfyfczVh] foKkiu vkfn dk rkuk&cuk vius vki esa lekt

ds vkfFkZd i{k dh vfHkO;fä gSA orZeku egkuxjh; lekt ftl vkfFkZd thou&;FkkFkZ ls xqtj jgk gS ̂ eqUuh

eksckby* miU;kl esa ml ;FkkFkZ dks fn[kk;k gSA ^^vkuan Hkkjrh dk vans'kk lgh fudyk Fkk fd vkfFkZd eanh

us t:j vfLerk dh ukSdjh ij [krjk [kM+k fd;k gSA ekeyk iSlksa dk FkkA nksuksa ds tkus ds ckn vkuan Hkkjrh

lkspus yxs fd fnYyh vkSj mlds vklikl cls xqM+xk¡o vkSj uks,Mk esa djhc lkr&vkB lkS d‚y lsaVj gSa

ftuesa gtkjksa ukStoku dke djrs gSaA cM+h la[;k esa ukSdjh dk ladV [kM+k gqvk gSA u tkus fdruksa ij

bZ,evkbZ Hkkjh iM+ jgh gksxhA**1 oS'ohdj.k ds nkSj esa mHkjs d‚y lsaVj tSls dk;Z{ks=ksa us 'kgjh ;qokvksa dks

vkd"kZd jkstxkj ds volj rks fn,] ijarq ;s volj vlqjf{kr Hkh fl) gq,A vkfFkZd eanh dk lh/kk çHkko

vfLerk tSls deZpkfj;ksa dh ukSdjh ij iM+rk gSA ;g Li"V gksrk gS fd HkweaMyhdj.k ds rgr Je cktkj iwjh

rjg oSf'od iw¡th ds mrkj&p<+ko ij fuHkZj gSA

HkweaMyksÙkj fganh miU;klksa esa ;g ço`fÙk lkeus vkrh gS fd Jfed oxZ vc dsoy ikjaifjd etnwj ugha

jgk] cfYd og d‚jiksjsV <kaps esa dke djus okyk deZpkjh Hkh gS] ftldh leL;k,¡ fHkUu gksrs gq, Hkh mruh

gh xaHkhj gSaA HkweaMyhdj.k ds çHkko vkSj mldh vo/kkj.kk dks iq"iiky flag bl rjg ls Li"V djrs

gSa&^^HkweaMyhdj.k ds nks i{k gSa&vkfFkZd vkSj lkaL—frd fdUrq ;s nksuksa dksbZ fcydqy vyx&vyx laHkkx

¼dEikVZesaV~l] okVj VkbV dEikVZesaV~l½ ugha gSa] nksuksa ,d&nwljs ls çHkkfor vkSj laxzfUFkr gSaA oS'ohdj.k ds

vkfFkZd i{k ls miHkksäkokn ;k cktkjokn tqM+k gqvk gSA**2 bu vyx&vyx i{kksa dks tksM+us dk fopkj O;kikj

vkSj iwath dk foLrkj FkkA ysfdu cktkj vkSj miHkksäkokn us vFkZ ds çHkko ls lkaL—frd ewY;ksa dks cgqr

çHkkfor fd;k gSA

^eqUuh eksckbZy* miU;kl esa HkweaMyhdj.k ds ckn mHkjs 'kgjh Jfed thou dh tfVyrkvksa vkSj

varfoZjks/kksa dks Li"V :i ls fpf=r fd;k x;k gSA fo'ks"k :i ls d‚y lsaVj laL—fr ds ek/;e ls ;g fn[kk;k

x;k gS fd vkfFkZd mnkjhdj.k us ;qokvksa dks jkstxkj rks fn;k] ijarq muds thou esa vfLFkjrk] vyxko vkSj

lkaL—frd fo[kaMu Hkh iSnk fd;kA ys[kd dgrs gSa&^^bldks [kkus ds ckn ,d dkYifud nqfu;k ds n'kZu gksrs

gSaA fMLdks esa Hkh ;g vklkuh ls fey tkrh gSA fMLdks esa eghus esa ,d&nks ikVhZ d‚y lsaVj ds ;qokvksa dh

gksuk vke ckr gSA fons'k ls vkus okys balsfUVo dks daiuh okys bUgha fMLdks esa [kpZ djrs gSaA dHkh fnYyh

esa fMLdks blfy, can gks x;s Fks fd muesa tkus okys ugha feyrs FksA ik¡p flrkjk gksVyksa esa uke ds fy, gh

,d&nks fMLdks cps FksA ij cM+h la[;k esa d‚y lsaVjksa ds mn; ds ckn jkt/kkuh fnYyh vkSj mlds vklikl

fMLdks dqdqjeqÙks dh rjg mx vk;s FksA buesa ykLV pkal] ekstksl] fn Msd] vksMhlh] u'kk] rU=k] ,yhosV

dkQh pyus okys fMLdks ekus tkrs gSaA yUnu vkSj fnYyh ds bu fMLdks esa vc dksbZ [kkl vUrj ugha jg

x;k FkkA lc dqN oSlk gh FkkA bUgha fMLdks esa fdlh Hkh LVªsatj yM+ds&yM+dh ls eqykdkr gks ldrh gSA
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u'ks esa nksuksa ,d lkFk jkr Hkh xqtkj ysrs gSaA ,sls lg;kf=;ksa dks d‚y lsaVj dh nqfu;k esa ^ou ukbV LVSaM*

dgk tkrk gSA blds ckn nksuksa viuh nqfu;k esa vifjfprksa dh rjg py nsrs gSaA**3 fMLdks laL—fr dk foLrkj

dsoy euksjatu dk çrhd ugha gS] cfYd ;g ml miHkksäkoknh thou'kSyh dks n'kkZrk gS ftlesa Jfed oxZ]

fo'ks"kdj ;qok] vius ruko vkSj Fkdku ls jkgr ikus ds fy, —f=e lk/kuksa dk lgkjk ysrs gSaA bl lanHkZ esa

dkYifud nqfu;k dk mYys[k u'ks vkSj iyk;uokn dh vksj ladsr djrk gSA ;g n'kkZrk gS fd dk;Z ds ncko]

vfu;fer le;&lkj.kh vkSj y{;&vk/kkfjr thou us ;qokvksa dks okLrfod thou ls nwj dj fn;k gSA d‚y

lsaVj ds deZpkjh] tks oSf'od iwathokn ds ,d vge fgLls gSa] viuh igpku vkSj lkekftd laca/kksa esa vfLFkjrk

dk vuqHko djrs gSaA

HkweaMyhdj.k ds ckn d‚y lsaVj tSlh ubZ dk;Z laL—fr us Hkkjrh; lekt dh ikjaifjd lajpukvksa

dks egRoiw.kZ :i ls çHkkfor fd;k gSA bu dk;ZLFkyksa ij yM+ds vkSj yM+fd;k¡ lkFk dke djrs gSa] ftlls

vkilh laokn] fe=rk vkSj laca/kksa ds u, :i fodflr gksrs gSaA ;g fLFkfr ikjaifjd lkekftd ekU;rkvksa ls

vyx gS] tgk¡ L=h&iq#"k laca/kksa ij dM+s fu;a=.k gksrs FksA ys[kd bl ifjorZu dks js[kkafdr djrs gq, fn[kkrs

gSa fd vkfFkZd Lora=rk vkSj is'ksoj ekgkSy us ;qokvksa dks O;fäxr fu.kZ; ysus dh vf/kd Lora=rk nh gSA

ifj.kkeLo:i] laca/kksa esa [kqykiu vkSj vkRefuHkZjrk c<+h gS] ysfdu blds lkFk gh ikjaifjd ewY;ksa vkSj

vk/kqfud thou'kSyh ds chp Vdjko Hkh mRiUu gqvk gSA d‚y lsaVj dh laL—fr dsoy jkstxkj dk u;k {ks=

ugha gS] cfYd ;g lkekftd cnyko dk ,d ek/;e cudj mHkjh gS] ftlus Hkkjrh; laL—fr] ikfjokfjd

lajpuk vkSj uSfrd –f"Vdks.k dks ubZ pqukSfr;ksa ds lkeus [kM+k dj fn;k gSA ̂ ^d‚y lsaVj esa 40 çfr'kr yMds

yMfd;ka vkil esa gh 'kknh dj ysrs gSaA ij lQy oSokfgd thou dk fjdkMZ dkQh [kjkc gSA yacs le;

rd 'kknh ugha pyrh gSA ,sls esa dksVZ dpgjh vkSj vkil esa ykr&twrk Hkh gksrk gSA dqN 'kkfn;ka lQy Hkh

gksrh gSaA vkerkSj ij d‚y lsaVj esa dke djus okys ;qok 'kkfn;ksa ls Hkkxrs gSaA vktkn jguk pkgrs gSaA os vkt

esa thuk pkgrs gSaA Hkfo"; muds fy, dksbZ ek;us ugha j[krk gSA vesfjdh m/kkj dh lL—fr esa thuk pkgrs

gSaA lcds ikl dbZ&dbZ ØsfMV dkMZ gSaA egaxs&ls&egaxs eksckby] yEch dkj] ¶ySV lc m/kkj esa [kjhn fy,

gSaA yM+fd;ksa ij iSlk Hkh [kqy dj yqVkrs gSaA dtZ pqdkrs oä bldh Vksih mlds flj mldh Vksih nwljs

flj ij j[krs gSaA ,d dkMZ ls yksu ysdj nwljs cSad dk dtZ mrkj nsrs gSaA nwljs dh ckjh vkrh gS rks rhljs

ls mldh b,evkbZ tkrh gSA cM+h la[;k esa dtZ ds edM+tky esa d‚y lsaVj esa dke djus okys ;qok Qals

gSaA vc tc vkfFkZd eanh dh ekj pyh gS rks gj d‚y lsaVj esa g¶rs esa ,d vk/k ckj muds fons'kh ekfyd

NaVuh dk Qjeku Hkst jgs gSaA**4 d‚y lsaVj] tks oSf'od iwathokn dk ,d egRoiw.kZ vax gSa] ;qokvksa dks

vkd"kZd osru vkSj vk/kqfud thou'kSyh dk liuk fn[kkrs gSa] ijarq blds ihNs xgjh vkfFkZd vkSj ekufld

vfLFkjrk fNih gksrh gSA

HkweaMyhdj.k ds nkSj esa fodflr gks jgs d‚y lsaVj ds fy, fxjh'k feJ fy[krs gSa&^^gkbZ Ldwy ;k

fo'ofo|ky; ls fudyrs gh d‚y lsaVj ij ukSdfj;ka fey tkrh gSaA c'krsZ fd os rst&rjkZj vkSj QjkZVsnkj

vaxzsth cksy ldrs gSaA mUgsa Ø;'kfä çkIr gksus ds lkFk os uohure çkS|ksfxdh ls okf[kQ gks tkrs gSaA os

cf<+;k diM+s iguus yxrs gSa] egaxs jsLrjka esa [kkus&ihus yxrs gSaA lkFk gh ,slk okrkoj.k iSnk gks tkrk gS
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tgk¡ yM+ds&yM+fd;ksa ds esy&feyki esa dksbZ ck/kk ugha vkrhA**5 ;qokvksa dks vkdf"kZr djus dk ,d vPNk

dk;Z gS dky lsaVjA ^vesfjdh m/kkj dh laL—fr* dk mYys[k HkweaMyhdj.k ds lkaL—frd çHkko dks n'kkZrk

gSA

HkweaMyhdj.k ds ckn 'kgjh thou] fo'ks"kdj Jfed oxZ dh vfLerk] vlqj{kk vkSj foLFkkiu dh =klnh

vusd txg fn[kkbZ nsrh gSA lkfgckckn esa jgus okyh eqUuh dk [kqn dks fnYyh dk crkuk dsoy HkkSxksfyd

igpku dk ç'u ugha] cfYd lkekftd çfr"Bk vkSj vkRelEeku ls tqM+k gqvk gSA ^^dgus dks rks og

lkfgckckn xk¡o esa jgrh gS] ysfdu fcgkj ds fj'rsnkjksa dks ;gh irk gS fd og ns'k dh jkt/kkuh fnYyh esa

jgrh gSA eqUuh rks eqUuh] us'kuy dSfiVy jhtu&xqM+xk¡o] Qjhnkckn] xkft;kckn vkSj uks,Mk esa jgus okys

vius dks fnYyh dk gh ekurs gSaA os viuh igpku u rks mÙkj çns'k ls tksM+uk pkgrs gSa vkSj u gh gfj;k.kk

lsA vly esa os ;gk¡ etcwjh esa jgrs gSaA jguk rks os fnYyh esa gh pkgrs Fks] ysfdu egaxh fnYyh esa edku

[kjhnus dk liuk mudk iwjk ugha gqvkA vc vkus okys le; esa bl jhtu esa Hkh fefMy Dykl ds fy, edku

[kjhnuk eqf'dy gksxkA**6

us'kuy dSfiVy jhtu esa jgus okys yksxksa dk Hkh vius&vius jkT;ksa ls nwjh cukdj fnYyhokyk

dgykuk bl ckr dk ladsr gS fd egkuxj ,d çrhd cu pqdk gS&lQyrk] volj vkSj vk/kqfudrk dkA

nsos'k vkSj Mk- vk'kk fy[krs gSa&^^,ulhvkj ewy :i ls —f"k vk/kkfjr jkstxkjksa okyk {ks= jgk gSA ,ulhvkj

ds fy, p;fur bl {ks=ksa esa tcls fodkl dk dk;ZØe vkjEHk gqvk rcls cM+h ek=k esa ;gk¡ tehuksa dh fcØh

gksus yxh rFkk Hkfo"; dks ns[krs gq, yksxksa usa Hkfo"; ds fodflr bu uxjksa esa ?kj cuk,A tehuksa dh dhers

c<+ha vkSj tehusa cspus okys jkrksajkr djksM+ifr gksrs x,A ;kstuk vkSj fodkl dk;Z ds fy, ç;ksx esa vkus okyh

tehu ds cnys esa ljdkj us eqvkots fn,A bu eqvkotksa vkSj tehu cspdj çkIr fd;s x, iSlksa dh Hkh bu

{ks=ksa dh lkekftdrk ds fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA**7 HkweaMyhdj.k us yksxksa ds eu esa vf/kd dh

ykylk iSnk dh gSA Jfed oxZ pkgrk rks vk/kqfud lHkh lqfo/kk,a gSa ysfdu mldh vkfFkZd fLFkfr cgqr

n;uh; gSA mls Hkkstu] LokLF; vkSj vkokl dh leL;kvksa ls gh futkr ugha feyrh gSA 'ks"k ds ckjs esa og

flQZ lkspdj gh jg tkrk gSA ysfdu bl u, nkSj us muds eu esa lius rks Hkj fn, gSaA egkuxjh; thou

ds çfr vkd"kZ.k rks muesa iSnk gks x;k gSA

^^,d lqcg vkuan Hkkjrh pk; dh pqfLd;ksa ds chp v[kckj i<+ jgs FksA muds lkeus og vkdj [kM+h

gks xbZA og dqN dguk pkgrh FkhA vkuan Hkkjrh us mls roTtks ugha nhA muds lkeus iM+s v[kckjksa dks

ljdkrs gq, og cksyh&^lkgc] ,d ckr dguh gSA*

^cksyksA*&vkuan Hkkjrh us v[kckj esa utj xM+k;s gq, tokc fn;kA

^lkgc] vUnj okys dejs esa daI;wVj brus fnu ls can iM+k gS---*

^rks D;k gqvkA*&vkuan Hkkjrh us mldh ckr dkVrs gq, tokc fn;kA

^js[kk daI;wVj lh[kus tkrh gSA mls ,d daI;wVj pkfg,A vki ns nsaA tks iSls gksaxs ge ns nsaxsA*

^Bhd gSA ns nwaxkA**8

HkweaMyhdj.k us Jfed ls ysdj vk/kqfud /kukMî oxZ rd lHkh dks çHkkfor fd;k gSA Jfed oxZ
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HkweaMyhdj.k ds çHkko ds dkj.k HkkSfrd lalk/kuksa dh vksj vxzlj gqvk gSA og vius ;gka os lkjh lqfo/kk,a

pkgrk gS tks /kukMî oxZ ds ;gka dke djrs gq, ns[kh gS ;k Vhoh dh ,sM esa tks pht fn[kkbZ nsrh gSaA og

bu lHkh phtksa dks cM+k cuus dk iSekuk Hkh ekurk gSA blhfy, eqUuh viuh csVh ds fy, daI;wVj dh ekax

djrh gSA vk/kqfud midj.kksa dh ekax ds ihNs HkweaMyhdj.k dh ;gh lksp dk ncko Jfed oxZ ij fn[kkbZ

nsrk gSA Jfed oxZ dks bl rjg ls vius f'kdats esa tdM+ fy;k gS fd mls viuh vkenuh ls vf/kd dh

oLrq,a [kjhnus ds fy, foo'k gksuk iM jgk gSA nsos'k vkSj Mk- vk'kk fy[krs gSa&^^chloha 'krkCnh ds vafre

n'kd dh vkSj ns[ksa rks mnkjoknh vkfFkZd –f"Vdks.k viukdj Hkkjr us viuh turk dks ckgjh vuqHkoksa dks

eglwl djus dk ,d Lisl fn;kA ckgjh rduhdh] HkksT;] czkaM~l] lwpukvksa us Hkkjrh; ekul ds eu dks

vkewypwy :i ls cnykA eqUuh ds thou ds fofHkUu mrkj&p<+koksa esa ge ;g cnyko Li"V :i ls ns[k ldrs

gSaA eqUuh ds O;fäxr thou esa gq, cM+s cnykoksa esa çeq[k gS eksckby Qksu dk fey tkukA bPNk ls mith

;g t:jr eqUuh dks yxkrkj eksckby ikus ds fy, dksf'k'k djus dks etcwj djrh gSA eksckby gkFk vkus

ds ckn eqUuh ds fy, nqfu;k dqN vyx gks tkrh gSA rduhdh ds fodkl us euq"; ds thou dks ,dk,d

cny dj j[k fn;k gSA dfBu ls dfBu dk;Z ljyrk ls dj ysus dh 'kfä rduhdh us euq"; dks ns nh

gSA blds pyrs ekuo ds Hkhrj Hkh cnyko gks jgk gSA mldh bPNkvksa] utfj;ksa] thou 'kSyh vkfn lHkh dks

rduhdh us çHkkfor fd;k gSA ^eqUuh eksckby* esa of.kZr lekt ds fy, Hkh ;g ckr lgh lkfcr gksrh gSA**9

HkweaMyhdj.k us Jfedksa dks vk/kqfudrk vkSj miHkksx dh ped&ned rks nh] ysfdu lkFk gh mUgsa

dtZ] vlqj{kk] vfLFkjrk vkSj ekufld ruko ds xgjs ladV esa Hkh /kdsy fn;kA blfy, Jfed vius ykHk

ds fy, rqjar jkstxkj cny jgk gSA vej nslok miU;kl esa ys[kd fy[krs gSa&^^rqedks ml tkyh vkneh ls

D;k dke fudy vk;k\* ve`r dks gSjkuh gqbZA

^lsYl ds pDdj esaA*

^ij rqe rks [ksrh&fdlkuh ds lkeku ds lsYleSu gks u\*

^yks! og rks dc dk NksM+ fn;k eSausA* jtr us lQkbZ nhA

^rks\* ve`r dks gSjkuh gks jgh Fkh fd vc D;k 'kq: fd;k gS mlus\

jtr us le>k;k] ^egkekjh dh eUnh esa eSa tYnh gh le> x;k Fkk fd blesa vc dksbZ Qk;nk ughaA

ik¡p ;k cgqr gqvk rks nl ijlsaV deh'ku feyrk FkkA ij nokbZ vkSj esfMdy ds lkeku esa vkx yxh FkhA

rks /ka/kk ogh j[kk cl eky cny fy;kA*

^blesa fdruk deh'ku gS\* ve`r dks ftKklk gqbZA

^cspus ij gS odhy lkgcA**10

jtr dk is'kk cnyuk bl ckr dk ladsr gS fd oSf'od vkfFkZd ifjorZuksa us ikjaifjd jkstxkj ds

Lo:i dks detksj dj fn;k gSA igys og [ksrh&fdlkuh ds lkeku dk lsYleSu Fkk] tks xzkeh.k vFkZO;oLFkk

ls tqM+k vis{kk—r fLFkj dk;Z ekuk tk ldrk FkkA ysfdu egkekjh vkSj mlls mRiUu vkfFkZd eanh us bl

{ks= esa ykHk dh laHkkoukvksa dks de dj fn;kA HkweaMyhdj.k ds çHkko esa cktkj dh çkFkfedrk,a rsth ls

cnyrh gSaA Jfedksa dks vius vfLrRo ds fy, cktkj dh ekax ds vuqlkj Lo;a dks <kyuk iM+rk gSA ;g
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cnyko LoSfPNd de vkSj ifjfLFkfrtU; vf/kd gSA og vf/kd deh'ku ikus ds fy, {ks= cnyrk gS] tks ;g

fn[kkrk gS fd Jfed vc lqj{kk ;k LFkkf;Ro ds ctk; rkRdkfyd ykHk vkSj voljksa ij fuHkZj gks x, gSaA

vk; fuf'pr ugha gS] cfYd iwjh rjg çn'kZu vkSj cktkj dh fLFkfr ij fuHkZj gSA ;g iwathoknh O;oLFkk dh

ml ço`fÙk dks n'kkZrk gS ftlesa Jfedksa dk 'kks"k.k vçR;{k :i ls gksrk gS vkSj mUgsa vlqjf{kr ifjfLFkfr;ksa

esa dke djuk iM+rk gSA HkweaMyhdj.k ds ckn Jfed oxZ dks yxkrkj vius dkS'ky] is'ks vkSj igpku dks

cnyus ds fy, etcwj gksuk iM+ jgk gSA mudk la?k"kZ dsoy thfodk dekus dk ugha] cfYd cnyrh vkfFkZd

O;oLFkk esa vius vfLrRo dks cuk, j[kus dk Hkh gSA vkseçdk'k dgrs gSa&^^Hkkjr esa fons'kh gqdwer ds vkxeu

ls ns'k ds iqjkus NksVs&eksVs m|ksx /ka/ks u"V gks x, FksA mudh txg ij fons'kh vkS|ksfxdhdj.k dk fodkl

gqvkA f'kYidkj] c<+bZ] ukbZ vkfn yksxksa dks Hkwfe ij fuHkZj jguk iM+kA**11

HkweaMyhdj.k ds ckn cnyrs vkfFkZd ifjos'k us ekuoh; laca/kksa dh laosnukRedrk dks detksj dj

fn;k gSA vc fj'rs HkkoukRed tqM+ko ds ctk; O;kolkf;d fgrksa vkSj ykHk&gkfu ds vk/kkj ij fufeZr gks

jgs gSaA ^^nksigj dks jTtkd us ckbd LVkVZ dh vkSj ekdsZfVax ds fy, fudy x;kA ij b'kk dh fgnk;rksa ds

lkFk fd fdlh ls >xM+uk ugha] fdlh ls Hkh ;kjh ugha djuh vkSj cSBdh rks yxkuh gh ugha gSA cM+cM+ cksyuk

Hkh ugha gS] lh/ks eky cspks&isesaV yks vkSj fdlh çksQs'kuy dh rjg pyrs cuksA ij b'kk dks D;k irk Fkk fd

ekdsZfVax vkSj lsYl dk iwjk /ka/kk gh cksyus ij fuHkZj gSA ftlds ikl Hkk"kk dh tknwxjh ugha og cktkj dk

vkneh ughaA Hkk"kk Hkh ,d buosLVesaV gSA jtr ;g ckr le> jgk Fkk vkSj blh Mj ls mlus b'kk dks ;g

Hkh ugha crk;k fd egUr us vHkh ,d gh ekg dk isesaV fn;k gS vkSj vkt fQj cqyk;k gS nwljh fdLr ds isesaV

ds fy,A**12 b'kk dh fgnk;rsa ;g n'kkZrh gSa fd cktkjoknh lksp us lkekftd O;ogkj dks Hkh vuq'kkflr vkSj

lhfer dj fn;k gSA ;gka HkweaMyhdj.k ds çHkko dks ys[kd cgqr Li"V djrs gSa fd bl cnyrs gq, okrkoj.k

us fdlh ls laosnukRed d#.kkRed yxkvks dks Hkh lekIr dj fn;k gS ;kuh fd flQZ vkSj flQZ vius dke

ls de j[kus okys mís'; ds O;kikfjd –f"Vdks.k ds vk/kkj ij fj'rs dk;e gks jgs gSa ;gka jtr dk vuqHko

;g crkrk gS fd lsYl vkSj ekdsZfVax tSls {ks=ksa esa Hkk"kk ,d egRoiw.kZ iwath cu pqdh gSA

HkweaMyhdj.k ds nkSj esa Jfed dsoy vkfFkZd gh ugha] cfYd lkekftd vlqj{kk ls Hkh tw> jgk gS]

Je dk ewY; cktkj dh ifjfLFkfr;ksa ij fuHkZj gks x;k gSA ̂ vej nslok* esa miU;kldkj fy[krs gSa&^^,d ekg

rks cSBdh esa gh fudy x;kA etwjh djds Hkh ftu ifjokjksa dk isV ugha Hkj jgk Fkk mUgsa vkVs&nky dk Hkko

lrkus yxkA fot; ds firk us rks og Hkh l¡Hkky fy;kA ckr fcxM+h fdjk, dks ysdjA edku ekfyd us nks

eghus ds ckn Vksd fn;k FkkA fot; ds firk us ,d vkSj ekg dh eksgyr ek¡xh ij vxys ekg esa Hkh og

fdjk;k ugha tqVk ik;kA mls mEehn Fkh fd mldh QSDVjh vk/kh {kerk ds lkFk tYnh gh pkyw gksxhA og

eSustj ls fey Hkh vk;k FkkA eSustj us ,d fnu chp yxkdj dke nsus dk vk'oklu fn;kA blls ru[okg

rks iDdh vk/kh gks tkuh Fkh ij uk dh txg dqN rks gk¡ FkhA firk mEehn esa oä dkVus yxk ij QSDVjh

dk dke pkyw ugha gqvkA og fQj eSustj ls feyk rks irk pyk fd ekdsZV esa vHkh dksbZ fMekaM gh ugha gS

rks eky cukdj lIykbZ fdls djsxh QSDVjhA ek¡x vkSj iwfrZ ds bl csjge [ksy ls vutku firk eSustj dks

gh 'kd dh fuxkg ls ns[kus yxk FkkA b/kj edku ekfyd jkst njoktk [kV[kVkus yxkA**13
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oSf'od dksjksuk egkekjh esa vkfFkZd O;oLFkk dh f'kfFkyrk ls Jfed oxZ dh vk; ij lh/kk vlj iM+rk

gSA fot; ds firk dk la?k"kZ bl O;oLFkk dh dBksj lPpkbZ dks mtkxj djrk gSA os dke feyus dh vk'kk

esa eSustj ls ckj&ckj laidZ djrs gSa] ysfdu cktkj esa ekax dh deh ds dkj.k QSDVjh dk dke 'kq: ugha gks

ikrkA ;gk¡ ek¡x vkSj iwfrZ dk fl)kar] tks HkweaMyhdj.k dh vFkZO;oLFkk dk vk/kkj gS] Jfedksa ds fy, csjge

lkfcr gksrk gSA Jfed bl tfVy vkfFkZd ra= dks iwjh rjg le> ugha ikrs vkSj ifj.kkeLo:i os vius gh

fu;ksäk ij lansg djus yxrs gSaA

çfl) lekt oSKkfud lqdksey lsu viuh iqLrd ̂ Hkkjr dk etnwj oxZ mn~Hko vkSj fodkl* fy[krs

gSa&^^fczfV'k lkezkT;okfn;ksa ds vkSifuosf'kd 'kklu vkSj 'kks"k.k us Hkkjr dh ijaijkxr mRiknu O;oLFkk vkSj

Lokoyach lekt O;oLFkk dks efV;kesV dj fn;kA fczfV'k lsuk }kjk vf/k—r bykdksa esa iqjkuh vkfFkZd O;oLFkk

vkSj lkekftd Je&foHkktu dks Hkh pdukpwj dj fn;k x;kA bykds ij dCtk djus ds lkFk gh ml bykds

dk vfrfjä mRiknu Hkh lkezkT;okfn;ksa dks çkIr gks x;kA**14 vkSifuosf'kd 'kklu ç.kkyh us Hkkjrh; ewy

lajpuk dks cgqr çHkkfor fd;k gSA ftldk lcls vf/kd çHkko Jfed] fdlku vkSj xjhc oxZ ij iMk gSA

Jfed oxZ ds ikl u rks LFkk;h jkstxkj gS vkSj u gh lkekftd lqj{kk] ftlls mudk thou yxkrkj

vfuf'prrkvksa ls f?kjk jgrk gSA

^^firk D;k lkspdj vk;k Fkk vkSj D;k gksdj jg x;kA dbZ ckj ;g Hkh lkspk fd okil vius ?kj ykSV

tk,A ij ?kj ykSVdj og djrk gh D;k\ dk;ns ds dke dh xkjaVh vkSj dgha fn[k ugha jgh Fkh vkSj ;gk¡

dekscs'k ,d c¡/kh&ca/kkbZ vkenuh FkhA dke Hkh cgqr otuh ugha FkkA ftUnxh l¡Hkkyus okys dqN HkjkslseUn

lkfFk;ksa dk lkFk Hkh rks FkkA

og tSls&rSls cPpksa dks ikyus yxkA cPps Ldwy tkus yxsA firk us lkspk fd fot; nloha dj ysxk

rks dqN dek ysxk dk;ns dkA firk okyh QSDVjh cgqr cM+h ugha Fkh vkSj mldk Hkfo"; Hkh dqN cf<+;k ugha

fn[k jgk FkkA ij mlh esa fot; dks ?kqlkus dh tqxr esa Fkk ogA cl nloha dj tk, fot;A blh m/ksM+cqu

esa firk fiÙkek: ftUnxh dkV jgk FkkA**15 [knkuksa vkSj QSDVfj;ksa dk ,d lkFk can gks tkuk bl ckr dk

ladsr gS fd mRiknu vkSj Je ij vk/kkfjr iwjh O;oLFkk fdruh uktqd gks xbZ gSA Jfed oxZ ds ikl u

rks LFkk;h jkstxkj dh lqj{kk gS vkSj u gh fdlh çdkj dh lkekftd lqj{kk O;oLFkkA tSls gh dke can gqvk]

muds lkeus thou;kiu dk ladV [kM+k gks x;kA blhfy, dbZ etnwj rqjar vius&vius xk¡oksa dh vksj

ykSVus yxsA ;g iyk;u dsoy HkkSxksfyd ugha] cfYd vkfFkZd vkSj ekufld vlqj{kk dk Hkh çrhd gSA iq"is'k

iar fy[krs gS&^^21oha 'krkCnh ds igys n'kd dh lekfIr rd HkweaMyhdj.k dk dq:i vkSj Hk;adj psgjk vPNh

rjg lkQ gks x;k gSA bldk ,d igyw og gS ftlesa fo'oHkj esa ifj"—r VSDuksy‚th ij vk/kkfjr

vkS|ksxhdj.k rks rsth ls c<+k gS ij blds lkFk&lkFk nqfu;kHkj esa —f"k dk ºzkl Hkh mlh xfr ls gqvk gSA**16

ladV ds le; Jfedksa dks vius Lrj ij gh lek/kku <w¡<+uk iM+rk gSA oks 'kgjksa ls viuh ikjaifjd xzkeh.k

vFkZO;oLFkk dh vksj iyk;u djrk gSA

^eqUuh eksckby* ds lekt ij uomnkjokn] HkweaMyhdj.k rFkk vk/kqfudrk tSlh vo/kkj.kkvksa dk çR;{k
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vFkok ijks{k :i ls çHkko iM+ jgk gSA blds pyrs ;g lekt yxkrkj ifjofrZr gks jgk gSA vk/kqfud cuus

dh bPNk ikyus okyk ;g lekt u rks xk¡o jgrk gS vkSj u 'kgj gh cu ikrk gSA vijk/k bldk vfuok;Z

vax cu x;k gSA jktuhfrd lehdj.k ikjaifjd vk/kkjksa ij gh r; gks jgs gSa ijarq muesa çokfl;ksa dh Hkwfedk

c<+ xbZ gSaA çkS|ksfxdh ds fodkl ls lc dqN lgt çkIr dj ysus dh Hkkouk Hkh ;gk¡ c<+ xbZ gSA vfrfjä

dh bPNk euq"; dks xSj t:jh lekt Hkh tek djus dks etcwj dj jgh gSA bl rjg rduhdh ds fodkl

dks Hkh ;g lekt Bhd çdkj laHkky ugh ik jgk gSA**17

egkekjh tSls ladV us bl vlekurk dks vkSj vf/kd mtkxj fd;kA QSfDVª;ksa dk can gksuk] etnwjksa

dk iyk;u] csjkstxkjh vkSj Hkw[k&;s lc bl ckr ds çek.k gSa fd oSf'od vFkZO;oLFkk esa Jfedksa ds fy, dksbZ

Bksl lqj{kk ra= ekStwn ugha gSA vkVs&nky dk Hkko tSlh fLFkfr;k¡ ;g n'kkZrh gSa fd mudk la?k"kZ dsoy

vkfFkZd ugha] cfYd vfLrRo dk ladV cu pqdk gSA blds lkFk gh] miHkksäkokn vkSj cktkjoknh lksp us

ekuoh; laca/kksa dks Hkh çHkkfor fd;k gSA fj'rs vc laosnukvksa ds ctk; ykHk vkSj mi;ksfxrk ij vk/kkfjr gks

x, gSaA Jfedksa dks çksQs'kuy cuus ds ncko esa vius lkekftd vkSj HkkoukRed i{k dks nckuk iM+rk gS]

ftlls muds thou esa vdsykiu vkSj ruko c<+rk gSA

miU;kl ^vej nslok* vkSj ^eqUuh eksckby* ds çLrqr lanHkksaZ ds vk/kkj ij ;g Li"V gksrk gS fd

HkweaMyhdj.k ds ckn Jfed thou xgjs ladV] vlqj{kk vkSj fujarj la?k"kZ dk i;kZ; cu x;k gSA bu —fr;ksa

esa fpf=r ifjfLFkfr;k¡ dsoy O;fäxr dgkfu;k¡ ugha gSa] cfYd os ml O;kid lkekftd&vkfFkZd ;FkkFkZ dks

lkeus ykrh gSa] tgk¡ Jfed oxZ cktkj dh 'kfä;ksa ds lkeus yxHkx vlgk; gks pqdk gSA HkweaMyhdj.k

voljksa ds foLrkj dk Hkze rks iSnk fd;k] ysfdu jkstxkj dh fLFkjrk dks detksj dj fn;kA Jfed vc LFkk;h

dke ds ctk; vLFkk;h vkSj vfuf'pr dk;ksaZ ij fuHkZj gSaA

^vej nslok* ds çlaxksa esa ;g fLFkfr ckj&ckj lkeus vkrh gS] tgk¡ ik= cktkj dh ekax ds vuqlkj

vius is'ks cnyus dks etcwj gSaA mudh vk; fuf'pr ugha gS] cfYd deh'ku] volj vkSj ifjfLFkfr;ksa ij

fuHkZj djrh gSA blls muds thou esa vfLFkjrk vkSj ekufld ncko nksuksa c<+rs gSaA nwljh vksj] ^eqUuh

eksckby* esa Hkh 'kgjh thou vkSj miHkksäkoknh laL—fr ds chp Jfedksa vkSj fuEuoxhZ; yksxksa dh la?k"kZiw.kZ

fLFkfr mHkjdj vkrh gSA ;gk¡ rduhd vkSj cktkj dk foLrkj rks fn[krk gS] ysfdu mlds ykHk lekt ds

vafre O;fä rd leku :i ls ugha igq¡prsA cfYd ;g vlekurk dks vkSj xgjk djrk gS] tgk¡ dqN yksx

lalk/kuksa ij dCtk tek ysrs gSa vkSj ckdh yksx gkf'k, ij pys tkrs gSaA

fu"d"kZ &

vr% fu"d"kZ :i esa dgk tk ldrk gS fd bu miU;klksa esa fpf=r Jfed thou HkweaMyhdj.k dh ml

lPpkbZ dks mtkxj djrk gS] tgk¡ fodkl vkSj çxfr ds nkoksa ds chp lcls detksj oxZ dh mis{kk gksrh gSA

mudk la?k"kZ dsoy jkstxkj ikus dk ugha] cfYd cnyrh vkfFkZd vkSj lkekftd lajpukvksa esa vius vfLrRo]

lEeku vkSj ekuoh;rk dks cpk, j[kus dk Hkh gSA ;gh bu —fr;ksa dk dsaæh; lans'k gS] tks ledkyhu lekt

dh xgjh foMacukvksa dks lkeus ykrk gSA
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vk/kqfud ;qx esa Vksiksy‚ftdy MsVk fo'ys"k.k ¼TDA½ %
xf.krh; vk/kkj] i)fr;ka vkSj vuqç;ksx

Jherh lfjrk vkpk;Z

lk- çk- xf.kr] Jh mek dU;k egkfo|ky; gkVihiY;k ftyk nsokl ¼e/; çns'k½

lkjka'k ¼Abstract½

ijaijkxr lkaf[;dh vkSj e'khu yfuaZx e‚My vDlj MsVk dh ^T;kferh; vk—fr* ¼Geometric

Shape½ dks vuns[kk dj nsrs gSaA ;g 'kks/k&i= ^Vksiksy‚ftdy MsVk ,ukfyfll* ¼TDA½ dh vo/kkj.kk dk

vUos"k.k djrk gS] tks chtxf.krh; Vksiksy‚th ¼Algebraic Topology½ ds fl)karksa dks cM+s vkSj 'kksj&;qä

¼noisy½ MsVklsV ij ykxw djrk gSA bl ys[k esa ge iflZLVsaV gkseksyksth ¼Persistent Homology½ dh

xf.krh; :ijs[kk vkSj blds Hkfo"; ds vuqç;ksxksa ij ppkZ djsaxsA

1- çLrkouk ¼Introduction½

Vksiksy‚th] ftls vDlj ^jcM+ 'khV T;kfefr* dgk tkrk gS] xf.kr dh og 'kk[kk gS tks mu xq.kksa dk

v/;;u djrh gS tks fujarj fo:i.k ¼Continuous Deformation½ ds rgr vifjofrZr jgrs gSaA ,sfrgkfld

:i ls] Vksiksy‚th dk mi;ksx dsoy lS)kafrd xf.kr esa fd;k tkrk jgk gSA gkykafd] 21oha lnh esa ̂ MsVk dk

vkdkj ek;us j[krk gS* ¼Shape of Data Matters½ ds fl)kar us Vksiksy‚th dks ,d O;kogkfjd midj.k ds

:i esa LFkkfir fd;k gSA

tc MsVk mPp&vk;keh ¼High-dimensional½ gksrk gS] rks ikjaifjd ;wfDyfM;u T;kfefr ¼Euclidean

geometry½ foQy gksus yxrh gSA ;gha ij Vksiksy‚th dh Hkwfedk egRoiw.kZ gks tkrh gSA

2- xf.krh; i`"BHkwfe ¼Mathematical Foundations½

TDA dk vk/kkj chtxf.krh; Vksiksy‚th gSA fdlh MsVklsV esa varfuZfgr lajpuk dks le>us ds fy,]

ge mls ^flEifyfl;y d‚EIysDl* ¼Simplicial Complex½ esa ifjofrZr djrs gSaA

2-1 flEifyfl;y d‚EIysDl ¼Simplicial Complex½

,d flEifyfl;y d‚EIysDl ljy T;kferh; vk—fr;ksa ̂ fcanq ¼0&simplex½] js[kk[kaM ¼1&simplex½]

f=Hkqt ¼2&simplex½] vkSj prq"Qyd ¼3&simplex½* dk ,d laxzg gSA

2-2 gkseksyksth ¼Homology½

gkseksyksth dk eq[; mís'; ^Nsn* ¼holes½ ;k fjä LFkkuksa dh x.kuk djuk gSA
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 \beta_0 (Betti number 0) % tqM+s gq, ?kVdksa ¼Connected components½ dh la[;kA

 \beta_1 (Betti number 1) % 1&vk;keh Nsn ¼tSls o`Ùk ;k ywi½ dh la[;kA

 \beta_2 (Betti number 2) % 2&vk;keh xqgkvksa ¼Voids½ dh la[;kA

xf.krh; :i ls] k&th gkseksyksth lewg H_k dks ckmaMªh v‚ijsVj \partial_k ds ek/;e ls ifjHkkf"kr

fd;k tkrk gS %

3- iflZLVsaV gkseksyksth % eq[; i)fr %

MsVk esa ^'kksj* ¼Noise½ dks gVkus ds fy, ge ^fQYVªs'ku* ¼Filtration½ dh rduhd dk mi;ksx djrs

gSaA ge MsVk fcanqvksa ds pkjksa vksj /khjs&/khjs c<+rs gq, xksys cukrs gSa vkSj ns[krs gSa fd dkSu ls ̂ Nsn* yacs le;

rd cus jgrs gSa vkSj dkSu ls tYnh xk;c gks tkrs gSaA

3-1 ijflLVsal Mk;xzke ¼Persistence Diagram½

;g Mk;xzke gesa crkrk gS fd MsVk dh dkSu lh fo'ks"krk,¡ ¼Features½ egRoiw.kZ gSaA tks fo'ks"krk,¡

Mk;xzke ds fod.kZ ¼diagonal½ ls nwj gksrh gSa] os MsVk dh egRoiw.kZ lajpukRed fo'ks"krk,a ekuh tkrh gSaA

4- vuqç;ksx ¼Applications½

Vksiksy‚ftdy MsVk ,ukfyfll dk çHkko dsoy fl)kar rd lhfer ugha gS] blds cgqvk;keh mi;ksx

gSa %

4-1 tSo&lwpuk foKku ¼Bioinformatics½

çksVhu QksfYMax vkSj vk.kfod lajpuk ¼Molecular structures½ ds fo'ys"k.k esa Vksiksy‚th dk mi;ksx

fd;k tkrk gSA pwafd çksVhu dk dk;Z muds vkdkj ij fuHkZj djrk gS] blfy, mudh Vksiksy‚ftdy flXuspj

dh igpku djuk ubZ nokvksa dh [kkst esa lgk;d gSA

4-2 U;wjkslkbal ¼Neuroscience½

efLr"d ds U;wj‚Ul dk usVodZ ,d tfVy xzkQ cukrk gSA TDA ds ek/;e ls] 'kks/kdrkZ ;g le>

ldrs gSa fd efLr"d esa lwpukvksa dk çokg dSls gksrk gS vkSj U;wjksy‚ftdy fodkjksa ¼tSls vYtkbej½ esa

usVodZ dh Vksiksy‚th dSls cnyrh gSA

4-3 daI;wVj fotu vkSj best çkslsflax %

vk—fr;ksa dh igpku vkSj oLrqvksa ds oxhZdj.k esa Vksiksy‚ftdy fo'ks"krk,a cgqr vf/kd lVhd

ifj.kke nsrh gSa] D;ksafd os jksVs'ku ¼Rotation½ vkSj Ldsfyax ¼Scaling½ ds çfr vifjorZuh; ¼Invariant½ gksrh

gSaA

5- pqukSfr;ka vkSj lhek,a %

;|fi TDA ,d 'kfä'kkyh midj.k gS] fQj Hkh blesa dqN pqukSfr;ka gSa %

1- dEI;wVs'kuy tfVyrk ¼Computational Complexity½ % flEifyfl;y d‚EIysDl cukuk cgqr

vf/kd eseksjh vkSj le; ys ldrk gS] fo'ks"k :i ls cM+s MsVklsV ds fy,A

2- O;k[;k ¼Interpretation½ % ,d ijflLVsal Mk;xzke esa feys ̂Nsn* dk okLrfod nqfu;k esa D;k vFkZ

gS] ;g ges'kk Li"V ugha gksrkA blds fy, Mksesu fo'ks"kKrk dh vko';drk gksrh gSA
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6- Hkfo"; dh fn'kk,¡ ¼Future Directions½

Hkfo"; esa Vksiksy‚th vkSj Mhi yfuaZx dk feyu ¼Topological Deep Learning½ ,d Økafrdkjh {ks=

gksxkA ge ,sls U;wjy usVodZ cuk jgs gSa tks buiqV MsVk ds Vksiksy‚ftdy QhplZ dks ^yuZ* ¼Learn½ dj

ldrs gSaA blds vykok] DokaVe daI;wfVax ds lkFk TDA ds ,dhdj.k ls ge vR;f/kd tfVy ç.kkfy;ksa dk

fo'ys"k.k dj ldsaxs tks orZeku lqij daI;wVjksa dh {kerk ls ijs gSaA

7- fu"d"kZ ¼Conclusion½

Vksiksy‚th xf.kr dh ,d vewrZ 'kk[kk ls fudydj MsVk foKku dk ,d vfHkUu vax cu xbZ gSA

^vkdkj* ¼Shape½ ds ek/;e ls MsVk dks le>uk gesa mu iSVuZ dks [kkstus esa enn djrk gS tks ikjaifjd

lkaf[;dh ls NwV tkrs gSaA tSls&tSls ge vkSj vf/kd MsVk&lapkfyr ;qx dh vksj c<+ jgs gSa] Vksiksy‚ftdy

MsVk fo'ys"k.k xf.krh; vkSj oSKkfud [kkstksa dk ,d vfuok;Z LraHk cuk jgsxkA
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^ukxQuh* vkRedFkk esa lkekftd ifjos'k
eksfudk

ih,p- Mh- 'kks/kkFkhZ] fgUnh&foHkkx

iatkc fo'ofo|ky;] paMhx<+A fiu dksM&160014

lHkh tho/kkfj;ksa esa euq"; Lo;a dks Js"B ifjHkkf"kr djus ds i{k esa jgk gSA O;fä;ksa ds chp vkilh

lg;ksx ls laca/k cukus ls gh lekt cukA okLro esa lekt dh mRifr fodkl dh ,d yEch çfØ;k dk

ifj.kke gSA O;fä;ksa ds chp varfdZz;k c<+us ls vkSj ckn esa muds chp laca/k LFkkfir gksus ls lekt dk

iknqHkkZo gqvkA lkfgR; Hkh lekt ls tUek D;ksafd lkfgR; dk tUe o fodkl lekt ds O;fä;ksa us gh fd;kA

lkfgR;dkj lekt esa gh jgrk gS vkSj lkfgR; l`tu djrk gSA blfy, lkfgR; o lekt esa ekSfyd

laca/k gSA lekt dk vFkZ gS& ny ;k lewg] leqnk;] fdlh fof'k"V mís'; ls LFkkfir dh gqbZ lHkkA1 ifjos'k

'kCn vaxzsth Hkk"kk ds Environment 'kCn dk fganh vuqokn gSA blds vykok vaxzsth Hkk"kk esa  Surroundings,

Situation2, Enclosure, Milieu3 'kCn Hkh blds fy, ç;qä gksrs gSA ifjos'k dk dks'kxr vFkZ gS& ifjf/k] ?ksjk]

eaMy] okrkoj.kA4 lekt dk vFkZ gS ^,d lkFk jguk* vkSj ifjos'k dk vFkZ gS ^vkl&ikl dk okrkoj.k*A

lkekftd ifjos'k esa os lHkh lewg vkSj iM+ksl 'kkfey gksrs gSa ftuls ge tqM+s gksrs gSaA ;g lekt dh

ekU;rkvksa] jhfr&fjoktksa vkSj O;ogkjksa dk leqPp; gS] ftlesa gekjs laca/k] laLFkk,¡] laL—fr vkSj HkkSfrd

okrkoj.k 'kkfey gksrs gSaA

^ukxQuh* vkRedFkk pfpZr nfyr ys[kd #iukjk;.k lksudj dh vkRedFkk gSA okLro esa #iukjk;.k

lksudj dh vkRedFkk ^ukxQuh* dsoy ,d lekt] ,d O;fä dh vkRedFkk ugha gSA ;g lHkh nfyrksa ,oa

leLr nfyr lekt dh vkRedFkk gSA bl vkRedFkk esa vkRedFkkdkj us nfyr lekt o lo.kksaZ ds ,sls

vuks[ks fp=.k çLrqr fd;s gSa] ftUgsa cM+s ls cM+k xSj&nfyr lkfgR;dkj Hkh çLrqr djus esa l{ke ugha gSA

nfyr lekt ds la?k"kksaZ ds f[kykQ Økafr o vkokt mBkus dk lkgl Hkh vkRedFkkdj us viuh vkRedFkk

esa fpf=r fd;k gSA

bl vkRedFkk esa mÙkj Hkkjr ds nfyr lekt ds ifjos'k dh ,d rLohj ns[kus dks feyrh gSA ,d

,slh rLohj] ftlesa ls jax xk;c gSa D;ksafd nfyrksa ds thou dks mPp oxZ ds yksxksa us lfn;ksa ls cnjax dj

j[kk gSA xqykeksa ls Hkh cnrj fLFkfr esa nfyrksa dks thuk iM+ jgk gSA xqykeksa dks muds ekfyd de ls de

Li'kZ rks dj ldrs Fks] Hkkjrh; lekt esa rks nfyrksa dk Li'kZ Hkh oftZr FkkA nfyrksa dks fofHkUu tkfrukeksa

ls vfHkfgr fd;k x;k] os njvly xkfy;k¡ gSa] tks xksyh dh rjg lhus esa yxrh gSaA <sM+] pekj] Hkaxh] iklh]
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clksM+] paMky] [kfVd vkfn 'kCn tkfr lacks/ku ds lkFk xkyh ds i;kZ; ds :i esa Loh—r FksA tkfrokn dk

eeZLi'khZ fp=.k lksudj us ̂ ukxQuh* esa fd;k gSA lksudj o mudk cM+k HkkbZ Hkkjh o"kkZ esa jkLrs esa Q¡l tkrs

gSa rc feJk uke dk ,d czkã.k Hkjs rwQku esa mUgsa vius ?kj Bgjus dks dgrk gS o mUgsa lEekuiwoZd vius

diM+s iguus dks nsrk gS ijarq tc os nksuksa viuh tkfr ds ckjs esa feJk th dks crkrs gS rks czkã.k feJk muls

vius diM+s mrkjus dh ckr dgdj diM+ksa dh dher rd muls ekaxrk gS vkSj dgrk gS& ÞdksbZ Hkh gfjtu

gekjs crZuksa esa [kk ugha ldrkA gekjs fcLrj ij ysV ugha ldrkA tYnh NIij ds uhps ls ckgj pyksA diMksa

ds 600@&#- nsdj tkvksAß5 lksudj dk HkkbZ vt;] tks bykgkckn fo'ofo|ky; ls ,e-,- djds vkSj vkbZ-

,-,l-dh ijh{kk nsdj xk¡o ykSVrk gS]mls xk¡o dk czkã.k gfj'kadj voLFkh daMs <ksus ds fy, dgrk gSA vt;

euk djrk gS ij voLFkh mls uhpk fn[kkrs gq, etcwj dj nsrk gSA var esa vt; dks iwjk fnu daMs <ksus iM+rs

gSaA ;g ?kVuk crkrh gS fd Å¡ph f'k{kk gksus ds ckn Hkh tkfrokn ds dkj.k ,d O;fä dk vieku fd;k tkrk

gSA bl çdkj ns[kk tk ldrk gS fd vkRedFkk esa tkfrokn dh dBksjrk dks ljy <ax ls çLrqr fd;k x;k

gSA blls Li"V gksrk gS fd lekt esa tkfrokn dh tM+s a cgqr vf/kd xgjh gSa] ftldk fp=.k vkt ds

vk/kqfud lekt esa Hkh fn[kkbZ nsrk gSA

bl vkRedFkk esa dqN ,sls çlax gS tks lo.kksaZ ds vR;kpkjksa dk o.kZu djrs gSa] ftldk fp=.k bl

çdkj ls gS fd& ^gfj'kadj voLFkh dk ca/kd Hknb;k pekjA* ;g ,d nk#.k çlax gS tks fny dks m}sfyr

djrk gSA gfj'kadj voLFkh xk¡o dk ,d czkã.k Fkk tks cgqr [kwa[kkj fdLe dk ekuk tkrk FkkA og igys iqfyl

esa flikgh Fkk ij mldh xyr gjdrksa ds dkj.k mldks iqfyl ls c[kkZLr dj fn;k x;k FkkA og viuh

Øwjrk ds dkj.k cnuke FkkA tks Hkh nfyr mlds cqykus ij ugha tkrk og mls csjgeh ls ihVrk FkkA mlus

eksgYys ds nks czkã.kksa dks Hkstdj Hknb;k pekj dks mlus tcju idM+okdj vius pcwrjs ds lkeus ykrksa

vkSj ydM+h ds MaMksa ls ihVkA Hknb;k pekj dks mlus bruh funZ;rk ls ihVk fd ns[kus okys Hkh lge tk,A

Hknb;k pekj dk ,dek= vijk/k ;g Fkk fd mlus gfj'kadj voLFkh ds [ksrksa dh tqrkbZ ugha dh FkhA lksudj

us lkekftd dqjhfr;ksa dk Hkh fp=.k c[kwch fd;k gS& Þxkao esa vkt Hkh og lkekftd dqjhfr;k¡ bl çdkj

QSyh gqbZ gSa tks vkt ds vktkn Hkkjr ds fy, cgqr gh [krjukd gSaA pkgs dksbZ R;ksgkj ;k t'u eukus dk

vU; dksbZ volj lHkh txg ncs&dqpys] detksj vkneh vkSjrsa fu'kkuk gksrs gSaA xSj nfyr] nfyrksa dk viuk

vieku djds viuk euksjatu djrs gSaA mudks ,slk djus esa cgqr gh etk vkrk gSA os viekfur gksus okys

nfyrksa dh eku&e;kZnk dk dksbZ Hkh /;ku ugha j[krs gSaA nfyr vkSjrksa dks euksjatu dk lkeku le>rs gSaA

lo.kZ ,slk D;ksa djrs gSa\ vkSj nfyr D;ksa lqurs gSa\ lo.kZ viuh >wBh loksZPprk dk;e j[kus ds fy, ,slk

djrs gSaA nfyr detksj gksus ds dkj.k lqurs gS D;ksafd os vkfFkZd] jktuSfrd vkSj lkekftd :i ls cgqr

gh n;uh; gksrs gSaAß6 xkao esa gksyh ds volj ij fL=;ksa dks xkfy;k¡ o vieku feyus ij vkRedFkkdkj dk

Økafrdkjh Lo:i lkeus vkrk gSA lksudj bl dqçFkk dks rksM+ nsuk pkgrs gSaA og nfyrksa] pekjksa ds lkFk

feydj lo.kksaZ ds fo#) yM+us dh j.kuhfr rS;kj dj ysrsa gSA og fy[krs gSa fd&Þ---eSaus r; dj fy;k Fkk

vkt dh gksyh esa QSyh bu dqçFkkvksa dks tyk dj jk[k dj nwaxk ;k rks ;s dqçFkk, 'kghn gksaxh ;k nfyr

'kghn gksaxsAß7
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ç[;kr lkfgR;dkj o gal ds lEiknd jktsUæ ;kno us flrEcj] 2006 ds lEikndh; esa ukxQuh

ds ckjs esa fy[kk gS& ÞvHkh rd ftruh Hkh nfyr vkRedFkk,¡ vkbZ gSa muesa ^gk;! ekj Mkyk* dh ph[ksa gS]

ukxQuh esa gk; ekj Mkyk dh ph[k lqukbZ ugha iM+rh gS] ysfdu ukxQuh esa la?k"kZ gS]ftldks vaxzsth Hkk"kk

esa ^lkbysaV jsO;wyw'ku* dgk tkrk gSAß8

^ukxQuh* vkRedFkk us nfyr lekt dks va/kfo'oklksa] /kkfeZd ik[kaMrk ls ckgj fudkyus esa ,d

Økafrdkjh Hkwfedk vnk dh gSA xkao ulsfu;k esa czkã.k çfro"kZ v[k.M jkek;.k dk ikB vk;ksftr djrs gSaA

lksudj ds fe= ds vuqjks/k ij og Hkh v[kaM ikB esa Hkkx ys ysrsa gSA tc os jkepfjrekul dk ikB tksj&tksj

ls i<+us yxrk gS rks czkã.k f'koHktu voLFkh ogka vk tkrk gSA og vkx ccwyk gks vkRedFkkdkj dks xkyh

nsrs gq, dgrk gS& Þge yksxksa ds chp esa cSBdj dSls jkek;.k dh pkSikbZ i<+ jgk gSA bl vNwr dks fdlus

pkSikbZ i<+us ds fy, dgk&&&&;g v[kaM ikB [kf.Mr gks tk,xkA bl vNwr dks jkek;.k dk ikB i<us dk

dksbZ vf/kdkj ugha gSAß9 blls lksudj lge tkrk gSA og ugha tkurk Fkk fd mlds i<+us ls jkepfjrekul

v'kq) gks tk,xhA og viuh d{kk ds yM+ds vkSj yM+?fd;ksa] tks fd ml ikB esa 'kkfey Fks] ds lkeus

viekfur gks jgk Fkk] xkfy;k¡ [kk jgk FkkA xqLls esa vkdj og jkek;.k dks vius gkFkksa ls f'koHktu voLFkh

ds eqag ij Qsad dj ogk¡ ls Hkkx tkrk gS vkSj Hkkxrs gq, jkepfjrekul ij vkRedFkkdkj ds iSj iM+ tkrs

gSa vkSj jkepfjrekul fpFkM+s&fpFkM+s gks tkrh gSA lksudj us bl ?kVuk dks ;kn djrs gq, fy[kk gS fd&

Þva/kfo'oklh] v/kehZ] vekuoh; okys vkpj.k djus okys bu /keZ ds Bsdsankjksa us /keZ dks blh rjg

fpFkM+s&fpFkM+s dj fn;k gSA eafnjksa esa blh rjg ,d balku dks balku ugha le>k tkrk gS] viekfur fd;k

tkrk gSA ;fn jke ogk¡ gS] ftldks txkus ds fy, ;g v[k.M ikB dks fd;k tkrk gS rks og bl vR;kpkj

dks D;ksa jksdrs gSa\&&&& jke ;fn eafnj esa fojkteku gS rks bu nfjanksa dks nf.Mr dks D;ksa ugha djrs gSa\

mUgsa ekuork] lekurk] HkkbZpkjs dk ikB D;ksa ugha i<krs gS\ß10

lksudj us viuh vkRedFkk esa lkekftd o /kkfeZd ifjos'k ds lkFk&lkFk vkfFkZd ifjos'k ij Hkh

çdk'k Mkyk gSA xk¡o ulsfu;k ds czkã.k nfyrksa ij cgqr vR;kpkj djrs Fks xk¡o esa czkã.k nfyrksa ds [ksrksa

ds vukt rd dks mBk ys tkrs FksA mUgsa de vukt nsdj T;knk olwyh djrs FksA xk¡o ds dqN czkã.k nfyrksa

ij cM+k tqYe o 'kks"k.k djrs FksA ,d ckj ;fn dksbZ czkã.k fdlh nfyr dks iSls ;k vukt m/kkj nsrk Fkk

rks og nfyr ftanxh Hkj mlls m_.k ugha gks ikrk FkkA

lksudj us ̂ukxQuh* esa ulsfu;k xk¡o ds esyksa vkSj ijaijkvksa dk ltho fp=.k fd;k gSA ;g esyk lky

esa ,d&nks ckj yxrk gS] ftlesa tkfrxr HksnHkko Li"V fn[kkbZ nsrk gSA tkSa ds cht rS;kj djus dk dk;Z

dsoy lo.kZ tkfr;ksa ¼Bkdqj] ;kno] czkã.k½ rd lhfer gS] tcfd nfyrksa dks blls oafpr j[kk tkrk gSA esys

ds le; lo.kZ efgyk,¡ tkSa ds ?kM+s flj ij j[kdj xk¡o esa ?kwerh gSa] ftuesa dksbZ nfyr efgyk 'kkfey ugha

gksrhA esys dh ,d çeq[k ijaijk yksgs dh uqdhyh NM+ksa ls xky Nsnus dh gSA bu NM+ksa dks lkQ djus dk

dke lqD[kh pekj ¼lqD[kh ckck½ djrk gS] tks uhacw dk jl yxkdj yksxksa ds xkyksa ds vkj&ikj Nsn nsrk gSA

yksxksa dk fo'okl gS fd blls nsoh dk vk'khokZn feyrk gSA vk'p;Ztud :i ls bl çfØ;k esa [kwu ugha

fudyrkA vkRedFkkdkj Hkh bl ijaijk esa Hkkx ysrk gSA ;g o.kZu xk¡o dh laL—fr ds lkFk&lkFk tkfrxr
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HksnHkko vkSj va/kfo'okl dks mtkxj djrk gSA gksyh ds R;kSgkj ds fnu dqM+gk ekbZ ds eafnj esa yxus okys

esys esa gksus okys lwvj&xk; ds ;q) dk vn~Hkqr utkjk vkRedFkkdkj us çLrqr fd;k gSA xk¡o Hkj dh [kw¡[kkj

xk; bl ;q) dk fgLlk gksrh FkhA flQZ Bkdqj] czkã.kksa vkSj ;knoksa dh xk;sa bl ;q) esa fgLlk ysrh FkhA dksbZ

Hkh nfyr dh xk;sa bl ;q) esa fgLlk ugha ysrh FkhA vkRedFkkdkj us nwljs xk¡o ds igyokuksa ds lkFk dq'rh

yM+us dk Hkh o.kZu fd;k gSA xk¡o ulsfu;k esa lkou ds eghus esa naxy yxrs FksA xk¡o esa nsgkrh tknwxj etek

yxkdj tknw fn[kkus vk;k djrs FksA ;s tknw+xj viuk etek xfy;ks eqgYyksa esa yxk;k djrs FksA lksudj

dgrs gSa& Þ,sls etes xk¡o esa LoLFk euksjatu iSnk djrs gSaA ,sls eteksa esa v'yhyrk ugha gksrh gSA ,sls djrc

xzkeh.kksa dks cgqr ilan vkrs gSaAß11

varr% bl vkRedFkk esa :iukjk;.k lksudj iwjs nfyr lekt dh ihM+k] =kln fLFkfr] vkSj

viekutud fLFkfr dks mdsjus esa lQy jgsa gSaA mUgksaus bl vkRedFkk ds ek/;e ls nfyr lekt dk lp

vkSj lo.kksaZ dh ekufldrk] Qjsc] Ny] vgadkj rFkk 'kks"k.k dks mtkxj fd;k gSA ogha nwljh rjQ nfyrksa

dk Økafrdkjh Lo:i Hkh blesa ns[kus dks feyrk gS nfyr viuh cgu&ekrkvksa dh xfjek] xkSjo] bTtr dks

lqjf{kr j[kus esa dke;kc gksrs gSaA bl vkRedFkk dk ç;kstu nfyrksa ds LokfHkeku vkSj lEeku dks iquZLFkkfir

djuk gS vkSj blesa vkRedFkkdj dks cgqr gn rd lQyrk Hkh feyh gSA
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Abstract :

Early Vedic India (1500BCE to 500 BCE) is a pivotal period in South Asian history, marked by

the creation of cultural standards, changing social structures, and religious advancements that would

influence later Indian civilization. The paradoxical status of women in this defining period is examined

in this essay: they are both socially restricted by the emergence of patriarchal structures and honored

in religious songs and intellectual discussions. This study examines how gender hierarchies were

created, how women negotiated agency within patriarchal realms, and how social stratification interacted

with gender roles through an analysis of Vedic texts, ritual practices, and socioeconomic circumstances.

Critically, while certain Vedic traditions honored feminine divinities and acknowledged women’s

intellectual presence, social practices like patrilocal marriage, restricted access to ritual authority,

and normative prescriptions limited women’s participation in public authority. The paradox of the

feminine in Vedic India thus reflects a dynamic interplay between religious ideals, material conditions,

and social structures.

Key Words : Vedic India, Feminine Paradox, Patriarchy, Social Stratification, Vedic System, Vedic

Literature, Early Indian Society, Ritual Authority & Feminine Divinity.

Introduction :

Studying the Vedic era (1500BCE to 500 BCE) provides a unique view into the fundamental

institutions of South Asian civilization. The "woman question"—the argument over the degree of

female autonomy in a time before the strict codification of the Manusmriti—is at the heart of this

research. The ability of a person to act autonomously and exercise power within a social framework

is known as agency in historical contexts.

This essay makes the case that female agency throughout the Vedic era was a complicated
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negotiation rather than a steady decrease. Gender roles were reorganized during the Later Vedic

period, whereas the Early Vedic (Rig Vedic) period showed a great degree of egalitarianism based on

a pastoral economy. The sedentary character of agriculture, the professionalization of the priesthood,

and the emergence of the idea of patrilineal property all contributed to this change.

Conceptual Structure : The Socio-Economic Turn :

Materialist theory and structural functionalism are necessary to comprehend the reasons behind

the evolution of gender roles.

The tribes were semi-nomadic throughout the Early Vedic era. Labor is frequently flexible in

these civilizations. Because of their crucial role in the dairy-based economy, women were given

"Domestic Agency." But when the Vedic people settled in the Gangetic Plain and began farming,

society needed a distinct succession plan for property ownership. Female mobility was structurally

reduced as a result of the need to regulate female sexuality in order to guarantee "legitimate" heirs.

The Rishikas' Age in the Early Vedic Era :

Our main source for this period is the Rig Veda. It shows a society in which the "Sacred Word"

was accessible to women.

Intellectual and Religious Agency :

In contrast to later eras, women in the Rig Vedic Era learned the Vedas and underwent the

Upanayana (initiation). They were divided into two categories :

 Brahmavadinis : Women who devoted their life to philosophy while remaining chaste.

 Sadyovadhus : Women who pursued education until they were old enough to get married.

The text mentions at least 27 female seers, known as Rishikas. The most famous of them, Vak

Ambhrini, identifies herself as the cosmic force that supports the gods in the Devi Sukta (10.125 in

Rig Veda). The pinnacle of intellectual agency is a woman claiming the voice of the Absolute.

Domestic Status and Marriage :

The ideal union is modeled by the Vivaha Sukta (Marriage Hymn, 10.85 in Rig Veda). The

bride is referred to as Samrajni, which means "Queen/Sovereign." In her new house, she is urged to be

"a bringer of fortune" and to "rule over her father-in-law and mother-in-law." This implies that in the

joint family arrangement, the Grihapatni (Mistress of the House) possessed considerable managerial

authority.

The Pinnacle of Female Intellectualism : The Upanishadic Era :

The Upanishads, which emphasize mental meditation over external ceremony, symbolize the

"End of the Vedas" (Vedanta). The two most well-known instances of female agency in ancient history,

the Gargi and Maitreyi, were created during this time.
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The Public Intellectual Gargi Vachaknavi :

Gargi is regarded as a peer among the male sages in King Janaka's court. She questions

Yajnavalkya, the renowned sage, about the nature of the universe. Her inquiries are rational and rigorous.

When  she  is  finally  instructed  to  stop  (under  the  threat  that  her  "head would  fall  off"),  it  is  a

philosophical barrier rather than a sexist dismissal because she had gone beyond what words could

express. She  is regarded as  the "arbiter" of  truth  in  the assembly since she  later acknowledged

Yajnavalkya's brilliance.

Moksha's Pursuit in Maitreyi :

Maitreyi's rejection of material wealth demonstrates her agency. "Yenaham namrita syam

kimaham tena kuryam?" she queries when her husband offers a settlement. What should I do with the

thing that won't grant me immortality? She claims that a woman's soul has the same transcendental

ambitions as a man's by prioritizing spiritual education over material possessions.

The Later Vedic Decline : Marginalization in Structure :

The Brahmanas and Sutras underwent a significant change by 1000 BCE as the Later Vedic era

began.

The Loss of Ritual Rights :

A dedicated male priesthood was needed when rituals (Yajnas) grew increasingly complex and

costly. Once energetic and loud, the wife's role became more and more quiet. A girl is referred to in

the Aitareya Brahmana as a "source of misery" (Kripana), whereas a boy is the "savior of the family."

Financial Dependency :

The division of labor became inflexible as the Varna system gained popularity. The public

realm (Sabha and Samiti) steadily excluded women, and their "rights" were substituted with "protection."

Synthesis : Applicability to Current Historical Conversations :

Women's status during the Vedic era is an important aspect of contemporary Indian identity,

not only a question of ancient history.

 Nationalist Revisionism : During the reform movements of the 19th century, figures such

as Dayananda Saraswati argued that the Later Vedic restrictions were a "corruption" of the original

system and exploited the "Return to the Vedas" to promote women's education.

 Feminist Critique : According to contemporary historians like Uma Chakravarti, patriarchy

persisted even during the Rig Vedic era, although it was "consensual" as opposed to "coercive."

Conclusion :

The Vedic social structure wasn't a single entity. Through education and ritual involvement,

women were granted a significant degree of agency throughout the Early Vedic period. However,



laxe                     ebZ&twu 2026] Hkkx&1                                       ¼60½

women's autonomy was limited to serve the interests of property and lineage as the culture changed

from a nomadic, egalitarian pastoral group to a sedentary, hierarchical agrarian state. However, Gargi

and Maitreyi continue to serve as historical evidence that the "Vedic mind" was previously able to

prioritize intellectual and spiritual qualities over gender.
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Abstract :

Standardized marking procedures are fundamental to ensuring fairness, improving training

effectiveness, and promoting sportsmanship in physical education and sports. This study investigates

the influence of marking standardization on officiating accuracy, athlete behavior, dispute frequency,

and skill  development. Using  a mixed-method approach, data were collected  from educational

institutions  through observation, surveys, and structured assessment using the Marking Quality

Assessment Protocol (MQAP). Results indicate that facilities adhering to standardized marking

protocols experienced significantly fewer disputes (?37%), improved officiating accuracy (+29%),

and enhanced training effectiveness (+24%). The findings emphasize that marking standardization is

not merely a technical requirement but a critical factor in shaping ethical behavior, fair competition,

and athlete development. The study recommends institutional policies, regular audits, and training

programs to ensure compliance with marking standards.

Keywords : Standardization, marking procedures, fair play, sportsmanship, training effectiveness,

physical education, MQAP

1. Introduction :

Physical education and sports are not only concerned with physical development but also with

the promotion of ethical values such as fairness, discipline, and respect for rules. One of the

most critical yet underappreciated factors influencing these values is the standardization of marking

procedures.

Markings on sports fields and courts :
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 Define rules visually

 Guide officiating decisions

 Structure training activities

However, in many educational institutions, markings are :

 Inconsistent

 Faded or unclear

 Non-compliant with standards

This creates :

 Disputes during games

 Confusion among players

 Reduced training efficiency

This study explores how standardized marking contributes to fair play, sportsmanship, and

effective training environments.

2. Review of Literature

2.1 Standardization in Sports Infrastructure :

Standardization  ensures  uniformity  and  fairness  across  different  playing  environments.

Governing bodies prescribe specific marking dimensions to maintain consistency in competition.

2.2 Fair Play and Sportsmanship

Fair play is influenced by :

 Clarity of rules

 Transparency in decision-making

 Trust in officiating

Unclear markings often lead to :

 Player disputes

 Questioning of referee decisions

 Unsportsmanlike behavior

2.3 Training Effectiveness

Training effectiveness depends on :

 Structured learning environments

 Clear spatial organization

 Defined practice zones

Standardized markings :

 Improve drill execution
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 Enhance skill acquisition

 Support tactical learning

2.4 Research Gap

Limited research exists on :

 Relationship between marking standardization and fair play

 Impact on training effectiveness in educational settings

3. Objectives of the Study

 To evaluate the level of marking standardization in physical education facilities

 To analyze its impact on fair play and sportsmanship

 To examine its influence on officiating accuracy and disputes

 To assess its role in improving training effectiveness

4. Hypotheses

H  : Standardized marking reduces disputes during sports activities

H  : Marking standardization improves officiating accuracy

H  : Standardized marking enhances training effectiveness

H  : Standardized environments promote sportsmanship

5. Methodology

5.1 Research Design :

 Mixed-method (quantitative + qualitative)

 Explanatory sequential design

5.2 Sample

 100 institutions

 250 athletes

 40 coaches and officials

5.3 Tools and Instruments

 MQAP (Marking Quality Assessment Protocol)

 Sportsmanship Rating Scale

 Training Effectiveness Rating Scale (TERS)

 Observation checklist

 Interview schedules

5.4 Data Collection

 Field observation of matches

 Survey questionnaires
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 Interviews with coaches and officials

6. Data Analysis

6.1 Descriptive Findings :

 High standardization : 28%

 Moderate : 44%

 Low : 28%

6.2 Statistical Results :

 Dispute reduction : ?37% in high-standard facilities

 Officiating accuracy : +29% improvement

 Training effectiveness : +24% improvement

6.3 Correlation Analysis

 Standardization vs Fair Play ? r = 0.71

 Standardization vs Training Effectiveness ? r = 0.65

7. Results

7.1 Fair Play and Disputes :

 Facilities with poor marking reported frequent disputes

 Standardized facilities showed:

 Clear rule interpretation

 Fewer disagreements

7.2 Officiating Accuracy :

 Referees performed better with :

 Clear boundary lines

 Accurate zone markings

7.3 Training Effectiveness :

 Coaches reported :

 Better drill organization

 Improved skill learning

 Efficient use of space

7.4 Sportsmanship

 Athletes in standardized environments showed :

 Higher respect for rules

 Better discipline

 Reduced conflicts



laxe                     ebZ&twu 2026] Hkkx&1                                       ¼65½

8. Discussion :

The results confirm that marking standardization plays a critical role beyond physical

performance.

Key Interpretations :

 Standardized markings create objective reference points

 Reduce ambiguity in decision-making

 Enhance trust in officiating

From a social-cognitive perspective :

 Environment influences behavior

 Clear markings reinforce rule adherence

From a pedagogical perspective :

 Structured spaces improve learning outcomes

9. Conclusion :

Standardized marking procedures are essential for :

 Ensuring fair competition

 Enhancing officiating accuracy

 Promoting sportsmanship

 Improving training effectiveness

The  study  establishes  that  marking  quality  directly  influences  both  behavioral and

performance outcomes in physical education.

10. Recommendations

10.1 Institutional Level :

 Implement standardized marking guidelines

 Conduct regular facility inspections

 Allocate budget for maintenance

10.2 Coaching and Teaching :

 Use markings for structured teaching

 Train staff in marking standards

10.3 Policy Level :

 Develop national marking policies

 Mandatory compliance checks

 Integration into physical education curriculum
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11. Limitations :

 Sample limited to selected institutions

 Subjective bias in sportsmanship ratings

 Environmental variations not fully controlled

12. Future Research :

 Long-term behavioral studies

 Impact on elite athlete development

 Technology-based marking systems
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vlqj tutkfr dk vkfFkZd thou % ,d v/;;u
MkW- iz.k; jatu

t; fxfj fuokl] tknks ckcw pkSd] gtkjhckxA

vlqj tutkfr eq[;r% jk¡ph] yksgjnxk] xqeyk vkSj iykew ftys esa ik;h tkrh gSA vlqjksa ds xkao

eq[;r% igkM+ksa ds lery pksVh ij vofLFkr gSA lfn;ksa iwoZ vlqj >we [ksrh rFkk yksgk xykus dk dk;Z djrs

FksA vc mjkao eq.Mk rFkk vU; tutkfr;ksa ds laidZ esa vkdj vlqj tutkfr Hkh mudh Hkkafr [ksrh dk;Z esa

layXu gks x;h gSA vU; vkfne tutkfr;ksa dh Hkkafr vlqj tutkfr dh leL;k f'k{kk dh deh] is;ty

ladV ,oa thfodk ds lk/ku dk vkHkko gSA vlqj tutkfr ds fuokl {ks= esa vfu;fer o"kkZ ,oa lw[ks dh

fLFkfr cjkcj ns[kh tkrh gSA ftlls vlqj LFkk;h :Ik ls vkfFkZd raxh esa jgrs gSaA vlqj tutkfr ds ikl

vHkh Hkh tehu miyC/k gSA vr% ;fn flapkbZ rFkk vU; lqfo/kk,a nsdj budh mRiknu {kerk c<+k nh tk,

vkSj egktuksa ds 'kks"k.k ls bUgsa cpk;k tk; rks buds Lrj esa lq/kkj gks ldrk gSA

fof’k"V ’kCn & izksVks&vkLVªsykbM lewg] fxfrvksM+k] ykSgdehZ] iruksUeq[kh] ikV{ks=A

Hkwfedk %

vlqj tutkfr izksVks&vkLVªsykbM lewg ds vUrxZr vkrh gS] czkã.k] vj.;d] mifu"kn] egkHkkjr

vkfn xzaFkksa esa vlqj 'kCn dk vusdkusd LFkkuksa ij mYys[k gqvk gSA fofHkUu LFkkuksa ij vlqjksa dh ohjrk dk

o.kZu fd;k x;k gS fd os iwoZoSfnd dky ls oSfnd dky rd vR;Ur 'kfDr'kkyh leqnk; ds :Ik esa izfrf"Br

FksA izkxSfrgkfld lanHkZ esa vlqjksa dks vlhfj;k uxj ds fuokfl;ksa ds :Ik esa o.kZu fd;k gS] ftUgksaus feL= vkSj

cschyksu dh laLd`fr viuk yh Fkh vkSj ckn esa mls Hkkjr vkSj bZjku rd QSyk;k] tgka mUgsa vgqj dgk x;kA

Hkkjr esa flU/kq lH;rk ds izfr"Bkid ds :Ik esa vlqj gh ekus tkrs gSaA eksgutksnM+ks ,oa gM+ik ls Hkh vlqjksa

dks lacaf/kr crk;k gSA yksg ;qx rd mudh l'kDr mifLFkfr ekuh tkrh gSA

NksVkukxiqj dh tutkfr;ksa esa vlqj tutkfr dk egRoiw.kZ LFkku gSA vlqj tutkfr eq[;r% jk¡ph]

yksgjnxk] xqeyk vkSj iykew ftys esaa ik;h tkrh gSA bl tutkfr dk ukedj.k fdlus vkSj dSls fd;k ;g

Bhd Kkr ugha gSA ;g laHko gS fd vlqjksa ds fupys thou Lrj dks ns[kdj lo.kksZa us bUgsa vlqj laKk iznku

dj nh gksA vlqj tutkfr yksgk xykus dh dyk esa u`".kkr FkhA yksgk mUgsa muds {ks= esaa mijh lrg ij ik;s

tkus okys v;Ld ls izkIr gks tkrk Fkk vkSj baZ/ku ydM++h ds dks;ys lsA vlqj bl yksgs ls lkekU; mi;ksx

ds midj.k Hkh rS;kj dj ysrs gSA /khjs&/khjs ;g vkfnoklh dyk ,oa O;olk; foyqIr gksrk tk jgk gS vkSj

vlqj lap;u dh vksj c<+ jgs gSaA bl izdkj ;g tutkfr iruksUeq[kh gks jgh gSA1



laxe                     ebZ&twu 2026] Hkkx&1                                       ¼68½

vkfne tutkfr vlqj dh Hkk"kk eq.Mkjh oxZ dh gS tks vkXus; ¼vkLVªks ,f'k;kfVd½ Hkk"kk ifjokj ls

laca/k gSA ijUrq vlqj tutkfr us viuh Hkk"kk dks vklqjh Hkk"kk dh laKk nh gSA viuh Hkk"kk ds vykok os

ukxiqjh o fgUnh dk Hkh iz;ksx djrs gSaA vlqj tutkfr esa ikjaifjd f'k{kk gsrq ;qokx`g dh ijaijk Fkh ftls

*fxfr vksM+k* dgk tkrk FkkA vlqj cPps viuh izFke f'k{kk ifjokj ls 'kq: djrs Fks vkSj 8 ls 10 o"kZ dh

voLFkk esa thou dh fofHkUu Hkwfedkvksa ls lacaf/kr f'k{kk] yksdxhrksa vkSj dgkorksa ds ek/;e ls lh[kk djrs

FksA fofHkUu mRlo vkSj R;kSgkjksa ds volj ij budh Hkkxhnkjh Hkh f'k{kk dk ,d vax FkkA bl rjg dh f'k{kk

muds fy, dfBu ugha FkhA Qyr% os [kq'kh&[kq'kh blesa Hkkx fy;k djrs FksA *fxfr vksM+k* dh ;g ijaijk vlqj

leqnk; esa lkB ds n'kd rd izpfyr Fkh ij mlds ckn ls blesa fujarj gzkl gksrk x;k vkSj orZeku le;

esa ;g iw.kZr% lekIr gks pqdk gSA lkfgR; dh ,dek= izdkf'kr iqLrd *vlqj flfjax* ¼lEiknu&lqHkk"k vlqj

o oUnuk VsVs 2010½ gSA2 blesa vlqj ikjaifjd yksdxhrksa ds lkFk dqN u;s xhr 'kkfey gSaA

vlqj izkd`fr&iwtd gksrs gSaA *flaxcksaxk* muds izeq[k nsork gSA *lM+lh dqVklh* budk izeq[k ioZ gS]

ftlesa ;g vius vkStkjksa vkSj yksgs xykus okyh HkfÎ;ksa dh iwtk djrs gSaA vlqj efg"kklqj dks viuk iwoZt

ekurs gSaA fiNys dqN lkyksa ls ,d fiNM+s oxZ ds laxBu us *efg"kklqj 'kghn fnol* eukus dh 'kq:vkr Hkh

dh gSA fgUnw /keZ esa efg"kklqj dks ,d jk{kl ¼vlqj½ ds :Ik esa fn[kk;k x;k gS ftldh gR;k nqxkZ us dh FkhA3

if'peh caxky o >kj[k.M esa nqxkZ iwtk ds nkSjku vlqj leqnk; ds yksx 'kksd eukrs gSaA

'kks/k izfof/k %

izLrqr 'kks/k vkys[k fo’ys"k.kkRed ,oa o.kkZRed izd`fr dk gSA 'kks/k dk;Z ds fy, f}rh;d L=ksrksa dk

mi;ksx fd;k x;k gSA blds fy, eq[;r% baVjusV ls izkIr lkefxz;ksa] izdkf'kr xzaFk] i=&if=dkvksa esa Nis

fooj.k] fuca/k ,oa ys[k rFkk fofHkUUk xzaFkksa dks v/;;u dk vk/kkj cuk;k x;k gSA

rF; fo’ys"k.k %

ekuo }kjk viuk;s x;s os fØ;kdyki] ftuds ek/;e ls os viuh HkkSfrd vkSj vHkkSfrd nksuksa izdkj

ds lk/kuksa dh O;oLFkk djrs gSa] rFkk muds fofHkUUk mi;ksxksa esa dqN dks viukrs gSa] vkfFkZd O;oLFkk ;k laxBu

ds vUrxZr vkrs gSaA ;g fufoZokn gS fd vkfFkZd laxBu fdlh Hkh leqnk; ds es:iFk dh rjg gSA ;g O;oLFkk

ftruh lqn`<+ gksrh gS] leqnk; mruk gh le`) gksrk gS] vkfne tutkfr;ksa esa Hkh ;gh ckr ykxw gksrh gSA

ekuofoKkfu;ksa }kjk bls fofHkUUk oxksZa esa ckaVk x;k gS tks fodkl ds fofHkUu lkaLd`frd pj.kksa ds |ksrd gSaA4

vkfndky ls gh vlqj tutkfr ds yksx ykSgdehZ ds :Ik esa fo[;kr jgs gSaA budk eq[; is'kk yksg v;Ldksa

ds ek/;e ls yksgk xykus dk jgk gSA loZizFke iykew ftyk ds jktLo vf/kdkjh Jh Qksfcl ¼1861½ us vlqj

ls lacaf/kr tkudkjh izkIr dh FkhA yksgk fia?kykus dh fof/k ij xqIrk ¼1976½ us izdk'k Mkyrs gq, fy[kk gS

fd usrjgkV iBkjh {ks= esa vlqjksa }kjk rhu rjg ds ykSg v;Ldksa dh igpku dh x;h FkhA igyk iksyk]

¼esXuhVkbV½] nwljk foPNh ¼fgesVkbZV½] rhljk xksVk ¼ySVsjkbV ls izkIr fgesVkbZV½A vlqj vius vuqHkoksa ds

vk/kkj ij dsoy ns[kdj bu v;Ldksa dh igpku dj fy;k djrs Fks rFkk mu LFkkuksa dks fpfUgr dj ysrs

FksA ykSg xykus dh iwjh izfØ;k esa vlqj dk lEiw.kZ ifjokj yxk jgrk FkkA5 bl izfØ;k esa loZizFke lky o`{k

dks dPps voLFkk esa dkV fy;k tkrk FkkA rFkk mlls dks;yk cuk;k tkrk FkkA gjs o`{kksa dks dkV dj dks;yk
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cukus ds ihNs dkj.k ;g Fkk fd blls izkIr dks;yk vR;kf/kd rki l`ftr djrk FkkA bl dk;Z ds fy, ftl

HkV~Bh dk ;s mi;ksx djrs Fks og izk;% ty L=ksrksa rFkk njh] pqvk ;k unh ds fdukjs gksrk FkkA vPNs ykSg

dh izkfIr gsrq ykSg ifjokj lkalh dqVk'kh uked mRiknu o/kZd tknw Vksuk dh izfØ;k iw.kZ djrs FksA yksgs ds

midj.k cukus okys lkjs leku ;s vius ?kj ds lkeus j[krs Fks vkSj yky jax dk eqxkZ ;k eqxhZ dh cyh p<+krs

Fks ogha ij ,d crZu esa pkoy ds nkus j[k fn;s tkrs FksA ;fn fpfM+;ka bu pkoyksa dks [kkus vk tkrh Fkh

rks mls 'kqHk ekurs gq, eqxsZ dk xyk ,d lkalh dh enn ls idM+dj dqVklh ¼gFkkSM+h½ ls mldk lj ,d

iRFkj ls j[kdj dqpy fn;k tkrk FkkA blds ckn nsoh nsorkvksa dk pkoy p<+k fn;k tkrk FkkA6 rnqijkar

cfy dh izfØ;k esa ukp&xkus ,oa e|iku ds lkFk mRlo ds :Ik esa euk;k tkrk FkkA bl mRlo esa lcls

fof'k"V ckr ;g Fkh dh fdlh izdkj ds ok| ;a=ksa dk O;ogkj ugha gksrk FkkA izR;sd ifjokj ds eqf[k;k bl

volj ij u;s oL= /kkj.k djrk FkkA ;g R;kSgkj vlqj tutkfr;ksa dk okf"kZd rkfydk esa loksZifj ekuk tkrk

FkkA

orZeku le; esa vlqj tutkfr LFkk;h d`f"k dks eq[;r;k viuk pqdh gSA d`f"k deZ ,d O;fDr ls

ugha gks ldrk vr% ifjokj ds lHkh lnL; mlesa viuk ;ksxnku djrs gSaA nwljs 'kCnksa esa ge dg ldrs gSa

fd vlqj ifjokj esa leqfpr Je foHkktu dh O;oLFkk gSA iq:"kksa vkSj fL=;ksa ds dk;Z cVs gq, gSaaA cPps ,oa

o`) Hkh ljy dk;ksZa dks lEiUu djrs gSaA7 d`f"k deZ esa iq:"kksa dk fo'ks"k LFkku gSA [ksr rS;kj djuk] gy

pykuk] ?kj ij NIij rS;kj djuk] taxy ls ydM+h vkfn lkeku ykuk] midj.k cukuk] jLlh cquuk] ihry

¼jk;Qy dh xksyh dk [kks[k½ pquuk tSls dk;Z iq:"kksa ds ftEes gSa blds lkFk&lkFk ykSg midj.kksa dh rS;kjh

,oa ejEer rFkk /kkfeZd fo'ks"k ;Fkk cSxk] vks>k ,oa erh iq:"k gha djrs gSaA buesa ls dqN dk;Z tSls gy pykuk

rFkk /kkfeZd d`R; efgykvksa ds fy, oftZr gSA iq:"k gh ?kj dk eqf[k;k gksrk gSA

?kj dk dk;Z ;Fkk pVkbZ cukuk] ysnjk flykbZ] tUe ds le; izlo fo'ks"kK] tPpk ,oa cPpk dh lsok]

>kMw fuekZ.k] iry nksuk fuekZ.k] tSls dk;Z fL=;ksa ds ftEes gSA jlksbZ dk dek] ikuh ykuk] ?kj lkQ j[kuk]

/kku dwVuk] taxy ls lkx] Qy&Qwy] iRrh nrqou] ydM+h ykuk tSls dk;Z fL=;ka djrh gSaA blds vykok

[ksr esa fudkou] jksiuh] dVkbZ] <qykbZ vkfn dk;Z Hkh fL=;ksa ds gh ftEes gSaA Qly vkslkus esa os iq:"kksa dh

enn djrh gSA d`f"k dk;Z ls QqlZr gksus ij iq:"k rFkk fL=;ksa nksuksa bZaV HkV~Bk ij etnwjh djrs gSa] ;g le;

izk;% N% eghuksa dk gksrk gSA ljdkjh ukSdjh esa Hkh vHkh rd iq:"k dh LFkku ik lds gSaA ikV {ks= esa Hkkjrh;

lsuk dk Qklfjax lsUVj gksus dkj.k iq:"k] [kksyh dks pquus dk dk;Z djrs gSaA pwafd ;s ihry dh cuh gksrh gS

ftlesa 60 :Ik;s izfr fdyks ds fglkc ls fcØh dj vlqj viuh vkfFkZd fLFkfr dks vPNk cukus gsrq dqN iSls

dek ysrs gSaA bl dk;Z esa tku dk [krjk gksus ds dkj.k dsoy vlqj iq:"k gh bls djrs gSaA fL=;ka blesa Hkkx

ugha ysrhA fL=;ksa ds fy, NIij ij p<+uk oftZr gSA [kiM+k iq:"k cukrk gS ij fL=;ka mlesa lg;ksx djrh gSA

iksf"kr Ik'kqvksa dh ns[k&js[k rFkk pkjokgh vlqj cPpksa ds ftEes jgrk gSA blesa o)̀ Hkh enn nsrs gSaA

taxy esa jgus ds dkj.k vlqj leqnk; dks d`f"k midj.k fuekZ.k gsrq ydM+h dh izkfIr vklkuh ls gks

tkrh gSA isM+ksa dh Nky ls pksi izkIr dj jLlh dk fuekZ.k Hkh dj ysrs gSaA ;s fofHkUu midj.k tSls& ydM+h]

gy] Qkj] tqokB] ukpw] jLlh] Fkldk] xSark] lkcy] cfgaxk mfM+;k] [kfpyk] u/kk] >syaxh] xsaMqok] galqvk]
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:[kuh vkfn dk fuekZ.k Hkh djrs gSaA ftlesa dqN ydM+h ,oa dqN yksgs ds cus gksrs gSaA midj.k fuekZ.k esa

vlqj LokoyEch gSaA

ydM+h ,oa jLlh taxy ls izkIr djrs gSa rFkk yksgk cktkj ls [kjhnrs gSaA ydM+h ds midj.kksa esa fo'ks"k

dj l[kqvk ydM+h dk iz;ksx fd;k tkrk gS D;ksafd ikV tehu ds fy, ;gh mfpr rFkk fVdkÅ gSA ;|fi

vlqj eq[; :Ik ls d`f"k ij fuHkZj djrs gSa ijUrq lkFk gh lkFk dqN vU; dk;Z Hkh djrs gSa ftldk fo'ys"k.k

vkxs dh iafDr;ksa esa fd;k x;k gSA8

ou esa fuokl djus ds dkj.k oU; Ik'kqvksa dk f'kdkj Hkh muds vkfFkZd thou esa lg;ksxh gksrk gSA

gksyh ls ysdj o"kkZ iwoZ rd vFkkZr~ ekpZ ekg ls twu rd vlqj taxyksa esa yfxuk] cjgk] [kjxks'k] lkgh]

fxygjh tSls NksVs&cM+s Ik'kqvksa dk f'kdkj djrs gSaA blds fy, xkao ds lHkh yksx lkewfgd f'kdkj i)fr

viukrs gSaA f'kdkj gsrq ou tkus ds igys lHkh vlqj ,d fuf'pr LFkku ij ,df=r gksrs gSa rFkk vius

vL=&'kL=ksa ¼rhj] /kuq”k] dqYgkM+h] ykBh vkfn½ dks ,d txg tek dj j[k nsrs gSaA ;gka v.Mk dks **HkksfxM+h**

dgrs gSaA muds }kjk ou nsork dh iwtk dh tkrh gSA budk fo'okl gS fd ,slk djus ls ounsork rFkk ou

'kfDr eka [kq'k jgrh gSA Qyr% izpqj ek=k esa f'kdkj izkIr gksrk gSA *Hkkd fxM+h* ds ckn vL=&'kL= ysdj ou

esa izos'k djrs gSaA izkIr f'kdkj dks igqapkdj lHkh leku Hkkxksa esa ckaV ysrs gSaA f'kdkj esa izk;% o;Ld iq:"k

gh Hkkx ysrs gSaA9 cPps ,oa fL=;ka ?kj ij gh jgrh gSA f'kdkj vkus ds ckn [kqf'k;ka eukrs gSa vkSj lkewfgd

f'kdkj lekIr gksrk gSA

igys vlqj yksgk fia?kykus okys fo'ks"kK dkjhxj FksA ijUrq bl f'kYi ds cUn gks tkus ds dkj.k vc

os yksgs ds vkStkj] ydM+h ds midj.k] i=y&nksuk fuekZ.k] jLlh fuekZ.k tSls ljy dkjhxj ds dk;Z djus

yxs gSaA bu oLrqvksa dks cktkj esa cspus ls pkdw] gFkksM+h] laMlh] Nsuh vkfn dk iz;ksx fd;k tkrk gSA

vktdy fcgkj ljdkj }kjk dqN vlqj ifjokjksa dks tks dqtkeikV] tksHkhikV] yks<+kikV rFkk l[kqvkikV esa

gSa] yksgk xeZ djus gsrq **>kaih** miyC/k djk;k x;k gSA fo'kquiqj ds dqN vlqj ifjokjksa us rsy isjus gsrq

y?kq&dqfVj m|ksx ds rgr~ dksYgw yxk j[kk gSA ftlesa os ljlksa ls rsy fudkyrs gSaA dksYgw dk fuekZ.k mUgksaus

Lo;a [kSj] dVgy ,oa egqvk dh ydfM+;ksa ls fd;k gSA ljlksa rsy ds vykos dqlqe] djat] Mksjh ls rsy izkIr

dj cktkj esa cspus yxs gSaA

NksVkukxiqj ds ikV {ks= esa] tgka vlqj tutkfr;ksa dk fuokl gS] ckDlkbV dh [kkus gSaA bu [kkuksa

esa dke djus okys vf/kdrj etnwj vlqj tutkfr ds gh gSaA ckDlkbV [kksnus] [kku ls fudkyus rFkk Vªdksa

esa yknus dk dk;Z L=h&iq:"k nksuksa djrs gSaA [kku esa etnwjh ds nks izdkj gSa] ,d Bsdknkjh }kjk etnwjhA

Bsdk dk dke djus ls ,d fnu esa bUgsa dHkh&dHkh 100 ls 150 :Ik;s rd izkIr gks tkrs gSaA [kkus ds vykok

vlqj d`f"k ds mijkUr vFkkZr fnlEcj ls twu rd N% ekg ds fy, 'kgj ds bZaV&HkV~Bksa esa etnwjh djus pys

tkrs gSa] tgka ,d vPNh vk; lqfuf'pr gksrh gSA o"kkZ vkrs gh ;s okil xkao ykSVdj d`f"k deZ esa yx tkrs

gSaA o"kkZ ij vk/kkfjr d`f"k pwafd Ik;kZIr ugha gksrhA vr% etnwjh ds ek/;e ls vlqj tutkfr viuk

thfodksiktZu djrh gSA10

ikV {ks= esa 1942 bZ0 ls vlqj leqnk; ds fy, vkJe fo|ky; [kksys x;s] ijUrq f'k{kk dh n`f"V ls
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;s leqfpr ykHk ugha ik ldsA ljdkj ds }kjk izR;sd i<+s&fy[ks vlqj dks ukSdjh iznku djus dk izko/kku

gS ijUrq vHkh rd ek= dqN O;fDr gh ljdkjh ukSdjh ikus esa leFkZ gks ik;s gSaA buesa dqN f'k{kd cus gSa rFkk

ckdh prqFkZ oxZ ds deZpkjh dk LFkku izkIr dj ik;s gSaA budk fu;kstu izk;% iz[k.M dk;kZy;] vLirky]

ftyk lekgj.kky;] fo|ky; vkfn LFkkuksa ij gqvk gSA

ljdkjh vuqnku ds :Ik esa vlqj leqnk; dks Ik'kqikyu dh lqfo/kk iznku dh tk jgh gS rkfd buesa

vkfFkZd le`f) vk ldsA vuqnku esa izkIr Ik'kq dk fooj.k bl izdkj gS& cSy] lqvj] eqxhZ] cdjh] cr[kA oSls

Ik'kqikyu ds ek/;e ls bUgsa Ik;kZIr vkfFkZd ykHk dh laHkkouk gSA

cktkj dk Li"V izHkko vlqj leqnk; ij ;g iM+k gS fd vlqj dk jgu&lgu vuqdj.k ls cny x;k

gSA dgk tkrk gS fd igys vlqj 'kjhj ij de oL= /kkj.k djrs Fks ysfdu vc vU; yksxksa dh rjg diM+s

iguus yxs gSaA cktkj ds izHkko ds dkj.k gh buesa Ik;kZIr lkaLd`frd lkekftd ifjorZu gqvk gS vkSj gks jgk

gSA cktkj vlqjksa ds fy, ,d nwljs ls lq[k&nq[k ckaVus dks dsUnz gSA cktkj ds dkj.k gh buesa eqnzk ds izfr

:>ku c<+k jgk gSA bl rjg ;g dgk tk ldrk gS fd lkIrkfgd cktkj vlqj tutkfr;ksa ds ds vkfFkZd

thou dh /kqjh gS] tgka os vkfFkZd xfrfof/k;ksa ds lkFk&lkFk lkekftd lkaLd`frd dk;ksZa dk Hkh laiknu djrs

gSaA cktj ds ek/;e ls gh buesa jktuSfrd psruk dk fodkl gks jgk gS D;ksafd fofHkUu jktuSfrd ikfVZ;ka Hkh

blh le; buesa laidZ LFkkfir djrh gSA

fu"d"kZ %

vkt ls gtkjksa&gtkj o"kZ iwoZ vlqj tutkfr viuh fo}rk ,oa vuqHko dk ifjp; nsrs gq, ykSg rRo

dks igpkuk vkSj mUgsa xykdj yksgs ds fofHkUu izdkj ds vkStkjksa dk fuekZ.k fd;k rkfd d`f"k dk;Z vklkuh

ls fd;k tk ldsA ijUrq vkt budh n{krk ,oa dq'kyrk foyqIr gksrh tk jgh gS ftldk lh/kk vlj mudh

vkfFkZd fLFkfr ij iM+ jgk gSA orZeku le; esa >kj[k.M esa jg jgs vlqj leqnk; ds yksx dkQh ijs'kkfu;ksa

dk lkeuk dj jgs gSaA yksgk xykus vkSj cukus dh ijaijkxr vkthfodk ds [kkRes rFkk [knkuksa ds dkj.k rsth

ls ?kVrs d`f"k vk/kkfjr vFkZO;oLFkk us vlqjksa dks xjhch ds dxkj ij yk [kM+k fd;k gSA urhtu iyk;u]

foLFkkiu ,d cM+h leL;k cu xbZ gSA

mudh vkfFkZd fLFkfr dks lq/kkjus ds fy, ;g t:jh gS fd muds iqjkru is'ksa ,oa m|ksx /ka/ks ij fo'ks"k

/;ku fn;k tk,A ljdkj dh vksj ls izf'k{k.k lg mRiknu dsUnz LFkkfir djuk pkfg, vkSj buds }kjk cuk;s

x;s midj.kksa dks ljdkj }kjk gh [kjhnuk pkfg,A blls muds ikSjkf.kd is'ks ,oa m|ksx&/ka/ks Hkh cckZn ugha

gks axs vkSj mudh dk;Z dq'kyrk Hkh dk;e jgsxhA ljdkj dh bl O;oLFkk ls mudh vkfFkZd fLFkfr Hkh

lq/kj tk;sxh D;ksafd ljdkj ds }kjk mUgsa mfpr ikfjJfed feyrk jgsxkA
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Abstract :

This study examined the impact of body mass index (BMI) on athletic performance. Sixty

athletes aged 18–25 years were assessed. BMI was calculated using anthropometric measurements,

and performance was measured via a 1500-meter run. Statistical analysis revealed a significant negative

correlation (r = ?.46, p < .05). Athletes with optimal BMI performed significantly better. The study

concludes that BMI is a crucial determinant of athletic efficiency.

1. Introduction :

Body composition significantly influences athletic performance. BMI provides a simple yet

effective measure to classify individuals based on weight relative to height.

Excess body weight increases energy expenditure and reduces efficiency, negatively impacting

endurance performance.

2. Review of Literature :

The literature strongly supports the role of aerobic capacity in athletic performance. The

American College of Sports Medicine (2018) identified VO? max as one of the strongest predictors

of endurance performance.

Bompa and Buzzichelli (2015) highlighted that endurance training enhances both aerobic and

muscular systems, leading to improved performance outcomes. Midgley et al. (2007) demonstrated

that aerobic capacity accounts for a large proportion of variance in running performance.

Muscular endurance has also been linked to performance sustainability. According to Sharkey

(2013), athletes with higher muscular endurance experience delayed onset of fatigue and maintain

efficiency over longer durations.
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Studies by Singh (2010) and Johnson (2012) found significant correlations between endurance

variables and performance; however, limited research has applied regression analysis to determine

predictive strength. This study contributes by integrating both correlational and predictive approaches.

3. Theoretical Background

Higher BMI leads to :

 Increased oxygen demand

 Reduced movement efficiency

 Faster fatigue onset

4. Methodology

Same sample as Paper 1

BMI Formula

BMI = \frac{weight\ (kg)}{height\ (m)^2}

5. Results

 Normal BMI ? Better performance

 Overweight ? Reduced efficiency

 Correlation : r = ?0.46

6. Discussion :

BMI negatively influences performance due to biomechanical and physiological constraints.

7. Practical Implications

 Maintain optimal BMI

 Include nutrition planning

 Regular fitness assessment

8. Conclusion :

Optimal BMI is essential for peak athletic performance.

9. References
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Impact of Coaching on the Personality
Development of the Athlete

Motiram, Research Scholar

Dr. Kamal Vijayvariga, Research Supervisor & Assistant Professor)

Tantia University, Sri Ganganagar (Raj.)

Abstract :

Coaching is one of the most influential factors in the development of an athlete. A coach not

only teaches technical and physical skills but also shapes the athlete’s character, discipline, leadership,

confidence, and social values. The relationship between coach and athlete plays a major role in

emotional and psychological growth. This paper studies the role of coaching in personality development

and explains how different coaching styles affect athlete behavior, motivation, and success.

Keywords :

Coaching, Personality Development, Athletes, Leadership, Discipline, Motivation

1. Introduction :

A coach is a guide, teacher, motivator, and mentor. Athletes spend significant time under the

supervision of coaches, making coaching an important factor in personality growth.

Good coaching develops honesty, discipline, teamwork, respect, confidence, and emotional

balance. Poor coaching may create fear, stress, and low confidence.

2. Objectives of the Study :

 To understand the role of coaching in athlete development.

 To study coaching styles and their impact.

 To analyze personality traits developed through coaching.

 To recommend effective coaching practices.

3. Meaning of Coaching :

Coaching is the process of guiding athletes to improve skills, fitness, strategy, and mental

preparation for performance.
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4. Role of Coaching in Personality Development

4.1 Discipline :

Coaches teach punctuality, hard work, routine, and commitment.

4.2 Confidence Building :

Encouraging coaches’ help athletes believe in themselves.

4.3 Leadership Development :

Captains and senior players learn responsibility and team management.

4.4 Team Spirit :

Coaches promote cooperation, trust, and communication.

4.5 Moral Values :

Athletes learn honesty, fair play, respect, and sportsmanship.

4.6 Emotional Growth :

Coaches guide athletes through failure, injury, and pressure.

5. Coaching Styles and Their Effects :

Coaching Style Effect on Personality

Authoritative Discipline but may create fear

Democratic Confidence and cooperation

Supportive Motivation and trust

Autocratic Quick decisions but stress

Transformational Leadership and inspiration

6. Qualities of an Effective Coach :

 Knowledgeable

 Motivating

 Patient

 Communicative

 Fair and honest

 Emotionally supportive

 Role model

7. Problems in Coaching :

 Harsh behavior

 Bias toward certain players

 Poor communication
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 Overtraining pressure

 Lack of psychological understanding

8. Suggestions :

 Coaches should receive psychological training.

 Positive communication should be encouraged.

 Equal opportunities for all athletes.

 Athlete-centered coaching methods should be used.

 Coaches should focus on character building, not only winning.

9. Conclusion

Coaching has a deep impact on the personality development of athletes. A good coach builds

discipline, confidence, leadership, teamwork, and emotional maturity. Coaching should focus on total

development of the athlete rather than only performance results.
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COMPARATIVE STUDY OF SPEED
PERFORMANCE AMONG ATHLETES OF

DIFFERENT SPORTS
Shiv Prakash, Research Scholar

Dr. Kamal Vijayvargia, Research Supervisor & Assistant Professor,

Faculty of Physical Education, Tantia University, Sri Ganganagar (Raj.)

Abstract :

The present study aimed to compare speed performance among athletes from athletics, football,

and volleyball. A sample of 60 athletes aged 18–25 years was selected. Speed was measured using a

50-meter sprint test. Data were analyzed using descriptive statistics and one-way ANOVA. The findings

revealed significant differences in speed performance (F(2,57) = 8.26, p < .05). Athletics athletes

recorded the fastest sprint times, followed by football and volleyball players. The study confirms that

sport-specific training significantly influences speed performance.

Keywords :  speed, sprint performance, athletes, comparative study

1. Introduction :

Speed is a critical component of physical fitness and plays a decisive role in athletic success.

It is defined as the ability to perform movements rapidly and efficiently.

Different sports require different types of speed :

 Athletics ? maximum speed

 Football ? speed with agility

 Volleyball ? reaction speed

2. Review of Literature :

Johnson (2012) emphasized that sprint training improves neuromuscular coordination and

speed performance. Dick (2014) reported that athletics athletes typically outperform others in sprint

tests due to specialized training.

Singh  (2010)  found  significant  differences  in  speed  among  athletes  of  different  sports
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disciplines.

3. Objectives :

 To assess speed performance among athletes.

 To compare speed across sports disciplines.

4. Hypothesis :

H1: There is a significant difference in speed among athletes.

5. Methodology

Participants :

Same as Paper 1 (N = 60)

Instrument :

 50-meter sprint test

Procedure :

Participants performed two trials, and the best time was recorded.

Statistical Analysis :

 Mean and Standard Deviation

 One-way ANOVA

6. Results :

Table 1 : Speed Performance

Group Speed (M ± SD)

Athletics 6.45 ± 0.30

Football 6.90 ± 0.35

Table 2 : ANOVA Result

Variable F-value

Speed 8.26

7. Discussion :

Athletics athletes demonstrated superior speed due to sprint-specific training. Football players

showed moderate performance, while volleyball players lagged due to the sport’s emphasis on vertical

movement rather than linear sprinting.

8. Conclusion :

The study concludes that speed performance significantly differs among athletes, with athletics

athletes showing the best results.
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9. Recommendations :

 Include sprint drills in all sports training.

 Volleyball players should improve running speed.

10. References (APA 7th Edition)

 Dick, F. (2014). Sports training principles.

 Johnson, B. (2012). Speed training for athletes.

 Singh, H. (2010). Sports training.
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Lokeh foosdkuan dk f'k{kk ds {ks= esa ;ksxnku
yksds'k dqekj] “kks/kkFkhZ]

ÁksQslj MkWŒ xksis'k dqekj 'kekZ] “kks/k Ik;Zos{kd]

ykWM~Zl ;wfuoflZVh] vyoj ¼jkt-½

Lkkjka'k %

çLrqr “kks/k i= essa ^Lokeh foosdkuan dk f'k{kk ds {ks= esa ;ksxnku^ fo’k; ij vk/kkfjr gSA Lokeh

foosdkuan dk f'k{kk ds {ks= esa ;ksxnku vR;ar O;kid vkSj çsj.kknk;d gSA mUgksaus f'k{kk dks ekuo thou ds

lokaZxh.k fodkl dk ek/;e ekuk rFkk pfj= fuekZ.k] vkRefo'okl] uSfrdrk] vkRefuHkZjrk vkSj jk"Vªlsok dks

f'k{kk dk eq[; mís'; crk;kA mUgksaus ;qokvksa dks jk"Vª dh 'kfä ekurs gq, mUgsa lkgl] vuq'kklu vkSj ifjJe

dk lans'k fn;kA efgyk f'k{kk] xzkeh.k f'k{kk vkSj O;kogkfjd f'k{kk ds {ks= esa Hkh muds fopkj vR;ar çxfr'khy

FksA mUgksaus Hkkjrh; laL—fr vkSj vk/;kfRed ewY;ksa dks f'k{kk dk vfHkUu vax ekuk rFkk ,slh f'k{kk O;oLFkk

dh dYiuk dh tks euq"; dks dsoy fo}ku gh ugha] cfYd ,d vkn'kZ ukxfjd Hkh cuk,A jke—".k fe'ku dh

LFkkiuk ds ek/;e ls mUgksaus f'k{kk vkSj lsok ds dk;ksaZ dks laLFkkxr :i çnku fd;kA muds fopkj vkt Hkh

vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh ds fy, ekxZn'kZd fl) gks jgs gSaA

1- çLrkouk %

Lokeh foosdkuan Hkkjrh; bfrgkl ds mu egku foHkwfr;ksa esa ls ,d gSa ftUgksaus vius fopkjksa] vkn'kksaZ

vkSj deksaZ ls lEiw.kZ ekuo lekt dks ubZ fn'kk çnku dhA os dsoy ,d laU;klh ;k vk/;kfRed xq# ugha

Fks] cfYd ,d egku f'k{kkfon~] lekt lq/kkjd] jk"Vªoknh fpard vkSj ;qokvksa ds çsj.kklzksr Hkh FksA mUgksaus f'k{kk

dks jk"Vª fuekZ.k dk lcls egRoiw.kZ lk/ku ekuk vkSj ,slh f'k{kk O;oLFkk dk leFkZu fd;k tks dsoy iqLrdh;

Kku rd lhfer u gksdj O;fä ds pfj=] vkRecy] uSfrdrk vkSj O;fäRo dk lexz fodkl djsA Lokeh

foosdkuan dk ekuuk Fkk fd f'k{kk dk okLrfod mís'; euq"; ds Hkhrj fufgr 'kfä;ksa dks tkx`r djuk gSA

muds vuqlkj çR;sd O;fä ds Hkhrj vuar {kerk vkSj fnO;rk fo|eku gksrh gS] ftls lgh f'k{kk ds ek/;e

ls fodflr fd;k tk ldrk gSA mUgksaus Hkkjrh; lekt dks ;g le>kus dk ç;kl fd;k fd f'k{kk dsoy

jkstxkj çkIr djus dk ek/;e ugha] cfYd vkRefuekZ.k] jk"Vªlsok vkSj ekuork ds mRFkku dk vk/kkj gSA

orZeku le; esa tc f'k{kk dk mís'; dsoy vad] çfr;ksfxrk vkSj ukSdjh rd lhfer gksrk tk jgk

gS] rc Lokeh foosdkuan ds f'k{kk laca/kh fopkj vkSj Hkh vf/kd çklafxd gks tkrs gSaA mUgksaus ,slh f'k{kk dk

leFkZu fd;k tks euq"; dks vkRefuHkZj] lkglh] vuq'kkflr vkSj uSfrd cuk,A muds fopkjksa us u dsoy Hkkjr
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dh f'k{kk O;oLFkk dks çHkkfor fd;k] cfYd fo'o Hkj esa Hkkjrh; n'kZu vkSj f'k{kk dh ,d ubZ igpku LFkkfir

dhA bl çdkj f'k{kk ds {ks= esa Lokeh foosdkuan dk ;ksxnku vR;ar egRoiw.kZ] çsj.kknk;d vkSj ;qxkardkjh

ekuk tkrk gSA

2- Lokeh foosdkuan dk thou ifjp; %

Lokeh foosdkuan dk tUe 12 tuojh 1863 dks dksydrk ¼caxky½ ds flewfy;k uked LFkku ij gqvk

FkkA buds firk dk uke fo'oukFk nÙk ¼dydÙkk gkbZ dksVZ ds odhy½ rFkk ekrk dk uke Hkqous'ojh nsoh

¼/kkfeZd efgyk½ FkkA muds cpiu dk uke ujsaæukFk nÙk FkkA buds xq# dk uke jke—".k ijegal FkkA bUgksaus

1897 es jke—".k fe”ku^ dh LFkkiuk dh FkhA budk fu/ku 4 tqykbZ 1902 ¼39 o"kZ dh vk;q esa½ esa gqvk FkkA

os vR;ar çfrHkk'kkyh] ftKklq vkSj vkRefo'oklh FksA mUgsa v/;;u] laxhr] ;ksx vkSj /;ku esa fo'ks"k #fp FkhA

os gj fo"k; dks rdZ vkSj foosd ds vk/kkj ij le>us dk ç;kl djrs FksA çkjafHkd f'k{kk çkIr djus ds ckn

mUgksaus ̂ LdkWfV’k ppZ dkWyst^ ls mPp f'k{kk çkIr dhA v/;;u ds nkSjku mUgksaus Hkkjrh; n'kZu] osn] mifu"kn]

xhrk rFkk ik'pkR; n'kZu dk xgu v/;;u fd;kA os dsoy lS)kafrd Kku rd lhfer ugha Fks] cfYd thou

ds okLrfod mís'; dks le>uk pkgrs FksA jke—".k ijegal ds lkfUu/; esa mUgksaus vk/;kfRed Kku çkIr

fd;k vkSj ekuo lsok dks thou dk loksZPp y{; ekukA

3- Lokeh foosdkuan dk f'k{kk ds {ks= esa ;ksxnku %

Lokeh foosdkuan dk f'k{kk n'kZu vkt Hkh lEiw.kZ fo'o ds fy, çsj.kk dk lzksr gSA mUgksaus f'k{kk dks

dsoy Kku çkfIr dk lk/ku ugha] cfYd vkRefodkl] pfj= fuekZ.k vkSj jk"VªfuekZ.k dk ek/;e ekukA muds

fopkjksa esa f'k{kk dk mís'; O;fä ds Hkhrj fNih 'kfä;ksa dks tkx`r djuk vkSj mls vkRefuHkZj] lkglh rFkk

uSfrd cukuk FkkA orZeku le; esa tc f'k{kk dk Lo:i vR;f/kd çfrLi/kkZRed vkSj O;kolkf;d gksrk tk

jgk gS] rc Lokeh foosdkuan ds fopkj gesa f'k{kk ds okLrfod mís'; dh ;kn fnykrs gSaA mudk ekuuk Fkk

fd ogh f'k{kk Js"B gS tks euq"; dks ekuork] lsok vkSj uSfrdrk dk ekxZ fn[kk,A vkt vko';drk bl ckr

dh gS fd mudh f'k{kkvksa vkSj vkn'kksaZ dks vk/kqfud f'k{kk O;oLFkk esa viuk;k tk, rkfd vkus okyh ihf<+;k¡

dsoy lQy gh ugha] cfYd ftEesnkj] laLdkjh vkSj pfj=oku ukxfjd cu ldsaA Hkkjrh; bfrgkl esa Lokeh

foosdkuan dk ;ksxnku lnSo vej jgsxk vkSj muds fopkj vkus okyh ihf<+;ksa dks fujarj çsfjr djrs jgsaxsA

Lokeh foosdkuan dk f”k{kk ds {ks= es ;ksxnku dks fuEufyf[kr fcUnqvksa ds vk/kkj ij tkuk tk ldrk gS &

¼d½ Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj f'k{kk dk vFkZ %

Lokehth ds vuqlkj ekuo esa dqN 'kfä;k¡ fo|eku jgrh gSaA f'k{kk&mldh bUgha 'kfä;ksa dk] mlesa

mifLFkr xq.kksa dk fodkl djrh gSA iw.kZrk ckgj ls ugha vkrh gS] oju~ euq"; ds Hkhrj fNih jgrh gSA lc

çdkj dk Kku euq"; dh vkRek esa fufgr jgrk gSA xq#Rokd"kZ.k dk fl)kUr vius çfriknu ds fy, U;wVu

dh [kkst dh çrh{kk ugha dj jgk FkkA og U;wVu ds efLr"d esa igys ls gh fo|eku FkkA tc le; vk;k]

rc U;wVu us dsoy mldh [kkst dhA vr% ge euksoSKkfud 'kCnkoyh esa dg ldrs gSa& ^lh[kuk okLro esa

[kkst djuk gSA^

Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj & ^^f'k{kk dh O;k[;k] 'kfä ds fodkl ds :i esa dh tk ldrh gSA
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f'k{kk&euq"; dh vUrfuZfgr iw.kZrk dh vfHkO;fä gSA^^

Lokeh foosdkuan ds vuqlkj f'k{kk dk mís'; dsoy fdrkch Kku çkIr djuk ugha] cfYd O;fä dk

lokaZxh.k fodkl djuk gSA mUgksaus f'k{kk ds ,sls mís';ksa ij cy fn;k tks O;fä dks 'kkjhfjd] ekufld vkSj

vk/;kfRed :i ls l'kä cuk,aA

¼[k½ foosdkuan ds vuqlkj f'k{kk ds mís'; %

 euq"; fuekZ.k djuk %& foosdkuan dk ekuuk Fkk fd f'k{kk ,slh gksuh pkfg, tks euq"; dks ^euq";*

cuk,A bldk vFkZ gS O;fä ds Hkhrj ekuoh; xq.kksa&tSls n;k] d#.kk] lkgl vkSj lR;fu"Bk dk fodkl

djukA

 pfj= fuekZ.k djuk %& muds vuqlkj] f'k{kk dk lcls cM+k mís'; pfj= dk xBu djuk gSA ;fn

f'k{kk O;fä dks uSfrd :i ls etcwr ugha cukrh] rks og O;FkZ gSA mUgksaus dgk Fkk fd gesa ,slh f'k{kk pkfg,

ftlls pfj= cus] ekufld 'kfä c<+s vkSj cqf) dk fodkl gksA

 vkRefo'okl esa o`f) %& vkRefo'okl f'k{kk dk mís'; ckyd esa ;g fo'okl txkuk gS fd ̂eSa lc dqN

dj ldrk gw¡A^

 vkRefuHkZjrk dks c<kok nsuk %& f'k{kk ,slh gksuh pkfg, tks O;fä dks vius iSjksa ij [kM+k gksuk

fl[kk,] rkfd og viuh thfodk Lo;a dek lds vkSj fdlh ij cks> u cusA

 varfuZfgr iw.kZrk dks vfHkO;ä djuk %& foosdkuan dgrs Fks & ^^Kku euq"; ds vanj gh gS] f'k{kk

dk mís'; ml fNis gq, Kku vkSj iw.kZrk dks ckgj fudkyuk gSA^^

 'kkjhfjd fodkl djuk %& foosdkuan ^LoLFk 'kjhj esa LoLFk eu^ ds leFkZd FksA mUgksaus ;qokvksa ls

dgk Fkk fd os igys 'kkjhfjd :i ls cyoku cusaA muds vuqlkj] yksgs dh ekalisf'k;ka vkSj QkSykn dh ulsa

gh mPp fopkjksa dks /kkj.k dj ldrh gSaA

 lkekftd lsok vkSj R;kx dh Hkkouk %& f'k{kk dk ,d eq[; mís'; O;fä dks lekt ds çfr

laosnu'khy cukuk gSA mUgksaus ^nfjæ ukjk;.k^ dh lsok ij cy fn;kA muds vuqlkj] tks f'k{kk xjhcksa vkSj

ihfM+rksa ds dke u vk,] og v/kwjh gSA

 /keZfujis{k vkSj oSKkfud –f"Vdks.k %& os /keZ vkSj foKku ds leUo; esa fo'okl j[krs FksA os pkgrs

Fks fd Hkkjrh; ;qok viuh vk/;kfRed fojklr dks Hkh le>sa vkSj vk/kqfud if'peh foKku dks Hkh viuk,aA

¼x½ foosdkuan ds vuqlkj f'k{kk dk ikB;Øe %

Lokehth dk dguk gS fd nk'kZfud gksus dk vFkZ ;g ugha gS fd thou ds pje y{; ds vfrfjä vU;

fo"k;ksa ds çfr /;ku u fn;k tk;sA thou ds pje y{; dks blh lalkj esa fuokl djds vkSj blh 'kjhj ds

}kjk çkIr fd;k tk ldrk gSA vr% Lokeh th us ikBîØe ds vUrxZr mu lc fo"k;ksa dks LFkku fn;k gS]

ftudk lEcU/k bl lalkj ls gSA bl –f"Vdks.k ls vius ns'kokfl;ksa ds fy, Lokeh th dk ^ijke'kZ gS& gesa

vius Kku ds fofHkUu vaxksa ds lkFk&lkFk vaxzsth Hkk"kk vkSj ik'pkR; foKku dk v/;;u djus dh vko';drk

gSA gesa çkfof/kd f'k{kk vkSj mu lc fo"k;ksa dk Kku çkIr djus dh vko';drk gS] ftuls gekjs ns'k ds

m|ksxksa dk fodkl gks vkSj euq"; ukSdfj;k¡ [kkstus ds ctk; vius Lo;a ds fy, i;kZIr /ku dk vtZu dj
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ldsa vkSj nqfnZu ds fy, dqN cpk Hkh ldsaA

¼?k½ foosdkuan ds vuqlkj f'k{k.k fof/k %

çksQslj y{ehukjk;.k xqIr us viuh iqLrd ^egku~ Hkkjrh; f'k{kk&'kkL=h esa fy[kk gS&^f'k{kk dh

fof/k esa Lokeh foosdkuUn dk viuk ,d fof'k"V LFkku gSA mudh f'k{kk fof/k ,dek= vk/;kfRed dgh tk

ldrh gS] ftldk vk/kkj /keZ gSA bl fopkj ls mUgksaus /keZ dh fo'ks"k i)fr dks viuk dj f'k{kk nsus ds fy,

dgk gSA^

bl i)fr dh çeq[k fo'ks"krk;sa gSa &

 ;ksx&fof/k }kjk fpÙk dh o`fÙk;ksa dk fujks/k djukA

 dsUæh;dj.k&fof/k ¼eSFkM v‚Q dalaVªs'ku½ }kjk eu dks ,dkxz djukA

 rdZ] O;k[;ku] fopkj&foe'kZ] mins'k&fofo vkfn }kjk Kku dk vtZu djukA

 vuqdj.k&fof/k }kjk f'k{kd ds mÙke pfj=] xq.kksa vkfn dk vuqdj.k djukA

¼a³½ Lokeh foosdkuUn ds vuqlkj f'k{kd dk LFkku %

Lokeh foosdkuUn dk dFku gS& ^okLro esa] fdlh dks fdlh ds }kjk dHkh f'k{kk ugha nh xbZ gSA gees

ls çR;sd dks vius&vki dks f'k{kk nsuh iM+rh gSA cká f'k{kd dsoy ,sls lq>ko nsrk gS] ftuls vkRek dk;Z

djus vkSj le>us ds fy, pkSrU; gks tkrh gSA^

bl çdkj] Lokehth us f'k{kd dks ckyd ds fe=] ijke'kZnkrk vkSj iFk&çn'kZd dk LFkku fn;k gSA

bl :i esa f'k{kd ds eq[; dk;Z fuEufyf[kr gSa &

 f'k{kd dks ckyd ds fudV] ?kfu"B vkSj O;fäxr lEcU/k LFkkfir djuk pkfg,A

 f'k{kd dks ckyd dh ço`fÙk;ksa esa viuh iw.kZ 'kfä dks vkRelkr~ dj nsuk pkfg,A

 f'k{kd dks ckyd ds çfr vlhe çse] vuUr /kS;Z vkSj okLrfod lgkuqHkwfr j[kuh pkfg,A

 f'k{kd dks ckyd dks lalkj ds çfr mä –f"Vdks.k dk fuekZ.k djus esa lgk;rk nsuh pkfg,A

 f'k{kd dks ckyd ds Kku&çkfIr ds ekxZ esa mifLFkr gksus okyh lc ck/kkvksa dks nwj djuk pkfg,A

 f'k{kd dks ;g dHkh ugha le>uk pkfg, fd og ckyd dks f'k{kk ns jgk gS] D;ksafd blls f'k{kk dk

mís'; iw.kZr;k u"V gks tkrk gSA

fu"d"kZ %

mijksDr rF;ksa ds vk/kkj ij dgk tk ldrk gS fd Lokeh foosdkuan dk f'k{kk ds {ks= esa ;ksxnku dsoy

lS)kafrd ugha] cfYd O;kogkfjd vkSj çsj.kknk;d gSA Lokeh foosdkuan ds vuqlkj f'k{kk dk vafre y{;

^iw.kZrk^ gSA mudk ekuuk Fkk fd f'k{kk og ek/;e gS tks ,d O;fä dks mldh vkarfjd 'kfä;ksa ls ifjfpr

djkrh gS vkSj mls lekt ds fy, mi;ksxh cukrh gSA foosdkuan ds ;ksxnku dk lcls cM+k fupksM+ ;g gS

fd f'k{kk dk dsaæ ^euq";^ gksuk pkfg,] u fd dsoy ^fdrkcsâ  ;k ^fMfxz;ka^A mUgksaus ,slh f'k{kk ij tksj fn;k

tks O;fä ds 'kjhj] eu vkSj vkRek rhuksa dk fodkl djsA Lokeh foosdkuan ds vuqlkj f'k{kk dk vafre y{;

^iw.kZrk^ gSA mudk ekuuk Fkk fd f'k{kk og ek/;e gS tks ,d O;fä dks mldh vkarfjd 'kfä;ksa ls ifjfpr

djkrh gS vkSj mls lekt ds fy, mi;ksxh cukrh gSA
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foosdkuan ds ;ksxnku dk lcls cM+k fupksM+ ;g gS fd f'k{kk dk dsaæ ^euq";* gksuk pkfg,] u fd

dsoy ^fdrkcsâ  ;k ^fMfxz;ka^A mUgksaus ,slh f'k{kk ij tksj fn;k tks O;fä ds 'kjhj] eu vkSj vkRek rhuksa dk

fodkl djsA
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nsoukxjh fyfi] fganh Hkk"kk vkSj Hkkjrh; laL—fr dk laca/k
M‚- veyiqjs lw;Zdkar fo'oukFk

,lksfl,V izksQslj] v/;{k fganh foHkkx]

M‚- Jh- ukuklkgsc /kekZf/kdkjh d‚yst dksykM] rglhy&jksgk] ftyk&jk;xM] egkjk"Vª] fiu&402304

çLrkouk %&

ekuo lH;rk ds fodkl ds lkFk&lkFk Hkk"kk dk mn~Hko ,oa fodkl Hkh ,d ;qx çorZd ?kVuk gSA

ftl çdkj Hkk"kk dk mn~Hko ,oa fodkl ekuo tkfr esa egRoiw.kZ cnyko lkfcr gqvk gS mlh rjg Hkk"kk dk

ewrZ :i vFkkZr fyfi ds tUe us ekuo tkfr ,oa lH;rk dh fn'kk gh cny nh gSA fyfi ds }kjk gh ekuo

vius vuqHko] Kku&foKku dks LFkkf;Ro çnku djus yxk gSA vkus okyh ih<+h ds fy, ekuo lH;rk ,oa

bfrgkl dks igqapkus dk egRoiw.kZ lk/ku fyfi cu xbZ gSA fyfi Hkk"kk dks ewrZ :i çnku djrh gSA oLrqr:

Hkk"kk ds nks :i gksrs gSa] ,d ekSf[kd ftls egRoiw.kZ vkSj çeq[k Hkk"kk dk :i ekuk tkrk gS rks nwljk fyf[kr

:i ftlls ekSf/kd dh rqyuk esa xkS.k #i ekuk tkrk gSA Hkk"kk ds mPpkfjr :i dks fu/kkZfjr çrhd fpUgksa

ds ek/;e ls fyf[kr :i nsus dk lk/ku gh fyfi gS vFkkZr Hkk"kk ds fy[kus dk <ax fyfi gSA

nsoukxjh fyfi %

bl rjg ls fyfi dk laca/k Hkk"kk ds fyf[kr :i ls gS ftlds ek/;e ls vkt ge us viuh lH;rk

Kku] vuqHko] ijaijk ,oa lexz bfrgkl dks lqjf{kr dj ik, gSaA blfy, Hkk"kk dk fyf[kr :i vFkkZr fyfi

dk viuk vyx ,oa fo'ks"k egRo gS] gkykafd fyfi ds }kjk ekSf[kd Hkk"kk dh leLr Hkko Hkaxhek ds lkFk iw.kZ

vfHkO;fä ugha gks ldrh] fQj Hkh fyfi ds lkeF;Z dh lhek gksus ij Hkh bldk dksbZ iw.kZ fodYi vc rd

rks fo'o esa fuekZ.k ugha gks ldk gSA nsoukxjh fyfi fujarj fodflr vkSj ifj"—r gksrh xbZ gSA le;&le;

ij mlesa dbZ lq/kkj djus ds lQy ç;kl Hkh gq, gSaA Hkkjrh; Lok/khurk vkanksyu esa fganh Hkk"kk ds lkFk&lkFk

nsoukxjh fyfi dks Hkh egRo fn;k tkus yxk FkkA Lok/khurk vkanksyu dh çeq[k laokfgdk fganh Hkk"kk gh FkhA

Lok/khurk ds i'pkr fganh Hkkjr dh jk"VªHkk"kk vkSj nsoukxjh jk"Vªh; fyfi ds :i esa çfrf"Br gqbZ gSA blds

lanHkZ esa M‚- mn; ukjk;.k frokjh dgrs gSa fd&  ̂ Hkkjr ds lafo/kku us bls jk"Vªfyfi ds in ij vklhu fd;k

x;k gS vkSj laL—fr rFkk laL—r fy[kus ds fu, ç;qä gksus ds dkj.k ;g vf[ky Hkkjrh; fyfi gSA*ƒ

vkt nsoukxjh fo'o dh Js"Bre rFkk oSKkfud fyfi ds :i esa çfrf"Br gqbZ gSA bl –f"V ls dbZ

fparu gq, gSaA ;gh ugha rks dbZ vuqla/kkuksa ds }kjk Hkh ;g fu"d"kZ fudkys x, gSa fd nsoukxjh fyfi oSKkfud

fyfi;ksa esa ls ,d fyfi gSA mlesa lHkh Hkk"kkvksa dh /ofu;ksa dks O;ä djus dk lkeF;Z gSA lkFk gh /ofu;ksa
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dh le`)rk ds dkj.k fo'o dh çeq[k fyfi;ksa esa viuk LFkku cuk pqdh gSA blh lanHkZ esa y{eh yky oSjkxh

dgrs gS fd & ̂ ukxjh dh oSKkfudrk vkSj i;kZIr le`) o.kZekyk esa fo'o dh vf/kdka'k Hkk"kkvksa dh vf/kdka'k

/ofu;ksa fo|eku gS vkSj fdafpr ifjorZu&ifjo/kZu djus ij ;g fo'o dh leLr Hkk"kkvksa ds fy, varjjk"Vªh;

fyfi cuus dh lkeF;Z j[krh gSA*„

fganh Hkk"kk %&

fganh fo'o dh çeq[k Hkk"kkvksa esa ls ,d Hkk"kk gSA fo'o esa cksyus okyksa dh la[;k dh –f"V ls Hkh çFke

rhu Hkk"kkvksa esa ,d gSA lkfgR;] laL—fr] bfrgkl rduhdh lHkh –f"V ls le`) Hkk"kk dh nsoukxjh fyfi Hkh

,d le`) fyfi gSA ,slh ee`) fyfi dks dbZ pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gSA bl fo"k; ij dbZ

n`f"V;ksa ls fparu djus dh vko';drk gSA ukxjh fyfi dk fojks/k blfy, ugha gks jgk gS fd ;g ,d detksj

fyfi gS ;k nks"kiw.kZ gSA vfirq blfy, gks jgk gS fd vaxzsth Hkk"kk dh rjg jkseu fyfi esa fy[kuk Hkh çfrf"Br

le>k tk  jgk gSA bl okLrfodrk dks ge vLohdkj ugha dj ldrsA ;g dguk xyr ugha gksxk fd vaxzsth

esa cksyuk vkSj fy[kuk vktdy Kku çn'kZu djus dk QS'ku tSlk gks x;k gSA oLrqr% vaxzsth Hkk"kk ,oa jkseu

fyfi ds çfr vfrfjä eksg c<+rk tk jgk gSA vkt Hkh ge ns[krs gSa fd vaxzsth cksyus ,oa fy[kus esa tks

eku&lEeku fey jgk gS og fganh ;k vU; Hkkjrh; çknsf'kd Hkk"kk esa ugha fey ik jgk gSA vaxzsth ek/;e ls

lh[kus dh gksM lh yx xbZ gSA oLrqr% viuh Hkk"kk vkSj fyfi gj O;fä dks I;kjh gksrh gS vkSj mlls

lacaf/kr ç{kksa esa ls og fdlh çdkj dk le>kSrk djus dh rS;kj ugha gksrh D;ksafd og mldh lkaL—frd]

lkekftd vkSj tkfrxr vfLerk dk çrhd gksrh gSA

bl loky dks Lohdkj djrs gq, Hkh vaxzsth Hkk"kk ,oa jkseu fyfi ds çfr vfrfjä eksg c<+rk gh tk

jgk gS vkSj bl ckLrfodrk dks Hkh Lohdkj djuk iM+sxkA vkt Hkh ge bl ekufldrk ls eqä ugha gks ik,

gS fd vaxzsth cksyus okyk vkSj jkseu fy[kus okyk O;fä dh çfr"Bk vkSj lEeku vf/kd gksrh gSA vaxzsth cksyus

dk vkSj jkseu esa fy[kus dk tks vf/kd eksg og nsoukxjh ds lkeus ,d pqukSfr esa dke ugha gSA gkykafd fo'o

esa nsoukxjh ds oSKkfud gksus dk nkok vf/kd çcy jgk gSA oLrqr% ukxjh fyfi ,d O;ofLFkr vkSj oSKkfud

fyfi gSA Hkk"kkfonksa us ukxjh dh bl fo'ks"krk dks eqä ân; ls ljkgk jgk gSA ;g nwljh ckr gS fd Hkkjr

ds dqN vaxzsth ilan yksx blesa nks"kkUos'ku dk vlQy ç;kl djrs jgsA

nsoukxjh fyfi %&

nsoukxjh fyfi ds le{k ges'kk gh jkseu fyfi ds lkeF;Z ,oa le`)rk dh ppkZ gksrh jgh gSA jkseu

esa ys[ku djrs gq, nsoukxjh fyfi ds laca/k esa vusd rdZ fordZ fn, tkrs gSaA ;gk¡ rd dgka tkrk gS fd

jkseu dh vis{kk nsoukxjh vf/kd fDyLV fyfi gSA tSls ̂olqa/kjk* 'kCn dks nsoukxjh esa fy[krs le; l ds uhps

Hkk"kk vkSj Åij vuqLokj rFkk Åij ls f'kjksjs[kk [khapus esa th le; yxrk gS og jkseu esa fy[krs le; ugha

yxrk gSA tSls wasundhara fdarq ;gk¡ bl ckr ij Hkh fopkj djus dh vko';drk gSA ,sls dbZ mnkgj.kksa

}kjk ge nsoukxjh fyfi ds le{k jgh pqukSrh ij fopkj dj ldrs gSaA ukxjh fyfi esa o"kksaZ dh vf/kdrk rFkk

mls lh[kus rFkk rad.k] eqæ.k vkfn esa dfBukbZ gksrh gSA bl ij vkSj vf/kd O;kid –f"V esa fopkj foe'kZ

gqvk gSA lkFk  gh la[;k dh –f"V ls jkseu esa Hkys gh „ˆ oxZ gks fdarq fy[kus okys O;fä dks Le‚y vkSj
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dSfiVy ,sls feydj ‡„ o.kksZ dks fl[kkuk iM+rk gS fdarq nsoukxjh dh rqjuk esa jkseu esa bl –f"V ls lqyHkrk

ikus dk lQy ç;kl gqvk gSA ukxjh ds o.kksaZ dh vf/kdrk vkSj fy[kus ds dbZ :iksa esa lq/kkj gq, gSA oLrqr%

ukxjh ds ys[ku esa ckj&ckj gkFk Åij mBkuk iM+rk gS] dHkh ek=k ds ç;ksx ds fy,] dHkh f'kjksjs[kk nsus ds

fy,] dHkh vuqLokj vkSj paæfcanh yxkus ds fy, vkSj dHkh fojke foUg ds fy,A blfy, blesa vf/kd Je

djuk iM+rk gS vkSj xfr ean gks tkrh gSA

nsoukxjh fyfi ds lkeus ,d ubZ leL;k mHkjdj vk jgh gSA fo'ks"k :i ls lks'ky ehfM;k dh

ck/kk dh –f"V esa fganh dk ç;ksx rks fd;k tk jgk gS fdarq fy[kk jkseu esa tk jgk gS tSls rqe dgka tk jgs

gks dh txg 'Tum kaha ja rahe ho' dk ç;ksx fd;k tk jgk gSA bruk gh ugha rks dbZ fdrkcsa Hkh bl rjg

ls çdkf'kr gks jgh gSA ;g dsoy fganh ds fy, gh ugha gks irk gS cfYd bl ij Hkkjrh; çknsf'kd Hkk"kkvksa

ds fy, Hkh fparu djus dh vko';drk gSA

nsoukxjh fyfi] fganh vkSj Hkkjrh; laL—fr dk laca/k %

orZeku esa fganh Hkk"kk dh fLFkfr vkSj ifjfLFkfr ij vxj xkSj fd;k tk, rks fganh dh fLFkfr mruh

gh fodV ugha gS] ftruk ge le> jgs gSaA ;gk¡ flQZ fganh ds çfr yksxksa dk utfj;k¡ cnyuk iM+sxkA ftlds

fy, tu&tkxzfr djuh gksxh] fganh dks eku&lEeku nsuk gksxkA tks gekjk vU; Hkk"kk dh rqyuk esa çFke

drZO; gSA fganh Hkk"kk dks gj dksbZ cksyrk gS] le>rk gS vkSj mls iM+uk&fy[kuk Hkh pkgrk gSA vki dgsaxs

vkt vaxzsth ds bl nkSj esa dgk¡ ,slk ns[kus dks feysxk\ vki FkksMk ckgjh ns'kksa ds ckjs esa lksfp,] lks'ky

fefM;k dk v/;;u dhft,] çpkj&çlkj ek/;eksa dk v/;;u dhft, fganh dh vPNh fLFkfr fn[kkbZ nsxhA

gesa ;g Hkh ekuuk gksxk dh ge gh fganqLFkkuh yksx fganh ds fodkl esa lcls cM+h ck/kk cu jgs gSaA dqN lhfer

{ks=ksa esa fganh dks de le>k tkrk gSA fo'o esa lcls çfl/n Hkk"kkvksa ds lkFk tSls phuh] vxzsth] Ýsap]

tkiuht Hkk"kk ds lkFk vxj fganh dh rqyuk dh tk, rks fganh vkt Hkh rhljs uacj ij lcls T;knk cksyh

tkuh okyh Hkk"kk esa vkrh gSA og fnu&c&fnu yksdfç; gksrh tk jgh gSA vaxzsth Hkk"kk ds vusd 'kCn fganh

esa ç;ksx fd;s tk jgs gSaA ftles fganh dk :i FkksMk cnu jgk gSA ;g mldh yofpdrk ds dkj.k laHko gks

jgk gSA og vklkuh ls fdlh Hkh Hkk"kk dk 'kCn xzg.k djds viuk ysrh gSA vki mls fo'kq) fganh ugha cksy

ldrsA og vkt dh bl vk/kqfudrk ds nkSj esa ^e‚MuZ vkSj LVSaMMZ* gksrh tk jgs gSaA fons'k esa fons'kh Hkk"kk

ds :i esa fganh f'k{k.k cgqr yksdfç; gksrk tk jgk gSA ;wjksfi;u ns'kksa tSls vesfjdk] dukMk] baXyS.M] iksySaM]

cqYxkfj;k] eesr †å ns'k vkSj yxHkx ƒ‡å fo'ofo|ky; gS tgk¡ fganh ,d fo"k; ds :i esa i<+kbZ tkrh gS]

D;ksafd fons'kksa esa vkt bls O;olk; dh Hkk"kk ds :i esa ekU;rk çkIr gks xbZ gSA yksxksa dk mls xzg.k djuk

gh lcls cM+h mldh miyfC/k gSA

tjk lksfp, ftl fganh ek"kk esa Ýsap] phuh] laL—r] ejkBh vkfn Hkk"kk es vk;s gq, 'kCn Lohdkjs tk

ldrs gSa] rks fQj vaxzsth Hkk"kk esa vk;s gq, 'kCn Hkh Lohdkjus gksaxsA tjk lksfp;s] ge pkgdj Hkh 'kq/n :i

fganh dk cksy ikrs gSa D;k\ vxj cksyuk Hkh pkgksa rks og tSls idM+dj cksyus tSlk yxsxkA tSls nsorkvksa

ds lhfj;y esa flQZ laL—rfu"B fganh dk ç;ksx gksrk gSaA vaxzsth 'kCn mlesa ugha vkrsA oSls ge jkst dh Hkk"kk

esa cksyus esa vleFkZ gSaA ,slh fganh cksyuk xyr ugha gSA ysfdu vk/kqfudrk ds bl nkSj esa fdlds ikl bruh
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Qqjlr gSa\ ifMr x;k çlkn 'kqDy th us viuh ^f='kwy* uked dfork esa fy[kk gSa] & ^dke viuk d:a dh

fganh ns[ksa dh mnwZ ns[ksaA* vFkkZr vkt yksx viuk&viuk dke ns[kuk ilan dj jgs gSaA mUgsa fganh vkSj vaxzsth

esa ls dkSu viuh vkSj dkSu ijkbZ esa ns[kus ds fy, muds ikl le; ugha gSA tc Hkk"kk cksyus esa dfBukbZ

gks rks ml Hkk"kk dk Mj yxus yxrk gSA fganh Mjkusokyh Hkk"kk ugha gSA mls vklkuh ls dksbZ Hkh cksy ldrk

gSa vkSj xzg.k Hkh dj edrk gSA ;gh dkj.k gS fd fganh Hkk"kk dks vui<+ ls vui<+ O;fä Hkh cksy ldrk gSA

fganh ds fodkl esa vkt lks'ky ehfM;k] ra=Kku] fQYeh nqfu;k] lkekftd {ks=ksa esa vaxzsth ds ekFk&lkFk fganh

dk ç;ksx ges'kk gksrk gSaA bUgha {ks=ksa ds dkj.k fganh dk lcls cM+k fodkl gqvk gSaA gk¡ ;g ekuuk gksxk dh

fganh Hkk"kk ds lkeus dqN pqukSfr;ka gSa tks LFkkuh; Hkk"kkvksa ds lkeus gSaA vxj gesa vius ns'k] jk"Vª ,oa ekr`Hkwfe

ls çse gS] rks gesa gekjh futh Hkk"kk ls çse djuk gh iM+sxkA ftlds fy, Hkk"kk ds fodkl esa c<+ksÙkjh djuk

vkSj iq) pqukSfr;ksa dk lkeuk djrs gq, ml ij mik;&;kstuk, Hkh cukuh iM+sxh A

fganh Hkk"kk ds lkeus&vkus okyh pqukSfr;ksa dk v/;;u %&

fganh Hkk"kk ds lkeus&vkus okyh pqukSfr;ksa dk v/;;u çdkj gS &

ƒ½ ekr`Hkk"kk dks ghu le>uk %

vkt viuh ekr`Hkk"kk dks ge ghu le>dj vaxzsth dh vksj c<+ jgs gSaA fons'kh Hkk"kkvksa dks ftruk

eku&lEeku fn;k tkrk gSA og viuh gh Hkk"kk esa ckr djus okyksa dks ugha feyrkA blds fy, gesa ekr`Hkk"kk

dk lEeku djuk pkfg,A mlh Hkk"kk esa f'k{kk&nh{kk gksuh pkfg,A viuh ekr`Hkk"kk dks NksM+dj vaxzsth Hkk"kk

dk mi;ksx ifjokj ds lkFk djuk fganh ds fy, uqdlkunk;d gSA

„½ vaxzsth Hkk"kk dk eksg %

vkt xk¡o&xk¡o ?kj esa vaxzsth Hkk"kk dk cksyckyk gSA vaxzsth Ldwyksa dk c<+rk çHkko ns[kus dks feyrk

gSA tSxs vaxzsth Hkk"kk ls gh cqf) dh x.kuk gks jgh gksA tks vaxzsth cksyrk gS] ogha lcls T;knk gksf'k;kj le>k

tkrkA gj dksbZ vaxzsth Hkk"kk dh rjQ vkdf"kZr gks jgk gSaA bl eksg dks lekIr djus ds fy, gesa igys gekjh

fganh Hkk"kk esa f'k{kk dk Lrj vPNk vkSj mPpre djuk pkfg,A fons'kh laL—fr ds çfr eksg] vkd"kZ.k ds pyrs

lHkh yksx vaxzsth cksydj gksf'k;kj cuuk pkgrs gSaA lcls cM+h ckr bl vftZr Hkk"kk dks oks f'k{kk rd lhfer

ugha j[krs cfYd ?kjksa&?kjksa esa ;g Hkk"kk cksyh tk jgh gSA ;g lcls cM+k /kks[kk fganh ds fy, gks ldrk gSA

…½ vkRefo'okl dh deh %

fganh Hkk"kk lh[kdj] cksudj Hkh ge vius thou esa dke;kc gks ldrs gSaA ;g fo'okl gekjs Hkhrj ugha

gSaA fganh Hkk"kk esa Hkh ge viuk dfj;j dj ldrs gSA bl Hkk"kk dks Hkh viuk jkstxkj dk ek/;e crk ldrs

gSA ;g fo'okl gekjs Hkhrj fuekZ.k gksuk pkfg,A blds fy, 'kklu Lrj Hkh dqN dk;Z gksus pkfg,A rkfd fganh

Hkk"kk esa f'k{kk xzg.k djus okyk O;fä tkxs pydj csjkstxkj u jgsA

†½ ns'k esa dk;ZHkk"kk ds :i esa %

dqN txgksa vaxzsth Hkk"kk dk mi;ksx gksrk gSA iwjh rjg ls fganh gh gekjh dk;ZHkk"kk ugha cu ik;h gSA

vej mtkyk esa i=dkj jkgqy nso fy[krs gS fd] ƒ‡ o"kksaZ ds ç;klksa ds ckn Hkh fganh ƒ‡% Hkkjrh;ksa dh

dk;ZHkk"kk cu ldhA vFkkZr ge le> ldrs gSaA fganh Hkk"kk dh vfuok;Zrk t:jh gSaA
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‡½ fganh dh vfuok;Zrk u gksuk %

dksbZ Hkh {ks= gks mlesa fganh Hkk"kk dh vfuok;Zrk gksuh pkfg,A blls fganh Hkk"kk f'k{kk gksxh] dk;Z gksxk

ftlls fganh Hkk"kk vius&vki fodkl ds jkg ij pyrh jgsxhA vkt Ldwyksa esa vaxzsth Hkk"kk dh vfuok;Zrk

gks xbZ gSA fganh ek/;e esa cPps ugha ik jgs gSaA vaxzsth fo"k; Hkh vfuok;Z gksrk ysfdu fganh Hkk"kk ,sfPNd j[kh

tkrh gSA ftlds pyrs vaxzsth Hkk"kk dk c<+rk çHkko vkSj fganh ds çfr ukjktxh gesa ns[kus dks feyrh gSA

ˆ½ vU; {ks= %

jktuSfrd {ks= esa Hkh fganh Hkk"kk dk ç;ksx vfuok;Z ugha gSA fganh Hkk"kk ds i;kZ; :i esa vaxzsth fo|eku

gSA ljdkjh dke dkt esa fganh Hkk"kk dks vfuok;Z djuk gksxkA jkt usrk] lkaln lnL; vkfn yksxksa ds fy,

fganh Hkk"kk dh vfuok;Zrk gksuh pkfg,A f'k{kk {ks"k gks ;k lkekftd {ks= gks lHkh esa fganh Hkk"kk dks de le>uk

can djuk gksxkA lHkh us dgha Hkh viuh Hkk"kk esa ckr djuh pkfg,A bu dqN ckrksa dk /;ku ge ,d fganh

çseh gksus ds ukrs vxj djsaxs rks fganh Hkk"kk ds fodkl dks dksbZ Hkh jksd ugha ldrkA vkt orZeku esa ckgjh

ns'kksa esa fganh Hkk"kk dks cksyusokyk cgqr T;knk oxZ feyrk gSA mudks vkSj vkdf"kZr djus ds fy, gesa fganh

Hkk"kk dk çpkj&çlkj djuk pkfg,A

var esa fganh Hkk"kk dk mToy Hkfo"; gSA mls flQZ FkksMk vkxs c<+kus dh vko';drk gSA Hkk"kk dksbZ

Hkh cqjh ugha gksrhA mldks ge fdl utj ls ns[krs gSa] mldk mi;ksx ge fdl rjg ls djrs gS] ml ij

Hkk"kk dh mçfr fu/kkZfjr gksrh gSA blfy, Hkkjrsanq th us dgk¡ Fkk &

^fut Hkk"kk mUufr vgS] lc mçfr dks ewyA

fcu fut Hkk"kk Kku ds feVr u fg; ds 'kwyA*…

vFkkZr~] ges viuh Hkk"kk dh mUufr Lo;a djuh gksxhAÞ

        fganh flQZ Hkk"kk ugha gS] gekjh laL—fr] gekjk eku&'kku vkSj ns'k dh tku gSA

M‚- efyd eksgEen ds vuqlkj& ̂ns'k dh lkekftd laL—fr dh vfu;f'k esa fganh ds flok dksbZ nwljh

Hkkjrh; Hkk"kk leFkZ ugha gSA fganh iwjs Hkkjr dh lkaL—frd ,drk vkSj lkfgfR;d ek/;e dh l'kä dM+h ds

:i esa fodflr gqbZ gSA fopkj.kh; fo"k; gS fd Hkkjrh; laL—fr dh xksn esa iyh] iks'kh fganh tks vius ns'k

dh vusd milaL—fr;ksa ,oa miHkk"kkvksa ds ;ksx ls viuk vkdkj xzgk.k djrh gS] ;g fo'o laL—fr dks

vkRelkr djus dh vnHkwr {kerk ysdj bruh fouEu D;ksa gS\ D;ksafd lfn;ksa ls bl laL—fr us fo'o ekuork

ds çfr mnkjer dk ikB i<+k;k gSA fganh lkfgR; vf/kd ek=k esa fn[kkbZ nsrk gSAÞ†

vkt og baVjusV ds ek/;e ls fo'o ds vf/kdka'k ns'kksa rd lkfgR; ,oa vU; dyk Kku&foKku

laca/kh tkudkfj;k¡ ysdj [kM+h gS tks yxHkx ,d vjc iphl djksM+ fganh Hkk"kk o fganh i<+us&tkuus okys

yksxksa dks ykHkkfUor dj jgh gSA Hkkjrh; laL—fr ds ckjs esa jk"Vªfirk egkRek xka/khth dgrs gSa& eSa ugha pkgrk

fd esjk ?kj pkjksa vksj nhokjksa ls f?kjk gksA u esa viuh f[kM+fd;ksa gh dldj can j[kuk pkgrk gw¡A eSa rks lHkh

ns'kksa dh laL—fr dks vius ?kj esa csjksdVksd la/kku pkgrk gw¡A ij ,slh laL—fr ds fdlh >dksjs ls esjs ik¡o

m[kM+ tk, ;g eq>s eatwj ughaA esjk /keZ canhx`g dk /keZ ughaA bZ'oj ds jps uUgsa ls uUgsa tho ds fy, mlesa

txg gSA ysfdu tkfr] /keZ o.kZ dk vax mls Nw ugha ldrkA
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fu"d"kZ %&

bl çdkj Hkkjrh; lkfgR; esa laL—fr dh >yd fn[kkbZ nsrh gSA laL—fr dh ewy /kkjk dks bu fofHkUu

laL—fr;ksa ls iks'kd rRo gh feys bl ewy /kkjk dks oSf'od ifjizs{; esa ykus ds fy, Hkkjrh; lkfgR; dk;Z

djrk gSA Hkkjrh; laL—fr ds ckjs eSa M‚- jktsaæ çlknth dgrs gSa& ^dksbZ fons'kh tks Hkkjr ls fcYdqy

vifjfpr gks] ,d Nksj ls nwljs Nksj rd lQj djsa rks mlds bl ns'k esa bruh fofHkUurk,¡ ns[kus esa vk,¡xh

fd og dg mBsxk fd ;g ,d ns'k ugha] cfYd dbZ ns'kksa dk ,d lewg gS] tks ,d nwljs ls cgqr ckrksa esa

vkSj fo'ks"k djds ,slh ckrksa esa tks vklkuh ls vk¡[kks ds lkeus vkrh gS fcYdqy fHkUu gSA çk—frd fofHkUurk,¡

Hkh bruh vkSj brus çdkjksa dh bruh xgjh utj vk,¡xh tks fdlh Hkh ,d egk}hi vanj dh utj vk ldrh

gSA fgeky; dh cQZ ls <dh igkfM;k¡ ,d Nksj feysxh vkSj tSls&tSls nf{k.k dh vksj c<+sxh xaxk] ;equk dks

NksM+dj fQj fo/;] vjkoyh] lriqM+k lg;knh uhyfxfj dh Jsf.k;ksa chp lery jax&fcjaxs fgLls ns[kus esa

vk,axsA

lanHkZ xzUFk %&
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Introduction :

The East and the West believe that humanity has been evolving through the ages to attain a state

of perfection. The East in general believes that this state of perfection is attained when, one realizes

one's real nature. Vedanta broadly presents the two ways of Jnana and Bhakthi as the means to attain

perfection, that is the state of Brahmanhood. It is better to combine both Jnana (Sankara) and Bhakti

(Ramanuja) in the process of our evolution towards perfection.

Universe :

Brahman is of the nature of Absolute Existence Consciousness Bliss (Ananta Sat Cit Ananda).

It is universal consciousness, all pervading supreme reality (Prajnanam Brahma). The whole world

has come from Brahman. It exists in Brahman and it goes back to Brahman. This is the meaning of the

evolution in the Vedantic context. "That from which the universe proceeds, That in which. even in the

present state, it abides, That unto which it returns in the end, That is Brahman" (Taittiriya Upanishad

3.1.1). We see here the supreme vision of unity behind the diversity of this universe (Sarvam Brahman).

According to Vedanta there is no duality behind the universe. Everything is manifested or projected

by the Absolute. The many coming out of the One (Ekoham Bahushyam). This is evolution. The One

Supreme reality (Tad-Ekam) by its manifestation reveals that this universe is not a mere meaningless,

isolated and independently existing material phenomena of disparate objects and beings, but is an

interconnected vibrant living spiritual reality subsuming all entities and beings, whether appearing

phenomenally as inanimate or animate, as non-human, human or divine, or as material or spiritual. As

a seed contains a future tree, so also Brahman in Vedanta contains all the possibilities of the future

developments,  the  one  self  in  all  of  us,  the  one  self  in  the  universe  (Ekaantaraatma  Sarva

Bhutaantaraatma).
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Religion :

The concept of God  in Vedanta  has  two dimensions-Nirguna  (attributeless)  and Saguna

(personal). Saguna Brahman is associated with maya, the power (Shakti) of the Lord. That is why the

concept of evolution in Vedanta is a basis for higher spiritual life and spiritual realization. In Indian

philosophy the concept of evolution is central to the spiritual and philosophical thinking. We are the

products of evolution. This evolution has taken two stages, namely, the cosmic and organic. Vedanta

tells that in human beings alone there is knowledge of evolution (not in animals) and evolution becomes

self-conscious in us. We can, by our own effort, lead to the process of evolution into higher levels.

According to Vedanta, religion is a “profound science and technique of mass evolution from

creatureliness to blessedness”. That is the goal of evolution. In many respects we are like other

creatures, but we are free. So human beings are a combination of freedom and necessity. The gift of

freedom must be made use to manifest that supreme Brahman hidden in our own selves. We have

capacity within us to reach this profound truth. No animal can understand and attain this state. They

have neither the capacity nor the freedom to do so. The same Brahman who is the source of us also

the source of the entire universe. Brahman is all energy, a living energy (calmness, happiness and

bliss) endowed with consciousness, it is the infinite energy consciousness which is the basis of the

science of spirituality.

God is both personal and also impersonal. In Jnana we see God as impersonal and in Bhakti we

see him as personal; and personal and impersonal refer to the same two aspects of the same reality,

the same reality in two dimensions. So energy silent and unmanifested is Nirguna and energy manifest

is Saguna. We human beings have to manifest that energy present in us at various levels- aesthetic,

ethical and spiritual levels. Realization of it is the great objective of evolution at human level. Buddha

is an example of such an evolution. All the great spiritual teachers were enlightened people. We too

can attain enlightenment. So here evolution takes place in a new manner. The human beings too can

realize Brahman. This is the wonderful uniqueness presented by Vedanta about human beings. When

we truly understand it, we achieve tremendous breakthrough in evolution, rediscovering the source

from which we all came. This is the purpose of human life, according to Vedanta. It is not easy but is

a challenge for us. Evolution which has brought us to this high level of human intelligence and human

understanding, does not stagnate at this organic level, but goes towards a higher direction, attaining

Brahman itself. This is our responsibility (Maanava dharma).

Two Means of Evolution :

In the Vedantic tradition we have two methods to attain evolution. They are Jnana and Bhakti.

Jnana  is  through  negation  (Sankara:  neti,  neti  method)  is  rather  difficult.  Bhakti  is  through
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affirmation.Affirming this evolution as it is, we move to higher and higher levels of realization.

"Religion is realization" says Swami Vivekananda. To attain realization mind must be pure, free from

'pollution'. It is in pure mind the knowledge of Brahman (Brahmajnana) remains constant. Then all

bondages will break and one becomes free person, manifesting the entire course of human evolution

from the present state of helplessness, dependence and creatureliness to the highest level of freedom,

bliss and enlightenment. It is in freedom that we merge again into Brahman. This is the Vedantic

vision of evolution from the light of the great philosophy of Jnana.

In Bhakti we practice various spiritual disciplines like meditation (dhyana), repetition of God's

name (Japa) and singing of bhajans etc. Bhakti demands Sat Sanga (association with good people).

These are the means we can make our heart as the abode of the Lord (Hridayesvara) who makes us

pure. Bhakti is attachment to the Lord.

In a steady mind all gunas are harmoniously combined and we are no more affected by anything

that is evil (Adharma), but are sustained by everything that is good (Dharma). So a tremendous inner

revolution takes place in us which leads to self realization (Atmasakshatkara), where we experience

(Anubhava), that is, what God really is! He is an embodiment of fullness of love (Sampoorna prema

swarupa). We become dharmic persons when we are united with the Lord. In such a stage there is no

ground for doubt and confusion etc., but only conviction and compassion. This is the goal of human

evolution. Evolution finding its consummation in absolute freedom at the human level. As free human

beings we need to intensify our efforts step by step in order to evolve from the finite to the infinite,

from bondage to freedom, from death to immortality. In this process of realization it is good to

combine both Jnana and Bhakti. There are various types of Bhakti, for example, Anuraga Bhakti,

Vaatsalya Bhakti, Madhura Bhakti, Saanta Bhakti and Sakhya Bhakti etc. There are various means like

Sravana (listening), Manana (remembering), Nidhidhyaasana (pondering over) to grow in our devotion

and dedication.

Conclusion :

The  remarkable concept of Vedantic evolution  leads us  to an ever-refreshing attitude of

illumination, freedom and infinite expansion of consciousness. Expansion is love and wherever love

is present, there is God. When God is present in our hearts we seek the welfare and well being of all

beings (Lokasangraha). The aim of evolution is to attain liberation (Mukti), but it is not easy as

Vivekananda says, "arise, awake and stop not till the goal is reached". Once we reach the goal (Jivan

Muktha), we attain true happiness (Santhosham) and peace (Shantham).

The realization of one's identity with Brahman is the cause of liberation from the bonds of

samsaara (Chain of birth and death), by means of which the wise attains Brahman, the One without a
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second, the Bliss Absolute. The realization of Brahman, is the attainment of perfection, the end of

evolution. Therefore one must fully realize one's identity with Brahman.-- Shankaracharya.
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{ks= j{k.k ls fn'kk j{kd rd % ;{k vkSj fnDikyksa dk
lkaLd`frd bfrgkl

'kqHke~ nqcs] 'kks/k Nk=]

izks- bUnqHk"k.k f}osnh] 'kks/k fUknZs'kd ,Oka fOkHkkxk/;{k]

IkzkPkhu bfrgkl fOkHkkx] ds-ch-ih-th- dkyst] fejtkiqjA

Hkkjrh; laLd`fr dk ewy Hkko **losZ HkoUrq lqf[ku%** vkSj **fo'oa HkoR;sduhMe~** esa  fufgr gSA ;g n'kZu

crkrk gS fd lqj{kk dsoy vkRe ;k ifjokj dh ugha vfirq lEiw.kZ l`f"V] fn'kk] izk.kh vkSj i;kZoj.k dh gSA

Hkkjrh; lH;rk esa /keZ vkSj laLd`fr dsoy vk/;kfRed gh ugha cfYd lkekftd vkSj i;kZo.khZ; lUrqyu dk

ek/;e jgh gSA *j{kk* dh vo/kkj.kk ;gk¡ dsoy ckgjh lqj{kk ugha cfYd thou ds lUrqyu dk izrhd gSA *{ks=

j{kk* ¼Local Protection½ vkSj *fn'kk j{kk* ¼Cosmic Protection½ & ;s nksukas ekuo dh Øe'k% HkkSfrd vkSj

vk/;kfRed psruk ds fodkl dh izrhdkRed voLFkk,¡ gSaA oSfnd ;qx esa j{kk dk vFkZ dsoy lSU; ;k HkkSfrd

ugha vfirq _r~ ¼Cosmic Order½ & czºek.Mh; fu;e dh j{kk FkkA _Xosn esa bUnz] o:.k] fe=] vfXu] :nz

vkfn nsorkvksa dks j{kd dgk x;k gSA dkykUrj esa ;g fopkj LFkkuh; nsoh&nsorkvksa vkSj yksdfo'oklksa ds

:i esa fodflr gqvkA tgk¡ xzke] ou] unh] Hkwfe] ioZr vkfn ds fy, j{kd nsork ekus x;s ftUgas vkxs py

dj ;{k] ukx] HkSjo] xzke nsork] {ks=iky dgk x;kA blh ijEijk dk Øfed foLrkj ckn esa *fn'kk j{kk* ds

:i esa gqvk tgk¡ dsoy {ks= gh ugha vfirq lEiw.kZ czºek.M dh fn'kkvksa dh j{kk gsrq nsorkvksa dk fu:i.k

gqvkA ;s nsork gh *fnDiky* dgyk,A dqcsj dks ;{kjkt dgk x;k gSA tks /ku vkSj mRrj fn'kk ds vf/

kifr gSaA og yksd nsork ls fnDiky cusA ;gh fcUnq {ks= j{kk ls fn'kk j{kk dh izfØ;k dk lcls iz[kj

mnkgj.k gSA

*;{k* 'kCn dh O;qRifRr laLd`r Hkk"kk ds *;t* ls ekuh tkrh gSA ftldk vFkZ gS & iwtk djuk]

jgL;e;h 'kfDr ;k nSoh; lRrkA _Xosn vkSj vFkoZosn esa ;{k dk mYys[k *nSoh; jgL;* ds :i esa gqvk gSA1] 2

mnkgj.kLo:i **;n~ ;+{ke~ rr~ riks Hkofr** vFkkZr~ ;{k og 'kfDr gS tks jgL;e;] vn`'; vkSj l`f"V ds Hkhrj

fLFkr gSA bl dky esa ;{k dksbZ fof'k"V nsork ugha Fks cfYd nSoh; jgL; ds izrhd FksA

oSfnd ;qx ds ckn ;{kksa dh iwtk yksd fo'oklkssa esa jp&cl x;hA mUgsa ouksa] ufn;ksa] tyk'k;ksa] ioZrksa

vkSj xzkeksa ds j{kd nsork ds :i esa ekU;rk iznku dh x;hA yksd vkLFkk esa os {ks=iky] o`{knsork ;k xzke nsork

ds :Ik esa iwts x;s tks vius {ks= ;k Hkw[k.M dh j{kk djrs FksA3 ;g fopkj i;kZoj.kh; vkSj lkekftd nksuksa
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Lrjksa ij egRoiw.kZ Fkk D;ksafd izR;sd xk¡o ;k ou {ks= esa fdlh ;{k ;k ;f{k.kh dh LFkkiuk gksrh FkhA tks ml

{ks= dh le`f) vkSj lqj{kk dh xkjaVh ekuh tkrh FkhA

ckS) /keZ esa ;{kksa dks /keZj{kd ekuk x;k gSA ckS) xzUFk vÍdFkk vkSj tkrd dFkk,a ;{kksa dks /keZiky

ds :i esa of.kZr djrh gSaA tSls& vykod ;{k] oS'kkyh ds ;{k vkfnA4  vÎegk;{k ¼vkB egk;{k½ dh ijEijk

ckS) Lkw=ksa esa feyrh gSA ckS) tkrd dFkkvksa esa ;{k dHkh fgald jk{kl ds :i esa rks dHkh d:.kke; j{kd

ds :i esa fpf=r gSaA

tSu /keZ esa izR;sd rhFkZadj ds lkFk ,d ;{k vkSj ;f{k.kh dk gksuk vfuok;Z ekuk x;k gSA mnkgj.k

Lo:Ik _"kHkukFk ds ;{k xkses[k rFkk ;f{k.kh pØs'ojh gSa5 tcfd ik'oZukFk ds ;{k /kj.ksUnz rFkk ;f{k.kh

in~ekorh dks ekuk x;k gSA6 ;s rhFkZadjkas ds /keZ dh j{kk djrs gSaA ;g ijEIkjk n'kkZrh gS fd ;{k yksd vkSj

nSOkh; txr ds chp lsrq dk dk;Z djrs jgs gSaA

ekS;Z rFkk 'kqax dky esa ;{kksa dh ewfrZ;k¡ vR;Ur izHkko'kkyh :i esa izdV gq;hA nhnkjxat ;f{k.kh

¼ikVfyiq=½ rFkk eFkqjk ds ;{k&;f{k.kh Hkkjrh; ewfrZf'kYi ijEijk esa ;{kksa ds lkSUn;Z vkSj budh O;kid izfr"Bk

ds vkn'kZ mnkgj.k gSaA mudh HkO; nsg] vyadj.k vkSj n`<+ eqnzk ;g crkrh gS fd ;{k LFkkuh; yksd nsork

ls uxjh; nsork ds :i esa :ikUrfjr gks jgs FksA ;{k dyk ds ek/;e ls yksd fo'okl vkSj jkt lRrk ds

chp lsrq cusA

fnDiky dk vFkZ gS & **fn'kk dk ikyd vFkok j{kd**A fn'kk,¡ Hkkjrh; fo'o n`f"V esa dsoy HkkSxksfyd

gh ugh vfirq nSoh ÅtkZ ds dsUnz gSaA osnksa esa fn'kk dks czºek.Mh; O;oLFkk dk Hkkx ekuk x;k gSA **fn'k%

Ik';fUr nsok%** dgk x;k gSA vFkkZr nsork fn'kkvksa ds j{kd gSaA vr% izR;sd fn'kk dh j{kk gsrq ,d fof'k"V

nsork dh dYiuk dh x;h gSA7 izR;sd fn'kk ,d 'kfDr] ,d uhfr vkSj ,d psruk dk izfrfuf/kRo djrh gSA

bl izdkj fn'kk j{kk dk rkRi;Z *_r~ dh j{kk* ;k lkeUtL;iw.kZ czºek.Mh; O;oLFkk dh j{kk gSA

iqjk.kksa esa vkB izeq[k fn'kkvksa ds vkB fnDiky fu/kkZfjr gSa &

fn’kk fnDiky izeq[k xq.k izrhd o okgu

iwoZ bUnz 'kfDr] 'kklu otz] ,sjkor gkFkh

vkXus; vfXu ÅtkZ] ifo=rk vfXuf'k[kk] es"k

nf{k.k ;e U;k;] e`R;q n.M] HkSalk

uS_R; uS_r fouk'k] larqyu ryokj] euq";

if'pe o:.k ty] 'kqf)] lR; ik'k] edj

ok;O; ok;q thou 'kfDr] xfr /ot] e`x

mRrj dqcsj /ku] le`f) xnk]  iq:"k@uj

bZ'kku f'ko Kku] riL;k] czºe f='kwy] cSy

bu vkB fn'kkvksa ds vfrfjDr Å/oZ ¼Åij½ esa czºek vkSj v/kks ¼uhps½ fn'kk esa vuar ¼'ks"k½ ;k fo".kq

dk vkf/kiR; crk;k x;k gSA ;g lEiw.kZ O;oLFkk *n'k fnDiky e.My* dgykrh gSA tSu 'kkL=ksa esa n'k

fnDiky FkksMs+ fHkUu gSa tcfd ckS)ksa us fn'kkvksa ds vf/kifr;ksa ds :Ik esa **prqeZgkjktkas** dks bl izdkj ekuk
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gS & iwoZ dh vksj /k`rjk"Vª] nf{k.k dh vksj fo:<+d] if'pe dh vksj fo:ik{k vkSj mRrj fn'kk dh vksj

oSJo.kA9

Hkkjrh; okLrq 'kkL= esa fnDikyksa dk mYys[k e;era10] ekulkj11] fo'odekZ izdkf'kdk12 vkfn xzUFkksa esa

feyrk gSA efUnj ;k nsoky; ;kstuk esa fnDikyksa dh fLFkfr bl izdkj fu/kkZfjr gksrh Fkh fd efUnj ,d

*czºek.Mh; izfr:Ik* cu tk;sA mnkgj.k&

& [ktqjkgks efUnj esa fnDikyksa dh ewfrZ;k¡ eq[; xHkZ x`g dh ckº; nhokjksa ij LFkkfir gSaA

& dks.kkdZ ds lw;Z efUnj esa fn'kkuqlkj nsork fLFkr gSa& bUnz iwoZ esa] o:.k if'pe esa] dqcsj mRrj esaA

& pksy efUnjksa esa fnDiky LFkkifR;d lUrqyu vkSj nSoh; j{kk dk izrhd gSaA

;{kksa ls fnDikyksa dh vksj laØe.k Hkkjrh; /kkfeZd fopkj/kkjk dh xgjkbZ dks n'kkZrk gSA bldk

loksZRd`"V mnkgj.k dqcsj dk ;{kjkt ls fnDiky cuuk gSA13 ;g ifjorZu Hkkjrh; fpUru dh ml vn~Hkqr

izo`fRr dks n'kkZrk gS tks lhfer ls vuUr] LFkwy ls lw{e vkSj LFkkuh; ls lkoZHkkSfed dh vksj vxzlj gksrh

gSA

igyw ;{k fnDiky

Lo:Ik LFkkuh; nsork@xzkej{kd czºek.Mh; fn'kkikyd

dk;Z {ks=] o`{k] tyk'k; vkfn dh j{kk czºek.Mh; fn'kkvksa dh j{kk

ewy yksd/kehZ oSfnd&ikSjkf.kd

iwtk :i xzke ;k x`g iwtk efUnj o LFkkiR; esa izfr"Bk

izrhd le`f)] moZjrk] LFkkf;Ro larqyu] uhfr] nSoh; 'kklu

bl izdkj ;{k **HkkSfrd vkSj ykSfdd lqj{kk**ds izrhd gSa tcfd fnDiky **nSoh vkSj oSf'od lqj{kk**

ds izrhd gaSA ;g ifjorZu ekuo psruk ds yksd ls czºek.M rd ds foLrkj dk izrhd gSA

Hkkjrh; n'kZu esa czºek.M dks lkekU; iq:"k ;k dkWfLed vkWxZsfuTe ds :i esa ns[kk x;k gSA bl

czºek.Mh; 'kjhj ds vaxkas dh j{kk ;{k vkSj fnDiky djrs gSaA tgk¡ ;{k /kjrh vkSj ekuo lekt dh j{kkRed

ÅtkZ gSa] ogha fnDiky fn'kk vkSj rRoksa ds j{kd gSaA

'kSo] oS".ko vkSj 'kkDr lEiznk;ksa us bUgsa viuh&viuh O;k[;kvkasa esa lekfgr fd;k &

& 'kSo er esa ;{k vkSj fnDiky f'ko ds x.k gSaA14

& oS".ko ijEijk esa os fo".kq ds v/khu j{kd nsork gSaA15

& 'kkDr ijkEijk esa ;f{kf.k;k¡ 'kfDrihBksa dh jf{kdk gSaA

dyk&eFkqjk] lkaph] vejkorh] vtUrk vkSj ,yksjk dh ewfrZ;ksa esa ;{k vkSj fnDikyksa ds vusd :Ik feyrs

gSaA

lkfgR;&dkfynkl] ck.kHkÍ16 vkSj HkÍuk;d ds dkO;ksa esa ;{kksa dk mYys[k HkkokRed :i ls gqvk gSA

*es?knwre~*17 esa ;{k dk ekuohdj.k bldk mRd`"V mnkgj.k gSA egkHkkjr esa ;{k iz'u dk mYys[k feyrk gSA18

LFkkiR; & efUnj] rksj.k] }kjiky vkSj xHkZx`g ds prqfnZd ;{k&fnDiky ewfrZ;k¡ LFkkiR; dh lqj{kk

O;oLFkk dk izrhd gSaA
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& lqj{kk vkSj lUrqyu dh vo/kkj.kk & ;{k vkSj fnDiky nksuksa gh thou vkSj czºek.M esa lUrqyu ds

j{kd gSA

& i;kZoj.kh; n`f"V & ;{k o`{k] ty] Hkwfe ls tqMs+ gSaA mudh iwtk i;kZoj.k laj{k.k dh lkaLd`frd uhao

gSA

& lkekftd ,drk & xzke Lrj ij ;{k iwtk usa lkeqnkf;d ,drk dks lqn`<+ fd;kA

& czºek.Mh; psruk dk fodkl & fnDikyksa us euq";ksa dks ;g fl[kk;k fd lqj{kk dsoy O;fDrxr ;k

lkekftd ugha cfYd czºek.Mh; Lrj ij Hkh vko';d gSA

*{ks= j{k.k ls fn'kk j{kd* rd dh ;k=k ekuo psruk dh fodkl xkFkk gSA ;{kksa us yksd thou esa lqj{kk

vkSj le`f) dk Hkko LFkkfir fd;k ogha fnDikyksa us bl Hkkouk dks czºek.Mh; Lrj rd foLrkfjr fd;kA nksuksa

ijkEijk,a ,d gh fopkj ds nks vk;ke gaS & lqj{kk] lUrqyu vkSj lejLkrkA

Hkkjrh; laLd`fr dh ;gh fo'ks"krk gS fd og gj Lrj ij j{kk vkSj lUrqyu dks vk/;kfRed n`f"V ls

tksM+rh gSA ;{kksa vkSj fnDikyksa dh vo/kkj.kk,a vkt Hkh Hkkjrh; LFkkiR;] iwtk&i)fr vkSj yksd fo'oklksa esa

thfor gSa tks gekjs lkaLd`frd fujarjrk dh lk{kh gaSA
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oSfnd dkyhu f'k{kk O;oLFkk dh orZeku f'k{kk iz.kkyh esa
mi;ksfxrk

Jherh jruh] 'kks/kkFkhZ

MkW- lqeu jkuh] fjlpZ lqijokbtj

f'k{kk foHkkx] VkafV;k fo'ofo|ky;] Jhxaxkuxj] jktLFkkuA

lkjka'k %

oSfnd dky Hkkjrh; Kku ijEijk dk Lo.kZ dky ekuk tkrk gSA bl dky es oSfnd f'k{kk iz.kkyh

osnksa vkSj mifu"knksa ij vk/kkfjr FkhA xq:dqy O;oLFkk ds ek/;e ls f'k{kk dk izlkj gksrk Fkk tgka fo|kFkhZ

xq:  ds lkfu/; es jgdj vuq'kklu la;e lsok] vkSj leiZ.k tSls xq.kksa dks vkRelke djrs FksA oSfnd

f'k{kk vFkkZr osnksa ds vuqlkj f'k{kk dk vFkZ Kku vFkok fo|k dh izkfIr gSA f'k{kk dk mn~ns'; vkRekuqHkwfr

o vkRe cks/k gSA

orZeku f'k{kk iz.kkyh ,d laØe.k dky ls xqtj jgh gSA vk/kqfud f'k{kk] tks eq[;r% vkSifuosf'kd

izHkkoksa ds dkj.k fodflr gqbZ gS vkt ijh{kk&dsfUnzr vkSj izfrLi/kkZRed gks xbZ gSA tgka Kku dh xbjkbZ vksj

thou ewY;ksa dh vis{kk vad vkSj izek.ki=ksa dks vf/kd egRo fn;k tk jgk gS ogha f'k{kk ds ewy mn~ns';&pfj=

fuekZ.k] uSfrd fodkl vkSj vkfRed mUufr&dgha ihNs NwVrs tk jgs gSaA

ladsr 'kCn % oSfnd dkyhu f'k{kk] orZeku f'k{kk iz.kkyh] vkRekuqHkwfr] vkRe cks/kaA

izLrkouk %&

Hkkjr esa f'k{kk iz.kkyh vukfn dky ls gh pyh vk jgh gSA ;g og iz.kkyh gS] ftlus ;gka ds tuekul

dh okLrfod ,oa ewy eukso`fr;ksa dks 'kksf/kr fd;k gSA vrhr ds vkbZusa es >kadus gh gekjs lEeq[k viuh gh

rLohjsa eq[kj gks mBrh gS rFkk bfrgkl ds iUUks gekjs xkSjo rFkk /keZ n'kZu] Kku laLd`fr] lH;rk] ijaijk,

vkfn ls ifjp; djkrs gS dh ge D;k Fks] ge D;k gS] vkSj D;k gksxsaA

f'k{kk lekt dk fuekZ.k djrh gS rFkk f'k{kk vkSj lekt ?kfu"B laca/k gSA f'k{kk ,d ,slk lk/ku gS]

ftlds }kjk izkphu Kku] n'kZu] laLd`fr] ijEijkvksa vkfn dks lqjf{kr j[kk tk ldrk gS vkSj mUu;u fd;k

tk ldrk gSA f'k{kk euq"; esa ewY;ksa dk fodkl djrh gS fdUrq orZeku ifjizs{; esa f'k{kk dk voyksdu djus

ij Kkr gksrk gS fd ewY;ksa dk vHkko vkSj vk/kqfudrk dk izHkko lekt vkSj O;fDr ds iru dk dkj.k cu

jgk gSA blfy, euq"; es mfpr ,oa vuqfpr dk fu.kZ; ysuh dh {kerk dk âkl gks jgk gSA bl izdkj gekjs
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le{k ;g iz'u mifLFkr gksrk gS fd f'k{kk dk mn~ns'; D;k gksuk pkfg,A bl fo"k; ij ds ,u- osadVkjk;Iik

viuh iqLrd ,twds'ku ,.M lkslkbVh bu bafM;k es fy[krs gS fd %

**f'k{kk dk mn~ns'; ;qodksa dks lkekftd ewY;ksa] fo'oklksa vkSj lekt ds izfrekuks dks vkReklkr~ djus

ds fy, rS;kj djuk vkSj mudks lekt dh fØ;kvksa esa Hkkx ysus ;ksX; cukuk gSA**

orZeku f'k{kk iz.kkyh tks vaxzstks dh nsu gS] Hkkjr ij yknh xbZ gSA bl iz.kkyh us gekjh ewy Hkkjrh;

igpku dks lekIr dj fn;k gSA orZeku f'k{kk iz.kkyh us gekjh lH;rk] laLd`fr] lkfgR; vkSj lkekftd rFkk

uSfrd vkn'kksZ ij dqBkjk?kkr djds mldks ej.kklUUk dj fn;k gSA

Hkkjr esa lcls izkphu f'k{kk oSfnd f'k{kk Fkh tks osnkas ij vk/kkfjr FkhA Hkkjrh; osn lalkj ds lcls

izkphure xazFk gSA fdlh Hkh jk"Vª dk Hkfo"; mldh ,sfrgkfld tM+ksa ls tqM+k gksrk gSA vrhr dh uhao ij

gh orZeku vkSj Hkfo"; dk fuekZ.k laHko gSA izkphu Hkkjrh; lH;rk dh ;g fof'k"Vrk jgh gS fd bldk

vk/kkj jktuhfrd ;k vkfFkZd u gksdj eq[; :i ls vk/;kfRed vkSj /kkfeZd FkkA gekjs iwoZtks us thou ds

drZO;ksa vkSj mn~ns';ksa dh tks O;k[;k dh] og ladh.kZ lhekvksa esa ca/kh ugha Fkh] cfYd mldk n`f"Vdks.k vR;ar

O;kid vkSj ekuorkoknh FkkA

Hkkjr us dsoy ,d jk"Vªh;rk dk gh ugha] cfYd ,d *fo'o&ekuo* dh vo/kkj.kk dk fodkl fd;kA

**olq/kSo dqVqEcde~** dh Hkkouk ;gka ds thou n'kZu dk ewYk ea= jgh gSA izkphu dky esa /keZ dsoy iwtk&ikB

rd lhfer ugha Fkk] cfYd og thou thus dh ,d dyk Fkh] ftlesa izse] R;kx vkSj ijksidkj loksZifj FksA

O;fDr dh mUufr esa gh lekt dh mUufr fufgr ekuh tkrh FkhA thou dk y{; dsoy HkkSfrd

lq[k&lqfo/kkvksa dk Hkksx ugha] cfYd ,d mPprj uSfrd vkn'kZ dks izkIr djuk FkkA izkphu f'k{kk O;oLFkk blh

mnkRRk Hkkouk ij vk/kkfjr FkhA

'kks/k ds mn~ns'; %&

1- vk/;kfRed {ks= es oSfnd Kku dh orZeku mi;ksfxrk dk fo'ys"k.k djukA

2- uSfrd ewY;ksa ds lao/kZu esa osnksa dh Hkwfedk dk v/;;u djukA

3- lkekftd O;oLFkk ds lanHkZ esa oSfnd f'k{kk dh izklafxdrk dks le>ukA

4- 'kSf{kd {ks= esa oSfnd v/;;u ds egRo dk ewY;kadu djukA

lEcfU/kr lkfgR; dk v/;;u %

 dkSj ,p ¼2021½ jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 % oSfnd Kku ,oa vk/kqfud f'k{kk dk ,dhdj.k buds

vuqlkj jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 ikjEifjd Kku vkSj vk/kqfud f'k{kk iz.kkyh ds chp ,dhdj.k dh fn'kk esa

Li"V vkSj lqo;ofLFkr n`f"Vdks.k izLrqr djrh gSA

 'kkg pkS/kjkh chjk dkuwu ¼2024½ oSfnd f'k{kk dh fo'ks"krk,a vkSj vk/kqfud f'k{kk esa pqukSrhA oSfnd

f'k{kk iz.kkyh dsoy Kku dk lap;u djus dk lhfer ugha Fkh cfYd bldk mn~ns'; Nk= ds lexz fodkl

dks lqfuf'pr djuk FkkA bl iz.kkyh esa xq:&f'k"; ijEijk dk fo'ks"k egRo Fkk] ftlesa xq: u dsoy Kku

dk L=ksr gksrk Fkk cfYd Nk= ds uSfrd] lkekftd vkSj vk/;kfRed fodkl dk ekxZn'ku Hkh djrk FkkA
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'kks/k fof/k %&

;g 'kks/k dk;Z oSfnd dkyhu f'k{kk i)fr dh vk/kqfud le; esa esa izklafxdrk ij dsfUnzr gSA bl

mn~ns'; dh iwfr ds fy, nk'kZfud ,oa fo"k;&oLrq fo'ys"k.k fof/k* iz;ksx fd;k x;k gSA

leadks dk ladyu %&

'kks/k ds fy, vko';d tkudkjh vkSj rF;ksa dk ladyu oSfnd ,oa mRrj oSfnd dkyhu lkfgR;ksa ls

fd;k x;k gSA blesa izkFkfed vkSj f}rh;d nksuks izdkj ds L=ksrksa dk xgu v/;;u fd;k x;k gS rkfd fo";

dh xbjkbZ dks le>k tk ldsA

oSfnd dkyhu f'k{kk O;oLFkk dh mi;ksfxrk %&

1- vk/;kfRedrk ds {ks= esa osnksa dh mi;ksfxrk %

izkphu Hkkjr esa Kku&foKku dh lk/ku dsoy lwpukvksa ds laxzg ds fy, ugha] cfYd vkRe&lk{kkRdkj

vkSj eks{k izkfIr ds fy, dh tkrh FkhA thou dh lHkh xfrfof/k;ksa /keZ ds ekxZ ls gksdj eks{k dh vkSj ys tkus

okyh ekuh tkrh FkhA Hkkjrh; lkfgR; vkSj dyk dk l`tu Hkh blh ije y{; dks ikus dk ,d iz;kl FkkA

fon~okuksa dk er gS fd izkphu Hkkjrh; lkfgR;] fo'ks"kdj oSfnd lkfgR;] /keZ vkSj vk/;kRe dk okgd jgk

gSA ;gk¡ rd fd ftu xzaFkksa dks ge lh/ks rkSj ij /kkfeZd ugha ekurs] muesa Hkh dgha u dgha /keZ vkSj uhfr dk

mins'k fufgr gksrk gSA *osn 'kCn dk vFkZ gh Kku gS] tks ifo= vkSj 'kk'or Kku dk izfrfuf/kRo djrk gSA

2- uSfrdrk ds {ks= esa osnksa dh mi;ksfxrk %

oSfnd dky es fo|kFkhZ izd`fr dh xksn esa] dksykgy ls nwj xq:dqyksa esa f'k{kk xzg.k djrs FksA ;g f'k{kk

dsoy fdrkch ugha Fkh] cfYd pfj= fuekZ.k dh izfØ;k FkhA xq: dk thou Lo;a esa ,d vkn'kZ gksrk Fkk] ftls

ns[kdj f'k"; lh[krs FksA xq:dqy esa jgrs gq, fo|kFkhZ us dsoy 'kkL=ks dk v/;;u djrs Fks] cfYd lsok vkSj

lnkpkj dk O;kogkfjd ikB Hkh i<+rs FksA xq: ds lkfu/; esa jgus ls f'k";ksa es aLor% gh xq: ds ln~x.kksa dk

laØe.k gksrk FkkA xq: mu lHkh lkekftd vkSj uSfrd ijaijkvksa ds izrhd Fks] ftUgsa lekt vknj dh n`f"V

ls ns[krk FkkA

3- lkekftd {ks= es osnksa dh mi;ksfxrk %

Hkkjrh; f'k{kk dh ,d cMh fo'ks"krk mldh lkekftd thouksi;ksfxrk FkhA xq:dqy eas jgrs gq, Nk=

lekt ls dVs gq, ugha FksA xq: ds fy, lfe/kk ¼bZa/ku½ ykuk] ty Hkjuk vkSj xkS&lsok djuk mudh fnup;kZ

dk fgLlk FkkA blls mUgsa Je dk egRo le> esa vkrk Fkk vkSj vgadkj dk uk'k gksrk FkkA fHk{kkVu dh

ijaijk] ftls 'kriFk czkge.k eas Hkh egRo fn;k x;k gS] fo|kFkhZ dks fouez vkSj lekt&lsoh cukrh FkhA ;g

mls vglkl fnykrh Fkh fd og lekt dk _.kh gSA fHk{kk ek¡xuk ml le; ghurk dh Hkkouk ugha] cfYd

,d ifo= drZO; ekuk tkrk Fkk tks fo|kFkhZ esa *eSa* dh Hkkouk dks feVkdj *ge* dh Hkkouk fodflr djrk

FkkA blls mUgsa O;kogkfjd nqfu;k vkSj lekt dh okLrfod fLFkfr dk Hkh Kku gksrk FkkA

4- f'k{kk ds {ks= esa osnks dh mi;ksfxrk %

izkphu dky esa /keZ gh lekt] jktuhfr vkSj vFkZ'kkL= dk fu;ked FkkA f'k{kk Hkh blls vNwrh ugha

FkhA f'k{kk dk Lo:i] ikB~;Øe vkSj mn~ns'; /keZ }kjk gh fu/kkZfjr gksrs FksA izkphu fopkjdksa us thou ds lHkh
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vkn'kksZ vkSj vkpkj&lafgrkvksa dks /keZ ds O;kid nk;js esa j[kk FkkA vkt gekjs lkeus Nk= vlarks"k]

vuq'kklughurk vkSj csjkstxkjh tSlh tks fodjky leL;k,a gS] mudk lek/kku izkphu ewY;ksa esa gh fNik gSA

;fn ge oSfnd f'k{kk ds vkn'kksaZ tSls xq:&HkfDr] lknk thou mPp fopkj] vkRe&la;e vkSj uSfrd cy dks

vk/kqfud f'k{kk esa lekfgr dj ysa] rks ge iqu% fo'o xq: cuus dh fn'kk esa vxzlj gks ldrs gSA geas viuh

tM+ksa dh ykSVkuk gksxk rkfd ge vk/kqfudrk dh vka/kh esa viuh igpku u [kks nsaA

'kks/k lhek,a %&

1- ;g v/;;u eq[; ls oSfnd dkyhu f'k{k.k O;oLFkk vkSj blds fl)karksa dh orZeku f'k{kk iz.kkyh ds

lanHkZ esa mi;ksfxrk rd gh lhfer gSA

2- bl v/;;u esa osn] lkfgR; vkSj mifu"knksa esa of.kZr f'k{kk rd lhfer gSA orZeku f'k{kk iz.kkyh

mi;ksfxrk dk vHkko gSA

3- bl v/;;u dks /kkfeZd ,oa uSfrd f'k{kk rd lhfer j[kk x;k gSA

4- bl v/;;u esa f'k{kk izkFkfed ,oa mPp f'k{kk dk ikB~;Øe jVus ij vf/kd cy nsrk gS tks  cky ,ao

fd'kksjksa ds euksfoKku ds vuqdwy ugha gSA

fu"d"kZ %&

fuLlansg oSfnd f'k{kk iz.kkyh ds dbZ rRo vkt Hkh murs gh izklafxd gS ftrus gtkjks lky igys

FksA xq:&f'k"; ijaijk] dBksj vuq'kklu] laLdkj&;qDr thou vkSj pfj= fuekZ.k ij cy fn;k x;k gSA ;s dqN

,sls igyw gS ftUgsa orZeku f'k{kk uhfr esa 'kkfey djds ge ,d csgrj lekt dk fuekZ.k dj ldrs gSA izkphu

Hkkjr us HkkSfrd le`f) dh nkSM+ esa Hkys gh if'peh ns'kksa tSlh izfrLi/kkZ u dh gks] ysfdu ekuo fuekZ.k vkSj

rRo&Kku ds {ks= esa mldh miyfC/k;ka vf}rh; gSA tc nqfu;k dh vU; lH;rk,a 'kS'kokoLFkk esa Fkh] rc

Hkkjr us n'kZu vkSj f'k{kk ds {ks= esa dhfrZeku LFkkfir dj pqdsa FksA

'kSf{kd fufgrkFkZ %&

oSfnd ;qx dk izkjaHk _Xosn ls ekuk tkrk gS] tks Kku dk vkfn L=ksr gSA ml le; _f"k;ksa us ri

vkSj ;ksx ds ek/;e ls Kku vftZr fd;k Fkk] ftls ckn esa *Jqfr ijaijk ¼lqudj ;kn j[kuk½ ds ek/;e ls

vxyh ihf<+;ksa dks lkSik x;kA ys[ku dyk ds vHkko esa Hkh Lej.k 'kfDr ds cy ij Kku dks lqjf{kr j[kk x;kA

oSfnd f'k{kk esa *xq:dqy* iz.kkyh jh<+ dh gM~Mh FkhA ckyd dh izkjafHkd f'k{kk ifjokj eas gksrh Fkh] ysfdu

miu;u laLdkj ds ckn mls xq: ds laj{k.k esa lkSai fn;k tkrk FkkA xq:dqy eas izos'k feyuk vklku ugha

Fkk] blds fy, fo|kFkhZ dh ;ksX;rk vkSj pfj= dh dM+h ijh{kk yh tkrh FkhA ;fn fdlh Nk= esa uSfrdrk

dk vHkko fn[krk] rks mls okil Hkst fn;k tkrk FkkA

xq:dqy esa czgep;Z dk ikyu vfuok;Z Fkk] ftldk vFkZ dsoy vfookfgr jguk ugha] cfYd bafnz;ksa

ij fu;a=.k j[kuk vkSj Kku dh lk/kuk esa yhu jguk FkkA

xq:dqy Lokoyach gksrs Fks vkSj fo|kFkhZ xq: dh lsok vkSj fHk{kkVu ds ek/;e ls vkJe dh O;oLFkk

esa ;ksxnku nsrs FksA tks fo|kFkhZ Je ;k lsok ls th pqjkrs Fks] muds fy, fo|k ds }kjk can gks tkrs FksA bl

izdkj] ;g f'k{kk dsoy ckSf)d fodkl ugha] cfYd lokZaxh.k fodkl dh ,d iw.kZ izfØ;k FkhA
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Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko %&

1- orZeku f'k{kk esa oSfnd f'k{kk ds uSfrd ewY;ks dk v/;;uA

2- orZeku f'k{kk eas xq: f'k"; lEcU/kks es mRiUUk fodkj rFkk muds lek/kku ds fy, oSfnd f'k{kk dk

v/;;uA

3- oSfnd dky ls orZeku dky rd f'k{kk esa v/;kRe ,oa /keZ ds izHkko dk v/;;uA

4- osnksRrj f'k{kk iz.kkyh dk v/;;uA
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Abstract :

India and Myanmar shared close cultural contacts since ancient times. With the assimilation

of Buddhism in main stream Myanmar the art and architecture also began reflecting the Indian

influence. From Funnan to Bengal through the city of Baikhthano Myo Haung India and Myanmar

had been deep exchanges on all fronts. Northern Myanmar had trade and cultural contacts with

eastern India and was inclined towards Mahayana school of Buddhism. But the existing nature of

Mahayana in northern Myanmar was not the same as practised earlier in India. There was a

great deal of diversion to tantrism. It adopted Vamacara practice.  It was during this time when

eastern India experienced a wide practice of carving religious and secular motifs on terracotta

plaques due to absence of stone media Pagan is one of the most significant archaeological sites

of Myanmar. Pyanpaya laid the foundation of Pagan in 849 CE but it was king Anawratha (1044-

1077) who gave Pagan a new identity and glory in the second half of 11th century CE. Where the

king Anawratha conquered Pagan and decided to construct the massive Buddhist structure the

artisan had no choice but to use locally available non stone raw material as the region is scarce

in stone material like sandstone, laterite or marble. This encouraged them to make excessive use

of wood and brick in structure. it also motivated them to look over its neighbourhood in west

where terracotta plaques are used in abundance in  in similar kind of environmental condition.

But the replication was not mare copying the style and technology in Pagan it underwent significant

modification and innovation. It was only the idea of depicting motifs on terracotta plaques which

was adopted from eastern India, rest of the other elements are reciprocated according to their

own requirements and the faith of Theravada. This paper aims to delineate the Indian influence

on Myanmar Buddhist architecture.
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Introduction :

One of the biggest religions in the world Buddhism has its roots in India and dates back 2500

year .Buddhism hold that enlighten or nirvana can be attained through meditation hard work both

spiritual  and physical and good conduct .They also hold that human  life   is one off suffering. Siddhartha

Gautama Buddha also known as the Buddha was born in what is now Nepal in 583 BCE. The meaning

of his name Buddha is the enlightened one. He was born into a family where the father was king and

the mother was a queen. His parents were the head member of the sakya a sizable clan (Jane Dahle and

Rob Caesar 30 April 2011). A holy man predicted that prince Siddhartha would either become a great

military conquer or a great spiritual leader a few days after his birth (Jane Dahle and Rob Caesar 30

April 2011). As a result the monarch kept him imprisoned inside the place where he lived a life luxury

and had all of his wants supplied. Gautama Buddha however took himself seriously. He believed that

life was more than simply existing so he left the palace a few time and on his journey he countered

suffering in life (Shafin Shabir). Mahatma Buddha attained enlighten in Bodhgaya Buddhism spread

by Mahatma Buddha from Sarnath (Dr. Nalinaksh Dutt and K.D. Bajpei p. 53). His first sermon titled

setting the wheel of the teaching in motion was delivered in a deer park. He explained the eightfold

path and the four noble truths to them. They became his first followers and the founding member of

the Sangha, or monastic community (Dr. C. George Boeree).

In the buddhist text Vinay Pitak, Mahatma Buddha has given order regarding the construction

of monastery (Rahul Sankrityayan). The word stupa is mentioned in the Rigveda, Atharva veda,

Vajasaneyi  samhita, Taittriya samhita etc. The stupa is linked to the Buddhistic life detailed information

about the construction of stupa is found in the Buddhisti text  Mahavansh ( Bhadant Anand Kousalyayan

p. 147).Emperor Ashoka made Buddhism the official religion of the state. So many Chaitya, Vihara,

and Stupa were constructed by Ashoka. Ashoka founded and introduced Buddhist monuments in India

example for his monuments were at Shravasti, Rajgrih, Vaishali, Nalanda, Kaushambi, sanchi and

Taxila (M. Arumuga Masana Sudalai 2019) .

Buddhism in Myanmar :

Any map show Myanmar is a Southeast Asian country Bngladesh and India to the west China to

the north Laos and Thailand to the east and the immense Bay of Bengal to the South of the Myanmar

(Wayne Morris). The geographical position of Myanmar played an important role of trade religious

and architecture ideologies during the nation’s development (Wayne Morris).  This paper illustrate

the influence of Indian Buddhist architecture specially Bagan. Bagan is located in central Myanmar

between the Chindwin River and the west bank of the Ayeyawddy (Irrawaddy) River. The most significant
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city of the Bagan period which extended from the 11th to 13th century is Bagan, which set the stage

of Modern Myanmar culture (Thin Yu Naing).  In the middle of the eleventh century the king Anawratha

establishes the Bagan dynasty. The kingdom’s administrative centre was at what is now known as old

Bagan. The Bagan dynasty had an impact on the coastal region and the Mon people who had inherited

sophisticated tradition from India as a result of maritime contact disseminated numerous cultures

across the nation. This is demonstrated in the Buddhist text and introduction by the illustrious monk

Shin Arahan (httos://wonderbagan.com/en/). The ancient structure  in Bagan was built adopting

Buddhism which was popular in the 11th century A.D. (Sanda Linn). It is traditionally written that

Buddhism get through Myanmar from India and develops in its central part including Bagan area and

the Bagan architecture also reached Myanmar from India (Sanda Linn).  Bagan was full of religious

building of the different size and different frame according to the stone inscription the donors always

refer their wishes as to receive the nibbana and stop samsara (Dr. Thet Oo). It is quite illuminate

Buddhism at one time was the main religion of asia and India Mourya king (Bipin Shah). Buddhism

was initially introduced to north-eastern India’s Kosal kingdom. Where it spread to Nepal Terai region

and crossed the silk Road in both ways Myanmar transformed into Buddhist kingdom (Bipin Shah).  In

the Bagan kings constructed temple and stupa with majesty and pride to display their power and

splendour. These structure ranged in size and shape from the smallest building to the tallest and the

largest structures. However we are unable to locate any building with the similar shape despite the

fact that Bagan has many building consequently the architectural grandeur and oddity (Dr. Thet Oo).

Pre Bagan kingdom :

The Pyu and The Mon- During the first millennium it is likely that the pyu people moved

from southern China into the side valley of the Irrawaddy river in upper Burma. The king and noble of

Bagan placed a high emphasis on the Pyu cultural heritage (U Thein Lwin,Win Kyaing and janice

Stargardt). To the southwest of the country in the early Myanmar Rakhine state the pyu were beginning

tom urbanize the upper Irrawaddy regions scenery around the end of the Pre Christian era (wayne

Morris). Other people knew as Mon. The lower Burma was inhabited by the Mon (Charlotte Galloway).

On the ancient Myanmar landscape Pyu and Mon both had a significant impact on the development of

Hindu Buddhist and Brahmin religion. In this paper we will examine how early Myanmar architecture

might have been influence by foreign sources.

Origin Theory :

Trade theory - The Pyu people are  responsible for Buddhism’s  first recorded historical

appearance. It is obvious that these people were influenced by Indian Buddhist civilization at some

point in their history (D.C. Ahir p. 69). Since ancient time there has been commercial exchange
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between India’s main land and it’s for eastern colonies including Burma. The relationship undoubtedly

on commercial enterprise and the tradition of fantastic wealth gained through trade gave rise to a

plethora of mythical stories about the golden land (D. C. Ahir p. 6970). The Mon’s area the lower

Irrawaddy was colonised by traders from Ceylon (Sri lanka) and southern India both of whom are

thought to have played a significant role in the spread of Theravada Buddhism and Hinduism continuing

the development of Buddhist architecture (Wayne Morris). Buddhism and trade have had legendary

association since  the  inception of religious movement.  Infect according  to  the  literary tradition

Buddha’s first adherents after attaining enlighten were not monk but rather merchant who became the

first lay adherents to seek refuge. Early textual version claim that the Buddha first met two people

Tapassu and Bhallika  were two wondering merchant who were the first follower of the Buddha and

according to the Padma were responsible for the spread of Budhism to Afghanistan ,Burma and Sri

Lanka among other countries (Sree Padma and A. W. barber). In Burma in the first century CE and

reached the southern coast of Vietnam by around 500 CE was complex process  involving both

Buddhism and Hinduism. With these new religions came temple architecture that merged Indian accept

with local wood working tradition (Francis D. K. Ching).

Brahama theory - This  is a different origin theory proposed by another writer. Chihara

discusses the Brahma theory in Hindu Buddhist architecture in southeast Asia as a theory that assume

the introduction and other religious ideologies and architectural concept may have travelled to other

countries such as Myanmar via the presence of religious monk or priest who spread their religion

(wayne Morris). Beikhthano is the city of Myanmar here Buddhist iconography proposed by Francis

D.K. Ching. It has been surmised that the inhibitions were Andran Buddhist a form of Buddhism that

predated  the adoption of  iconic  representation of  the Buddha  (Francis D. K. Ching). This was

undoubtedly true in early historic Andhra culture. Some of Andhra’s megalithic culture served as

founder to Buddhist stupa not only in terms of shape, plan and construction method but also in the

way we can see deliberated selection of given natural space for their construction (Sree Padma and

A.W. Barber). These megalithic burial practises as explained by Padma and Barber take place between

the 8th and 13th centuries BCE and are concentrated primarily along the Andhr’s  Krishna river valley

including location such as Nagarjunikonda which is linked to several monuments found at Beithano in

Myanmar(wayne Morris)

Origin of Stupa :

Stupa is considered the structural emblem and the most important type of Buddhist monuments.

The stupa first appeared in the form of tumuli which monuments were built to serve as burial mound

placed over the top of funeral pyres or the remains of monks or significant dead person. According to
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the finding on the sanchi stupa the oldest stupa still standin in India the early form of stupa consisted

of an egg shaped mound or dome called Anda that was built over a square base called medhi and the

Anda mound was topped with an umbrella form known as sakawali. The stupa coupla or dome change

in shape as it travelled from India to Sri lanka then on to Burma and other regions of south east Asia.

At first it was seen as a bowl shaped dome typical of stupa like the Maha stupa at sachi built in Madhya

pradesh India around the second century BCE and the Sri Lanka Dagobas Jetavanraya built in the third

century BCE.

Indian Influence :

The Buddhist architecture built during thr Pyu and Mon dynesty has Indian influence. These

two powerful ethnic groups moved to Burma. As the first Indo chinese to practice Theravada Buddhism

they also set a precedent. Stupa in Buddhist architecture is often constructed in cylindrical shape

with four torana (https://www.burmese-buddhas.com/blog/buddhist-architecture-in-burma/). Mostly

to the presence of Indian settlers from the state who were dominating the region of ancient Myanmar

during the Pyu era.

The  long cylindrical  stupa, which become distinctive  in Myanmar was  influence by  the

architecture from Orissa (wayne Morris). The Buddhist   monuments of prome whose remains bear

the names bobogye payama and payagyi are thought to have been constructed in the eighteenth century.

These stupa are cylindrical in shape have a pointed or hemispherical dome. The coast of Orissa in the

northeast India and the region’s of this style of sputa (George Coedos).

                                            1                                                                          2

KKG3 is brick a brick stupa with primary of cylindrical structure that is 9.3 meter in diameter

and 3 meter height. There are four nearly square protruding brick platform each measuring 3.3 meters

by 3 meter at the stupa’s four cardinal pointe ( wayne Morris). The structure design in great detail has

a stupa base similar that at Nagajunakonda in south India. U. Win Maung (Tampawaddy) suggested that

the style of stupa is more close to Amaravati (Kyaw Myo Satt)
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                             Ground plan and reconstruction of KKG3 Stupa, Beikthano

Another square brick building with a cylindrical core is the KKG18 stupa. From there eight

burial urns were found. It can  be dated  to the second to the fourth century A.D. according to Stargardt

Horse rider clay reliefs were used to meticulously embelish the stupa building at site number PL 20

clay plaques with image of men riding horse are used to embellish the walls of the mathikya stupa

striksetra’s foundation. Stragardt compared this stupa to the Mohru Morad in the vicinity of Taxila

India (Kyaw Myo Satt).

KKG2 monastery the Pyu sites of Beikthano Pinle and Srikestra yielded the monastery’s

remnants. Small cells in the building KKG2 have a layout similar to the monastery at Nagajunakonda

Andhra state south India. Its basic construction is long and rectangular and its entrance chamber is

located in the centre of the east facade. Eight cells made up the internal division of the main rectangle.

(Kyaw Myo Satt) the primary building which measures about 29 by 10 meter from the external of the

external wall. A central wall that keeps running along the monastery’s north south axis divided the

main rectangle in half with the west partition further divided into 8 cells and long hall remaining on

the east side . The comparison monastery at site in Nagarjunakonda is built in the shape of a long

rectangle similarly divided by a partition running down its longest length but this time one partition
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divided into 5 smaller cells connected to the long communal hall that remain on the opposite side of

the central partition but the Wayne Morris does not elaborate in as great detail about the dimension

of the comparative monastery found at site in Nagarjunakonda .( Wayne Morris)

KKG2 Monastery, Beikthano.     Buddhist Monastery, Nagarjunakonda.Early

 4th century CE.  4th century CE.

Conclusion :

              The result of this research that it was predicted that correlation would be made between the

architecture of early Myanmar and its neighbouring kingdom India. It is apparent that the site of

excavation at Beikthano may have plausible connection with similar culture unearthed at the India,

with some authors suggesting apparent links between several monuments found at each site and other

authors suggesting plausible connection with a sect of buddhist priests who originated from the Andhran

region of India and settled in Beikthano. It is also essential to consider that the effect may not simply

have resulted from foreigners living in Myanmar but also that through the travels of early migrants of

Myanmar such as monk or merchants who sojourned to India and other part of Southeast Asia. They

might have discovered new design and construction techniques on their own brought them back with

them and used to help build their own indigenous architecture. It appears that the strongest influences

of early Myanmar architecture came from the Andhra Pradesh region and Orissa state of India.
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Abstract :

The Mediation Act, 2023, represents a watershed moment in India’s procedural law, establishing

a comprehensive legislative framework for a process previously governed by fragmented judicial

directions and contractual principles. This article critically examines the Act not merely as a legal

text but as an institutional response to systemic delays, high costs, and the adversarial rigidity of

traditional litigation. Focusing on the promotion of pre-litigation mediation in commercial disputes,

the research dissects the Act’s doctrinal architecture, including its definitions, the role of the Mediation

Council of India, and the enforceability of mediated settlement agreements. It further analyzes the

practical implementation challenges that threaten to reduce this ambitious reform to a procedural

formality. By integrating a doctrinal analysis with a practical assessment of institutional capacity,

mediator training, and stakeholder resistance, this article argues that the Act’s success is contingent

not on its statutory language but on the development of a robust, accessible, and trustworthy dispute-

resolution ecosystem. A comparative analysis of frameworks in Singapore, the United Kingdom, and

the UNCITRAL Model Law, alongside an examination of India’s evolving judicial trends, contextualizes

the domestic reform and offers pathways to bridge the gap between legislative intent and on-the-

ground reality.

Keywords : Mediation Act 2023, Pre-Litigation Mediation, Commercial Disputes, Section 12A

Commercial Courts Act, Mediation Council of India, Institutional Challenges, Access to Justice.

1. Introduction :

The enactment of the Mediation Act, 2023 [1] marks a paradigm shift in the Indian legal
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landscape, elevating mediation from an informal, often ad hoc method of dispute resolution to a

statutorily recognized and structured institution. The Act is fundamentally an institutional response

to a long-standing crisis in the civil justice system: the crippling docket explosion, prohibitive costs,

and interminable delays that render the adversarial process inaccessible and commercially untenable.[2]

This  reform  is particularly  acute  in  the context of commercial disputes, where  the currency of

business—cash flow, market reputation, and relational continuity—is often more valuable than a

delayed adjudicatory outcome.[3] The thesis of this article is that while the Act provides a robust

doctrinal framework, its ultimate efficacy in promoting pre-litigation mediation will depend entirely

on overcoming profound institutional and practical challenges.

This analysis operates on two interconnected planes: the doctrinal and the practical. The

doctrinal plane involves a critical legal analysis of the Act’s provisions, statutory interpretation, and

its compatibility with the existing procedural ecosystem, notably the Code of Civil Procedure, 1908

(CPC) [4] and the Commercial Courts Act, 2015. [5] The practical plane, however, is where the law’s

promise  is  tested.  It  scrutinizes  the  post-dispute  conduct  of  parties,  advocates,  mediators,  and

institutions. A formally recognised framework may remain a dead letter if parties are unaware of its

benefits,  if  the  mediator pool  is  inadequately  trained,  if  the  confidentiality  essential  to  candid

negotiation is distrusted, or if settlement agreements are poorly drafted and unenforceable.[6] The

central research question, therefore, is not whether the Act is a well-intentioned law, but whether the

surrounding institutional ecosystem can transform a statutory mandate into a meaningful, early, and

structured opportunity for settlement without obstructing legitimate access to judicial adjudication.

2. The Doctrinal Architecture of the Mediation Act, 2023 :

The Mediation Act, 2023, for the first time in India, provides a dedicated legislative structure

that demystifies the mediation process. Its core object is to inject certainty into areas previously

marked by ambiguity: the procedural contours of mediation, the sacrosanct nature of confidentiality,

the formal status and accreditation of mediators, the role of institutional mediation service providers,

and critically, the enforceability of the resulting agreement.[7]

A critical examination of the Act’s definitions is essential to defining its operational scope.

The definition of Mediation under Section 3(h) moves away from an informal settlement talk to a

structured process led by a neutral third party. The concept of Pre-Litigation Mediation in Section

5 distinguishes a preventive disputing mechanism from court-annexed mediation under Section 89 of

the CPC. For this framework to be effective, the meaning of a Commercial Dispute, which draws

heavily from Section 2(1)(c) of the Commercial Courts Act, 2015, must be consistently interpreted

to provide jurisdictional clarity. The statutory recognition of Mediation Service Providers (Section
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3(i)) and the Mediation Council of India (Chapter VIII) shifts the locus of mediation from individual,

often unregulated practitioners, to a system of institutional oversight and quality control.[8] Finally,

a Mediated Settlement Agreement under Section 19 is elevated from a mere contract to a final,

binding, and enforceable decree.

The keystone of the institutional framework is the Mediation Council of India. The Act

entrusts this body with the monumental task of bringing regulatory coherence to a nascent profession.

Its functions—registration of mediators, recognition of mediation service providers, laying down

professional standards, and promoting domestic and international mediation—represent a centralised

effort to build a credible ecosystem. The success of the Council will determine whether the Act

becomes a functional dispute-resolution framework or remains a largely symbolic piece of legislation.

Its constitution must balance judicial, professional, and governmental expertise, while its powers

must be exercised to ensure a delicate equilibrium: accreditation must be rigorous enough to ensure

quality but accessible enough to create a pan-Indian pool of competent mediators.[9]

Crucially, the Act addresses the core weakness of pre-existing mediation by providing for

the Enforceability of Mediated Settlement Agreements under Sections 19-22. By deeming such

an agreement binding and enforceable as a court decree, the Act provides the legal certainty that

commercial parties demand. The limited grounds for challenge—fraud, corruption, impersonation—

are a balanced safeguard, preventing routine dilatory tactics against settlements while protecting

against  fundamental  procedural  abuse.[10]  This  is  implicitly  supported  by  the

robust Confidentiality provisions in Sections 23-25, which are the bedrock of the process. Parties

must be assured that admissions, proposals, and documents disclosed during mediation cannot be

weaponized in subsequent litigation or arbitration if settlement fails. The Act’s formal recognition

of Online Mediation under Section 30 further modernises the framework, offering a critical tool

for accessibility and efficiency, especially for multi-jurisdictional or low-value disputes.

3. Pre-Litigation Mediation and the Commercial Dispute Ecosystem :

The Mediation Act, 2023, does not exist in a vacuum; it fortifies the pre-existing but nascent

framework  for  commercial  dispute  resolution.  The  Commercial  Courts Act,  2015,  and

specifically Section 12A, is the primary legislative engine driving pre-institution mediation. This

provision, which mandates that a commercial suit not contemplating urgent interim relief must first

exhaust pre-institution mediation, is a radical step in re-engineering the pathway to court.[11]

The interpretation of Section 12A by the Supreme Court in *Patil Automation Pvt. Ltd. v.

Rakheja Engineers Pvt. Ltd. * is the lynchpin of this mandatory framework.[12] By holding that

non-compliance will lead to the rejection of the plaint under Order VII Rule 11 of the CPC, the Court
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converted a procedural step into an immutable condition precedent. This judicial intervention has

profound policy implications. It signalled a decisive move to prevent plaintiffs from bypassing

mediation for tactical advantage. However, this mandatory nature generates several critical challenges.

The Urgent Interim Relief Exception must be judiciously applied to prevent it from swallowing

the  rule,  with plaintiffs  merely  asserting  urgency  to  circumvent  the  process. The  consequence

of Rejection of Plaint for Non-Compliance, while preserving the right to file a fresh suit after

compliance, could be perceived as a transactional cost and a delay in itself if the pre-litigation process

is not time-bound and efficient.[13]

The theoretical benefits of this system are manifold and align directly with the Ease of Doing

Business agenda: Speedy Disposal, Cost-Effectiveness, Preservation of Business Relationships,

Confidentiality, and a consequential Reduction of Court Burden.[14] Yet, a chasm exists between

these theoretical benefits and practical realization. The Practical Problems in Commercial Pre-

Litigation Mediation are immediate and significant. The process can devolve into a “formality ritual,”

where parties attend with no intention to settle, solely to obtain a “non-starter” report as a ticket to

the courtroom. This is exacerbated by the inadequate infrastructure and training within many Legal

Services Authorities, which are often the default mediation centres, whose primary experience lies

in non-commercial matters. The lack of specialist commercial mediators, poor drafting of settlement

agreements,  and  the  absence  of  a  culture  of  negotiation  render  the  process  ineffective.[15]

A Comparative Analysis with Court-Based Litigation reveals that while the latter offers a binding,

albeit delayed, resolution, the former risks being perceived as a non-binding negotiation that only

postpones a judicial reckoning.

4. The Institutional Chasm: Challenges in Implementation :

The most significant critique of the Mediation Act, 2023, lies not in its drafting but in the

institutional chasm that must be bridged for its successful implementation. The Act’s ambitious

superstructure rests on a fragile foundation.

The Lack of Adequate Mediation Infrastructure is a primary bottleneck. A uniform national

law must operate in India’s starkly diverse settings, from high-tech metropolitan commercial courts

to district centres and semi-urban markets. The ecosystem requires not just rooms, but administrative

support, scheduling systems, and a professional culture of document management.[16] Linked to this

is the acute Shortage of Trained and Accredited Mediators, particularly for complex commercial

disputes. The demand created by mandatory pre-litigation will far outstrip supply, leading to an Absence

of Uniform Mediation Standards. Without  rigorous,  standardised  training,  accreditation,  and

continuing professional development mandated by the Mediation Council, the quality of mediation
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will remain variable at best, further eroding trust.[17]

This institutional weakness is compounded by socio-legal obstacles. Lack of Awareness

among Litigants and Business Entities means that the primary users of the system do not understand

its potential or processes. Mediation is often confused with arbitration or seen as a sign of weakness.

More  critically,  there  is Resistance from Lawyers and Traditional Litigation Culture. The

adversarial system’s incentive structures, economic models based on protracted litigation, and a

professional  identity  built  on  winning  in  court,  create  a  cultural  headwind  against  settlement

advocacy.[18] The Delay in Establishment and Functioning of Mediation Institutions, including

the Mediation Council of India itself, creates a vacuum during the crucial early years of the Act’s life.

Further, Funding and Administrative Issues plague  the  system;  robust  institutional mediation

requires dedicated, consistent investment, not an ad hoc allocation of resources.

The Digital Divide and Online Mediation Challenges pose a unique threat. While online

mediation offers a solution to accessibility, it can also create a two-tiered system where those with

poor digital literacy or infrastructure are excluded from a meaningful process.[19] Confidentiality

and Data Protection Concerns are magnified in the digital sphere, where secure platforms and

protocols are essential. Even when a settlement is reached, Enforcement Challenges may arise if

the settlement agreement is ambiguously drafted or requires performance over time. Finally, the

challenge of Coordination between Courts, Mediation Centers and Institutions remains  a

formidable administrative hurdle. Without seamless referral mechanisms, feedback loops, and clear

protocols, the flow of cases from the court to the mediation table and back will be disjointed and

inefficient.[20]

5. The Roadmap to Effective Implementation :

Bridging the implementation gap requires a concerted, multi-stakeholder strategy. The Role

of Advocates is pivotal; they must transition from being mere litigators to dispute-resolution counsel,

professionally trained to advise clients on the merits of settlement and to represent them effectively

in mediation.[21] This requires a shift in legal education and mandatory continuing professional

development. The Corporate Sector and Business Houses must drive demand-side change by

embedding  robust Mediation Clauses in Commercial Contracts,  which  create  a  contractual

obligation to mediate in good faith before commencing litigation or arbitration.[22]

The Use of Technology in Pre-Litigation Mediation must be systematic. This goes beyond

video-conferencing to include integrated Online Dispute Resolution (ODR) platforms that manage

case intake, appointment of neutrals, procedural timelines, secure document sharing, and digital

archiving, all of which contribute to Time-Bound Disposal of Mediation Proceedings.[23] The
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focus should be on outcome-based metrics; the success of the system must be measured not just by

disposal numbers but by legitimate Settlement Rates and a reduction in “non-starter” cases where

parties  attended  only  as  a  formality. This  can  only be  achieved  through  massive-scale Public

Awareness and Training Programmes targeted at all stakeholders—judges, lawyers, businesses,

and the general public.[24]

6. Global Principles and India’s Path Forward :

A comparative study of mature mediation jurisdictions provides a mirror for India’s nascent

framework. The Singaporean model demonstrates that legislation (the Mediation Act 2017) [25]

must  be  accompanied  by  institutional  branding  (Singapore  International  Mediation  Centre),

professional accreditation, and a judiciary that actively supports the process.[26] The result is a system

where a mediated settlement is a respected product of a modern commercial justice system.

From  the United Kingdom,  the  post-Churchill v. Merthyr Tydfil County Borough

Council landscape offers a crucial lesson in proportionality.[27] The principle that courts can order

parties to engage in ADR, but that such an order must not impair the essence of the right to a fair trial,

validates India’s “urgent interim relief” exception while cautioning against a mechanical, blanket

application of mandatory mediation. The United States’ experience with the Alternative Dispute

Resolution Act of  1998  [28]  provides  a  model of  a decentralized  but  institutionalized  system,

emphasizing local court-adopted programmes, trained neutrals, and administrative support—a lesson

highly relevant for a diverse country like India, where High Courts must tailor national standards to

local realities.

Finally, the UNCITRAL Model Law on International Commercial Mediation (2018) [29]

and, more significantly, the Singapore Convention on Mediation (2019), [30] to which India is a

signatory, elevate mediation to the status of international commercial justice. They create a harmonized

framework  for  the  enforcement of mediated  settlement agreements  across borders, making  the

robustness of India’s domestic framework a matter of international commercial reputation. A mediated

settlement agreement in India must be so final and binding that it commands global respect.

7. Conclusion : From Statutory Reform to a Dispute-Resolution Ecosystem :

The Mediation Act, 2023, is a necessary and sophisticated statutory reform. Its legal language

provides clarity, enforceability, and an institutional spine where none previously existed. However,

this article has demonstrated that a law, on its own, cannot manufacture a culture of settlement. The

true challenge is not doctrinal but institutional and cultural. The Act must be understood not as a

stand-alone legal rule but as a component of a wider dispute-resolution ecosystem.

The judiciary, through judgments like Patil Automation, has provided robust support, but must
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remain vigilant to ensure that mandatory mediation remains proportionate and does not become an

unjust barrier to the courtroom.[31] The future of commercial dispute resolution in India hinges on a

successful tripartite partnership: a clear law, institutions with the capacity and credibility to implement

it, and a professional culture that embraces settlement as a primary, not secondary, form of justice.

The measure of the Act’s success will not be its passage into Parliament, but whether in the decade to

come, a commercial party in India can trust that choosing the mediation table is not a detour on the

path to justice, but the most direct, efficient, and commercially sound route to a final resolution.
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mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh vfHko`fr ,oa
Lkkekftd lejlrk ds lEcU/k esa vè;;u

izse dqekjh] ih-,p-Mh- 'kks|kFkhZ

MkW- jkts'k 'kekZ] vkpk;Z

VkafV;k fo'ofo|ky;] Jhxaxkuxj] jktLFkkuA

Lkkjka'k %&

izLrqr 'kks/k esa ÞmPp ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh vfHko`fr ,oa Lkkekftd lejlrk ds lEcU/k

esa vè;;uß fd;k x;k gSaA v/;;u esa izkIr vkadMksa ds vk/kkj ij fu"d"kZ izkIr fd;s x, gSA izLrqr 'kks/k esa

jktLFkku jkT; ds CkkM+esj ftys ds fofHkUu jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ 300 f'k{kdksa rFkk

xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ 300 f'k{kdksa dks oxhZd`r Øe es ;kn`fPNd fofèk ds

vUrxZr ykVjh fof/k ls p;fur fd;k x;k gSA mPp ek/;fed Lrj ds f'k{kdksa dh f'k{kd vfHkoqfr ekius ds

fy, mes dqylqe rFkk Lkkekftd lejlrk ekiu ds fy, LofufeZr midj.k dk iz;ksx fd;k x;k gSA fu"d"kZ

:i esa jktdh; ,oa xSj jktdh; ÞmPp ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh vfHko`fr rFkk Lkkekftd lejlrk

esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha ik;k x;kA

eq[; 'kCn & mPp ek/;fed fo|ky;] f’k{kd] vfHko`fr ,oa Lkkekftd lejlrkA

izLrkouk %&

f'k{kk fdlh Hkh jk"Vª ds fodkl dk vkèkkj gksrh gS rFkk f'k{kd f'k{kk O;oLFkk dh çeq[k dM+h ekuk

tkrk gSA f'k{kd dsoy Kku çnku djus okyk O;fä ugha gksrk] cfYd og fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo fuekZ.k]

uSfrd fodkl] lkekftd psruk ,oa jk"Vªh; ,drk ds fuekZ.k esa Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA blfy,

f'k{kdksa dh vfHko`fÙk ,oa lkekftd lejlrk dk vè;;u f'k{kk dh xq.koÙkk rFkk lekt ds lexz fodkl ds

fy, vR;Ur vko';d gSA

vfHko`fÙk O;fä dh ekufld ,oa HkkoukRed ço`fÙk dks O;ä djrh gS] tks mlds O;ogkj] dk;Z'kSyh

,oa lkekftd lEcUèkksa dks çHkkfor djrh gSA ;fn f'k{kd dh f'k{k.k dk;Z ,oa fo|kfFkZ;ksa ds çfr ldkjkRed

vfHko`fÙk gksrh gS] rks og vius nkf;Roksa dk fuoZgu vfèkd çHkko'kkyh <ax ls djrk gSA ldkjkRed vfHko`fÙk

okyk f'k{kd fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lg;ksxkRed O;ogkj djrk gS rFkk fo|ky; esa LoLFk ,oa çsj.kknk;d

okrkoj.k dk fuekZ.k djrk gSA blds foijhr udkjkRed vfHko`fÙk f'k{k.k dk;Z esa mnklhurk] vlUrks"k ,oa
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vuq'kklughurk dks c<+kok nsrh gSA

lkekftd lejlrk lekt esa ,drk] lg;ksx] lfg".kqrk] ikjLifjd lEeku ,oa lkeatL; dh Hkkouk

dks O;ä djrh gSA orZeku le; esa tkrh;rk] {ks=okn] èkkfeZd vlfg".kqrk] lkekftd vlekurk rFkk

lkaLd`frd foHksn tSlh leL;k,¡ lekt esa fo?kVu dh fLFkfr mRiUu dj jgh gSaA ,slh ifjfLFkfr;ksa esa fo|ky;

lkekftd lejlrk LFkkfir djus dk ,d çHkkoh ekè;e cu ldrk gSA f'k{kd fo|kfFkZ;ksa esa lekurk] lg;ksx]

HkkbZpkjk] lg&vfLrRo ,oa jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk fodflr djus esa egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;fn

f'k{kd Lo;a lkekftd lejlrk ds ewY;ksa ls ;qä gksaxs] rks os fo|kfFkZ;ksa esa Hkh bu ewY;ksa dk fodkl djus esa

l{ke gksaxsA

mPp ekè;fed Lrj fo|kfFkZ;ksa ds thou dk laosnu'khy pj.k gksrk gSA blh voLFkk esa fo|kfFkZ;ksa ds

fopkj] ewY;] –f"Vdks.k ,oa lkekftd O;ogkj dk fodkl rhoz xfr ls gksrk gSA blfy, bl Lrj ds f'k{kdksa

dh vfHko`fÙk ,oa lkekftd lejlrk dk vè;;u vR;Ur vko';d gks tkrk gSA orZeku le; esa f'k{kk

O;oLFkk esa vusd ifjorZu gks jgs gSa rFkk f'k{kdksa ds nkf;Ro fujUrj c<+rs tk jgs gSaA ,slh fLFkfr esa ;g tkuuk

vko';d gS fd f'k{kdksa dh vfHko`fÙk lkekftd lejlrk dks fdl çdkj çHkkfor djrh gSA çLrqr vè;;u

f'k{kdksa ds –f"Vdks.k] O;ogkj ,oa lkekftd mÙkjnkf;Ro dks le>us esa lgk;d gksxk rFkk fo|ky;ksa esa

lejlrkiw.kZ okrkoj.k ds fuekZ.k gsrq mi;ksxh lq>ko çnku djsxkA

izLrqr 'kks/k dk egRo %&

f'k{kk lekt ds fuekZ.k ,oa fodkl dk çeq[k ekè;e gS rFkk f'k{kd f'k{kk çfØ;k dk dsUæfcUnq ekuk

tkrk gSA f'k{kd dsoy ikBîoLrq dk Kku nsus rd lhfer ugha jgrk] cfYd og fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo]

uSfrd ewY;ksa] lkekftd O;ogkj ,oa jk"Vªh; psruk ds fodkl esa Hkh egÙoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrk gSA vr% f'k{kdksa

dh vfHko`fÙk ,oa lkekftd lejlrk dk vè;;u djuk le; dh egÙoiw.kZ vko';drk cu x;k gSA

vfHko`fÙk O;fä dh ekufld ço`fÙk gS] tks mlds O;ogkj] dk;Z'kSyh rFkk lkekftd lEcUèkksa dks

çHkkfor djrh gSA ;fn f'k{kd dh f'k{k.k O;olk; ,oa fo|kfFkZ;ksa ds çfr ldkjkRed vfHko`fÙk gksrh gS] rks

og vius dk;Z dks mRlkg] fu"Bk ,oa mÙkjnkf;Ro ds lkFk lEiUu djrk gSA ldkjkRed vfHko`fÙk okyk

f'k{kd fo|kfFkZ;ksa ds lkFk lg;ksxkRed O;ogkj djrk gS rFkk fo|ky; esa LoLFk ,oa vuq'kkflr okrkoj.k dk

fuekZ.k djrk gSA blds foijhr udkjkRed vfHko`fÙk f'k{k.k dk;Z dh xq.koÙkk dks çHkkfor djrh gS rFkk

fo|ky;h okrkoj.k esa ruko ,oa vlUrks"k dks tUe nsrh gSA blfy, f'k{kdksa dh vfHko`fÙk dk vè;;u djuk

vko';d gks tkrk gSA

lkekftd lejlrk lekt esa lekurk] lg;ksx] lfg".kqrk] ikjLifjd lEeku ,oa HkkbZpkjs dh Hkkouk

dks çksRlkfgr djrh gSA orZeku le; esa lekt vusd leL;kvksa ls tw> jgk gS] tSls& tkfrokn] èkkfeZd

dêjrk] {ks=okn] lkekftd vlekurk ,oa lkaL—frd foHkktuA bu ifjfLFkfr;ksa esa fo|ky; lkekftd

lejlrk LFkkfir djus dk çHkkoh ekè;e cu ldrk gSA f'k{kd fo|kfFkZ;ksa esa uSfrd ewY;ksa] lkekftd

mÙkjnkf;Ro] lg&vfLrRo ,oa jk"Vªh; ,drk dh Hkkouk fodflr djus esa çeq[k Hkwfedk fuHkkrs gSaA ;fn

f'k{kd Lo;a lkekftd lejlrk ds ewY;ksa dks viukrs gSa] rks os fo|kfFkZ;ksa esa Hkh bu ewY;ksa dk fodkl djus
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esa l{ke gksaxsA

mPp ekè;fed Lrj fo|kfFkZ;ksa ds thou dk egÙoiw.kZ ,oa laosnu'khy pj.k gksrk gSA blh voLFkk esa

fo|kfFkZ;ksa ds fopkj] –f"Vdks.k ,oa lkekftd O;ogkj dk fuekZ.k gksrk gSA blfy, bl Lrj ds f'k{kdksa dh

vfHko`fÙk ,oa lkekftd lejlrk dk çHkko fo|kfFkZ;ksa ds O;fäRo fodkl ij çR;{k :i ls iM+rk gSA orZeku

le; esa f'k{kk O;oLFkk esa fujUrj ifjorZu gks jgs gSa rFkk f'k{kdksa ds nkf;Ro Hkh c<+rs tk jgs gSaA ,slh fLFkfr

esa ;g tkuuk vko';d gS fd f'k{kdksa dh vfHko`fÙk lkekftd lejlrk dks fdl çdkj çHkkfor djrh gSA

çLrqr vè;;u f'k{kdksa ds –f"Vdks.k] lkekftd O;ogkj ,oa mÙkjnkf;Ro Hkkouk dks le>us esa lgk;d gksxk

rFkk fo|ky;ksa esa lejlrkiw.kZ okrkoj.k fuekZ.k gsrq mi;ksxh lq>ko çnku djsxkA

'kks/k dFku %&

ÞmPp ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dh vfHko`fr ,oa Lkkekftd lejlrk ds lEcU/k esa vè;;uAß

'kks/k 'kh"kZd esa iz;qDr 'kCnksa dk ifjHkk"khdj.k %

mPp ek/;fed fo|ky; &

mPp ek/;fed fo|ky; Hkkjr esa 'kSf{kd lajpuk dh e/;LFk egÙoiw.kZ dM+h gSaA mPp ekè;fed f'k{kk

eas lkekU; :i ls 14 ls 18 o"kZ ds e/; ds fo|kFkhZ f'k{kk xzg.k djrs gaSA blds vUrxZr 9 ls 12 rd dh

f'k{kk vkrh gSA jktLFkku esa mPp ek/;fed fo|ky;] ek/;fed f'k{kk cksM+Z vtesj }kjk lEc) gksrs gSA bu

fo|ky;ksa esa d{kk 10 ,oa 12 dh ijh{kk,a ek/;fed f'k{kk cksM+Z vtesj }kjk lapkfyr dh tkrh gSA

f'k{kd vfHko`fÙk &

vfHko`fÙk dk 'kCndks"kh; vFkZ fdlh O;fDr fo'ks"k dk] fdlh vU; LFkku vFkok oLrq ds izfr lksp ,oa

vuqHko dk fu/kkZfjr <ax gSA vfHko`fÙk fdlh fopkj] oLrq] O;fDr ,oa ifjfLFkfr ds izfr /kukRed ;k _.kkRed

izfrmRrj dh izo`fRr gSA euksoSKkfudksa ds vuqlkj vfHko`fÙk fdlh O;fDr] LFkku] oLrq ;k ?kVuk ds i{k ;k

foi{k esa vfHkO;fDr gSA izfl) euksoSKkfud Gordon Allport ds vuqlkj ÞvfHko`fÙk lkekftd euksfoKku esa

,d vR;Ur egÙoiw.kZ izR;; gSA vfHko`fÙk dk fuekZ.k fdlh O;fDr ds Hkwr ,oa orZeku ls gksrk gSA

Lkkekftd lejlrk &

lejlrk 'kCn vfr O;kid vFkZ dks O;Dr djrk gSA l`f"V ds euq"; thou eas ,d gh psruk gksus ds

dkj.k euq"; bl ukrs ,d nwts ds leku gSA Hkkjrh; fopkj ijEijk gesa ;g fl[kkrh gS fd lkjh l`f"V psru

vkSj vpsru ,d gh rRo dk vkfo"dkj gSA blfy, ijLij lkeatL; vkSj lejlrk gksuk vR;Ur LokHkkfod

gSA

lejlrk ds vuds vFkZ gksrs gSaA mldk ,d vFkZ vius lekt ds fiNMs+ ca/kqvksa dh vkilh ekuoh;

lsok ls Hkh ,d lejl gksuk mldks eu ls viukuk] fopkj ls mldks Lohd`r djuk] vkSj [kq'kh ls mldks

vfHkO;Dr djuk gSA blls fo'okl c<+rk gSA fo'okl lejlrk dh igyh lh<+h gSA

vkWDlQkWMZ 'kCndks"k ds vuqlkj ^Lkkekftd lejlrk O;fDr;ksa dh ,d lkFk jgus dh ,drk ls gSaA**

v/;;u ds mn~ns'; %&

¼1½ jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa dh vfHko`fr dk rqyukRed
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v/;;u djukA

¼2½ jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa dh Lkkekftd lejlrk dk

rqyukRed v/;;u djukA

v/;;u dh ifjdiuk,¡ %&

¼1½ jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa dh vfHko`fr esa dksbZ lkFkZd

vUrj ugha gSA

¼2½ jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa dh Lkkekftd lejlrk esa

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

U;kn'kZ %&

izLrqr 'kks/k esa jktLFkku jkT; ds Vksad ftys ds fofHkUu jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ks a es a

v/;kiujr~ 300 f'k{kdksa rFkk xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ 300 f'k{kdksa dks oxhZd`r

Øe es ;kn`fPNd fofèk ds vUrxZr ykVjh fof/k ls p;fur fd;k x;k gSA

'kks/k esa iz;qDr midj.k %&

1- f'k{kd vfHko`fÙk ekiuh ¼mes dqylqe½

2- Lkkekftd lejlrk ekiuh ¼LofufeZr½

iznÙkksa dk fo’ys"k.k o foospu &

¼1½ jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa dh vfHko`fr esa dksbZ lkFkZd

vUrj ugha gSA

lkj.kh la[;k & 1

O;k[;k %& ifjdYiuk 1 ds vuqlkj jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa vè;kiujr~ f'k{kdksa

dh vfHko`fr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSaA

mijksDr ifjdYiuk ds fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k ds iznÙkksa }kjk Kkr fd;k x;k Vh dk eku

0-01 lkFkZdrk Lrj ds eku ls de gSA vFkkZr~ ;g lkFkZd ugha gS ,oa 'kwU; ifjdYiuk Þjktdh; o xSj

jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa vè;kiujr~ f'k{kdksa dh vfHko`fr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSaAÞ Lohd`r

pj la[;k e/;eku 
Ikzeki 

fopyu 
Vh ewY; 

lkFkZdrk 

dk Lrj 

jktdh; mPp ek/;fed 

fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ 

f'k{kdksa dh vfHko`fr 

300 165-61 15-339 

0-581 Lohd`r 
xSj jktdh; mPp ek/;fed 

fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ 

f'k{kdksa dh vfHko`fr 

300 164-89 15-036 
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dh gksrh gSaA vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa

vè;kiujr~ f'k{kdksa dh vfHko`fr esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSaA

¼2½ jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa dh Lkkekftd lejlrk esa

dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSA

lkj.kh la[;k & 2

O;k[;k %& ifjdYiuk 2 ds vuqlkj jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa vè;kiujr~

f'k{kdksa dh Lkkekftd lejlrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gSaA

mijksDr ifjdYiuk ds fo'ys"k.k ls Li"V gS fd 'kks/k ds iznÙkksa }kjk Kkr fd;k x;k Vh dk eku

0-01 lkFkZdrk Lrj ds eku ls de gSA vFkkZr~ ;g lkFkZd ugha gS ,oa 'kwU; ifjdYiuk Þjktdh; o xSj

jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa esa vè;kiujr~ f'k{kdksa dh Lkkekftd lejlrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha

gSaAÞ Lohd`r dh gksrh gSaA vr% fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed

fo|ky;ksa esa vè;kiujr~ f'k{kdksa dh Lkkekftd lejlrk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugha gksrk gSaA

'kSf{kd lq>ko &

 lsokjr f'k{kdksa dks vius f'k{k.k nkf;Roksa dk fuoZgu çlUurkiwoZd ,oa mRlkg ds lkFk djuk pkfg,A

mUgsa vU; O;olk;ksa dh vksj vkdf"kZr gksdj fopfyr gksus ds LFkku ij vius orZeku {ks= esa gh mRd`"Vrk

çkIr djus rFkk inksUufr dh fn'kk esa lrr ç;kljr jguk pkfg,A

 f'k{kdksa dks vius lkekftd O;ogkj esa fdlh çdkj dk HksnHkko ugha j[kuk pkfg, rFkk Lkkekftd

lejlrk dks c<+kok nsus ds fy, lHkh oxksZa ds lkFk leku ,oa lEekutud O;ogkj djuk pkfg,A mUgsa lekt

ds fofoèk dk;ZØeksa ,oa xfrfofèk;ksa esa lfØ; Hkkxhnkjh fuHkkuh pkfg,A

 fo|ky; ds okrkoj.k esa Lkkekftd lejlrk dks lq–<+ cukuk f'k{kdksa dk egRoiw.kZ nkf;Ro gS] rkfd

fo|kfFkZ;ksa ds le{k vkn'kZ lkekftd ewY;ksa dk l'kä lans'k çlkfjr gks lds vkSj muesa lg;ksx] ln~Hkko ,oa

lgvfLrRo dh Hkkouk fodflr gksA

Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko &

1- izLrqr 'kks/k dk;Z dsoy ckM+esj ftysa rd gh lhfer j[kk x;k gSA vfxze 'kksèk ds fy, jktLFkku ds

pj la[;k e/;eku 
Ikzeki 

fopyu 
Vh ewY; 

lkFkZdrk dk 

Lrj 

jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa 

esa v/;kiujr~ f'k{kdksa dh 

Lkkekftd lejlrk 

300 94-36 7-488 

0-711 Lohd`r 
xSj jktdh; mPp ek/;fed 

fo|ky;ksa esa v/;kiujr~ f'k{kdksa 

dh Lkkekftd lejlrk 

300 94-81 8-036 
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vU; laHkkxksa ;k ftyksa dks Hkh fy;k tk ldrk gSaA

2- izLrqr 'kks/kdk;Z esa 'kks/kd=hZZ us jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dks gh

'kkfey fd;k gSA vkxkeh 'kks/k ds fy, vaxzsth ,oa fgUnh ek/;e fo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa dks ysdj

'kks/k dk;Z fd;k tk ldrk gSA

3- izLrqr 'kks/kdk;Z esa 'kks/kd=hZZ us jktdh; o xSj jktdh; mPp ek/;fed fo|ky;ksa ds f'k{kdksa dks gh

'kkfey fd;k gSA vkxkeh 'kks/k ds fy, Ekgkfo|ky; ds f'k{kdksa dh 'kSf{kd uokpkjksa ds izfr vfHko`fr]

mÙkjnkf;Ro ,oa Lkkekftd lejlrk dks ysdj Hkh fy;k tk ldrk gSA

lUnHkZ lwph %

1- dfiy] ,p- ds- ¼2006½] lkaf[;dh ds ewy rRo] vkxjk % fouksn iqLrd eafnjA

2- dqekj] vt; ¼2012½ f'k{kd izf'k{k.k egkfo|ky;ksa esa dk;Zjr f'k{kdksa dh lksp ,oa izHkko'khyrk ds

lEcU/k esa mudh O;kolkf;d izfrc)rk dk v/;;u bafM;u tjuy vkWQ lksf'k;y lkbdkWyksth]

38¼2½ 22&30-

3- xqIrk] fueZyk ¼1989½% ^eSuqvy QkWj bf.M;u vMsIVs'ku vkWo dWfj;j eSP;ksfjVh bUosUVjh*] vkxjk]

us'kuy lkbdksykWftdy dkjiks-

4- MkW- 'kekZ] oh- ,l- ^^f'k{kk euksfoKku^^ lkfgR; izdk'ku vkxjk ¼2004½

5- MkW- vjksM+k jhrk] lqns'k ekjokg ¼2005½ **f'k{kk euksfoKku ,oa lkaf[;dh** f'k{kk izdk'ku t;iqj] i`’B

la[;k ¼407&430½

6- JhokLro rFkk vxzoky ¼2009½ f'k{kdksa dh f'k{k.k {kerk dk mudh f'k{k.k ds izfr vfHko`fÙk rFkk

O;kolkf;d izfrc)rk ls lEcU/kksa dk v/;;u , LV~Mh vkWQ Vhfpax bQsDfVouSl vkWQ Vhpl VsªUM

Fkzw Qkjey ,.M MhlVsUl eksM] ih&,p-Mh- ¼,stwds'ku½ Fkhfll] jksgrd% ,Ek-Mh- ;wfuoflZVflagA

7- jkeiky vkSj 'kekZ] vks-ih- ¼2008½] 'kSf{kd vuqla/kku ,oa lkaf[;dh;] vkxjk vxzoky ifCyds'kuA

8- lqf[k;k] ,l-ih- ¼1990½ 'kSf{kd vuqla/kku ds ewy rRo- vkxjk % fouksn iqLrd efUnjA
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jktLFkku ds ugjh {ks= esa lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl %
bfUnjk xk¡èkh ugj ifj;kstuk ds fo'ks"k lanHkZ esa

rfu"kk xks;y] ih-,p-Mh- 'kks|kFkhZ

MkW- Jqfr [kkjhoky] Lkg vkpk;Z

VkafV;k fo'ofo|ky;] Jhxaxkuxj] jktLFkkuA

1- çLrkouk &

bfUnjk xk¡èkh ugj ifj;kstuk Hkkjr dh mu egku fodkl ;kstukvksa esa ls ,d gS] ftlus ekuo dh

oSKkfud {kerk] nwjnf'kZrk rFkk çk—frd pqukSfr;ksa ls la?k"kZ djus dh 'kfä dks okLrfod :i esa fl) fd;k

gSA if'peh jktLFkku dk fo'kky e#LFkyh; {ks= yacs le; rd ty ladV] vYio`f"V] jsrhyh Hkwfe rFkk

lhfer —f"k mRiknu tSlh leL;kvksa ls xzLr jgkA bl {ks= dk vfèkdka'k Hkkx catj ,oa vuqitkÅ ekuk tkrk

Fkk] tgk¡ thou&;kiu eq[;r% o"kkZ vkèkkfjr —f"k ,oa i'kqikyu ij fuHkZj FkkA ,slh fo"ke ifjfLFkfr;ksa esa

bfUnjk xk¡èkh ugj ifj;kstuk us fodkl dh ubZ laHkkoukvksa dks tUe fn;kA bl ifj;kstuk us dsoy flapkbZ

lqfoèkk miyCèk ugha djkbZ] cfYd e#LFkyh; {ks= dh lkekftd] vkfFkZd ,oa HkkSxksfyd lajpuk dks Hkh O;kid

:i ls çHkkfor fd;kA

çkjfEHkd le; esa bl ;kstuk dks ^jktLFkku ugj ifj;kstuk* ds uke ls tkuk tkrk Fkk] ijUrq ckn

esa ns'k dh iwoZ çèkkuea=h LoxÊ; Jherh bfUnjk xk¡èkh ds lEeku esa 2 uoEcj 1984 dks bldk uke ifjofrZr

dj ^bfUnjk xk¡èkh ugj ifj;kstuk* j[kk x;kA ;g ifj;kstuk foÜo dh fo'kky flapkbZ ;kstukvksa esa viuk

egRoiw.kZ LFkku j[krh gSA bldh fuekZ.k çfØ;k] ty ogu {kerk] ugj ra= dh yEckbZ rFkk flafpr {ks= dh

O;kidrk bls fo'ks"k cukrh gSA bl ;kstuk dk vkSipkfjd mn~?kkVu 31 ekpZ 1958 dks fd;k x;k rFkk 11

vDVwcj 1961 dks ukSjaxnslj {ks= esa ty çokg çkjEHk gksus ds lkFk if'peh jktLFkku ds fodkl dk ,d u;k

vè;k; çkjEHk gqvkA

HkkSxksfyd –f"V ls ;g ifj;kstuk jktLFkku ds mÙkj&if'peh e#LFkyh; Hkkx esa QSyh gqbZ gS rFkk

Hkkjr&ikfdLrku lhek ds lekukUrj foLrr̀ {ks= dks çHkkfor djrh gSA bl ifj;kstuk ds varxZr Jhxaxkuxj]

guqekux<+] chdkusj] pw:] tSlyesj] tksèkiqj ,oa ckM+esj tSls ftys lfEefyr gSaA ;s {ks= iwoZ esa tykHkko]

e#LFkyhdj.k rFkk vkfFkZd fiNM+siu ds fy, tkus tkrs FksA gfjds cSjkt ls fudyus okyh ;g ugj iatkc

,oa gfj;k.kk ls gksdj jktLFkku esa ços'k djrh gS vkSj gtkjksa fdyksehVj yach 'kk[kkvksa ,oa forfjdkvksa ds
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ekè;e ls ty forj.k djrh gSA orZeku le; esa lEiw.kZ ugj ç.kkyh yxHkx ukS gtkj fdyksehVj ls vfèkd

foLr`r gks pqdh gSA

bl ifj;kstuk dk çHkko dsoy —f"k {ks= rd lhfer ugha jgk] cfYd blus lkekftd ,oa vkfFkZd

fodkl dks Hkh xfr çnku dh gSA ugj ty dh miyCèkrk ls —f"k mRiknu esa o`f) gqbZ] Qly fofoèkhdj.k

dks c<+kok feyk rFkk fdlkuksa dh vk; esa lqèkkj gqvkA blds vfrfjä is;ty ladV esa Hkh mYys[kuh; deh

vkbZA vusd xk¡oksa ,oa uxjksa esa LoPN is;ty dh miyCèkrk laHko gqbZ] ftlls tuLokLF; ,oa thou Lrj

esa lqèkkj ns[kus dks feykA

ifj;kstuk us vkS|ksfxd xfrfofèk;ksa dks Hkh çksRlkfgr fd;kA —f"k vkèkkfjr m|ksx] Ms;jh] [kk|

çlaLdj.k bdkb;k¡] ifjogu ,oa O;kikfjd xfrfofèk;k¡ rsth ls fodflr gqbZaA jkstxkj ds voljksa esa o`f) gksus

ls {ks=h; vFkZO;oLFkk vfèkd lq–<+ gqbZA blds lkFk gh lkekftd ifjorZu Hkh Li"V :i ls fn[kkbZ nsus yxsA

f'k{kk ds çfr tkx:drk c<+h] LokLF; lqfoèkkvksa dk foLrkj gqvk rFkk xzkeh.k {ks=ksa esa vkèkqfud thou 'kSyh

dk fodkl gqvkA

çLrqr 'kksèk dk egRo &

Hkkjr esa {ks=h; fodkl dh vlekurk ,d xaHkhj leL;k jgh gSA fo'ks"k :i ls 'kq"d ,oa e#LFkyh;

{ks=ksa esa vkfFkZd fodkl dh xfr vis{kk—r èkheh jgh gS] D;ksafd bu {ks=ksa esa ty lalkèkuksa dk vHkko lnSo çeq[k

pqukSrh jgk gSA jktLFkku dk mÙkj&if'peh Hkkx Hkh yacs le; rd ,slh gh ifjfLFkfr;ksa ls çHkkfor jgkA ;gk¡

—f"k mRiknu lhfer Fkk rFkk yksxksa dh vkthfodk o"kkZ vkèkkfjr [ksrh ,oa i'kqikyu ij fuHkZj FkhA bfUnjk

xk¡èkh ugj ifj;kstuk us bu ifjfLFkfr;ksa esa O;kid ifjorZu ykdj bl {ks= ds vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl

dks ubZ fn'kk çnku dhA

;g 'kksèk blfy, egRoiw.kZ gS D;ksafd ;g ifj;kstuk ds çHkkoksa dk lexz vè;;u çLrqr djrk gSA

blds ekè;e ls ;g le>us dk ç;kl fd;k x;k gS fd fdl çdkj flapkbZ lqfoèkk us —f"k mRiknu]

jkstxkj] vk;] f'k{kk ,oa LokLF; Lrj dks çHkkfor fd;kA ifj;kstuk ds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa esa vkfFkZd

xfrfofèk;k¡ c<+h gSa rFkk yksxksa ds thou Lrj esa lqèkkj gqvk gSA f'k{kk laLFkkuksa dh la[;k esa o`f)] LokLF;

lqfoèkkvksa dk foLrkj rFkk lkekftd tkx:drk esa o`f) tSls ldkjkRed ifjorZu bl ifj;kstuk ds

O;kid çHkko dks Li"V djrs gSaA

orZeku le; esa lrr fodkl dh voèkkj.kk vR;fèkd egRoiw.kZ gks xbZ gSA bfUnjk xk¡èkh ugj

ifj;kstuk us tgk¡ ,d vksj gfjr fodkl dks c<+kok fn;k] ogha nwljh vksj tyHkjko] e`nk yo.krk rFkk

ikfjfLFkfrd vlarqyu tSlh i;kZoj.kh; leL;k,¡ Hkh mRiUu gqbZaA vr% ;g 'kksèk ifj;kstuk ds ldkjkRed ,oa

udkjkRed nksuksa i{kksa dk fo'ys"k.k dj larqfyr fodkl dh fn'kk lq>kus dk ç;kl djrk gSA

leL;k dFku &

^^bfUnjk xk¡èkh ugj ifj;kstuk ls vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl dk vè;;uA**

'kksèk dk vè;;u {ks= &

bfUnjk xk¡èkh ugj ifj;kstuk jktLFkku ds e#LFkyh; {ks= dks flafpr ,oa fodflr djus okyh ,d
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egRoiw.kZ ifj;kstuk gSA çLrqr 'kksèk esa ifj;kstuk ds çFke pj.k dks vè;;u {ks= ds :i esa lfEefyr fd;k

x;k gSA bl {ks= esa Jhxaxkuxj] guqekux<+ rFkk mÙkjh chdkusj dk iwaxy {ks= 'kkfey gSA ;g {ks= orZeku

le; esa jktLFkku ds lokZfèkd fodflr —f"k {ks=ksa esa fxuk tkrk gSA

ugj flapkbZ ds dkj.k ;gk¡ —f"k mRiknu esa mYys[kuh; o`f) gqbZ gSA xsgw¡] dikl] Xokj] puk] ljlksa]

ewaxQyh] xUuk] pqdUnj] Tokj rFkk fofHkUu çdkj dh lfCt;ksa ,oa Qwyksa dh [ksrh cM+s Lrj ij dh tkus yxh

gSA —f"k esa vkèkqfud rduhdksa] mUur chtksa] jklk;fud moZjdksa ,oa —f"k ;a=hdj.k dk ç;ksx c<+k gSA blds

vfrfjä O;kikfjd xfrfofèk;ksa] —f"k eafM;ksa ,oa y?kq m|ksxksa dk fodkl Hkh gqvk gSA

Jhxaxkuxj] guqekux<+] lwjrx<+] jk;flaguxj] jkorlj] vuwix<+ ,oa iwaxy tSls uxj vkfFkZd

xfrfofèk;ksa ds çeq[k dsUæ cudj mHkjs gSaA {ks= dh dqy tula[;k dk eq[; O;olk; —f"k gS] tcfd

i'kqikyu] eqxÊikyu] eRL;ikyu ,oa dqVhj m|ksx Hkh vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ ;ksxnku nsrs gSaA ifj;kstuk ds

dkj.k o`{kkjksi.k ,oa gfjr {ks= esa o`f) gqbZ gS] ftlls e#LFkyh; {ks= dk Lo:i dkQh gn rd ifjofrZr gqvk

gSA

çLrkfor 'kksèk ds mís'; &

'kksèk dk;Z dks O;ofLFkr ,oa mís';iw.kZ Lo:i çnku djus ds fy, fuEufyf[kr mís';ksa dk fuèkkZj.k

fd;k x;k gSA

1- ifj;kstuk {ks= dk HkkSfrd] lkekftd rFkk vkfFkZd fo'ys"k.k djukA

2- ifj;kstuk {ks= esa —f"k o Hkwfe lalkèku ds fodkl esa flapkbZ lqfoèkkvksa dk vè;;u djukA

3- ifj;kstuk {ks= esa ykHkkfUor —"kd ifjokjksa dh vk;] jkstxkj] miHkksx rFkk Qly çk:i ,oa —f"k

mRiknu dk fo'ys"k.k djukA

'kksèk dh ifjdYiuk,¡ &

bfUnjk xk¡èkh ugj ifj;kstuk ,d cgqmís';h; ifj;kstuk gS] ftlus jkT; ds lkekftd ,oa vkfFkZd

thou ij ldkjkRed çHkko Mkyk gSA çLrqr 'kksèk esa ;g ifjdYiuk dh xbZ gS fd ;g ifj;kstuk {ks= ds

vkfFkZd fodkl ,oa lkekftd mUu;u esa lQy jgh gS rFkk —"kd ifjokjksa dh vkfFkZd fLFkfr esa lqèkkj ykus

esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

1- bfUnjk xk¡èkh ugj ifj;kstuk ds dkj.k Jhxaxkuxj] guqekux<+ ,oa chdkusj ftys esa —f"k mRiknu esa

o`f) gqbZ gS rFkk fdlkuksa dh vk; esa lqèkkj gqvk gSA

2- ifj;kstuk ds dkj.k {ks= esa vkS|ksfxd fodkl dks c<+kok feyk gS rFkk jkstxkj ds voljksa esa o`f) gqbZ

gSA

3- ifj;kstuk ds dkj.k lk{kjrk nj esa o`f) gqbZ gS rFkk f'k{kk Lrj esa lqèkkj gqvk gSA

4- ifj;kstuk ds dkj.k LokLF; lsokvksa dk foLrkj gqvk gS rFkk yksxksa ds LokLF; Lrj esa lqèkkj gqvk gSA

'kksèk dh ifjdYiukvksa dk ijh{k.k &

çLrqr 'kksèk esa fuèkkZfjr ifjdYiukvksa dk ijh{k.k dsoy vkfFkZd ladsrdksa rd lhfer ugha j[kk x;k]

cfYd lkekftd fodkl ds fofHkUu vk;keksa dks Hkh lfEefyr fd;k x;k gSA vè;;u ls Li"V gqvk fd bfUnjk
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xk¡èkh ugj ifj;kstuk us if'peh jktLFkku ds e#LFkyh; {ks= dks vkfFkZd ,oa lkekftd –f"V ls vR;ar

çHkkfor fd;k gSA

ifj;kstuk ls iwoZ ;g {ks= o"kkZ vkèkkfjr —f"k ij fuHkZj FkkA lhfer ty miyCèkrk ds dkj.k —f"k

mRiknu vR;ar de Fkk rFkk fdlkuksa dh vk; vfLFkj jgrh FkhA ugj flapkbZ ds i'pkr~ {ks= esa —f"k ;ksX;

Hkwfe dk foLrkj gqvk rFkk Qly fofoèkhdj.k laHko gqvkA xsgw¡] dikl] ljlksa] Xokj ,oa nyguh Qlyksa dk

mRiknu c<+k] ftlls fdlkuksa dh vk; esa mYys[kuh; o`f) gqbZA vkfFkZd le`f) ds dkj.k xzkeh.k {ks=ksa esa iDds

edkuksa dk fuekZ.k] vkèkqfud miHkksx oLrqvksa dk mi;ksx rFkk thou Lrj esa lqèkkj ns[kus dks feykA

vkS|ksfxd fodkl ds {ks= esa Hkh ifj;kstuk dk çHkko Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA —f"k vkèkkfjr

m|ksxksa] Ms;jh bdkb;ksa] [kk| çlaLdj.k m|ksxksa ,oa O;kikfjd xfrfofèk;ksa dk foLrkj gqvk gSA jkstxkj ds

volj c<+us ls csjkstxkjh esa deh vkbZ rFkk yksxksa dh Ø;'kfä esa o`f) gqbZA ;qokvksa dk #>ku vc dsoy

—f"k rd lhfer u jgdj vU; O;olk;ksa dh vksj Hkh c<+k gSA

f'k{kk ds {ks= esa Hkh mYys[kuh; ifjorZu gq, gSaA vk; o`f) ,oa uxjhdj.k ds dkj.k f'k{kk ds çfr

tkx:drk c<+h gSA fo|ky;ksa] egkfo|ky;ksa ,oa rduhdh laLFkkuksa dh la[;k esa o`f) gqbZ gSA fo'ks"k :i ls

ckfydk f'k{kk dks çksRlkgu feyk gSA f'kf{kr ;qokvksa dh la[;k c<+us ls lkekftd tkx:drk] LoPNrk ,oa

oSKkfud –f"Vdks.k esa o`f) gqbZ gSA

LokLF; lsokvksa ds lanHkZ esa Hkh ifj;kstuk dk çHkko ldkjkRed jgk gSA LoPN is;ty dh miyCèkrk]

iks"k.k Lrj esa lqèkkj rFkk fpfdRlk lqfoèkkvksa ds foLrkj ds dkj.k tuLokLF; esa lqèkkj gqvk gSA f'k'kq ,oa ekr`

e`R;q nj esa deh vkbZ gS rFkk yksxksa dh vkSlr vk;q esa o`f) gqbZ gSA ;|fi dqN {ks=ksa esa tyHkjko ,oa yo.krk

tSlh leL;k,¡ mRiUu gqbZ gSa] fQj Hkh lexz :i ls ifj;kstuk dk çHkko ldkjkRed ik;k x;kA

bfUnjk xk¡èkh ugj ifj;kstuk {ks= ds vkfFkZd ,oa lkekftd fodkl gsrq lq>ko &

 ugj ç.kkyh ds j[kj[kko ,oa ejEer gsrq i;kZIr foÙkh; lalkèkuksa dh O;oLFkk lqfuf'pr dh tkuh

pkfg,A

 ty çcaèku dks oSKkfud ,oa fu;af=r cuk;k tk,] ftlls tyHkjko ,oa yo.krk tSlh leL;kvksa dks

de fd;k tk ldsA

 ugjksa dh ykbfuax ,oa Mªsust O;oLFkk dks lq–<+ fd;k tkuk vko';d gSA

 fdlkuksa dks lw{e flapkbZ rduhdksa dks viukus gsrq çksRlkfgr fd;k tk,A

 de ty [kir okyh ,oa vfèkd ykHkdkjh Qlyksa dks c<+kok fn;k tk,A

 —f"k ;a=ksa ,oa moZjdksa ij vuqnku rFkk lqyHk _.k lqfoèkk,¡ miyCèk djkbZ tk,¡A

 —f"k vkèkkfjr m|ksxksa ,oa ,xzks&çkslsflax bdkb;ksa dh LFkkiuk dks çksRlkgu fn;k tk,A

 xzkeh.k {ks=ksa esa y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ds fodkl gsrq çf'k{k.k ,oa foi.ku lqfoèkk,¡ miyCèk djkbZ tk,¡A

iqLrdsa %&

 vQ+jkst+] ,- flapkbZ ifj;kstukvksa dk i;kZoj.kh; izHkko ewY;kadu vkSj blds izcaèku ds fy, fn'kk

funZs'k- i;kZoj.k vè;;u dk varjkZ"Vªh; tuZyA
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 dqekj] gjh'k ^^lkekftd jktuSfrd ifjorZu** vtqZu ifCyf'kax gkÅl izdk'kd] ubZ fnYyh] 2006

 xxZ vrqy ds-] HkkxZo dSykk'k ßflafpr {ks= esa ikuh ,oa Hkwfe dk izcU/kuÞ fgaek'kq ifCyds'ku] mn;iqj

 pUnz] fofiu] Hkkjr esa vkfFkZd jk"Vªokn dk mn~Hko vkSj fodkl] vukfedk ifCy'klZ] ubZ fnYyh] 2000]

i`- 68

 pkSgku] rst flag ¼2006½ jktLFkku esa e:LFkyhdj.k fu;U=.k ,oa çcUèku] mÙkj Hkkjr Hkwxksy if=dk]

vad 36 la[;k 1 (11&13

 pkS/kjh] MkW- lqjs'k dqekj] jktLFkku esa izfrfuf/k laLFkkvksa dk bfrgkl] jktLFkkuh xzUFkkxkj] tks/kiqj]

2014

 flag] vkj- ch- vkSj dqekj] ,- bafnjk xkaèkh ugj ifj;kstuk ds ekè;e ls lrr vkthfodk fodkl

chdkusj ftys dk ,d dsl LVMh- tuZy v‚Q okVj ,aM ySaM ;wt eSustesaVA

 lqukj] M‚- egsUæ dqekj ¼2015½- bfUnjk x¡kèkh ugj ifj;kstuk ¼e#xaxk½ jktLFkku ds pgq¡eq[kh fodkl

esa ;ksxnkuA vkfFkZd ,oa foÙkh; çcUèk foHkkx] vxzoky ih-th- d‚yst] t;iqjA

vkys[k] if=dk,a %

1- gfjtu] 26 Qjojh] 1938( vkj-,y- gk.Mk] fgLVªh vkWQ ÝhMe LVªxy bu fizalyh LVsV~l]

i`- 111&114

2- fufoZjksèk] MkW- rkjknÙk] jktLFkku esa Lora=rk laxzke ds vej iqjksèkk&ia- rkMds'oj 'kekZ] jktLFkku Lo.kZ

t;Urh lekjksg lfefr] t;iqj] 2001
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oS'ohdj.k ds nkSj esa Hkkjr esa bZ&'kklu dh pqukSfr;ka vkSj
laHkkouk,a

M‚- vuqHkk JhokLro

,lksfl,V çksQslj] jktuhfr foKku foHkkx

jktdh; efgyk LukrdksÙkj egkfo|ky;] fcandh] QrsgiqjA

lkjka'k %

lwpuk ,oa lapkj çkS|ksfxdh us oS'ohdj.k ds orZeku ;qx esa  ekuo thou ds çR;sd {ks= dks O;kid

:i ls çHkkfor fd;k gSA rduhdh fodkl vkSj baVjusV ds foLrkj us 'kklu ç.kkyh ds Lo:i dks  fMftVy

Lo:i dh vksj vxzlj fd;k gS] ftlds QyLo:i bZ&'kklu dh vo/kkj.kk dk fodkl gqvkA Hkkjr tSls

fo'kky vkSj oSfo/;iw.kZ ns'k esa bZ&'kklu dh vko';drk vR;ar egRoiw.kZ gks xbZ gSA oSf'od Lrj ij gks jgs

rduhdh cnykoksa dks ns[krs gq, ljdkj us ç'kklfud çfØ;kvksa ds fMftVyhdj.k dh vksj rsth ls dne

c<+k;k gSA bl fMftVy bafM;k dk;ZØe esa fMftVy Hkqxrku ls ysdj tu/ku& vk/kkj& eksckby ¼tSe½

frdM+h vkSj ykHk ds lh/ks gLrkarj.k ¼MhchVh½ rd fMftVy lsokvksa esa tcjnLr c<+ksrjh gqbZ gSA MkVk dh

U;wure dherksa vkSj vf/kdre [kir ds lkFk fMftVy volajpuk ds fygkt ls Hkkjr us tcjnLr lQyrk

gkfly dh gSA ns'kokfl;ksa ds fy, Lo;a iksVZy ¼v‚uykbu f'k{kk½ bZ&vk/kkj lsok,a] v‚uykbu iSu ernkrk

igpku i=] vk; dj fjVuZ lsok,a] v‚uykbu cSafdax] ekbZ xouZesaV] fMfty‚dj] m|eh vkSj bZ&ohtk lsok

tSls iksVZy lesr vusd fMftVy lalk/ku miyC/k djk, gSa tks ukxfjdksa dks feyus okyh ç'kkldh;

lqfo/kkvksa vkSj lsokvksa ds Rofjr lapj.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgs gSaA Hkkjr fdruh rsth ls bZ ç'kklu

dh vksj dne c<+k jgk gSA bl ckr dk irk fMftVy {ks= esa Hkkjrh; ljdkjh lsok ds fo'kky usVodZ dh

ekStwnxh ls ns[kk tk ldrk gSA ;g ljdkjh çfØ;kvksa dks vke turk ds fy, ;Fkk laHko ljy cukus dh

fn'kk esa ,d Bksl dne gSA

;g 'kks/ki= oS'ohdj.k ds lanHkZ esa Hkkjr esa bZ&'kklu dh orZeku fLFkfr vkSj mldh çeq[k pqukSfr;ksa

,oa laHkkoukvksa dk fo'ys"k.k djrk gSA bl 'kks/ki= ds ek/;e ls ;g irk pyrk gS fd ;fn fMftVy lk{kjrk

dk mfpr foLrkj] rduhdh lalk/kuksa dk mfpr fodkl rFkk lkbcj lqj{kk dks etcwr fd;k tk, rks

bZ&'kklu Hkkjr esa lq'kklu vkSj yksdrkaf=d ç'kklu dks lq–<+ cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrk gSA
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eq[; 'kCn % ekuo lalk/ku] vFkZO;oLFkk] fMftVyhdj.k] volajpuk] ekuo iwath] bZ ç'kklu] bZ&vk/kkj

lsok,a] oS'ohdj.kA

oS'ohdj.k vkSj bZ&'kklu ds e/; ikjLifjd laca/k %

oS'ohdj.k vkSj bZ&'kklu ds e/; ,d vR;ar xgjk ikjLifjd laca/k gS vkSj nksuksa ,d nwljs ds ijLij

iwjd gSaA oS'ohdj.k us Hkkjr gh ugha cfYd iwjs fo'o dks vkfFkZd] lkekftd] jktuhfrd rFkk rduhdh :i

ls ,d&nwljs ds fudV ykus dk dk;Z fd;k gSA blds ifj.kke dks ns[kk tk, rks lwpuk ,oa lapkj çkS|ksfxdh

dk rhoz fodkl gqvk ftlus ç'kklfud dk;ksaZ dks vf/kd ikjn'khZ vkSj çHkkoh cukus esa lgk;rk dhA blh

nkSjku bZ&'kklu dh vo/kkj.kk fodflr gqbZA bZ&'kklu ls rkRi;Z gS fd ljdkjh lsokvksa vkSj lwpukvksa dks

fMftVy ek/;e ls lHkh ukxfjdksa rd igqapkuk gS] ftlls ç'kklfud çfØ;k,a ljy ,oa  mÙkjnk;h cu ldsaA

mnkjhdj.k rFkk futhdj.k dks c<+kok feyus ls miHkksäk oLrqvksa vkSj lsokvksa ds u, {ks= Hkh lkeus vk, gSa

vkSj lkFk gh lkFk vFkZO;oLFkk esa fu;eu dh t:jr Hkh iSnk gqbZ gS tgka ,d vksj yksxksa dh vkdka{kk,a c<h

gS ogha mudh tkx:drk Hkh c<+h gSA vke turk ljdkj ls igys dh rqyuk esa dgha vf/kd vis{kk,a j[k jgh

gS vkSj yksxksa dh vkdka{kkvksa ij [kjk mrjus ds fy, vifjgk;Z gSaA ljdkjh ifj;kstukvksa dk lgh <ax ls

fØ;kUo;u djus ds vykok vFkZO;oLFkk ds leqfpr lapkyu ds fy, Hkh bZ&'kklu dk viuk egRo gSA

oS'ohdj.k dh çfØ;k ds lkFk&lkFk gksus okys vkfFkZd vkSj çkS|ksfxdh ifjorZuksa us vk/kqfud

ç'kklfud i)fr dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gS fo}kuksa dk rdZ gS fd oS'oh—r ifjos'k esa ç'kklu dh

okLrfod i)fr dks iw.kZ 'kkldh; vkSj futh bdkb;ksa dh ç'kklfud {kerkvksa ls tksM+k tk ldrk gS tks

lkoZtfud fgr dh çkfIr esa fufgr j.kuhfrd ç;klksa ij fuHkZj gksrh gSA bZ&'kklu  vius vki esa Vªkalisjsalh

c<+krk gS vkSj djI'ku ds ekSds de djrk gSA VSDl fjVuZ] tehu dk jftLVªs'ku vkSj ifCyd osyQs;j Ldhe

tSlh ljdkjh lfoZlst dks fMftVkbt djus ls ,d ,slk flLVe curk gS tgk¡ yksx çkslsl dks VªSd vkSj

e‚fuVj dj ldrs gSaA laLdkje ;wfuoflZVh esa] ge bl ckr ij tksj nsrs gSa fd ;g ikjnf'kZrk ljdkj vkSj

yksxksa ds chp dSls Hkjkslk c<+krh gSA RTI v‚uykbu vkSj VSDl ds fy, bZ&Qkbfyax tSls IysVQ‚eZ yksxksa dks

laLFkkvksa dks muds dkeksa ds fy, ftEesnkj Bgjkus dh btktr nsrs gSaA

Hkkjr esa bZ&'kklu dk Øfed fodkl %

vk/kqfud ;qx esa bZ&'kklu ,d lQy ljdkj ds fy, vifjgk;Z t:jr cu x;k gSA oSf'od ifjn`';

esa vkt ljdkjksa dks lsok çnkrk gksus ds ukrs vius ukxfjdksa dh ekaxksa dks iwjk djus ds fy, lwpuk vkSj lapkj

çkS|ksfxdh viukus dh vfuok;Zrk gSA orZeku le; esa ,d dq'ky vkSj çHkkoh ljdkj ds fy, uSfrd] ljy]

tokcnsg] ftEesnkj vkSj ikjn'khZ 'kklu t:jh gks x;k gSA Hkkjr esa ns[ksa rks çkjafHkd nkSj esa ljdkjh dk;Z eq[;

:i ls dkxth çfØ;kvksa ij vk/kkfjr FksA ftlls ç'kklfud dk;ksaZ esa nsjh] Hkz"Vkpkj rFkk ikjnf'kZrk dh deh

tSlh leL;k,a ns[kus dks feyrh FkhaA bu leL;kvksa dks nwj djus ds fy, Hkkjr ljdkj }kjk 1970 vkSj 1980

ds n'kd esa daI;wVj rduhd dk mi;ksx 'kq: fd;k x;kA blds ckn o"kZ 1976 esa jk"Vªh; lwpuk foKku dsaæ

dh LFkkiuk bZ&'kklu dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ ljkguh; dne FkkA blds ek/;e ls ç'kklfud foHkkxksa dks

lwpuk ,oa lapkj ds {ks= esa c<+kok feykA o"kZ 2000 esa Hkkjr ljdkj }kjk lwpuk çkS|ksfxdh vf/kfu;e ykxw
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fd;k x;kA ftlus ns'k esa bysDVª‚fud ysu&nsu vkSj fMftVy gLrk{kj dks dkuwuh ekU;rk çnku dhA o"kZ

2006 esa Hkkjr ljdkj }kjk jk"Vªh; bZ&'kklu ;kstuk çkjaHk dh xbZ] ftlds varxZr ns'k ds fofHkUu ljdkjh

lsokvksa dks fMftVy ek/;e ls ukxfjdksa rd ikjn'khZ :i ls igqapkus dk y{; fu/kkZfjr fd;k x;kA

M‚- ,-ih-ts vCnqy dyke us Hkkjrh; ifjis{; esa bZ&ç'kklu ds egRo dks bu 'kCnksa esa O;ä

fd;k&lhekghu igqap] lqjf{kr vkSj var% foHkkxh; lhekvksa dks ikj djrs gq, lqjf{kr vkSj lwpuk ds çkekf.kd

çokg vkSj ukxfjdksa dks mfpr vkSj i{kikr jfgr lsok çnku djus lfgr ,d ikjn'khZ LekVZ bZ ç'kkluA

Hkkjr ljdkj dh çeq[k bZ&'kklu ;kstuk,a %

Hkkjr ljdkj }kjk ç'kklfud dk;ksaZ dks vf/kd ikjn'khZ] ljy rFkk çHkkoh cukus ds mís'; ls vusd

bZ&'kklu ;kstuk,a ;kstukvksa dk fodkl fd;k x;k gSA bu ;kstukvksa dk çeq[k mís'; ukxfjdksa dks fMftVy

ek/;e ls ljdkjh lsok,a miyC/k djkuk ,oa lq'kklu dks c<+kok nsuk gSA dqN çeq[k ;kstuk,a bl çdkj gSa%

1- bZ&dksVZ lfoZlst eksckby ,i us Hkkjr esa U;k; fMyhojh ç.kkyh dks vklku vkSj lqyHk cuk;k gSA bl

,si ds ek/;e ls ge fdlh Hkh ekeys dh fLFkfr] ekeyksa dh lwph vkSj U;k;ky; ds vkns'kksa dks ns[k ldrs

gSaA lkFk gh lkFk vius ekeys dh foLr`r tkudkjh dHkh Hkh vkSj dgha Hkh ik ldrs gSaA ;g ,si U;k;ikfydk

ds lnL;ksa vf/koäkvksa] okfn;ksa] iqfyldfeZ;ksa ljdkjh ,tsafl;ksa vkSj vU; fgr/kkjdksa ds fy, ,d vR;ar

mi;ksxh ,i ekuk tk jgk gSaA

2- bZ&'kklu esa ck;ksesfVªd igpku ;kstuk vk/kkj us fMftVy Økafr ykus dk dk;Z fd;k gS blds rgr

ljdkj us Hkkjrh;ksa dks 12 vadksa dh ,d fof'k"V igpku la[;k tkjh dh gSA

3- ljdkj ds }kjk xzkeh.k rFkk 'kgjh fu/kZu yksxksa ds fy, tkjh dh xbZ fofHkUu ifj;kstukvksa tSls

ç/kkuea=h tu /ku ;kstuk] egkRek xka/kh jk"Vªh; xzkeh.k jkstxkj xkjaVh dkuwu] [kk| vkSj lkoZtfud forj.k

ç.kkyh rFkk xjhch mUewyu vkSj dY;k.k ls lacaf/kr dbZ vU; foÙkh; lekos'ku ifj;kstukvksa esa bl la[;k

dk bLrseky vR;ar rsth ds lkFk fd;k tk jgk gSA blds cgqr gh ldkjkRed ifj.kke ns[ks tk ldrs gSaA

4- xzkeh.k 'kklu vkSj lajpukvksa ds chp varj dks feVkus dh dksf'k'k esa tqVk gSA Hkkjr ljdkj }kjk

vxLr 2019 esa jk"Vªh; bZ&'kklu lsok vkiwfrZ vkdyu ¼,u bZ ,l Mh ,½ ÝseodZ dh 'kq#vkr dh xbZ

ftldk mís'; dsaæ ljdkj ls ysdj LFkkuh; 'kklu ds Lrj rd fofHkUu ljdkjh foHkkxksa }kjk bZ&'kklu ds

{ks= esa fd, x, ç;klksa dh çHkko'khyrk dk vkdyu djuk FkkA rkfd Hkkjrh; bZ&'kklu ds <kaps dks fodflr

djds varjjk"Vªh; Lrj dk cuk;k tk ldsA

Hkkjr ljdkj dh bZ&'kklu igydnfe;ksa ds çeq[k volajpukRed ?kVd %

 jkT; MkVk dsaæ ¼,lMhlh½

 jkT;O;kih {ks=h; usVodZ ¼,lMCy;w , ,u&Loku½

 lkoZtfud lsok dsaæ

 jk"Vªh; 'kklu lsok çnkrk xsVos ¼,u,lMhth½

 jkT; bZ&'kklu lsok çnkrk xsVos ¼,l,lMhth½

 eksckby bZ&'kklu lsok çnkrk xsVos ¼,e,lMhth½
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 fefMyos;j xsVos

 Rofjr vkdyu ç.kkyh

 vk/kkj fMftVy ck;ksesfVªd igpku baÝkLVªDpjA

jk"Vªh; Hkw lwpuk foKku dsaæ] dk;ZØe çca/ku lwpuk ç.kkyh] vksiu QkstZ KkuktZu çca/ku ç.kkyh]

fMftVy y‚dj] vksiu MkVk 'kkldh; [kjhn&'kklu bZ&cktkj ¼th bZ,e½ th vkbZ DykmM] vkdkZbo bR;kfn

'kkfey gSA ifj;kstukvksa dks fe'ku dh rjg pyk;k tk jgk gS blesa fofHkUu ea=ky;ksa vkSj jkT; ljdkjksa ds

fofHkUu foHkkxksa ds }kjk rduhdh ds ç;ksx ds ek/;e ls mUgsa Li"V mís';ksa] nk;jksa] fØ;kUo;u dh le;

lhekvksa vkSj miyfC/k;ka ds lkFk lexz :i ls lQy cuk;k tk jgk gSaA

fe'ku ds :i esa pykbZ tk jgh bu ifj;kstukvksa esa LokLF;] f'k{kk] lkoZtfud forj.k ç.kkyh ]cSafdax

fons'kh iathdj.k vkSj VªSfdax] isa'ku] bZ&dk;kZy; bZ&ftyk] Hkwfe fjd‚MZ] bZ&iapk;r] iqfyl vkSj Mkd ls tqM+h

vusd ifj;kstuk,a 'kkfey gSA

fMftVy bafM;k %

fMftVy bafM;k Hkkjr ljdkj }kjk ,d egRoiw.kZ bZ&'kklu ;kstuk gSA 2015 esa tc fMftVy bafM;k

dk;ZØe dh 'kq#vkr dh xbZ ml le; bldk mís'; Fkk fMftVy volajpuk esa fuos'k vkSj fMftVy

lk{kjrk dks c<+kok nsdj v‚uykbu lsokvksa ds foLrkj ds }kjk 'kgjh rFkk xzkeh.k {ks=ks ds chp dh [kkbZ dks

ikVuk FkkA bl dk;ZØe dk mís'; Hkkjr dks fMftVy vk/kkj ij l'kä vkSj ,d Kku vk/kkfjr vFkZO;oLFkk

esa rCnhy djuk FkkA blus Hkkjr esa fMftVy çkS|ksfxdh ds ç;ksx dks cgqr vf/kd foLrkj çnku fd;k vkSj

bldk çHkko lkekftd vkfFkZd] U;kf;d] 'kS{kf.kd vkfn lHkh {ks=ksa esa ns[kk tk ldrk gSA fMftVy bafM;k

dk;ZØe ds nk;js esa ljdkj ds dbZ ea=ky; vkSj foHkkx vkrs gSa vkSj bl dk;ZØe ds iwjs rkyesy dk ftEek

bysDVª‚fud vkSj lwpuk çkS|ksfxdh foHkkx ds ikl gSA blesa fodkl ds eq[; :i ls 9 LraHkksa ij /;ku dsafær

fd;k x;k gS& cz‚McSaM gkbZos] eksckby dusfDVfoVh] lkoZtfud baVjusV rd lHkh dh igqap] bZ&'kklu%

çkS|ksfxdh ds tfj, ljdkj esa lq/kkj] bZ&Økafr: lsokvksa dh bysDVª‚fud fMyhojh] lcds fy, lwpuk]

bysDVª‚fud fuekZ.k] jkstxkjksa ds fy, lwpuk çkS|ksfxdh rFkk 'kh?kz ykHk dk;ZØe gSaA

bl fMftVy bafM;k dk;ZØe us dsaæ vkSj jkT; ds ea=ky;ksa vkSj foHkkxksa dh bZ 'kklu ifj;kstukvksa

fØ;kUo;u vkSj igydnfe;ksa ds laca/k esa mYys[kuh; lQyrk gkfly dh gSA bl dk;ZØe ds tfj, dsaæ

ls ysdj LFkkuh; Lo'kklu rd 'kklu ds gj Lrj ij lHkh bZ& lsokvksa ds tfj, ,d vklku vkSj ,dy ços'k

fcanq ds fodkl esa lgk;rk dh gSaA bZ&'kklu ds tfj, LFkkfir fMftVy çkS|ksfxfd;ka Kku ds vknku&çnku]

lg;ksxkRed vuqla/kku dks c<+kok nsus vkSj ukxfjdksa dks ikjn'khZ fn'kk funsZ'k eqgS;k djkus ds egRoiw.kZ lzksr

cu xbZ gSA bZ&pkyku lsok ds tfj, ;krk;kr vf/kdkjh dkxt ds bLrseky ds fcuk bysDVª‚fud pkyku rqjar

tkjh dj ldrs gSa blds ek/;e ls fMftVy ;krk;kr vkSj ifjogu çorZu lek/kku esa Rofjr xfr vkbZ gSA

bZ&'kklu ds çeq[k y{; gSa %&

1- ukxfjdksa ds lsokvksa dh csgrj fMyhojh djukA

2- O;olk; vkSj m|ksx ds lkFk baVjQsl esa lq/kkj djukA
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3- ikjnf'kZrk vkSj tokc nsgh dk fodkl djukA

4- ljdkj ds vanj dk;Z dq'kyrk esa lq/kkj djukA

5- lwpuk ds tfj, ukxfjdksa dk l'kfädj.k djuk vkfnA

6- ljdkjh foHkkxksa vkSj ,tsafl;ksa ds chp bZ&'kklu volajpuk dh varj lapkydrk ij tksj fn;k tk,A

7- lsok fMyhojh esa lq/kkj ds fy, uohu çkS|ksfxdh dks viukukA

8- lekos'kh bZ&'kklu <kaps dk fodkl djuk rkfd dksbZ Hkh blds nk;js ls ckgj u jg tk,A

9- çHkko'kkyh MkVk laj{k.k dkuwu vkSj ç'kklfud fofu;eksa dk fuekZ.k djukA

10- lwpukvksa dh pksjh vkSj nq#i;ksx ls cpus ds fy, MsVk lqj{kk dk çko/kku djukA

11- lekos'kh fMftVy ikfjfLFkfrdh dk fuekZ.k djds fMftVy foHkktu dks ?kVkukA

12- ukxfjdksa }kjk T;knk ls T;knk blds ç;ksx gsrq bZ&lk{kjrk dks c<+kok nsukA

Hkkjr esa bZ&'kklu dh pqukSfr;ka %

1- Hkkjr dh vkcknh dk ,d cM+k fgLlk fo'ks"kdj xzkeh.k {ks= [kjkc baVjusV dusfDVfoVh ls tw> jgs

gS ftlls mudk fMftVy foHkktu vkSj dusfDVfoVh varjky ns[kus dks feyrk gSA fMftVy foHkktu

bZ&'kklu dks O;kid :i ls viukus esa vkus okyh çeq[k pqukSfr;ksa esa ls ,d gSA ljdkj }kjk fMftVy

volajpuk ds foLrkj ds ç;klksa ds ckotwn fo'oluh; baVjusV lqfo/kk dk vHkko] vafre Nksj rd

dusfDVfoVh vkSj fMftVy lalk/kuksa rd leku igqap ,d pqukSrh cuk gqvk gSA

2- lhfer fMftVy lk{kjrk Hkkjr esa vkt Hkh ,d cM+k oxZ fo'ks"k dj xzkeh.k {ks=ksa vkSj o`) vkcknh dh

bZ lsokvksa dk çHkkoh <ax ls mi;ksx djus esa dq'ky ugha gSA tcfd bZ&'kklu ds çHkkoh gksus ds fy, ;g

t:jh gS fd ukxfjdksa }kjk v‚uykbu IysVQ‚eksZ dk vf/kd ls vf/kd mi;ksx gks ftlds fy, fMftVy

lk{kjrk dk gksuk vifjgk;Z gSA

3- lwpuk çkS|ksfxdh ds reke ldkjkRed çHkkoksa ds chp ,d vR;ar fparktud vkSj xaHkhj eqík lkbcj

lqj{kk vkSj MkVk xksiuh;rk dk gSA bZ&'kklu IysVQ‚eZ laosnu'khy O;fäxr MsVk ls lacaf/kr gksrs gSa fdlh

Hkh çdkj dh pwd ls O;fä;ksa vkSj laLFkkvksa dks xaHkhj ifj.kke Hkqxrus iM+ ldrs gSaA

4- lekU;r% ç'kklfud Lrj ij rduhdh ds ç;ksx dks ysdj ljdkjh vf/kdkfj;ks vkSj ukxfjdks nksuksa

esa mnklhurk vkSj çfrjks/k dh fLFkfr ns[kus dks feyrh gSA 'kklu ds ijaijkxr rjhdksa ls fMftVy IysVQ‚eksZ

dh vksj laØe.k dh /kheh xfr dk çeq[k dkj.k ukSdj'kkgh dh lqLrh] ukSdjh NwVus dk Mj vkSj bZ&'kklu ds

ykHkksa ds ckjs esa tkx:drk dh deh gSA

orZeku le; esa bZ&'kklu dh çklafxdrk;sa  %

1- lsok forj.k dks lqO;ofLFkr djuk-----

bZ&'kklu ds varxZr fMftVy IysVQ‚eksZ ¼ek/;eksa½ ds c<+us ls ljdkjh ;kstukvksa ,oa dk;ZØeksa dk lh/kk

ykHk lgh ykHkkfFkZ;ksa rd igqapus esa lQyrk gkfly gqbZ gSA ç/kkuea=h tu /ku ;kstuk vkSj çR;{k ykHk

gLrkukarj.k ¼MhchVh½ tSlh ljdkjh dY;k.kdkjh ;kstukvksa esa gksus okys Hkz"Vkpkj dks de djus ds lkFk&lkFk

muds dq'ky vkSj çHkko'kkyh fØ;kUo;u dks c<+kok feyk gSA



laxe                     ebZ&twu 2026] Hkkx&1                                       ¼145½

2- fMftVy Hkkxhnkjh }kjk ukxfjd l'kfädj.k-----

,d yksdrkaf=d 'kklu dh lQyrk mlds ukxfjdksa dh yksdrkaf=d çfØ;k esa lfØ; Hkkxhnkjh ij

fuHkZj djrh gSA bZ&'kklu ukxfjdksa dks uhfrxr fu.kZ; ij vius fopkj vkSj jk; nsus esa l{ke vkSj l'kä

cukrk g ekbZ xkao tSls IysVQkeZ dks ukxfjdksa ds fy, uhfr vkSj 'kklu ds lg fuekZrk cuus ds volj ds

:i esa ns[kk tk ldrk gSA blls ljdkj dks u, –f"Vdks.k feyrs gSa og turk dh t:jrksa ds çfr

laosnu'khy gksrh gS vkSj ljdkj dh tokcnsgh c<+rh gSA

3- 'kgjh xzkeh.k foHkktu dks ikVuk----

fMftVy bafM;k dh ifjdYiuk dks lkdkj :i nsus esa lcls cM+h pqukSrh nwj njkt ,oa xzkeh.k {ks=ksa

esa jgus okys ukxfjdksa dks bZ lsokvksa dk ykHk igqapkuk gS ;/kfi fd HkkjrusV tSlh igyks vkSj d‚eu lfoZl

lsaVlZ ¼lh ,l lh½ ds foLrkj ds }kjk bl fMftVy foHkktu dks ikVus dk dk;Z ljdkj }kjk fd;k tk jgk

gS blls leLr ljdkjh lqfo/kkvksa ,oa ;kstukvksa dk ykHk bu yksxksa rd igqap ik jgk gS tks igys mudh igqap

ls ckgj FkhA Hkkjr ds lexz fodkl gsrq ;g vko';d gS D;ksafd ;g gkf'k, ij jgus okyh vkcknh dks 'kklu

ds eq[; /kkjk esa ykdj mudk lekos'ku lqfuf'pr djrk gSA

4- dk;Z dq'kyrk esa o`f) vkSj ykxr esa deh-----

bZ 'kklu us ç'kklfud dk;Z dq'kyrk esa o`f) ds lkFk gh lkFk lsok forj.k n{krk esa o`f) dh gS

dkxth dkjZokbZ] çfØ;k esa gksus okyk foyac vkSj ukSdj'kkgh ¼ykyQhrk 'kkgh½ dk çHkko de gqvk gSA vkt

vke ukxfjd Mªkbfoax ykblsal dk uohuhdj.k] isa'ku ds fy, vkosnu ;k fctyh ikuh dh fcyksa dk Hkqxrku

vkfn egRoiw.kZ dk;Z de le; ,oa n¶rjksa ds pDdj yxk, fcuk v‚uykbu ek/;e ls ?kj cSBs vkjke ls dj

ldrk gS ;g cnyko u dsoy ljdkj ds ifjpkyu [kpksaZ dks de djrk gS cfYd ukxfjdksa ds fy, 'kklu

vkSj lsok forj.k dks lqxe cukus dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ dne gSA

fu"d"kZ %

orZeku le; esa oS'ohdj.k ds nkSj dh bl fMftVy çkS|ksfxdh us ge Hkkjrh;ksa ds thou dks ljy

lgt vkSj çHkkoiw.kZ cuk;k gS fdarq blds lkFk gh lkFk Hkkjr ds lafo/kku }kjk çnÙk cqfu;knh vf/kdkjksa vkSj

ewY;ksa ds vuq:i ,d lqjf{kr çHkko'kkyh fo'oluh; vkSj ikjn'khZ ç.kkyh lqfuf'pr djus dh egRoiw.kZ pqukSrh

Hkh iSnk dh gSA fMftVy çkS|ksfxdh ds {ks= esa u, rkSj rjhdksa dks viukuk vkSj fdlh dks Hkh ihNs ugha NksM+us

ds ladYi dks iwjk djus ds fy, lekos'kh 'kklu dks c<+kok nsuk ,d vU; pqukSrh gSA Hkkjrh; ç'kklu esa

çHkko'kkyh bZ&'kklu fodflr djus ds fy, vusd ubZ fo'ks"krkvksa vkSj uokpkjh volajpuk dks fodflr

fd, tkus dh vko';drk gSA

bl nkSj esa mnkjhdj.k ,oa futhdj.k dks c<+kok feyus ls miHkksäk oLrqvksa vkSj lsokvksa ds u, {ks=

Hkh lkeus vk, gSa vkSj lkFk gh lkFk vFkZO;oLFkk esa fu;eu dh t:jr Hkh iSnk gqbZ gS tgka ,d vksj yksxksa

dh vkdka{kk,a c<h gS ogha mudh tkx:drk Hkh c<+h gSA vke turk ljdkj ls igys dh rqyuk esa dgha vf/kd

vis{kk,a j[k jgh gS vkSj yksxksa dh vkdka{kkvksa ij [kjk mrjus ds fy, vifjgk;Z gSaA ljdkjh ifj;kstukvksa dk

lgh <ax ls fØ;kUo;u djus ds vykok vFkZO;oLFkk ds leqfpr lapkyu ds fy, Hkh bZ&'kklu dk viuk
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egRo gSA

oS'ohdj.k dh çfØ;k ds lkFk&lkFk gksus okys vkfFkZd vkSj çkS|ksfxdh ifjorZuksa us vk/kqfud

ç'kklfud i)fr dks xgjkbZ ls çHkkfor fd;k gS fo}kuksa dk rdZ gS fd oS'oh—r ifjos'k esa ç'kklu dh

okLrfod i)fr dks iw.kZ 'kkldh; vkSj futh bdkb;ksa dh ç'kklfud {kerkvksa ls tksM+k tk ldrk gS tks

lkoZtfud fgr dh çkfIr esa fufgr j.kuhfrd ç;klksa ij fuHkZj gksrh gSA

lanHkZ lwph %

1- QfM+;k] ch-,y- ¼2019½- oS'ohdj.k % vo/kkj.kk ,oa çHkkoA vkxjk % lkfgR; Hkou ifCyds'kUlA

2- y{ehdkar] ,e- ¼2021½- yksd ç'kkluA ubZ fnYyh % eSDxzk fgy ,tqds'kuA

3- ekgs'ojh] ,l- vkj- ¼2019½- Hkkjr esa yksd ç'kkluA ubZ fnYyh % vksfj,aV CySdLokuA

4- li:] vkj- ds- ¼2019½- yksd ç'kklu % fl)kar vkSj O;ogkjA ubZ fnYyh % ih,pvkbZ yfuaZxA

5- vjksM+k] jes'k ds-&xks;y] jktuh- ¼2018½- Hkkjrh; yksd ç'kklu% laLFkk,a vkSj eqísA ubZ fnYyh % U;w ,t

baVjus'kuy ifCy'klZA

6- oekZ] vjfoan- ¼2018½- bZ&xousaZl vkSj lq'kkluA t;iqj % jkor ifCyds'kuA

7- fLVfXyV~t] tkslQ bZ- ¼2017½- oS'ohdj.k vkSj mlds vlarks"kA ubZ fnYyh % isaxqbu ifCyds'kuA

8- Hkkjr ljdkj bysDVª‚fudh vkSj lwpuk çkS|ksfxdh ea=ky;A ¼2022½- fMftVy bafM;k dk;ZØe fjiksVZA

ubZ fnYyh % Hkkjr ljdkj çdk'ku foHkkxA

9- jk"Vªh; lwpuk foKku dsaæ- ¼2021½- bZ&'kklu ,oa fMftVy ç'kklu fjiksVZA ubZ fnYyh % NIC

çdk'kuA

10- uhfr vk;ksx- ¼2021½- fMftVy xousaZl vkSj Hkkjr esa lq'kklu fjiksVZA ubZ fnYyh % uhfr vk;ksx

çdk'kuA

11- Hkkjr ljdkj ç'kklfud lq/kkj ,oa yksd f'kdk;r foHkkxA ¼2020½- bZ&xousaZl igy vkSj ç'kklfud

lq/kkjA ubZ fnYyh % Hkkjr ljdkj çdk'ku foHkkxA

bZesy irk : dranubhasrivastava236@gmail.com
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vk/kqfud f'k{kk esa Hkkjrh; Kku ijaijk dh çklafxdrk
M‚- çnhi dqekj

VhthVh lafonk f'k{kd] gfj;k.kkA

lkjka'k %

Hkkjrh; Kku ijaijk fo'o dh lcls çkphu ,oa lè) ckSf)d ijaijkvksa esa ls ,d gSA ;g dsoy /kkfeZd

;k vk/;kfRed fparu rd lhfer ugha jgh] cfYd f'k{kk] fpfdRlk] xf.kr] [kxksy'kkL=] n'kZu] jktuhfr]

lkfgR; vkSj lkekftd thou ds fofo/k vk;keksa dks Hkh lekfgr djrh gSA orZeku le; esa vk/kqfud f'k{kk

ç.kkyh rduhdh n{krk] O;kolkf;d çfrLi/kkZ vkSj lwpuk&dsafær –f"Vdks.k ij vk/kkfjr gksrh tk jgh gS]

ftlds dkj.k f'k{kk dk uSfrd vkSj ekuoh; i{k detksj iM+rk fn[kkbZ nsrk gSA ,sls le; esa Hkkjrh; Kku

ijaijk vk/kqfud f'k{kk dks ewY;cks/k] lkaL—frd psruk] lexz fodkl vkSj uSfrd –f"V çnku dj ldrh gSA

çLrqr 'kks/ki= esa Hkkjrh; Kku ijaijk dh vo/kkj.kk] vk/kqfud f'k{kk dh pqukSfr;k¡ rFkk orZeku f'k{kk O;oLFkk

esa mldh çklafxdrk dk fo'ys"k.k fd;k x;k gSA

eq[; 'kCn % Hkkjrh; Kku ijaijk] vk/kqfud f'k{kk] jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020] uSfrd f'k{kkA

çLrkouk %

f'k{kk fdlh Hkh jk"Vª dh lkaL—frd vkSj ckSf)d /kjksgj dk vk/kkj gksrh gSA Hkkjrh; f'k{kk ijaijk

çkphu dky ls gh fo'oHkj esa vius Kku] n'kZu vkSj thou ewY;ksa ds fy, çfl) jgh gSA r{kf'kyk] ukyank

vkSj foØef'kyk tSls fo'ofo|ky; dsoy f'k{k.k laLFkku ugha Fks] cfYd Kku vkSj vuqla/kku ds oSf'od dsaæ

FksA Hkkjrh; f'k{kk dk ewy mís'; dsoy jkstxkj çkfIr ugha] cfYd O;fä ds lokaZxh.k fodkl dks lqfuf'pr

djuk FkkA Hkkjrh; Kku ijaijk esa f'k{kk dks vkRe&fodkl] lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj uSfrd thou ls tksM+k

x;kA jk/kk—".ku ds vuqlkj] ÞHkkjrh; n'kZu dk mís'; dsoy Kku çkIr djuk ugha] cfYd thou dks lR;

vkSj uSfrdrk dh fn'kk esa vxzlj djuk gSAß ¼jk/kk—".ku] 42½A

vkSifuosf'kd dky esa ik'pkR; f'k{kk ds çHkko ls Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk vf/kd ijh{kk&dsafær vkSj

jkstxkjksUeq[k cu xbZA blls foKku vkSj rduhd esa çxfr rks gqbZ] fdUrq uSfrd ewY;ksa] lkaL—frd psruk vkSj

ekuoh; laosnukvksa dk ºzkl Hkh ns[kus dks feykA vkt fo|kFkhZ ekufld ruko] rhoz çfrLi/kkZ vkSj lkaL—frd

fofNUurk tSlh leL;kvksa ls tw> jgs gSaA National Education Policy 2020 us Hkkjrh; Kku ijaijk dks f'k{kk

dk egRoiw.kZ vk/kkj ekurs gq, bls ekxZn'kZd 'kfä crk;k gSA ,sls le; esa Hkkjrh; Kku ijaijk vk/kqfud f'k{kk

dks vf/kd ekuoh;] larqfyr vkSj thouksi;ksxh cukus dh fn'kk esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk ldrh gSA
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Hkkjrh; Kku ijaijk % Lo:i vkSj vo/kkj.kk %

Hkkjrh; Kku ijaijk mu Kku&lzksrksa] thou ewY;ksa vkSj ckSf)d ijaijkvksa dk feJ.k gS tks Hkkjrh;

lH;rk esa gtkjksa o"kksaZ ls fodflr gq, gSaA ;g ijaijk vuqHko] rdZ] v/;kRe vkSj O;ogkfjdrk dk vn~Hkqr

leUo; çLrqr djrh gSA Hkkjrh; Kku ijaijk esa Kku dks dsoy lwpuk ;k ckSf)d miyfC/k ugha ekuk x;k]

cfYd vkReKku vkSj yksddY;k.k dk ek/;e le>k x;kA ¼foosdkuan] 18½A

Hkkjrh; Kku ijaijk dh çeq[k fo'ks"krk,¡ fuEufyf[kr gSa %

Hkkjrh; Kku ijaijk dsoy fo|k çkIr djus dk ek/;e ugha] cfYd euq"; ds lexz fodkl dh

thou&–f"V jgh gSA çkphu Hkkjr esa f'k{kk dk mís'; dsoy thfodk vftZr djuk ugha] cfYd O;fä dks

uSfrd] vk/;kfRed vkSj lkekftd :i ls ifjiDo cukuk FkkA Sarvepalli Radhakrishnan ds vuqlkj

Hkkjrh; f'k{kk dk mís'; euq"; esa fufgr fnO;rk dk fodkl gSA blh dkj.k Hkkjrh; fparu esa Kku dks

vkRecks/k] eqfä vkSj yksddY;k.k ls tksM+k x;kA National Education Policy 2020 us Hkh Hkkjrh; Kku

ç.kkyh dks f'k{kk ds dsaæ esa iquZLFkkfir djus ij cy fn;k gSA

Hkkjrh; Kku ijaijk dh çeq[k fo'ks"krk mldk lexz –f"Vdks.k gS] ftlesa 'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek

ds larqfyr fodkl dks egRo fn;k x;kA mifu"knksa vkSj xq#dqy ijaijk esa pfj= fuekZ.k] vuq'kklu vkSj

vkRela;e dks f'k{kk dk vk/kkj ekuk x;kA f'k{kk dk mís'; dsoy fo}ku cukuk ugha] cfYd laosnu'khy vkSj

mÙkjnk;h ukxfjd rS;kj djuk FkkA

bl ijaijk dk nwljk egRoiw.kZ i{k mldk uSfrd ,oa ewY;ijd Lo:i gSA lR;] vfgalk] d#.kk] lsok

vkSj lgvfLrRo tSls ewY; Hkkjrh; laL—fr ds dsaæ esa jgs gSaA oSfnd lkfgR;] ckS)&tSu n'kZu vkSj Hkfä

vkanksyu us ekuork vkSj uSfrdrk dks loksZPp LFkku fn;kA Mahatma Gandhi us Hkh f'k{kk dks uSfrdrk vkSj

Je ls tksM+rs gq, pfj= fuekZ.k ij cy fn;kA vkt tc lekt miHkksäkokn] fgalk vkSj lkekftd fo?kVu

tSlh pqukSfr;ksa ls f?kjk gS] rc ewY;ijd f'k{kk larqyu LFkkfir djus esa lgk;d gks ldrh gSA

Hkkjrh; Kku ç.kkyh dh ,d vU; fo'ks"krk vuqHkokRed vf/kxe gSA ;gk¡ Kku dks O;ogkj vkSj çR;{k

vuqHko ls tksM+k x;kA xq#dqyksa esa fo|kFkhZ iqLrdh; Kku ds lkFk —f"k] f'kYi] ;ksx vkSj lkekftd dk;ksaZ esa

Hkh Hkkx ysrs FksA Hkkjrh; fparu esa vuqHko dks lR; Kku dk egRoiw.kZ lzksr ekuk x;kA ;gh –f"V vkt dkS'ky

vk/kkfjr vkSj vuqHkokRed f'k{kk dh vko';drk dks Hkh etcwr djrh gSA

vk/kqfud f'k{kk % Lo:i vkSj pqukSfr;k¡ %

vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh foKku] rduhd vkSj vkS|ksfxd fodkl dh vko';drkvksa ds vuq:i fodflr

gqbZ gSA blus oSKkfud –f"Vdks.k] rduhdh n{krk vkSj oSf'od lapkj dks O;kid :i ls c<+kok fn;k gSA

fpfdRlk] lwpuk&çkS|ksfxdh] varfj{k foKku vkSj lapkj ds {ks=ksa esa gqbZ vHkwriwoZ çxfr vk/kqfud f'k{kk dh gh

nsu gSA baVjusV] —f=e cqf)eÙkk vkSj fMftVy f'k{k.k us Kku ds çlkj dks vf/kd rhoz vkSj oSf'od cuk;k

gSA vk/kqfud f'k{kk us O;fä dks oSf'od çfrLi/kkZ ds ;ksX; cukus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA

fdUrq bl f'k{kk ç.kkyh dh dqN xaHkhj lhek,¡ Hkh lkeus vkbZ gSaA vkt f'k{kk dk mís'; çk;% jkstxkj]

vkfFkZd lQyrk vkSj çfr;ksxh ijh{kkvksa rd lhfer gksrk tk jgk gSA ifj.kkeLo:i f'k{kk dk ekuoh; vkSj
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uSfrd i{k detksj iM+rk fn[kkbZ nsrk gSA ijh{kk&dsafær O;oLFkk fo|kfFkZ;ksa dh jpukRedrk] Lora= fparu

vkSj lkekftd laosnu'khyrk ds fodkl esa ck/kk mRiUu djrh gSA fo|kFkhZ Kku ls vf/kd vadksa vkSj çek.ki=ksa

dh nkSM+ esa my>rs tk jgs gSa] ftlls f'k{kk vkSj thou&ewY;ksa ds chp nwjh c<+ jgh gSA

blds vfrfjä vk/kqfud f'k{kk esa ç—fr] laL—fr vkSj LFkkuh; Kku ijaijkvksa dh mis{kk Hkh ,d

egRoiw.kZ leL;k gSA f'k{kk dk c<+rk cktkjhdj.k miHkksäkoknh ekufldrk dks c<+kok nsrk gS] ftlds dkj.k

lkekftd vlekurk vkSj ekufld ruko tSlh leL;k,¡ c<+ jgh gSaA vusd fo|kFkhZ mPp f'k{kk çkIr djus

ds ckn Hkh thou&ewY;ksa] lkekftd mÙkjnkf;Ro vkSj ekufld larqyu ds ladV ls tw> jgs gSaA National

Education Policy 2020 us blh dkj.k f'k{kk dks dsoy dkS'ky vkSj jkstxkj rd lhfer u j[kdj ewY;ijd]

cgqfo"k;d vkSj vuqHkokRed cukus ij cy fn;k gSA

vk/kqfud f'k{kk dh çeq[k pqukSfr;k¡ fuEufyf[kr gSa %

vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh us foKku] rduhd vkSj oSf'od fodkl dks ubZ xfr çnku dh gS] fdUrq blds

lkFk vusd xaHkhj pqukSfr;k¡ Hkh mHkjdj lkeus vkbZ gSaA vkt f'k{kk dk Lo:i vR;f/kd çfrLi/kkZRed vkSj

cktkjksUeq[k gks x;k gS] ftlds dkj.k uSfrd ewY;ksa dk fujarj ºzkl fn[kkbZ nsrk gSA lR;fu"Bk] lgkuqHkwfr]

lg;ksx vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro tSls ekuoh; ewY; /khjs&/khjs f'k{kk ds dsaæ ls nwj gksrs tk jgs gSaA

fo|kfFkZ;ksa ij ijh{kk] dfj;j vkSj lQyrk dk vR;f/kd ncko ekufld ruko] fpark vkSj volkn tSlh

leL;kvksa dks c<+k jgk gSA vk/kqfud thou dh rst xfr us ;qokvksa dks rduhdh :i ls l{ke rks cuk;k gS]

ijarq ekufld :i ls vfLFkj Hkh fd;k gSA

f'k{kk dk c<+rk O;olk;hdj.k Hkh vk/kqfud O;oLFkk dh ,d cM+h leL;k gSA vkt vusd 'kS{kf.kd

laLFkku Kku vkSj pfj= fuekZ.k dh vis{kk vkfFkZd ykHk dks vf/kd egRo nsus yxs gSaA ifj.kkeLo:i f'k{kk ,d

lsok ;k lk/kuk ds LFkku ij O;kikj dk :i /kkj.k djrh tk jgh gSA dksfoM&19 egkekjh ds nkSjku bu

leL;kvksa us vkSj vf/kd Li"V :i /kkj.k fd;kA fMftVy f'k{kk us ,d vksj rduhdh laHkkoukvksa ds u, }kj

[kksys] ogha nwljh vksj lekt esa fo|eku rduhdh vkSj vkfFkZd vlekurkvksa dks mtkxj dj fn;kA xzkeh.k

{ks=ksa rFkk vkfFkZd :i ls detksj oxksaZ ds fo|kfFkZ;ksa dks baVjusV] eksckby vkSj vU; rduhdh lalk/kuksa dh

deh ds dkj.k xaHkhj dfBukb;ksa dk lkeuk djuk iM+kA vusd fo|kFkhZ f'k{kk ls oafpr jg x,] ftlls ;g

Li"V gqvk fd dsoy rduhd vk/kkfjr f'k{kk lHkh ds fy, leku volj lqfuf'pr ugha dj ldrhA

vkt vko';drk bl ckr dh gS fd f'k{kk dsoy lwpuk] dkS'ky vkSj jkstxkj rd lhfer u jgs]

cfYd og thou ewY;ksa] uSfrd psruk vkSj lkekftd mÙkjnkf;Ro ds fodkl dk ek/;e cusA ;gh og fcanq

gS tgk¡ Hkkjrh; Kku ijaijk vk/kqfud f'k{kk dks ubZ fn'kk çnku dj ldrh gSA Hkkjrh; fparu f'k{kk dks euq";]

lekt vkSj ç—fr ds chp larqyu LFkkfir djus dk lk/ku ekurk gSA vk/kqfud lH;rk us euq"; dks LØhu

ls tksM+ fn;k gS] ijarq dbZ ckj euq"; ls euq"; dk laca/k gh detksj iM+ x;k gSA 'kk;n blh dkj.k vkt

fQj ls ,slh f'k{kk dh vko';drk eglwl gks jgh gS tks dsoy cqf) ugha] cfYd laosnuk dks Hkh fodflr dj

ldsA
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vk/kqfud f'k{kk esa Hkkjrh; Kku ijaijk dh çklafxdrk %

1- lexz fodkl dh vo/kkj.kk %

Hkkjrh; f'k{kk ijaijk O;fä ds 'kkjhfjd] ekufld] ckSf)d vkSj vk/;kfRed fodkl ds leUo; ij cy

nsrh gSA ;gk¡ f'k{kk dks dsoy jkstxkj çkIr djus ;k rduhdh n{krk fodflr djus dk ek/;e ugha ekuk x;k]

cfYd thou dks larqfyr] vuq'kkflr vkSj ewY;fu"B cukus dh çfØ;k ds :i esa ns[kk x;k gSA çkphu Hkkjrh;

f'k{kk O;oLFkk esa pfj= fuekZ.k] vkRela;e] LokLF; vkSj uSfrd psruk dks fo'ks"k egRo fn;k tkrk Fkk] tcfd

vk/kqfud f'k{kk çk;% çfr;ksfxrk] rduhdh dkS'ky vkSj vkfFkZd lQyrk rd lhfer gksrh tk jgh gSA blds

ifj.kkeLo:i fo|kfFkZ;ksa esa ekufld ruko] fpark vkSj thou&larqyu dh leL;k,¡ c<+ jgh gSaA ,sls le; esa

Hkkjrh; Kku ijaijk esa of.kZr ;ksx vkSj /;ku dh mi;ksfxrk vR;ar çklafxd gks xbZ gSA vkt fo'oHkj esa ;ksx

vkSj /;ku dks ekufld LokLF;] ruko çca/ku vkSj HkkoukRed larqyu ds çHkkoh lk/kuksa ds :i esa Lohdkj

fd;k tk jgk gSA ubZ f'k{kk uhfr 2020 us Hkh ;ksx] [ksy vkSj dyk vk/kkfjr f'k{kk dks egRoiw.kZ LFkku çnku

djrs gq, fo|kfFkZ;ksa ds lexz fodkl ij cy fn;k gS ¼,ubZih 2020] i`- 13½A

2- uSfrd ,oa ewY;ijd f'k{kk %

Hkkjrh; Kku ijaijk lR;] vfgalk] d#.kk] lsok vkSj lgvfLrRo tSls ekuoh; ewY;ksa ij vk/kkfjr jgh

gSA çkphu Hkkjrh; fparu esa f'k{kk dk mís'; dsoy ckSf)d fodkl ugha] cfYd O;fä ds uSfrd vkSj vk/;kfRed

mRFkku dks Hkh lqfuf'pr djuk FkkA orZeku le; esa c<+rh fgalk] Hkz"Vkpkj] vlfg".kqrk vkSj lkekftd

fo?kVu ;g Li"V ladsr nsrs gSa fd vk/kqfud f'k{kk esa uSfrd ewY;ksa dk lekos'k vR;ar vko';d gks x;k gSA

vkt f'k{kk us rduhdh n{krk vkSj vkfFkZd lQyrk dks rks c<+kok fn;k gS] ijarq ekuoh; laosnukvksa vkSj

lkekftd mÙkjnkf;Ro dk i{k vis{kk—r detksj iM+rk fn[kkbZ nsrk gSA ,sls le; esa Hkkjrh; Kku ijaijk

thou dks larqfyr vkSj ekuoh; cukus dh fn'kk esa egRoiw.kZ ekxZn'kZu çnku djrh gSA Jh vjfoan ds vuqlkj]

Þf'k{kk dk mís'; dsoy cqf) dk fodkl ugha] cfYd vkRek dk mRFkku Hkh gSß ¼vjfoan 76½A ;g fopkj

Hkkjrh; f'k{kk n'kZu dh xgjkbZ vkSj O;kidrk dks Li"V djrk gSA

3- ekr`Hkk"kk vkSj LFkkuh; Kku dk egRo %

Hkkjrh; Kku ijaijk esa f'k{kk dks lnSo ekr`Hkk"kk vkSj LFkkuh; thou&lanHkksaZ ls tksM+dj ns[kk x;k gSA

çkphu Hkkjrh; f'k{kk O;oLFkk esa Kku dk laçs"k.k ,slh Hkk"kk esa fd;k tkrk Fkk ftls fo|kFkhZ lgt :i ls

le> ldsa] ftlls f'k{kk dsoy iqLrdh; u jgdj thou ls tqM+h gqbZ çfØ;k cu tkrh FkhA ekr`Hkk"kk esa f'k{kk

çkIr djus ls fo|kfFkZ;ksa dh ckSf)d {kerk] jpukRedrk vkSj vfHkO;fä dkS'ky dk vf/kd LokHkkfod fodkl

gksrk gSA vk/kqfud 'kSf{kd vuqla/kku Hkh ;g fl) djrs gSa fd çkjafHkd f'k{kk ekr`Hkk"kk esa gksus ls cPpksa dh

le>] lh[kus dh xfr vkSj vkRefo'okl esa o`f) gksrh gSA blds foijhr fons'kh Hkk"kk vk/kkfjr f'k{kk dbZ ckj

fo|kfFkZ;ksa dks ekufld ncko vkSj lkaL—frd nwjh dh fLFkfr esa igq¡pk nsrh gSA blh egRo dks Lohdkj djrs

gq, jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 us d{kk ik¡p rd ekr`Hkk"kk vk/kkfjr f'k{kk ij fo'ks"k cy fn;k gS ¼,ubZih 2020]

i`- 12½A ;g dsoy ,d Hkk"kkbZ uhfr ugha] cfYd lkaL—frd laj{k.k vkSj lkekftd lekos'ku dk egRoiw.kZ

ek/;e Hkh gSA
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4- vuqHkokRed ,oa dkS'ky vk/kkfjr f'k{kk %

Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa Kku dks lnSo O;ogkj vkSj thoukuqHko ls tksM+dj ns[kk x;k FkkA çkphu

Hkkjrh; ijaijk esa f'k{kk dsoy lS)kafrd Kku rd lhfer ugha Fkh] cfYd mls nSfud thou] Je vkSj

lkekftd mi;ksfxrk ds lkFk lefUor fd;k tkrk FkkA xq#dqy O;oLFkk esa fo|kfFkZ;ksa dks —f"k] f'kYi] laxhr]

vk;qosZn] ;ksx] ;q)dyk vkSj okLrq tSls fofo/k {ks=ksa dk O;kogkfjd çf'k{k.k çnku fd;k tkrk Fkk] ftlls os

vkRefuHkZj] dq'ky vkSj lkekftd :i ls mÙkjnk;h cu ldsaA Hkkjrh; fparu esa ^djds lh[kus* dh çfØ;k

dks okLrfod Kku dk vk/kkj ekuk x;k gSA blds foijhr vk/kqfud f'k{kk ç.kkyh esa yacs le; rd iqLrdh;

Kku vkSj ijh{kk&dsafær v/;;u dks vf/kd egRo fn;k x;k] ftlds dkj.k vusd fo|kFkhZ O;kogkfjd

thou&dkS'ky ls nwj gksrs x,A blh vko';drk dks /;ku esa j[krs gq, jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 us

vuqHkokRed vf/kxe] dkS'ky fodkl vkSj O;kolkf;d f'k{kk ij fo'ks"k cy fn;k gS ¼,ubZih 2020] i`- 22½A

;g uhfr f'k{kk dks vf/kd O;ogkfjd] jpukRed vkSj thouksi;ksxh cukus dh fn'kk esa egRoiw.kZ dne gSA

5- i;kZoj.kh; psruk %

Hkkjrh; laL—fr esa ç—fr dks iwtuh; vkSj thou dk vk/kkj ekuk x;k gSA ufn;ksa] o`{kksa vkSj ioZrksa

ds çfr lEeku dh Hkkouk Hkkjrh; thou&–f"V dk egRoiw.kZ vax jgh gSA oSfnd vkSj mifu"kfnd fparu esa

euq"; vkSj ç—fr ds chp larqfyr laca/k LFkkfir djus ij cy fn;k x;k gSA orZeku le; esa tyok;q

ifjorZu] çnw"k.k vkSj i;kZoj.k ladV tSlh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, Hkkjrh; Kku ijaijk vR;ar

çklafxd fl) gks ldrh gSA

6- cgqfo"k;d f'k{kk dh vo/kkj.kk %

Hkkjrh; f'k{kk ç.kkyh esa Kku dks vyx&vyx [kk¡pksa esa foHkkftr ugha fd;k x;k Fkk] cfYd n'kZu]

xf.kr] lkfgR;] fpfdRlk] T;ksfr"k vkSj dyk tSls fo"k;ksa ds chp xgjk leUo; LFkkfir fd;k tkrk FkkA f'k{kk

dk mís'; cgqvk;keh Kku ds ek/;e ls O;fä ds lexz fodkl dks lqfuf'pr djuk FkkA blh ijaijk dks

iqulZ~Fkkfir djus dh fn'kk esa jk"Vªh; f'k{kk uhfr 2020 cgqfo"k;d f'k{kk ij fo'ks"k cy nsrh gSA uhfr ds

varxZr fo|kfFkZ;ksa dks fofHkUu fo"k;ksa ds v/;;u dh Lora=rk çnku dh xbZ gS] ftlls os viuh #fp vkSj

{kerk ds vuqlkj cgqvk;keh Kku vftZr dj ldsa ¼,ubZih 2020] i`- 34½A

fu"d"kZ %

Hkkjrh; Kku ijaijk dsoy vrhr dh /kjksgj ugha] cfYd orZeku vkSj Hkfo"; ds fy, ekxZn'kZd 'kfä

gSA vk/kqfud f'k{kk us foKku vkSj rduhd esa çxfr dh gS] ij blds lkFk uSfrdrk] laosnu'khyrk vkSj

lkaLd`frd psruk dk ladV Hkh c<+k gSA Hkkjrh; Kku ijaijk lexz fodkl] uSfrd f'k{kk] i;kZoj.kh; psruk]

cgqHkkf"kdrk vkSj vuqHkokRed vf/kxe ds ek/;e ls bl ladV dk larqfyr lek/kku çLrqr djrh gSA

National Education Policy 2020 us Hkkjrh; Kku ç.kkyh dks f'k{kk dk egRoiw.kZ Hkkx cukdj bls ubZ fn'kk

nh gSA vkt vko';drk gS fd Hkkjrh; Kku ijaijk dks dsoy xkSjo'kkyh vrhr ugha] cfYd oSKkfud vkSj

O;kogkfjd –f"V ls vk/kqfud f'k{kk esa viuk;k tk,A D;ksafd f'k{kk dk mís'; dsoy dq'ky deZpkjh cukuk

ugha] cfYd laosnu'khy] uSfrd vkSj tkx:d euq"; dk fuekZ.k djuk gSA
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Abstract -

The National Education Policy (NEP) 2020 in India has brought about a paradigm shift in

teacher teacher professional development by emphasizing the integration of technology. This research

article explores the transformative role of technology in shaping teacher training practices, both

within the framework of NEP 2020 and in broader educational contexts. The literature review provides

a historical perspective on teacher professional development in India and examines the existing body

of knowledge on technology-enhanced teacher training. It highlights the theoretical underpinnings

and models guiding the use of technology in this domain. The article delves into NEP 2020’s specific

recommendations regarding technology-enabled development and presents examples of technology

tools and platforms being employed for this purpose. It also assesses the impact and effectiveness of

technology-driven teacher training programs, discussing their advantages and challenges. The study

explores the perspectives of teachers on technology-based professional development and identifies

potential obstacles they encounter. It offers insights into best practices and recommendations for

stakeholders, shedding light on the future trends and implications of this transformative shift in teacher

education. This research contributes to the ongoing discourse on teacher professional development

and technology integration, providing valuable insights for policymakers, institutions, and educators

aiming to leverage technology for effective teacher training. It underscores the enduring importance

of technology in fostering continuous learning among teachers, ultimately enhancing the quality of

education in India.

Key Words : Technology, Teacher Professional Development, NEP 2020.

1.1 Introduction :-

The National Education Policy (NEP) 2020, a comprehensive and forward-thinking reform
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initiative in India’s education landscape, has ushered in a transformative era for teacher professional

development. With its visionary goals of revamping the education system to meet the demands of the

21st century, NEP 2020 places a significant emphasis on the integration of technology in teacher

training programs. This paradigm shift acknowledges that effectiveness of education largely depends

on the quality of its educators and their continuous development. India’s rich educational heritage has

always recognized the pivotal role of teachers, the architects of the nation’s future.

Historically, teacher professional development in India has followed conventional models,

emphasizing  face-to-face  interactions and  traditional pedagogical methods. However,  the  rapid

advancements in technology have catalyzed a fundamental transformation in the way educators learn,

adapt, and grow in their profession. This research article embarks on a comprehensive exploration of

the role of technology in teacher professional development within the framework of NEP 2020 and

its broader implications. By delving into NEP 2020’s recommendations, examining the evolving

landscape of technology tools and platforms, and assessing the impact and challenges of technology-

enabled teacher training, this study endeavors to shed light on the unfolding educational revolution.

Furthermore, it considers the perspectives of teachers and offers insights into best practices and

future trends in technology-driven teacher development. As technology continues to reshape the

contours of education, this research underscores the paramount importance of effectively integrating

technology into teacher equipped with the skills, knowledge, and adaptability necessary to excel in

today’s dynamic educational landscape. This integration not only aligns with the global trends in

education but also amplifies the potential for enhancing the quality of education in India.

1.2 Technology Tools and Platforms for Teacher Professional  :

Development:  In  the  wake  of  the    National  Education  Policy  (NEP)  2020’s  call  for  a

transformative shift in teacher professional development, technology has emerged as a powerful ally,

offering a myriad of tools and platforms designed to enrich educators’ skills and competencies.

Learning Management Systems (LMS) such as Moodle, Blackboard, and Google Classroom provide

a structured digital  environment  for  teachers  to access  training materials, engage  in  interactive

activities, and track their progress. These systems enable asynchronous learning, allowing educators

to tailor their professional development to their schedules. Massive Open Online Courses (MOOCs)

on platforms like Coursera, edX, and Khan Academy offer a vast array of courses, including specialized

programs catering to teachers. MOOCS provide teachers with the flexibility to explore diverse subjects

and gain expertise in areas of their choosing. Webinars conducted on platforms like Zoom and Microsoft

Teams facilitate real-time engagement with experts, fostering interactive learning experiences. These

virtual workshops cover a wide range of pedagogical topics and enable teachers to network with peers
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globally. Educational apps and software serve as valuable resources for  teachers  to  incorporate

gamification, interactive quizzes, and collaborative learning experiences into their classrooms. Social

media platforms like Twitter and Linkedin, along with dedicated teacher communities like Edutopia,

provide spaces for educators to exchange ideas, share resources, and access a global network of

peers and mentors. Online libraries and repositories offer teachers access to a vast collection of e-

books, research papers, and educational materials to support their professional growth. Additionally,

Al-powered  adaptive  learning  platforms  leverage  artificial  intelligence  to personalize  learning

experiences,  tailoring content to  individual teacher needs. As teacher professional development

increasingly adopts technology, educators have an ever-expanding arsenal of tools and platforms at

their disposal to enhance their pedagogical skills and adapt to the evolving educational landscape,

aligning with the vision set forth by NEP 2020.

1.3 Impact and Effectiveness of Technology-Enabled Teacher Training :

The impact and effectiveness of technology-enabled teacher training have been at the forefront

of educational discussions, particularly in the context of the National Education Policy (NEP) 2020’s

transformative agenda. The integration of technology into teacher development initiatives has yielded

multifaceted results, both in terms of positive outcomes and challenges. One of the most prominent

impacts has been the increased accessibility professional development opportunities. Technology

transcends geographical barriers, allowing teachers from remote areas to access resources. of high-

quality training materials and This expanded access promotes inclusivity in teacher training, aligning

with NEP 2020’s commitment to equitable education. Technology facilitates personalized and self-

paced learning experiences. Teachers can choose courses and modules that align with their individual

needs and interests, enabling them to deepen their expertise in specific areas. This personalization

enhances teacher motivation and engagement, resulting in more enthusiastic and effective educators

in  the  classroom.  The  effectiveness of  technology-enabled  teacher  training  is  not  without  its

challenges. Some educators may face a digital divide, lacking access to necessary devices or reliable

internet  connections.  Furthermore,  the  absence  of  face-to-face  interactions  in  virtual  training

environments can lead to feelings of isolation and reduced opportunities for collaborative learning.

Assessing the long-term Impact of technology on teaching practices and Student learning

outcomes remains a complex task. While there is evidence of technology’s positive influence on

pedagogy and classroom innovation, rigorous evaluations are needed to determine its direct and

sustained effects on student achievement. Technology-enabled teacher training, as promoted by NEP

2020, has undoubtedly expanded access to professional development and personalized learning

experiences for educators. However, its full effectiveness depends on addressing challenges related
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to accessibility and the need for comprehensive research to measure its impact on teaching quality

and student success.

1.4 Teacher Perspectives and Challenges :

The integration of technology into teacher training, a central theme of the National Education

Policy (NEP) 2020, has evoked a range of perspectives and posed certain challenges for educators in

India

Perspectives :

Many teachers view technology- enabled training as a valuable opportunity for professional

growth and pedagogical enrichment. They appreciate the flexibility it offers, allowing them to engage

in learning at their own pace and on their own terms. This approach aligns with NEP 2020’s emphasis

on lifelong learning, fostering a culture of continuous improvement among educators. Furthermore,

teachers often recognize the potential of technology to enhance their teaching practices, incorporating

innovative methods and digital resources into their classrooms. Not all educators share this enthusiastic

outlook. Some teachers, especially those less familiar with technology, may feel overwhelmed or

apprehensive about the digital transition. They may perceive online training as impersonal and lacking

the  supportive,  face-to-face  interactions  they  are  accustomed  to  in  traditional  professional

development settings.

Challenges :

One of the primary challenges faced by teachers in technology-enabled training is the digital

divide. Unequal access to devices and reliable internet connectivity in different regions of the country

hinders equitable participation. Bridging this divide is essential to ensure that all educators can benefit

from online professional development opportunities. Another challenge is the need for digital literacy

and technical skills. Teachers, particularly those from older generations, may require training in using

technology effectively for their professional growth. Providing adequate digital literacy support

becomes critical in addressing this challenge. The absence of a physical learning community can lead

to feelings of isolation. Teachers may miss the collaborative aspect of in-person training and the

opportunity  to  share  experiences  and  best  practices  with  colleagues. Teacher  perspectives  on

technology-enabled  training  under  NEP  2020  vary  widely,  from  enthusiasm  to  apprehension.

Addressing challenges related to the digital divide, digital literacy, and the need for community support

is essential to ensure that all educators can embrace and benefit from technology-driven professional

development opportunities.

1.5 Conclusion :

The integration of technology into teacher professional development, as envisioned by the



laxe                     ebZ&twu 2026] Hkkx&1                                       ¼157½

National Education Policy (NEP) 2020, represents a transformative journey that holds great promise

for India’s educators. This paradigm shift has been met with diverse perspectives and encountered a

range of challenges, yet its potential impact on the teaching profession is profound. The perspectives

of  educators  vary  widely,  from  those  who embrace  technology  as  a  catalyst  for personal  and

professional growth to those who approach it with caution due to digital literacy concerns.

Nevertheless,  technology’s  flexibility  and  capacity  to  facilitate  lifelong  learning  align

seamlessly with NEP 2020’s vision of fostering a culture of continuous improvement among teachers.

It empowers educators to tailor their learning experiences, access a global network of peers, and

explore innovative teaching methods. Despite its immense potential, technology-enabled teacher

training is not without challenges. The digital divide persists as a formidable obstacle, requiring

concerted efforts to ensure equitable access to online resources. Additionally, addressing educators’

digital literacy needs is essential to bridge the gap and enable all teachers to navigate the digital

landscape effectively, in the absence of physical learning communities, feelings of isolation may

emerge, emphasizing the importance of establishing virtual networks and support structures for

teachers  undergoing  technology  driven professional  development.  While  challenges  exist,  the

incorporation of technology into teacher training under NEP 2020 signifies a progressive leap toward

enhancing the quality of education in India. It empowers educators to adapt to the dynamic educational

landscape, fostering a culture of continuous learning that ultimately benefits students and the nation

as a whole. By addressing challenges and embracing the potential of technology, India’s teachers can

embark on a transformative journey toward excellence in education.
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Abstract :-

This research paper examines the participation and empowerment of women in Panchayati Raj

institutions in India. Panchayati Raj is a constitutional framework that aims to empower local self-

governance at the grassroots level. Despite its potential to promote gender equality and women's

empowerment, the effective inclusion and participation of women in decision-making processes

remain limited. This study explores the challenges and opportunities faced by women in Panchayati

Raj institutions, analyzes the impact of their participation on local governance, and identifies strategies

to enhance women's empowerment. The research paper will include a comprehensive review of existing

literature, analyze primary and secondary data, and provide a critical evaluation of the current state of

women's participation and empowerment in Panchayati Raj.

Introduction :

Women's participation and empowerment in Panchayati Raj is a crucial issue that needs to be

addressed in order to achieve gender equality and inclusive development in rural areas. Panchayati

Raj is a system of local self-government in India, through which people participate in decision-making

processes that affect their lives at the grassroots level. The system aims to decentralize power and

promote participatory governance, which can only be achieved if women are equally represented and

empowered in the Panchayati Raj institutions.

Historically,  women  in  India  have  faced  numerous  gender-based  discriminations  and

inequalities, both within their families and in society at large. This has resulted in their marginalization

and exclusion from decision-making processes, which has hindered their overall development and

wellbeing. Recognizing the need to address this issue, the Government of India introduced reservations

for women in Panchayati Raj institutions through the 73rd Amendment Act of 1992. This landmark
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amendment aims to ensure that at least one-third of the seats in the Panchayati Raj institutions are

reserved for women.

The participation and empowerment of women in Panchayati Raj have significant implications

for the overall development and progress of rural areas. Firstly, it provides women with a platform to

voice their concerns, needs, and aspirations, and contribute to the decision-making process. This

helps in addressing gender-specific issues and implementing policies that are responsive to the needs

of women. It also enables women to become proactive agents of change and development in their

communities. Secondly, women's participation in Panchayati Raj institutions has been shown to

improve  governance  outcomes  at  the  grassroots  level.  Studies  have  indicated  that  female

representatives tend to prioritize social welfare issues such as health, education, sanitation, and

women's rights. Their involvement in decision making also leads to the introduction of gender-sensitive

policies and programs, which address the specific needs and challenges faced by women in rural

areas.

Furthermore, women's participation in Panchayati Raj institutions has the potential to challenge

and transform gender norms and stereotypes prevalent in society. By actively participating in public

life and taking up leadership roles, women challenge the traditional gender roles assigned to them

and inspire other women to do the same. This has long-term implications for women's empowerment

and gender equality, as it helps in challenging patriarchal structures and empowering women to take

control over their lives and destinies.

Lastly, women's participation in Panchayati Raj institutions is not only important for achieving

gender equality but also for achieving inclusive and sustainable development. Women make up around

half of the population in rural areas, and their meaningful participation is crucial for the effective

implementation of development programs and policies. Their inputs and perspectives are vital for

ensuring that these programs are responsive to the needs and aspirations of the entire community.

Women's participation and empowerment in Panchayati Raj are of utmost importance for

achieving gender equality, inclusive development, and sustainable governance in rural areas. The

introduction of reservations for women in Panchayati Raj institutions has been a significant step

towards addressing gender-based discriminations and inequalities. However, there is still a long way

to go in terms of ensuring substantive representation and participation of women in these institutions.

Efforts need to be made to create an enabling environment for women to participate, including

addressing cultural and socio-economic barriers. It is only through the active involvement of women

in decision-making processes that true empowerment and gender equality can be achieved in rural

areas.
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Review of Literature :

Panchayati Raj, translated as "local self-government," is a system of governance in rural India

that aims to decentralize power and promote democratic participation at the grassroots level. Instituted

in 1992, Panchayati Raj has paved the way for women's inclusion in decision-making processes. This

essay presents a comprehensive literature review examining the impact of Panchayati Raj on enhancing

women's participation in local governance. By critically analyzing key studies and research papers,

this review aims to shed light on the progress made, challenges faced, and future prospects regarding

women's empowerment through Panchayati Raj.

The section explores the historical context of Panchayati Raj, tracing its roots back to the

ancient Indian system of village assemblies, and its journey through various stages of development.

This part of the review serves as a foundation for understanding the significance of Panchayati Raj in

contemporary India.

The literature review presented in this essay highlights the significance of Panchayati Raj in

promoting women's participation and empowerment in rural governance. Through an examination of

existing  research  and  studies,  the  review  identifies  the  progress made,  challenges  faced,  and

recommendations for future improvements. By promoting women's inclusion and providing them

with decision-making powers, Panchayati Raj has the potential to contribute significantly to gender

equality and sustainable development in rural India.

Based on the synthesis of existing literature, this review highlights the persistent inequality in

women's participation in Panchayati Raj institutions. It emphasizes the importance of addressing

structural barriers, societal norms, and widespread gender inequalities to achieve meaningful inclusion

and effective participation. The review also identifies avenues for future research, emphasizing the

need for rigorous evaluation of ongoing reforms and interventions to ensure sustained progress in

women's participation in Panchayati Raj.

J.S. Millonce observes that "The only government, which can satisfy all exigencies of social

state is one in which the whole people participate". The women constitute half of the society. However,

in India women have been deprived of various kinds of opportunities and advantages by our traditional

society for the past several centuries. The woman was marginalized from the public sphere and most

of the decisions are taken by the male dominated power structure in the society. The feudal attitudes

of looking down upon the abilities of women and not promoting them, is still continuing in different

degrees at various levels of our society. While women have made many advances, their inferior status

to men continues to be a global phenomenon. At a time of unprecedented economic growth, India is

experiencing a dramatic intensification of violence against women and the majority of girls are still
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not getting equal educational opportunity. Various initiatives are taken to improve the status of women

in independent India. Of great importance in this respect was the 73rd Constitution Amendment Act,

1992. This was a historic event towards revitalization of Panchayati Raj Institutions in general and

empowerment of SCs, STs and women in particular. The instrument is aimed at empowering these

groups who were getting marginalized and subjected to various types of oppressions. This development,

besides making panchayats truly self-governing units and representative of people, offers these groups

an opportunity to participate actively in their decision making process. Punjab government, like many

other states of India, has also given 50% reservations to women in Panchayati Raj Institutions in

2018. As a result, during the elections held in December 2018, 50% women were elected in local

bodies in Punjab.

The term empowerment is a broad concept and it depends on the situations in which it has

been used. It can be said that empowerment is the ability or capacity attained by a person to determine

his/her destiny. Empowerment refers to measures designed to increase the degree of autonomy and

self-determination in people and in communities in order to enable them to represent their interests

in a responsible and self-determined way, acting on their own authority.

Empowerment as action refers both to the process of self-empowerment and to professional

support of people, which enables them to overcome their sense of powerlessness and lack of influence,

and to recognize and use their resources. In a broader sense, empowerment is a multi- dimensional

social process that helps people gain control over their own lives. So empowerment has multiple,

interrelated and interdependent dimensions such as economic, social, cultural, psychological and

political dimensions (Sowdeeswari, 2014).

Women's Participation and Empowerment in Panchayati Raj The Profile of Women

Participating in Panchayati Raj :

Panchayati Raj is a system of local self-governance in rural areas of India. It was introduced to

decentralize power and decision-making to the grassroots level. One of the significant achievements

of Panchayati Raj is the increased participation of women in local governance. In this essay, we will

discuss the profile of women participating in Panchayati Raj and the factors that influence their

involvement.  The  participation  of  women  in  Panchayati  Raj  is  a  result  of  the  73rd  and  74th

Constitutional Amendments in India. These amendments mandated reserved seats for women in

Panchayati Raj institutions. As a result, at least one-third of the seats in all levels of the Panchayati

Raj system are reserved for women candidates. This move has empowered women and provided them

with an opportunity to actively participate in decision-making processes at the local level.

The profile of women participating in Panchayati Raj is diverse. They come from different
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backgrounds, castes, religions, and educational levels. However, there are certain common features

that we can observe in their profile. First and foremost, the majority of women participating in

Panchayati Raj belong to the marginalized sections of society. They are often from lower castes,

economically disadvantaged backgrounds, and have limited access to education and resources. These

women face multiple forms of discrimination based on their gender, caste, and socio-economic status.

One of the significant influences on women's participation in Panchayati Raj is education. Education

plays a crucial role in empowering women and giving them the confidence to participate in public

life. However, the level of education among women in Panchayati Raj is relatively low compared to

their male counterparts. Many women who hold positions in Panchayati Raj institutions have only

primary or secondary education. This is due to various reasons such as limited access to education

opportunities, early marriage, and familial responsibilities.

Another factor influencing women's participation in Panchayati Raj is social and cultural norms.

Despite legal provisions, women still face resistance and opposition from traditional power structures

and patriarchal mindsets. Many women in Panchayati Raj face hostility from male members or even

their own families who do not believe in women participating in decision- making processes. As a

result, women often face numerous challenges in asserting their authority and making their voices

heard.

However,  despite  these  challenges,  women  in  Panchayati  Raj  have  made  significant

contributions. They have brought in fresh perspectives, innovative ideas, and have focused on issues

of importance to women, such as education, health, sanitation, and women's empowerment. Women

have actively participated in the planning and implementation of various development programs and

have made a positive impact on their communities.

Additionally, women in Panchayati Raj have shown exceptional leadership skills and have proven

their ability to effectively govern. They have successfully taken up responsibilities, such as mobilizing

resources, managing finances, and implementing welfare schemes. This has challenged the stereotype

that women are not capable of handling public affairs.

To further enhance women's participation in Panchayati Raj, several measures need to be taken.

Firstly, efforts should be made to improve women's access to education and skill development. Women

with higher education are more likely to participate actively and contribute meaningfully to local

governance. Secondly, awareness campaigns should be conducted to change societal attitudes towards

women in leadership positions. It is essential to emphasize the importance of gender equality and the

benefits of women's participation in decision-making processes.

Furthermore, women's reservation in Panchayati Raj should be accompanied by capacity-
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building programs to impart necessary skills and knowledge to women leaders. These programs should

focus on governance,  financial management,  and  leadership development,  to enable women  to

overcome the challenges they face. Additionally, institutional support and mentoring should be provided

to  women  leaders  to  ensure  their  successful participation  and  sustainability  in Panchayati  Raj

institutions.

The profile of women participating in Panchayati Raj is diverse, with women coming from

various backgrounds and facing different challenges. Education and social norms are significant factors

that influence women's participation in Panchayati Raj. Despite these challenges, women have made

significant contributions and have emerged as capable leaders in local governance. However, more

efforts are needed to enhance women's participation and ensure their effective representation in

Panchayati Raj. Women's empowerment and gender equality should be prioritized to create an inclusive

and truly democratic society.

Empowerment through Capacity Building in Panchayati Raj :

Panchayati Raj is a system of local self-governance in rural areas of India. The term Panchayati

Raj refers to genuine local governance by elected representatives. It aims to decentralize political

power and empower local communities to manage their own affairs. However, for true empowerment

to take place, there is a need for capacity building of the elected representatives and other stakeholders

involved in Panchayati Raj. This essay will discuss how empowerment through capacity building can

strengthen Panchayati Raj and result in effective local governance.

• Definition of Capacity Building :

Before delving into the topic, it is essential to understand the concept of capacity building.

Capacity building refers to the process of enhancing an individual or organization's ability to perform

specific tasks. It involves acquiring, strengthening, and maintaining the necessary knowledge, skills,

and attitudes to meet current and future challenges. In the context of Panchayati Raj, capacity building

focuses on empowering elected representatives, officials, and community members to effectively

govern and manage local affairs.

• Importance of Capacity Building in Panchayati Raj :

Capacity building is crucial in Panchayati Raj for several reasons. First and foremost, it enables

elected representatives to understand their roles, responsibilities, and powers bestowed upon them

by the Constitution. Many elected representatives in rural areas are not familiar with the intricacies

of governance and may lack the knowledge necessary to effectively discharge their duties. Capacity

building programs can provide them with the necessary training and information to better understand

their roles, thereby strengthening the functioning of Panchayati Raj.
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Secondly, capacity building can enhance the skills and capabilities of elected representatives.

It can train them in areas such as policy formulation, budgeting, project management, and conflict

resolution. These skills are essential  for  them to carry out  their mandated  tasks efficiently and

effectively. Additionally, capacity building can teach them techniques for community engagement,

participatory  decision-making,  and  consensus-building,  thereby  improving  the  quality of  local

governance.

Furthermore, capacity building can foster transparency and accountability in Panchayati Raj.

By equipping elected representatives and officials with knowledge about governance, administrative

procedures, and financial management, it becomes more difficult for corruption and malpractice to

prevail. Capacity building can also educate them about the rights and entitlements of citizens, enabling

them to advocate for the welfare of their communities and hold other stakeholders accountable.

• Capacity Building Initiatives in Panchayati Raj :

Several initiatives have been taken to promote capacity building in Panchayati Raj. The Ministry

of Panchayati Raj and various state governments have launched programs and schemes to train and

empower elected representatives. For example, the National Institute of Rural Development and

Panchayati Raj (NIRD&PR) conducts several capacity building programs for elected representatives

and stakeholders. These programs cover various aspects of governance, including policy-making,

financial management, and social mobilization.

Additionally,  non-governmental  organizations  (NGOs),  civil  society  organizations,  and

academic institutions have played a significant role in capacity building in Panchayati Raj. These

organizations conduct training workshops, conferences, and seminars to create awareness and empower

elected representatives and other stakeholders. They provide guidance on practical issues faced by

Panchayati Raj institutions and help build skills and capabilities to address them.

• Benefits of Capacity Building in Panchayati Raj :

Empowerment through capacity building in Panchayati Raj can yield numerous benefits. Firstly,

it can lead to improved decision-making and community participation. When elected representatives

are well-informed and possess the necessary skills, they can make informed decisions that reflect

the needs and aspirations of the local community. This not only enhances the quality of governance

but also fosters a sense of ownership and participation among citizens.

Secondly, capacity building can promote sustainable development at the grassroots level. By

equipping elected representatives with knowledge and skills related to planning, implementation, and

monitoring of development projects, they can effectively utilize the available resources and funds

for the benefit of their communities. Capacity building can enable them to identify and address local
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development issues, prioritize projects, and allocate resources accordingly, thereby promoting overall

development and well-being.

Furthermore,  capacity  building  can  lead  to  the  empowerment  of  marginalized  and

underrepresented groups. Women and socially disadvantaged communities, who often face multiple

barriers in participating in governance processes, can benefit greatly from capacity building initiatives.

The training and support provided can equip them with necessary skills and confidence to engage

actively and assert their rights in the decision-making process. This can contribute to their socio-

economic empowerment and bridge the existing gaps in representation and voice.

While capacity building is essential for empowering Panchayati Raj institutions, there are

several challenges that hinder its effective implementation. Firstly, limited financial resources often

constrain the government's ability to provide comprehensive capacity building programs to all elected

representatives. To address this, partnerships with NGOs, civil society organizations, and academic

institutions can be leveraged to share the burden and provide training and support to a larger number

of elected representatives.

Women's Participation in Decision-Making :

Panchayati Raj is a decentralized system of governance in India that aims to empower local

communities by increasing their participation in decision-making processes. With the implementation

of the 73rd Amendment Act in 1992, reservation quotas were introduced to ensure the political

representation of women in elected bodies at the grassroots level. This essay aims to explore the

challenges faced by women in their participation, the achievements made so far, and the future

perspectives of women's role in decision-making in Panchayati Raj.

Challenges :

• Patriarchal mindset : Despite legal provisions, deep-rooted patriarchal beliefs prevail in

many parts of India, limiting women's active participation in decision-making. Cultural norms, gender

stereotypes, and traditional views on women's roles hinder their inclusion in leadership positions

within Panchayati Raj institutions.

• Lack of awareness and education : Illiteracy and lack of awareness about their rights and the

functioning of the Panchayati Raj system obstruct women's active involvement. Without adequate

knowledge, women may not be able to leverage the opportunities provided by the reserved seats to

contribute effectively.

• Limited access to resources : Economic dependency and lack of access to resources such

as finance, information, and technology create significant barriers for women's involvement. These

constraints restrict women from actively participating in decision-making processes and implementing
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developmental initiatives effectively.

• Social barriers and stereotypes :  Social  stigmas  and  biases  discourage  women  from

challenging traditional gender roles and entering public spheres. Stereotypes regarding women's

capability, leadership skills, and perception of their primary role as caregivers hinder their progress

in Panchayati Raj institutions.

Achievements :

• Increased political representation : The introduction of reservation quotas has significantly

increased the political representation of women at the grassroots level. It has provided a platform for

women to voice their concerns, actively participate in decision-making, and bring about positive

changes in their communities.

• Focus on gender-specific issues : Women's presence in decision-making bodies has brought

attention  to gender-specific  issues  such as maternal health,  education,  sanitation,  and women's

empowerment. Their insights and experiences have led to the formulation and implementation of

policies that address these concerns effectively.

• Socio-economic development : Evidence suggests that women's participation in Panchayati

Raj institutions has led to notable improvements in socio-economic development indicators. The

inclusion of women in decision-making processes has resulted in better allocation of resources,

increased emphasis on education, and enhanced social justice within communities.

• Role models and empowerment : Women holding influential positions in Panchayati Raj

have become role models for other women, inspiring them to overcome social barriers and strive for

leadership roles. This process of empowerment has catalyzed the transformation of traditional gender

roles and contributed to social change.

Future Perspectives :

• Strengthening gender-sensitive policies : There is a need to develop and implement policies

that are gender-sensitive and address  the unique challenges faced by women in Panchayati Raj

institutions. Measures such as capacity building programs, awareness campaigns, and support systems

must be prioritized to facilitate women's active participation.

• Enhancing education and awareness : Investments in education and awareness programs

are crucial to empower women with knowledge about their rights, responsibilities, and the functioning

of the Panchayati Raj system. This will enable them to effectively contribute to decision-making

processes and navigate complex bureaucratic procedures.

• Addressing social and cultural barriers : Comprehensive efforts must be made to challenge

patriarchal norms, eliminate gender stereotypes, and address social stigmas that hinder women's
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participation. Community engagement, sensitization workshops, and public campaigns are instrumental

in changing mindsets and creating an inclusive and supportive environment for women's involvement.

• Economic empowerment and resource accessibility : Providing women with access to

economic resources, training opportunities, microfinance initiatives, and leveraging digital technology

can  enhance  their  participation  in  decision-making  processes.  Strengthening  their  financial

independence will not only contribute to their empowerment but also enable sustainable development

in their communities.

Women's participation in decision-making within Panchayati Raj institutions has brought about

significant positive changes in India. However, several challenges still impede their active involvement.

Policymakers, civil societies, and communities must collectively address these challenges and work

towards creating an inclusive and gender-equitable governance framework. Only through continuous

efforts can we ensure that women's voices are heard and their perspectives are integrated into policy-

making processes, contributing to the overall development of the country.

SUGGESTIONS :

1. There is a need to increase Literacy level among women because when women become literate,

then they become more powerful and confident about themselves.

2. There is a need to spread awareness among young educated girls about the importance of

Politics in Nation's development. So we need to bring educated women or girls in politics for

women empowerment and also for our country's development.

3. Need to fix a minimum qualification to contest elections for Panchayati Raj Institutions. Thus

educated women come in these institutions.

4. Proper training should also be given to elected representatives of Panchayati Raj Institutions

especially to women about their role and powers in Panchayati Raj Iinstitutions.

5. There is need to stop entry of husbands/sons (male relative) of Women Elected Representatives

in all meetings of Gram Panchayats, Panchayats Samities or Zila Parishads, to insure actual

empowerment of women representatives in PRIs.

6. Printed material should also be distributed time to time among women representatives to

aware them about their duties and rights/powers.

7. Some seminars should also be organized in Pancahyati Raj Institutions about women

empowerment, so that women representatives become confident and do their work by

themselves and don't depend on their husbands or other male family members.

8. Society should also need to change its opinion about women leadership.
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Conclusion :

At the end it can be said that with the establishment of Panchayati Raj Institutions in our

country a woman gets an opportunity to prove her worth as a good administrator, decision- maker or

a good leader. The 73rd Constitutional Amendment Act, 1992 is a milestone in this regard. It provides

women a chance to come forward. It is up to them to make use of this opportunity. This experiment is

proving to be a big success particularly by providing opportunity to women to come out of their

houses and participate in administrative and political field. PRIs become a good platform for women

empowerment. However, women are still not empowered. They are elected and working equal to men

but there are so many challenges/problems for women in PRIs, which needs to solve, by themselves

and by government and also by our society. After that we can said that women are empowered.
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ukxiqjh vkSj dq¡M+q[+k esa cPpksa ls lacaf/kr ckyxhr esa
lekurk ,oa fo"kerk

MkWŒ bUnz Hkw"k.k Hkxr

Ukkxiqjh Hkk’kkA

>kj[k.M dh Hkwfe ij o"kksZa ls vkfnoklh lnkuksa dh laLÑfr] lekt vkSj lkfgR; d oknkRe;rk esa

LFkkiR; utj vkrh gSA buds ,d lkFk jgus ds dkj.k reke jhfr&fjokt] [kku&iku vkSj laLÑfr esa

,d:irk utj vkr gSA cgqr lh ckrksa esa budk ikjLifjd lkaLÑfrd ysu&nsu gqvk utj vkrk gSA

^^lalkj dk lcls iqjkuk Hkw[k.M gS ^>kj[k.M*A xkaoksa ds ik"kk.kdky] rkez;qx ds iqjko'ks"k ls fofgr

gksrk gS fd vkfnekuo dh ;g fuokl Hkwfe jgh gSA vkfn ekuo ls vkfne ekuo vkSj vkfnoklh tkfr;ksa dk

thou ls fodflr gqvk >kj[k.MA vkfne tutkfr;ksa esa ;gk¡ vlqj] fcjft;k] dksjok] ijfg;k] fcjgksj]

igkfj;k vkfn vkt Hkh vius /keZ] n'kZu ,oa laLÑfr ls vkckn gSa rks vkfnoklh tutkfr;ksa esa eq.Mk] larky]

gks] [kfM+;k] mjk¡o vkfn ,oa phd cM+kbZd] fcaf>;k] xksaM] xksM+kbZr] djekyh] [kjokj] egyh] yksgjk] vkfn

lnku&vkfnoklh] lnku vkfnokfl;ksa esa ifjxf.kr dh xbZ gSA blds /keZ] n'kZu ,oa laLÑfr esa izk;% ,d:irk

fn[kkbZ iM+rh gSA bldk dkj.k gS budk ,d {ks= esa bfrgkl ds vKkr dky ls fuokl djrs vkukA**1

,d fof'k"V lkaLÑfrd /kkjk esa jgus ds dkj.k ou] taxy] unh] igkM+] ioZrksa ds vapy esa budk

fu'PNy thou lalkj ,d vyx gh ekuoh; izÑfr] izo`fÙk dks n'kkZrk gSA ftlesa u`R;] jkx] dFkk dgkfu;ksa

dk Hkh ysu&nsu buds vkilh lkeatL; vkSj ifjosf'kd psruk dk ,sD; dks iznf'kZr djrk gSA

^^dgk tkrk gS fd laLÑfr dk mn~Hko izÑfr ds vuq:Ik gksrk gSA ekuo izÑr thou ls ccZj thou

dh foÑfr dks tUe nsrk gSA rRi'pkr~ ;gh foÑfr laLÑfr fuekZ.k dh Hkwfedk rS;kj djrh gSA dguk pkfg,

foÑfr;ksa ls eqfDr dk uke gh laLÑfr gSA laLÑfr fdlh lekt dh loZJs"B dyk gS] n'kZu gS] vkLFkk gS]

/keZ gSA**2

^^>kj[k.M ds vkfnoklh&lnku dh jfldrk ;k laxhref;rk dk jkt ;gh gS ^;gk¡ pyuk gh u`R; gS]

cksyuk gh laxhr gS* ,oa o`{k o furEc gh ekanj gSA**3

tgk¡ rd lkfgR; dk loky gS buds fHkUu&fHkUu leqnk; ds le:Ik fLFkfr esa lekurkvksa ds ckotwn

foHksn utj vkrs gSaA vkf[kj mudh Hkk"kk] mudk /kkfeZd vk/kkj O;ogkj tks gS] dbZ ek;us esa Hkys gh lkfgfR;d

lkaLÑfrd vknku&iznku gqvk gS] vfirq mudh vkarfjd fo'ks"krk,¡ viuh&viuh txg viuh igpku dks
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vyx esa n'kkZrh gSA

yksdxhrksa] yksddFkkvksa esa cgqr lh dFkkvksa dks dq¡M+q[+k lekt us vius esa lkeatu dj fy;k gSA ;|fi

mudks dFkkvksa dh LokHkkfodrk ds vk/kkj ij igpku fd;k tk ldrk gSA oSlk gh ckyxhr] [ksyxrksa dks Hkh

dq¡M+q[+k&lnkuksa ds chp ,d lk [ksyk tkus okyk ;k xk;k tkus okyk LoHkko ls ij[kk tkrk gSA yacs le;

rd lkFk&lkFk iM+ksl esa jgus ds dkj.k cPpksa us ukxiqjh Hkk"kh [ksy xhrksa dks xzg.k dj fy;k Fkk] fQj iwoZtksa

us vius vuqlkj ukxiqjh Hkk"kk esa dq¡M+q[+k ckyd&ckfydkvksa ds fy, [ksyxhr jp fn,A ;|fi dkSu&lk

[ksyxhr fdlds iwoZx lekt esa jpk x;k gS] igpkuuk dfBu gSA

dgrs gSa lekurk esa fo"kerk gSA dq¡M+q[+k&ukxiqjh ckyxhrksa esa fo"kerk,¡ <wa<+us ds fy, budh vyx

fo'ks"krkvksa izfrfcfEcr fd;k tk ldrk gSA

dq¡M+q[+k ckyxhrksa dh fo'ks"krk,¡ %

dq¡M+q[+k ckyxhr o [ksyxhr ewyr% cM+ksa }kjk xk;h tkus okyh xhrksa esa vf/kdka'k ekrk,¡ xkrh gS]

lkFk&lkFk nhnh] ekSlh] ukuh&nknh oxSjg xk ldrh gSA iq:"k lnL;ksa }kjk budks xk;s tkus dh O;oLFkk

ux.; gSA vFkkZr~ firk] HkkbZ bR;kfn dks xkus dk LoHkko xhrksa esa ugha gSA bu xhrksa esa pk¡n] jksVh] fcYyh] dqÙks]

?kksM+s] ck?k] phy] eqxhZ] pwts vkfn dk ftØ fd;k x;k gSA dgha&dgha pwgk ¼enkvksa½ esa yÅok] featqj ¼eatqj½]

beyh ¼rsrbZj½ lqulqfu;k ¼lkx½] vke bR;kfn dk ftØ fd;k x;k gSA ogha iy[katk ¼[kks;½ d.Mk ¼dVgy½

vkSj yV~Bk l[kqrs ds cht dk gyqok gS vkfn dk ftØ gSA bUgsa ukxiqjh esa vuqokn djus ij bldk vFkZ ;k

Lo#i cny ldrk gSA dq¡M+q[+k ckyxhrksa esa ,sls 'kCn Hkh vk, gSa] ftudk vFkZ ugha feyrk] vFkkZr~ tSls

bfpj&fefpj] /kufpj fpj] cxuk fpj] chjh&chjh pkdqM+] cktjk] uke erbZ] [kSjk dqVh] bR;kfn ifjos'k ekSf[kd

lkfgR; dq¡M+q[+k ckyxhr de miyC/k gSa] tcfd [ksyxhrksa dh la[;k Hkh lhfer gSA

dqN ukxiqjh ewy ckyxhr ,oa [ksyxhr dq¡M+q[+k esa vuwfnr fd, x, gSaA dq¡M+q[+k Hkk"kh ,sls xhr ekSfyd

ugha gSA ftuds inksa esa fofo/krk gSA {ks= fo'ks"k ij 'kCn Lo#i cnyk gSA blesa /kkfeZdrk dk va'k 'kkfey ugha

gSA ;s furkUr laf{kIr vFkkZr~ ,d ;k nks in ds gSaA cgqr ls ckyxhr gq&c&gw dq¡M+q[+k lekt us viuk fy;k

gSA

ukxiqjh cky&[ksy xhrksa dh fo'ks"krk,¡ %&

ukxiqjh ckyxhrksa dh fo'ks"krk,¡ ;g crykrh gS fd nwljh Hkk"kk ;k dq¡M+q[+k Hkk"kk ds inksa dks

?kVk;k&c<+k;k tk ldrk gSA vFkkZr~ budk lkeatu dq¡M+q[+k Hkk"kk esa ugha fd;k tk ldrk gSA ukxiqjh Hkk"kh

cky&[ksy xhrksa esa dq¡M+q[+k xhrksa dks fefJr gksrs ns[kk x;k gSA dgha&dgha nksuksa Hkk"kkvksa ds fefJr 'kCnksa dh

in jpuk dh xbZ gSA

ukxiqjh xhrksa esa ^jke^ 'kCn dks la'fy"V fd;k x;k gSA cky Ñ".k yhyk ds in 'yksdksa dk mi;ksx

Hkh ukxiqjh xhrksa esa mi;ksx gqvk gS] tcfd dq¡M+q[+k xhrksa esa dgha Hkh ̂ /kesZl* ;k ̂ bZ'oj* dks ugha tksM+k x;k gSA

ukxiqjh xhrksa dh ekSfydrk Li"Vr;k dgha&dgha Li"V gks tkrh gSA tSlk fd dq¡M+q[+k yksdxhrksa esa Hkh ns[kk

tkrk gSA dq¡M+q[+k xhrksa dh xSj ekSfydrk blds 'kkfCnd laLys'k ds dkj.k mudh lfUudVrk esa Hkh ;g irk

pyrk gS fd ukxiqjh ekSfyd xhrksa dks dq¡M+q[+k Hkk"kk eas vuqfnr dj fy;k x;k gSA
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ukxiqjh esa ,ls cky&[ksy xhr gSa ftUgsa dq¡M+q[+k esa vuqfnr ugha fd;k tk ldrk gS vkSj os LokHkkfod

Hkh ugha &

vkxt dkxt dye nokr

gjk ik[ky lkud Vkj

Vkj fxjk; ns iwjs >wB

vM+j xM+j dsrdh ekyk

lxe lxe lks,s ekyk

f>yh feyh dfj;k rsy

ykx ykuh NfiA

iwoZ esa mUgsa n'kkZ;k x;k gS] ftudh iqujko`fÙk vko';d ughaA

ukxiqjh yksjh xhrksa dh fo'ks"krk %&

dykorh vksgnkj us fy[kk gS & ^^pUnzek vius lkSE; Lo#i ,oa lqUnjRo ds dkj.k ckydksa ds xhrksa

dk fiz; fo"k; jgk gSA Ñ".kk ds cky gB dk o.kZu djrs gq, ,jnkt th us Hkh mudh pUnz f[kykSuk izkfIr

dh ftn dk mYys[k fd;k gSA ukxiqjh yksdxhr esa Hkh ,d xhr ,slk izkIr gS] ftlesa pUnzek dks iqdkj dj

cPpksa dks xqM+ jksVh f[kykus dk vkea=.k fd;k tkrk gS &

^^vko vko pk¡nks ekek

ckcqd eqgs xqj ikik xqiA^^4

dqy feykdj bl fo"k; esa ;g dguk vko';d gS fd dq¡M+q[+k ,oa ukxiqjh nksuksa dh Hkk"kkvksa ds

ckyxhr] [ksyxhr lhfer gS] le; ds vUrjky esa ;s ;k rks fc[kjk fn, x, gSa ;k rks budh jpuk gh lhfer

gSA tcfd vU; mRloksa ds yksdxhrksa dh vifjfer gSA dq¡M+q[+k Hkk"kkvksa us Hkh ukxiqjh Hkk"kk ds yksdxhrksa dh

drkj esa vufxur xhrksa dh jpuk,¡ dh gSaA

xk¡oksa ls 'kgjksa dh vksj iyk;u 'kgjhdj.k ,oa vk/kqfudj.k dh izÑfr c<+rh pyh tk jgh gSA ftlls

lekt dh fofo/k ijEijkvksa esa iznw"k.k c<+ x;k gS] lkaLÑfrd vi{kj.k dh leL;k c<+rh fn[kykbZ iM+rh gSA

bl izÑfr ds dkj.k yksd lkfgR; ds feVus&fleVus dh izfØ;k yxkrkj ?kfVr gksrh fn[kykbZ iM+ jgh gSA

blds laj{k.k ds fy, Bksl dne mBk;k ugha x;k gS] lkfgfR;d {ks= dk {kfr gksus dh vk'kadk c<+ tk,xhA

^^;g t:jh gks tkrk gS fd ukxiqjh yksd lkfgR; ds laj{k.k ds fy, Bksl mik; o dne mBk, tk;sA

;fn ,slk ugha fd;k tkrk gS rks bl ckr dh vk'kadk gS fd ftl bDdhloha lnh dh cM+h ppkZ gSA bl

'krkCnh esa yksxksa ds ̂ ikd yksdlkfgR;* ds uke ij ̂ feykoVh yksdlkfgR;* gksxkA yksd lkfgR; dk ;g [krjk

gS vkSj bls vilaLÑfrdj.k Hkh dgk tk ldrk gSA**

mijksDr dFku dq¡M+q[+k&ukxiqjh nksuksa gh yksd Hkk"kkvksa ds lanHkZ esa ykxw gksrk gSA dgha u dgha nksuksa

gh Hkk"kkvksa dk vkilh ysu&nsu lkfgfR;d {ks= esa gqvk ns[kk tk ldrk gS o lkaLÑfrd esa eglwl fd;k tk

ldrk gSA tgk¡ yksd lkfgR; dh lHkh fo/kkvksa esa ;g izÑfr ns[kus dks feyrh gSA ftues yksd dFkk,¡]

yksdxhr] yksdxkFkk,¡] yksdksfDr;ksa] igsfy;k¡] eqgkojs] ea= vkrs gSaA
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tgk¡ rd igsyh dh ckr dh tk, rks bl fo/kk esa nksuksa gh Hkk"kkvksa ds Lo#i dk feJ.k fn[kykbZ iM+rk

gSA ;gk¡ fu"d"kZ fudkyuk dfBu gks tkrk gS fd dkSu lh igsyh fdl ewy ls vk;kfrr gSA dgha& dgha gh

bldh ekSfydrk igpku esa vkrh gS vkSj blds vuqfnr gksus dh fLFkfr Li"V gksrh gSA

dq¡M+q[+k&ukxiqjh Hkk"kh nksuksa gh xzkeh.k vapyksa esa fuokl djrs gSa] rn~uqlkj mudk lkaLÑfrd lkekftd

ljksdkj] ou] miou] unh] rkykc] >jus] lw;Z&pk¡n tSls izkÑfrd miknkuksa ij jgk gS] bUgha ls budk thou

fuokZg gksrk jgk gSA vr% lkfgR; vo/kkj.kkvksa dks bUgas ls tqM+rs ns[kk tkuk Hkh LokHkkfod gSA fuf'pr gh

thou fuokZg ds fy, ;s izÑfr ls tqM+s jgs gSaA muds m|e vkSj fujarj ifjJe ls gh mUgsa thou dh vk/

kkfjr lalk/ku Qwyrs gSaA [kk| oLrq] vkHkw"k.k] Ñf"k] ea= vkfn reke oLrqvksa ds fy, izÑfr ij fuHkZj jgdj

os fujarj 'kkjhfjd Øe djrs] os ?kksj 'kkjhfjd FkdkoV dk lkeuk djrs gSaA ;fn mUgsa foJke u feys rks

'kkjhfjd dk;Z{kerk dk lqnh?kZ LFkkf;Ro dk;e j[k ikuk dfBu gks tkrk gS ;k tk,xkA thou fujl vkSj csjax

gks tk,xkA vr% bUgha lkjh thou dh lkFkZdrk dks fodflr o larqfyr djus ds fy, yksdjatu ds dbZ

rjhdksa dh [kkst dh xbZ] ftuesa 'kkjhfjd] ekufld n`f"V ls O;fDrRo dk fodkl gks lds] rkfd lkaLÑfrd]

lkekftd vuqHkwfr;ksa dk vUrckZá rknkRE; ifjos'k dks fHkaxksrk jgs vkSj ikjEifjd thou izf'k{k.k dk ykHkky;

izR;sd ih<+h dks feyrk jgsA

^^izR;sd laLÑfr dh viuh&viuh iz'kS{kf.kd laLFkk,¡ vkSj fØ;k,¡ gksrh gSa tks izR;{k vFkok vizR;{k

<ax ls O;fDr }kjk laLÑfr ds lkekU;dksa dks vkReÑr djus esa lgk;d gksrh gS] bu laLFkkvksa vkSj izfØ;kvksa

}kjk izHkkfor gksdj tks O;fDrRo fodflr gksrs gSa] muesa dfri; i{kksa esa ,d:irk gksuk lgt laHko gSA bl

izdkj ds lkekftd lkaLÑfrd dkjd tks lewg ds izR;sd O;fDr dk lkeku #i izHkkfor djrs gSaA O;fDrRo

ds fodkl ds lkewfgd dkjd ekus tk ldrs gSaA**

vFkkZr~ O;fDrRo ds fodkl ls lkekftd fodkl dh i`"BHkwfe tqM+h gksrh gSA ekufld iq"Vrk

lkekftd Lrj dks le`) vkSj ikS:<+ ;qDr cukrh gSA vusd leL;kvksa ls tdM+k euq"; rfud nsj ds fy,

vius efLrd foJkafr euq"; rfud nsj ds fy, vius efLrd foJkafr pkgrk gSA fdruk Hkh Fkdk fnekx gks]

euksjatu ds iy esa viuh fparkvksa ,oa FkdkoV ls ckgj fudydj rktxh eglwl djrk gS] rkfd fuR; dh

vkxkeh ;kstukvksa esa uohu ÅtkZ ls fudy o je ldsA

iqjkru dky ls gh jktk egkjktkvksa ds jktlh njckjksa esa igsfy;k¡ dgus] iwNus dh ijEijk dk irk

pyrk gSA ea=h jktkvksa ds chp vkilh uksad&>ksad dh ijEijk dk izpyu ruko eqDr okrkoj.k dk;r djus

ds fy, pyk vkrk gSA ;q) vkØe.k dh nqfo/kkvksa ds e/; ,sls âkl&ifjgkl dk izpyu pUn {k.kksa esa muds

rukoeqDr dj nsrk gS] ckn esa os jktdh; leL;kvksa ds my>uksa dks lqy>kus esa ikjaxr gksrs jgsA blls mudk

euksjatu Hkh gksrk gS vkSj ckSf)d {kerk] ;ksX;rk dk ijh{k.k Hkh gksrk gSA vkilh cSBdksa esa igsfy;ksa] dgus]

iwNus dh ijEijk ls vkilh lkeatL; ,oa ckSf)d Kku foLrkj ds lkFk&lkFk gkftj&tokch ,oa ikjaxrrk

fodflr gksrh gSA bl rjg igsfy;ksa dk lanHkZ izR;sd lekt esa viuh Hkk"kkbZ ,oa lkfgfR;d {ks= ls tqM+rs

jgsA ftlls le; dk lnqi;ksx Hkh gksrk gS] lkFk gh lrlaxfr dks c<+kok feyrkA

Hkys gh vkt izdh.kZ lkfgR; ds O;ogkjksa dh ijaijk /kqfey gqbZ] ijUrq egkjktkvksa vkSj _f"k&eqfu dky
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esa Hkh 'kkL=kFkZ djus] Vs<+s&es<+s iz'u iwN dj ifjos'k dks Kku ckSNkj ls fHkxksus vkSj ok³e; fc[ksjus dh izÑfr

pyh vk jgh gSA bl rjg igsfy;ksa dh vkil uksad&>ksad cksf>y okrkoj.k dks lgt vkSj vkuan e; cuh

jgrh gSA

xkaoksa esa vyko ¼ilaxh½ ds ikl cSBs] pjokgs <sjks i'kqvksa ds >qaM lax fopj.k djrs] efgykvksa }kjk [kkyh

le; esa pqgyckth djus ds le; igsfy;ksa dk izpyu lqnh?kZ dky ls pyk vk jgk gSA nqfu;k ds izk;% lHkh

lH; lektksa ds e/; igsfy;k¡ iwNus dh ijEijk pyh vk jgh gSA oLrqr% ;g ijEijk jktk&egkjktkvksa }kjk

'kkL=kFkZ djrs iafMr Kkfu;ksa ds }kjk izkjaHk gksdj lkekU; txr ds ifjos'k esa ifjfu"Br gks xbZA ftls ukxiqjh

dq¡M+q[+k nksuksa lektksa esa izo`Ùk gqvk ik;k tkrk gSA lkfgR;dkjksa us ,sls fc[kjs ekSf[kd igsfy;ksa dks lesVk vkSj

lkfgR; esa latksdj ljkguh; dk;Z fd;k gSA Hkys gh vkt bldh izklafxdrk e`rizk; gks pyh gS] vfirq bldks

iz;ksxksa dh vis{kk Kku lkxj dh o`f) ds fy, okd~ pkrq;Z ds fy,] gkftj tokch ds fy, vko';d tku

iM+rh gSA

fu"d"kZ %

vk”p;Ztud :Ik ls dq¡M+q[+k lekt dh ekrk,¡ tks ckyxhr] yksfj;k¡ oxSjg eq[k ls mPpkfjr djrh gSA

os izk;% ukxiqjh Hkk"kk esa gksrh gSA ftldk mnkgj.k izLrqr fd;k tk pqdk gSA ̂ ^gksvks cqpq gksvks js^^ dk rkRi;Z

fl;kj] ck?k ;k phy] dkSok ys tk,xk dgdj cPpksa dks Mjkdj pqi djkuk ,d yksjh gSA ftlesa f”k”kq le>rk

gks ;k gj dksbZ tkurk gSA ^uhuq cqpq----- uhuq js^A ;g Hkh ukxiqjh yCt gSA blds ,ot esa dksbZ ^^cj; [kUnzuk

cj;-----^^ tSlh dksbZ yksjh utj esa ugha gSA

[ksyxhrksa esa ^^cjbZ---- cjbZ----- gks nb;k----- psD[kks cjbZ dk] [kíu nqjUu usIiks dk] cqf<+u nq: usIiks dk-

--- phy nksM+ks nksM+ks------A^^ tSlh yksjh] phy ¼psD[kks½ dks Hkxkus ds fy, ds vFkZ esa jph xbZ gSA ogha ̂ ^dk fpyfcy

fpyfcy ewlk fpyfcy----- fd rsrbZj rjs lji ¼liZ½-----^^ dq¡M+q[+k ifjos”k esa ckyxhr gSA

rkRi;Z nksuksa Hkk"kk lekt esa [ksyxhr ;k yksjh xhr vknku& iznku fd, x, gSaA ;|fi nksuksa gh lektksa esa bu

ijEijkvksa dk foyqfIrdj.k c<+ jgk gSA

lanHkZ %

1- MkWŒ fxj/kkjh jke xkSa>q] ^^>kj[k.M dh lkaLÑfrd fojklr^^] >kj[k.M >jks[kk] jk¡ph&2016] i`"B&22

2- MkWŒ fxj/kkjh jke xkSa>q] ^^>kj[k.M dh lkaLÑfrd fojklr^^] >kj[k.M >jks[kk] jk¡ph&2016] i`"B&22

3- ogh

4- MkWŒ dykorh vksgnkj] ^^ukxiqjh yksdxhr ,d lkfgfR;d ,oa lkaLÑfrd v/;;u^^] Dykfldy

ifCyf'kax] deyh] 2002] i`"B&153

eksŒ uaŒ 9334032310
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/kkfeZd vuq"Bkuksa esa o`{k ,oa ouLifr;ksa dk egRo
lquhrk dykSuh

vflLVsaV izksQslj& laLd`r

jktdh; egkfo|ky;] cyqokdksVA

mRrjk[k.M dks nsoHkwfe dgk tkrk gSA ;gkW izd`fr dks Hkh nsoh&nsorkvksa dk Lo:Ik ekuk tkrk gSA

blfy, ;gkW ouksa dks ÞnsoLFkkuÞ ;k ÞFkkuÞ vkfn “kCnksa ls lEcksf/kr fd;k tkrk gSA oSfnd dky ls gh

mRrjk[k.M esa izR;sd /kkfeZd dk;ksZa iwtk] ;K ;k gou vkfn esa o`{k ,oa ouLifr;ksa dks fo”ks’k LFkku fn;k tkrk

gSA vkSj fdlh u fdlh :Ik esa mudk iwtu fd;k tkrk gSA la{ksi esa ge dg ldrs gS fd mRrjk[k.M dh

thou “kSyh esa o`{k ,oa ouLifr;ksa dk izkd`frd egRo ds lkFk&lkFk /kkfeZd egRo Hkh gSA lHkh /keksZa esa izd`fr

ds laj{k.k dks fo”ks’k egRo fn;k x;k gS] D;ksafd gekjk ;g thou izd`fr dh gh vuqie nsu gSA gesa izd`fr

ds }kjk fn, x, ojnkuksa esa o`{k ,oa ouLifr;ksa dks vR;f/kd lEEkku izkIr gSA mRrjk[k.M ,d /kkfeZd

ijEijkvksa ls ;qDr jkT; gSA ;gkW ouLifr;ksa dks nsorkvksa dh rjg iwtk gSA ;Fkk& csyi= ¼fcYo½] nwokZ]

dnyh] dq”k ?kkl] Ik¸;k] xqXxy vkfn dk iz;ksx /kkfeZd vuq’Bkuksa esa fd;k tkrk gSA

gou ,oa iwtk esa iz;ksx dh tkus okyh o`{k ,oa ouLifr;kW &

lukru /keZ esa /kkfeZd vuq’Bkuksa tSls& ;Kksifor laLdkj] Hkou izk.k izfr’Bk] xzg iwtk esa gou fd;k

tkrk gSA gou esa izR;sd Hkxoku ,oa xzgksa dks muds ea=ksa ds lkFk lfe/kk ,oa oSlB ds lkFk vkgqfr nh tkrh

gSA Hkkjrh; lukru /keZ esa iwtk dks lokZf/kd egRo fn;k tkrk gSA nsoHkwfe esa fnu dh “kq:vkr gh lkekU;r%

iwtk ikB ls gh gksrh gSA /kkfeZd vuq’Bkuksa esa dbZ o`{k ,oq ouLifr;ksa dk mi;ksx fd;k tkrk gS] ftlesa vke]

rqylh] tkequ] dsyk] gYnh vkfn gSA tSls “kfunso ds gou esassss&

^^Å¡ lUuks nsoh jfHk’V;%] vkiks HkoUrq ihr;sA

“ka ;ksjfHk L=oUrq u%ÞAA

chtd ea= ds lkFk “keh dh lfe/kk vkSj dkys fry ,oa tkS dh ?kh fefJr vkgqfr nh tkrh gSA nsorkvksa

,oa xzgksa ds gou ,oa iwtk esa fuEu ouLifr ,oa o`{kksa ls lfe/kk rS;kj dh tkrh gS &

1- rqylh

2- nwokZ

3- xwyj

4- vikekxZ
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5- vkWoyk

6- dsyk

7- vke

8- :nzk{k

gou ds lkFk&lkFk dqN vU; vuq’Bku tSls rqylh fookg esa xUus dk iz;ksx] f”ko iwtu esa csy i=

,oa /krqjs dk iz;ksx] x.ks”k iwtu esa nwokZ dk iz;ksx ,oa fi= iwtu esa dq”k dk iz;ksx fd;k tkrk gSA vxj

lkekU;r% ns[kk tk, rks dksbZ Hkh nsodk;Z ,oa iwtu o`{k ,oa ouLifr;ksa ds vHkko esa iwjk dj ikuk laHko gh

ugha gSA

o`{k ,oa ouLifr;ksa esa /kkfeZd vkjksi.k ds ihNs fu”p; gh ekuo ds fy, egRoiw.kZ mi;ksfxrk gh jgh

gksxhA isM+&ikS/kks dk izR;sd vax gekjs fy, mi;ksxh gksrk gSA tM+] ruk] Qwy] Qy] ifRr;kW Nky] xksan] nw/k lHkh

fdlh u fdlh rjg gekjs fy, mi;ksxh gSA ikS/kksa dk /kkfeZd egRo dk fooj.k fuEu gS&

1- rqylh & rqylh ds ikS/ks dks leLr Hkkjr esa iwtk tkrk gSA izkphu xzUFkksa esa gesa izkIr gksrk gS fd ftl

{ks= esa rqylh dk ikS/kk u gks] ,slk LFkku fuokl djus ;ksX; ughsa gksrk gSA oLrqr% rqylh dk ikS/ks esa “kjhj

,oa eu dks jksxksa ls eqfDr fnykus okyh vn~Hkqr vkS’kf/k gSA blhfy, mls i`Foh dk ve`r ekuk x;k gSA rqylh

ik¡p ve`rksa esa ls ,d gSA blhfy, rqylh dks iapke`r esa Hkh lfEefyr fd;k tkrk gSa&

^^;k vkS’kf/k% iwokZ tkrk nsosH;% fL=;qxa iqjkA

euS uq oHkqz.kkeg “kra /kkekfu lIr p**AA

rqylh dh mRifRr ds fo’k; esa LdUn iqjk.k esa fy[kk x;k gS fd rqylh dks czàek vkfn nsorkvksa us

fo’.kq Hkxoku dh lsok esa lefiZr fd;k vkSj mUgksaus mUgsa xzg.k dj fy;kA rc ls rqylh th] fo’.kq dh vR;Ur

fiz; gks x;hA blh dkj.k lEiw.kZ nsork Hkxorfiz;k rqylh dh] fo’.kq ds leku gh iwtk djrs gSA

2- nwokZ & nwc dks Hkxoku fo’.kq us viuh foHkwfr crkrs gq, dgk gS fd ;s esjs jkse ls mRiUu gq, gS] blfy,

blds Li”kZ ek= ls izk.kh LoxZyksd pys tkrs gSaA

^^nHkksZ foHkwfr esa rk{;ZaaaA ee jkse lnHkok%A vrLrRL;·kZuknso LoxZa xPNfUr ekuok%A**

nwokZ ,d NksVh ?kkl tSlh ouLifr gS] tks lkekU;r% lHkh LFkkuksa ij Lor% gh mx tkrh gSA bldk

vR;URk /kkfeZd egRo gSA nwokZ dk iz;ksx lokZf/kd x.ks”k iwtk esa fd;k tkrk gSA ftldk vR;Ur izpfyr

“yksd&

nwokZadqjS% leI;SZo iwt;rs x.kuk;de~A

nwokZ dks le`f) dk izrhd Hkh ekuk tkrk gSA dqekÅWuh {ks= esa ?kj ds cM+s yksx flj ij nwokZ j[kdj

le`f) dh dkeuk djrs gS] vkSj dgrs gS fd&

nwck tfl pkSM+ gS tksA

izkr% csyk dh vksl ls Hkhxh nwc ij uaxs ikWo pyuk lsgr ds fy, cgqr o`f}dkjd gksrk gSA nwokZ dk

tfVy tatky /kjrh dks bl rjg tdM+ ysrk gS fd] o`f’V dk cgko Hkh mls ugha cgk ikrkA ozr] mRlo]

iwtu fookg tSls voljksa ij nwokZ vfuok;Z gksrh gSA
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3- xwyj ¼mnqEcj½ & mnqEcj ioZrh; ,oa eSnkuh {ks=ksa esa mxus okyk ,d /kkfeZd o`{k gSA blds iRrksa dk

iz;ksx tkuojksa ds ?kkl ds fy, ,oa ydfM+;ksa dk iz;ksx gou lkexzh ds :Ik esa fd;k tkrk gSA bl o`{k ds

laca/k esa ,d jkspd vk[;ku feyrk gS fd jktk fgj.;d”;Ik dks ekjus ds ckn tc ujflag Hkxoku ds uk[kwuksa

esa tgj ds dkj.k tyu gksus yxh] rks mUgksaus mnqEcj ds rus esa uk[kwu x<+k fn, ftlls mnqEcj ds nw/k yxus

ls tgj dk izHkko de gqvkA vFkkZr~ mnqEcj o`{k ls fudyus okys nw/kuqek rjy inkFkZ ls “kjhj dh tyu Bhd

gksrh gSA bldk iRrk iapiYyoksa ds :Ik esa ekaxfyd dy”k ds Åij LFkkfir fd;k tkrk gSA

4- vikekxZ & vikekxZ ,d egRoiw.kZ oSfnd ouLifr gSA bldk iz;ksx ra= iwtk esa Hkh fd;k tkrk gSA

dqN LFkkuksa esa bls fpjfpM+k dgk tkrk gS] blds dkWVs mYVs gksus ds dkj.k bls mYVkdqjk Hkh dgrs gSA /kkfeZd

dk;ksZa esa bldk iz;ksx udkjkRed ÅtkZ dks lekIr djus esa fd;k tkrk gSA vFkoZosn ds ,d “yksd esa bldk

o.kZu udkjkRed “kfDr;ksa dks lekIr djus ds laca/k esa fd;k x;k gS&

^^vikekxZ Roa u% ikIekua vi gu%**A

5- vkWoyk & fgUnq /keZ xzUFkksa esa vkaoys dks lHkh ikiksa dks gjus okyk crk;k x;k gSA bl o`{k dh mRifRRk

czàkk th ds }kjk djuk crk;k x;k gSA ,slk ekuk tkrk gS fd] vkWoys dk o`{k Hkxoku fo’.kq dk lcls fiz;

o`{k g]S ftl dkj.k vkaoys esa dbZ xq.k fo|eku gSA

/kk=h Qyfena Js"Ba loZjksx fuokj.ke~A

jlk;ua p rnsoksDra nh?kZlq";iznk;de~AA

vFkkZr~ vkWoyk ¼/kk=h Qy½ lHkh jksxksa dk fuokj.k djus okyk] “kjhj dks iquthZfor dj vk;q o`f) djus

okyk Js’B Qy gSA

pjd lafgrk esa vkWoys ds fo’k; esa fy[kk gS fd&

^^vkeydh jlk;ukuka Js"Bk**

vFkkZr~ vkWoyk jlk;u nzO;ksa esa Js’B gSA

vkWoys dk iz;ksx vf/kdka”kr% iwtk ;k /kkfeZd vuq’Bkuksa esa fd;k tkrk gSA izR;sd ;K esa vkWoys dk

iz;ksx iapiYyo ds :Ik esa dy”k LFkkiuk esa fd;k tkrk gSA vkWoys dh ifRr;ksa dk iz;ksx Jk} esa rFkk firjksa

ds fi.M nku esa] xksxzkl nsus esa vkWoys dh ifRr;ksa dk iz;ksx fd;k tkrk gSA lukru /keZ esa uoeh ds fnu

vkWoys o`{k dh iwtk dh tkrh gS] ftls v{k; uoeh Hkh dgrs gSA bl fnu vkWoys ds isM+ esa Hkxoku fo’.kq dh

iwtk dj Hkksx Hkh yxk;k tkrk gSA bl o`{k ds uhos vFkok mldh Nk;k esa fd;k x;k iq.; v{k; ¼dHkh [kre

u gksus okyk½ gksrk gSA Hkxoku fo’.kq dk vfr fiz; o`{k gksus ds dkj.k bldh iwtk ls gh ekuo ek= dks Þeks{kÞ

dh izkfIr gks tkrh gS] ,slh ikSjkf.kd ekU;rk gSA bl o`{k dk u dsoy /kkfeZd egRo gS] cfYd oSKkfud egRo

Hkh gSA vkWoys esa foVkfeu lh Hkjiwj ek=k esa ik;k tkrk gSA tks fd ekuo LokLF; ds fy, cgqr egRoiw.kZ gSA

foVkfeu lh gfM~M;ksa ,oa vkW[kks ds fy, Hkh ykHknk;d gSA

6- dsyk & dsys dks laLd`r esa dnyhQy dgrs gSA dsys dk o`{k lukru /keZ esa vR;f/kd “kqHk ekaxfyd

,oa ifo= ekuk x;k gSA dsys ds o`{k dk iz;ksx dbZ /kkfeZd ,oa ekaxfyd dk;ksZa tSls& fookg] lR;ukjk;.k

dFkk] Hkkxor egkiqjk.k vkfn esa fd;k tkrk gSA dsys ds o`{k dks Hkxoku fo’.kq ds fiz; o`{kksa esa ls ,d ekuk
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x;k gSA Hkxoku fo’.kq dh iwtk esa dsys dk uSos| p<+krs le; fuEufyf[kr “yksd dk mPpkj.k fd;k tkrk

gS&

dnyhnye~ la;qDra uSos|a e/kqja 'kqHke~A

e;k funsfnra HkDR;k x`gk.k iq:"kksRresAA

vFkkZr~] gs iq:’kksRre ¼Hkxoku fo’.kq½ ;g e/kqj uSos| tks fd dsys ds iRrs lfgr gS] eSa vkidks HkfDr

ls vfiZr dj jgk gw¡] d`Ik;k bls Lohdkj dhft,A lkekU;r% iwtk es dsys dk Qy ,oa iRrksa dk iz;ksx fd;k

tkrk gSA Hkxoku fo’.kq dh iwtk dsys ds vHkko esa fujFkZd ekuh tkrh gSA xq:okj ds ozr esa Hkh dsys ds o`{k

dh iwtk dh tkrh gSA bl ozr ds fnu HkDr dsys ds o`{k esa iwtk dj ty o<+krs gS] ,oa o`{k ij j{kk /kkxk

yisV dj o`{k dh ifjdzek djrs gSA x.ks”k iwtu ds le; ;fn eksndks dk vHkko gks rks dsys ds Qy dks xksy

vkd`fr ¼eksnduqek½ cukdj Hkh p<+k;k tkrk gSA igkM+ ds xkWoksa esa fookg ds e.Mi dk fuekZ.k Hkh dsys ds

o`{kksa ls fd;k tkrk gSA dsys dk u dsoy /kkfeZd egRo gS cfYd bldk lkekftd ,oa oSKkfud egRo Hkh

gSA dsys dh ifRr;ksa dk iz;ksx vkTk Hkh xzkeh.k {ks=ksa esa /kkfeZd ,oa lkekftd vuq’Bkuksa esa Hkkstu djus esa fd;k

tkrk gSA

dnyh e/kqjk “khryk xq:'p c`ag.kh Le`rkA

okrfiRRk gjk izksDrk dQcf/kZuh erk%AA

vFkkZr~] dsyk ehBk “khry vkSj Hkkjh gksrk gSA ;g okr vkSj fiRr dks “kkar djrh gSA ijUrq dQ dks

c<+kus okyh ekuh tkrh gSA blds vR;f/kd lsou ls “kjhj esa dQ laca/kh fodkj mRiUu gks ldrs gSA

7- vke & vke dk iz;ksx yxHkx gj /kkfeZd vuq’Bku esa fd;k tkrk gSA vke ds Qy dks iwtk esa iz;qDr

fd;k tkrk gSA blds ifRr;ksa dks iapiYyo ds :Ik esa dy”k cukus esa iz;qDr gksrk gSA fookg] x`gizos”k ,oa

;K esa vke ds Qy ,oa iRrksa dks “kqHk ekuk tkrk gSA ;g ,d ldkjkRed ÅtkZ dk izrhd ekuk tkrk gSA

izkphudky ls gh ioZrh; xzkeh.k {ks=ksa esa fookg ds eaMi esa ltkoV ds fy, vke ds iRrksa dk iz;ksx fd;k

tkrk gSA x`g izk.k&izfr’Bk esa ifo= /kkxs esa vke ds iRrksa dks ckW/kdj ?kj ds pkjksa vksj yxk;k tkrk gS] blds

lkFk&lkFk vke dh ydfM+;ksa dk iz;ksx gou ds oSlB ds :Ik esa Hkh fd;k tkrk gSA

8- :nzk{k & :nzk{k fgUnq /keZ esa vR;Ur ifo= ekuk tkrk gSA ;g Hkxoku f”ko ls tqMk gksrk gS] bldks

iguus ,oa iwtk esa iz;ksx djus ls dbZ rjg ds vk/;kfRed ,oa LokLF; ykHk gksrk gSA :nzk{k dks Hkxoku f”ko

dk izrhd ekuk tkrk gSA :nzk{k “kCn nks “kCnksa ls feydj cuk gS& Þ:nzÞ vkSj Þv{kÞ :nz dk vFkZ gS ¼f”ko

dk ,d uke½ rFkk v{k dk vFkZ ¼vkW[k½ ls gSA :nzk{k ls /;ku vkSj lk/kuk esa eu dks ,dkxz djrk gSA ti

,oa ea= i<+rs le; ¼ekyk ds :Ik½ esa cqjs izHkko vkSj udkjkRed ÅtkZ ls lqj{kk djrk gSA :nzk{k dh efgek

ls lacaf/kr ,d “yksd&

:nzk{k/kkj.kkn~ :nzks HkoR;so u la'k;%A

:nzk{ka /kkj;s|Lrq loZikiS% izeqp;rsAA

vFkkZr~& tks O;fDRk :nzk{k /kkj.k djrk gS] og Hkxoku :nz ¼f”ko½ dh d`ik dks izkIr djrk gSA :nzk{k

/kkj.k djus okyk O;fDRk ikiksa ls eqDr gksrk gSA
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o`{k ,oa ouLifr;ksa dk Hkkjrh; laLdfr esa bruk vf/kd egRo jgk gS fd tuekul esa nsorkvksa dks

izfrf’Br djus gsrq bUgsa izrhd :Ik esa ysuk iM+kA gj ouLifr dk fdlh u fdlh nsork ls lh/kk tqM+ko gSA

vFkoZosn ls Kkr gksrk gS fd izkphu dky ls gh lekt esa o`{k iwtk izpfyr FkhA vkt fodkl dh nkSM+ esa

o`{kksa dks dkVdj budk fouk”k dj eu`’; us vius fy, vusd rjg dh leL;kvksa dks iSnk fd;k gSA ekSle

dks lqO;ofLFkr j[kus esa o`{k ,oa ouLifr;ksa dh Hkwfedk lo;a fl} gSA o`{kksa ds fouk”k vlarqfyr ekSle dk

euq’; ds “kkjhfjd vkSj ekufld LokLF; ij cqjk vlj iM+rk gSA Ik;kZoj.k ds larqyu dk nkf;Ro ge lcdk

gSA fcuk tkx:drk ds bl nkf;Ro dk cks/k gksuk laHko ugha gSA vko”;drk bj ckr dh gS fd o`{k ,oa

ouLifr;ksa ds egRo ls foeq[k turk dks blls voxr djk;k tk,A ftlls dh og o`{k ,oa ouLifr;kssa ds

/kkfeZd egRo ls ifjfpr gks ldsaxsA

bl izdkj ,d gjs&Hkjs fo”o dh dYiuk dks lkdkj djus ds lius dks ge iw.kZ dj ldrs gSA vkt

ge lHkh ds fy, bl ckr dks /;ku j[kus dh vko”;drk gS fd ge dSls o`{k ,oa ouLifr;ksa dk laj{k.k djsaA

blds fy, gesa oSfnd _f’k ds bl funsZ”k dk ikyu djus dh vko”;drk gS& Þ'krgLr lekgj] lgL=gLr

lafdjÞ vFkkZr~ 100 ¼lkS½ gkFkksa ls yks] ysfdu gtkj gkFkksa ls nku Hkh djksA geusa vf/kd ls vf/kd ek=k esa

i`Foh dk nksgu rks fd;k ysfdu] mls okil dqN Hkh ugha fd;kA vkb;s ge lHkh feydj o`{k ,oa ouLifr;ksa

ds laj{k.k dh izfrKk djrs gSA

lanHkZ xzUFk &

1- osnksa esa foKku& MkW dfiynso f}osnhA

2- pjd lafgrk& i0 lR;ukjk;.k “kkL=hA

3- ;tqosZn& 12@75

4- x:.kiqjk.k& 9@12

5- vFkoZosn 4@17

6- Hkko izdk”k fu?k.Vq ¼QyoxZ½
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M‚- lquhrk ç/kku

vfrfFk O;k[;krk ¼lekt'kkL=½

'kkldh; uohu egkfo|ky; glkSn] ftyk läh ¼N-x-½

lkjka'k %

tSfod [ksrh —f"k dh og i)fr gS ftlds mi;ksx ls i;kZoj.k] ty ,oa ok;q dks çnwf"kr fd, fcuk

Hkwfe dh lthork] ty dh xq.koÙkk] tSo fofo/krk dks cuk, j[krs gq, nh?kZdkyhu ,oa fVdkÅ mRiknu çkIr

fd;k tk ldrk gSA tSfod —f"k dh og fof/k gS tks la'ysf"kr moZjdksa ,oa la'ysf"kr dhVuk'kdksa dk mi;ksx

;k U;wure ç;ksx ij vk/kkfjr gS rFkk tks Hkwfe dh moZjrk dks cuk, j[kus ds fy, dEiksLV] gjh [kkn] oehZ

dEiksLV] xkscj ls fufeZr [kkn vkfn dk ç;ksx djrh gSA

tSfod [ksrh ds tud vycVZ gkoMZ gSA tSfod [ksrh ,slh [ksrh gS ftles nh?kZdkyhu o fLFkj mit

çkIr djus ds fy, dkj[kkuksa esa fufeZr jklk;fud moZjd dhVuk'kd o [kjirokj uk'kdks rFkk o`f) fu;a=d

dk ç;ksx u djrs gq, thoka'k;qä [kknksa dk ç;ksx fd;k tkrk gS rFkk e`nk ,oa ,oa i;kZoj.k çnw"k.k fu;a=.k

gksrk gSA

'kCn ladsr % tSfod [ksrh] thoka'k;qä] la'ysf"kr] dEiksLV [kkn] oehZ dEiksLV] gjh [kkn] moZjk läh]

lthork] mRiknu] dhVuk'kdA

çLrkouk %

NÙkhlx<+ esa tSfod [ksrh dks c<kok nsus ds fy, jkT; ljdkj fo'ks"k :i ls tSfod [ksrh fe'ku vkSj

NÙkhlx<+ tSfod czkaM tSlh igy ds ek/;e ls jlk;uksa ds mi;ksx dks de dj ikjaifjd vkSj lrr [ksrh

dks çksRlkfgr dj jgh gSA xfj;kcan] chtkiqj] lqdek] narsokMk] vkSj ukjk;.kiqj tSls 5 ftys iw.kZrk tSfod

?kksf"kr gS] tgk¡ dksBs dwV dh vksj lqxfU/kr pkaoy ¼nwcjkt] ftjkQwy½ dh [ksrh çeq[k gSA NÙkhlx<+ ftls

/kku dk dVksjk dgk tkrk gS vc /khjs&/khjs jklk;fud [ksrh ls gVdj tSfod [ksrh dh vksj c<+ jgk gSA

ljdkj dh jkT; ?kksf"kr tSfod [ksrh fe'ku vkSj ujok & xjok & ?kqjok & ckjh ;kstuk us tSfod —f"k dks

ubZ fn'kk nh gSA N-x- esa tSfod [ksrh ds cnyrs vk;ke jkT; dh —f"k vFkZO;oLFkk ds fy, ,d ldkjkRed

cnyko dk ladsr gSA ikjaifjd jklk;fud [ksrh ls gVdj fdlku vc fVdkÅ vkSj mPp ewY; okyh tSfod

[ksrh dh vksj c<+ jgk gSA
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tSfod [ksrh ds cnyrs vk;ke &

1- çek.khdj.k  &

 xksVwyeqaMk ¼dkadsj½ tSls xk¡o vc lkewfgd çek.khdj.k ds lkFk dksnks&dqVdh vkSj lqxfU/kr /kku ¼tSls

& nwcjkt] fo".kqHkksx½ dk tSfod mRikn dj jgs gSA

 narsokMk dk 70% tSfod {ks= narsokMk ftys ds 70% —f"k {ks= dks tSfod çekf.kr fd;k x;k gS tks

flfDde ls Hkh cM+k {ks= gS] tgk¡ eq[; :i ls dksnks] dqVdh vkSj ikjaifjd Qly mxkbZ tk jgh gSA

 eqaxsyh ¼iVfj;k½ esa gjh [kkn dk mi;ksx % iFkfj;k fodkl[kaM ds xzke eksgnh ds fdlku ewypan

catkjs us jkT; ?kksf"kr tSfod [ksrh fe'ku ds rgr gjh [kkn ¼lubZ½ vkSj ds Vªk;dksMeh ds mi;ksx

ls tSfod [ksrh dks viuk;k ftlls ykxr de vkSj equkQk T;knk gks jgk gSA

 jktukanxkao ¼eksQyk½ esa çk—frd [ksrh % çxfr efgyk Lolgk;rk lewg ds ek/;e ls fdlku

¼Jherh euHkkSfru ckbZ fu"kkn½ us thoke`r vkSj ?kuthoke`r ds ç;ksx ls dY;k.kh ¼çk—frd½ [ksrh esa

lQyrk çkIr dh gSA

NÙkhlx<+ esa tSfod [ksrh ds cnys vk;ke ds çekf.kd dkj.k ¼2025&26½ %

 ljdkjh çksRlkgu vkSj fe'ku & jkT; ljdkj }kjk ?kksf"kr tSfod [ksrh fe'ku vkSj jk"Vªh; çk—frd

[ksrh fe'ku ds varxZr fdlkuks] dh fo'ks"k çf'k{k.k] cht] mipkj] vkSj tSfod dhVuk'kd ¼thoe`r]

?kuthoke`r½ ds fy, çksRlkfgr fd;k tk jgk gSA

 mPp ewY; vkSj cktkj {kerk & tSfod mRiknksa ¼tSls & lqxfU/kr pkaoy] dksnks] dqVdh]½ dh ekax

fons'kksa esa Hkh gS] ftlls fdlkuksa dks ikjaifjd Qlyksa dh rqyuk esa 10 ls 100 xquk vf/kd ewY; fey

jgk gSA

 ykxr esa deh & jklk;fud [kkn vkSj eg¡xh nokb;ksa dk mi;ksx can gksus ls [ksrh dh ykxr de

gks jgh gS ftlls y?kq ,oa lhekar fdlkuksa dh vk; esa o`f) gks jgh gSA

 feVVh dh moZjrk vkSj LokLF; & jlk;uksa ds dkj.k catj gks jgh tehu dks iquthZfor djus ds fy,

fdlku tSfod [ksrh viuk jgs gSA

¼2½ m|kfudh Qlyksa ij tksj & dsoy ikjaifjd Qlyksa ij lhfer u jgdj vc fdlku tSfod cSaxu]

ykSdh vkSj vU; lfCt;ka dh [ksrh viuk jgs gSA

¼3½ Lo;a lgk;rk lewg vkSj efgyk Hkkxhnkjh & oehZdEiksLV ¼oehZ [kkn½ mRiknu vkSj tSfod dhVuk'kd

cukus esa vxz.kh Hkwfedk fuHkk jgh gSA ftlls xzkeh.k jkstxkj c<+ jgk gSA

¼4½ rduhdh lekos'k & ikjaifjd chtksa vk/kqfud Mªk;dksMeh] vkSj ih-,l-ch- dYpj tSlh tSfod

rduhdksa dk ç;ksx c<+ jgk gSA

çeq[k ljdkjh ç;kl &

N-x- esa tSfod [ksrh ds ek/;e ls fdlkuksa dh vkenuh c<+kus vkSj [ksrh dh ykxr de djus ds fy,

ljdkj }kjk dbZ egRoiw.kZ ç;kl fd;k tk jgk gSA eq[;ea=h fo".kq nso lk; ds usr`Ro esa o"kZ 2026 esa xkS&

vk/kkfjr çk—frd [ksrh dks çkFkfedrk nh tk jgh gSA
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 jk"Vªh; çk—frd [ksrh fe'ku & bl fe'ku ds rgr jkT; esa jklk;fud moZjd ij fuHkZjrk de djus

ds fy, fdlkuksa dks fo'ks"k çf'k{k.k vkSj rduhdh ekxZn'kZu fn;k tk jgk gSA jch 2025&26 ds nkSjku

jktukanxkao ftys esa 150 gsDVs;j {ks= esa DyLVj cukdj fdlkuksa dks çk—frd [ksrh ds fy, çksRlkfgr

fd;k x;k gSA

 xks/ku U;k; ;kstuk & bl ;kstuk ds varxZr xkSBkuksa esa # 2 çfr fdyks dh nj ls xkscj [kjhnk

tk jgk gS vkSj mlls ofeZdEiksLV ¼oehZ[kkn½ rS;kj dh tk jgh gSA bl [kkn dks fdlkuksa dks # 8

çfr fdyks dh nj ls miyC/k djkdj tSfod [ksrh dks c<+kok fn;k tk jgk gSA

 gjh [kkn çksRlkgu & t'kiqj ftys esa feVVh dh moZjrk c<+kus ds fy, 600 gsDVs;j ls vf/kd {ks=

esa gjh [kkn ¼<sapk] lukb] ewax] mM+n½ ds çn'kZu vfHk;ku pyk;s tk jgs gSA

 jktho xk¡/kh fdlku U;k; ;kstuk ¼2026&27½ & fofof/kdj.k dks c<+kok nsus ds fy, tks fdlku

/ku ds cnys nygu] frygu] lqxfU/kr /kku] ;k tSfod [ksrh viukrs gS] mUgsa çfr ,dM+ fo'ks"k buiqV

lfClMh ¼yxHkx # 9]000 ls 10]000½ nh tk jgh gSA

 tSfod [ksrh fe'ku & jkT; esa tSfod [ksrh ds fy, çfr gsDVs;j 3 lky rd vuqnku ¼yxHkx #

31]500 dh foÙkh; lgk;rk½ çnku fd;k tk jgk gSA

tSfod [ksrh ds ykHk &

 xzkeh.k vFkZO;oLFkk etcwr gksxhA

 8 # çfr fdyksa esa fdlkuks dks feysxk oehZ dEiksLVA

 jkT; esa jkstxkj ,oa vk; ds volj c<saxsA

 çk—frd lalk/kuks dk laj{k.kA

 okrkoj.k dks 'kq) j[kukA

NÙkhlx<+ esa tSfod [ksrh dh eq[; pqukSfr;ka &

 mRiknu esa çkjafHkd deh & jklk;fud moZjdksa ls tSfod [kkn ¼dEiksLV] oehZdEiksLV½ ij fLop djus

ds igys 2&3 o"kksZ esa Qlyks dh iSnkokj esa deh vkrh gS] ftlls fdlku Mjrs gSaA

 çek.ku vkSj çek.khdj.k & tSfod mRiknksa dks çekf.kr djus dh çfØ;k tfVy vkSj eg¡xh gS ftlls

NksVs vkSj lhekar fdlku dks ijs'kkuh gksrh gSA

 tSfod fdlkuksa dh miyC/krk & i;kZIr ek= esa dsapqvk [kkn vkSj ck;ks&isLVhlkbZMl ¼tSfod

dhVuk'kd½ dh le; ij miyC/krk u gksuk ,d cM+h leL;k gSA

 [kjirokj çca/ku & jklk;fud [kjirokj uk'kdksa dk mi;ksx u gksus ds dkj.k tSfod [ksrh esa

etnwjh ykxr c<+ tkrh gSA

fu"d"kZ &

NÙkhlx<+ esa vc LoLFk mxk;saxs] LoLFk f[kyk,axs ds lkFk [ksrh dh tk jgh gS tks vkfFkZd :i ls Hkh

Qk;nsean lkfcr gks jgh gSA N-x- esa tSfod —f"k ds cnyrs vk;ke ;g n'kkZrs gS fd ;g dsoy LokLF; ds

fy, ugha cfYd de ykxr vkSj csgrj ykHk dh [ksrh cu jgh gSA Hkfo"; esa] tSfod mRiknksa dh czkafMax] dksYM
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Abstract :

The paper examines the resurgence of Bhu-Kanoon (land law) movement in Uttarakhand

following the COVID 19 pandemic. It analyses the central demands of the protesters, primarily the

enactment  of  stringent  land  laws  restricting  agricultural  land  sales  to  non-residents  and  the

implementation of a 1950 cut off for domicile certificates, within the context of accelerated land

alienation, reverse migration, and tourism-driven development. Drawing on reports from Down To

Earth, Mongabay, and local media, the study evaluates the extent and structural limits of public

mobilisation, arguing that while the movement successfully pressured the state government into

legislative amendments in-, its efficiency remains constrained by political co-option, legal loopholes,

and the absence of a unified ideological framework.

Keywords : Bhu-Kanoon, Uttarakhand, land rights, post-COVID protest, domicile, Himalayan

land laws, public mobilisation

Introduction :

The COVID 19 pandemic exposed structural vulnerabilities across India’s labour, land, and

livelihood systems. In Uttarakhand, a state carved out of Uttar Pradesh in 2000, the decades old

demand Bhu-Kanoon regained momentum. Thousands of migrant workers returned to their villages

during the 2020-2021 lockdowns. Many discovered that ancestral properties had been sold to outsiders

in their absence, often for tourism and real estate development (Mongabay, 2024).

This paper argues that the post COVID Bhu-Kanoon protests constitute a distinct phase in

Uttarakhand’s  land  rights  struggle.  Broader  social  participation,  the  formalisation  of  umbrella
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organisations like Mool Niwas Bhu Kanoon Samanvay Sangharsh Samiti, and direct engagement with

electoral politics characterise the phase. Yet the movement also reveals the limits of protest in a

policy environment where state governments prioritise investment and tourism over ecological and

land rights.

Historical Context: From Statehood to Land Liberalisation :

Uttarakhand inherited the Uttar Pradesh Zamindari Abolition and Land Reforms Act, 1950

(UPZALR); The Kumaon and Uttarakhand Zamindari Abolition and Land Reforms Act, 1960 (KUZA);

and The Uttar Pradesh Tenancy Act, 1939 at its formation in 2000. No state specific land code suited

to its mountainous ecology was drafted. Neighbouring Himanchal Pradesh had enacted Himanchal

Pradesh Tenancy and Land Reforms Act, 1972, whose section 118 bars non-agriculturists from

purchasing agricultural land sales to outsiders (MediaLit, 2021; Down To Earth, 2024).

The timeline of land law amendments shows a progressive erosion of protections :

 In 2003 the N.D. Tiwari government introduced a 500 sq. m. cap on agricultural land purchases

by outsiders (Down To Earth, 2024; MediaLit, 2021).

 The B.C. Khanduri government reduced this to 250 sq. m. in 2007 (Down To Earth, 2024).

 In 2018 the Trivendra Singh Rawat government removed all ceiling limits under Section 154(2),

enabling large-scale land acquisition for tourism, industry, and horticulture (Kumaon Planner,

2026; Down To Earth, 2024).

The 2018 amendment proved to be the tipping point. Non-residents could now purchase unlimited

agricultural land and facilitate easy land use changes, effectively converting farmland into commercial

resorts, hotels, and educational institutions.

The Post COVID Protests : Demands and Mobilisation :

The post COVID Bhu-Kanoon protests, which gained significant visibility from 2022 onwards,

centred on four primary demands :

 Enactment of a Himanchal Pradesh model land law : Complete prohibition on the sale of

agricultural land to non-domiciles, with strict land use regulations (Down To Earth, 2024; MediaLit,

2021; Mongabay, 2024).

 1950 cut-ff for domicile certificates :  Protestors demanded  that  the 1950  Presidential

Notification which is used across India to determine state domicile to be applied to Uttarakhand,

instead of current 1985/2000 cut-offs that have allowed post-statehood migrants to claim local status

(Down To Earth, 2024; Hindi Down To Earth, 2023).

 Reversal of the 2018 amendment : Restoration of the 205 sq. m cap and removal of District

Magistrate discretionary powers in land sales (Down To Earth, 2024; Hindi Down To Earth, 2023).
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 Reclamation of illegally acquired land : Action against land-use violations and repossession

of land acquired under fraudulent pretences (National Herald, 2025; NewsClick, 2025).

The movement coalesced under the Mool Niwas Bhu Kanoon Samanvway Samiti, an umbrella

body of approximately 200 organisations formed in mid-2023 (Mongabay, 2024).

Mobilisation strategies included :

 Mass rallies : The December 24, 2023, rally in Dehradun drew thousands, pressuring Chief

Minister Pushkar Singh Dhami to impose an Interim ban on agricultural land sales to outsiders (Down

To Earth, 2024).

 Hunger Strikes : Youth activists staged hunger strikes at the Shaheed Smarak in Dehradun on

Constitution Day (November 26, 2024), linking land rights symbolically to constitutional guarantees

(News18 Hindi, 2024).

 Village level resistance : In Dharsal village, Tehri Garhwal, residents erected warning boards

declaring that selling land to non-residents would result in social boycott (Bhaskar English, 2025).

 Symbolic Protests : A 50-year-old army veteran, Suresh Payal, participated in protests dressed

as a bridegroom to highlight that unemployment and landlessness had made marriage impossible for

hill youth (News18 Hindi, 2024).

The 2023-24 agitation became popular in both Kumaon and Garhwal and earned the support of

people. Social media amplified the discourse locally, forcing mainstream political parties to address

the issue.

The Limits of Protest: Structural Constraints and State Response :

Under sustained pressure, the Dhami government enacted amendments in February 2025, widely

termed the ‘Bhu-Kanoon 2025”. Key provisions included :

 Prohibition on outsider purchase of agricultural/horticultural land in 11 of 13 districts

(exempting Haridwar and Udham Singh Nagar) (Indian Express, 2025; National Herald, 2025).

 Restoration of the 250 sq. m. residential plot limit for non-residents (Indian Express, 2025;

NewsClick, 2025).

 Mandatory affidavits and online monitoring via a dedicated portal (Kumaon Planner, 2026;

SquareFoot Investor, 2026).

 Removal of District Magistrate discretionary powers (Kumaon Planner, 2026; SquareFoot

Investor, 2026).

These amendments contain significant loopholes that illustrate the limits of protest efficacy:

 The 30-year lease loophole : Section 156 permits 30-year leases for agriculture, horticulture,

and alternate energy projects, effectively allowing long term control without purchase



laxe                     ebZ&twu 2026] Hkkx&1                                       ¼197½

(NewsClick, 2025).

 Industrial land-use automaticity : Section 143 provisions allowing automatic land-use

change for industrial purposes (NewsClick, 2025).

 Weak enforcement mechanisms : Despite 572 cases of land-use violation initiated since

2018, only 9.4 hectares had been repossessed by early 2024, with 23 high profile cases pending

in Courts (National Herald, 2025).

Political parties have selectively appropriated the movement’s demands. The BJP, which

liberalised land laws in 2018, positioned itself as the protector of hill interests by passing the 2025

amendments. Opposition parties and activists have argued that the amendments are “electoral stunts”

designed to neutralise protest without addressing structural issues (ETV Bharat, 2025).

The movement mobilised effectively around the immediate demand for land-law reform, but

it has struggled to articulate a coherent alternative development model. The tension between ecological

preservation and economic development remains unresolved. Historian Shekhar Pathak observes :

“Our land serves as the foundation of our identity...If we lose it, we risk becoming displaced

persons”  (Down To Earth, 2024). The movement has not yet developed policy frameworks  for

sustainable alternatives to the present working development style.

The demand for a 1950 domicile cut-ff also faces legal and demographic obstacles. The 2012

Uttarakhand High Court ruling that anyone resident since November 9, 2000 (state formation day)

qualifies as domicile was accepted by the then Congress government without Supreme Court appeal

(Hindi Down To Earth, 2023). Reversing this would require constitutional amendments and risk

alienating nearly 4 million post-2000 migrants who now form a voting bloc (Down To Earth, 2024).

Comparative Perspective: Why Uttarakhand Differs?

Uttarakhand differs from other state due to its topography and political economy. Only 14%

of its geographical area is designated as agricultural land, and over 65% of the population depends on

agriculture (Mongabay, 2024; Down To Earth, 2024),

The comparison with Himanchal Pradesh is instructive. Himanchal’s Section 118 has limited

outsider land acquisition and preserved local control over resources. Uttarakhand’s failure to enact

similar legislation reflects not merely policy differences but the political economy of a state where

Dehradun, Haridwar, and Udham Singh Nagar have been integrated into the National Capital region’s

real estate market, creating powerful lobbies opposed to land restrictions.

Conclusion :

The post COVID Bhu-Kanoon protests in Uttarakhand brought out important issues of the

state regarding land ownership and livelihood. The movement transformed a marginal issue into a
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central electoral concern and forced legislative action in 2025. Yet the extent of mobilisation has not

translated into comprehensive structural change. The 2025 amendments, while symbolically important,

retain loopholes.

The limits of the protests are structural. They reflect the dominance of neoliberal development

paradigms, the electoral arithmetic of migration, and the absence of a unified ideological alternative.

For the movement to move beyond reactive protest to transformative politics, it must address the

underlying  question  of  sustainable  development,  develop  enforceable  mechanisms  for  land

repossession, and build coalitions that transcend the binary of “insider” versus “outsider”.

As the state confronts climate change, glacial retreat, and accelerating urbanisation, the Bhu-

Kanoon movement’s ultimate test will be whether it can evolve from a defensive struggle for land

restriction into proactive vision for ecological and social regeneration in the Himalayas.
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The book by Kathryn Babayan, entitled Mystics, Monarchs, and Messiahs: Cultural Landscapes

of Early Modern Iran, offers a comprehensive, evaluative survey of the Safavid dynasty (1501–1736)

that explores the intense relationship between political authority and spiritual mysticism and messianic

belief systems. Babayan develops a unique method to understand how these factors helped the Safavid

state gain political power while defining both religious expressions and cultural patterns in early

modern Iran. Traditional Safavid political history receives less attention in this book, as the author

examines how cultural, religious, and social elements helped build the Safavid empire.1

The opening section of the book lays the foundation for knowledge of Safavid Iran through

Persianate Ways of Being and Sensing Time. The Safavids viewed time as cyclical rather than linear

because their deep Persianate traditions shaped their religious and political beliefs, according to

Babayan. Time followed a cyclical pattern because religious traditions from pre-Islamic Persian culture

combined with  Islamic  mystical  doctrines,  especially  Sufism.  Through  his  analysis,  Babayan

demonstrates that this worldview permeated religious practices and shaped the Safavid understanding

of their political position in the world. During the Safavid mystical era, time operated in cycles, with

religious and political transformations following as part of an eternal spiritual pattern, with the Safavids

representing divine renewal forces.2

The second section of this book explores Alid Memory and Ritual Drama: Religious Paradigms

of Political Action by examining how the Safavid political and religious agenda utilised the Alid

memory. Babayan stresses that the Shi’a devotion for Ali and his heirs became a vital component of

Safavid royal claims to authority. Shah Isma’il I presented himself to his subjects as both a political

ruler and a divine being by claiming descent from the Alids to support his position of power. Babayan

investigates how the Safavids used religious ceremonies and historical remembrances to advance

their political purposes while merging political power with religious devotion.3
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The third section analyses how Safavid monarchs Shah Isma’il and Shah Abbas I drew on both

Persianate traditions and Shi’a mystical elements to develop their imperial identities. Babayan analyses

the Safavid rulers’ use of sacred symbols and their divine role as representatives of the Hidden Imam

to enhance their political authority. As Safavid monarch Shah Abbas I continued Safavid mystical

traditions, he established a centralised, orthodox political system while preserving those traditions.

According to Babayan, the Safavid rulers modified their governing system to ensure stable political

conditions and improved governance over their multi-ethnic domain.4

Introduction :

Mystics, Monarchs, and Messiahs : Cultural Landscapes of Early Modern Iran by Kathryn

Babayan is a crucial academic work that traces religious mystical elements, political power, and

mesianic beliefs across Safavid Iran between 1501 and 1736. Babayan utilises a comprehensive

examination of the Safavid dynasty to understand how religious elements, alongside political power

and mystical narratives, brought about significant transformations in Iran during its most influential

historical era. Babayan departs from traditional historical interpretations by showing how Safavid

political and military power relied heavily on the combination of mystical practices and Alid religious

memory and mesianic beliefs. Through their fusion, Iran’s contemporary identity emerged, while its

society experienced ongoing cultural and political consequences.5

Shah Isma’il established the Safavid Empire in 1501, which developed into both an armed

political formation and a religious-spiritual institution. The Safavid dynasty was founded on the mystical

Safavid Sufi order, which had previously ruled much of the area.  The religious order evolved into a

political dynasty that established Twelver Shi’ism as the state religion, thereby ushering in a radical

religious transformation in Iran. Religious transformation in Iran expanded beyond the introduction

of new sects because it built a religious-political system that integrated mystical beliefs with state

governance and royal divinity. Safavid rulers exercised political and spiritual authority during their

period to express Islamic traditions, serving as both worldly and sacred guides to their subjects on

matters of justice and divine truth.6

The Safavid monarchs, particularly Shah Isma’il I, exemplified this dual role. Shah Isma’il’s

reign is often described as a period when the monarch transcended his political function to become a

messianic figure. This messianic vision was central to the Safavid movement and was embodied in

Isma’il’s self-image as the representative of divine justice on earth. This spiritual authority, however,

did not remain static throughout the Safavid period. As Babayan carefully demonstrates, it evolved as

the Safavid rulers, particularly under Shah Abbas I, sought to stabilise the empire by moving toward a

more centralised, orthodox Shi’a political structure, thereby gradually distancing themselves from
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earlier, more mystical and messianic interpretations of their divine kingship.7

A key component of Babayan’s analysis is her examination of the Qizilbash, the Turkic-speaking

tribes that played a critical role in the early success of the Safavids. Originally members of the

Safavid Sufi order, the Qizilbash were mystics who viewed Shah Isma’il not merely as a king but as a

divine agent tasked with bringing justice and truth to the world. For these followers, Isma’il embodied

the characteristics of a messiah. The Qizilbash warriors, bound by religious loyalty and mystical

devotion, were instrumental in securing the Safavid dynasty’s early victories. However, as the Safavid

state grew more powerful and centralised, the Qizilbash’s influence began to wane, particularly during

the reign of Shah Abbas I, who sought to reduce their power in favour of a more centralised royal

administration. Babayan’s exploration of the Qizilbash illustrates how mystical devotion, political

power, and military service were intricately intertwined, influencing both the Safavid military and

political structures.8

Shi’a religious scholars, known as ulama, occupied a vital position in shaping the political-

religious dynamics of Safavid Iran. Shah Isma’il received their support while they established Twelver

Shi’ism as the state religion and grew into a strong political force through the Safavid patronage of

Shi’a religious institutions. Babayan analyses Safavid political and religious authority through a study

that examines architectural expression during the Safavid era.9 City architecture in Isfahan served as

a vital tool for communicating both Safavid political doctrine and the mystical beliefs of the Safavid

monarchy. The Shahnameh-inspired mosque designs of the Safavid period, such as the Sheikh Lotfollah

Mosque, embody both the Safavid state’s greatness and its political and mystical elements. The

architectural achievements functioned beyond aesthetics because they physically embodied the Safavid

rulers’ theological aims and political goals, namely the establishment of a Shi’a Islamic utopia.10

The primary concept in Mystics, Monarchs, and Messiahs revolves around genealogies of

power as Babayan investigates how the Safavid rulers employed religious and cultural frameworks to

establish their political authority. Through Michel Foucault’s concept of power, Babayan examines

how the Safavids employed the Alid memory, especially the martyrdom of Imam Husayn and his

family, to develop a religious-political discourse that supported their authority. Babayan develops his

theory by referencing Pierre Nora, who stressed that cultural memory helps form national identities,

as he analyses political legitimacy through Safavid dynastic rule. Through her integration of theoretical

perspectives, Babayan presents an advanced comprehension of how religious discourse enabled Safavid

rulers to defend their political control.11

Babayan proves that the Safavid dynasty implemented Twelver Shi’ism as a political instrument

that strengthened their claims to power. Political goals were the main reason the Safavid dynasty
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depicted Shah Isma’il as a divinely chosen leader through messianic symbolism. The Safavid dynasty

relied on its messianic vision to gain power, and that vision then guided its religious and political

culture throughout its reign. Babayan demonstrates through his analysis of Safavid religious symbolism

and mysticism that spiritual and political authority united to establish a long-enduring state.12

Babayan’s study reveals how Safavid political and religious principles evolved. The Safavid

dynasty under Shah Isma’il and his successors interpreted royal power through mystical and messianic

beliefs as they ruled during the early period. State centralisation with the establishment of an orthodox

Shi’a state became the choice of the Safavid dynasty under Shah Abbas I as the Persian empire matured.

Political stability  in  the multi-ethnic empire demanded a reevaluation of  religious and mystical

ideology to manage the changing political environment.13

The book Mystics, Monarchs, and Messiahs examines  the Safavid dynasty’s methods of

consolidating power  through mystical elements, political authority, and messianic  ideologies  to

achieve religious unity across their state. The investigation of Safavid history through this study

enables a better understanding of Safavid history and crucial insights into Iran’s cultural and political

developments in the early modern period. The examination of Qizilbash, ulama, mystical practices,

and architectural construction in his work allows Babayan to explain how the Safavids built their

enduring dynasty, which shaped Iranian historical growth, by combining political and religious

methods.14

Significance of the Study :

This book is significant for its original examination of the Safavid dynasty, offering scholarly

insights that transcend traditional political historiography. Babayan establishes a thorough understanding

of the Safavid authority’s consolidation by analysing the network of mystical and messianic beliefs

alongside political power structures.15 The approach demonstrates that mysticism played an essential

role in Safavid political strategies, beyond its recognised countercultural role. Babayan’s research

focuses on Safavid state legitimacy through an investigation of religious memory rituals, Safavid

architectural expressions of ideology, and the complex relationships among Safavid followers. The

extensive research expands our knowledge about religious and political matters in early modern Iran.16

Definition of Key Terms in Mystics, Monarchs, and Messiahs by Kathryn Babayan :

1. Mysticism : Babayan investigates mysticism as a religious practice in Safavid Iran, which

allows believers to experience divine truths through meditation and ritual practices. The practice is

deeply connected to Sufism because it provides the basis for political legitimacy and royal authority

in the domain17

2. Monarchs : The Babayan examined the dual political and religious power of Safavid rulers
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Shah Isma’il and Shah Abbas I. Both temporal and spiritual leadership roles were fundamental to the

establishment of the Safavid state.18

3. Messianism : Messianic beliefs about a divine figure stood as a fundamental principle of the

Safavid dynasty because the return of the Hidden Imam remained central to their faith. The political

and religious power of the Safavid dynasty increased as the dynasty’s founding monarch, Shah Isma’il,

manifested himself as a messianic leader.19

4. Qizilbash : Under early Safavid rule, the Qizilbash functioned as Shi’a Turkic-speaking tribal

supporters who developed into the fundamental military and political backing. Through their spiritual

beliefs and support for Safavid rulers, combined with their distinctive red headwear, the Qizilbash

achieved major success within the dynasty.20

5. Alid Memory : Alid memory serves to honour the descendants of Prophet Muhammad who

hold a central position in Shi’a Islam. Shah Isma’il, along with the Safavid dynasty, employed the Alid

memory as a means to establish divine authorisation of their rule while strengthening their role as

both Shi’a religious authority and the state.

6. Shi’a Islam : Shi’a Islam stands as a Sunni Muslim division that gives precedence to the

Muhammad family leadership. The Safavids made Twelver Shi’ism their official state religion while

merging it with Persian cultural heritage to form an independent religious-political identity.21

7. Sufism : Through Sufism, as the mystical part of Islam, people reached God through spiritual

practices, which included meditation and chanting. During the early Safavid dynasty, the rulers

functioned as spiritual administrators who played an essential part in Sufism.22

8. Cultural Memory : Cultural memory, a collective remembrance of past events, shapes a

society’s identity and worldview. Babayan demonstrates that the Safavid rulers established their political

authority through religious narratives, art, and rituals.23

Theoretical Perspectives :

Babayan uses cultural-historical analysis, which combines methods from religious studies,

political science, and historical sociology. Through the notion of “genealogies of power”, Babayan

investigates historical practices that demonstrate religious and political ideology connections. Through

this method, we explored how the Safavid rulers strengthened their power by using religious and

mystical traditions. Within the analytical framework, Babayan employs cultural memory as a tool to

analyse how Safavid rulers achieved political legitimacy through the controlled deployment of religious

symbolism.24

Historical Narratives :

The historical framework of Mystics, Monarchs, and Messiahs presented by the author is
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analysed across multiple dimensions. The book analyses the Safavid period by exploring political

structures and religious systems to demonstrate how Safavid rulers achieved their authority through

mysticism, Alid loyalty, and messianic beliefs. Through its analysis, the book examines both Iran’s

conversion to Twelver Shi’ism and the Safavid state’s political unification. Babayan delivers a detailed

examination of the Safavid era through his analysis of historical developments, religious beliefs, and

political systems.25

Overview of Historical Periods Relevant to the Study :

The book examines in depth the Safavid period, which spanned from Shah Isma’il’s ascension

in 1501 until the beginning of Shah Abbas I’s reign in the early seventeenth century. Babayan positions

this historical era within both Islamic world history and Iranian political and cultural developments

alongside the development of Shi’a Islam. The author covers both the history of the Timurid Empire

and the development of early modern Iran’s intellectual culture, Islamic mysticism, and messianism

in earlier periods.26

Key Events and Figures Influencing the Archives :

Key figures in the book include Shah Isma’il, the founder of the Safavid dynasty, who is portrayed

as both a political and religious leader with divine authority. Shah Abbas I, the greatest of the Safavid

monarchs, is also central to the narrative, as his reign marked the shift from a messianic, mystically

inspired monarchy to a more centralised and orthodox Shi’a state. Other figures include the Qizilbash,

the mystical warriors who supported the Safavids, and various mystics and messianic figures who

shaped the religious and political landscape of the Safavid era.27

Challenges and Limitations :

The main obstacle Babayan encounters stems from insufficient primary source materials,

especially those that represent the Qizilbash and mystical groups. The majority of sources Babayan

uses are court chronicles and religious writings created by the elite, which reflect their political

stance. Babayan recognises the restrictive nature of her source materials, which leads her to use

various literary forms and art elements, in addition to historical documents, to create a detailed

image of Safavid Iran’s religious world.28

Conclusion/Summary of Key Findings :

Babayan’s Mystics, Monarchs, and Messiahs provides an extensive analysis of the Safavid

period by examining mystical, political, and messianic relationships. The book shows that Safavid

Iran did not view mysticism as a marginal or oppositional force, as it served as a political instrument

that granted both religious power and political authority. Through her work, Babayan confronts

established Safavid history to expose a fresh understanding of Iran’s religious and political forces
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during the early modern era.
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Abstract :

          In the digital era, cybersecurity has emerged as a critical component of national sovereignty, as

modern states have become heavily reliant on digital infrastructure for governance, economic activities,

defense systems, and communication networks. Accompanying this growing dependency has been a

rapid surge in cyber threats-such as hacking, cyber espionage, ransomware attacks, and information

warfare-which transcend geographical boundaries to challenge traditional impacting a nation’s internal

security, policymaking processes, and citizens’ privacy. This article analyzes the intricate nexus

between cybersecurity and national sovereignty, elucidating the nature of emerging threats, the roles

played by both state and non-state actors, and the imperative for effective governance mechanisms. It

posits that in the 21st century, ensuring the security of cyberspace is indispensable for safeguarding

national sovereignty-a goal that necessitates prioritizing robust policy frameworks, the development

of technical capabilities, and international cooperation.

Keywords : Cybersecurity, National Sovereignty, Cyber Threats, Cyber Warfare, Information Warfare,

Data Security, Digital Governance, Cyber Espionage, Global Governance, Technology and Security.

Introduction :

          Traditionally, national sovereignty has been understood as a state exercising absolute control

over its own geographical territory, resources, and political decisions. This concept was premised on

the idea that a state exercises supreme authority within its borders and remains free from external

interference. However, in the 21st century, the digital revolution-characterized by the rapid advancement

of  technologies  such  as  the  Internet,  artificial  intelligence,  cloud computing,  and big  data-has

challenged this traditional notion. Today, cyberspace has emerged as a new domain of power where

borders are not physical but virtual, and where maintaining state sovereignty has become increasingly
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complex. In this context, the concept of “cyber sovereignty” assumes significance, wherein states

endeavor to establish control over their digital infrastructure, data, and networks, and to safeguard

them against external interface and cyberattacks (Kello, 2017).

In the contemporary era, the growing reliance on digital platforms across critical sectors-

such as governance, banking, defense, healthcare, and communication-has elevated cybersecurity to

a central issue of national policy. Cyberattacks-including data theft, hacking, ransomware, cyber

espionage,  and disinformation  campaigns-can  severely  undermine  a  nation’s  internal  stability,

economic security, and democratic processes (Singer & Friedman, 2014). For instance, an attack on

energy supply systems, financial networks, or government databases not only disrupts services but

also erodes public trust. Furthermore, influencing public opinion and interfering in electoral processes

through information warfare have emerged as major challenges of our time. Thus, cybersecurity is no

longer merely a technical security concern; rather, it has evolved into a critical issue inextricably

linked to national sovereignty, political stability, and the global balance of power.

Understanding Cybersecurity and Sovereignty :

Cybersecurity refers to the measures, techniques, and policies employed to safeguard digital

systems, networks, and data against unauthorized access, cyberattacks, and damage. This encompasses

the protection of computer  systems,  internet  networks,  cloud  services,  and  critical  information

infrastructure. National Sovereignty, on the other hand, pertains to the supreme authority of a state,

under which it exercises complete control over its geographical territory, resources, and internal

affairs. Traditionally, this concept was confined to physical borders and territorial control; however,

in the digital age, its scope has expanded significantly. A nation’s sovereignty is no longer limited

solely to its physical borders; the security of its digital resources and information systems has now

become an integral component of it.

In the digital era, the scope of sovereignty has extended into cyberspace, making it imperative

for a state to establish control over data, networks, and digital infrastructure. This very transformation

has given rise to the concept of “Cyber Sovereignty”, under which nations strive to regulate internet

activities, govern data flows, and ensure protection against cyber threats within their respective

jurisdictions. For instance, many nations are emphasizing the protection of their citizen’s data within

their own borders by adopting data localization policies. Furthermore, cybersecurity is no longer

merely a technical issue; it has evolved into a critical strategic subject inextricably linked to national

security, economic stability, and political control. Thus, in the modern era, a deep and interdependent

relationship has been established between cybersecurity and national sovereignty.
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Emerging Cyber Threats :

In the digital age, the nature of cyber threats has evolved rapidly, posing a grave challenge to

national security, economic stability, and political order. Foremost among these threats is Cyber

Warfare, wherein states employ cyber technologies to achieve their strategic objectives. This entails

attempts  to  disrupt  or  neutralize  a  hostile  nation’s  critical  infrastructure-such  as  power  grids,

communication networks, defense systems, and transportation networks. Compared to conventional

warfare, cyber warfare is more covert and cost-effective, thereby emerging as a potent weapon in

modern international politics. Furthermore, Cyber Espionage constitutes a major threat, involving

the  acquisition  of  sensitive  information  from  governments, military  organizations,  and  private

institutions through hacking and surveillance. Such activities can have serve impact on national security

and diplomatic relations.

Similarly, Ransomware Attacks rank among the fastest-growing cybercrimes today; in these

incidents, perpetrators encrypt the data of an organization of government entity and demand a ransom

for its recovery. This can disrupt critical services-such as healthcare, banking, and administrative

operations-consequently having a widespread impact on the general public (ENISA, 2022). Moreover,

Disinformation and Information Warfare have emerged as serious challenges, utilizing social media

platforms to disseminate false or misleading information. The objective is to sway public opinion,

foment political instability, and influence electoral processes. These various cyber threats underscore

the fact that, in the moder era, the concept of security is no longer confined solely to physical borders

but has expanded to encompass the digital and informational realms as well.

Role of State and Non-State Actors :

In the realm of cybersecurity, threats are not limited solely to states; rather, they emanate

from both state and non-state actors. Nation-states frequently employ tools such as cyber warfare

and cyber espionage to advance their strategic and geopolitical interests. In doing so, they may target

the critical information systems, military infrastructure, and government networks of other nations,

thereby directly impacting their security and sovereignty. Conversely, non-state actors-such as hacker

groups,  cybercriminal  networks,  and  terrorist  organizations-primarily  execute  cyberattacks  for

financial gain, ideological objectives, or to foment political instability. These groups often exploit

vulnerable digital infrastructure and security loopholes, rendering their activities highly unpredictable

and difficult to control.

Furthermore, the private sector-particularly technology companies-plays a pivotal role in the

field of cybersecurity. Companies such as Microsoft and Google are at the forefront of securing

digital infrastructure, identifying cyber threats, and developing advanced security solutions. These
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companies not only provide software and security tools but also collaborate with governments to

strengthen cybersecurity policies and strategies (Nye, 2017). However, the expanding role of private

companies also brings to the fore issues concerning data privacy, control, and accountability, given

that these entitles hold vast quantities of sensitive data. Thus, cybersecurity has evolved into a multi-

stakeholder process in which states, non-state actors, and the private sector all play significant roles.

Cybersecurity and National Sovereignty :

Cybersecurity shares a direct and profound relationship with national sovereignty, as the

governance systems, administrative capacities, and security mechanisms of any nation have now

become heavily reliant on digital infrastructure. Consequently, cyberattacks can undermine a state’s

effective governance capabilities and challenge its sovereignty. For instance, cyberattacks targeting

critical infrastructure-such as power grids, healthcare services, banking systems, and communication

networks-not only disrupt services but also impact social and economic stability. Such attacks can

foster an atmosphere of fear and mistrust among citizens, thereby negatively affecting the state’s

legitimacy and capacity for control (Signer & Friedman, 2014). Furthermore, the leakage of sensitive

government information through cyber espionage and data theft can pose a grave threat to national

security (Kello, 2017).

Concurrently, the growing reliance on foreign technologies and digital platforms has brought

the issues of data sovereignty and digital self-reliance to the forefront. Many nations are concerned

that, because their citizens’ data is stored on foreign companies’ servers or platforms, it may fall

under the purview of external control and surveillance. Consequently, countries are now placing special

emphasis  on  the  development of  indigenous  technologies,  data  localizations  policies,  and  the

construction of secure digital infrastructure. These efforts not only bolster cybersecurity is no longer

merely a technical necessity; it has emerged as a critical pillar of national sovereignty, strategic

autonomy, and the global balance of power.

Global Governance and Cyber Regulation :

Efforts toward the global regulation of cyberspace are currently in a nascent stage, and a

coordinated  and  comprehensive  international  framework  in  this domain  has not  yet  been  fully

established. Due to the globalization of digital technology, cyber activities transcend national borders,

resulting in their impacts being felt on a global scale. In this context, international organizations such

as the United Nations are striving to develop norms for responsible state behavior within cyberspace.

Through various expert groups and forums under the aegis of United Nations, deliberations and held

regarding regulations concerning cybersecurity, data protection, and cyber warfare. The objective of

these initiatives is to ensure that cyberspace is utilized to foster peace, stability, and cooperation.
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However, despite these efforts, a comprehensive and binding cyber governance framework

remains absent at  the global  level. The divergence  in national  interests,  security concerns,  and

technological capabilities among various nations makes it difficult to forge a consensus. While some

nations advocate for the freedom and openness of the internet, others prioritize greater control and

surveillance under the principle of cyber sovereignty. Furthermore, the complexities involved in the

attribution of cyberattacks, coupled with legal ambiguities, also pose obstacles to effective global

regulation. Thus, cyber governance has evolved into a complex and multi-layered process, wherein

international cooperation, transparency, and shared norms are of paramount importance.

Challenges to Cyber Sovereignty :

Ensuring cyber sovereignty has become an extremely complex task in today’s digital age, as it

faces numerous structural and technical challenges. The most prominent challenge is the lack of

international legal frameworks. Currently, there is no comprehensive, binding, and universally accepted

global law governing cyberspace; consequently, establishing accountability and initiating local action

in the event of cyberattacks becomes difficult. Furthermore, the rapid and continuous evolution of

technology poses a significant challenge. Emerging digital technologies-such as Artificial Intelligence,

the Internat of Things (IoT), and Quantum Computing-cause cyber security threats to constantly evolve,

making it difficult to keep policies and security mechanisms up to date.

Another significant issue relates to the “attribution problems”, wherein identifying the actual

source of perpetrator of a cyberattack is extremely difficult. Attackers often employ sophisticated

techniques to mask their identities, making it challenging to hold a specific state or organization

accountable. Additionally, increasing reliance on global digital networks impacts cyber sovereignty,

as the internet and digital services are globally interconnected, making it impossible for any single

nation to exercise complete control over them. Finally, striking a balance between security and freedom

constitutes a major challenge. While states, on one hand, seek to increase surveillance and control to

bolster cyber security, such measures, on the other hand, may impinge upon citizens’ privacy and

freedom of expression. Thus, a balance and coordinated approach to addressing all these challenges

is essential to strengthen cyber sovereignty.

Way Forward :

To strengthen cybersecurity and effectively defend national sovereignty, states must adopt

multifaceted and long-term strategies. First and foremost, the development of robust cybersecurity

policies and secure digital infrastructure is imperative to safeguard critical information systems

against cyberattacks. Concurrently, increasing investment in indigenous technology and innovation is

crucial to reduce dependence on foreign technologies and ensure data sovereignty. Governments
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must also prioritize advanced research, cybersecurity training, and the development of skilled human

resources to effectively counter evolving cyber threats.

Furthermore, fostering international cooperation and norm-building is essential, given that

the nature of cyber threats is global and their resolution is achievable only through collective efforts.

In this context, platforms such as the United Nations can play a pivotal role in developing shared

norms  for  responsible  behavior  shared  norms  for  responsible  behavior  within  cyberspace.

Simultaneously, strengthening public-private partnerships is vital, as private technology companies

play a leading role in developing cybersecurity solutions. Ultimately, the enactment and effective

implementation of robust laws regarding data protection and privacy are indispensable to safeguard

citizens’ rights and strike a balance between security and liberty. Thus, only a coordinated, multi-

stakeholder, and balanced approach can effectively bolster both cybersecurity and national sovereignty.

Conclusion :

In the digital era, cybersecurity has emerged as an indispensable and central element of national

sovereignty, as a state’s governance systems, economic activities, defense infrastructure, and social

communication all rely on digital networks today. Alongside this growing dependence, the complexity

and intensity of cyber threats are also constantly escalating-factors that can impact any nation’s internal

stability, security, and decision-making capabilities. Consequently, it becomes imperative for states

to update their strategies, policies, and institutional frameworks in line with the times, enabling them

to effectively counter emerging cyber threats. The security of cyberspace is no longer merely a

technical issue; rather, it has evolved into a critical dimension of national power, strategic autonomy,

and global competitiveness.

Furthermore,  strengthening  cybersecurity  necessitates  international  cooperation,  the

development of shared norms, and multilateral dialogue, given that the nature of cyber threats is

global and their resolution is achievable only through collective efforts. Concurrently, states must

ensure that the implementation of security measures upholds democratic values-such as freedom of

expression, privacy, and human rights. Thus, it is essential to adopt a balanced approach that strikes an

appropriate equilibrium between security and liberty. Ultimately, the creation of a secure, inclusive,

and trustworthy digital environment is the key to ensuring the robustness and sustainability of national

sovereignty in the 21st century.
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